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OBRAS 

MEDICO  -  CHIRURGIC** 

D  E 


MADAMA  FOUQUET, 

ECONOMIA 

DE  LA  SALUD  DEL  CUERPO  HUMANO: 

AHORRO  DE  MEDICOS ,  CIRUJANOS ,  Y  BOTICA: 

PRONTUARIO 

DE  SECRETOS  CASEROS,  FACILES  ,  Y  SEGUROS 
en  la  pradica ,  fm  cifras  Medicas ,  para  que  todos  puedan  ufar 
de  ellos  en  bien  de  los  Pobres  ,  y  Enfermos. 

SACADOS  y  T  COMPRADOS  DE  LOS  MEDICOS  y  T  CIRUJANOS 
masfamofosdetoda  la  Europa  y  con  la  folicitudyy  caudales  de  la  dicha  injigne 
Matrona  ( Abuela  del  Marijcal  de  Francia  Mr.  el  Duque  de  Belle-isle  y  bien 
celebre  en  nuejlros  tiempos)  para  curar  por  si  mifma  en  los  Pobres  todo  genero  de 
males ,  aun  los  que  hajla  aora  han  fido  tenidos  por  incurables  : 

Traducidos  (  Conforme  a  la  Impreííion  .correda  ,  y  añadida  ,  que  fe  hizo  en  León 
de  Francia  ,  año  de  1739. )  de  el  Francés  a  la  lengua  Caftellana , 

Por  Francisco  Monroy,  y  Olaso. 

Aumentados  ,  al  fin  de  efia  ‘primera  Parte  ,  de  un  Alphabeto  breve  ,  pero  muy  útil , 
y  curiofo  ,  de  los  varios  Remedios  ,  Yervas  ,  Frutas  ,  Raiz.es  ,  Azeytes  ,  Refinas  , 
y  otras  cofias  medicinales  nuevamente  deficubiertas  en  la  America,  o  Indias  Occidentales , 
en  la  Provincia  ,  o  MiJJiones  del  gran  Rio  Orinoco . 

PRIMERA  PARTE. 

Conteniendo  los  Remedios  Externos. 

EN  V  ALLADOLID  , 

En  k  Imprenta  de  Alonso  del  Riego.  Año  de  1750. 
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BARTHOLOME  PHELIPE 

SANCHEZ  DE  VALENCIA, 

DEL  CONSEJO  DE  SU  MAJ  ESTAD  , 

DIRECTOR  GENERAL  DE  RENTAS  GENERALES, 
y  Provinciales  que  fe  adminiftran  por  la  Real  Hacienda  ;  &c. 


_  UIEN  dixera  ,  que  de  el  logro  de  una  anfia  me  avia  de  refultar  el  mayor 
tormento  ?  Anhelaba  yo  el  mas  apajfionado  de  V.  S.  y  deudor  de  tantas  honras  > 
como  me  ha  franqueado ,  a  tener  >  no  digo  con  que  recompénf arlas  ( que  feria  defear 
un  impoffible )  fino  con  que  mojirar  >  que  las  confervaba  mi  veneración  en  fu  memoria. 

Facilitóme ,  al  parecer  >  la  Juerte  efia  ventura  con  efia  Obra  >  que  ,  por  utihjfima 
al  bien  publico  y  emprendí  traducir  d  nueftro  Cafiellano  s  y  con  ella  fe  lifonjeaban  y 
y  tenianya  de  algún  modo  ,  por  felices  mis  defvelos  s  porque  penfaba  aver  hallado 
un  Prefente  s  que  pudiejfe  fervir  como  de  indicio  de  mi  reverente  inclinación 
dzia  V \  S. 

Recreavafe  >  pues  3  el  animo  con  efios  apacibles  penfamientos  ,  (pando  le  atajo  los 
paffos  el  recelo  de fi  ( antes  que  envifo  de  ofrenda)  llegaría  d  humear  3  y  tener  re- 
f abios  de  atrevimiento  el  fuego  de  inclinación  tan  afeeluofa.  Tomo  cuerpo  en  el  co¬ 
razón  la  apreherfion  ,  con  tal  pavor ,  que  llegó  d  defallecer  el  alvedrio  s  de  manera  y 
que  oprimido  por  una  parte  del  temor  3  que  la  cortedad  del  obfequio  me  abultaba  (y 
mas  fi  confideraba  lo  agigantado  del  Mecenas  ?  )  y  efiimulado  por  otra  del  mentó 
de  K  S.  y  azi  a  al  rigor  de  la  neutralidad  martirizado. 

En  tan  contraria  >  como  poderofa  lucha  >  y  opoficion  de  afeSios  huviera  triumpha - 
do  el  miedo  de  mi  refolucion  y  fin  duda  ,  a  no  fer  mayores  ,  y  mas  rebuflas  >  que 
fus  importunas  violencias  >  las  que  mi  inclinación  >  y  amiftad  venera  obligaciones „ 


Ellas  y  Señor  ¡fon  las  queme  executan  3  dulcemente  importunas  ¡  a  proceder  tanfi 
libertad  ,  que  acudiendome  con  recuerdos  y  de  que  es  IA.  S.  por  tantos  i'uulos  amable 
Dueño  de  mis  operaciones  y  hacen  precifa  en  mi  reconocimiento ,  tfla¡  que  en  otros  pu¬ 
diera  fer  arbitraria  ¡  contenida  ¡  acojo  >  en  los  términos  de  una  intertj oble  cortef anta. 

No  pretendo  decir  con  ejlo  ¡  que  la  mia  va  totalmente  dej?:uda¡ y  defecada  de  todo 
lucro.  Confi'ijfo  que  los  tiene  i  pero  fon  f olamente  de  Jupenor  Efphtra  s  porque  ( aun¬ 
que  mucho* )  los  -i incida  todos  ¡y  recopila  en  uno folo  ¡  que  es  el  mas  efpecifico  y  y  re - 
comenaable.  T Jera  el  que  dignandoje  V.  S.  de  abrigar  debaxo  de  Ju  Jombra  pode - 
nfa  ¡y f.perior  afylo  efe  ocio  ¡  y  recreación  de  mis  tareas  >  grangee  en  accept  ación  tan 
decoro/ a  tí  mas  cj clarecido  ef malte. 

Ni  tampoco  intento  con  el  tfcafo  tributo  de  efte  obfequio  ganarme  un  mérito  para 
con  K  S.Jolo  si  J olicito  abrir  con  el  alguna  puerta  al  pecho  por  donde  fe  ventile  y 
de  fogue  parte  de  aquel  ardor  aSiivo ¡  y  afección  amigable  ,  que  encendió  en  el  el 
cump, exo  ilufi  e  de  apreciables  prendas  ¡  y  fingulares  Dotes  con  que  ¡  grandemente 
liberal  y  tí  Ciclo  quiso  engrandecer  d  V.  S.  cuyas  benignas  influencias  y  exceffiva- 
menie  francas  ¡  alcanzando  d  todos  generalmente  ,  le  hacen  admirar  al  mundo  un a 
como  Prodigio :  en  donde  (  no  con  menos  realce)  empleo  la  Providencia  fus  franque¬ 
zas  ¡  que  la  naturaleza  fus  efmeros. 

Fácil  me  feria  aora  dexar  fluir  pn  términos  la  tinta  por  el  efpacicfo  ¡y  ameno 
campo  de  ejtas  gracias :  pero  y  no  pn  dolor ,  me  veré  precijado  a  tirar  las  riendas  d 
la  pluma  en  lo  mas  ardiente  ¡  y  veloz  de  fu  carrera.  Porque  aunque  nadie  las  pu - 
dw  a  deferibir  con  puntualidad  mas  exadia  y  sé  muy  de  adentro  ¡  por  la  prolongada 
continuación  y  y  trato  familiar  con  D.  S.  quanto  de] agradan  a  ]u  modeflia  aquellas  y 
que  en  las  lc  aleatorias  ¡  Juenan  y  o  fe  dej cubren  como  en  aparencias  •>  y  adulado - 
?ics.  Bien  que  y  quanto  llegara  yo  a  efpecipcar  aquí  de  fus  virtuofas  nobles  quali- 
dades  ¡  no  pudiera  aun  la  mifma  embuda  ,  dexar  de  conte flar  precifada.  Por  eflo 
tnifimo  no  delinearé  los  Tymbres  y  y  Plafones  da  Afcendencia  de  ]A.  S.  ya  manipeflos 
en.  la  antigüedad  del  Mundo  ¡  acreditados  5  en  tiempo  con  las  ramas  de  tan  nobles 
troncos  ¡y  aora  con  el  primor  de  lospinzeles  ¡y  las  plumas  y  d  que  JA.  S.  da  cum¬ 
plido  ajfumpto. 

T  de x ando  y  f  no  al  olvido  ,  al  filencio  ¡  muchas  y  que  en  JA.  S.  conpituyen  un 
Hcroe  con  eminencia  plaufble  ,  foías  dos  me  ha  de  permitir  fu  genial  rubor  ¡  que 
publique  ,  por  lograr  y  y  apatizar  en  fu  def cubrimiento  no  cortos  créditos  mi  elección  j 
pues  conducirán  una  ,  y  otra  d  que  Jepa  el  mundo  mi  buen  acierto  en  dedi¬ 
car  y  d  quien  dedico  ,  una  Obra  ,  por  una  parte  hipa  de  tantos  ¡  y  tan  elevados 
ingenios  y  a  quienes  debió  fu  origen  s  y  por  otra  de  utilidad  y  tan  pn  igual  para  el 
Publico  3  no  Colamente  en  el  fia  y  fino  tombien  en  el  cofie  y  y  quilates  de  fu  con - 
•  tenido. 

Es  3  pues  ¡la  primera  y  concebir  yo  d  V.  S.  tan  Señor  de  la  facultad ,  d  que  mi¬ 
ran  efios  libros  ,  que  con  mas  propriedad  pudiera  dirigirlos ,  antes  que  d  fu  pro¬ 
tección  y  dfu  c enfura.  Pues  sé  yo  (y  no  folo  yo  )  que  la  inteligencia  con  que  ¡A.  S. 
ha  manejado  los  Autores  modernos  en  la  Phfica  y  y  otras  Facultades  no  es  con  la 
común  de  les  muchos  y  fino  con  aquella  particular  penetración  de  los  pocos .  Buen 


tefiimonio  tienen  de  ejío  los  que  han  logrado  en  la  e [lampa  algunos  dfimulados  r  ¿figos 
de  fu  pluma  ,  en  que ,  con  acierto  tanto ,  toca  las  materias  mas  exqufitas  ue  las 
Profesiones  intelle  tíñales  ,  que  fiendo  empleo  cada  una  de  ellas  de  un  Hombre  grande  , 
y  y.  S.  uno  folo  para  tantas  3  hiere  >  como  ninguno  >  los  puntos  mas  delicados  ,y  fúti¬ 
les.  T efio  aviendo flido  el  efíudio  ,  que  le  ha  debido  mas  conato  ,  el  de  la  Policía  ,  en  que 
fe  mira  tan  doctamente  inf  ruido  >  que  puede  fervir  de  Oráculo  a  los  mas  f abios  en 
Arte. 

Pero  que  mucho  i fi  dcfde  las  primeras  radiaciones ,  y  defiellos  de  la  razón  ( don¬ 
de  las  que  folo  fe  efiperaban  ligeras  aprehenfiones  de  ana  puerilidad  fencilla  >  ya  a- 
puntaban  maduras  reflexiones  de  una  de  di  a  pfftrj picada  )  dio  luzes  fu  difeurjo  ,  de 
que  el  Cielo  le  avia  formado  para  eflmero  particular  de  fus providencias ,  y  defiho* 
go  el  mas  fiel  de  fu  Monarca.  Palpablemente  hemos  empezado  y  a  á  tocar  efe  prodi¬ 
gio  en  el  ze  lo  grande  y  lealtad  fumma  >  desinterés  propio,  y  Jati  facción  de  la  Ma~ 
geftad ,  con  que  tan  acertadamente  mancha  el  alto  empleo  ,  que  a  la  Dirección  de 
y.  S.  ha fiado  la  Real  Alano  de  nuefiro  Augufio  Dueño  s  fin  o  ti  os  de  la  mayor  confian¬ 
za  >  en  que  fe  palpa  el  acierto  de  fus  ideas  ,  y  la  prompta  expedición  de  toaos  ellos. 

La  grande  charidad  de  V.  S.  que  es  la  otra  foberana  Prenda  ,  que  con  mas  difi 
tinguido  lufre  entre  fus  muchos  cfplendores  fobrefale ,  es  tan  notoria  ,y  experimentad 
en  quanta  efpecie  de  gentes  llega  a  las  puertas  de  fu  abrigo  ,  que  qualquiera  me  gri¬ 
taría  el  defecato  fiiyo  qufera  recurrir  a  otras ,  para  el  dej empeño,  porque  que  aefi 
valido  hizo  noticiofo  d  A.  S.  de  fu  pena  3  que  nofuejfe  Eco  de  fu  exprefion  el  prom- 
to  eficaz  remedio  de  fu  ahogo?  Jfu  necejfi t  ado  llego  d  comunicarle  fu  infería,  que 
nofaliejfedos  vezes  amparado  ,  una  de  fu  comifer  ación  ,y  otra  de fu  Magnificencia? 
Jfiue  limofnas  no  tiene  repartidas ,  no  folo  en  e  i  Lugar  de  fu  nacimiento , fino  tam¬ 
bién  en  toda  fu  Provincia  ,  y  fuera  de  ella  j  las  mas  tan  en  oculto  ,  que ,  aun  de  fi 
mifimo  ,  tiene  refguardada  la  noticia  ?  de  manera  ,  que  pudiera  bien  decirfe  ,  que 
folo  en  efe  affumpto  ignora  y.  S.  lo  que  ninguno.  En  fin  ,  Señor ,  tantos  Pobres 
por  fu  r  .  ,  ^ 


nes 


buenas  Obras  en  todo  linage  de  piedades  >  efldn  oy  publicando  que  y.  S.  era  el  reme¬ 
dio  univerfal  de  Burgos  fu  di  chafa  Patria  ,  como  oy  lo  es  en  las  agenas  ,  de  quan- 
tos  confguen  infirmarle  fu  preterfion  >  o  fu  congoja. 

Siendo  efio  affi  ,  y  que  los  efcritos ,  que  intento  guarecer  con  fu  fondor  a  ,  y  dar 
al  publico  con  la  efcolta  de  fu  patrocinio  5  contra  muchos  ignorantes  embidiojos  ,  y 
mal  intencionados  ( que  contra  ellos  prefiento  ya  armarfe ,  y  a  ¡fe fiar  los  tiros  de  fii 
rabia  , y  de  fu  por/joña )  fie  reducen  d  una  univerfalidad  de  Áíedecinas  contra  toda 
fuerte  de  dolencias  j  como  pudieran  tener  otro  deflino  ,  que  d  la  poder  ofia  pro  tención 
de  V.  S.  ?  mayormente ,  quando  affi  doy  materia  a  fu  corazón  >  igualmente  bizarro , 


:ompatriGta  ¡y  dios  no  de  peor  condición  que  tos  b  ancejes  >  que  en  fu  País  efle 
desfrutando  tantos  beneficios  por  medio  deefios  maravillofos  Recipes  ( defvelo  ,j y  penfa - 


4 


mknto  de  aquella  gran  Señora  5  y  mas  chrtfliana ,  Madama  Pouquet  >  es  razón  ,  que 
V.  S.  quien  por  el  mifmo  camino  de  la  charidad  va  figuiendo  las  guellas  de  efia  ríe- 
royna  >  tenga  el  honor  en  la  atenta  clafe  de  la  cortefania  >  y  de  el  refpeto  de  fervir- 
la  >  continuando  el  rumbo  de  fus  altas  3  y  elevadas  piedades  en  la  extenfion  de  los 
Jíngulares  >  feguros  medicamentos ,  que  en  reconocida  utilidad  de  los  Pobres  >  contie¬ 
ne  efia  colección  de  ellos  traducida. 

Efias  circunfiancias  >  que  hacen  tan  de  V.  S.  la  Obra  >  me  parece  que  bafianpara  de - 
xar  cohonefiada  3  la  que  pudiera  parecer  ofadia ,  aun  quando  en  ella  tuviera  libertad 
mi  confejo.  Con  que  ,  dejembarrazadoya  de  la  fofpecha  ,  y  con  algunas  prendas  de  mi 
confianza ,  de  que  V.  S.  no fe  defdenard  de  admitirla  en  fu  ref guardo  poderofo  (  pues 
no  ignoro  que  en  fu  aceptación  agradable  no  defmerecen  por  pobres  las  victimas  > 
quando  fiabe  las  enciende  en  Jus  Aras  un  afe  dio  fino)  yo  3  juntamente  con  ella  }  me  fa- 
crifico  todo  d  fus  Providencias ;  dexandome  fatisfechamente  alegre  la  vanidad ,  o  3  por 
mejor  decir ,  la  honra  >  que  me  conquifta  el  acierto  s  y  fin  otro  cuy  dado  que  el  que  me 
impone  mi  obligación  >  de  pedir  d  Dios  le  profpere  d  y.  S.  algún  dia  eternamente  fe¬ 
liz  el  Cielo  s  y  entre  tanto  le  conferve  la  vida ,  para  crédito  de  nuefiro  Catholico  Mo¬ 
narca  y  def ahogo  de  todo  el  Rey  no  >  y  bien  univerfal  de  los  pobres  >  hafia  donde  fe 
efiienden  mis  defeos . 


Obíequentiffimo  Servidor  ^  y  Amigo  f 

Francisco  Monroy,y  Olaso. 


PROLOGO. 

\ 

CIERTAMENTE,  Ledlor  amigo  ,  que  por  rígido  ,  que  feas  en  tu  ceníura ,  no  parece  pof- 
fible  ,  que  puedas  reufar  fcá  efte  Libro  tu  aprobación  ;  Tiendo  ya  tan  manifiefta  en  el  mundo 
fu  utilidad  ,  fundada  en  los  conloantes ,  y  repetidos  aciertos  de  las  recetas  efcogidas  ,  y  particulares, 
que  contienen  ,  que  no  puede  fubir  á  mas  alto  grado  de  eftimadon  entre  los  Médicos ,  y  Cirujanos 
de  mayor  renombre. 

Prueba  indefedtible  ,  y  notoria  de  efta  verdad  fon  las  repetidas  ¿mpreíliones  ,  que  defde  el  fin  de 
el  ligio  diez  y  íeis  ,  paíTado  ,  íe  han  hecho  de  ellos  milagroíos  Libros  en  Francia  ,  y  fuera  de  ella  ; 
con  ler  aíli  ,  que  en  aquel  Reyno  ha -ávido  fíempre  abundante  copia  de  feledlos  eferitos  en  efea  Facul-  * 

tad  ,  por  el  mas  fubido  aprecio ,  que  allí  fe  hace  de  ella  ,  y  fus  Profesores ,  que  en  otro  algún  Rey- 
no  de  la  Europa. 

Por  efta  razón  te  puedo  afíegurar  ,  que  ,  fi  alguno  de  los  Médicos  Efpafioles  fabe  algo  de  el  Idio¬ 
ma  Francés  ,  es  fu  primer  conato  procurar  el  haver  á  las  manos  efte  Libro  •,  perfuadido  á  que  en  el 
itiene  un  theforo  inéftimable  ,  y  una  pharmacopéa  univerfal  ,  y  íegura  para  todo  genero  de 
males ,  y  dolencias.  De  modo  ,  que  el  que  mas  no  puede  ,  fe  tiene  por  dichofo ,  fi  llega  á  confeguir 
tal  qual  receta  de  efta  traducida. 

Con  ello  puedo  prometerme  el  que  en  efta  ocaíion  no  querrás  aumentar  el  numero  de  aquellos 
mal  intencionados  ,  que  ,  pofleidos  de  la  embidia  ,  y  llenos  de  hinchazón ,  no  faben  fundar  fus  cré¬ 
ditos  de  otro  modo  ,  que  fobre  las  agenas  ruynas  ;  cenfurando  ,  apocando  ,  deprimiendo  ,  y  defacre- 
ditando  los  aciertos,  y  trabajos  de  los  otros.  De  manera  ,  que  ,  íi  tal  vez  algún  medicamento  ageno 
les  merece  en  fus  bocas  la  aprobación  ,  efto  folo  fe  configue  ,  apropiandofe  aíli ,  lo  que  fue  eftudio 
eftraño ,  como  parto  propio. 

Pretenderá  alguno  deslucir  efta  obra  utiliííima  ,  diciendo  ,  ha  vifto  ,  y  leído  en  otras  partes  varias 
recetas  de  las  que  aqui  le  expongo  ;  pero  efto  no  puede  íer  motivo  ,  ni  para  el  defden  ,  ni  para  el 
defprecio  ;  antes  no  coreo  afíumpto  para  la  alabanza  ’•  y  para  que  mejor  la  adviertas  ,  quiero  inf- 
,  truirte  en  el  origen  de  efta  Colección  de  Remedios. 

Vivid  en  Francia  en  el  fobredicho  íiglo  una  Matrona ,  llamada  Madama  Fouquet ,  Muger  ,  que 
fue  de  un  Preíidente  de  París,  y  Abuela  de  aquel  Moníiur  Belleysle  ,  que  eftuvo  priíionero  en  Lon¬ 
dres  el  ano  de  1745.  y  al  prefente  deftinado  á  comandar  en  Gefe  el  Exercito  Francés  en  la  Italia. 

Efta  Señora  ,  inflamada  de  una  ardiente  caridad  para  con  los  pobres  ,  y  mifarables  enfermos  ,  y  juz¬ 
gando  ,  que  no  podia  hacer  ,  ni  mas  noble  ,  ni  mas  intereíado  empleo  de  los  caudales  ,  y  bienes  de 
fortuna  ,  que  el  Señor  tan  largamente  avia  depofitado  en  fus  manos  ,  que  el  expenderlos  en  alivio  , 
y  focorro  de  los  pobredtos,  y  curación  de  fus  males  ,  formo  el  defignio  fanto  de  diligenciar  ,  y  ad¬ 
quirir  por  qualquiera  precio  (  aunque  fuelle  el  mas  exceíFiv®  )  aquellos  íecreros  ,  y  arcanos  mas  le¬ 
garos  ,  y  ciertos  de  la  Medicina  ,  que  110  pocas  perfonas  medicas  ,  y  no  medicas  fuelen  ocultar  ,  o 
para  hacer  grangeria  de  ellos  ,  b  para  figurar  una  efpecie  de  vanidad  ,  gala  ,  y  oftentacion  de 
fus  recónditas  curiofidades  ;  b  ya  también  (  fi  fon  de  la  facultad  )  para  acreditar  en  el  Arte  fu  pericia. 

El  amor  ,  pues  ,  para  con  los  dolientes  pobres  ,  de  efta  piadofa  ,  é  incomparable  Tebita  ,  pufo 
en  acción  ,  y  movimiento  toda  fu  authoridad  ,  haciendo  ,  que  corriefle  fu  íolicitud. ,  no  folo  fu  Rey- 
no  todo  ,  fino  también  diftantes ,  y  eftrangeros  Payfes  ;  á  fin  de  negociar  á  toda  coila  de  los  mas 
fabios  Phificos  ,  y  Cirujanos  doctos  aquellos  medicamentos  ,  que  una  confiante  pradlica  les  huvieííe 
dado  á  conocer  como  mas  ciertos  :  atendiendo  al  mifmo  tiempo  á  que  ,  por  lo  común  ,  no  fola- 
mente  fuellen  por  si  poco  coftofos  ,  fino  también  nada  difíciles  en  la  manipulación  ;  para  que  la  po¬ 
breza  de  las  perfonas  miíérables  (  que  eran  el  principal  eftimulo  de  fu  intento )  pudieífe  executarlos 
por  si  mifma ,  o  haverlos  por  un  corto  eftipiendo  ;  y  aíli  no  quedaííen  fuftradas  de  íocorro  fu  do¬ 
lencias, 

í  * 


Logrado  por  eíle  medio  el  plauíibíe  fin  de  efta  Matrona  3  y  teniendo  ya  en  fu  poder  crecida  por¬ 
ción  de  ellas  recetas  ,  ella  por  si  miíma  las  aplicaba  á  los  neceílitados  ,  coníiguiendo  ellos  no  fula¬ 
mente  la  (anidad  ,  a  que  anhelaban  ,  ímo  tener  en  lu  compaííivo  zelo  Botica  ,  Medico  ,  y  enfermera 
juntamente.  Con  que  ,  como  la  enfeñaíle  la  continuación  de  las  muchas  experiencias  la  maravillóla 
eticada  de  ellos  remedios ,  adquiridos  con  tanto  afan 3  impaciente  fu  charidad  de  veríe  eilrechada  en 
ran  reducidos  limites  ,  refolvió  levantar  el  vuelo  halla  difundirle  ,  pudiendo  ,  por  todo  el  Mundo. 
Para  ello  hizo  dar  á  la  Prenía  ellas  recetas.  Recibiéronlas  con  güilo  3  y  con  aníia  los  Facultativos  :  y 
como  le  experimentaílen  mas ,  y  mas  cada  dia  fus  feliciiíimos  efeólos  3  en  poco  tiempo  le  han  repe¬ 
tido  tantas  impreííiones  de  ellas ,  que  no  parecen  creybies  3  en  un  Reyno  3  que  de  nada  abunda  mas  , 
que  de  elle  linage  de  tratados. 

Recobro  aora  el  hilo  3  que  dexé  pendiente.  Y  lea  aííi ,  que  algunas  de  ellas  recetas  las  ayas  viílo 
en  otros  Autores  ,  que  tratan  de  efta  materia ;  pero  íi  ellas  ion  tan  Ungulares  en  lus  efedos  ,  tan  fáci¬ 
les  en  la  operación  ,  y  fobre  todo  degan  leve  coíle  3  buelvo  a  decirte  3  que  por  ningún  camino  tienes 
razón  para  vilipendiarlas. 

Madama  Fouquet  no  tuvo  por  blanco  de  (lis  trabajos  ,  ni  por  objeto  de  feas  expenfas  el  hacer  un 
aparato  ,  o  cumulo  de  medicinas  ,  que  fuellen  tan  exquiíitas  3  y  efpeciales  3  que  lolo  excitaílen  la  ad- 
miración  ,  y  el  extaíis  en  el  mundo  con  fu  novedad  Robóla  si  1  bien  lejos  de  la  vanidad  3  todas  lus 
atenciones  el  reílablecimiento  de  la  falud  de  los  enfermos  mendigos. 

Si  quiíieres  decir  3  fundado  acafo  en  alguna  mal  executada  experiencia  ,  que  tal  qual  de  ello  re¬ 
cipes  ha  faltado  en  alguna  ocaíion  a  lo  que  promete  :  admitido  el  calo  3  te  digo  3  no  tiene  que  per- 
fuardite  á  fu  falfedad  la  eftrañeza.  Y  es  la  razón  3  porque  las  caufas  naturales  3  ;para  manifeílar  lus 
efeólos  ,  á  demas  de  fu  virtud  ,  y  aplicación  al  pallo  ,  neceílítan  indiípenfablemente  cierta  combina¬ 
ción  ,  y  concurrencia  de  unos  accidentes  ,  juntamente  con  la  remoción  3  ó  exterminio  de  otros  :  ios 
quales  ,  ya  poíitivos  ,  ya  negativos  3  pueden  faltar  ,  ó  no  concurrir  todos  hic  ,  &  nunc>y  en  efta 
coyuntura.  Y  entonces  la  medecina  mas  fegura  3  y  mas  probada  es  forzofo  que  aya  de  caer  de  íu 
buena  opinión  ,  y  aílentados  créditos. 

Teniendo  ello  tanto  de  evidencia  ,  no  (era  mucho  ,que  tat  vez  ( rara  fucedeiA  )  no  cumpla  algu¬ 
na  de  ellas  recetas  lo  que  promete  ,  lleudo  ella  nulidad  por  la  razón  ,  que  te  acabo  de  exponer , 
tranfe andental  á  cali  ( ó  fin  cali )  todo  medicamento.  Y  ello  ,  aun  quando  fupongamos  ,  que  no  aya 
Te  parte  de  la  Botica  alguno  ,  ó  mas  limpies  exhalados  ,  y  íin  virtud  :  y  lo  peor  ,  y  mas  fenfible  (  ha  ' 
quid  era  el  Cielo  3  que  no  fuera  tan  común )  algún  quid  pro  cjuo ,  que  improbaria  el  diedro  Phiíico  > 
ít ,  como  es  de  íu  obligación  ,  le  lo  communicará  el  que  opera  la  receta. 

•  Ultimamente  quiero  prevenirte  ;  lo  i.  que  va  ajudada  la  traducción  mas  al  útil  ,  que  a  la  her- 
mofura  de  ella.  Quiero  decir  3  que  de  tal  fuerte  me  he  ceñido  á  fus  palabras  3  que  mas  he  querido 
afeóbar  la  íinceridad  3  que  dar  contra  fu  realidad  alguna  fofpecha  3  por  medio  de  frafes  3  y  términos 
equivalentes. 

Lo  z.te  advierto  ,  que  hallaras  muchas  ventajas  aora  nuevamente  en  ede  libro  ;  porque  lo  en¬ 
contraras  aumentados  con  un  nuevo  additamento  de  diverías  3  y  íingulares  recetas:  las  quales  3  aun¬ 
que  no  con  tantas  expenfas  3  pero  li  con  igual  afan  3  adquirió  3  y  con  el  propio  fin  ,  que  Madama 
Fouquet.  una  perfona  de  authoridad  3  religiofa  3  las  confió  para  edablecerlas  eneda  traducción.  Y  ale. 


APROBACION  DEL  DOCTOR  DON  MIGUEL  GONZALEZ  MERC ADIELO  , 
del  Gremio  ,  y  Clmfiro  de  La  Univerfad  de  Valladolid  ,  y  Cathéáratico  de  Prima  de 
Medicina  en  ella. 

DE  orden  del  Señor  Licenciado  Don  Antonio  Manuel  de  Villanueva  y  Rivera  ,  Provifor  ,  y  Vica¬ 
rio  General  de  efte  Obifpado  ,  y  CathedratLó  en  efta  Univeríidad  de  Valiodolid  ,  he  leído  las 
Obras  Medico  -  Chirurgicas  de  Madama  Fouquet ,  traducidas  del  Francés  á  la  lengua  Caftellana 
por  Francifco  Monroy  y  Olaío  ,  divididas  en  dos  Partes  y  aumentadas  en  cada  una  de  ellas  con  va- 
varios  additamentos  miícelaneos.  Y  al  cotejar  el  fingular  ,  y  bien  Tábido  aplaufo  ,  que  en  toda  la 
Europa  lograron  eftas  Obras  la  primera  vez  que  falieron  a  luz  en  Tu  primer  lenguaje  •  Francés  ,  con 
lo  que  he  vifto  ,  y  reconocido  en  las  mifmas  Obras  aumentadas  ,  y  difpueftas  para  que  aora  la  pri¬ 
mera  vez  falgan  á  luz  en  nueftro  lenguaje  Efpañol ,  me  veo  caíi  como  precifado  á  decir  lo  que  la 
Reyna  Sabá  al  comparar  la  fama  de  la  fabiduria  de  Salomón  ,  y  fus  obras  con  la  experiencia  ,  y  co¬ 
mo  letura  de  ellas  miímas  ( q.Reg.  cap.  io.  v.  7.  )  Adajor  tji  jupicnva  ,  gr  opera  tua  ,  qudm  rumor  , 
aua’tvi  :  En  la  prefente  traducción  fe  nos  preíentan  ,  lo  primero  las  obras  puras  ,  legitimas  ,  y  defeca¬ 
das  de  Madama  Fouquet,  fin  la  mezcla  ,  b  la  confuíion  de  otras  eípurias  ,  o  adulteradas  ,  fatalidad 
que  fucedib  a  la  traducción  Portuguefa  del ‘año  de  1711.  y  1714  aunque  trabajado  por  encargo 
de  un  Rey  ,  por  aver  dado  el  traductor  Portugués  en  alguna  de  las  muchas  ImpreíEones  Franceías 
que  ya  por  entonces  corrian  con  efte  gran  lunar  ,  y  defeéto.  En  la  prefente  traducción  fe  añaden  , 
feparadamente  acia  el  fin  de  cada  parte  ,  exqueíitas  precioíidades  de  fecretos ,  y  noticias  recónditas  j 
Tacadas  de  nuevo  {  para  alivio  de  los  Pobres  )  no  Tolo  de  la  Europa  ,  fino  también  de  las  riquiílima-s 
Regiones  de  las  Indias.  La  prefente  traducción  finalmente  tiene  con  gran  propriedad  en  todas  fus 
hojas  el  rotulo  de  Colección  de  Remedios  ,  el  qual  atendiendo  á  fu  origen  latino  ,  íignifica  en  rigor 
úna  elección  ,  ó  fele&o  grande  en  los  remedios  ,  que  fe  recogen  ;  porque  los  que  eftán  recogidos  en 
efta  traducción  fon  tan  feleétos ,  que  ,  aun  repartidos  en  otras  muchas  Obras ,  ferian  bailantes  para 
hacerlas  muy  celebres  ,  y  felices  en  fu  aplauío  :  De  íuerte  que  de  efta  traducción  ,  y  Colección  íe 
puede  decir  con  mas  propriedad  ,  de  la  que  el  Poeta  Claudiano  canto  de  Eftilicon  en  fu  Panegyri- 
co  ,  lo  fíguiente  : 

Et  qua  divifa  beatos 
Efficiunt  ,  in  te  coliecla  tenes. 

Por  todo  lo  dicho  ,  y  porque  no  veo  en  todas  eftas  dos  Partes ,  ni  cofa  contraria  a  nueftra  Sagra¬ 
da  Catholica  Religión  Cliriftiana  ,  ni  á  las  buenas  coftumbres  ,  ni  cofa  tampoco  que  no  fea  muy 
conforme  al  Arte  Medica  ,  y  Chirurgica  ,  en  efpeciai  íi  fe  atiende  á  las  advertencias  ,  con  que  e:i  di¬ 
cho  Tomo  fe  previene  al  Leétor  ,  por  ello  creo  ferán  utilillimas  al  bien  común  ,  y  muy  dignas 
de  que  fe  den  á  la  Eftampa.  Efte  es  mi  diélamen  ,  falvo  melicri:En  Valladolid  1 1.  de  Mayo  de  1 748. 

Doctor  Don  Miguel  Gonzalos  Mercadillo. 

o> 

Suma  de  la  Licencia  del  Ordinario. 

NOs  el  Lie.  Don  Antonio  Manuel  de  Villanueva  y  Rivera  ,  Cathedratico  de  ínftituta  én  la  Rea l 
Univeríidad  de  efta  Ciudad  de  Valladolid  ,  Provifor  ,  y  Vicario  General  de  ella  ,  y  fu  Obifi. 
pado  &c.  Por  la  prefente  damos  licencia  para  que  fe  puedan  imprimir  ,  y  dar  á  la  eftampa  las  Obras 
Medico  Chirurgicas  de  Adadama  Fouquet  qtc.  traducidas  &c.  por  Francifco  Aíonroy  y  ULafo  ,  en 
efie  Tomo  :  atento  que  de  nueftra  orden  ,  y  comiftion  han  íido  viftas,  y  reconocidas  ,  y  no  contienen 
cofa  opuefta  á  nueftra  Santa  Fe  Catholica  ,  y  buenas  coftumbres  8cc*  Dada  en  Valladolid  á  1 1.  de 
Mayo  de  1748. 

Lie.  D,  Antonio  Manuel  de  Villanueva  y  Rivera . 

Por  fu  Mandado  , 

Luis  Garda  de  Villalpando, 


A  P  R0BAC10N  DE  DON  JUAN  DE  HORNILLOS , 
Medico  Titular  de  la  Ciudad  de  Burgos  ,  Cabeza  de  Ca/íilla. 

M.  P.  S. 


OBedeciendo  al  orden  de  V.  A.  que  pongo  en  el  mas  aleo  lugar  de  mi  eftimacion  ,  nada  ageno 
de  mi  feguro  rendimiento  ;  faltan  vozes  al  labio  para  ponderar  el  placer  ,  que  he  recibido  al 
ver  que  liberal  mi  fuerte  me  ha  franqueado  el  honor  de  V.  A.  en  que  manda  ceníurar  la  traducción 
de  Francés  en  Eípañol  por  Francifco  Monroy  y  Olafo  de  las  Obras  de  la  Extrema  caritativa  Señora 
Madama  Fouquet.  Y  luego  que  mi  entendimento  empezó  á  regiftrar  los  amenos  Jardines  de  efta  Mi¬ 
nerva  ,  dixe  debia  cantar  la  República  Medica  literaria  lo  íiguiente  ,  que  a  elle  intento  eferibió  un 
Poeta. 

Delcctum  e  multis  hoc  cape  ,  lector  ,  opus. 

Hoc  legat  ,  &  relegat  ,  quifquis  medicamina  quxrat. 

Y  para  la  ceníura  pudieron  bailar  las  muchas  ,  y  repetidas  impreíTiones  ,  que  de  eftas  obras  íe 
han  hecho  ,  y  hacen  cada  día  en  Francia,  reconociéndole  mas  ,  y  mas  la  certeza  s  y  eticada  de  íus 
recetas. 

Pero  como  el  ingenio  de  los  hombres  es  vario  ,  no  faltó  quien  diefle  en  la  extravagancia  de  inge¬ 
rir  en  alguna  ,  ó  algunas  de  fu  impreíTiones  muchas  recetas  en  que  no  pensó  ella  Señora  ,  las  quales  , 
con  el  tiempo  ,  y  praética  de  ellas  íe  reconoció  fer  commenticias  ,  falaces  ,  é  inciertas.  Con  efto  co¬ 
menzó  á  defcaecer  de  fu  eftimacion  efta  obra  para  todos  utiliiTima.  Efta  fea  injuria  hecha  á  la  me¬ 
moria  de  fu  buena  Madre  Madama  Fouquet  no  fe  le  pudo  ocultar  a  un  Hijo  fuyo  ,  Obifpo  ,  y  dig- 
niííimo  Prelado  en  aquel  Reyno  ,  ni  pudo  mirar  con  ferenos  ojos  efte  Principe  el  que  períbnas  poco 
reflexivas  ,  y  mal  miradas  fe  valieílén  del  iagrado  de  nombre  tan  venerable  ;  para  vender  con  efte 
colorido  fus  fábulas  ;  ni  el  que  obra  tan  provechofa  para  los  Pobres  ,  y  Util  para  el  Publico  perdieR 
fe  un  punto  de  el  concepto  bien  merecido  a  fus  acertad iííijnas  experiencias ;  y  aííi  no  contento  con 
aver  erigido  en  fu  Diocelis  quatro  Seminarios  iníignes  correípondientes  á  la  magnitud  de  fu  animo, 
para  que  formándole  dentro  de  ellos  en  virtud  ,  y  letras  defde  fus  tiernos  años  ,  muchos  aptos  fuge- 
tos  para  el  minifterio  fagrado  de  los  Altares  ,  fembraflen  defpues  como  copias  las  mas  vivas  de  fu 
Iluftriílimo  Original  la  lemilla  Evangélica  }  no  contento  (  digo  )  el  zelo  de  efte  grande  Heroe  con 
eftas  empreñas  ,  no  pudiendo  ceñirfe  á  fola  la  curación  de  las  almas  ,  como  verdadero  heredero  de 
la  piedad  de  fu  Santa  Madre ,  é  imitador  de  nueftro  Redemptor  ,  cuya  virtud  fe  exhalaba  para  curar 
juntamente  con  las  de  las  almas  las  dolencias  de  los  cuerpos  ,  v/rtus  de  tilo  exibut ,  &  fnnabat  om~ 
nes  Luc.  6.  19.  quitó  efte  Ungular  hombre  ,  que  fu  charidad  fe  difundidle  no  menos  á  la  curación 
temporal ,  y  del  cuerpo  ,  en  las  vivas  Imagines  de  Jefu-Chrifto  ,  que  fon  los  Pobres. 

Para  efte  efeóto  eftableció  con  fu  autoridad  ,  é  hizo  ,  que  fe  publicaften  acpiellos  remedios  para 
los  Pobres  tan  reconocidos  ,  y  recomendados  por  la  augufta  Junta  del  Clero  en  Taris  ,  como  es 
alli  notorio.  Y  dio  orden  aílimifmo  para  que  fe  hicieíie  la  impreííioñ  del  Promptuario  de  Recetas 
(  del  qual  fe  vale  al  prefente  el  Traductor )  exhibiendo  para  efto  dicho  lluftriiTimo  Prelado  las  Rece¬ 
tas  verídicas  ,  y  originales ,  que  fueron  todo  el  Norte  de  la  folicitud  de  Madama  Fouquet  fu  Madre, 
y  que  le  ocaílonaron  tantos  gaftos  ,  y  tantos  deívelos, 

Eftas  ,  Señor  ,  fon  las  ventajas  ,  que  logra  nueftra  Eípaña  en  la  traducción  que  V.  A.  me  manda 
ver.  La  qual ,  aviendola  reconocido  (  y  del  mifmo  modo  fus  Additamentos  )  con  aquella  feriedad  ,  y 
reflexión ,  que  pide  la  materia  ,  y  íingularmente  la  virtud  de  los  ingredientes  ,  Simples  ,  y  compues¬ 
tos  ,  de  que  todo  efte  Recetario  fe  compone  ,  hecho  el  cotejo  con  la  naturaleza  de  los  males  que 
exigen  dichos  remedios ,  me  veo  en  la  preciíion  de  darle  á  toda  efta  Obra  ,  (  que  ,  por  otra  parte  , 
nada  contiene  diflonante  de  nueftra  Fe  ,  y  buenas  coftumbres  )  mi  aprobación. 

De  manera  que  convencido  de  fu  utilidad ,  quiíiera  fer  poderofo ,  y  tener  arbitrio  para  que  todos 


Facultativos ,  y  lio  Facultativos  ,  no  carecieren  en  fus  cafas  de  eíte  prodigiofo  Libro  :  del  qual 
dice  ,  y  con  propiedad  el  Traductor  :  Ser  ahorro  de  Médicos  ,  Cirujanos  ,y  Botica  ,  para  que  ca¬ 
da  qual ,  a  imitación  de  Madama  Fouquet ,  procuraíle  hacer  con  fus  muchos  ,  y  Ungulares  Efpecifi- 
co s  fáciles  >j  feguros  en  la  practica  ,  mucho  bien  á  los  Pobres  ,  y  no  poco  á  sí  mifmos  ;  practicando 
lo  que  dice  el  Ho liman  en  el  cap.  De  Medico  fui  ipfius  del  gran  Catón  ,  que  con  Tolas  fus  recetas  íe 
curaba  á  si  mifmo  ,  y  a  fus  familiares  per  folius  natura,  &  ratioms  regulas.  Aunque  no  es  dudable  , 
que  para  el  buen  ufo  de  ellos  remedios  fe  requiere  la  buena  inítruccion  en  las  Leyes  del  Arte. 

Por  tanto  dixo  el  gran  Valles  lo  íiguiente  :  Medicina  cum  methodo  facit  medicum  ;  fine  methodo 
vero  carnificem  ,  huleando  el  como  ,  y  quando  da  fu  aplicación  ,  como  lo  dixo  Seneca  Epiítola  64. 
Cor  por  is  remedia  inventa  funt  ab  aliis  ¿  quomodo  autem  admoveantur  ,  aut  guando  ,  nojtri  operis  cft 
quarere  :  Tiendo  igualmente  cierto  ,  que  primero  fue  defeubierta  la  medicina  que  la  razón  de  medi¬ 
car  como  lo  eferivió  el  Hippocrates  latino  lib.  1.  pag.  4.  Reper tis  jam  medecina  remediis  ,  homines 
de  rutionibus  eorum  dijjerere  coepijfe  ,  nec  pofi  rationem  medicinarn  ejfe  inventam  ,  fed  pofi  inventam 
medecinam  rationem  ejft  ejuafitam.  Y  íi  hemos  de  creer  á  Plinio  en  el  libro  X.  cap.  7 1,  de  los  bru¬ 
tos  le  han  aprendido  los  grandes  remedios  ,  como  de  los  perros  ,  y  gatos  el  vomitivo  ,  la  Tangria  del 
Hippopotano  de  las  Perdices  ,  y  Grajos  el  purgante  5  de  las  Cigüeñas  el  Ciyíler  :  de  los  Ciervos  los 
Alexifarmacos  ,  o  contra  venenos  :  Pero  el  como  ,  y  quando  de  fu  aplicación  lo  enfeña  la  practica 
medica. 

Por  tan  juftificados  motivos  fe  hace  el  Traductor  merecedor  de  la  licencia  que  Tolicita  ,  para  la 
impreííion  de  dichas  Obras  ;  afín  de  que  por  medio  de  la  eílampa  venga  á  noticia  ,  y  manos  de 
todos  un  Libro  tan  generalmente  útil  \  pudiendo  decir  mejor  que  Ovidio  de  ella  ExcelentiiTima 
Señora. 

C antetur  toto  nomen  in  orbe  tuum. 

Lingua  file  s  non  efl  ultra  narr ahilé  quidquam. 

Tal ,  Señor  ,  es  mi  íentir  ,  y  cenfura.  V.  A.  podrá  mandar  lo  que  fuere  mas  de  Tu  agrado.  Burgos, 
y  Agoílo  3 1.  de  1747. 

Don  Juan  de  Hornillos  Efcalante. 


t  ,  -  --  -  -  - ‘  - -  -  -  ..  .  — 

Summa  de  la  Licencia  del  Conjejo. 

Tiene  Feancifco  Monroy  y  Olafo  licencia  de  los  Señores  del  Real,  y  Supremo  Confejo  de  Cartilla, 
para  imprimir  eíle  Tomo,  como  confia  mas  largamente  por  la  certificación  dada  por  Don 
Miguel  Fernandez  Munilla  en  Madrid  á  z  1 .  de  Marzo  de  1 748, 


NOTA 

SINGULAR,  Y  DIGNA  DE  TODA  REFLEXION. 

EStas  Obras  de  Madama  Fouquet  ,  han  fido  celebriíTimas  en  toda  la  Europa  ,  y  como  tales  ,  el 
Rey  de  Portugal  Don  Pedro  II.  mando  traducirlas  en  Lengua  Portuguefa  para  bien  de  todo 
fu  Reyno. 

Pero  fucedib  a  eftas  Obras  la  fatalidad  mifma  ,  que  á  la  afamadiílima  Obra  de  los  Sermones  del 
Padre  Antonio  Vieyra  de  la  Compañía  de  Jefus  ;  y  fue  la  de  averfe  infertado  en  fus  repetiííimas  re- 
imprefíiones ,  muchas  cofas  muy  agenas  de  fu  Author ,  como  fi  ellas  fuellen  proprias  fuyas  ,  adulte¬ 
rando  de'  ella  fuerte  ,  y  exponiendo  á  la  ignominia  ,  y  cenfura  de  muchos  una  Obra  tan  digna  del 
aplaufo  de  todos. 

Mas  aíli  como  últimamente  huvo  quien  vindicaíle  de  ella  afrenta  a  la  ingeniofa  Obra  del  Padre 
Vieyra  ,  imprimiendo  ,  y  facando  á  luz  la  que  era  pura  ,  y  legítimamente  fuya  ;  aíli  tampoco  falto 
quien  hiciefle  efto  mifmo  con  las  Obras  de  Madama  Fouquet :  veafe  la  noticia ,  y  reflexión  que  fobre 
efte  punto  propone  la  Aprobación  del  Señor  Don  Juan  de  Hornillos  ,  aqui  á  los  principios. 

Las  Obras ,  pues  ,  puras  y  legitimas ,  que  recogió  Madama  Fouquet  con  tanto  aplaufo  fon  las  que 
fe  han  traducido  ,  en  dos  tomos  ,  y  íe  preíentan  en  efte  folo  tomo  comprehendiendo  dos  partes.  La 
primera,  hafta  la  pagina  i  o  8.  contiene  los  remedios  externos  ,  y  la  fegunda  ,  hafta  la  pagina  lio, 
contiene  los  Remedios  Internos  lo  demas  es  lo  aumentado. 


ADVERTENCIAS 

AL  LECTOR, 


PARA  EL  USO  ACERTADO  DE  LOS  REMEDIOS 

De  teda  ella  Obra  ,  y  para  evitar  muchos  yerros. 

§•  I. 


Advertencia  i .  / obre  la  [ignif  catión  de  varios  términos ,  fe  fes  ,  j  medidas  ,y  fobre  la  elección  , 
modo  tiempo  de  aplicar  ciertos  medicamentos  :  Para  confeguir  la  inteligencia  de  todo  ello 
j  que  es  tan  neceífaria  para  la  practica  de  lo  que  contiene  toda  efta  Obra  )  fe  debe  primeramente 
leer  con  cuydado  ,  y  tener  muy  preíente  lo  que  fe  dice  en  ella  primera  parte  #  en  las  quatro  hojas 
que  ay  delde  la  pag.  6.  hada  la  pag.  i  o. 

A  lo  qual  fe  debe  añadir  lo  íiguiente  :  Quando  hablando  de  yervas  fe  pide  un  manojo  ,  fe  entien¬ 
de  quanto  íé  puede  abarcar  ,  y  apretar  con  una  mano.  Quando  fe  dice  una  libra  ,  fe  entiende  de 
iz.  onzas.  Quando  fe  di  ce  un  adumbre  ,  fe  entienden  tres  quartillos  de  azumbre  caftellana  ,  y  íin 
Tifa.  Quando  fe  pide  una  ochava  ,  o  dragma  ,  fe  entiende  la  odfcava  parte  de  una  onza.  Quan¬ 
do  fe  habla  de  onzas  ,  fe  habla  de  las  Caftellanas  ,  de  las  quales  diez  y  feis  completan  una 
libra  Caftellana. 

Advertencia  z.  fobre  las  erratas  tn  general.  A  demas  de  las  que  fe  notan  on  entrambas  Par-* 
tes  en  la  fee  de  erratas  ;  no  dexa  de  encontrarle  tal  qual  mas.  Pero  en  quanto  a  las  que 
no  fon  fubftanciales  ,  y  por  otra  parte  de  tal  naturaleza  que  qualquiera  puede  corregirlas  por  st 
mifmo  por  íer  muy  cognoícibles  (  v.  g.  proporciod  en  lugar  de  proporción  ;  c amidan  en  lugar  de' 
cantidad  ;  y  aíli  de  otros  íemejantes  )  ha  parecido  mas  conveniente  el  omitir  la  apuntación- 
de  ellas.  Supla  el  Le<ftor  benévolo  eftos  deícuydos,  nada  eftraños  en  una  impreílion. 

Para  otras  erratas  ,  o  defectos  que  en  parte  han  dimanado  de  la  mifma  impreílion  de  la 
Obra  Franceía  que  fe  traduce  ,  en  parte -  de  los  Amanuenfes  ,  y  de  otras  caulas  ,  difun¬ 
diéndole  hafta  en  el  mifmo  original  ,  6  manuícrito  Efpañol ,  y  que  parecen  erratas  algo  fub- 
ftanciales  ,  o  que  á  los  menos  piden  algún  avifo  al  Leótor  ,  fer viran  las  advertencias  que  le 
pondrán  aqui  al  z.  §.  y  las  que  fe  pondrán  también  al  principio  de  la  fecunda  parte  ,  def* 
;j>ues,  del  Indice  en  otro  §.  z. 

Advertencia  3.  fobre  los  términos  de  las  drogas  >  o  fmples  de  ejtie  fe  componen  las  rece¬ 
tas  de  toda  efta  Obra.  Muchos  de  eftos  términos  ni  lo  conocerás  por  fu  nombre  ,  ni  tam¬ 
poco  tendrás  noticia  de  ellos  j  ya  lo  1.  por  íer  Arábigos  ,  o  Griegos  ,  o  Latinos  ,  o  de 
otras  Lenguas  de  diferentes  Naciones  ;  ya  lo  z.  porque  unas  vezes  le  ponen  en  una  Len¬ 
gua  ,  y  otras  en  otra  ,  v.  g.  Cerufa  que  es  lo  mifmo  que  Albajalde  3  Karave  que  es  lo 
mifmo  que  Ambar  ,  & :c.  ya  lo  3.  porque  por  alguna  errata  de  poca  fubftancia  no  eftará 
tal  qual  termino  expreííado  con  toda  propriedad  :  v.  g.  diagredo  ,  diaguidio  ,  o  diagni » 
drio  ,  y  debia  decir  bugla  :  hierapiera  ,  y  es  hiorapicra  :  afarababa  ,  y  es  aftrabaca. 
macicis  ,  y  es  macis  ,  ó  macias  :  Balauftes  ,  y  es  bal  atur  i  as  ,  ¿Le.  Mas  en  tal  cafo 
fácilmente  puedes  falir  de  efte  embarazo  ignorancia  ,  o  duda  con  folo  dirigirte 
á  un  Boticario  el  qual  te  defciíxará  los  dichos  términos  ,  que  tu  no  entiendes  ,  ó 


te  clara  ,  lo  que  ellos  íígnifican  ,  por  tu  dinero  ;  y  convendrá  para  no  errar  que  aíH 
lo  hagas. 

Advertencia  4.  y  regla  general  gara  el  ufo  de  las  recetas  :  Qiiando  te  ofrezca  valerte 
de  alguna  de  las  recetas  de  eíle  Libro  ,  y  la  quieras  en  menos  cantidad  ,  rebaxarás  la 
dofis  en  cada  uno  de  los  limpies  5  ó  drogas  proporcionalmente.  Fe  afe  la  fecunda  Parte  y 
pag.  3  3.11.84. 

§.  ii- 

Advertencias  particulares ,  y  propias  de  ejla  primera  Parte. 

En  la  receta  del  celebre  emplafto  llamado  Afanas  Del  ,  que  empieza  en  la  pag.  3.  hay 
que  corregir  lo  íiguiente  :  Lo  1.  en  la  primera  Preparación  pag.  4.  defde  fu  Segundo  renglón 
fe  debe  leer  aííi  :  majar  anje  en  nn  mortero  de  bronce  ,  calentando  de  quando  en  quando  el 
martillo  ,  o  muño  que  debe  fer  de  hierro  :  defpues  fe  Echaran  ,  &c.  Como  ella  alli.  Lo  1. 
en  la  tercera  preparación  el  ultimo  renglón  de  ella  mifma  4.  pag.  fe  debe  leer  ,  ó  entender  aíli  : 
cjlos  polvos  del  imán  ,  es  neceffario  irlos  echando  ,  b  derramando  juavemente  por  un  embudo  de 
paptl  ,  e  hilo  a  hilo  ,  fobre  el  ungüento  ,  meneándolo  todo  continuamente .  Defpnes  que  &c-  como 
ella  alli. 

,  1* 

♦  ...  *  *  .-  /  .  . 
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gar  los  dolores.  y  1 . 

Emplaftos  para  la  gota.  id. 

Recetas  contra  la  farna  ,  y  comezón  de  ella.  id. 

Recetas  para  la  farna  grueíla.  id.  yz. 

Recetas  contra  la  cangrena.  id. 

Recetas  para  la  cangrena  ,  llagas  ,  y  ulceras,  id. 

Receta  contra  la  mordedura  de  una  culebra,  id. 

Recetas  contra  la  pefte  ,  bubones  ,  landres  , 
ó  carbuncos.  y  3 . 

Recetas  para  la  cura  de  los  tumores  pefti- 
lenciales.  id. 

Para  detener  el  eftornudo.  y  4. 

Recetas  para  detener  la  fangre  de  las  na- 
rizes.  id. 

Polvos  para  detener  la  hemorrogia  de  las 
narizes.  y  6. 

Recetas  para  lo  mifmo.  id. 

Recetas  para  los  fluxos  exceílivos  de  las  he- 
morrogias  de  las  narizes.  id. 

Receta  contra  la  hemorragia  de  una  herida,  y  7. 

Para  detener  los  menftruos.  id. 

Defcripciones  de  los  polvos  fympaticos.  id. 

Recetas  contra  toda  fuerte  de  heridas  de 
qualquier  caufa  que  provengan.  y  8. 

Para  curar  todas  fuertes  de  cangrenas ,  pef- 
tes ,  heridas  ,  males  venenólos ,  y  vene- 
reos.  id.  y  5?.  y  <?o. 

Purga  propria  para  los  fobredichos  males.  6  c. 

Agua  contra  la  cangrena ,  y  llagas  fordidas.  id. 

Ungüentos  para  todo  genero  de  llagas  ,  y 
dolores  ocultos.  61. 

Ungüento  para  curar  las  ulceras  viejas ,  y 
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las  llagas  nuevas ,  y  antiguas.  61. 

Recetas  contra  el  dolor  de  muelas.  id.  y  6  3. 

Para  facilitar  que  falgan  los  dientes  a  los 
ñiños  pequeños.  id. 

Para  matar  los  guíanos,  que  eftán  dentro  de 
las  muelas.  id. 

Recetas  para  eftancar  la  fangre  de  las  en¬ 
cías  ,  y  cortaduras.  6 4. 

Recetas  contra  los  lobanillos.  id.  y  6y. 

Para  apaciquar  los  dolores  que  fobrevienen 
al  parto.  id. 

Para  detener  las  immundicias  exceííivas  de 
las  mugeres  ,  deípues  de  a  ver  parido.  id. 

Para  aliviar  á  las  paridas  que  tienen  mucha 
leche.  66. 

Para  que  pierdan  la  leche  las  recien  paridas,  id. 

Ungüento  para  quando  el  pecho  cftá  abierto,  id. 

Recetas  para  perder  la  leche.  id.  y  67. 

Recetas  contra  la  perlesía.  id.  y  68. 

Recetas  contra  las  perlesías  imperfectas,  que 
hacen  andar  á  raftras  3  y  contra  los  eftu- 
pores  de  los  miembros.  id. 

Para  las  convulliones.  id. 

Para  el  trémolos  id. 

Receta  para  los  que  han  perdido  !a  mente  , 
con  tal  que  no  fea  por  herencia.  60. 

Receta  contra  ei  Reumatiímo.  id. 

Recetas  contra  la  tina  contagiofa  ,  6  farna  , 
para  curarla  de  varios  modos.  id.  y  70. 

Para  la  farna  de  los  niños  chiquitos  vermi¬ 
cular.  id. 

Para  las  ulceras  ,  o  tiñas  de  los  niños.  id. 

Para  los  tumores  de  las  cabezas  de  los  niños 
llamados  HydrocephAlos.  71. 

Recetas  contra  los  piojos.  7 z. 

Recetas  contra  las  chinches.  id.  y  73. 

Para  defterrar  las  pulgas  de  una  cafa.  id. 

Contra  los  ardores  3  infecciones  de  los  pies , 
manos ,  y  otras  partes.  id. 

Recetas  para  las  viruelas  3  ya  para  que  fal¬ 
gan  ,  ya  para  que  no  dexen  feñales  en  la 
cara ,  ó  para  quitar  las  que  han  dexado , 
ya  para  quitar  el  encendimiento  que  de- 
xan  en  la  cara.  id.  y  74. 

Azeyte  de  myrrha  para  quitar  las  cicatrices, 
manchas  ,  y  farpullido  de  la  cara.  id. 

Contra  la  inflamación  de  los  ojos.  id.  y  7y. 

Azeyte  de  berzas  ,  es  contra  inflamaciones  , 
erifipelas  ,  y  quemaduras.  id. 

Recetas  para  quitar  las  feñales  ,  o  manchas 
de  nacimiento  de  la  cara  de  los  niños.  id. 
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Recetas  para  varios  males  de  los  niños  chi¬ 
quitos  y  para  las  efcoriaciones  ;  para  la 
tos  ,  y  catarrho  ;  para  los  retortixones  de 
de  vientre.  ‘  75.  y  76. 

Par  a,c  urar  de  varios  modos,las  almorranas, 
ya  internas  ,  ya  externas  ,  -  ya  de  otras 
eípccies.  ^  id.  77.  78.  y  7 9. 

Recetas  para  quando  fe  les  fale  á  los  niños 
el  íieíio.  ¡q 

Recetas ,  para  de  varios  modos,  quitar  los 
dolores  de  la  gota ,  é  hinchazones  ,  y 
para  curarla.  80.  Si.  82. 

Para  los  tumores,  y  dolores  de  las  rodillas  , 
que  es  una  eípecie  de  gota.  id. 

Para  mitigar  la  calambre  ,  y  dolores  del 
anca ,  o  ceática ,  que  í'obreviene  a  las 
mugeres  embarazadas,  id. 

Para  la  calambre. 

Para  el  dolor  de  los  nervios.  8y. 

Para  íuavizar  los  nervios,  y  varices,  b  venas 
de  las  mugeres  embarazadas.  id. 

Recetas  ,  y  remedios  contra  las  hernias  ,  y 
roturas  ,  o  quebraduras.  id.  y  84. 

Receta  contra  las  picaduras  ligeras  de  ias 
partes  nervoías,  3^ 

Para  las  picaduras  de  las  avejas.  id. 

Para  las  picaduras  venenólas.  id. 

Modo  de  preparar  el  azeyte  de  palo  fanto , 
y  de  box  5  fus  propiedades.  id, 

Azeyte  de  box  ,  elpecifico  para  la  epilepíia , 
almorranas  ,  y  dolor  de  muelas.  86, 

Recetas  para  quitar  las  verrugas  ,  y  lunares,  id. 

Contra  las  lombrices.  id.  y  87. 

Piedra  medicinal  contra  algunos  males  externos, id. 

Para  la  tiricia.  *  id. 

Recetas  contra  la  pleuritis.  id.  88.  89.  y  90. 

Recetas  contra  las  eriíipélas,  id.  y  91. 

Emplafto  maravillólo  para  las  ulceras.  id. 

Lienzo  emplaftico  para  todo  genero  de  dolores,  id. 

Para  el  mal  de  matriz.  ^2. 

Ungüento  para  detener  las  flores  blancas.  id. 

Ungüento  para  quitar  la  tos  fuerte  princi¬ 
palmente  no&urna.  ^2. 

Ungüento  ,  y  remedios  para  la  iarna.  id.  y  9 3. 

Ungüento  para  los  tilicos.  id. 

Paralas  magullaciones ,  6  contuíiones.  id.  y  94. 

Ungüento  para  las  quemaduras,  id. 

Ungüento  de  ranas  para  el  cáncer.  '  id. 

Para  el  dolor  de  cabeza.  id  v  o  <■* 

Para  el  frenesí  ’  7 

Fin  de  el  tedice  de 


I  T  U  L  O  S. 


Paui  quando  íe  pierde  el  juicio  por  accidente,  id. 
Aguas  ,  y  otros  remedios  para  los  ojos.  id.  96. 
9  7*  y  9^*' 

ReLera  contra  los  accefos  de  la  calentura.  99. 
Balíamo  excelente  para  las  heridas.  id. 

Bailamos  vulnerarios,  id 

Balfamo  excelente  para  las  ulceras  de  las  encías,  id. 
laia  conlumir  la  carne,  que  nace  en  las 
encías.  100 

Remedios  contra  la  piedra ,  y  dificultad  de 
la  orina, 

Para  el  dolor  de  los  riñones  por  la  piedra.  id. 
Contra  el  dolor  de  muelas.  id. 

Agua  catagmatica  ,  para  exfoliar  los  hueíl'os 
cariados.  x  Q 

Receta  contra  la  tiña  íarnofa.  id*. 

Para  la  efquinencia.  ¿d. 

Para  reducir  a  iu  lugar  el  galillo  caído.  102. 

Receta  contra  los  lamparones,  id. 

Para  las  caídas.  jo^ 

Para  que  nazca  el  pelo.  id. 

Para  defecar  los  cabellos.  id* 

Para  los  empeynes ,  y  otras  manchas ,  é  in¬ 
fecciones.  :d 

Recetas  para  los  panarizos  ,  la  ultima  tam¬ 
bién  es  contra  divieílos  ,  carbuncos  ,  y 
qualquier  tumor  peftiiencial.  JQ^ 

Perfume  para  el  tenefmo.  id* 

Para  la  cólica  ventofa.  I0/ 

Para  precaver  la  apoplexia.  id, 

-Para  deípertar  a  los  letárgicos,  id. 

Para  detener  el  vértigo.  *  id.  v  106* 

Para  la  tiricia.  *  7 

Para  mitigar  los  dolores  de  vientre.  id. 

Cataplafma  contra  el  avorto.  id* 

Para  expeler  la  criatura  ya  muerta.  id 

Fomentación  contra  la  hydropesia  llamada 
tympanitis  ;  y  otras  recetas.  '  id.  y  107. 

Para  coníumir  ías  carnes  ,  o  excreícencias.  id. 
Para  la  inflamación  de  los  tefticulos.  id. 

Leche  virginal ,  es  para  hermofear  la  cara , 
quitar  la  farna ,  y  rellanar  la  fangre.  108. 
Emplafto  muy  efpecial  para  quebraduras,  id. 

Alphabeto  breve  de  varios  remedios ,  yer-  • 
vas  ,  &c.  nuevamente  defcubiertos,en  las 
lndias,en  la  Provincia  del  Pao  Orinoco.  1 09. 
Noticia  compendióla  de  varios  males  ,  é 
incomodidades  de  ciertos  par  ages  de  In¬ 
dias ,  y  de  algunos  remedios.,  y  precau¬ 
cioné*  contra  ellas,  '  izj 

efla  primera  F  arte . 


E  C  O  N  O’  M  I  A 


DE  LA  SALUD  DEL  CUERPO  HUMANO- 


De  los  humores  y  que  fe  encuentran  en  el  Cuerpo  Humano. 


I.  L  Cuerpo  humano  fe  compone  de  quatro  humores  ;  conviene  a  íaber  de  Sangre  ,  de  Colera  , 
"  -JL/  Flan  i } y  Melancolía  ;  los  quales  quatro  Humores  fon  hijos  de  los  quatro  Elementos  ,  con 
quienes  fe  fymbolizan. 

I.  Primeramente  el  Ayre  es  calido  ,  y  húmedo  ;  la  Sangre  también  es  calida  ,  y  húmeda. 

II.  El  Fuego  es  calido  ,  y  ieco  ;  la  Colera  es  también  calida  ,  y  leca. 

III.  El  Agua  es  fria  ?  y  húmeda  5  la  Cierna  es  también  fría  ,  y  húmeda. 

IV.  La  Tierra  es  fria' ,  y  feca  ;  la  ATI  ancolia  ,  es  también  fria  ,  y  feca. 

Hallaníe  en  eftos  quatro  humores  Ocho  complexiones  :  es  a  íaber  quatro  /imples  >  y  quatro  com- 
pueftas.  Las  quatro  limpies  ,  fon  Calor  ,  Frialdad  ,  Humedad  >  y  fequedud.  Las  quatro  compuertas 
fon  calor.  ,  y  Humedad  ,  que  es  la  complexión  del  Ayre,  y  de  la  Sangre  :  Calor  y  Sequedad  que  es  la 
complexión  de  el  fuego  ,  y  de  la  colera  :  Frialdad  ,  y  Sequedad  ,  que  es  la  complexión  de  la  Tierra, 
y  de  la  Melancolía.  La  odava  complexión  es  la  templada  ,  que  ni  es  calida  ,  ni  fria ,  ni  húmeda  ,  ni 
íeca  ,  y  que  rara  vez  íe  encuentra  en  los  cuerpos  humanos  ;  cuyas  complexiones  tienen  cada  qual 
fus  humores  diferentes  ;  los  unos  viciofos  ,  y  los  otros  naturales.  Los  naturales  ion  quando  fe  man¬ 
tienen  dentro  de  los  limites  de  la  /anidad  ;  de  manera  que  no  ofenden  claramente  las  acciones  :  Los 
viciólos  ion  ,  los  que  impiden  evidentemente  las  acciones  :  por  lo  qual ,  para  aplicar  los  remedios 
es  necelEario  Íaber  el  temperamento  de  la  perfona  ,  a  quien  fe  les  quiere  aplicar.  Pongo  exemplo  } 
el  que  es  calido  en  tercer  grado  ,  necefsita  de  cofas  frías  en  tercer  grado  ,  para  bol  ver  á  fu  íer ,  y 
no  de  cofas  c  didas  en  tercer  grado  :  porque  íi  das  cofas  frías  en  quarto  grado  ,  á  quien  es  calido  en 
tercer  grado  ,  eftarás  tan  leeos  de  aliviarle  ,  que  antes  bien  le  enfriarás  ;  afsi  ,  íe  Íes  ha  de  corregir 
por  las  caulas  contrarias  en  el  mifmo  grado.  T ambien  es  de  notar ,  que  elfos  quatro  Humores  domi¬ 
nan  ,  y  goviernan  los  lugares  ,  en  los  quales  íe  hallan  ,  y  hazen  que  experimenten  los  hombres  las 
complexiones  ííguientes. 

COMPLEXION  DE  LOS  FLEMATICOS ,  Y  POR  OTRO  NOMBRE  PITUITOSOS. 

1.  Los  Flemáticos  ,  o  Pituitofos  fon  baftantemente  compuertos  en  íus  cuerpos ;  fon  grueílos ,  y 
erados  ;  ífios  al  tado  >  de  color  pálido  ;  el  roftro  lleno  ,  y  amarillo  ,  no  vellolo  :  las  venas  ,  y  fus 
arterias  muy  eftrechas  ,  y  obícuras  ;  el  pulfo  pequeño  ,  y  lento  ;  los  cabellos  largos ,  y  lifos  ,  y  ordi¬ 
nariamente  roxos  i  el  eípiritu  pefado  ,  y  gravólo  ,  grofero  ,  y  ftupido  ;  cobardes  ,  perezofos  ,  y  hol¬ 
gazanes  ,  y  íin  vigor  ;  tímidos  ,  y  fomnolentos  :  moquean  mucho ,  y  arrojan  cantidad  de  fajivas  5  muy 
fagetos  á  romadizos ,  catharros  ,  y  otros  accidentes  ,  que  fe  engendran  de  la  Flema ,  y  de  el  tempe¬ 
ramento  frió  y  húmedo.  Son  dilplicentes  en  la  converfacion  ,  hablan  poco  ,  fe  encolerizan ,  y  íe 
íerenan  fácilmente ,  y  fon  grandes  dormilones.  Sus  orines  fon  pálidos  ,  y  lo  mas  frequentemente 
turbados  ,  y  efpcílos  ;  tienen  el  vientre  la?p  ,  y  fe  vacian  abundantemente. 

Re  gimen  de  vida  de  los  Flemáticos  ,  o  Pituitofos. 

Como  los  Flemáticos  ion  de  un  humor  frío  ,  y  húmedo  deben  tener  un  regimen  contrario  á  la 
caufa  *,  para  cuyo  efedro  deben  vivir  en  un  ayre  calido  ,  y  feco  ,  expuerto  al  Sol  ,  y  en  lugar  eminente , 
piro  moderado  ;  encender  fuego  de  ordinario  en  fu  quarto  ,  particularmente  quando  el  tiempo  as 
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húmedo,  durante  el  qual  faldrán  lo  menos  que  puedan,  y  evitarán  los  Vientos  Meridionales  ,  y  Sep- 
temtrionales. 

Su  alimento  (  para  los  que  pudieren  )  ha  de  fer  de  viandas  calidas ,  de  buen  jugo  ,  y  de  fácil  di- 
geftion  ;  como  ion  capones  ,  perdizes  ,  liebres  ,  cabras  ,  codornizes  ,  y  toda  ave  de  monte  ,  carne¬ 
ros  ,  y  todo  manjar  calido  ,  y  feco  ;  porque  todos  los  que  fon  frios  ,  y  húmedos  ,  como  fon  aves  de 
agua,  carne  de  puerco  ,  corderos ,  ovejas ,  terneras  ,  y  otras  viandas  de  efta  naturaleza  ,  como  tam¬ 
bién  las  groíleras  ,  ventofas  ,  llenas  de  eicrementos ,  y  de  difícil  digeftion  ,  les  fon  muy  nocivas  :  la 
carne  alfada  les  es  mejor  ,  que 'la  cocida. 

Su  pan  ha  de  fer  de  buen  trigo  ,  bien  cocido  ,  y  bien  lavado,  el  qual  tendrá  un  poco  de  falvado  , 
y  de  fal.  Las  yervas  ,  que  les  acomodan  para  fazonar  los  manjares  fon  la  mejorana  ,  la  yerva  buena  , 
falvia  ,  hyfopo  ,  poleo  ,  romero  ,  hinojo ,  peregil ,  y  fus  limientes  5  y  por  lo  que  mira  á  las  otras  yer¬ 
vas  ,  particularmente  las  que  fon  frias  ,  como  las  lechugas ,  verdolagas ,  azederas ,  les  fon  muy  con¬ 
trarias  ,  o  en  enfalada  ,  o  de  otro  modo. 

Las  frutas  crudas ,  que  abundan  de  humedad  „  como  fon  manzanas ,  ciruelas ,  melones ,  cohom¬ 
bros  ,  y  moras  ,  les  fon  muy  nocivas  ,  y  fe  deben  contentar  con  comer  algunas  peras  ,  y  manzanas 
cocidas ,  paifas  ,  almendras  ,  avellanas ,  piñones  ,  higos  fecos ,  membrillos  cocidos ,  y  otras  de  efta 
naturaleza. 

La  cantidad  ,  y  variedad  de  viandas  de  nada  les  firven ,  y  fe  deben  contentar  con  una  fuerte  de 
vianda  ,  que  fea  buena  ,  y  no  comer  otra  ,  fin  que  la  primera  efté  digerida  en  el  eftomago. 

Los  pezes  les  fon  muy  contrarios  particularmente  los  de  los  eftanques  ,  los  que  fe  crian  en  el  cieno, 
y  en  las  rebalfas  :  podranlos  comer ,  á  110  tener  otra  cofa  ,  los  de  rio  ,  ó  los  de  fuente. 

Las  cofas  de  leche  ,  las  legumbres  y  cofas  de  pafteleria  ,  les  fon  muy  nocivas. 

Su  bebida  ordinaria  ferá  buen  vino  añejo  ,  maduro ,  y  delicado  ,  que  no  fea  dulze  ,  ni  picante  , 
ai  atufado.  Los  vinos  nuevos  ,  mofeateles  ,  6  hypocrás  ,  y  todos  los  de  femejante  fuerza  les  fon  muy 
contrarios  ,  porque  ofenden  el  celebro  ,  y  lo  llenan  de  vapores.  No  deben  beber  en  la  mefa  ,  fin  haver 
comido  primero ,  ni  al  tiempo  de  acoftarfe  ;  deben  levantarfe  ordinariamente  con  apetito ,  y  no 
llenarfe  de  carne  ,  ni  de  otra  cofa. 

No  conviene  ,  que  duerman  deípues  de  comer  ,  de  eferibir  ,  de  leer  ,  ni  de  otra  cofa  ,  que  fatigue 
el  animo  ;  por  el  contrario  conviene  ,  que  tomen  alguna  recreación  honefta  ;  porque  el  exercicio  de 
cuerpo  ,  y  animo  les  es  muy  necefíario  ,  para  defpercar  el  calor  natural ,  y  para  ayudar  a  la  digeftion  j 
pero  debe  no  obftante  fer  moderado  al  principio. 

El  demaliado  dormir  les  es  muy  nocivo  ,  principalmente  entre  dia  ,  y  defpues  de  la  comida  ;  por¬ 
que  pone  el  cuerpo  pefulo  ,  y  retiene  los  excrementos  internos  :  baftará  dormir  por  la  noche  feis  , 
-ó  fíete  horas  ,  y  tener  cuidado  de  peynarle  por  la  mañana  al  levantarfe  .  frotar  la  cabeza  ,  el  cuello , 
los  brazos  ,  y  los  fobacos  con  un  lienzo  ;  moquear  ,  efeupir ,  y  purgarfe  de  todos  los  excrementos 
naturales  5  tener  el  vientre  libre  ,  y  guardar  fe  de  cofa  venera  ,  porque  deftruye  el  calor  natural.  La 
fangría  no  les  es  muy  buena  ,  y  afsi  no  fe  les  debe  fangrar  fino  por  necefsidad  :  las  purgas  les  fon 
buenas  ,  aunque  fean  fuertes  :  eftán  muy  fujetos  a  enfermedades  largas  ,  y  no  peligrofas. 

COMPLEXION  DE  LOS  MELANCOLICOS. 

3.  La  melancolía  es  un  humor  frió  ,  y  feco  ,  de  confidencia  efpefía  :  los  que  eftán  poííeidos  de 
ella  ,  tienen  el  cuerpo  frió  al  taóto  ,  la  piel  afpera  ,  dura  ,  y  feca  ;  muy  pocos  cabellos  ,  los  quales  fon 
largos  ,  y  negros  ;  el  color  moreno  ,  aplomado  ,  y  livido  ;  el  mirar  trifte  ,  y  mollino  ;  las  venas  ,  y 
arterias  eftrechas ,  y  pequeñas  ;  ellos  fon  por  la  mayor  parte  de  buen  entendimiento  ;  dignos  ,  y  ca- 
pazes  de  un  gran  confejo  j  de  mandar  ,  y  tener  cargos  de  importancia  ;  firmes  ,  eftables  ;  fiempre 
penlativos  ,  y  recelofos  ;  en  efto  mueftran  bien  fu  entendimiento  ;  porque  nada  emprenden,  fin  que 
primero  lo  hayan  bien  premeditado  ,  y  examinado  diligentemente  ;  fabios  ,  avifados  ,  prudentes  ,  y 
fecretos ;  hablan  poco  ,  y  no  inutilidades  ;  enfadofos  en  la  converfacion  ;  pocas  vezes  fe  encolerizan  ; 
pero  quando  lo  eftán  ,  es  dificultofo  el  lerenarlos  :  comen  mucho ,  y  aun  duermen  mas  ;  orinan  abun¬ 
dantemente  3  fon  duros  de  vientre ,  y  tienen  fueños  pelados :  aman  mucho  la  foledad  ,  hombres  de 
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bien  ,  y  de  fu  palabra  ;  buenos  economos ,  amigos  de  honra  ,  y  de  gloria.  Eílo  fe  entiende  ,  quando 
el  humor  melancólico  eítá  en  proporción  ;  porque  íi  la  melancolía  es  muy  excefsiva  ,  haze  á  los  hom¬ 
bres  abobados ,  como  brutos ,  y  lujetos  á  muchas  enfermedades ,  y  fon  mas  propios  para  dar  con¬ 
fe  jo  a  otros  ,  que  á  si  mifmos  ;  por  lo  qual ,  y  para  evitar  ,  que  la  melancolia  no  exceda  los  limites  ,, 
aísi  por  lo  que  mira  á  la  falud  de  el  cuerpo ,  como  á  la  de  el  efpiritu  ,  es  bien  obíervar  co  n  cui- 
dado  el  regimen  figuiente  ,  que  es  fu  contrario.  . 

Regimen  de  vida  de  los  Melancólicos. 

Los  Melancólicos  deben  efeoger  ,  para  vivir  ordinariamente  ,  un  parage  en  que  el  ay  re  fea  tem¬ 
plado  ,  puro  ,  y  neto  ,  y  mediocremente  calido  >  porque  el  ayre  gvoílero  ■,  y  obfeuro  les  es  muy  con¬ 
trario  :  deben  perfumar  de  tiempo  en  tiempo  fu  camara  con  buenas  cofas  aromáticas ,  corno  fon 
flores  de  naranja  ,  cortezas  de  limón  ,  y  otros  buenos  olores ,  que  los  hilarizen. 

Su  manjar  ordinario  deben  fer  animales  pequeños  ,  conviene  a  faber  ,  ternera  ,  cabra  ,  cordero  > 
carnero  ,  pollo  ,  perdiz  ,  pichón  ,  y  otros  animales  de  monte  ;  porque  las  carnes  viejas  ,  les  fon  grof- 
feras  ,  vifeofas  ,  y  de  dura  digeílion  ,  y  muy  contrarias  ;  como  ion  la  de  baca  ,  de  javali ,  de  puerco 
de  liebre ,  de  aves  de  rio  ,  y  toda  fuerte  de  animales  fylveítres  ;  porque  tienen  un  jugo  grueíío  ,  que 
es  el  que  engendra  la  melancolía. 

Por  lo  que  mira  a  los  pezes ,  los  que  fe  crian  en  las  aguas  claras  ,  y  corrientes  les  fon  mas  prove- 
chofos  ,  que  los  de  eílanque  ;  los  de  mar  les  fon  muy  contrarios  ,  o  frefeos  ,  o  Talados  ,  por  fer  fu 
carne  groílera  ,  y  melancólica.  Los  huevos  frefeos ,  blandos  ,  y  eítrellados  con  zumo  de  acedera  les 
fon  muy  buenos. 

El  pan  ha  de  fer  trigo  puro  fin  falvado  ,  bien  cocido  ,  y  bien  lavado.  Los  caldos  hechos  de  las 
carnes  fobredichas  ,  les  fon  muy  buenos  ,  para  humedecer  elle  humor  ,  que  es  feco  ;  en  los  quales 
caldos  fe  han  de  echar  ordinariamente  borraxa  ,  bugloífa  ,  pimpinela  ,  chicorias  ,  voleza  :  y  procurará, 
guardarle  bien  de  echar  en  ellos  berzas  ,  (ándalos  ,  puerros ,  yervas  amargas ,  y  picantes  ,  por  feries 
muy  contrarias  ;  como  también  toda  fuerte  de  legumbres  ,  quefo  añejo  ,  cailañas  ,  nuezes  ,  higos 
fecos  ,  niíperos ,  y  toda  fuerte  de  frutas  aílringentes  *.  podrán  comer  cerezas  ,  guindas,  moras  * 
freflas  ,  ciruelas  „  albaricoques  ,  higos  frefeos  ,  pailas  ,  limones  ,  y  algunas  tajadas  de  melón  ,  almen¬ 
dras  dulzes  ,  y  manzanas ,  particularmente  camuefas  de  pezón ,  porque  tienen  una  propriedad  total¬ 
mente  particular  con  el  humor  melancólico. 

La  cevada  limpia  ,  y  la  leche  de  almendras  dulzes  les  es  muy  buena  ,  porque  les  embian  vapores 
dulzes  al  celebro ,  que  les  haze  foílegar  bien  por  la  noche ,  y  les  impide  los  íueños  extraordinarios  , 
mientras  duermen  ,  á  que  eftán  muy  fujetos  ,  y  les  haze  repofar  el  efpiritu. 

En  orden  á  fu  bevida ,  el  vino  blanco  es  {obre  todos  los  otros  ,  y  defpues  el  clarete  ;  han  de  fer 
delicados  ,  y  no  muy  dulzes  ,  ni  muy  picantes  ;  los  viejos  fon  mejores"' que  los  nuevos  :  no  obílante 
fe  han  de  aguar  medianamente. 

Alegraránfe  lo  mejor  que  puedan  defpues  de  las  comidas,  no  velar  mucho  ,  porque  eílo  les  es  muy 
nocivo  ;  como  también  el  juego  de  Venus.  El  dormir  moderado  por  parte  de  noche  ,  y  el  trabajo  les 
es  muy  bueno  ;  conviene  ,  fobre  todo  que  tengan  libre  el  vientre  ,  para  dar  pafo  á  los  excrementos* 
La  fangriano  les  importa  nada. 

COMPLEXION  DE  LOS  BILIOSOS,  O  COLERICOS. 

4.  Los  Bilioíos  ,  o  Coléricos  tienen  el  cuerpo  flaco ,  delgado  ,  vellofo  ,  y  calido  al  tacto  ,  feco  , 
duro  ,  afpero  ,  y  acre  5  y  tienen  las  venas  ,  y  arterias  grueflas  •,  el  pulfo  fuerte ,  y  elevado  ;  la  color 
amarilla  ,  pálida  ,  y  de  color  moreno  ;  el  pelo  rojo  ,  ó  negro  •,  el  efpiritu  vivaz  ,  fútil ,  bulliciofo  ,  y 
precipitado  ;  y  aborrecen  la  ocioíidad  ;  tienen  el  juicio  ligero  ,  variable  ,  inconílante  ,  y  volátil  ;  el 
valor  marcial  y ágiles  de  cuerpo  ,  y  animo  ;  promptos  en  hablar  ,  y  en  todas  fus  acciones  ;  al  inflante 
fe  encolerizan  ,  y  fe  ferenan  luego  ;  adivos  al  andar  ,  arrogantes ,  prefumptuofos  ,  audaces ,  ambi» 
ciofos ,  jadanciofos  ,  burlefeos  ,  aílutos ,  malignos ,  vengativos ,  quexicofos ,  pródigos ,  temerarios  * 
e  indifcrctos  5  fon  voluntariofos  ?  pero  no  fin  razón ,  que  á  no  fer  afsi  brevemente  buelveu  á  fu  cen> 
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poftura  feria ;  fon  mas  inclinados  á  beber ,  y  velar  ,  que  a  comer  ,  y  a  dormir  ;  fus  fuenos  todos  fon 
de  fuego  ,  de  tempeftades  ,  batallas  ,  y  pendencias  ;  fus  orines ,  y  excrementos  fon  algo  amarillos ;  y 
como  fu  temperamento  es  calido ,  y  feco  ,  necefsitan  tener  un  regimen  contrario  ,  efto  es ,  húmedo  , 

y  refrigerante. 

Re  gimen  de  vida  de  los  biliofos  ,  o  Coléricos. 

Su  vivienda  ordinaria  ha  de  fer  en  un  lugar  frió  ,  y  húmedo  ,  y  retirado  de  el  Sol ,  para  reípirar 
al  li  el  ayre  contrario  á  fu  temperamento. 

Su  vianda  ordinaria  ha  de  fer  de  ternera ,  de  cabritos  ,  de  corderos  ,  de  pollos  ,  y  otras  carnes" 
refrigerantes  ;  y  fe  han  de  guardar  de  comer  carnes  faladas ,  con  efpecias ,  y  otras  fuertes  de  yervas 
calidas ,  y  vaporofas ,  como  fon  ,  ajos  ,  cebollas ,  puerros ,  berros ,  alcachofas ,  peregil ,  y  otras 
colas  íemejantes. 

Pueden  comer  en  enfalada  ,  o  de  otro  modo  ,  yervas  refrigerantes  ,  como  fon  lechugas  ,  verdola¬ 
gas  ,  azedéras  ,  chicorias ,  y  borraja  ;  también  pueden  comer  frutas  cocidas  ,  ó  crudas ;  cebada  lim¬ 
pia  ,  ciruelas ,  melones ,  cohombros ,  todo  con  moderación  ;  guifarán  la  carne  cocida  ,  ó  aliada  con 
zumo  de  naranja  ,  de  limón  ,  de  granada  ,  y  de  agraz. 

Y  como  fon  flacos ,  con  los  poros  abiertos  ,  y  fe  pierde  mucha  fubftancia  por  fu  tranfpiracion ,  es 
menefter  ,  que  hagan  al  dia  tres  ,  o  quatro  comidas  ,  y  que  ayunen  lo  menos  que  fe  pueda  ;  porque 
el  ayuno  es  muy  contrario  a  íu  falud  ,  como  afsimifmo  el  vino ;  los  quales  no  beberán  de  él  fin 
aguarlo  mucho  ;  y  mejor  les  lera  beber  fola  agua. 

Deben  exercitarfe  en  alguna  cofa  entre  dia  ;  pero  no  en  cofas  muy  trabajofas  ,  ni  que  ocupen  de- 
maliadamente  el  efpiritu  ;  evitar  ,  quanto  pudieren  el  ponerfe  coléricos  ,  como  lo  hazen  de  ordina¬ 
rio  ;  procurar  deícanfir  bien  de  noche  ,  porque  les  ella  bien  dormir  ,  porque  fon  húmedos  ;  en  fin 
deben  procurarfelo  de  todas  fuertes  ,  y  modos.  Los  baños  de  agua  dulze  les  ion  muy  útiles  ,  para 
templar  la  acrimonia  de  el  calor  ,  que  les  engendra  multitud  de  excrementos  fuliginofos  ;  lo  qual 
les  pone  en  precilion  de  tener  libre  el  vientre  en  quanto  puedan.  La  Íangría  moderada  ,  no  les  es 
danofa  particularmente  quando  la  colera  eftá  mezclada  con  la  íangre  ;  pero  guárdate  no  palles  de 
la  mediocridad  :  los  purgantes  dulzes  les  fon  buenos  •,  pero  los  violentos  les  fon  muy  nocivos. 

COMPLEXION  DE  LOS  SANGUINOS. 

r.  Ay  dos  fuertes  de  Sanguinos  i  los  unos  templados ,  y  los  otros  deftemplados  :  y  como  ay  grande 
diferencia  de  los  Sanguinos  templados  á  los  Sanguinos  deftemplados  i  también  tienen  neceííidad  de 
un  regimen  de  vida  contrario  el  uno  al  otro  ,  para  mantener  la  falud  j  por  lo  qual  es  neceííario  dif- 
ringuirlos  feparadamente ,  á  fin  de  guardar  la  compl  exion  de  el  uno  ,  y  mudarla  de  el  otro  5 
obfervando  un  regimen  de  vida  femejante  á  fu  temperamento  ,  y  corregirlo  con  fu  contrario. 

Complexión  de  los  Sanguinos  temperados . 

Conocenfe  los  fanguinos  templados  en  el  cuerpo  ,  en  la  color  ,  en  las  coftumbres ,  yen  las  accio¬ 
nes  ^  porque  fus  cuerpos  fiendo  medianamente  carnofos  ,  también  al  ta<fto  fon  medianamente 
calidos ,  y  húmedos.,  y  tienen  fiempre  el  medio  entre  blando,  y  duro  ;  entre  el  vellofo  ,  y  el  que 
no  tiene  vello  ;  entre  el  que  tiene  las  venas  largas  ,  y  eftrechas  i  y  entre  el  que  tiene  el  pulfo  grande  , 
y  pequeño  ;  tienen  el  color  bello  ,  y  bermejo ,  mezclado  de  blanco ,  y  rojo  \  el  pelo  blondo ,  y  creí- 
po  ;  y  todos  fus  miembros  bien  proporcionados  ;  el  efpiritu  gentil ;  el  juicio  bueno  ,  jovial ,  y  dulze  ; 
el  natural  alegre,  y  modefto  ;  fon  francos,  liberales  ,  gallardos  ,  difcretos  ,  avifados  ,  humildes, 
apaciguados  ,  honeítos ,  afeólos  á  las  Ciencias ,  cortefes  ,  graciofos  ,  condefcendientes  ,  amorofos  , 
placenteros  en  las  compafiias ,  falados  en  dezir  cofas ,  para  hazer  reir  ,  para  cantar  ,  para  el  com- 
bite  ;  promptos  á  dár  placer  ;  nacidos  para  los  negocios  j  en  fin  de  un  cierto  humor  ,  que  no  íe  les 
puede  cacha?  ,  ni  de  temerarios ,  ni  de  cobardes  ni  de  muy  aólivos  ,  ni  de  muy  tardos.  Y  como 
fu  complexión  eftá  en  un  medio ,  efto  es ,  que  no  tienen  ,  ni  del  uno  ,  ni  del  otro  extremo  ,  ni  íe 
bailan  moleftados  de  caufas  internas ,  ni  externas  i  de  aquá  proviene  ,  que  no  fon  enfermizos ,  fino 
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robuftos ;  rehílen  a  todas  las  injurias  ¿  que  les  vienen  á  los  cuerpos  afsi  de  afuera ,  como  de 
adentro.  Veis  aquí  las  feríales  de  los  fanguinos  templados. 

m  '  •  v 

Régimen  de  vida  para  Los  pingüinos  temperados.  * 

Los  fanguinos  templados ,  para  mantener  fu  buena  complexión  ,  ufaran  ordinariamente  en  fu  co¬ 
mida  de  viandas  templadas  ,  y  evitarán  las  que  fon  ordinariamente  calidas  ,  frias  ,  fecas  ,  d  húme¬ 
das  ;  no  de  modo  que  lea  meneíler  tener  un  regimen  de  vida  tan  regular  como  los  fanguinos  intem- 
perados  ,  ni  como  los  de  las  otras  complexiones  ;  lo  qual  hazeque  le  les  permita  ,  que  quantas  vezes 
tengan  apetito  de  alguna  cofa  ,  coman  de  ella ,  y  fatisfagan  á  fu  deíeo  :  y  como  ellos  ion  de  buena 
palla  ,  y  de  natutal  rebullo  ,  para  reíiílir  á  las  injurias-,  alsi  externas  ,  como  internas  ,  deben  acof- 
tumbrarfe  á  toda  fuerte  de  vida  ,  fin  íujetarfe  á  fola  una  ,  no  fea  que  no  obfervandola  exactamente  , 
le  hagan  delicados  ,  y  caigan  enfermos,  quando  no  obíerven  fu  regimen  de  vida  ;  podrán  unas  vezes 
falirfe  al  campo  ,  otras  á  la  Ciudad  ;  y  quando  tengan  hambre  ,  podrán  comer  fin  tener  atención  á  la 
hora  de  la  comida  ,  fea  pan  , carne  ,  o  pefeado  ,  fría,  ó  caliente.,  cocido  ,  o  aliado  ,  frutas  cocidas , 
o  crudas  ,  y  de  qualquiera  efpecie  ,  que  fueren  ;  y  afsi  harán  bien  en  acomodar  fe  á  toda  fuerte  de 
coías  ,  lea  ío  que  fe  mere  \  quando  tuvieren  buen  vino  ,  beberán  de  él  ;  quando  no  lo  tuvieren  fino 
malo  ,  harán  lo  mifmo  ;  no  obílante  fe  guardarán  de  hazer  exceííos  en  ninguna  cola  ,  lo  menos  que 
pudieren  ,  y  guardar  la  mediocridad  en  todas  las  cofas  :  haciendo  eíto  ,  vivirán  un  ligio  entero  lia 
enfermedades.  Dormirán  ,  quando  les  venga  el  fueho  ,  íin  efperar  el  tiempo  de  acoílarfe. 

Complexión  de  los  fanguinos  intemperados. 

Los  fanguinos  intemperados,  ello  es  que  tienen  abundancia  de  fangre  calida  ,  húmeda  ,  ion' 
muy  carnofos ,  y  muy  encendidos  de  roífro  5  tienen  las  venas  muy  grandes  ,  y  un  grande  batir- 
de  arterias  *,  la  refpiracion  difícil ,  y  frequente  :  pefadumbre ,  y  laíitud  dei  cuerpo  ;  ludan  íin 
trabajar  ;  el  efpirku  fencilio  ,  y  íin  aílucia  j  danfe  mucho  á  las  delicias  ;  íujetos  a  muchas  enferme¬ 
dades  ,  particularmente  á  los  fluxos  de  fangre  ;  y  las  mugeres  tienen  fus  purgaciones  en  grande 
abundancia. 

Re  gimen  de  vida  de  los  fanguinos  intemperados. 

Los  fanguinos  intemperados  deben  guardar  una  manera  de  vida  refrigerante  ,  para  corregir  fu 
intemperie  calida  ,  y  húmeda  \  aísi  el  ayre  ,  y  los  alimentos  frefcos  ,  y  fecos  les  fon  muy  propios  : 
deben  vivir  ,  en  quanto  puedan  ,  en  un  ayre  frió  ,  y  feco  ;  y  no  han  de  comer  lino  carne  de  ternera  a 
de  cabrito ,  de  cordero  ,  de  pollos  ,  ó  aliados  ,  o  cocidos  ;  y  echar  en  los  caldos  yervas  refrigerantes  „ 
como  fon  lechugas  ,  azedéras  ,  verdolagas  ,  efpinacas  ,  chicorias  ,  borraja  ,  calabaza  ,  agraz  ,  v 
otras  lemejantes  yervas  ,  que  podrán  afsimifmo  comer  en  enfalada  ,  li  quilieren. 

Los  huevos  frefcos  blandos  ,  y  los  pezes  de  rio  les  fon  muy  buenos  ,  como  también  toda  fuerte  de 
frutas  crudas  ,  b  cocidas  ;  particularmente  las  cerezas  ,  guindas  ,  freíías  ,  y  ubas  5  con  tal .,  no  obi- 
tante ,  que  no  excedan  en  ellas ;  no  fea  que  tome  el  cuerpo  demaíiada  humedad. 

Su  bevida  ferá  de  buen  vino  ,  bien  templado  con  el  agua  de  fuente. 

El  demaíiado  dormir  les  es  muy  contrario  ,  porque  humedece  ;  y  el  exercicio  moderado  les  es 
muy  provechofo  ;  por  quanto  defeca  la  abundancia  de  los  humores. 

El  trabajar  mucho  les  es  nocivo  ,  porque  acalora  mucho  :  íiempre  han  de  tener  corriente  el  vientre, 
guardarfe  de  las  paífiones  fuertes  de  el  animo  ,  particularmente  de  la  colera  ,  y  de  la  trilleza  ;  los 
baños  de  agua  fría  les  fon  muy  buenos  para  refrelcar  el  cuerpo  ,  como  también  las  fangnas ;  con 
tal  que  no  fe  las  hagan  fin  propolko  ,  y  ni  en  grande  cantidad  \  porque  de  otra  fuerte  fácilmente  fe 
fe  pondrán  hydropicos. 

Ellas  fon  todas  las  complexiones ,  á  que  eilán  fujetos  los  hombres ,  y  las  feñales  ordinarias  ,  que 
las  pueden  dár  á  conocer  ,  y  que  dan  mucha  luz  :  íi  bien  ay  muchos  temperamentos  ,  que  fe  confun¬ 
den  los  unos  con  los  otros ,  á  quienes  los  vicios  ,  las  virtudes ,  y  el  eípiritu  los  alteran  mucho  i  cuyas 
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cofas  es  neceífario  diftinguirlas  juiciofamente ,  quando  fe  encuentren  en  algunas  de  las  íobredichas 

complexiones.  .  .  . 

Todas  ellas  complexiones ,  6  humores  rigen  las  quatro  edades  de  el  hombre.  Es  a  íabei*. 

I.  La  Sangre  domina  deíde  que  uno  nace  hada  veinte  y  cinco  anos  ,  que  es  la  primera  edad. 

I  í.  La  Colera  domina  defde  viente  y  cinco  anos  hada  los  treinta  y  cinco  ,  que  es  la  fegunda  edad  ; 
porque  entonces  el  calor  comienza  a  venir  á  las  venas ,  y  la  colera  á  elevarfe  ,  y  exaltarle  en  la  per  Ion  a. 

III.  La  Melancolía  domina  defde  Treinta  y  cinco  artos  ,  en  que  comienza  la  vejez  á  venir  ,  hada 
los  cinquenta  y  cinco  ,  o  cerca  de  ellos  ,  que  es  la  tercera  edad. 

I  V.  La  Flema  ,  pallada  la  edad  de  cinquenta  y  cinco  años  ,  comienza  á  dominar  ,  que  es  la  quarta 
edad  i  los  humores  comienzan  á  diíminuirle  ;  á  mitigarle  el  calor  natural ;  y  la  edad  á  decrepitar  j 
por  lo  cual  fe  ha  de  fomentar  con  calor  ,  y  buen  nutrimento  :  comer  buenas  viandas  ,  yemas  de  hue¬ 
vos  freídos  ,  buen  pan  de  trigo  ,  y  buen  vino  viejo ;  las  quales  cofas  fon  mas  próximas  a  la  genera¬ 
ción  de  la  fangre  ,  y  de  los  eipiritus  ,  que  todo  otro  nutrimento.  Ello  es  certiísimo  ,  que  oblervando 
regimen  de  vida,  conforme  el  temperamento  de  cada  uno,  y  evitando  los  inconvenientes  en  que  fe 
pueda  dar  ,  tanto  en  la  joventud  ,  como  en  la  vegéz  ,  íe  podrá  llegar  al  verdadero  ,  y  termino  ordi¬ 
nario  ,  que  Dios  tiene  feñalado. 


NOTAS  MUY  NECESSARIAS,  DIGNAS  DE  OBSERVACION. 

Quando  fe  dize  (  6  rezeta  )  agua  común  ,  fe  entienda  de  Rio  ,  b  de  Fuente  ,  o  de  Pozo. 

Azeyte  ;  fe  entiende  de  olivas  ,  como  el  mas  común. 

Raíz  es  aperitivas  calidas  ;  fe  entiende  de  raízes  de  Apio  de  Peregil  de  Hinojo  ,  de  Bruíco  ,  y  de 

Eíparragos. 

Por  las  quatro  femillas  frias  mayores ,  fe  entienden  pepitas  de  melón  ,  de  calabaza  ,  de  cohombro  , 

de  fandía. 

Las  fi.nient  es  frias  menores  ,  Ion  la  grana  de  endivia ,  de  verdolaga ,  de  lechugas  ,  y  efearoias. 

Las  quatro  f mientes  calidas  mayores ,  fon  grana.  de  anís  ,  de  hinojo  ,  de  cominos  ,  y  de  carní. 

Las Jimientes  menores  ;  eftas  fon  la  grana  de  Apio  ,  de  Dancus  ,  de  Ameos ,  y  de  Ammomom. 

Las  yervas  capilares  fon  ellas  ,  Adianto  ,  Culantrillo ,  Scoiopendra  ,  Doradilla,  Capilli-Veneris. 
I.as  flores  communes  ,  o  cordiales  ;  Ellas  fon  las  de  Violeta  ,  Bugloílá  ,  Rofas  encamadas ,  y  de 
Borraja. 

Si  fe  dize  ,  toma  coral  ,  fin  explicar  mas ,  entiendefe  de  el  rojo. 

Si  fe  dize  ,  toma  Turbino  ,  í>  Agárico  ,  íe  entiende  de  el  mas  blanco. 

Si  íe  dize  ,  que  le  tome,  Agnus-Caftus  ,  entiéndele  de  el  mayor. 

Si  fe  dize  ,  que  fe  tome  ,  Sándalo  ,  íe  entiende  de  el  Citrino. 

De  el  Nenuphar  >  o  manganilla  ,  fe  entiende  de  la  flor. 

Si  fe  dize,  que  fe  tome.  Entila  ,  Arijiologia  ,  Baleriana  ,  o  Regaliza  ,  fe  entiende  de  las  ralzes. 
Si  íé  dize  ,  que  fe  tome  ,  Ef carola  ,  Betónica ,  o  Agrimonia  ,  entiendefe  de  las  hojas. 

Si  fe  dize  ,  tómele  ,  ,de  Anís  ,  de  Cominos  ,  de  Culantro  ,  de  Hinojo  ,  y  afsi  de  otros  ,  entiéndele 
de  la  grana  ,  como  parte  la  mas  excelente  de  fus  plantas. 

Si  fe  dize  ,  toma  de  Aloes  ,  fe  entiende  de  el  fucrotíno  ,  por  fer  el  mejor. 

Si  fe  dize  ,  toma  de  el  Opio  ,  fe  entiende  el  de  Thebas. 

Si  fe  dize  ,  toma  Coflus  >  fe  entiende  de  el  de  Indias. 

Si  fe  dize  ,  toma  Calamento  ,  o  Poleo  ,  fe  entiende  el  de  monte ,  como  mejor. 

Si  fe  dize  ,  toma  Terva  buena  ,  o  Hyfopo  ,  fe  entiende  de  Jardín. 

Si  fe  dize  ,  toma  de  la  Ari(ioiogia  ;  fe  ha  de  faber  fi  es  para  hazer  Opiata  ,  ó  ungüentos  ,  y  em- 
plallos.  Si  es  para  opiata  ,  tomaráie  de  la  redonda  :  Si  es  para  ungüentos  ,  b  emplaílos  ,  fe  tomará 
de  la  larga. 

Si  fe  dize  ,  roma  Bdelio  5  íi  es  'para  una  medicina  refolutiva  ,  fe  tomará  del  de  Judéa  ,  como  el 

mas  blando.  Si  fuere  para  medicina  aílringente  ,  fe  ha  de  tomar  del  de  Meca  ,  ó  Aribia  ,  que  es  mas 

ierre  Cite  •  y  para  conocerlo  ,  el  ¿e  Judea  es  mas  blando  ,  y  el  de  Arabia  mas  ieco ,  y  mas  antiguo. 
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Si  fe  manda  tomar  del  Cyprés  en  medicina  aperitiva  ,  íe  ha  de  tomar  del  palo  ,  ó  de  las  hojas  :  y 
en  medicina  adílringente ,  fe  ha  de  [tomar  del  fruto  ;  aunque  todo  él  fe  tiene  por  aílringuente 
regularmente. 

Si  le  dize  ,  toma  de  la  canela  fimplemente  ,  fe  ha  de  tomar  de  la  mas  fina. 

Si  fe  dize  ,  toma  albahaca ,  íi  fuere  por  el  Eftío  ,  fe  tomara  yerva  ;  y  por  el  hivierno  la  femilía. 

En  fin  ha  fe  de  tener  atención ,  quando  fe  hiziere  algtm  remedio ,  á  que  las  Drogas  ,  o  limpies  , 
no  edén  defvirtuadas  ,  ni  muy  exhaladas  con  el  exceilivo  calor  ,  o  por  antiguas  ;  lo  quai  puede  fácil¬ 
mente  conocerle  en  lu  fubílancia  ,  fabor  ,  olor  ,  y  color  natural  :  y  poner  también  cuidado  con  que 
no  edén  carcomidas  ,  edo  es  ,  agujeradas >  ni  de  ningún  modo  minorada  fu  calidad  ;  porque  íi  no 
tienen  las  calidades  requiíitas  ,  no  íurten  el  mifmo  eieélo  ,  que  li  las  tuvieííen  ;  lo  qual  haze  que  no 
íe  curen  los  enfermos  ,  y  que  íe  menofprecien  los  remedios  ;  porque  no  fe  recive  alivio  ,  y  fe  cree  , 
que  no  fon  buenos  :  pero  la  culpa  la  tienen  mas  frequentemente  las  drogas  ,  que  la  compolicion  del 
remedio.  Y  en  lumma  ,  que  no  aya  error  en  la  elección  de  los  limpies. 

Es  forzofo  que  la  azúcar  ,  y  la  miel  eden  bien  purificadas  ;  y  li  fe  vée  ,  que  la  miel  no  lo  edá  difi¬ 
dentemente  ,  lera  menedet ,  que  fe  eche  en  una  valija  con  feis  tantos  mas  de  agua  que  lo  que  es  la 
miel  j  y  fe  hervirá  ,  hada  tanto  que  no  de  mas  eípuma  ,  para  lo  qual  fe  irá  quitando.  Pero  cafo  que  ^ 
la  mieí  edé  por  si  bien  purificada  ,  fofamente  fe  le  dará  un  hervor  ,  fin  echarle  agua ,  y  delpues 
colarla  por  un  lienzo.  La  miel  es  muy  buena  en  todas  las  co-as  ,  y  conferva  los  remedios  ;  de  tal 
modo ,  que  íi  embuelves  qualquiera  fuerte  de  fruta  en  un  lienzo  empapado  en  miel ,  fe  coníervará 
tan  hermofa  ,  y  frefea  como  li  fe  acabára  de  coger. 

De  los  xaraves. 

Quando  el  Medico  ordena  un  xarave  purgante  ,  fe  tomará  en  ayunas  en  cocimiento  de  sen  en  can¬ 
tidad  de  una  ,  o  dos  onzas  ;  íi  fuere  para  prepararfe  para  una  purga  ,  fe  ha  de  tomar  con  el  coci¬ 
miento  de  las  hojas  ,  b  raizes  de  chicorias  ,  de  acedera  ,  o  de  frefias  ,  tomando  ,  dos  horas  delpues 
un  caldo.  Si  fuere  para  dormir  ,  fe  toma  en  un  vafo  de  'diana  ,  ó  en  cocimiento  de  íimiente  fria  , 
una  onza  en  cada  toma.  Si  fuere  para  refrefear  ,  ó  para  mitigar  la  fed  que  fe  padece  ,  ó  en  la  calen¬ 
tura  ,  o  por  otra  caula  ,  fe  puede  tomar  en  qualquiera  hora  en  agua  ,  b  en  una  tyíana.  Nótele  ,  que 
dos  cucharadas  de  xarave  hacen  una  onza. 

De  las  opiatas  ,  xaraves ,  Y Julepes  fomniferos. 

Si  el  Medico  te  ordena  tomar  opiata  ,  xarave  ,  o  Julepe  para  conciliar  el  fueno  ,  fe  tomará  por 
parte  de  noche  ,  una  hora  ,  o  dos  antes  de  cenar ,  para  que  penetre  el  celebro  con  los  vapores  de 
la  comida. 

De  las  purgas  ,  o  medicinas. 

Si  fuere  el  medicamento  laxante  ,  feafe  en  bocado  ,  o  en  bevida  ,  y  no  fenaláre  el  Medico  ía  hora 
de  tomar  fe  ,  es  regla  general  (  fino  ay  precifsion  de  parte  del  enfermo  )  el  que  fe  tome  por  la  mañana 
en  ayunas  ,  y  no  beber  ,  ni  comer  ,  ni  dormir  dos  horas  defpues  de  haverla  tomado.  Si  fuere  por 
el  verano  ,  é  hiciere  calor  ,  fe  ha  de  dar  al  romper  del  dia  ,  por  fer  la  hora  mas  frefea. 

Cafo  que  el  medicamento  fea  de  mal  olor  ,  han  de  apretar  las  narizes  del  enfermo  ;  b  íe  le  dará 
á  oler  vinagre  rofado ,  yerva  buena  ,  clavo  ,  corteza  de  limón ,  y  cofas  femejanies.  Pero  íi  la  medicina 
es  amarga ,  o  de  muy  mal  güilo  ,  fe  le  dará  al  enfermo  algún  dulze  de  canela  ,  de  naranja  ,  de  añis , 
de  culantro ,  de  azúcar  rofada  ,  o  de  otras  confituras  :  Mas  fi  no  fuere  amigo  de  dulze ,  fe  le  puede 
dar  á  que  coma  de  una  manzana  ,  pera  ,  naranja  ,  ó  de  otra  fruta  agria  ,  pero  no  la  pallará  ,  lino 
bolamente  el  zumo  ,  y  atrojar  lo  demás.  Hecho  eílo  ,  fe  procura  que  el  enfermo  tenga  la  caveza  levan¬ 
tada  ,  fin  moverle  ,  y  no  darle  nada  ,  dos  ,  o  tres  horas  defpues  ,  por  fer  elle  tiempo  de-la  operación 
de  las  medicinas  ;  fino  es  que  la  períona  íea  de  eílomago  calido  ,  o  celerico  ,  6  que  el  tiempo  eílé 
calor ofo  ,  y  él  ©íluviere  débil  •,  porque  en  tal  cafo  ,  fe  le  puede  dár  una  rebanada  de  pan  mojada  en 
buen  vino  ,  b  un  buen  caldo  de  buenas  fiubílancias  ,  o  ciruelas  confitadas ,  ó  cofas  femejant«s ,  dos  > 
ó  tres  horas  deípues  de  haver  tomado  la  medicina. 
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Y  fi  hiziere  frío  quando  fe  da  alguna  medicina ,  y  el  enfermo  tuviere  frío  en  los  pies  ,  fe  los  ca¬ 
lentarán  con  un  lienzo  ,  embolviendolos  en  él ,  y  cubrirlos  bien  ,  poniéndole  defpues  una  fervilleta 
caliente  enrofcada  al  cuello-,  y  otra  fobre  el  eftomago. 

Pero  íi  por  el  contrario  el  enfermo  tiene  mucho  calor ,  feafe  por  el  demaíiado  calor  del  verano , 
feafe  por  una  gran  calentura ,  en  tal  cafo  fe  podrá  regar  el  quarto  con  agua  frefca  ,  mezclada  con  un 
poco  de  vinagre  ,  y  echar  defpues  hojas  verdes  ,  ó  de  llantén ,  u  otras  áquatiles.  Podráníe  poner 
también  en  las  ventanas  lienzos  mojados ,  y  darle  ayre  al  enfermo  á  alguna  diílancia  con  un  abani¬ 
co  ,  o  con  otra  cofa. 

El  regimen  de  comida  del  que  ha  tomado  la  purga ,  ferá  tomar  (  fi  tiene  pofsibilidad  para  ello ) 
un  caldo  ,  en  que  aya  cocido  ternera ,  ave  ,  y  carnero  bien  fazonado  con  fal ,  y  agraz  ,  y  con  buenas 
yervas.  Y  cafo  que  fe  aya  obrado  bien  con  la  purga  ,  fe  le  podrá  añadir  al  caldo  una  yema  de  huevo ; 
y  íi  el  enfermo  puede  comer  ,  fe  le  dará  un  alón  de  una  ave  ,  ó  un  poco  de  ternera ,  ó  de  carnero , 
legun  mas  guílate  ,  y  algún  dulze  liquido  defpues  de  comer  ;  y  no  cargar  mucho  el  eftomago  de  cofa 
alguna.  La  bevida  ferá  de  buen  vino  mezclado  con  agua ,  la  mitad  por  lo  menos  :  y  fi  puede  paf- 
fearfe  defpues  de  comer  en  la  lala  ,  ferá  mejor  ;  pero  íi  no  puede  ,  fe  eftará  en  la  cama  ,  hablará  con 
alguno ,  una ,  ó  dos  horas ,  y  defpues  dormirá,  íi  pudiere.  En  deípertando ,  íi  tuviere  alteración,  fe  le 
"dará  una  fopa  en  vino  ,  b  fe  le  dará  á  beber  una  toma  de  xarave  r ofado  con  agua  de  cevada  ,  b  de 
regaliz.  Para  comer  fe  le  puede  dar  carnero  ,  o  capón ,  o  pollo  ,  ó  perdiz  ,  todo  aliado  ,  con  alca- 
párras  deftaladas  ,  o  un  par  de  huevos  freídos  ;  y  íi  el  enfermo  tiene  tan  poftrado  el  apetito  ,  que  no 
gufta  de  nada  ,  ferá  bien  hacerle  algún  guifado  de  las  dichas  viandas  ,  echándole  un  poco  de  mof¬ 
eada  ,  o  de  zumo  de  naranja. 

Tiempo  en  que  fe  han  de  tomar  las  pildoras. 

Aunque  las  Pildoras  pertenezcan  á  las  medicinas  laxativas ,  fe  toman  de  ordinario  por  la  mañana 
en  ayunas  \  no  obftante  puedenfe  tomar  por  la  noche  antes  de  cenar ;  y  aun  hay  quien  las  tome  def¬ 
pues  del  primer  fueño  ,  á  caufa  del  aloes  ,  principal  ingrediente  de  ellas  ;  porque  es  de  larga  opera¬ 
ción  ,  á  caufa  de  fu  fubftancia  vifeofa.  Los  que  han  de  ufar  de  el ,  no  han  de  comer  nada  por  mucho 
tiempo  defpues  de  haverlo  tomado  ,  lo  qual  feria  trabajofo ,  fi  fe  tomára  entre  dia ;  y  á  demás  de 
efto ,  durmiendo  haze  mejor  fu  efeblo.  Y  en  quanto  al  regimen  de  vida,  ferá  el  mifmo  que  el  de  las 
purgas  ,  que  íe  acaba  de  dezir. 

De  los  Cocimientos. 

Quando  fe  manda  hazer  cocimientos ,  y  no  fe  feñala  la  cantidad  del  agua  ,  que  han  de  tener  ,  fe 
ha  de  atender  ,  á  la  materia  de  que  fe  han  de  hazer.  Si  fueren  de  yervas  ,  que  tengan  bailante  zumo , 
no  es  menefter  que  hiervan  demaíiado  ;  ni  tampoco  fe  necefsitará  tanta  porción  de  agua  ,  como  íi  íe 
hicieran  de  raizes  ,  palo  ,  ó  cortezas  ,  fruta  ,  b  íimientes  ;  las  quales  es  menefter  hervirlas  mucho.  A 
efto  fe  ha  de  tener  atención  ,  como  también  en  poner  á  cozer  las  cofas  mas  dura  primero  ,  que  las 
otras.  Tampoco  conviene  hervir  los  dichos  ingredientes  á  fuego  fuerte  ,  ni  por  demafiado  tiempo. 
Todos  ellos  fe  han  de  quebratar  antes  de  ponerlos  á  hervir,  para  facarles  el  jugo  ,  y  la  fubftancia. 
Es  mejor  hazer  poco  cocimiento  ,  que  mucho  :  Noobftante  íi  por  defeuido  no  fe  hiziere  ,  lo  fuH- 
ciente  ,  podrá  añadirfele  un  poco  de  agua  5  pero  mejor  ferá  echar  el  agua ,  que  fe  necefsite ,  al  prin¬ 
cipio  del  cocimiento  ,  que  no  defpues. 

Lo  mifmo  fe  obfervará  con  las  infuíiones  frias. 

Ayudas  ,  o  lavativas. 

Quando  un  Medico  ordena  una  ayuda,  o  lavativa  en  lugar  de  otra  medicina,  íin  dezir  la  hora 
de  tomarla  ,  es  mejor  que  efto  fe  execute  por  la  mañana  en  ayunas  ,  b  fino  ,  una  ,  o  dos  horas  antes 
de  cenar  ,  defpues  de  ya  hecha  la  digeftion  de  medio  dia  ;  fino  que  fea  por  alguna  caufa  urgente  , 
como  por  una  cólica  nefritica  ,  u  otro  mal  repentino  ;  en  cuyo  cafo  íe  ha  de  echar  al  inflante  ,  y  en 
qualquiera  hora  del  dia  ;  y  hacer  que  fe  recueíle  el  enfermo  ázia  el  lado  del  dolor ,  íi  fe  puede  , 
iuego  que  lo  aya  recivido. 


IX 


Modo  de  aplicar  los  remedies  tópicos. 

Si  fon  faquítos  para  frotar  la  caveza  ,  o  alguna  parte  de  ella ,  ya  para  defecar  el  celebro ,  ya  para 
las  ventoíidades  ;  en  tal  calo  fe  han  de  aplicar  los  remedios  lo  mas  calientes  que  puedan  fufrirfe  ; 
mas  li  fon  para  refringir ,  ó  expeler  ,  han  de  fer  frios  ,  o  tibios  ;  como  también  los  ungüentos  5  b 
linimentos  para  la  frente  ,  y  lienes. 

En  quanto  á  la  aplicación  de  los  remedios  fe  hará  dos  vezes  ,  por  la  mañana  ,  y  tarde  en  el  In¬ 
vierno  ;  y  tres  en  el  verano  ,  fino  es  que  aya  grande  necefsidad  5  porque  entonces  fe  continúan  incel- 
fantemente  los  remedios  ,  hafta  que  fe  ayan  aliviado  los  dolores  5  ufando  íiempre  de  difcrecion ,  efto 
es  ,  no  fatigando  demafiado  al  enfermo  de  un  golpe  ;  porque  es  menefter  á  las  vezes  dar  algún  def- 
canfo  al  enfermo ,  y  dexar  que  obre  la  medicina. 

Si  fuere  para  fomentar ,  y  untar  el  pecho  j  entiendefe  defde  las  claviculas  que  eftán  fobre  los 
pechos  ,  hafta  la  boca  del  eftomago.  Mas  fi  fuere  para  la  pleuritis ,  fe  aplicarán  los  remedios  al  lado 
del  dolor  ;  y  todo  baftantemente  caliente. 

Si  fuere  para  el  eftomago  ,  fe  aplicará  el  remedio  }  o  emplafto  ,  ó  ungüento ,  fomentación  3  defde 
la  boca  del  eftomago  ,  hafta  el  ombligo.  Y  íi  es  para  detener  los  vómitos  ,  y  fortificar  el  eftomago  , 
podrán  aplicarfe  las  dichas  cofas  antes  de  comer  ;  y  para  otro  fin  ,  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche. 

Si  fuere  para  el  corazón  ,  fe  aplicará  el  remedio  entre  el  pecho  ,  y  el  cortado  izquierdo  ;  porque 
el  corazón  fe  inclina  azía  aquel  lado. 

Si  fuere  para  el  hygado  ,  fe  ha  de  aplicar  el  remedio  azía  la  parte  derecha  a  fobre  las  arrugas  3  b 
doblez  de  la  cintura. 

Si  fuere  para  el  bazo ,  fe  aplicará  al  lado  izquierdo  un  poco  encima  del  anca  algo  azía  adelante  ¿ 
mas  que  azia  atrás. 

Si  fuere  para  el  vientre ,  entiendefe  defde  «1  ombligo  ufane  ad  verenda. 

Si  fuere  para  los  vacíos ,  fe  entiende  de  los  dos  lados  del  vientre  :  No  fe  aplica  remedio  alguno 
fobre  eftas  partes  ,  fino  á  los  hypocondríacos. 

Si  es  faper  verenda  ,  fe  ha  de  aplicar  allí  mifmo. 

Si  fuere  para  los  riñones ,  de  los  quales  el  uno  ,  que  es  el  de  la  parte  derecha  ,  eftá  mas  alro  ,  y 
el  de  la  finieftra  mas  bajo  ;  por  lo  qual  las  aplicaciones  íe  han  de  hazer  de  travesía ,  comenzando  por 
el  alto  de  la  parte  derecha ,  hafta  lo  baxo  de  la  izquierda. 

Si  fuere  para  el  huefo  facro  ,  todos  faben  fu  fituacion  ;  el  cerro  ,  ó  eípina  de  la  efpalda  ,  corre 
defde  el  medio  de  las  dos  efpaldas  ,  hafta  en  medio  de  las  dos  ancas  }  efte  es  el  lugar  ordinario  de  las 
gotas  ceáticas  :  y  quando  fe  fomenta  efta  parte  ,  fe  ha  de  hazer  por  largo  tiempo  3  y  caliente  3  á  fin 
de  que  el  remedio  penetre  fácilmente  mas  adentro. 


X 


OTRAS  NOTAS, 


DIGNAS  TAMBIEN  DE  OBSERVACION. 

7.  El  pefo  de  un  doblon  de  oro  de  40.  R.  de  plata  ,  equivale  á  una  dragma. 

Un  e feudo  de  8.  R.  de  plata  ,  es  el  pefo  de  dos  dragmas. 

El  oxicrato  3  es  un  mixto  de  feis  partes  de  agua  común  ,  y  una  de  vinagre. 

Oximiel  y  es  un  mixto  de  miel ,  y  vinagre  :  de  fus  feis  partes  las  quatro  fon  de  miel ,  y  las  dos  de 
vinagre  :  algunos  le  echan  un  poquito  de  agua. 

Cucarachas  ,  fon  unos  guíanos  que  llaman  cien-pies : 

El  nombre  hernia  en  Francés ,  es  indiferente  para  íignificar  quebradura  ,  y  hernia ;  por  la  calidad 
del  remedio  ,  fe  Tacará  para  qual  de  las  dos  cofas  fea  ,  ó  íi  para  las  dos. 

Una  dobla  de  oro  ,  es  una  dragma. 

Dos  cucharadas ,  es  una  onza. 

pna  pulgarada  ,  es  quanto  fe  puede  coger  con  las  puntas  de  los  cinco  dedos. 
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COLECCION 

DE  REMEDIOS  SELECTOS, 

EXPERIMENTADOS,  Y  APROBADOS. 

i'  OMO  los  remedios  ,  cuya  Colección  aqui  os  damos  ,  fon  de  dos  fuertes  :  los  unos  , 
que  miran  á  algunas  enfermedades  internas  ,  que  acaecen  frequentemente  ,  y  los 
otros  a  las  externas  j  hemos  dividido  efta  Colección  en  dos  Tomos.  Y  por  quaírto 


i|  los  males  externos  fon  los  mas  communes ,  los  mas  manifieftos ,  y  que  no  piden  una 
preparación  de  el  cuerpo  tan  exaóta  $  tuvimos  á  propofíto  poner  en  el  primer  Tomo 
los  remedios  proprios  ,  y  convenientes  para  curarlos  promptamente  ;  y  en  el  fegun- 
do  ,  para  lar  enfermedades  internas. 

S  Ernplajlo  contra  toda  fuerte  de  llagas  ,  llamado  ernplajlo  negro  ,  o  ungüento  negro . 

D  R.  O  G  A  S. 


Cera  nueva , 

Myrrha  pulverizada  , 
Aloes  pulverizado , 


media  libra. 

1.  libra. 

2.  onzas. 


Azeyte  de  olivas  ,  7*  libras. 

Toma  Hilas  de  lienzo  viejo  ,  2..  libras. 

de  Albayalde  pulverizado  ,  i .  libra. 

Lytargirio  de  oro  ,  $.  cuarterones. 

PREPARACION. 

Echa  las  dos  libras  de  hilas  de  lienzo  viejo  ,  y  deshecho  ,  en  un  perol  grande  de  cobre  ;  échales  en¬ 
cima  las  fíete  libras  de  azeyte  de  olivas ;  de  fuerte  ,  que  las  hilas  fe  empapen  totalmente  :  defpues  lo 
pondrás  todo  efto  fobre  un  fuego  de  carbón  ,  que  no  fea  muy  grande  ,  porque  no  fea  que  prenda 
en  el  azeyte  ,  y  que  queme  todas  las  hilas.  Hafe  de  rebolver  efto  continuadamente  con  una  vara  ,  b 
ípatula  de  hierro  }  harta  que  fe  ayan  confumido  totalmente  las  hilas  ,  lo  que  conocerás ,  quando  , 
echando  algún  poco  fobre  un  plato  ,  veas  ,  que  no  hazen  hilo  las  hilas.  Hecho  efto  ,  hafe  de  retirar 
del  fuego  la  vafíja  ;  y  quando  ceííe  de  hervir  ,  hafe  de  echar  poco  á  poco  ,  rebolviendo  continua¬ 
mente  j  la  libra  de  albayalde  ;  defpues  fe  bolverá  á  poner  al  fuego  ,  por  un  minuto  de  tiempo  ;  reti- 
raráslo  defpues  ;  y  le  echarás ,  rebolviendo  también  continuamente  ,  los  cinco  quarterones ,  es  á  fa- 
ver  ,  quinze  onzas  de  el  lytargirio  de  oro  ,  haviendo  primero  reducido  bien  á  polvos  el  albayalde , 
y  el  lytargirio  :  defpues  fe  ha  de  rehervir  otro  poco  ,  y  echarle  la  media  libra  de  cera  nueva ,  hecha 

A 


2  COLECCION 

pedacitos  pequeños  ,  y  hazerle  dar  otro  hervor  ;  defpues  lo  apartaras  ,  y  echaras  poco  a  poco  ,  como 
arriba  ,  rebolviendolo  ,  la  libra  de  myrrha  pulverizada ;  y  lo  harás  hervir  otro  poco.  Apartaráslo 
defpues  de  el  fuego  ;  y  eftando  aíli ,  le  ahadiras  ,  meneándolo  fin  cellar  ,  las  dos  onzas  de  aloes  bien 
pulverizado  ;  y  bolverás  á  poner  el  perol  fobre  el  fuego  ,  dexandolo  que  dé  dos  ,  ó  tres  hervores. 
Defpues  fe  ha  de  echar  un  poco  fobre  un  plato  ,  para  ver  íi  fe  pega  :  mas  íi  eftá  muy  blando  ,  fe  le  ha 
de  hazer  bolver  á  hervir  fuavemente  ,  halla  tornar  confidencia. 

Quando  eíté  ya  hecho  ,  fe  apartará  de  el  fuego  :  echaráfe  fobre  una  mefa  ,  6  plancha  ,  con  un  cu¬ 
charon  ;  dexaráfe  enfriar  ;  y  ya  frió  ,  liaras  de  ello  rollos. 

Si  por  contingencia  ,  al  hervir  ellas  drogas  ,  prende  el  fuego  en  ellas ,  fe  ha  de  tener  prompta  una 
cobertera  ,  para  cubrir  al  punto  la  Valija  ,  y  por  elle  medio  ahogarás  el  fuego  de  adentro  :  para  que 
nada  de  ello  fe  pierda  ,  fe  ha  de  poner  elta  valija  dentro  de  otra  mayor.  Ella  advertencia  debe  fervir 
para  todos  los  demás  remedios  de  ella  naturaleza. 

Modo  de  fervirfe  de  el  dicho  emplafto. 

Si  la  llega  eítá  en  la  flor  de  la  piel  ,  le  ha  de  poner  fobre  ella  un  emplaílo ,  limpiándolo  todos  los 
dias ;  y  continuar  aífl  ,  halla  que  fe  cure. 

Si  aparece  alguna  excrefcencia  de  la  carne  ,  la  has  de  curar  ,  como  comenzarte  ,  porque  fe  fupri- 
mirá  naturalmente. 

Si  hay  alli  carne  muerta  ,  y  es  antigua  la  llaga  ,  hafe  de  tomar  un  rollo  de  el  emplaílo  ;  ponerlo  en 
un  puchero  con  feis  cucharadas  de  azeyte  rofado  ;  o  á  falta  de  el ,  de  azeyce  de  olivas  ;  y  derretirlo 
todo  :  tomar  defpues  hilas  á  proporción  ;  echarlas  alli  dentro  ,  y  empaparlas  totalmente  :  defpues 
pondrás  ellas  hilas  en  otro  puchero  ,  que  cubrirás  con  cuidado  ,  para  confervar  fu  virtud.  Quan¬ 
do  quieras  fervirte  de  él ,  tomarás  un  poco  ,  y  lo  pondrás  en  la  llaga  ,  y  harás  de  modo  ,  que  la  llaga 
quede  enteramente  cubierta  de  las  hilas  ;  las  quales  fe  aplicarán  ligeramente  ,  fin  que  queden  opri¬ 
midas  ,  ni  apelmazadas ,  para  que  el  humor  falga  á  fu  falvo.  Hafe  de  mudar  de  hilas ,  tarde  ,  y  ma¬ 
ñana  :  mas  el  mifmo  emplaílo  puede  fervir  un  dia  ;  y  aunque  los  hueflbs  eftén  defcubiertés  ,  pondrás 
encima  las  hilas  aífi  preparadas;  y  en  cafo  que  la  llaga  efté  negra  ,  le  quita  toda  la  negregura  ,  fin 
que  fe  caygan  los  hueflbs. 

Empero  ,  fi  el  agugero  de  la  llaga  ,  es  muy  pequeño  ,  y  profundo  ;  primeramente  hafe  de  meter 
en  él  un  mechoncito  de  lino  ,  para  no  exponerfe  á  que  no  fe  puedan  facar  las  hilas  ,  haviendo  pri¬ 
meramente  embevido  el  mechón  en  el  ungüento  derretido  ;  y  poner  cuidado  con  que  no  entre  opri¬ 
mido  ,  á  caufa  de  el  humor  que  ha  de  ir  faliendo.  , 

Lo  fegundo  fe  ha  de  advertir  ,  que  el  mechón  no  ha  de  tocar  harta  el  fondo  ,  a  caufa  de  la  car¬ 
ne  ,  que  alli  fe  va  recreciendo  ;  pero  fi  el  agugero  fuere  demafiadamente  pequeño  ,  ó  el  paciente  le 
hallare  incomodado  de  el  mechón  ,  derramaráfe  ,  en  la  herida  ,  de  el  ungüento  derretido  en  el 
azeyte ,  y  fe  pondrá  encima  el  emplaílo. 

Lo  tercero  ,  que  fe  ha  de  mudar  cada  dia  el  emplaílo  ,  y  limpiarlo  todas  las  noches. 

Qüarto  ,  que  puede  hazerfe  mayor  ,  o  menor  cantidad  de  eíle  emplaílo  ,  aumentando  ,  ó  difmi- 
nuyendo  á  proporción  la  dofis  de  cada  droga.  Ella  advertencia  debe  fervir  para  todas  las  otras  rece¬ 
tas  ,  aíli  internas  ,  como  externas. 

C troto  excelente  para  todo  genero  de  llagas  viejas  ,y  nuevas . 


Toma 

de 


DROGAS. 


libra. 


Pez,  refina  , 

Cera  amarilla  nueva  , 

Cor az.on cilio  , 

Hojas  de  tabaco  ,  b  nicociana  , 

PREPARA 


1 .  libra. 
1 .  vh; o. 
patio. 


Az.eyte  rofado  , 

Trementina  de  Fenecía  , 
Fino  rojo  grtteffo  ,  un  poco 
quartillo. 

C  ION. 


1.  libra. 
1  o.  onz.as. 
mas  de  medio 


Se  ha  de  tomarla  cera  nueva  ,  y  la  refina  ,  cortadas  en  pedacitos  menudos;  echarlas  en  una  cal¬ 
derilla;  y  derretirlo,  meneándolo  continuamente.  Lo  fegundo  ,  quando  elluvieren  derretidos  eftos 
materiales ,  fe  les  añadirá  la  libra  de  azeyte  rofado  ,  rebolviendolo.  Lo  tercero  :  añadiráfe  el  zumo 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS.  ; 

de  la  yerva  de  ei  tabaco  y  de  la  de  corazoncillo  ,  aviendolo  colado  por  un  lienzo  ,  defpues  de  que- 
•  brantadas  dichas  hiervas  en  un  mortero  :  efle  zumo  hará,  cafi  los  tres  tercios  de  una  efcudilla  ,  y  lo 
mezclarás  con  los  dichos  materiales  ,  removiéndolos  fiempre ,  íin  que  llegue  á  hervir.  Lo  quarto  : 
mezclarás  la  trementina  de  Venecia.  Mezclarás  ,  en  fin  ,  el  vino  gruelló  rojo.  Hecha  ella  mixtión  , 
la  dexarás  enfriar  :  la  amafiarás  en  el  caldero  para  juntarla  :  la  dexarás  en  mafia  ,  ó  la  harás  rollos 
pequeños.  El  licor  ,  que  reliare  en  el  caldero  ,  puede  fervir  para  lavar  las  llagas. 

Debes  fervirte  de  elle  emplaílo  como  de  el  precedente. 

Emplaflo  llamado  Manus  Dei ,  d  caufa  de  fus  efectos  maravillofos. 

9.  Yo  confiefio  ,  á  la  verdad ,  que  la  compoficion  de  elle  emplaílo  parece  dificultólo  á  la  primera 
villa  ;  que  las  drogas  ,  que  le  componen  ,  fon  bien  coníiderables ;  y  que  ellas  dos  confideraciones  pu¬ 
dieran  detener  á  muchas  perfonas  el  emprender  fu  compoficion ;  pero  allí  como  fus  propriedades  fon 
maravillofas  ,  y  todas  divinas  ,  por  las  quales  ,  fe  llama  jullamente  Manus  Dei  ,  ó  emplajh 1  divino  , 
me  pareció  ,  que  debia  proponerle  al  principio  ,  para  animarte  á  emprenderle  por  tu  proprio  inte¬ 
rés  j  pueílo  que  no  hay  cali  males  algunos  externos  ,  para  los  quales  no  puedas  fervirte  de  él. 

Propriedades  de  efe  emplaflo. 

Ei  mundifica  una  llaga  ,  la  refuelve  ,  la  haze  criar  nueva  carne  ,  fin  que  caufe  corrupción  alguna 
en  la  llaga. 

Es  bueno  contra  toda  fuerte  de  hinchazones  ,  en  qualquiera  parte  dei  cuerpo  ,  que  eílén  ;  aunque 
alguno  tenga  hinchada  la  cabeza  defmefuradamente  ,  avíendo  primero  raido  los  cabellos  antes  de 
poner  en  ella  el  emplaílo. 

Mata  ,  y  cura  toda  fuerte  de  apoílemas ,  landres  ,  cancros  ,  y  las  fiílulas.  Es  bueno  contra  todas 
las  mordeduras  debeílias  arrabiadas  ,  y  venenofas,  atrayendo  á  si  el  veneno  fútilmente. 

Cura  las  heridas  de  los  efcopetazos  ,  y  todas  las  otras  caufadas  por  el  fuego :  hafe  de  facar  primero 
el  plomo  ,  el  yerro  ,ó  qualquiera  otra  cofa  de  las  heridas. 

Saca  los  huellos  quebrados  ,  fi  los  hay  en  la  herida.  Cura  también  las  heridas  de  los  golpes  de  las 
flechas.  Une  los  nervios  ,  de  qualquiera  manera  que  eílén  cortados.  Cura  las  landres  ,  y  otras  apof- 
temas  de  la  cabeza  ,  internas ,  ó  externas. 

Es  bueno  contra  la  peíle  ;  y  con  tal  ,  que  el  emplaílo  fe  ponga  con  tiempo  fobre  la  landre  ,  no 
pallará  adelante.  Es  bueno  contra  toda  fuerte  de  ulceras  j  contra  la  tiña  de  los  muchachos  ,  rayendo 
el  cavello  ,  antes  de  aplicar  el  emplaílo. 

Contra  las  almorranas  externas ,  y  también  internas  ,  aplicando  el  emplaílo  fobre  ellas ,  y  qui¬ 
tándolo  para  las  neceílidades  fe  bolverá  á  poner  defpues. 

Contra  los  tumores  ,  y  ulceras  ,  que  vienen  á  los  pechos  de  las  mugeres ;  con  la  advertencia,  que 
defpues  harémos. 

Contra  el  mal  de  muelas  :  aviendofe  férvido  muchos  de  él  felizmente  ,  aplicándolo  á  las  llenes  ,  ó 
detras  de  la  oreja  de  la  parte  del  dolor. 

Otros  han  fañado  de  reumatifmo  ,  aplicándolo  fobre  las  vertebras  del  pefcuezo  ,  y  también  fobre 
la  efpalda ,  y  los  brazos  malos.  Puede  también  fervir  ,  para  los  otros  dolobres  del  cuerpo. 

Como  eíle  emplaílo  fortifica  grandemente  los  nervios  debilitados ,  podrás  fervirte  de  él  quando 
eíluvieres  amenazado  de  perlesía. 

Es  excelente  para  las  fiílulas  ,  que  nacen  en  la  extremidad  de  la  villa  ,  dexandolo  eílar  alli  por  lar¬ 
go  tiempo,  Para  las  nubes  de  los  ojos ,  que  provienen  por  la  demafiada  luz  ,  y  dexan  como  ciega  la 
viíla  :  cerraránfe  los  parpados  ,  y  aplicaras  encima  el  emplaílo  ,  por  efpacio  de  quinze  dias ,  ó  mas. 

Para  las  fiílulas  t  que  quedan  quando  fe  haze  abertura  para  facar  la  piedra. 

Para  los  tumores  llamados  fecas  ,  dexandolo  en  ellos  por  largo  tiempo. 

Rellana  incontinentemente  la  fangre  de  una  cortadura  ,  limpiándole  bien  la  fangre  ,  y  aplicándole 
encima  el  emplaílo  caliente  al  fuego. 

Es  excelente  para  las  quemaduras  :  para  lo  qual  fe  echaran  feis  granos  de  fal  majada  en  dos  cu¬ 
charadas  de  vinagre  ,  el  qual  pueílo  á  calentar  ,  para  deshazer  la  fal }  fe  lavara  con  el  la  quemadu¬ 
ra  ;  y  defpues  fe  pondrá  encima  el  emplaílo,  A  1  j 
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También  es  bueno  ,  para  otros  muchos  males  ,  fegun  las  experiencias ,  que  del  fe  tienen  cada  día. 
Ha  havido  muchas  perfonas ,  las  quales ,  eftando  para  cortarles  las  manos  ,  ó  los  dedos  ,  por  la  apli¬ 
cación  de  efte  emplafto  (  fin  otra  cofa  )  quedaron  curadas  enteramente  ,  fin  que  fuelle  menefter  lle¬ 
gar  a  la  amputación. 

Eftiendenfe  también  fus  virtudes ,  hada  á  los  mifmos  animales. 


SU  COMPOSICION. 
.  DROGAS. 


Toma 

de 


una  onza  ,y  dos  dragmas. 
tres  onzas  ,  y  tres  dragmas. 


Galbano  , 

Amoniaco , 

Opoponax  y 
Vinagre  bien  blanco  , 
Azeyte  de  olivas , 
Lytargirio  de  oro , 
Cera  nueva , 


i.  onza. 
4.  onzas. 
2.  libras. 
1.  libra  ,  y  1.  onza. 

2.0.  onzas. 


PRIMERA  PREP 


Almafliga , 
Olíbano  , 
Bdelio  y 


Myrrha ,  1 . 

Imarrfino  de  Levante  , 
Incienfo  ,  1 

Arifiológia  redonda  > 

A  R  A  C  I  O  N. 


1 .  onza. 
2.*  onzas. 
í.  onzas, 
onza  y  y  2.  dragmas. 

2.  onzas, 
onza  ,  y  2.  dragmas. 

1 . onza . 


Tomaránfe  las  tres  primeras  drogas ,  que  fon  tres  fuertes  de  gomas ,  es  á  faber  *  el  galbano  ,  amo¬ 
niaco  ,  y  opoponax  ;  majaránfe  en  un  mortero  de  bronce  5  calentando  de  quando  en  quando  dicho 
mortero  :  defpues  fe  echarán  á  remajar  con  vinagre  en  una  olla  vidriada  ,  que  contenga  ,  o  haga 
cofa  de  tres  quartillos  ,  dexandolas  eftar  alli  por  dos  dias  ,  y  dos  noches  ;  rebolviendolas  dos  ,  ó 
tres  vezes  cada  dia  ,  con  una  fpatula  de  madera  ;  y  íi  no  bailare  efte  tiempo  ,  para  que  las  drogas  fe 
bayan  al  fondo  ,  fe  dexaran  por  mas  tiempo.  Deípues  que  las  drogas  eftén  aíli  bien  remojadas  ,  fe 
echará  todo  en  una  almofia  ,  que  haga  tanto  como  el  puchero  ,  o  más  ,  para  que  nada  fe  derrame  , 
al  rebol  ver  las  drogas.  Defpues  fe  pondrá  efta  almofia  ,  ó  cazuela  fobre  unas  pocas  brafas  ,  como  fi  fe 
quifiera  hazer  un  xarave  ;  y  fe  cocerá  todo  ,  meneándolo  continuamente  ,  hafta  que  fe  confuma  el 
vinagre  cofa  de  la  mitad  ,  b  poco  menos  :  hecho  ello  ,  colaráslo  todo  por  un  tamiz  ,  ó  lienzo  nue¬ 
vo  5  defuerte  ,  que  no  quede  íubftancia  alguna.  Deípues  de  pallado  todo  ,  lo  bolverás  á  poner  al  fue¬ 
go  ,  y  harás  que  buelva  á  hervir  en  la  mifma  cazuela  ,  hafta  que  3  derramando  una  ,  o  dos  gotas  con 
la  lpatula  fobie  una  efcudilla  ,  conozcas  ,  que  las  gomas  fe  efpeílan  ,  y  han  tomado  cuerpo  ,  y  que  el 
vinagre  ,  fe  ha  confumido  enteramente  :  entonces  quitarás  la  cazuela  de  fobre  el  fuego  ,  y  la  dexa- 
rás  enfriar. 

SEGUNDA  PREPARACION. 

Hecho  efto  ,  fe  tomará  una  libra  ,  y  una  onza  de  lytargirio  de  oro  ,  y  una  onza  de  cardenillo  ; 
uno  ,  y  otro  bien  pulverizado  ,  y  tamizado  ;  y  echarlos  con  dos  libras  ,  y  media  de  azeyte  de  olivas 
en  otra  cazuela  aparte  5  y  cozerlo  fobre  muy  poco  fuego  ,  rebolviendolo  inceftantemente  con  la  fpa¬ 
tula  de  madera  ,  o  de  hierro  ,  para  que  el  lytargirio  ,  no  fe  junte  en  un  mouton  ;  continuando  allí  , 
hafta  que  ellas  drogas  eftén  bien  trabadas  ,  é  incorporadas  jumamente  :  entonces  aumentarás  el  fue¬ 
go  ,  y  las  cozerás  hafta  que  fe  pongan  de  color  de  rojo  obfcuro  :  para  entonces  echarás  allí  las  vein¬ 
te  onzas  de  cera  nueva  ,  cortada  á  pedacitos  ,  y  las  derretirás  en  las  drogas  ya  cocidas  ;  rebolvien¬ 
dolo  fiempre  con  paleta  ,  6  fpatula  :  derretida  la  cera  ,  y  un  poco  cocida  juntamente  con  las  drogas  , 
lo  apartarás  todo  del  fuego  ,  y  lo  dexarás  enfriar  un  poco.  Al  mifma  tiempo  tomarás  la  otra  cazue¬ 
la  ,  en  que  eftán  las  gomas  ya  cocidas  ,  y  frías  ;  pondrásla  fobre  un  poco  de  lumbre  ,  para  derretir¬ 
las  fuavemente  ,  rebolviendolo  fiempre  con  la  fpatula  ;  y  quando  eftuvieren  bien  derretidas  ,  las 
derramarás  en  la  otra  cazuela  ,  que  citará  apartada  del  fuego  ,  y  algo  fria  ,  rebolviendo  fiempre  con 
la  fpatula  5  y  defpues  tomarás  los  polvos  figuientes  para  echarlos  alli  dentro. 

TERCERA  PREPARACION. 

Tomaránfe  las  dos  onzas  de  imán  fino  de  Levante  bien  pulverizado  (  algunos  en  lugar  de  dos 
onzas ,  como  es  dicho  ,  le  echan  hafta  quatro  ) ;  y  meterlas  en  efta  cazuela  ,  defpues  de  ha  verla  apar¬ 
tado  del  fuego  ;  porque  fobre  el  fuego  el  imán  al  punto  haría  hinchar  ,  efpumar  ,  y  caer  las  drogas 
al  fuego.  Paftáráfe  fuavemente  con  un  embuda  de  papel ,  y  fe  derramará  encima  ,  hilo  á  hilo  ,  el 
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ungüento  ,  meneando  continuamente.  Defpues  que  aíli  ayas  incorporado  el  imán  Tolo  ,  fuera  de  la 
lumbre  ,  por  efpacio  de  dos  ,  ó  tres  Padre  ntteftro  ;  para  incorporarlo  mejor  ,  tomarás  los  otros 
polvos  ,  efto  es  $  la  onza  ,  y  dos  dragmas  de  myrrha  ;  la  onza  de  ariftologia  redonda  (  algunos 
echan  dos  onzas )  ;  la  onza  de  almaftiga  ;  las  dos  onzas  de  olibano  ;  las  dos  onzas  de  bdeiio  ;  y  la 
onza  ,  y  dos  dragmas  de  incienfo  :  mezclarás  bien  todo  efto  junto  fobre  una  hoja  grande  de  papel. 
Quando  eftos  polvos  eftuvieren  bien  mezclados ,  los  echarás  en  un  embudo  grande  de  papel  ;  y  def¬ 
pues  los  derramarás  poco  á  poco  por  la  punta  del  embudo  ,  para  que  pallen  tan  menudamente  como 
la  arena  de  un  relox  j  entretanto  algún  otro  rebolverá  continuadamente  efto  ,  para  que  fe  incorpore 
bien, y  hafta  que  el  ungüento  fe  ponga  negri-rojo.  Conocerás,  que  eftá  fuficientemente  cocido,  fi  des¬ 
pués  de  haverlo  echado  fobre  una  tabla  de  nogal ,  ó  una  mefa  frotada  con  vinagre  ,  fe  pone  duro 
al  inflante.  Quando  veas ,  que  eftá  bien  cocido  ,  fe  tendrá  prevenida  una  mefa  grande  de  nogal ,  ó 
de  marmol  ,  y  rociarla  bien  con  vinagre  ,  para  echar  encima  el  ungüento.  Quando  vieres  ,  que  eftá 
bien  frió  ,  lo  juntaras  con  las  manos  mojadas  en  vinagre  ,  y  hacer  con  él  cañutos  del  grandor  ,  que 
guftares  ;  los  quales  pondrás  en  orden  fobre  qualquiera  tabla  rociada  del  mifmo  modo  con  vinagre, 
ó  con  azeyte  :  dexaráslos  fecar  al  ayre  fin  Sol  $  y  defpues  los  embol  verás  en  papel ,  fin  que  los  cañu¬ 
tos  ,  ó  rollos  fe  toquen  el  uno  al  otro. 

Aiodo  de  fervirfe  de  efe  emplaflo. 

Es  de  faber  ,  que  éfte  emplafto  fe  puede  guardar  cinquenta  años  fin  corromperfe  ,  y  fu  virtud  fiem- 
pre  es  admirable. 

No  conviene  fervirfe  de  el  ,  fin  que  primero  ayan  pallado  tres  mefes  defpues  de  hecho.  No  fe  de¬ 
be  eftender  fobre  lienzo  ,  porque  le  penetrará  ;  fino  fobre  pellego  ,  o  baldés  con  los  dedos  mojados 
con  vinagre  común  ,  o  con  faliva  por  lo  menos. 

No  fe  pondrá  ,  en  la  herida  ,  ni  mechón  ,  ni  hilas  ;  y  quando  quiera  aplicarfe  el  emplafto  ,  fe 
limpiará  primero  fuavemente  con  un  lienzo  limpio  ,  dos  ,  o  tres  vezes  al  dia ,  la  parte  ;  y  cada  vez 
limpiar  bien  el  emplafto  ;  elqual  puede  fervir  cinco  ,  o  feis  vezes  ,  fin  renovarle  ;  y  aiTimifmo  ,  fi  fe 
rae  la  materia  del  emplafto  ,  y  fe  lava  en  vinagre  ,  te  podrás  fervir  de  él  por  efpacio  de  ocho  dias. 

I.  Primeramente  fi  la  herida  eftuviere  demaliadamente  profunda  ,  ferá  bien  poner  en  ella  algunas 
hilas  ,  ó  mechón  ,  cercada ,  y  muy  cubierta  del  dicho  emplafto. 

II.  El  primer  emplafto  ,  que  fe  ponga  fobre  la  herida  ,  fe  quitará  al  fin  de  veinte  y  quatro  horas; 
y  los  que  defpues  fe  pulieren  ,  no  fe  deben  quitar  ,  hafta  defpues  de  doze  horas ;  fi  no  es  que  el  mal 
infte  ,  para  que  fe  quiten  mas  á  menudo  por  la  cantidad'de  immundicia  ,  que  falga  de  la  llaga. 

III.  El  enfermo  ,  ó  herido  ,  no  ha  de  comer  ,  ni  ajos  ,  ni  cebollas  ,  porque  ferá  curado  mas  preílo 
en  ocho  dias  abfteniendofe  de  efto  ,  que  en  dos  mefes  fi  come  de  ello. 

IV.  Quando  te  firvas  del  emplafto  ,  para  los  pechos  de  las  mugeres,  ó  en  ulceras  ,  no  fe  ha  de  po¬ 
ner  ,  ni  mechón  ,  ni  hilas  ,  fino  un  limpie  emplafto. 

V.  Quando  el  mal  no  eftá  rebentado  ,  y  para  rebentarlo  ,  fe  tomarán  feis  puños  de  acedéra  con  una 
cebolla  de  lirio  ;  majaráníé  juntos ;  y  cocerán  en  una  olla  con  un  poco  de  manteca  del  tamaño  de 
un  huevo  ,  una  cucharada  de  agraz ,  o  de  levadura  del  tamaño  de  unao  nuaz  :  quando  efté  todo 
cocido  ,  fe  pondrá  en  un  puchero  :  de  efto  fe  tomará  un  poco  para  hazer  una  cataplaíima  ,  y  por 
la  noche  ,  calentándolas  tibias  quando  fe  apliquen  ,  y  continuar  afsi  ,  hafta  que  el  mal  efté  abierto. 

Emplafto  para  las  llaga s  ,  y  otros  males  externos. 

io  Toma  de  goma  de  galbano  ,  y  opoponax  una  dragma  de  cada  cofa;  de  ammoniaco  ,  de 
bddium  ,  de  cada  cofa  dos  dragmas  :  redúcelo  todo  á  polvos  muy  finos  ;  los  quales  los  echarás  en 
un  puchero  vidriado  ;  echa  encima  buen  vinagre ;  dexalo  eftár  afsi  por  veinte  y  quarto  horas  ; 
defpues  ponlo  á  hervir  con  mucho  fuego  ,  para  que  las  gomas  fe  derritan  :  luego  ,  que  eftén  bien 
derretidas  ,  las  coleras  por  un  faco  de  lana  ,  exprimiéndolas  fuertemente  para  que  palle  quanto  fe 
pueda.  Pon  defpues  á  hervir  todo  el  licor  ,  hafta  que  todo  el  vinagre  fe  evapóre  ,  meneándole  con¬ 
tinuamente  ,  para  que  las  gomas  no  fe  quemen  en  el  afsienco  del  puchero.  Defpues  de  efto  apartalo 
de  la  lumbre  ,  y  cúbrelo  bien. 
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Toma  dos  libras  de  azeyte  de  olivas  ,  media  libra  de  cera  nueva  ;  la  qual  echaras  en  un  puchero 
nuevo  de  barro  vidriado  ,  y  lo  pondrás  para  que  fe  derrita  al  fuego  ,  poco  á  poco,  flecho  efto  , 
echa  alli ,  poco  a  poco  ,  libra  y  media  de  lytargirio  de  oro  hecho  polvos  muy  finos  ,  y  tamizados  , 
meneándolo  continuamente  ,  hafta  que  todo  efte  bien  incorporado  ,  y  aya  tomado  la  materia  un 
color  amarillo  :  entonces  toma  las  gomas  ,  que  fe  hirvieron  primeramente  ,  y  echa  de  ellas  en  la 
ultima  materia  el  grueífo  de  una  nuez  ,  y  continua  afsi  poco  á  poco  ,  hafta  que  todo  efte  entera¬ 
mente  derretido  ,  y  mezclado  junto  ;  cuydando  ,  que  no  pafte  del  borde  del  puchero  ,  y  que 
todo  no  fe  cayga  al  fuego.  Defpues’de  efto  añade  alli  de  los  polvos  de  ariftologia  larga  ,  y  redonda  , 
de  la  piedra  calaminar  ,  y  de  incierifo  ;  de  cada  cofa  una  dragma  ;  y  los  mezclarás  con  el  dicho 
ungüento  ;  añadiendo  una  dragma  de  azeyte  de  laurel  j  y  al  fin  quatro  dragmas  de  buena  trementi¬ 
na.  Ponlo  a  hervir  todo  junto  ,  hafta  poder  hazer  un  emplafto  ,  rebolviendolo  inceftantemente  : 
apártalo  del  fuego  ,  y  échalo  en  agua  ,  para  poder  manejarlo  ,  eftando  frió  ,  con  las  manos  un¬ 
tadas  con  azeyte  de  manzanilla  ,  ó  rofado  ,  y  afsi  ammaífarlo  por  tres  ,  ó  quatro  horas.  Guardaráfe 
en  un  puchero  bien  tapado.  Puedefe  confervar  por  cinquenta  años. 

SUS  PROPRIEDADES. 

I.  Es  bueno  para  toda  fuerte  de  heridas  ,  y  de  llagas  ,  deftecandolas  ,  mundificándolas  ,  y  pro¬ 
duciendo  carne  buena. 

I I.  Fortifica  la  parte  ,  obrando  mas  en  una  femana  ,  que  todo  otro  emplafto  en  un  mes. 

III.  Impide  la  putrefacción  ,  la  carne  muerta  ,  y  aun  la  cangrena. 

IV.  Saca  las  balas  ,  clavos  ,  y  efpinas  de  las  heridas.  Es  también  muy  fingular  para  las  morde¬ 
duras  de  perros  rabiofos  ,  y  otros  animales  venenofos. 

V.  Atrae  la  materia  de  los  tumores  de  las  contufiones  ,  é  inflamaciones  ,  y  fupúra  los  diviefos  , 
y  los  tumores  mas  rebeldes. 

Qualquiera ,  que  tenga  efte  emplafto  ,  no  necefsita  del  precedente  que  fe  acreditó  con  los  efeótos 
prodigiofos  que  produce ,  y  cuya  compoficion  es  mucho  mas  difícil ,  y  de  un  gafto  mayor  ,  que  efte. 


Emplafto  contra  toda  fuerte  de  heridas  particularmente  contra  los  males  de  los  pechos. 

DROGAS. 


Toma 

de 


(ftrajfa  de  vaca  de  la  que  fe  halla  al  rededor 
délos  ríñones  >  libra  y  inedia. 

Grajfa  de  carnero  ,  libra  y  inedia. 


Pez.  negra , 

Pez.  de  Borgona : 
Cera  nueva , 


i  .  libra, 
media  libra. 
i .  libra. 


PREPARACION. 


ii.  Tomaránfe  juntos  los  dos  febos  .  ó  grafías  ;  derretiranfe ;  y  colarlas  con  un  colador,  ó 
lienzo  ;  defpues  fe  pondrán  fobre  fuego  manfo  en  una  valija  del  tamaño  conveniente  :  quando  eftén 
bien  derretidas  ,  fe  les  añadira  la  cera  cortada  en  pedacitos  pequeños  ■,  defpues  la  pez  negra  ;  y  al 
fin  la  pez  de  Borgoña  ;  rebolviendo  continuamente  todas  eftas  materias  ,  quando  fe  añaden  ,  con 
una  fpatula  ,  ó  varilla  de  hierro  ,  ó  de  madera  5  y  quando  eftuviere  todo  bien  derretido  ,  fe  dexará 
todavía  la  valija  un  poco  fobre  el  fuego  ,  para  que  cuezan  eftas  materias :  defpues  fe  apartará  ,  y 
echarán  eftas  materias  en  una  mefa  para  hazer  rollos ,  como  diximos  de  los  emplaftos  precedentes  ; 
ó  confervarlo  en  mafia  ,  para  fervirfe  de  efto  en  las  ocafíones. 

El  modo  de  fervirfe  de  efte  emplafto  es  femejante  en  todo  al  del  emplafto  precedente  ,  principal¬ 
mente  para  los  pechos. 


Emplafto  para  las  ulceras  de  los  pechos. 

DROGAS. 


Toma 

de 


Manteca  de  puerco 


4*  onz.as. 


Cera  blanca , 
Minio  en  polvos , 


4.  onz.as. 
4.  onz.as • 


Diachylon  común ,  que  es  un  emplafto ,  que  fe 
halla  ftempre  en  las  Boticas ,  media  libra. 

PREPARACION. 

Derrite  primeramente  la  manteca ;  quando  efte  bien  derretida  ,  añádele  el  diachyíon  9  y  la  cera  5/ 
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para  derretirlas  también  ,  rcbolviendo  continuamente  con  un  palo  :  quando  elle  todo  bien  derre¬ 
tido  ,  faca  el  puchero  del  fuego'  y  quando  comienze  á  enfriarle  ,  añídele  el  minio  ,  poco  á  poco  , 
y  fin  cellar  de  rebolver.  Quando  dio  eíluviere  cali  frió ,  meterásio  con  la  fpatula  en  una  cazuela 
donde  havrá  agua  fria  ;  y  defpues  formaras  con  ello  unas  mafias  pequeñas  ,  ó  rollos  ,  los  quales  pon¬ 
drás  á  fecar  fobre  una  tabla.  Un  emplafto  puede  fervir  dos  ,  ó  tres  vezes ,  limpiándolo. 

Para  los  pechos  ulcerados. 

Toma  media  onza  de  trementina  ,  y  dos  onzas  de  azeyte  rofado.  Derretilas  juntas  j  y  apartán¬ 
dolas  del  fuego  ,  añade  media  onza  de  miel  rolada. 

Emplaflo  contra  las  fluxiones. 


Toma  azeyte  de  zorro  ,  de  caflortum  de  callo  ,  y  de  lirio  ,  de  cada  uno  una  onza  ;  de  refina  de 
pino  quatro  onzas  j  de  cera  amarilla  dos  onzas  :  de  aguardiente  reálificada  dos  cucharadas. 
Cocerás  todas  tilas  cofas  ,  halla  la  confidencia  de  emplafto  ,  que  fea  no  obílante  bien  blando. 

Emplaflo  de  azufre. 

1 1.  Toma  tres  onzas  de  azeyte  de  azurre  3  media  onza  de  cera  j  tres  dragmas  de  colophonia  ; 
de  myrrha  quanto  pefan  todas  las  drogas  precedentes  :  derrite  la  cera  ,  y  la  colophonia  en  el  azeyte  j 
eílando  bien  mezclados  ,  añádeles  la  myrrha  pulverizada  :  cuezelas  bien  ,  y  á  fuego  manfo  ,  rebol- 
viendolo  inccftantemente  con  una  fpatula  ,  halla  que  todo  elle  bien  incorporado  ;  lo  qual  fe  hará 
por  efpacio  de  un  quarto  de  hora  :  defpues  retíralo  del  fuego  >  dexalo  enfriar  ,  para  fervirte  de 
ello  ,  quando  lo  necefsites. 

Elle  es  un  remedio  feguro  ,  é  infalible  para  curar  toda  fuerte  de  heridas  ,  y  de  ulceras. 

Balfamo  incomparable  contra  toda  fuerte  de  heridas  penetrantes  ,  y  no  penetrantes  ; 

contuflones  ,  o  dislocaciones. 


Toma 

de 


D  R  O  G  A  S. 


Vino  rojo  gruejfo  ,  i.  q a  artillo. 

Azeyte  de  olivas  ,  i .  qnartillo. 

Balaufles  ó  flor  de  granada  fllveflre,  i .  onza. 

Corteza  de  granada  fleca  ,  media  onza. 

PREPARACION. 


Storaque  , 

Nuez  de  cypres  , 
Orcanete  , 


dos  dragmas. 
i.  dragma y  media. 

j .  onzas. 


1 3.  Maja  grueftamente  todas  ellas  drogas  :  échalas  todas  en  una  olla  con  el  vino  ,  y  el  azeyte  : 
cuezelo  todo  á  fuego  lento  ,  hada  que  el  vino  fe  confuma  todo  ;  lo  qual  lo  conocerás ,  fi  echando 
algunas  gotas  fobre  las  afquas ,  fe  inflaman  fin  eftallar  ,  por  lo  menos  mucho  :  pero  fi  ellas  gotas 
eftaílan  mucho,  fe  dexará  hervir  mas.  Hecho  ya  el  balfamo,  facaras  el  puchero  del  fuego  :  dexa« 
rásle  medio  quarto  de  hora  bien  tapado  ;  defpues  cuélalo  por  un  lienzo  j  écharáslo  en  redomas 
de  vidrio  ,  en  donde  fe  confervará  mas  de  dos  años. 

Ufo. 

Si’  fuere  contufion  ¿  ó  dislocación  ,  úntala  con  elle  balfamo  ;  echa  encima  polvos  de  rofas  en¬ 
carnadas  ,  ó  de  myrrha  defpues  ponle  eflopas  empapadas  en  elle  balfamo.  Haz  lo  mifmo  ,  quando 
fe  torciere  algún  pie  ,  liando  con  ello  los  tovillos  5  y  faxalo  bien  todo  fin  apretar. 

Si  fuere  herida  ,  fe  ha  de  lavar  con  vino  caliente  ,  y  fecarla  con  un  lienzo  3  defpues  echarle  de 
elle  balfamo  j  defpues  fe  mojará  un  lienzo  en  dicho  balfamo  ,  y  fe  aplicará  ,  poniendo  encima  una 
hoja  de  col  roja  ,  ó  otra.  Enfin  hafe  de  atar  la  herida  fin  apretar  mucho  ;  curándola  dos  vezes  al  día. 

Si  la  herida  ofende  algún  nervio  ,  mezcla  un  poco  de  trementiua  con  elle  balfamo  ,  y  aplícalo  , 
quanto  pueda  fer  de  caliente. 

Si  la  herida  penetra  en  el  cuerpo  ,  ó  bien  adentro  del  muslo  ,  fe  xeringará  primero  la  herida  con 
vino  caliente  ,  por  entrambas  parres  fi  pafla  de  parte  á  parte.  Defpues  fe  xeringará  con  el  balfamo 
bien  caliente.  Sobre  todo  fe  pondrá  una  hoja  de  berza  3  defpues  un  cabezal  empapado  en  elle 
balfamo  3  y  enfin  fe  atará  ,  fin  apretarla  mucho,  - 
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Receta  contra  toda  fuerte  de  heridas  ,  y  de  contufiones. 


Azeyte  de  nueces 
Toma  Storacfuc  liquido ; 
de  Goma  de  limón  , 
Colophonia , 


D 


R  O  G  A  S. 

media  libra.  Trementina  de  Véncela  , 


media  libra, 
media  libra. 


Azeyte  de  efp  liego 
Cera  nueva  . 


4-  onzas. 
i.  onza, 
media  libra. 


4.  onzas. 

PREPARACION. 

14  Echa  todo  edo  en  una  cazuela  ;  derrite  lo  ,  y  cuezelo  á  fuego  manfo  ;  removiendo!» 
continuamente  ,  hada  la  confidencia  de  ungüento. 

SUS  PROPRIEDADES. 

Es  bueno  para  toda  fuerte  de  llagas ,  heridas  ,  y  contudones  ;  cura  las  almorranas  ,  y  mordeduras 
de  los  animales  venenofos  :  es  proprio  para  la  gota ,  apodemas  ,  y  carbuncos  pestilenciales ;  J 
también  mitiga  todo  dolor. 

Receta  contra  las  contufiones. 

Quando  hay  contufion  ,  por  grande  qne  ella  fea  ,  en  qualquiera  parte  del  cuerpo  ,  particular¬ 
mente  (1  la  parte  es  carnofa  ,  el  remedio  Siguiente  es  foberano. 

Toma  de  azeyte  rofado  ,  y  de  vino  ,  partes  iguales  ;  hiérvelo  todo  junto  :  unta  con  ello  la  contu¬ 
fion  j  hecho  edo ,  aplicale  el  remedio  figuiente. 

Toma  cera  nueva  ;  (  la  amarilla  es  la  mejor  )  échala  en  agua  hirviendo  para  ablandarla  j  edien- 
dela  fobre  un  lienzo  en  forma  de  emplado  ,  y  lo  aplicarás  á  la  parte  de  la  contufion. 

Otro  remedio  para  las  contufione  s . 

Pon  miel  muy  efpeífa  fobre  unas  edopas  ,  y  aplicala  al  mal ;  pero  (primero  fe  lavará  la  parte 
con  buen  aguardiente  ;  de  lo  qual  fe  echará  también  un  poco  fobre  la  miel. 

Ede  corto  remidió  fanó  á  un  Joven  que  haviendo  caído  fobre  la  cara  ,  ai  punto  fe  le  levantó 
fobre  la  frente  un  burujón  del  tamaño  de  un  huevo  de  gallina  3  el  qual  fe  difsipó  ,  y  quitó 
el  dia  figuiente. 

Otro  remedio  contra  lo  mifmo. 

Toma  dos  pulgaradas  de  rofas  encarnadas  finas ;  otra  de  lálvados  ;  dos  onzas  de  manteca  fres¬ 
ca  3  y  una  difidente  cantidad  de  vino  grueflb.  Ponlo  á  hervir  todo  junto  en  forma  de  puchas  ,  y 
lo  edenderás  en  un  lienzo  ,  y  lo  aplicarás  fobre  la  parte  enferma. 

Otro. 

Toma  un  puño  de  axenjos  recientemente  cogidos  :  majalos  en  un  mortero  ,  y  añádele  un  huevo 
con  clara  ,  y  yema  :  todo  lo  qual  lo  mezclarás  ,  é  incorporatás  juntamente  con  azeyte  rofado.  Con 
edo  harás  una  cataplafma  para  ponerla  fobre  la  contufion.  Ede  es  un  buen  remedio. 

Para  las  contufione  s, y  para  refolver  la  fangre  coagulada,  lo  qual  fe  llama  de  ordinario  ekimos. 

Toma  feis  onzas  de  confuelda  moyor  5  de  azeyte  de  figillum  falomonis  tres  onzas  de  flores  de 
manzanilla  ,  y  meliloto  ,  que  es  el  trébol ,  de  cada  cofa  un  puño  5  cuezelo  todo  en  vino  blanco  para 
la  confidencia  de  una  cataplafma  ;  añádele  al  fin  un  poco  de  azafrán. 

Ede  es  un  remedio  muy  probado. 

Para  las  contufione  s  de  las  partes  ,  nervio  fas  principalmente. 

Sucede  á  las  vezes  el  que  fean  las  contufiones  en  las  partes  nerviofas  ,  como  cerca  de  las  junturas  ; 
y  fe  conocerá  por  la  violencia  de  los  dolores.  Podranfe  valer  de  la  figuiente  fomentación. 

Toma  una  onza  de  azeyte  de  lirio  cárdeno  ;  de  hojas  de  romero  ;  de  manteca  ;  y  de  mejorana  ; 
de  cada  cofa  medio  puño.  Cuezelo  todo  en  vino  blanco.  Válete  de  edo  ,  cocido  todo  en  vino 
blanco  ,  para  fomentar  con  ede  cocimiento  á  menudo ,  bien  calido  ,  la  parte  ofendida. 

Adviertafe  ,  jfque  primero  fe  han  de  hervir  las  raizes  ,  que  echar  las  hojas  ,  y  flores. 

Es  bueno  dar  al  mifmo  tiempo  algunas  'gotas  de  azeyte  "dedilado  de  lavendula  ,  quando  hay 

anfión  de  nervios  con  la  contufion  >  porque  ede  azeyte  es  muy  particular  para  las  contufiones  de  las 

partes 


í> 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 


partes  nerviofas ,  y  para  las  tendones ,  que  fe  les  liguen  ordinariamente  ,  y  fe  teme  convulfion. 

Para  difsipar  la  Jangre  magullada ,  ó  congelada  ,  que  efld  debaxo  de  las  unas. 

» 

i  5  Toma  de  emplafto  de  diachylum  ircatnm  (  es  una  compoíicion  común  en  las  Boticas )  bueive 
á  ablandarlo  con  un  poco  de  azeyte  ,  y  aplícalo  {'obre  toda  la  exteníion  de  la  uña. 

Otro. 

Toma  un  poco  de  llantén  largo  ;  majalo  con  un  poco  de  fal ;  y  aplícalo  en  forma  de  cataplafma 
íobre  la  uña. 


Otro. 

Refolverás ,  y  difsiparás  en  poco  tiempo  la  fangre  ennegrecida ,  caufada  por  alguna  magullacion 
de  las  uñas ,  íi  las  lavas  á  menudo  con  agua  de  lcabiofa ;  y  fi  fe  tiene  alii  mojado  continuamente  un 
paño  en  dicha  agua. 

Contra  las  magullaciones. 

i(5  Toma  pedacitos  de  tocino  con  falvia  ;  hiérvelo  todo  con  vino-,  defpues  lava  con  eílo  lo 
magullado  j  y  al  fin  aplica  el  pie  de  cite  cocimiento  Cobre  el  golpe. 

Ungüento  de  Alab  afir  o. 

17  Toma  un  puño  de  cogollos  de  zarza  ;  una  pulgarada  de  hojas  de  ruda  ;  quatro  onzas  de 
flores  de  manzanilla  ;  feis  onzas  de  piedra  de  alabaftro  fútilmente  pulverizado  ;  de 'azeyte  rofado 
una  libra  ;  de  cera  blanca  onza  y  media  5.  de  vino  blanco  dos  libras.  Mézclalo  todo  en  una  olla 
nueva  vidriada  ;  dexaloen  digellion  por  tres  dias  ;  defpues  ponlo  á  hervir  ,  halla  que  fe  confuma 
el  vino.  Aparta  la  olla  de  la  lumbre  ;  dexalo  enfriar  ;  y  añádele  quatro  claras  de  huevos  ,  que 
havras  batido  primero  ;  y  defpues  mézclalas  bien  con  lo  demas ;  palíalo  por  un  lienzo ,  que  fea  claro  , 
exprimiéndolo  con  las  manos.  De  eílo  faldrá  un  ungüento  ,  que  no  es  de  poca  confequencia. 

Hallanfe  muchas  compoficiones  de  eílé  ungüento  ;  pero  ella  es  la  mas  fegura.  Es  maravillofo  para 
todos  los  dolores  caufados  de  las  contufiones  de  golpes  ,  b  caídas  :  para  los  dolores  de  cabeza  ,  y 
de  muelas  no  tiene  equivalente. 


Ungüento  para  la  ulcera  de  las  narices  llamada  ozena. 

1  8.  Toma  de  lytargirio  de  oro  ;  de  plomo  quemado  ;  de  piedra  calaminar  ;  de  albayalde  j  de 
cada  cofa  dos"  dragmas  :  pulveriza  todo  eílo  feparadamente  ,  y  muy  fútilmente  5  échalo  en  un  mor¬ 
tero  ,  y  añade  alli  una  cucharada  de  azeyte  rofado  :  rebuelvelo  todo  bien.  Añadirás  defpues  otra 
cucharada  de  zumo  de  la  yerva  ger  anión ,  de  la  yerva  mora  ,  y  yerva  puntera  (  que  es  la  Jiempre 
viva  )  de  cada  cofa  partes  iguales ;  las  quales  las  havras  mezclado ;  y  aísi  alternativamente 
echarás  de  elle  azeyte  ,  y  de  ellos  tres  zumos  mezclados,  rebolviendolo  continuamente  ,  haíla  tanto 
que  tenga  todo  la  confidencia  de  ungüento. 

Eílc  ungüento  es  muy  preciofo  contra  ella  fuerte  de  ulcera  ,  aun  quando  haya  en  ellas  malig¬ 
nidad.  Untaránfe  con  él  mechas  para  meterlas  en  las  narizes. 

Emplafto  foberano  para  los  males  de  la  matriz, ,  y  otros  muchos. 


DROGAS. 

Cerufa  ,  media  libra.  I  Xavon  de  Genova  ,  1  o.  onuas. 

Minio  ,  1.  libra.  Azeyte  de  olivas  ,  1.  libras. 

PREPARACION. 

1 9  Echa  el  minio  ,  y  la  cerufa  non  el  ezeyte  en  un  perol  fobre  el  fuego  ;  rebuelve  continuamente 
las  dichas  materias ,  haíla  que  eílén  bien  incorporadas  ,  y  trabadas  entre  si.  Defpues  corta  en  peda¬ 
citos  el  xabon  j  échalo  adentro  ,  rebolviendolo  fin  cellar  ;  dexalo  cocer  á  fuego  moderado  ,  haíla 
que  eílé  algo  pardufco  ,  o  de  color  de  caílaña  :  pon  cuydado  ,  para  que  no  fe  derrame  nada  fobre 
el  fuego  ,  quando  hierva  5  por  quanto  ellas  materias  fe  hinchan  mucho  ;  y  fobre  todo  no  dexes 
de  rebolverlas  ,  haíla  eílar  cocidas.  Quando  conozcas  ,  ciue  tiene  buena  confidencia ,  apartalo  del 
fuego  :  meneándolo  fiempre ,  haíla  que  fe  enfrie.  Haz  rollos  de  ello  ,  y  guárdate  de  manejar  el 
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emplafto  con  los  dedos  mojados.  Si  a  eñe  emplafto  fe  le  añade  algo  de  alcamphór ,  ferá  mejor. 

Quanda  quieras  fervirte  de  efto  ,  tamavas  de  efta  mafia  ,  y  la  extenderás  Pobre  lienzo  ,  o  baldés  i 
pero  ,  íi  fuere  Pobre  baldés  ,  tendrás  cuydado  ,  que  no  Taiga  az'ia  el  borde. 

Es  excelente  contra  toda  fuerte  de  vapores  ,  que  fuben  de  la  matrix. 

Si  eftán  relaxados  los  ligamentos  ,  y  caufa  eílb  el  baxarPe  la  matrix  ,  Pe  ha  de  aplicar  Pobre  el 
ombligo, quedando  fe  dos  dias  en  cama  >  y  dexarlo  allí  halda  fanar  :  no  obílante  fe  quitará  al  fin  de  los 
quinze  dias ;  Pe  limpiará  ,  y  Pe  pondrá  por  encima  un  poco  de  la  mafia  del  emplaño  ;  debeeftar  en 
la  parte  fin  bendarfe. 

Si  una  mugcr  dePpues  de  parir  tiene  dificultad  en  arrojar  las  pares  ,  eñe  emplaño  es  admirable  , 
para  libertarla  de  ellas ,  poniendo  de  él  Pobre  el  ombligo,  y  dexandole  eftar  alli ,  como  queda 
dicho  arriba. 

Si  una  muger  dePpues  de  haver  parido  ,  o  de  otro  modo  ,  ó  una  donzella  padece  una  grande 
evaquacion  de  Pangre  menftrua  ,  es  Poberano  ,  aplicándolo  Pobre  el  ombligo  ,  y  dexandolo  eftar  : 
corno  es  dicho. 


Si  una  cafada  ,  ó  Poltera  no  tiene  fundente  flux©  menñruo  ,  b  le  falta  en  un  todo  ,  te  ferviras*de 


eñe  emplafto  ,  y  entonces  Pe  aplicará  debáxo  del  ombligo. 

Sana  las  roñas  malignas  de  las  piernas ;  los  Paba.ñones  de  los  pies  ;  y  las  poñillas  de  las  orejas. 

Es  bueno  para  la  ceática  ,  aplicándolo  Pobre  el  dolor.  Cura  también  las  rodillas  hinchadas  ,  que 
parece  que  quieren  apoftemarfe  ¡  porque  Paca  las  aguas  por  los  poros  ;  de  fuerte  ,  que  al  quitar  el 
empiaño  ,  Pe  halla  todo  mojado,  y  entonces  Polo  Pe  necefsita  limpiarlo,  y  bol  verlo  á  aplicar  fobre 
la  parte. 


Es  bueno  contra  el  dolor  de  muelas  ,  poniéndolo  Pobre  la  ternilla  de  la  parte  del  dolor.  También 
es  bueno  pata  el  dolor  de  cabeza  ,  aplicándolo  Pobre  las  dos  fienes. 


Receta  para  refolver  un  tumor  ,  y  para  impedir  ,  que  no  fe  ap  ojie  me  ,  fobre  todo  en  los 

pechos  de  las  muger  es. 


DROGAS. 

Toma  Vino  blanco  ( fino  ay  cerveza)  un  vaso,  o  dos.  Ungüento  Nutrium  ,  z.  orizas^ 

de  Echa  ,  en  el,  pan  gruejfo  de  lo  fino  ,  i.  onz.  Efiopas  quantas  fe  necefsiten. 

2.  Cocerafe  la  miga  de  pan  en  un  cazo  ,  6  Parten,  con  el  vino  b  cerveza  ,  hafta  la  confidencia  de 
puchas.  DePpues  Pe  apartará  de  la  lumbre  ,  y  Pé  mezclará  el  Nutrium  (  eñe  es  un  ungüento  ,  que 
Pe  halla  fiempre  en  las  Boticas  : )  y  fe  rebolverá  todo  junto  ,  fin  bol  verlo  á  la  lumbre.  DePpues  fe 
eftenderá  efto  Pobre  las  eftopas,  y  ie  aplicará  al  mifmo  tiempo  Pobre  el  mal.  Se  renovará  eñe  remedio 
dos  vezes  al  dia  ,  hafta  que  el  enfermo  fe  halle  mejorado. 

Receta  para  rchentar  qualqniera  tumor  fin  lanceta. 

zi.A  vezes  fe  hazen  unos  tumores  ,  provenidos  ordinariamente  de  caufas  ,  o  humores  calidos ; 
como  fon  flemones  ,  diviefos  ,  forúnculos ;  y  por  mas  cuidado  ,  que  fe  ponga  en  reíolverlos  t  no  fe 
puede  impedir  el  que  no  vengan  á  eftado  de  fupuracion  ;y  por  configuicnte  ,  el  que  no  fea  neceflario 
abrirlos ;  lo  qual  no  fe  haze  fin  hierro  ;  menos  que  ellos  no  ie  abran  por  si  mifmos  ,  como  fucede  á 
las  vezes.  Pues  como  la  mayor  parte  de  las  perfonas  de  mediana  fupoficion  ,  o  pobre  ,  no  tienen 
medios  para  haver  un  Cirujano  ,  que  los  abra  con  la  lanceta  ;  y  aun  los  que  tienen  pófsibles ,  algu¬ 
nos  hay  que  temen  extremamente  la  abertura  hecha  con  hierro  :  b  también  fucede  frequentemente  , 
que  eftos  tumores  eftén  fobre  parages ,  á  los  quales  no  puede  api  i  Car  fe  la  lanceta  ,  fin  riefgo  ;  fue 
predio  bufear  la  invención  de  abrirlos  con  remedios  tales,  como  fon  los  figuientes. 

Damos  muchas  recetas  de  eñas ,  que  pueden  experimentarfe  las  unas  defpues  de  las  otras  .*  porque 
fucede  frequentemente  ,  que  una  hará  lo  que  las  otras  no  huvieren  hecho  ,  por  razón  de  la  d'iverfa 
complexión  de  los  cuerpos  enfermos  ;  por  la  diverfidad  de  las  partes  ,  en  las  quales  fe  forman  los 
tumores  ;  b  por  la  diverfidad  ,  b  mixtión  de  humores  ,  que  los  producen.  En  fin  todas  eftas  recetas 
fon  muy  fáciles  ,  cueftan  poco  ,  y  pueden  prepararfe  en  todo  tiempo. 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS.  n 

Toma  de  thriaca ,  a  proporción  dei  tamañ®  del  tumor  ;  diíTuelvela  con  poco  de  aguardiente  , 
hafta  que  fe  ponga  como  ungüento  ;  el  qual  aplicarás  fobre  el  tumor  en  la  parte  mal  blanda  ,  y  que 
haze  mas  punta. 

Otro. 

Toma  de  manteca  frefea ,  y  de  agraz  ,  igual  cantidad.  Ponlo  todo  junto  á  hervir  ;  moja  papel  de 
eítraza  ,  o  lienzo ,  en  elle  licor  ,  y  aplicalo  fobre  el  mal. 

Otro. 

Toma  levadura  (  la  mas  rancia  es  la  mejor )  y  de  la  exprefsion  ,  con  que  fuelen  quaxar  la  leche  » 
tanto  de  uno  como  de  otro  >  mézclalo  en  forma  de  cataplafma ,  y  aplicaraslo  fobre  el  mal. 

Otro. 

Toma  una  cebolla  de  lirio  ;  y  fi  no  la  hay  ,  toma  una  cebolla  común  ;  añádele  manteca  fin  fal , 
cuanto  juzgares  fer  necefíaria  :  embuelve  con  algunas  hojas  defandalos  ,  o  de  berzas :  ponlo  ello  á 
cozer  fobre  cenizas :  defpues  lo  mojaras  ,  y  lo  aplicarás  fobre  el  mal  en  forma  de  cataplafma. 

Otro. 

Toma  una  cebolla  de  lirio ,  o  común  ;  cuezela  entre  dos  brafas;  roma  lo  mas  blando  de  ella  ; 
batela  con  manteca  frefea  del  grueíío  de  una  nuez  ,  y  otra  tanta  azúcar  pulverizada  :  haz  de  todo 
una  cataplafma  pequeña  3  laqual  eftenderas  fobre  un  lienzo  ,  y  la  aplicarás  al  mal. 

Otro  ,  efpe útilmente  para  los  diviefos  ,  y  chichones. 

11.  Toma  del  migajon  de  pan  bazo  ,  lo  que  quieras  ;  cuezelo  ,  hafta  hacerfe  puchas  ,  con  qual- 
quiera  leche  ;  aparta  eftas  puchas  del  fuego  ,  y  mézclales  ungüento  rofado  á  proporción  :  aplica 
efto  fobre  el  mal  con  un  lienzo  ,  ó  con  hdas  ,  ó  cañamo  ,  como  guftares. 

Otro  para  los  pechos. 

Toma  nabos  chiquitos  ,  los  quales  cortarás  menudamente  defpues  de  bien  rafpados ,  y  lim¬ 
piados  de  fu  immundicia ;  ó  en  fu  lugar  toma  granos’de  trigo  ,  y  quantos  te  pareciere  ;  pon  una  ,  a 
otra  de  eftas  materias  en  un  puchero  con  manteca  frefea  :  cuezela  ,  hafta  que  fe  ponga  como  pafta  ; 
de  la  qual  eftenderas  una  porción  fobre  un  lienzo  ,  y  la  aplicaras  fobre  el  mal. 

Advierte  }  que  no  íe  deben  aplicar  eftos  remedios  jamas  ,  ím  que  los  tumores  eftén  ya  >  para 
rebentarfe  ;  y  también ,  que  fe  han  de  renovar  de  doze  en  doze  horas. 

Para  refolver  los  tumores  llamados  trombas  que  fobrevienen  defpues  de  una  fangria  mal 

hecha.  Son  Aponfmas. 

Echaráfe  á  remojar  falvado  ,  y  migajon  de  pan  ,  en  vino  blanco  y  leche  ,  de  cada  cofa  la  can¬ 
tidad  ,  que  bafte  ,  para  hazer  una  cataplafma  ;  la  qual  fe  aplicará  fobre  el  trombas  3  o  grumm o  de 
fangre.  J 

Otro  remedio. 

Cueze  havas  con  agua ,  y  vino  hafta  la  confidencia  de  puchas  :  añádele  defpues  un  poco  de  unto 
fin  fal  j  y  de  miel  ,  para  hazer  cataplafma. 

Receta  contra  el  calor  immoderado  de  alguna  parte  ,  o  tumor  abierto  ,  b  no  abierto. 

13.  Sobreviene  á  las  vezes  á  algunas  partes  del  cuerpo  ,  durante  las  enfermedades  ,  y  también  en 
los  tumores  abiertos  5  y  no  abiertos  ,  un  cierto  calor  can  inimbderado  ,  y  rata  violenro  ,  á  las  vezes 
con  inflamación  3  que  es  menefter  dexar  la  cura  ordinaria  ,  para  fubvenir  á  efte  accidente  :  firvete 
entonces  de  los  remedios  íiguientes  j  los  quales  por  fer  fáciles  ,  y  familiares  ,  no  por  efto  dexan  de 
fer  maravillofos. 

Toma  un  pedazo  de  lienzo  viejo  ,  el  mas  fino  es  mejor  mojafo  en  agua  común  :  eftiende  en¬ 
cima  ligeramente  el  ungüento  ,  o  cero, to  refrigerante  de  Galeno  (  efte  pegado  fe  halla  fácilmente  en 
las  Boticas  ,  y  fi  no  lo  tienen  ,  .pueden  prepararlo  -  fácilmente  en  dodo  tiempo  )  :  aplica  efte  lienzo 
fobre  la  parte  >  o  fobre  el  tumor  j  podrás  lavar  el  pegado  antes  de  eftenderle  con  el  oxicrato  ,  íi  el 
£álor  es  extraordinario,  :  '  : 
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Otra. 

Toma  de  harina  de  cevada ;  de  harina  de  havas ;  tanto  de  uno  como  de  otro  :  agítalas  con  agua  , 
y  vinagre  mezclados  en  partes  iguales  ,  harta  que  todo  efto  fe  ponga  ,  como  puchas.  Eftiende  eftas 
puchas  fobre  un  lienzo  ,  y  aplícalo  al  mal  dos  vezes  al  dia. 

Receta  contra  el  calor  de  los  riñones. 

24.  Toma  dos  camuefas  cortadas  en  rebanadas  ;  cuezelas  en  agua  rofada  ,  y  hechas  como  parta  ; 
haz  con  ella  cataplafma ,  la  quaí  eftenderás  fobre  eftopas ;  y  eftas  las  aplicarás  á  la  parte  tumorofa  , 
o  hinchada  ,  y  verás  como  fe  difsipan  la  hinchazo  y  la  inflanmacion. 

Rara  curar  las  inflamaciones  con  tumor. 

15.  Sucede  comunemente  ,  que  en  las  enfermedades  ,  6  por  otra  caufa  ,  fe  fíente  un  calor  impon¬ 
derable  en  los  riñones  ,  b  en  los  lomos ;  de  fuerte  ,  que  los  enfermos  fe  ven  obligados  á  mudar  de 
fítio  cada  momento  ,  para  buícar  la  frefeura  ,  y  poner  debaxo  pellejos  de  cordobán  ;  en  tal  cafo 
válete  de  elfos  cortos  remedios. 

Toma  de  azeyte  rolado  tres  onzas  ;  de  agua  rofada  ,  ó  de  llantén  tres  onzas ;  mézclalo  todo  ;  y  en 
efto  mojarás  un  lienzo  ;  exprímelo  deípues  moderadamente  con  las  manos  ;  y  aplicalo  á  los  riñones. 

También  es  bueno  para  lo  mifmo  el  oxicrato  ,  aplicado  como  es  dicho  ,  el  qual  es  una  mezcla  de 
feis  partes  de  agua  ,  y  una  de  vinagre  :  aun  ferá  mejor  fí  en  lugar  de  vinagre  echas  agraz. 

Toma  un  cohombro  ,0  una  calabaza  de  las  redondas  ;  cortáía  en  muchas  rebanadas  ,  ponías  entre 
dos  lienzos  finos  ;  y  aplícalos  á  la  región  de  los  riñones  :  renueva  efta  aplicación  de  quando  en 
quando. 

Receta  para  evitar  las  picaduras  ,  y  manchas  de  la  cara  quando  hay  viruelas. 

16.  Dimos  ya  arriba  otros  remedios  contra  efte  mal  ,  pero  el  que  fe  fígue  es  fobre  todos. 

D  &  O  G  A  S. 


Toma 

de 


Vinagre  blanco  , 
Lytargirio  de  plata 


Cerufa  , 


1 .  onz  <*. 


4.  onzas. 

1.  onza. 

PREPARACION. 

Haz  polvos  el  lytargirio  ,  y  la  cerufa  ;  defpues  bate  eftas  polvos  con  el  vinagre  en  un  plato  :  pon 
pedazos  de  trapo  blanco  ,  bien  lavados,  en  el  borde  de  dicho  plato  por  todo  al  rededor  ;  y  haz  deí- 
tilar  aísi  efte  licor  gota  á  gota  ,  por  entre  los  hilos  de  los  pedazos  de  trapo  ,  en  otro  plato. 

Ufo. 

Luego  que  fe  dexen  vér  los  botones  de  las  viruelas  en  la  cara  ,  aplica  encima  efta  agua  con  una 
pluma  ,  ó  algodón  ;  y  luego  incontinentemente  pon  encima  la  cafca  ,  o  hezes  ,  que  quedaron  en  el 
otro  plato  :  continúa  en  hazerlo  afsi  cada  dia  ,  harta  que  fe  quiten  las  viruelas. 

Receta  contra  la  cólica  ventofa. 

27.  Toma  fal ,  la  que  quifíeres  ,  grofleramente  majada;  fecala  bien  ;  ponía  entre  dos  lienzos  ; 
aplícala  defpues  medianamente  caliente  en  el  vientre  ,  azia  la  parte  donde  fe  fíente  mas  el  dolor. 

Otro  remedio. 

Toma  una  rodilla  de  la  cocina  Q  la  mas  fucia  es  la  mejor  ) ;  caliéntala  moderadamente  ,  y  aplícala 
al  vientre  :  renueva  á  menudo  efta  aplicación. 

Rara  la  cólica  ventofa. 

Toma  de  aguardiente  medio  quartillo  v.  g.  ;  caliéntala  en  una  efcudilla  :  moja  lienzos  en  alia  ,  y 
aplícalos  calientes  fobre  el  ombiigOi  , 

Otro. 

Echa  ,  en  un  caldero  lleno  de  agua  hirviendo  ,  una  efcudilla  de  barro  ,  o  de  madera  ;  y  quando 
eftuvieve  bien  caliente  ,  la  facarás ;  la  limpiarás  por  adentro  ;  y  la  imbuirás  con  una  cucharada  de 
ezeyte  de  nuezes  :  aplícala  deípues  fobre  el  ombligo ;  y  continúa  efto  fuccefsivamente  ,  harta  <jue  fe 

aya  pallado  el  dolor. 
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Otro. 

Toma  nuezes  enteras  á  medio  quemar  ;  quebrántalas  entonces ,  y  ponías  en  un  lienzo  ,  para 
aplicarlas  afsi  calientes  fobre  el  ombligo. 

Remedio  admirable  para  el  mal  de  eflomago  ,  y  para  la  cólica. 

18.  Toma  un  puno  de  malvas  blancas ;  puntas  de  axenxos ;  de  roñas  encarnadas  ,  y  de  flores  de 
manzanilla  ;  de  cada  cofa  un  puño  ;  hiérvelo  todo  en  quartillo  y  medio  de  agua  ;  añadiéndole  al  fin 
un  poco  de  agua  roñada  ,  de  vinagre ,  y  de  buen  vino  :  haz  una  fomentación  ,  con  eíto  algo  calido  , 
en  la  región  del  eftomago. 

Se  ufa  de  efte  fomento  deípues  de  haver  purgado  al  enfermo  con  el  diaphenico  ,  fi  continua  el 
dolor.  En  otras  ocafiones  efto  ha  hecho  maravillas. 

Emplaflo  para  el  mifmo  mal.  *  - 

Toma  dos  ,  o  tres  onzas  de  benjuí ;  quebrántalo  ,  y  échalo  en  un  perol  con  tanto  de  vino 
grueílo ,  quanto  juzgares  á  propofito  ,  para  hervirlo  en  confidencia  de  emplaflo  :  entonces  apartalo 
del  fuego ,  y  confervalo  en  alguna  valija  acomodada,  Qaando  quieras  ufar  de  él  ,  eftenderaslo 
fobre  badana  cortada  íegun  lo  largo  dei  eftomago  ,  y  lo  pondrás  encima  ;  obfervando  ,  el  levantar 
efte  emplafto  mañana ,  y  tarde  ,  limpiándolo  ,  y  calentándolo. 

Otro  e?nplaflo. 

Toma  aloes  fucotrino  ,  y  ftoraque  fútilmente  pulverizado  ;  una  onza  de  cada  uno  :  échalo  todo 
en  un  cazo  con  medio  quartillo  de  agua  roñada  :  ponlo  á  hervir  ,  y  menéalo  con  una  ñpatula  de 
madera  ,  halla  confumirfe  el  agua  roñada  ,  y  halla  que  fe  hayan  incorporado  entre  si  ellos  dos 
polvos.  Dexa  ,  que  fe  enfrie  ;  y  con  miel  de  romero  (  que  los  Boticarios  llaman  vulgarmente  miel 
anthofata  eíliende  de  ella  íobre  badana  ;  y  harás  un  emplafto ,  el  qual  lo  aplicarás  fobre  el  eftomago. 

Efte  emplafto  ha  reftablecido  á  algunos  ,  que  fe  hallaban  ya  al  eftremo. 

Otro  emplaflo  muy  feguro  para  el  mifmo  mal. 

Toma  la  cantidad  ,  que  quieras  de  goma  tacamahaca  :rebuelvela  ,  y  ablandala  en  un  mortero  , 
que  para  ello  eftará  ya  caliente.  Eftiendela  fobre  un  baldés  ;  cúbrela  con  tafetán  encarnado  ;  y 
aplícale  fobre  el  eftomago.  Efte  emplafto  fe  hatá  en  figura  de  efcudo. 

Fomentación  par  a  detener  los  vómitos. 

19.  Toma  de  hojas  de  axenxos  ,  de  melifla  ,  y  de  mentha  ,  tres  puños  de  cada  cofa  :  poulos  a 
hervir  en  una  fuficiente  cantidad  de  vino  ,  y  de  vinagre  ,  halla  que  fe  reduzca  á  la  tercera  parte  : 
cuela  efte  cocimiento  ,  y  válete  de  él,  para  hazer  las  fomentaciones  fobre  el  eftomago  con  esponjas. 
Defpues  de  efto  aplicarás  la  cataplafma  íiguiente  ,  fomentando  fiempre  la  parte  antes  de  aplicarla. 

Cataplafma. 

Toma  unos  membrillos  confitados ,  y  mójalos  con  vinagre  fuerte  :  añádele  á  efto  un  poco  de  mof- 
taza  en  polvos,  y  polvos  de  clavos  de  efpecias ,  para  hazer  una  cataplafma  ,  fegun  queda  notado. 

Otros  remedios  familiares  ,  para  detener  los  vómitos. 

*  /  >  f 

Toma  un  poco  de  pan  cortado  á  la  larga  en  forma  de  toftada  :  fecalo  bien  ,  y  ponlo  á  remajar 
en  zumo  de  mentha.  Si  fuere  tiempo  para  ello  ;  echale  encima  polvos  de  almaftiga ,  y  aplícalo 
caliente  fobre  el  eftomago  \  y  cada  tres  horas  lo  renovarás. 

Otro. 

-  Toma  de  incienfo  ,  y  almaftiga  ,  de  cada  cofa  media  onza  :  pulverizalos  cada  uno  de  por  sí ,  é 
incorparolos  con  una  clara  de  huevo  :  añádele  á  efta  mezcla*  un  poco  de  harina  de  cevada  :  ponlo 
todo  á  cozer  ,  hafta  que  tome  la  confidencia  de  cataplafma ,  la  qual  eftenderás  fobre  eftopas  para 
aplicarla  fobre  el  eftomago. 
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Modo  de  curar  los  pechos  de  las  muger  es. 

30  Quando  los  pechos  caufan  dolor  ,  fe  tomarán  tres  ,  o  quatro  puños  de  madre  felva  :  quítales 
el  rabo  ,  o  eítremidad  :  haz  afqua  una  payla ,  halla  ponerle  bien  limpia  en  el  fuego  3  y  quando 
comienze  á  ponerfe  roja  ,  fe  apartara  de  la  lumbre,  y  fe  echara  en  ella  la  madrefelva  3  rebol  viéndola, 
hada  tanto  que  comience  á  cocerfe  ,  y  á  dar  el  zumo. 

A  elle  tiempo  fe  untarán  los  pechos  de  la  enferma  con  azeyte  rofado  :  defpues  fe  pondrá  en  los 
pechos  la  madrefelva  alli  preparada.  Continuaráfe  con  la  mifma  untura  tres  vezes  cada  dia  5  mudan¬ 
do  de  madrefelva  en  cada  una. 

Quando  fe  aya  hecho  elle  remedio  dos  vezes  confecutivamente  ,  fi  el  mal  continua  ,  y  también  la 
inflamación  ,  es  feñal  de  que  el  pecho  fe  ha  de  abrir. 

En  elle  cafo  ,  para  que  fuceda  mas  prontamente  ,  fe  hará  una  catapíafma  al  modo  íiguiente  ,  cali 
del  todo  femejante  á  la  que  dimos  ya  ,  tratando  de  las  virtudes  del  manus  Dei. 

Toma  dos  puños  de  azedéras  majadas  j  ponías  á  hervir  en  una  olla  de  barro  ,  con  quatro  ,  6 
cinco  onzas  de  manteca  freída  ,  una  cucharada  de  agraz  ,  y  una  cebolla  de  lirio  majada  :  defpues 
ponlo  todo  junto  á  hervir  ,  hada  que  la  azedéra  ,  y  la  cebolla  eílén  cocidas.  Sacaráfe  defpues  fuera 
de  la  lumbre  ,  y  fe  le  mezclara  una  onza  de  levadura  en  palla. 

Quando  todo  eílo  eíluviere  tibio  ,  romaráfe  un  poco  de  ello  ,  y  fe  aplicará  fobre  el  mal  ,  defpues 
de  haverlo  untado  con  el  azeyte  rofado,  como  ya  diximos  airiba.  Haiáfe  elle  remedio  tres  vezes  al 
dia  3  continuando  ,  hada  que  aya  rebentado  el  mal  3  porque  no  conviene  que  rebiente  con  otra  cofa, 
que  con  eda  catapíafma. 

Quando  aya  rebentado  ,  fe  le  aplicará  el  emplado  manus  Dei  (  ó  el  Beneditto  de  Mufitano )  fin 
mecha  ,  ni  hilas  ,  como  ya  ella  notado  antes  3  pero  es  bien  untar  los  pechos  con  el  azeyte  rofado 
antes  de  aplicar  el  emplado.  El  emplado  ha  de  fer  un  poco  mayor  ,  que  lo  que  de  la  parte  eduviere 
rojo.  Puede  fervir  dos  vezes ,  limpiándolo  ,  mañana  ,  y  tarde  j  pero  fe rá  mejor  mudarle  cada  vez  , 
que  fe  cure  el  mal :  y  fe  irá  continuando  de  eda  fuerte  ,  hada  fanar  perfeólamente. 

Si  la  muger  cria  al  niño  ,  no  le  ha  de  dar  á  mamar  el  pecho  malo  ,  fino  el  otro  3  porque  no  por 
edo  perderá  la  leche  ,  con  tal  que  ,  defpues  de  curada  ,  haga  que  le  mame  el  pecho  malo  un  perrito, 
ó  una  muger  3  y  defpues  podrá  mamar  de  él  fu  niño. 

P ara  la  inflamación  de  los  pechos . 

3 1  Toma  de  febo  de  ciervo  ,  y  de  cera  blanca  partes  iguales  :  derrítelos  ,  añadiendo  defpues  la 
trementina,  y  azeyte  violado  fuflciente.  Empapa  en  edo  un  lienzo  fino,  y  aplícalo  al  pecho  inflamado. 

Otro  remedio. 

Toma  harina  de  havas  3  cuezelas  en  oxicrato  ,  hada  que  tome  la  confidencia  de  catapíafma  3  la 
qual  fe  mudará  á  menudo. 

Otro . 

Los  dos  primeros  dias  de  la  inflamación  fe  liara  en  el  pecho  malo  una  aplicación  ,  ó  embrocación 
de  azeyte  rolado  completo  ,  de  dos  onzas  v.  g.  y  una  de  azeyte  rofado  omphacino  3  y  los  otros  dias 
figuientes  fe  pondrá  fobre  él  dos  veces  al  dia  el  ungüento  de  alchéa. 

Para  la  dureza  ,  e  inflamación  ,  que  fuele  venir  d  los  pechos  de  las  que  crian. 

3 1  Llamafe  ede  mal  en  algunas  Provincias  ,  entre  las  que  crian  ,  pelo  ;  y  viene  á  fer  como  una 
grande  fluxión  ,  que  fe  derrama  á  los  pechos ,  y  baxa  acompañada  de  una  grande  calentura  ,  que 
dura  veinte  y  quatro  horas ,  ó  dos  dias.  Para  evitar  el  que  los  pechos  no  fe  apodemen ,  badará 
lelamente  ,  que  la  que  cria  fe  abdengá  de  dar  el  pecho  á  la  criatura  3  y  para  que  fan^  mas  pronta¬ 
mente  ,  íe  le  ha  de  fangrar  ,  aunque  la  fangria  difminuye  mucho  la  leche. 

Luego  que  conozca  la  que  cria  ,  que  comienza  á  tener  el  pelo  ,  hafe  de  tomar  del  ungüento  , 
que  los  boticarios  llaman  de  althea  :  derretiráíe  en  una  efcudilla  con  cinco  ,  o  feis  gotas  de  vinagre. 
Echarafe  en  un  papel  de  edraza  ,  y  fe  pondrá  fobre  el  mal.  Hafe  de  cubrir  bien ,  y  tenerlo  caliente. 
Ede  remedio  fe  renovará  dos  vezes  al  dia. 
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Vara  el  cáncer  de  los  pechos  ,  o  de  otra  parte. 

5  5  Toma  eferemento  reciente  de  vaca  :  deftilálo  en  baño  de  maria  :  mezcla  defpues  cita  agua  con 
el  emplaílo  Diacalciteos  ;  y  aplícalo,  en  forma  de  pegado  ,  fobre  el  cáncer  ,  y  lo  renoveras  dos  vezes 
al  dia.  Anees  de  la  aplicación  del  emplafto  fe  ha  de  lavar  el  cáncer  con  efta  agua  por  mucho  tiempo. 

Otro. 

Toma  azeyte  rofado  ,  o  de  violetas  ;  agítalo  en  un  mortero  de  plomo  con  mano  de  lo  mifmo  , 
halla  que  tome  la  confidencia  de  ungüento  :  con  ello  frotaras  el  cáncer  dos  vezes  al  dia  ,  cubrién¬ 
dolo  defpues  con  un  lienzo  blanco  de  tres  ,  o  quatro  doblezes. 

Vara  la  excoriación  de  los  pechos. 

34  Toma  de  cera  nueva  blanca  ,  y  de  azeyte  de  almendras  dulzes ;  derrítelo  todo  junto  ,  y  méz¬ 
clalo  3  y  añadiéndole  un  poco  de  agua  rolada  ,  frota  con  ello  el  mal :  puedefe  añadir  de  la  tucia 
preparada  con  agua  rofado  :  con  ello  harás  defpues  un  emplafto  ;  pero  primero  que  lo  apliques , 
lava  el  mal  con  vino  ,  en  que  ayan  hervido  hojas  de  olivo  verdes,  o  fecas.  Efte  remedio  es  probado. 

Vara  las  grietas  de  los  pechos  ,  y  manos, 

3  y  Es  un  buen  remedio  el  derretir  febo  de  caftron  ,  ó  de  cabra  en  agua  rofada  ;  y  con  ello  frotar 
las  partes  incomodadas  :  o  fino  ,  fe  hará  una  pomada  de  cera  amarilla  ,  de  manteca  frefea  ,  y  de 
pulpa  de  paífas  de  Damafco  j  lo  qual  fe  hervirá  todo  junto  ;  y  exprimido  ,  y  colado  ,  te  fervirás  de 
ello  muy  utilmente. 

También  fe  hazen  unos  polvos  de  las  hojas  del  fauce  lecas  ■,  los  quales  refrefean  ,  y  deflecan  fin 
mordicar.  Echanfe  en  las  grietas  ,  y  aberturas  de  ellas  partes. 

Aííimifmo  fe  puede  hazer  un  ungüento  de  grafía  frefea  de  pollo  ,  y  cera  blanca  ,  que  fe  lavarán 
muchas  vezes  en  agua  rofada  ;  y  defpues  fe  derriten  juntas. 

Vara  ¿os  pechos  hendidos. 

Untaránfe  las  hendiduras  con  azeyte  de  lirio  ,  con  el  qual  fe  ayan  mezclado  polvos  de  tucia  : 
fuera  de  ello  ,  fe  echarán  por  encima  polvos  de  la  mifma  tucia  :  cubriendo  defpues  el  pezón  con 
una  hoja  de  violetas  frefeas  ,  fi  pudiere  fer.  • 

También  pueden  fervirfe  del  ungüento  rofado. 

Los  polvos  de  azúcar  pueftos  encima  curan  fácilmente  efte  genero  de  incomodidad. 

Vara  atraer  ,  y  hazer  falir  los  pezones. 

36  Tendrás  una  redoma,  que  tenga  la  entrada,  poco  mas  ,  o  menos  ,  del  ancho  del  pezón  , 
cuya  entrada  fea  redonda  :  llénala  de  agua  hirviendo  ,  para  calentar  el  vidrio  :  vacia  el  agua  de 
golpe  ,  y  aplica  la  boca  de  la  redoma  al  pezón  ;  y  aífi  lo  llamara. 

Contra  las  fluxiones  d  los  brazos  ,  y  efpaldas  fin  hinchazón. 

37  Toma  flores  de  retama  ;  de  las  quales  llenarás  una  redoma  grande  ,  y  echando  defpues  azeyte 
de  olivas  la  taparás  bien  ,  y  la  pondrás  en  un  muladar  él  efpacio  de  un  año.  Regiftrala  cada  mes 
para  mudarla  de  fitio  ,  y  rellenarla  de  azeyte  ,  íi  fe  difminuye.  Pallado  el  año  la  guardarás  para 
hervirte  del  azeyte. 

Una  feñora  ,  que  en  Molinas  andaba  con  muletas  fano  perfedlamente  con  efte  remedio. 

Ceroto  maravillofo  para  las  ulceras  de  la  piernas. 

Toma  Azeyte  de  olivas  ,  i.  onzas.  \  Cinabrio  y  2.  onzas. 

de  Cera  nueva  ,  media  libra.  \Minium  ,  2.  onzas, 

PREPARACION. 

38  Toma  las  dos  onzas  de  azeyte  de  olivas  ,  y  la  media  libra  de  cera  :  derrítela  en  el  fuego  : 
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derretida  la  cera  ,  y  apartada  del  fuego  la  valija  ,  les  añadirás  las  dos  onzas  de  cinabrio  ,  y  las  dos 
onzas  de  minio  ;  y  fe  meneara  todo  ,  halla  que  fe  enfrie  ,  con  fpatula  de  madera  ;  y  guárdalo  en 
un  puchero  para  quando  fe  neceílite. 

Modo  de  fervirfe  de  el. 

Haránfe  de  ello  unos  emplaílos  ,  y  fe  aplicarán  dos  vezes  al  dia. 

Ceroto  [obe rano  para  toda  fuerte  de  ulceras. 


Toma 

de 


Azeyte  de  olivas  , 
Cerufa  , 

Ljtargirio  , 


i.  libra . 
i.  orinas, 
i.  orinas. 


Tez.  de  Borgona  , 
Cera  amarilla  , 
Myrrha 


PREPARACION. 


i .  onza, 
i.  onzas. 
2..  onzas . 


35»  Toma  el  azeyte  de  olivas  ,  y  échalo  en  un  puchero  nuevo  :  ponlo  á  hervir  por  media  hora  : 
añade  defpues  las  dos  onzas  de  cerufa  en  polvos ;  meneará  si  a  un  poco  :  añádele  defpues  las  dos  on¬ 
zas  de  lytargyrio  en  polvos j  meneándolo  continuamente  :  añade  defpues  la  pez  de  Borgoña  ,  y  la 
cera  cortada  en  pedacitos  pequeños  ,  y  fe  profeguirá  meneándolo.  Quando  la  cera  ,  y  la  pez 
eíluvieren  derretidas  ,  aparta  el  ungüento  del  fuego  ,  y  añádele  poco  á  poco  las  dos  onzas  de 
myrrha  en  polvos  ;  rebolviendolo  halla  tanto  que  elle  ya  medio  frió.  Con  ello  tienes  hecho  el 
ceroto  j  el  qual  lo  confervaras  para  el  ufo. 

Advierte  ,  que  no  fe  neceííita  3  ni  clavo  ,  ni  hilas  para  aplicar  elle  ceroto. 


Vara  las  ulceras  inveteradas. 


40  No  fe  ha  encontrado  cofa  mejor  para  la  curación  de  una  ulcera  antigua  ,  y  maligna  ,  que 
aplicar  fobre  ella  por  mañana  ,  y  tarde  hojas  de  agrimonia  ,  y  quedará  curada ,  como  por  una 
efpecie  de  milagro  ,  la  ulcera  dentro  de  nueve  dias. 

Ellas  mifmas  hojas  majadas  >  ó  frefcas  ,  ó  fecas  curan  las  llagas  nuevas ,  y  antiguas. 

Otro. 

Haz  un  cocimiento  con  hojas  de  encina  5  añádele  un  poco  de  alumbre  ,  de  myrrha  ,  y  de 
incienfo.  Lavaráfe  la  ulcera  con  elle  cocimiento  ;  y  fe  aplicarán  encima  ,  en  forma  de  emplaílo  las 
hojas  ,  que  fir vieron  para  el  cocimiento. 

Con  mejor  fuccefío  fe  emplean  para  las  mifmas  ulceras  las  hojas  de  prunela. 

Receta  que  también  es  muy  buena  contra  las  ulceras  ,  fama  ,  tina  ,  empeynes  las 

mas  inveteradas. 

41  Toma  tres  azumbres  de  agua  ;  hiérvela  ;  aparta  la  olla,  en  que  hirvió ,  de  la  lumbre  *,  y  apaga 
dentro  de  ella  tres  libras  de  cai  viva ,  meneándola  halla  que  fe  apague.  Dexalo  todo  repofar  5  y 
quando  vieres  clara  el  agua  por  encima ,  la  colarás.  Defpues  añádele  ,  por  cada  quartillo  de  agua  , 
una  dragma  de  fublimado  en  polvos ,  rebolviendo  fuavemente  ella  agua  ,  halla  que  fe  ponga  ama¬ 
rilla.  Dexala  repofar  una  ,  ó  dos  horas  :  añádele  defpues  otro  tanto  de  fal  armoniaca  en  polvos  , 
cuanto  de  fublimado  ;  y  guarda  ella  agua  ,  para  quando  fe  neceílite. 

Para  hacer  ,  que  efta  agua  fea  mejor  ,  toma  ,  un  quartillo  de  aguardiente  rectificada ;  medio 
quartillo  de  zumo  de  hojas  de  fanicula  ,  bugula  ,  y  flores  de  hypericon  ,  majadas  ,  y  rociadas  con 
un  poco  de  vino  :  mezcla  todo  ello  ;  y  en  ello  pon  en  infufion  raíz  de  ariítologia  redonda  ,  de 
aloes ,  y  de  myrrha  pulverizada  j  de  cada  cofa  dos  dragmas.  Quando  quieras  fervirte  de  elle  re¬ 
medio  ,  mezcla  medio  quartillo  de  ella  agua  ultima  de  aguardiente  ,  afsi  preparada  ,  con  un 
quartillo  de  la  primera  ,  batiéndolo  bien  todo  junto.  Baña  bien  con  ello  defpues  las  partes  afeólas 
con  un  lienzo. 

Advierte ,  que  ella  agua  no  haze  imprefsion  alguna  fobre  las  partes  fanas ,  fino  folamepte  fobre 
las  malas ,  de  las  quales  defarraiga  el  mal,  De  efto  vi  un  grande  efeCto  los  dias  atibas. 


Agua 


j\ 


1 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

Agua  vulneraria. 

Toma  agua  de  llantén  ,  y  de  roías  ,  de  cada  cofa  feis  onzas ;  mézclalas  en  un  vafo  :  de  alumbre  , 
y  de  azúcar ;  de  cada  cofa  dos  onzas  \  mézclalas  en  un  vafo  :  bátelas  juntas  bien  ,  baila  que  él 
alumbre  ,  y  el  azúcar  fe  disuelvan. 

Ella  agua  es  íoberana  para  las  ulceras  malignas ,  y  fordidas ;  para  cuyo  efeéto  fe  ha  de  lavar  muy 
bien  el  mal  ;  defpues  fe  empapará  en  alia  un  lienzo ,  que  fe  aplicará  fobre  la  ulcera. 

Agua  para  las  ulceras. 

Toma  doze  granos  de  fublimado  :  feis  onzas  de  agua  de  llantén  j  herviráslas  en  una  redoma  de 
vidrio  fobre  rcfcoldo  ,  baila  que  fe  reduzca  á  la  mitad  ;  y  con  eílo  untarás  las  ulceras  dos  ,  ó  tres 
vezes  al  dia  ,  6  los  hueífos  cariados  ,  poniendo  defpues  en  ellos  ungüento  de  tucia. 

Para  las  ulceras  inveteradas  de  las  piernas. 

Toma  huellos  de  las  mexillas  del  pez  lufeio  ,  ó  pefeadá  :  reduzcanfe  á  polvos  muy  fútiles  :  lava 
las  ulceras  con  zumo  de  llantén  tibio  ;  defpues  echarás  encima  ellos  polvos ,  y  cubriéndolos  con 
un  lienzo  ,  dexaráslo  eílar  por  efpacio  de  veinte  y  quatro  horas  ;  defpues  de  ellas  ,  repetirás  1© 
mifmo  y  continuarás  del  mifmo  modo  ,  halla  fanar  perfeélamente ,  que  lera  en  breve. 

Balfamo  foberano  ,  cuyas  propriedades  fe  explicaran  defpues . 


un 


pun 


o. 


Toma 

de 


Axedrea  ,  o  farietta  , 
Hyfop» , 

Duraz.no  , 

Vino  excelente  > 
Az.ejte  de  olivas , 

Sal  coman  , 


de  cada  cofa  un  puno, 
un  c/uartillo. 
un  (juanillo, 
un  puño. 


Rofas  encarnadas  , 

Hojas  de  pimpinela 
Salvia  , 

Millefolium  , 

Hojas  de  jerva  buena  , 

Mejorana  , 

PREPARACION. 

41.  Echalo  todo  ,  menos  lafal  ,  en  una  olla  de  barro  del  tamaño  competente  :  ponlo  á  hervir  , 
halla  que  el  vino  fe  confuma  todo  ,  y  que  en  una  cuchara  folo  aparezca  el  azeyte  j  todo  á  fuego 
manfo  ,  para  que  las  yervas  del  fondo  no  fe  quemen  3  y  por  ello  fe  meneará  muy  á  menudo  :  añade 
al  fin  de  el  cocimiento  la  fal.  Defpues  de  algunos  hervores  ,  lo  colarás  por  una  rodilla  ,  que  no  efté 
muy  tupida  ;  y  exprime  las  yervas  ,  para  facarles  todo  el  zumo. 

PROPRIEDADES. 

Es  bueno  contra  la  cangrena  ,  quemaduras  ,  flaqueza  de  nervios  ,  mal  de  cabeza  ,  indigeíliones, 
cólica  3  perlesía  ,  &Cj 

Hafe  de  frotar  la  parte  ,  halla  qne  el  balfamo  fe  aya  empapado  enteramente  en  la  carne  ,  calen¬ 
tando  de  quando  en  quando  los  dedos  ,  para  penetrarlo  mejor  :  defpues  fe  ha  de  liar  con  un  lienzo 
bien  caliente  ;  el  qual  fervirá  fiempre  ,  fin  mudarlo  ,  porque  ferá  mejor  que  uno  blanco.  Cada  dia 
fe  ha  de  frotar  la  parte  tres  ,  o  quatro  vezes. 

Nota  ,  que  fl  quieres  hazer  mayor  cantidad  de  eftc  balfamo  ,  fe  han  de  multiplicar  á  proporción 
las  yervas  ,  el  azeyte ,  el  vino  ,  y  la  fal. 

A&eyte  excelente ,  cuyas  virtudes  fe  dirán  defpues. 
COMPOSICION. 

43.  Toma  de  azeyte  virgen,  ello  es ,  Cacado  fin  fuego,  ( íi  fe  puede  ,  que  no  fea  de  olivas 
totalmente  maduras  )  quatro  libras  :  échalo  en  un  vafo  proporcionado  (  y  fi  puede  fer  ,  que  fea  de 
plata  )  y  ponlo  en  un  horno  de  digeftion.  Toma  defpues  capullos  de  rofas ,  que  eílén  cerca  de 
abrirle  ,  bien  limpias ,  dos  pulgaradas  3  infundelas  en  efte  azeyte  por  tres  horas ;  defpues  de  ellas  , 
las  Cacarás  con  una  efpumadera  ,  y  las  meterás  en  un  Caco  de  lienzo  grucíío ,  y  las  exprimirás ,  para 
que  efeupan  el  zumo  j  el  qual  lo  bcdyeiás  á  echar  en  el  azeyte  confervando  aparte  la  cafca, 
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El  dia  figuiente  tomarás  otra 'tanta  cantidad  de  capullos  de  roías,  y  las  pondrás  en  infuííon 
en  el  rniímo  azeyte  ,  del  miímo  modo  ,  que  el  día  precedente  :  continuarás  cada  dia  la  mifma 
infuííon  &c.  con  la  miíma  cantidad  de  capullos ,  y  de  azeyte,  todo  el  tiempo,  que  du- ' 
raren  los  capullos  ;  íolo  que  has  de  dexar  la  ultima  infuííon  en  el  azeyte.  Deípues  conservarás  eñe 
azeyte  en  botellas  de  vidrio  ;  mezclándole  alli  una  cantidad  coníiderable  de  eííencia  de  agua 
roíada  ,  la  mejor  ;  y  quanto  mejor  íea  ,  tanto  mas  íerá  mejor  el  azeyte. 

PROPR  IEDADES. 

Es  muy  conducente  para  mitigar  toda  íuerte  de  dolores ,  aplicándolo  íobre  las  partes  malas  lo 
mas  caliente  ,  que  pueda  íufriríe  ;  para  que  eñe  remedio  íurta  mejor  íu  efe&o  ,  aplicaráíe  encima 
la  caica  de  las  roías ,  liada  con  un  lienzo  caliente  5  y  renovar  efta  aplicación  ,  aproporcion  que  íe 
lienta  el  dolor  ,  en  qualquiera  parte. 

También  es  bueno  contra  la  ponzoña. 

Azeyte  de  •vino  ,  proprio  para  toda  fuerte  de  llagas. 

44.  Para  hazer  eñe  azeyte  toma  una  libra  de  azeyte  tie  olivas,  un  quartillode  vino  ,  y  un 
buen  puño  de  hojas  de  llantén  ,  un  puño  de  coníuelda  ,  otro  de  corazoncillo  ,  y  lo  miímo  de 
hojas  de  roías.  Puefto  todo  en  un  cazo  ,  hervirá  bien  ,  haíta  que  las  dichas  yervas  eftén  cocidas  : 
colaráfe  por  un  lienzo;  exprimiráíe  el  zumo  ,  y  íe  echará  en  una  redoma, 

Para  íervirte  de  efte  azeyte  toma  un  poco  de  agua ,  y  de  vino  ,•  entibíalo  al  fuego  ;  lava  con 
eño  la  llaga  con  un  lienzo ,  y  íecala  ;  toma  deípues  un  poco  del  dicho  azeyte  ,  y  unta  la  llaga 
con  una  pluma  ;  y  deípues  toma  una  hoja  de  verzas  rojas  ,  la  qual  íe  pallará  por  el  fuego  ,  y  te 
untará  con  efte  azeyte  ,  y  íe  aplicará  íobre  la  llaga  ;  y  por  encima  pondrás  el  miímo  lienzo  ,  que 
firvió  para  limpiarla. 

Azeyte  de  bal Tamo  foberano ,  anodyno  ,  y  vulnerario. 
DROGAS. 


Azeyte  de  olivas  , 

Ti  ole  tas  de  Marzo , 

Toma  Ftrvinca , 
de  Rofas  (acarradas  , 

Rojas  amarillas  flvejf  res  , 
Flores  de  malvas  , 

P  R 

Tendráíe  una  redoma  de  las 


1.  libra. 

de  cada  cofa 
2.  onzas. 


Flores  de  zarza  ,  de  cada  cofa 

Flores  de  Nicociana  ,  4.  onzas. 

De  goma  ,  b  de  los  gufanillos  que  fe  hallan 
por  S-  Juan  en  el  fruto  de  los  olmos ,  4..  on. 
Trementina  ,  1 .  onza. 


45. 


C  I  O  N. 

que  tenga  la  entrada  angofta  ,  en  donde  , 


E  P  A  R  A 

mas  fuertes  ,  y 

defde  los  principios  de  ía  Primavera  ,  echarás  la  libra  de  azeyte  ,  y  todas  las  otras  (drogas  men¬ 
cionadas  ;  las  quales  las  avrás  cogido  en  íu  íazon  ,  y  echo  íecar  ,  excepto  la  trementina.  Expon¬ 
drás  efta  redoma  ,  aísi  llena  ,  al  Sol  deíde  el  principio  de  la  Primavera  ,  hafta  el  Eftio-  Al  fin  del 
Eftio  le  añadirás  la  trementina ,  y  con  efto  quedara  perfecto  tu  azeyte ;  el  qual  lo  colaras  con 
expreísion  ,  y  lo  guardarás  con  cuydado  para  los  uíos ,  que  en  el  titulo  íe  notan. 

Otro  azeyte  de  bal fumo  para  los  mi  finos  ufos  , y  otros  males ,  que  fe  dirán  defpues. 

DROGAS. 

1.  libras.  Rofas  encarnadas  , 

La  bervena , 

Sauce  franco  , 

Sauce  de  hojas  grandes  , 

Petum ,  o  tabaco  ,  o  nicociana,  de  coda  cofa. 
Olíbano  en  polvos  ,  3.  dragmas. 

Almafliga  pulverizada  , 

Tino  rojo  ,  quanto  bafie  , 

PREPARACION. 

Picaráníe  todas  eftas  yervas ;  rocíaráwíe  con  vino  ;  echaráníe ,  en  un  vafo  proporcionado  con 


Toma 

de 


Azeyte  de  olivas , 
Hojas  de  bugla , 
cn  res  blanco , 
Manzanilla , 
Terva  buena  > 
Corazoncillo  , 
Confueldá  , 

S anida , 


de  cada  cofa 
un  puno. 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS.  i5 

las  dos  libras  de  azeyte  ,  al  fin  del  mes  de  Junio  :  defpues  fe  expondrá  todo  eílo  al  Sol  ,  halla 
mediado  de  Agoílo,  rebolviendo  todos  los  dias  ellas  materias.  Defpues  lo  echaras  todo  en  un  perol , 
y  lo  harás  hervir  por  efpacio  de  una  hora  larga  ,  eílo  es,  hafta  tanto  que  el  azeyte  efté  bien  verde  ,  y 
cocidas  las  yervas.  Defpues  fe  colará  todo  por  un  lienzo  nuevo  ;  y  torcerlo  bien  :  defpues  fe  bolverá 
á  poner  al  fuego  el  azeyte  en  otro  peibl  limpio  ;  y  añadirle  alli  immediatamente  el  almaftiga 
pulverizada.  Haz  ,  que  hierva  eílo  de  nuevo  otra  media  hora  ;  rebolviendoio  con  un  palo  ,  todo 
el  tiempo  ,  que  el  perol  eftuviere  en  la  lumbre.  Defpues  encarrarás  eíle  azeyte  ,  o  en  pucheros , 
ó  en  botellas. 

Elle  remedio  es  foberano  para  todas  las  heridas ,  dolores  ,  y  nervios  laftimados. 

Otro  azeyte  de  bal [amo  para  las  heridas  ,  las  ulceras ,  y  los  dolores. 


Toma 

de 


A yeyte  de  olivas  , 
Ymo  tinto  gruejf ?  , 
Refas  encarnadas  , 
Refas  comunes  , 


DROGAS. 


5 .  libras, 
un  quartillo. 
de  cada  coja 


P  R  E  P 


mt  puno. 

ARA 


Corazoncillo  bien  florido , 
Petnm  ,  b  nicociana  > 
Balfamo  ,  o  yerva  buena  , 
Trementina  de  Yenecia  , 

C  I  O  N 


5 .  puños. 
l.  libra. 


Tomaránfe  las  rofas  encarnadas  ,  y  comunes  ;  pondráníe  en  una  valija  conducente  con  el  azeyte  ; 
y  fe  expondrá  al  Sol.  Defpues  fe  tomarán  las  otras  yervas ;  y  aviendolas  limpiado  ,  y  deshojado  , 
íe  picarán  ,  y  fe  echarán  en  el  mífmo  vino  con  el  azeyte.  Hervirá  defpues  eílo  ,  halla  que  el  vino 
fe  aya  confumido  ,  las  yervas  fe  ayan  cocido  ,  y  pueftoíe  el  azeyre  verde.  Defpues  íe  colará  todo 
con  exprefsion.  Bolveráfe  á  poner  el  azeyte  á  la  lumbre  ,  y  añadiráfe  alli  la  libra  de  trementina. 
Finalmente  encierra  el  azeyte  en  ollas  ,  b  botellas  para  fervirte  de  él  quando  lo  necefsites  contra 
los  dolores  ,  las  ulceras  ,  y  las  heridas. 

-  Azeyte  de  balfamo  excelente. 

Toma  de  azeyte  de  olivas  quatro  libras;  de  flores  de  hypericon  media  libra.  Mete  todo  efto 
en  una  garrafa  de  vidrio  ;  la  qual  pondrás  al  Sol  por  eípacio  de  treinta  dias  en  tiempo  de  caní¬ 
cula  ;  ó  fobre  reícoldo  por  quinze  dias.  Pallado  eíle  termino  ,  echaráíe  todo  en  una  olla  grande  de 
barro  nuevo  ,  y  añadirle  ¡un  quartillo  de  vino  tinto  bueno,  y  grueílo  ;  y  fe  pondrá  á  la  lumbre  , 
hafta  que  hierva.  Delpues  fe  echarán  dos  perritos  vivos  de  ocho  á  quinze  dias,  y  una  libra  de 
lombrices  de  tierra  ,  lavadas  primero  con  vino  grueílo.  Taparáfe  la  olla  ,  halla  que  el  vino  fe  aya 
confumido.  Defpues  lo  colarás  ,  y  guardarás  efte  balfamo  en  una  botella  de  vidrio  ,  para  valerte 
de  él  ,  quando  lo  necefsites. 


SUS  PROPRIEDADES. 


Fortifica  las  partes  nerviofas  ,  y  las  fuaviza  maravillofamente  :  es  maravillofo  contra  las  heridas 
de  armas  de  fuego  :  Contra  los  dolores  de  la  gota  ,  y  ceatioa  &c. 

Otro  balfamo  de  corazoncillo  ,  o  yerva  de  San  Juan. 

Recoge  por  el  mes  de  Junio  la  flor  de  corazoncillo.  Echas  feis  onzas  de  efla  flop  en  una  redoma 
de  vidrio  con  una  libra  de  azeyte  de  olivas.  Pon  ella  redoma  al  Sol ,  bien  tapada  ,  cinco  ,  o  leis 
femanas.  Defpues  colarás  todo  eílo  por  un  lienzo  grueílo  ,  y  lo  exprimirás  bien.  Buelve  á  echar¬ 
lo  que  ayas  colado  en  la  mifma  redoma  :  añádele  una  onza  de  goma  elemi  fútilmente  pulverizada  , 
y  tapa  bien  la  redoma  ,  para  bolverla  á  poner  al  Sol  por  quinze  dias  ;  rebolviendo  la  redoma  dos  , 
ó  tres  vezes  al  dia.  Hanfe  de  dexar  cinco  buenos  dedos  de  travesía  de  vacío  en  la  redoma ,  para 
dar  lugar  á  una  efpecie  de  fermentación  ,  que  fe  haze  en  eíle  tiempo ,  y  feria  caufa  de  que  fe 
rómpieííé  la  redoma  ,  íi  quedára  fin  vacío. 

Eíte  balfamo  ,  que  fe  llama  comunemente  azeyte  de  corazoncillo  ,  es  común  en  el  vulgo.  Los 
tenores  Cirujanos  no  guílan  de  ellas  fuertes  de  remedios  ,  porque  les  quita  muchas  praélicas  :  y 
porque  él  es  eficacifsimo  para  toda  llaga  inveterada,  y  reciente,  aplicándolo  caliente  con  hilas , 
hayiendo  lavado  primero  la  llaga  con  vino  tibio, 
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Ungüento  fácil ,  y  foberano  para  toda  fuerte  de  ulceras. 


Toma. 

de 


z.  onzas. 


Cardenillo 


Manteca  frefea  , 


i .  dragma. 
<».  onzas. 


Cera  nueva  , 

Pez.  de  Borgaña  ,  z.  onzas. 

Pez  rejina  ,  z.  onzas. 

Pon  á  derretir  una  ,  y  otra  pez  ,  y  la  cera  ;  añádeles  defpues  la  manteca  ,  y  defpues  el  cardenillo 
pulverizado ,  meneando  íiempre  eftas  materias.  Guarda  elle  unguenco  en  un  puchero  para  ufar  de 
él  dos  vezes  al  dia. 

Balfamo  excelente  para  toda  llaga  ,  contufion  ,  ulceras  ,  gotas ,  y  otros  dolores. 

4 6.  Haíta  aqui  hemos  dado  muchas  deicripciones  de  bailamos ,  d  azey tes  ;  pero  como  los  unos 
miran  firaplemente  las  ulceras  ,  los  otros  las  llagas  ,  los  otros  los  dolores  }  y  otros  las  contuíiones  , 
nos  ha  parecido  dar  uno  ,  que  lea  bueno  para  todos  ellos  males  juntos  ,  y  que  fea  como  un  remedio 
univerfal.  Tal  es  el  remedio  figuiente. 

O  G  A  S. 


D  R 


Toma 

de 


Hojas  de  llantén , 
Hojas  de  axenxos  , 
Hojas  de  maravilla  , 
Salvia  menor  , 
Romero  con  la  flor 


1.  puños. 

2.  puños. 
z.  panos. 
4.  puños. 
4.  puños- 


Granes  de  enebro  negros, y  maduros.  4.  puños. 
Azey  te  de  olivas  ,  4..  libras  y  media, 

t^ino  blanco  ,  1 .  cuartillo. 

Cera  nueva' ,  1.  libra. 

Azeyte  de  efpltego  , 


3.  onzas . 

PREPARACION. 

Maja  groííer amente  las  yervas ,  y  los  granos  ;  mézclalos  ,  échalos  todos  en  un  puchero  de  barro 
nuevo  ;  mézclales  el  vino  ,  y  el  azeyte  ;  dexalos  en  remojo  dos  ,  b  tres  dias  ;  rebolviendo  eftas 
materias  con  cuchara  ,  ó  fpatula  de  madera ,  una  >  o  dos  vezes  ál  dia.  Ponlo  defpues  a  hervir 
todo  á  fuego  manfo  de  carbón  en  on  perol ,  ó  cazo  ,  meneándolo  á  menudo  ,  halla  que  fe  aya 
confumido  el  vino  ,  y  que  las  yervas  fe  comienzen  á  fentir  quemadas.  Cuélalo  todo  por  un  lienzo 
bailo  ,  exprimiéndolo  fuertemente.  Echa  el  licor  en  una  valija  :  buelve  á  poner  al  fuego  efta  valija  , 
y  toma  la  cera  nueva  cortada  en  pedacitos  pequeños.  Derretida  la  cera  ,  añádele  azeyte  de  efpliego  , 
y  rebuelvelo  todo  junto  ,  fin  bolverlo  a  hervir  :  y  guarda  elle  balfamo  en  una  olla  de  barro. 

Quando  necefsites  elle  balfamo  ,  lo  derramarás  fobre  un  plato  ,  para  echar  de  él  en  las  ulceras  , 
y  llagas  j  o  para  untar  las  partes  doloridas  con  el ,  y  las  oontuíiones. 

Balfamo  artificial  para  muchos  males. 

Trébol  , 


Toma 

de 


Raizes  de  ariflologia  redonda 
Raizes  de  iris  y 
Raizes  de  peonia  , 

Ho  jas  de  artemijfa  , 
Matricaria  > 

Orégano , 

Calamento  , 

Poleo  , 

Axenxos  t 
Ruda  , 

Mejorana » 

Tervabuena  > 

Sabina  , 

St echados  > 

Lavendula , 

Hypericon  » 

Eneldo  y 

Laurel , 


de  cada  cofa 
2.  ojivas. 


de  cada  cofa 
un  puño. 


Manzanilla , 

Sahuco  ,  De  cada  cofa  un  puño. 

Balas  de  laurel  ?  de  enebro  ,  de  cada  cofa 

1.  onza. 

Simiente  de  A  gnus  c  aflús  ,  6.  onzas. 

Coloquintida ,  í .  onza* 

Canela  y 
Gengibre  , 

Clavos  de  efpecias , 

Mofeada  > 

Aloes ,  de  cada  cofa  3.  onzas. 

Euforbio  j 

S  fraque  liquido ,  2.  onzas. 

Aíyrrha  , 

Opoponax  >  de  cada  cofa 

Bdelium  i  onzas, 

Sagapenum > 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS.  n 

47.  Hervirá  todo  efto  en  una  fuficiente  cantidad  de  azeyte  de  olivas  con  un  zorro  deíollado  ,  y 
fin  vientre  ,  hafta  que  la  carne  efté  toda  deshecha.  Cocido  bien  todo  ello  ,  fe  colará  ,  y  fe  exprimirá. 

Elle  balíamo  es  bueno  para  la  emicrania  ,  y  los  vértigos ,  aplicándolo  á  la  frente  ,  y  por  encima 
de  las  orejas  ;  y  fe  pondrá  encima  un  paho  caliente. 

Para  toda  fluxión  al  pecho  ,  fe  frotará  ella  parte  ,  con  él  ,  caliente.  Para  los  dolores  de  vientre  , 
cólica ,  flatos  ,  piedra  ,  y  fufocacion  de  la  matrix  ,  aplicalo  caliente  fobre  la  parte  afeéta.  Para 
las  lombrices  de  los  niños  fe  aplicará  caliente  fobre  el  ombligo.  Para  la  contracion  ,  b  debilidad 
de  nervios  ,  y  la  apoplexia  fe  aplicará  caliente  defpucs  de  unas  friegas  fuertes. 

Nota  ,  que  fe  debe  añadir  á  elle  blafamo  una  libra  de  azeyte  de  olivas  ázia  el  fin  ,  y  quatro 
onzas  de  cera  amarilla  con  trementina. 

Elle  remedio  es  muy  proprio  para  la  perlesía. 

Balfamo  contra  las  heridas. 

4S.  Toma  de  raíz  de  cardo  fanto*,  y  de  valeriana,  media  onza  de  cada  cofa  :  de  hojas  de 
hypericon  dos  onzas.  Quebrántalo  todo  bien  ,  y  ponlo  en  infufion  de  vino  blanco  por  efpacio  de 
dos  dias ;  defpues  fe  añadirán  tres  onzas  de  azeyte  de  olivas  rancio  ,  y  onza  y  media  de  granos  de 
trigo  :  cocerá  todo  ello  hada  que  el  vino  fe  confuma  ;  y  luego  immediaramente  lo  colarás  por  un 
lienzo  ,  y  lo  exprimirás  :  añádele  a  la  exprefsion  neuve  onzas  de  trementina  ;  dos  onzas  de  incienfo 
pallado  por  tamiz  ;  defpues  dará  un  hervor  ,  b  dos  ;  y  lo  guardarás  en  una  redoma  bien  tapada  , 
para  valerte  de  él. 

Lavarás  la  herida  con  vino  blanco  frefco  ;  defpues  la  untarás  con  dicho  balfamo  >  por  dentro  , 
y  por  fuera  ,  bien  caliente  ,  xeringandola  por  la  parte  de  adentro  ;  juntarás  los  dos  labios  de  la 
herida  ;  defpues  pondrás  encima  un  lienzo  empapado  en  el  mifmo  balfamo  bien  caliente  ;  y  encima 
de  él ,  otro  lienzo  mojado  en  vino  tinto  grueflo  frefco  ;  y  defpues  los  cabezales  ,  y  bendas  lecas. 

Cura  las  heridas  fimples  de  las  eftocadas  ,  y  puñaladas  ,  en  veinte  y  quatro  horas ,  fin  que  dexe 
raftro  ,  ni  cicatriz. 

Balfamo  para  toda  fuerte  de  heridas  fimples. 

Toma  quatro  onzas  de  azeyte  de  olivas  el  mas  antiguo  ,  que  halles  ,*  ocho  onzas  de  trementina 
de  la  mas  limpia  ;  onza  y  media  de  trigo  entero  ;  de  flores  de  corazoncillo  dos  onzas ;  de  raíze& 
de  cardo  fanto  ,  y  de  valeriana  5  de  cada  cofa  una  onza  ;  de  incienfo  en  polvos  ,  dos  onzas. 

Majaránfe  grofleramente  las  raizes,  hojas  ,  y  flores  j  échalas  en  una  olla  de  barro  vidriada, 
proporcionada  ;  echa  le  otro  tanto  de  vino  blanco  ,  quanto  baile  para  la  infufion  de  ellos  fimples ; 
dexaránfe  en  infufion  por  dos  dias  :  defpues  fe  añadirá  el  azeyte  ,  y  el  trigo.  Hervirá  hafta  la 
confumpcion  del  vino ;  defpues  de  averio  colado  ,  y  exprimido  todo  fuertemente  ,  añadirás  á  la 
coladura  la  trementina  ,  y  el  incienfo  ,  y  lo  pondrás  á  hervir  otro  poco.  Guardarás  ella  compoficion 
en  pucheros  de  barro. 

Elle  remedio  confolida  ,  y  fana  toda  fuerte  de  heridas  en  veinte  y  quatro  horas.  Ves  aquí  el 
modo  de  fervirte  de  el  : 

Livaráfe  la  herida  con  vino  blanco  frefco  ,  y  al  punto  fe  untará  con  elle  balfamo ,  que  ha  de 
cftar  caliente  ;  pero  ,  fí  ello  no  fe  puede  hazer  cómodamente  ,  fe  xeringará  la  herida  ,  y  al  punto 
fe  juntarán  los  labios  de  ella  ,  ó  con  ligadura  ,  ó  con  puntos  ,  o  con  algún  glutinante,  Deípues  de 
efto  fe  ha  de  untar  todo  al  rededor  de  la  herida  con  dicho  balfamo.  Sobre  los  labios  de  la  herida  , 
que  han  de  eílár  ya  juntos ,  íé  pondrá  un  lienzo  empapado  de  elle  balfamo  $  y  fobre  elle  ,  otro 
mojado  en  vino  encarnado  ,  exprimido  un  poco  ;  y  últimamente  otros  lienzos  fecos  ,  y  fobre  todos 
una  benda  conveniente. 

No  fe  ha  de  quitar  ,  ni  renovar  el  aparejo  fino  cada  tercero ,  o  quarto  día. 

Otro  balfamo  vulnerario  muy  J Ímple  ,  nombrado  vulgarmente  balfamo  del  Samaritano . 

ícL  .  0  ) 

Toma  vino  blanco  ,  o  tinto  ,  y  azeyte  de  olivas ;  igual  cantidad  del  uno  ,  que  del  otro  :  ponlo 

¿  hervir  ,  halla  que  fe  confuma  el  vino. 

Elle  remedio  muy  fimple  es  fingularifsimo ,  para  mundificar  ,  y  confolidar  las  llagas  recientes. 
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Otro  balfamo  también  muy  fimple. 

Toma  de  azeyre  de  olivas  el  mas  viejo  una  libra  ;  de  vino  roxo  el  mejor  ,  y  mas  antiguo  dos 
libras. 

Echalo  en  una  olla  de  barro  vidriada  ;  tapala  bien  ,  y  enlódala ,  de  manera  ,  que  ne  fe  exale 
nada  :  ponía  á  hervir  á  fuego  de  carbón  lento  ,  hada  que  fe  ayan  confumido  las  dos  partes  ,  y  folo 
quede  una.  Confervaráfe  efte  azeyre  en  una  redoma  fuerte ,  y  tapada  bien  ,  para  los  ufes  fíguientes. 

Si  la  herida  no  es  peligrofa  ,  fe  lavará  con  vino  roxo  tibio  ,  y  fe  le  aplicará  encima  un  lienzo 
empapado  en  efte  balfamo  ,  caliente  ,  quanto  el  enfermo  pueda  fufrirlo  j  y  también  fe  frotará  todo 
al  rededor  de  la  llaga. 

Pero  ,  ¿  la  herida  es  peligrofa  ,  el  balfamo  fe  ha  de  poner  frió  ,  para  que  no  fe  cierre  tan  apriefta  ; 
porque  conviene  tenerla  abierta  ,  para  que  falga  la  fangre. 

Si  la  fangre  no  fe  redaría  tan  prontamente  ,  fervirafte  de  efte  balfamo  caliente  ,  como  también  , 
fi  hay  dolores  ,  ó  algún  ataque  de  convulfion. 

Si  el  aparejo  ,  que  fe  quita  la  primera  vez  ,  eftá  teñido  de  fangre  roja ,  y  bermeja  por  la  parte 
de  la  herida  ,  es  feñal  de  que  morirá  el  paciente  ;  pero  fi  hay  pus  ,  es  feñal  de  que  fanará.  JSIo  es  tan 
cierta  efia  feñal. 

Balfamo  de  arfeo  muy  Util  ,  para  curar  las  heridas. 

Toma  graífa  de  carnero  ,  dos  onzas  5  de  grafía  de  lechon  una  onza  ;  gomo  elemi  ,  y  trementina 
clara  ,  de  cada  cofa  onza  y  media  \  la  mezcla  de  todo  ofto  es  muy  fácil  :  derretiranfe  fuccefsivamente 
la  una  con  la  otra  ,  hafta  que  tomen  la  confidencia  de  linimento  5  de  el  qual  te  valdrás  como  de 
digeftivo  en  la  heridas. 

Receta  para  fortificar  los  nervios  >  refolver  los  tumores  ,  o  hinchazones  frias  ,  y  molificar 

las  durezas  de  las  coyunturas. 

49.  Tomarás  quatro,  o  cinco  puños  de  falvia  ;  majaraslos  bien;  echaraslos  en  una  olla  con 
una  libra  de  manteca  frefea  ;  herviráslo  bien  todo  junto  por  un  quarto  de  hora  ;  y  lo  paííarás  por 
un  lienzo  grueílb  ,  exprimiéndolo  quanto  pueda  fer  ;  y  con  ello  fe  untarán  las  partes  malas ,  y 
endebles. 

Nota  ,  que  para  quando  ufes  de  efte  ungüento  ,  lo  has  de  derretir  5  y  que  también  es  bueno  con¬ 
tra  el  reumatifmo. 

Receta  para  quando  uno  fe  ha  cortado  fuperficialmente. 

Quando  por  contingencia  te  cortares  pie  ,  6  mano  ,  o  en  otra  parte  ,  lo  qual  fucede  á  menudo  * 
con  tal  que  la  herida  fea  ligera  ,  ó  por  lo  menos,  que  no  fea  muy  profunda  ,  curarafte  como  fe  ligue. 

I.  Dexa  fangrar  la  herida. 

-  Ií.  Limpíala  fuavemente. 

III.  Echa  fobrelas  brafas  azeytc  de  olivas  ,  y  por  un  embudo  recibirás  el  humo  en  la  herida  á 
alguna  diftancia  por  efpacio  de  medio  quarto  de  hora. 

IV.  Perfumarás  un  lienzo  con  el  mifmo  humo  ;  aplicaraslo  fobre  la  herida  ,  y  lo  dexarás  en  ella 

por  veinte  y  quatro  horas  ,  fin  agitar  la  parte  herida.  Ordinariamente  fe  cura  en  veinte  y  qua-  S 
tro  horas. 

Para  curar  en  menos  de  tres  dias  una  cortadura  ,  o  qual  quiera  golpe  dado  d  cafo. 

50.  Al  punto  que  te  hieras  ,  toma  lo  verde  de  un  puerro  ,  que  no  aya  fido  tranfplantado ;  majalo 
con  dos  ,  b  tres  granos  de  fal  ;  ponlo  fobre  el  mal ,  y  dexalo  allí  por  veinte  y  quatro  horas.  Si  en 
efte  tiempo  ,  no  hirvieres  fañado ,  renueva  el  mifmo  remedio  ,  y  verás ,  que  á  la  fegunda  aplicación 
fanarán  el  golpe  ,  y  la  herida. 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

Para  las  cortaduras  ,  ulceras  &c. 

5  i.  Toma  hojas  de  tabaco  ,  y  el  zumo  exprímelo  fobre  la  cortadura  ;  y  defpues  aplicaras  encima 
la  hoja  exprimida.  Y  lino  pon  a  fecar  la  hoja  a  la  fombra  ,  y  defpues  remójala  en  vino  caliente  ,  y 
aplícala  fobre  la  llaga  ,  6  ulcera.  Ella  yerva  fe  hembra  por  el  mes  de  Marzo. 

Para  guando  fe  tuerze  una  mano  ,  o  pie. 

f  i.  Sucede  comunemente  ,  que  cae  una  perfora^,  o  que  recibe  algún  golpe  3  fin  dislocación  ,  ni 
fra&ura  de  huellos  ,  fino  folamente  con  magullacion  de  la  carne  ,  y  de  los  nervios  ;  lo  qual  fe  llama 
defconcertarfe  3  y  hempre  es  cofa  dolorofa  3  recibirás  alivio  fácilmente  con  lo  que  fe  ligue.  Toma 
falvados  bien  purificados  de  la  harina  3  £  el  de  trigo  puro  es  el  mejor  )  hiérvelos  con  dos  terceras 
partes  de  agua  ,  y  una  de  vinagre  3  mézclalo  todo  junto  ,  halla  la  confidencia  de  puchas.  Con  ello 
haz  una  cataplafma  ,  la  qual  aplicarás  fobre  la  parte  ,  dos  vezes  al  dia. 

Otro  remedio. 

Toma  un  buen  puño  de  rofas  encarnadas  lecas  :  hiérvelas  en  dos  quartillos  de  vino  grueíío  roxo ; 
baña  con  ello  la  parte  ,  y  defpues  pon  las  rofas  encima. 

Para  curar  un  pie  defconcertado, 

5  3.  Luego  que  te  lientas  con  elle  accidente  ,  toma  efcremento  de  vaca  el  mas  frefco  3  hiérvelo 
con  manteca  bien  frefca  ;  embuelve  con  ello  la  parte  quanto  lo  puedas  fufrir  de  caliente.  Paífadas 
veinte  y  quatro  horas ,  tamarás  de  la  yerva  llamada  tenaceto  ,  un  puño  ,  ó  des  ;  amortigúala  fobre 
una  payla  ,  bien  caliente  ;  aplicala  caliente  ,  fobre  el  mal  quanto  puedas  fufrirla  3  y  continúa 
poniéndola  hada  que  fian  es. 

Para  los  pies  hinchados. 

54  Toma  quatro  ,  ó  cinco  puños  de  hojas  de  yezgos  ;  cuezelas  en  vino  blanco  ,  para  hazer  un 
cocimiento  fuerte  3  del  qual  te  hervirás  ,  para  fomentar  los  pies  hinchados.  Defpues  de  ello  te 
hervirás  de  la  cafca  del  cocimiento  ,  y  lo  fobre  pondrás  ,  mezclado  con  miel. 

Otro  remedio. 

Toma  tuétano  de  vaca  ,  y  manteca  frefca  ,  de  cada  cola  partes  iguales.  Detritelos  ,  y  con  edo 
frotarás  los  pies  3  los  quales  los  embolverás  defpues  con  lienzos  calientes. 

Reeeta  fácil  contra  las  dijlocaciones  ,  defpues  de  encaxonados  los  buejfos  en  fu  lugar 

por  algún  buen  Algcbrifta. 

55.  Toma  la  cantidad  de  miel  ,  que  gudares  3  ediendela  fobre  unas  edopas ,  y  aplicala  tibia 
fobre  la  parte  diílocada,  y  reducida ,  dexandola  affi  el  efpacio  de  ochenta  y  quatro  horas  :  defpues 
de  edo  podrás  aplicar  la  renovación  por  otros  tres  dias. 

Nota  ,  que  es  precifo  faxar  toda  la  parte.  Nota  lo  fegundo  ,  que  en  lugar  de  la  miel  podrás  ufar 
del  azeyte  roñado. 

Receta  para  molificar  los  nervios  encogidos  ,  b  endurecidos. 

j6.  A  las  vezes  en  las  largas  enfermedades ,  particularmente  las  que  obligan  á  edar  en  la  cama , 
o  á  edarfe  fe  dentario  ,  fe  endurecen  los  nervios  ,  ó  fe  acortan  de  tal  fuerte  ,  que  puede  quedar  uno 
coxo.  Para  curar  ,  o  prevenir  ede  mal  ,  fervirade  de  los  remedios  figuientes. 

Toma  dos  pies  de  buey  ,  dos  puños  de  falvia  ;  pon  todo  edo  junto  á  hervir  con  perfección  ,  edo 
es  }  hada  que  la  carne  fe  fepare  de  los  huellos  3  defpues  cuélalo  con  expreííion  3  bate  ede  jugo 
exprimido  con  media  libra  de  manteca  frefca  ;  conferva  eda  jalea  en  valija  de  barro  3  frota  con  ello- 
caliente  las  junturas  de  las  partes  acortadas ,  ó  endurecidas ,  dos  vezes  al  dia. 
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Otra  receta  contra  el  mifmo  mal. 

Toma  un  quartillo  de  azeyce  de  olivas 3  un  quartillo  de  vino  clarete  3  pon  a  hervir  eílo  ,  hafta  la 
entera  coníumpcion  del  vino  5  con  efto,  caliente,  frota  las  partes  afedtas ,  tarde  ,  y  mañana  :  defpues 
las  liaras  con  lienzos  calientes. 

Nota  ,  que  eñe  remedio  es  también  muy  bueno  para  los  cavados ,  que  tienen  las  piernas  yertas. 

Otra  receta. 

Toma  un  quartiilo  de  azeyte  de  olivas  ;  medio  quartillo  de  vino  clarete  •,  pon  a  hervir  todo  efto  , 
hafta  que  fe  confuma  el  vino  3  añade  defpues  hojas  de  tabaco  ,  y  de  artemifta  ,  de  cada  cofa  un 
buen  puño  ,  buelve  á  hervir  todo  efto  por  largo  tiempo  3  cuélalo  por  un  lienzo  blanco  con  expref- 
fion  3  y  guarda  efte  balfamo  ,  para  quando  lo  necefíites.  Para  fervirte  de  él  ,  échalo  fobre  una  hoja 
de  berza  roja  ,  ú  otra  ;  aplicala  caliente  fobre  la  parte  dos  vezes  al  dia  ,  hafta  fanar. 

Balfamo  para  la  perlesía. 

"5 7.  Toma  hojas  de  falvia  ,  de  ruda  ,  axenxos  ,  y  flores  de  manzanilla  ;  un  puna  de  cada  cofa  5 
ponías  á  hervir  en  libra  y  media  de  azeyte  de  nuezes  ,  y  una  azumbre  de  vino  grueíío.  Defpues  de 
efto  ,  fe  colará  todo  ,  y  fe  le  añadirán  tres  onzas  de  trementina  de  Venecia,  y  los  polvos  de  tres 
nuezes  mofeadas  muy  fútiles  ,  todo  mezclado. 

Con  efte  balfamo  caliente  fe  frotaran  las  partes  paraliticas ,  y  el  cerro  de  la  eípalda. 

Para  las  relaxaciones  recientes  ,  remedio  infalible. 

58.  Toma  quatro  libras  de  vinagre  deftilado  ,  y  feparado  de  toda  fu  fiegma 3  de  lytargirio  de 
oro  ,  6  de  plata  ,  fin  preparar  ,  una  libra  ,  hecho  polvos  3  mézclalo  todo  en  una  redoma  de  vidrio  » 
y  agitalo  por  cinco  ,  o  feis  dias  ,  ocho  ,  ó  dies  vezes  al  dia  3  defpues  fe  derramará  por  inclinación 
el  dicho  licor  ;  del  qual ,  caliente,  quanto  fe  pueda  fufrir,  harás  una  fomentación  fobre  la  ralaxacion, 
tarde  ,  y  mañana  por  efpacio  de  una  hora  con  efponjas ,  ó  cabezales  de  lienzo  blanco  ,  algo  fuertes  j 
dexando  una  de  ellas  fobre  la  relaxacion  fiempre  ,  mojada  en  el  fobredicho  licor.  Continuarafe  efta 
fomentación  ocho ,  ó  diez  dias  folamente ,  quedandofe  en  la  cama  ,  y  obfervando  un  buen  regimen. 

Receta  para  fortificar  las  piernas  de  un  niño,  que  no  puede,  o  que  fe  detiene  mucho  en  andar. 

y 9.  Los  niños  falen  á  las  vezes  tan  endebles  del  feno  de  fus  madres  ,  que  por  mas  cuidado  ,  que 
fe  ponga  en  faxarlos  ,  llegarán  hafta  la  edad  de  tres  ,  b  quatro  años  ,  y  aun  mas  ,  fin  poder  andar  , 
ni  tenerfe  :  para  ayudarlos  ,  ves  aqui  un  remedio  excelente. 

Toma  de  hojas  de  yezgos  ,  de  mejorana  ,  y  de  falvia  ,  fuficiente  cantidad  ,  y  tanto  de  una  como 
de  otra  5  majalas  todas  juntas  j  facales  el  zumo  ,  quanto  bañe  ,  para  llenar  una  botella.  Cierra  bien 
con  paña  efta  botella  3  cubre  también  con  la  mifma  pafta  bien  efpefla  ,  la  botella  bien  toda.  Difpuefta 
aiíi  efta  botella  ,  ponía  á  cocer  en  un  horno  el  tiempo  ,  que  fe  neceílite  para  cocer  un  pan  grueílo. 
Saca  defpues  la  botella  del  horno  :  dexala  enfriar  3  rompe  la  pafta  con  que  eftá  cubierta  3.  quiebra  la 
botella  ,  y  faca  la  materia ,  que  fe  contiene  en  ella  ,  la  qual  queda  en  forma  de  ungüento  ,  que 
confervarás  para  ufar  de  él  en  el  modo  figuiente. 

Toma  de  efte  ungüento  ,  y  del  tuétano  del  xarrete  de  un  buey  ,  tanto  de  uno  como  de  otro  : 
derrítelo  todo  junto  ,  y  frota  con  ello  caliente  ,  y  á  menudo  detrás  de  los  mullos  ,  y  piernas  del 
niño ;  y  andará  dentro  de  breve. 

Nota  ,  que  efte  remedio  es  bueno  también  para  los  adultos  ,  que  tienen  encogidos  los  nervios  , 
o  endurecidos  ,  lo  qual  les  es  caufa  de  coxeir. 

Para  curar  toda  fuerte  de  ulceras  'viejas ,  y  nuevas  >  para  apoflemar  un  tumor  ,  y 

fortificar  las  partes. 

Co.  Toma  una  olla  nueva  de  barro  vidriada  3  media  libra  de  azeyte  de  olivas  5  dos  onzas  de  cern¬ 
ía  ,  dos  onzas  de  lytargirio  de  oro  j  dos  onzas  de  pez  de  Borgoña  3  ocho  onzas  de  cera  nueva  j  dos 
onzas  de  buena  myrrha. 

Para  cocer  efto,  comenzaráíé  por  el  azeyte,  efto  es ,  él  fblo  ,  el  eípacio  de  media  hora  j  defpues  > 

en  él 
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en  él  la  cerufa  ,  una  hora  larga  :  defpues  por  media  hora  el  lyrargirio  de  oro  $  la  pez  fin  maxarla  , 
un  quarto  de  hora  ;  la  cerufa  ,  y  el  lytargirio  han  de  ir  molidos  :  la  cera  fe  ha  de  echar  en  pedazos, 
defpues  de  todas  las  fobredichas  cofas  ,  para  eftar  en  ellas  media  hora  5  y  todo  cocerá  á  fuego  manfo 
fin  hervir  :  rebolveráfe  de  quando  en  quando  ,  excepto  la  pez  de  Borgoña.  Retira  defpues  la  olla  , 
y  echa  la  myrrha  poco  á  poco  ,  bolviendolo  á  cocer  ,  halla  que  conozcas  ,  que  el  ungüento  fe  pega. 
Dexaráfe  repofar  tres  dias ,  antes  de  valerte  de  éi.  La  myrrha  fe  derrite  mejor,  quando  no  efrá  bien 
majada. 

Los  emplaftos  ferán  de  lienzo  muy  delgado  ,  y  ellendido  fobre  el  ungüento. 

Receta  para  las  mugeres  ,  que  efldn  encinta  ,  que  fe  dexan  caer  a  menudo. 

6 1 .  Sucede  frequentemente  que  las  mugeres  embarazadas  eílán  expueílas  á  dexarfe  caer  ,  princi¬ 
palmente  en  los  últimos  mefes  de  fu  preñez  ,  y  por  consiguiente  corren  rieígo  de  herirfe.  Para  pre¬ 
venir  ellas  caídas  ,  ufarán  del  remedio  figuienre. 

Toma  tres  onzas  de  azeyte  de  corazoncill©  ,  ó  hypericon  (  el  quaí  hallarás  en  las  Boticas ,  )  y  una 
onza  de  aguardiente  5  mezclado  todo  ,  y  frotafe  con  ello  lo  grueifo  de  las  piernas  ,  y  de  los  mullos  > 
caliente  ,  mañana  ,  y  tarde. 

Elle  remedio  es  también  muy  bueno  contra  la  ceática  ,  y  contra  toda  fuerte  de  dolores  ,  proveni¬ 
dos  de  caufa  fria. 

t 

Fomentación  para  las  mugeres  embarazadas  ,  quando  fe  han  caído. 

61.  Toma  ciprés  blanco  ,  mejorana  franca  ,  y  romero  ,  tanto  de  uno  ,  como  de  otro  :  amorti¬ 
gúalo  todo  fobre  una  tartera  calida  $  cúbrelo  bien  con  vino  ;  ponlo  entre  dos  lienzos  íbbre  el  vientre, 
o  por  encima  del  ombligo  :  bolverás  á  calentar ,  y  reiterar  ella  fomentación  dos  ,  o  tres  vezes  al  dia. 

Fmplaflo  ,  para  detener  la  criatura  ,  e  impedir  el  avorto  en  las  mugeres  ,  que  fe  halla?} 

amenazadas  de  el  ,  o  que  efldn  d  peligro  de  ct. 

6  5.  Toma  íeis  onzas  del  emplaílo  llamado  contrarupturant ,  de  ungüento  íantal'no ,  de  magüento 
de  la  Condefa,  de  cada  cofa  dos  onzas.  Dérritelo  todo  en  un  perol  á  fuego  len:o  ;  ya  derretido  , 
apartalo  ,  y  rebuelvelo  ,  halla  que  fe  ponga  medio  frió.  Añádele  defpues  polvos  dealmíftiga,  de 
fangre  de  drago,  y  de  bolo  armenico  ,  de  raíz  de  vifeorta  ,  y  de  agallas  ,  de  cada  cofa  tres  t  rig- 
.  mas  j  de  polvos  de  coral ,  y  de  ambar  amarillo  ,  de  cada  cofa  dos  dragmus  y  media  j  y  de  nuez 
mofeada  dos  dragmas. 

Mézclalo  todo  junto  ,  é  incorpóralo  con  mucho  cuydado  ,  meneándolo  continuamente  con  mu 
fpatula ,  halla  que  todo  eílé  bien  frió. 

De  ella  malla  harás  unos  emplaftos  ,  fo'oreponiendoles  polvos  de  fandolo  cetrino.  Raeráslos  por 
las  orillas ,  para  que  el  ungüento  no  fe  pegue  al  pellejo.  Aplicarás  uno  fobre  el  ombligo  ,  y  el  otro 
lobre  los  riñones. 

Ataras  unas  cintitas  á  ellos  emplaftos ,  para  que  no  fe  caigan  ,  por  atrás  ,  y  por  delante. 

Una  piedra  del  aguda ,  6  un  pedacito  de  imán  ,  traído  debaxo  de  los  fobacos  ,  es  muy  proprio 
para  elle  efeélo. 

Ungüento  refrigarante  ,y  anodyno  contra  las  infia?n  aciones ,  los  dolores ,  y  las  intemperies 

calidas. 

64.  Toma  las  hojas  de  íiempreviva  mayor  ,  de  íiempreviva  menor,  de  umbiiieum  veneris  ,  y  cíe 
folanum  ,  de  fahuco  ,  de  veleño  ,  de  romaza  ;  de  cada  cofa  un  puño.  Majalas  todas  en  un  mortero  , 
y  ponías  á  hervir  con  dos  libras  de  azeyte  de  olivas  ,  halla  que  los  limpies  eftén  bien  cocidos  :  def¬ 
pues  cuélalo  todo  por  un  lienzo  blanco ,  y  añádele  cinco  onzas  de  cera  amarilla  ,  para  darle  ia 
confiftencia  de  ungüento  \  del  qual  te  fer viras  contra  los  propucílos  males  5  echándolo  primero 
fobre  un  plato  ,  y  defpues  de  aver  untado  las  partes  afeólas,  les  aplicarás  un  papel  encima, y  Cobra 
el  papel  un  lienzo.  JSI9  es  figuro  en  las  inflamaciones  :  puede  inducir  cangrena* 
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Ungüento  de  Mayo. 

6  y.  Toma  dos  libras  de  manteca  de  Mayo  ,  de  diachylum  magnum  una  libra  3  ele  pez  refina  tres 
libras  3  de  cera  nueva  tres  libras  y  cafi  medio  vafo  de  zumo  de  limón  :  derrite  la  manteca  en  una. 
calderilla  de  cobre  ,  deípues  de  derretida  le  echarás  el  diachylum  hecho  pedacitcs  menudos  ,  los 
quales  los  derretirás  también  con  la  manteca  •,  derretido  ello  ,  echarás  aisimifmo  la  pez  reíina  á 
pedacitos  ,  y  la  derretirás  con  lo  demás  3  deípues  de  derretida  ,  echarás  la  cera  ,  hecha  pedazos 
menudos  3  y  todo  junto  hervirá  por  media  hora  ,  y  entretanto  fe  rebolverá  ,  fin  cellar.  Apartada  la 
caldereta  del  fuego  ,  fe  le  añade  el  zumo  de  limón  ,  rebolviendolo  todo  con  una  fpatula  ,  halla  que 
elle  bien  incorporado.  Executado  afsi ,  lo  echarás  en  una  olla  de  barro  ,  ó  en  otra  vafija  acomodada. 

Elle  ungüento  es  muy  proprio  para  toda  fuerte  de  ulceras  ,  y  de  heridas  ;  pero  antes  de  aplicarlo 
fe  lavara  bien  la  herida  con  vino  ,  y  azeyte  de  olivas  ,  que  ayan  hervido  juntos  3  y  con  ello  fe  hará: 
el  baño  caliente  ,  quanto  le  pueda  íufrir. 

Ungüento  yaya  los  fechos  hinchados  de  las  mugeres ,  y  tumor  ados  ,  d  caufa  de  la  leche  que 

dentro  de  ellos  fe  congela  ,  y  fe  teme  que  fe  cangrenen. 

66.  Toma  de  vino  bueno  un  quartillo  3  una  libra  de  miel  3  y  doze  yemas  de  huevos  3  coceráslo 
todo  a  fuego  manfo  ,  halla  que  fe  confuma  el  vino  ;  y  echarás  eíle  mixto  en  una  olla  de  barro  vi-, 
driada  ,  bien  tapada  3  y  lo  aplicarás  fobre  el  mal  ,  tarde  ,  y  mañana  ,  en  eflopas  bien  calientes  ,  y 
hojas  de  berzas  rojas  fortificadas  3  y  continuarás  hada  que  fe  fupure  el  tumor  ,  y  fanes. 

Ungüento  para  la  quebradura  de  los  ñiños. 

67 .  Toma  las  raizes,  palos,  y  hojas  de  los  yezgos  por  el  mes  de  Mayo  ;  de  la  herraría,  y  celidonia- 
menor  :  maja  bien  todas  ellas  yervas  ,  y  cuezelas  en  una  olla  de  barro  con  manteca  de  Mayo  :  ya 
cocidas  ,  exprímelas  ,  y  facales  el  zumo  ,  el  qual  lo  pondrás  otra  vez  á  hervir  ,  hada  que  fe  evapo¬ 
re  la  humedad  3  frota  con  ede  ungüento  la  parte,aviendo  reducido  las  tripas  3  y  liga  bien  edo  con  una 
ligadura  de  tela.  Continúa  las  unturas  hada  la  perfeóla  curación.  Si  te  pareciere  ,  podrás  añadir  al 
dicho  ungüento  la  mitad  del  oxycroceum  ,  que  hallarás  en  las  Boticas. 

Para  la  ceática. 

6  8.  Toma  la  cantidad  ,  que  quiíieres  ,  de  hortigas  3  y  cuezelas  en  cerveza  ,  o  en  vino  j  aplícalas 
en  forma  de  cataplafma  fobre  el  mal.  Continuarás  ,  y  verás  el  efeáto. 

Otros  azotan  con  ellas  la  parte  ,  hada  ponerla  colorada ,  y  hazerfe  vexigas  ,  y  deípues  la  lavan 
con  agua  falada  ,  o  efpiritu  de  vino. 

Otro.  *  •:  '  '; 

I  lafé  experimentado  muchas  vezes  que  el  emplalto  oxycroceum  ,  aplicado  fobre  la  parte  ,  mitiga 
m  ara  v  i  i !  o  fam  en  te  los  dolores  de  la  ceática  : 

O  ii  110  ,  fe  toman  feis  dragmas  de  pez  negra  ,  y' tres  de  azufre  5  fe  derriten  ,  y  fe  les  anade  un 
poco  de  azeyte  de  lombrices.  Con  edo  fe  haze  un  ceroto  para  edenderlo  ,  y  aplicarlo  fobre  el  dolor. 

Una  cataplafma.  hecha  de  cnula  campana  aplicada  fobre  el  dolor  ,  y  dexandola  edar  alli ,  hada 
tanto  que  fe  ponga  roja  la  parte  ,  mitiga  ,  y  aun  también  quita  el  dolor. 

Otro. 

Enciende  una  texa  agugereada  3  pon  en  ella  íalvia  frefea  ;  rebuelvela  continuadamente  ,  para  que 
no  fe  queme.  Quando  elíuviere  medio  feca  ,  rocíala  con  vinagre  :  embuelvela  con  unos  lienzos  ,  y 
la  pondrás  debajo  de  el  anca  del  enfermo  ,  para  que  reciba  el  vapor  j  y  fera  bien  dexarla  aplicada 
todo  el  tiempo  ,  que  eduviere  calida. 

Ernplafo ,  que  cura  la  ceática. 

Joma  quatro  onzas  de  pez  negra  \  media  onza  de  trementina  ;  tres  dragmas,  de  almadiga  ¿  y  de 
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y  de  azufre  bien  pulverizado  media  onza.  Forma  un  emplaílo  ,  al  modo  ordinario  ,  y  aplicándolo 
fobre  el  dolor  ,  lo  dexarás  eftar. 


Ungüento  que  cura  infalliblemente  la  ceática. 

Toma  libra  y  media  de  pez  blanca  ,  y  derrítela  en  una  olla  vidriada  nueva  de  barro  ;  echa  en 
ella  defpues  ,  quando  efté  derretida  ,  un  vafito  pequeño  de  aguardiente  excelente  ,  rebolviendo  lo 
uno  ,  y  lo  otro  con  un  palito  3  quedara  hirviendo  hafta  que  el  aguardiente  fe  evapore  con  el  fuego  , 
que  fe  encenderá  con  un  papel 3  ú  otra  cofa. 

Un  poco  defpues  ,  como  el  efpacio  de  un  Padre  nueftro  ,  echa  en  la  miíma  olla  un  quarteron  de 
cera  virgen  amarilla  3  dos  onzas  de  canela  pulverizada  3  dos  onzas  de  goma  amoniaca  ,  quebrantada  3 
*ios  onzas  de  eíloraque  pulverizado  3  dos  onzas  de  benjuí  el  mejor  3  dos  onzas  de  gomaar&biga 
entera  3  guardando  en  ellas  addiciones  el  mifmo  fobredicho  eípacio  de  tiempo  ,  rebolviendolo  todo 
con  un  palito. 

Defpues  de  haver  cocido  enterameute  todo  lo  fobredicho  ,  fe  apartará  la  olla  del  fuego  ,  fin  dexar 
de  menear  lo  que  eítá  adentro  ,  y  derramarlo  en  una  herrada  ,  o  cazuela  llena  de  agua  limpia. 

Defpues  ,  facada  la  mafia  del  ungüento  de  la  cazuela  ,  fe  torcerá  ,  y  amafiará  entre  las  manos  , 
quanto  fe  pueda  3  y  aviendola  torcido  fuertemente  mucho  ,  y  amallado ,  fe  eftenderá  fobre  un 
baldés  blanco  ,  fuficientemente  grande  ,  para  cubrir  toda  el  anca  ,  defde  la  cintura  hafta  la  rodilla  , 
mojando  la  mano  ,  quando  la  materia  fe  eftiende. 

La  cantidad  fobredicha  baila  para  dos  emplaftos  3  de  los  quales  ,  fi  el  primero  no  cura  entera¬ 
mente  el  mal ,  el  fegundo  lo  hará  infalliblemente  ,  con  la  ayuda  de  Dios. 

Antes  de  aplicar  dicho  emplaílo  ,  fe  ha  de  pulverizar  por  encima  con  pimienta  majada  ,  y  con 
polvos  de  feis  mofeas  cantharidas  ,  las  quales  fe  echarán  primero  que  la  pimienta.  Eftas  mofeas 
cantharidas  fe  preparan  fobre  una  payla  de  hierro  ardiendo  embuebas  en  un  poco  de  papel  :  defpues 
fe  han  de  eftregar  ,  y  refregar  en  un  pedacito  de  lienzo  blanco. 

La  aplicación  de  cite  emplaílo  fe  haze  fobre  el  enfermo  acollado  á  lo  largo  en  un  colchón  junto 
á  un  fuego  grande  ,  echándole  medio  quartillo  de  aguardiente  la  mejor  ,  tibia  ,  con  una  efcudilla , 
fobre  la  parte  mala  ,  frotándola  mucho  en  diverfas  vezes  ,  primero  con  las  manos  ,  y  defpues  con 
lienzos  calientes  quanto  fe  pueda  fufrir  3  por  mucho  tiempo  ,  por  lo  menos  un  quarto  de  hora. 

En  fin  fe  aplicará  el  emplaílo  del  mifmo  modo  caliente  ,  bien  eftendido  ,  tendido  con  quatro 
manos. 

Otro  ungüento  para  la  ceática. 

Toma  el  zumo  que  facares  de  las  raízes  >  y  hojas  de  yezgos  en  cantidad  de  dos  onzas  3  de  azeyte 
de  manzanilla ,  feis  onzas  :  hiérvelo  todo  hafta  que  fe  confuma  el  zumo  j  añádele  defpues  la  cera 
que  juzgues  neceííaria  para  la  confidencia  de  ungüento  ,  y  algunas  gotas  de  vinagre. 

Con  efto  frotaras  tarde  ,  y  mañana  la  parte  del  mal  3  la  qual  cubrirás  defpues  con  paños  calientes. 


Ungüento  excelente  contra  los  dolores  fríos. 

69.  Luego  que  lientas  en  qualquiera  parte  del  cuerpo  algún  dolor  frío  ,  efto  es ,  nacido  de  cauía 
fria  (  lo  qual  lo  conocerás ,  fi  aplicando  allí  panos  calientes  ,  fientes  alivio  )  válete  del  ungüento 
figuiente  porque  es  excelente. 

DROGAS. 


Toma 

de 


Mojas  de  mejorana ,  de  tomillo  ,  de  hortigas , 
de  cada  da  cofa  ,  ttn  -parió. 

Lombrices  de  tierra  ,  un  plato  lleno. 

PREPARACION. 


Az^ejte  de  olivas  , 
Cera  uneva  , 


i.  libras, 
quanto  bafte. 


Maja  ligeramente  las  hojas  3  limpia  bien  las  lombrices  ,  pero  fin  lavarlas  3  pon  á  hervir  todo  efto  , 
hafta  confumirfe  la  mirad  5  cuélalo,  por  un  lienzo  blanco  ,  exprimiéndolo  fuertemente  con  las 
manos  3  añádele  deípues  la  cera  neceííaria  para  hazer  ungüento  3  con  «1  qual  untarás  las  partes  dolo¬ 
ridas  ,  mañana,  y  tarde  ,  eftando  caliente,  D  ji 


l8  COLECCION 

Nota  lo  primero  ,  que  efte  ungüento  es  bueno  también  contra  el  dolor  de  collado  baftardo. 

Lo  fecundo  ,  que  antes  de  echarle  la  cera  ,  es  efte  un  bal! amo  foberano  contra  los  catharros  ,  y 
fordcras  ,  echando  algunas  gotas  de  él  en  los  oídos  con  algodón. 

Para  bazer  el  foberano  ungüento  verde. 

70.  Toma  dos  buenos  puños  de  betónica;  dos  puños  de  agrimonia  ;  dos  de  bervena  ;  dos  de 
pimpinela  ;  dos  de  corregüela  ,  de  la  que  tiene  la  flor  roja  ;  y  de  todas  las  dichas  yervas  no  fe  quitará 
nada  fino  la  raíz  ,  limpiándolas  ,  y  lavándolas  con  agua  limpia ,  y  enjugándolas  con  un  lienzo 
blanco  ;  echaránfe  todas  juntas  en  una  olla  de  barro  ,  o  en  una  cazuela  limpia  ,  llenándola  de  buen 
vino  clarete  ,  y  haziendo  que  las  dichas  yervas  edén  todas  cubiertas  del  dicho  vino  ;  haviendo 
tapado  dicha  vafija ,  fe  dexarán  en  remojo  por  efpacio  de  veinte  y  quatros  horas  :  defpues  pondrás 
á  hervir  dichas  yervas  en  el  mifmo  vino  en  un  perol  grande  ;  y  quando  eftén  bien  cocidas  fe  faca- 
rán  ,  y  fe  dexarán  enfriar  un  poco  ,  para  que  fe  puedan  apretar  con  las  manos  ;  y  majaránfe  bien 
en  un  mortero  de  piedra  ,  v  colarlas  ,  por  una  eftameña ,  ó  fervilíera  nueva  ;  de  modo  *  que  no 
quede  zumo  ninguno  en  el  mortero  ,  ni  en  la  fervilleta ,  ó  eftameña.  Defpues  bolverás  á  echar 
elle  zumo  en  el  mifmo  perol  ,  donde  cocieron  las  yervas  ,  puefto  al  fuego ;  y  ten  cuydado  que  ei 
vino  efté  bien  limpio  de  toda  yerva  ,  é  immundicia.  Y  eftando  afsi  á  la  lumbre  ,  echarás  en  él , 
un  vafo  grande  del  zumo  de  nicociana  ,  colado  ,  y  exprimido  por  la  fervilleta  ,  y  dexarás  cocer  (  un 
poco ,  y  no  mas  )  elle  cocimiento  ;  defpues  echarás  aqui  una  libra  de  pez  blanca  (  llamada  por 
otro  nombre  pez  refina  )  majada  ,  y  reducida  á  polvos  pallados  por  tamiz  ;  y  luego  que  la  dicha 
pez  refina  fe  aya  derretido  ,  añadirás  ocho  onzas  de  cera  virgen  blanca  ;  ella  ya  derretida  ,  añadirás 
una  onza  de  almaftiga  bien  limpia ,  y  hecha  polvos  ,  y  menearás  efto  con  una  fpatula  pequeña 
continuadamente  al  fuego  ;  dexandolo  afsi  hervir  por  bailante  tiempo  ,  á  fuego  lento  ,  cofa  de 
medio  quarto  de  hora  ;  teniendo  cuydado  de  que  no  fe  fuba  ,  y  que  no  fe  derrame  todo  por  encima  j 
defpues  quitarás  el  perol  de  fobre  el  fuego ,  para  que  fe  enfrie  ,  rebolviendolo  entre  tanto  fin  cellar. 
Quando  efté  baftantemente  frío  (  de  modo  qua  pueda  meterfe  en  él  el  dedo  )  fe  tomará  una  libra 
de  trementina  de  Yenecia  ,  de  la  mejor  ,  y  fe  lavará  con  agua  en  una  vafija  grande  de  cobre  ,  y  fe 
batirá  con  una  cucharita  de  madera.  Mudarás  el  agua  nueve  vezes  ,  halla  que  quede  blanca  como 
la  kc  e  ;  y  haviendola  efe  urrido  ,  la  echarás  en  el  dicho  cocimiento,  rebol  viéndola  fin  cellar, 
para  incorporarla  bien.  Defpues  bolverás  á  poner  al  fuego  ei  dicho  perol ;  y  hervirá  halla  que  veas  , 
que  el  dicho  ungüento  no  haze  ya  hebra  ;  entonces  fe  facará  con  la  dicha  cuchara  ,  y  fe  echará 
en  a^ui  fría  ,  ó  en  vino  ;  y  eftando  frió  ,  lo  amallarás  entre  las  manos  ,  y  fi  no  haze  hebra  ,  ferá 
feñal  de  que  ya  eftá  en  punto  ;  y  entonces  fe  quitará  de  la  lumbre ,  y  dexeie  enfriar  ,  falo  quanta 
bal  e  para  poder  tocarle  fácilmente  ,  para  hazerlo  cañutos ,  y  cmbolverloS  en  papel  blanco  3 
encanutados. 

SUS  VIRTUDES. 

Primeramente  ,  cura  toda  llaga  ,  afsi  antigua  como  nueva  ,  confume  la  carne  mala  ,  y  haze  falir 
otra  buena  en  poco  tiempo. 

I I.  Exude  qualquiera  efpina  ,  fi  la  hay  ,  y  toda  otra  putrefacción  de  la  herida. 

III.  Cura  la  mordedura  de  las  culebras  ,  y  de  otros  animales  venenofos;  y  haziendo  efeupir  el 

Vi  n  no  ,  cura  la  herida. 

I  V.  Cura  las  apoftemas ,  y  los  fabañones. 

V  Cura  las  heridas  de  la  cabeza  ;  y  fi  eftá  roto  el  huello  ,  lo  reúne ,  y  junta  :  y  efto  es  cofa  probada. 

V  I.  Cura  los  lamparones  en  qualquier  parage  que  eftén. 

V  II.  Cura  las  poílemas  ,  que  fe  engendran  entre  las  coftiilas ,  y  flancos. 

V  III.  Es  excelente  para  toda  herida. 

D  befe  hazer  efte  ungüento  la  ultima  femana  del  mes  de  Mayo  ,  para  tener  mejores  las  yerva?  , 
y  de  me;  or  virtud  ,  b  en  el  plenilunio  de  Mayo.  Es  mejor  no  lavar  la  trementina. 


Toma  Agua  de  rofas  blancas 
de  Agua  de  hinojo  , 
Agita  de  llantén 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS, 
Receta  para  los  ojos. 

Polvos  de  tuda. 


*5> 


mas  de  medio  quar- 
tillo  de  cada  cofa. 


Caparrofa  blanca  el  grueffo  de  una  hava. 
Macis  y  o  flor  de  mofeada  ,  media  onza. 


7  í.  Toma  ellas  tres  efpecies  de  aguas  $  añádeles  tucia  pulverizada.  Pon  ello  al  Sol  por  ocho 
dias  ,  rebolviendo  de  quando  en  quando  el  vafo  ,  y  quitándolo  ,  quando  ya  no  hay  Sol  ;  añade 
con  la  tucia  la  caparrofa  ,  y  échalas  juntas  en  las  aguas. 

Nota  ,  que  el  macis  podrás  echarlo  ,  ó  no  j  pero  íi  lo  echas  ,  lo  has  de  echar  juntamente  con  la 
tucia  ,  y  la  caparrofa  ,  y  faldrá  el  agua  mejor  ,  aunque  eícocera  mas  ;  íi  no  la  echas  ,  no  ferá  tata 
buena  el  agua  ,  pero  también  efcocerá  menos  ,  y  caufará  mas  tarde  la  curación. 

Otra  receta  para  los  ojos. 

Toma  tres  quartillos  de  agua  común  de  beber  :  echa  en  ella  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  ,  o  una 
dragma  de  caparrofa  :  dexala  en  infuíion  por  veinte  y  quatro  horas.  Derrámala  defpues  dulzemente 
por  inclinación. 

La  parte  fuperior  de  ella  agua  (  que  es  la  primera  al  derramarla  )  es  excelente  para  los  ojos  :  la 
otra ,  que  es  la  del  fondo  ,  firve  para  lavar  las  heridas ,  y  las  ulceras  ,  y  la  fauna  limpie  ,  y  perruna. 

Receta  para  una  perfona ,  que  aya  perdido  la  vifla  fin  que  fe  conozca  nada  en  los  ojos .  , 

72.  Toma  tres  partes  de  agua  común  de  beber  ,  y  una  de  vinagre  :  mézclalo  todo  junto  ,  y 
añádele  harina  de  ha  vas  lo  fuficiente  para  hazer  puchas  :  echa  ellas  puchas  fobre  eílopas  en  forma  de 
emplaílo  ;  el  qual  aplicaras  fobre  la  frente  del  enfermo  ,  quando  baya  á  acoítarfe.  Se  ha  de  aplicar 
caliente  ,  y  atar  una  benda  para  que  no  fe  cayga ;  y  continuar  por  largo  tiempo  ella  aplicación  por 
las  noches. 


Agua  foberana  para  los  ojos . 

73.  Toma  tres  quartos  de  caparrofa  blanca  ,  y  otros  tres  de  iris  de  Florencia.  Haz  todo  ello 
polvos  en  infuíion  de  un  quartillo  de  agua  por  efpacio  de  media  hora.  Defpues  bate  ella  agua,  en 
dos  vafos  los  mas  altos  que  fe  hallen,  por  dos  horas :  dexala  defpues  foílegar  veinte  y  quatro  han-as  : 
añádele  defpues  otro  quartillo  de  agua  ,  y  buelvela  á  batir  otras  dos  horas  ,  como  antes  ,  hada  que 
ya  veas  que  el  agua  fe  pone  clara.  Defpues  fe  colará  por  un  lienzo  ,  y  fe  confervará.  Para  ufar  de 
ella  ,  fe  ha  de  calentar  un  poquito  fobre  una  cazuela  ,  y  reiterar  ello  muchas  vezes  al  dia. 

Agua  excelente  para  la  cara. 

74.  Toma  un  capón  ,  el  qual  lo  harás  quatro  quartos  ;  Un  quefo  frefeo  de  cabras  ;  quatr® 
limones  picados  menudamente  ;  las  claras  de  feis  nuevos  ;  dos  dragmas  de  cerufa  ,  lavado  qúarto 
vezes  con  agua  rofada  ;  dragma  y  media  de  alcanfor ;  de  almizcle  una  dragma  ;  un  quartillo  ds 
agua  de  flores  de  havas  ;  otra  tanta  agua  de  nenuphar  ,  y  de  argentina  j  cinco  ,  ó  feis  cebollas 
cortadas  menudamente.  Dexalo  todo  ello  en  infuíion  por  veinte  y  quatro  horas  ;  defliíalo  ;  y  guarda 
eíla  agua  con  cuydado  ,  para  hervirte  de  ella. 

Otra  agua  foberana  contra  los  males  de  los  ojos  ,  co?itra  la  tiña  ,  la  fama  ,  las 
erif pelas  ,  las  llagas  ,  las  quemaduras  ,  y  ulceras  antiguas. 

7  5.  Toma  dos  dragmas  de  caparrofa  blanca  ,  una  dragma  de  flor  del  cobre  del  mas  fino  :  haz 
todo  eílo  polvos  ,  y  palíalos  por  tamiz  :  echa  eílos  polvos  en  una  olla  de  barro  5  échales  encima  tres 
azumbres  de  agua  hirviendo  ;  menéalo  todo  con  un  palo  ,  halla  que  fe  enfrie  el  agua  3  y  guarda 
eíla  agua  para  quando  la  neceílites. 

Modo  de  ufar  de  efia  agua. 

Todas  las  vezes  que  ayas  de  ufar  de  eíla  agua,  la  rebolverás  >  para  que  fe  agite  la  materia  qu$ 
CÍlá  en  el  fundo. 


yo  COLECCION 

Para  los  ojos,  fe  han  de  lavar  por  defuera  con  ella,  y  con  la  punta  del  dedo  fe  introducirán  en  ellos 
algunas  gotas  por  el  lagrimal :  y  íi  el  mal  es  violento  puedes  ufar  de  efte  remedio  todas  las  horas  del  dia. 

Para  la  tiña ,  empeynes  ,  eriíipelas  ,  y  ulceras  antiguas  ;  mojarás  paños  en  ella  agua  ,  y  la  apli¬ 
carás  fobre  el  mal  ;  y  para  lanar  prontamente  fe  tendrán  mojados  fiempre  los  paños  fobre  el  mal. 

Para  las  quemaduras  ,  fervirafte  de  ella  agua  del  mifmo  modo  que  para  las  ulceras. 

Nota  ,  que  para  fervirte  de  ella  agua  provechofamente  ,  y  fobre  todo  para  los  ojos  ,  tiña  ,  y 
empeynes ,  las  eriíipelas  ,  y  ulceras  antiguas  ,  te  has  de  purgar  primero  ;  y  aun  te  repurgaras  ,  fi  los 
males  ion  inveterados. 

Ungüento  contra  los  empeynes. 

76.  Toma  una  libra  de  unto  íin  fal ;  derrítela  en  una  olla  ,  b  vafija  conveniente  ;  quando  efté 
derretida  ,  añádele  quatro  onzas  de  trementina  de  Venecia  ;  dale  defpues  un  folo  hervor  ;  aparta  la 
valija  de  la  lumbre  ,  y  fuera  de  ella  añádele  dos ,  o  tres  claras  de  huevos  5  meneándolo  continua¬ 
mente  ,  hafta  que  fe  enfrie  el  ungüento. 

Nota  ,  que  antes  que  mezcles  las  claras  de  huevos ,  las  has  de  haver  batido. 

Quando  quieras  ufar  de  efte  ungüento  ,  lo  eftenderás  fobre  unos  paños,  y  lo  aplicarás  fobre  el  mal. 

Otro  ungüento  foberano  contra  los  empeynes. 

DROGAS. 


Temas  de  huevos , 
Sigua  rofada  , 


i .  en  numero . 
y .  cucharadas. 


Toma'  Unto  fin  fal ,  1.  libra. 

de  Trementina  de  Venecia ,  :  4  .onzas. 

PREPARACION. 

Derretiráfe  la  libra  de  unto  fin  fal  en  una  olla  ,  apartaráfe  de  la  lumbre  defpues  de  derretida  : 
al  punto  fe  echarán  las  quatro  onzas  de  trementina  •,  rebolviendolo  todo  fin  ceífar  ;  defpues  echarás 
las  dos  yemas  de  huevos  ,  las  quales  las  avrás  batido  mucho  ,  aparte  en  un  plato  :  añade  defpues 
quatro  ,  o  ciaco  cucharadas  de  agua  rolada  ,  y  rebuelvelo  todo  ,  íin  ceñar  ,  hafta  que  fe  aya  redu¬ 
cido  a  un  ungüento  5  fin  bolverlo  al  fuego  ,  una  vez  apartado  de  él  ,  que  ferá  ,  quando  el  unto  fin 
fal  efte  derretido  ,  como  queda  dicho  ;  y  no  fe  dexara  de  rebolver  ,  hafta  que  efte  frió. 

Efte  ungüento  es  como  una  pomada  ,  que  fe  ha  de  aplicar  frió  fobre  los  empeynes  ,  poniendo  por 
encima  un  papel ,  y  aplicándolo  dos  ,  o  tres  vezes  al  dia. 

Si  es  grande  ,  é  inveterado  el  mal  ,  fe  le  purgará  al  enfermo  dos  ,  o  tres  vezes  ,  y  una  vez  fe  le 
íangrará  5  fi  el  empeyne  es  pequeño  bailará  purgar  al  enfermo  fola  una  vez. 

Otro  ungüento  muy  experimentado  contra  los  empeynes  ,  o  farpullido. 

D  R  O  G  A  S. 


Toma 

de 


Azeyte  rofado  , 
M-iel  rofada  , 

Hollín  de  chimenea  , 


Cerufa  , 

Cera  nueva , 


media  onza, 
(¡uanto  bafie. 


4.  onzas. 
í.  onzas. 

1 .  onza. 

PREPARACION. 

77.  Derretiráfe  la  cera  con  el  azeyte  ,  y  la  miel  rofada  5  apartefe  ,  defpues  3  del  fuego  ;  y 
añadanfele  las  otras  dos  drogas  pulverizadas  ,  rebolviendolo  ,  hafta  que  fe  enfrie. 

El  modo  de  ufar  de  efto  es  como  en  los  otros  dos  ungüentos  precedentes. 

Para  los  empeynes. 

Toma  greda  blanca  hecha  polvos  \  azeyte  de  olivas ,  y  vinagre  j  de  cada  cofa  partes  iguales  :  méz¬ 
clalos  en  confidencia  de  un  linimento  j  frota  con  él  los  empeynes  ,  y  brevemente  los  verás  curados. 


Efte  ungüento  fe  emplea  también  felizmente  en  aquellas  poftillas 
venir  á  los  niños. 


y  vexigas ,  que  les  fuelen 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

Receta  excelente  contra  los  empeynes. 


A  demás  de  las  recetas  ,  que  hemos  dado  antecedentemente  contra  los  empeynes  y  hallo  que  los 
polvos  ,  que  entran  en  la  compofcion  del  emplafto  cetrino  ,  que  fe  halla  en  los  Difpenftarios  de  la 
Pharmacia  ,  fon  muy  f oler  anos  ,  y  fu  compeftcion  es  efta. 

DROGAS. 

AParmol  blanco  calcinado  ,  i.  dr aginas 


Toma 

de 


Borrax 


Alumbre  de  pluma  (  o  deftmenuzable  ,  )  ^ 

Vmbilicum  maris  ,  que  es  una  Conchita  ,  (s  ¡ 


..  dr aginas  - 


Sal  piedra , 

Coral  blanco  , 
Incienfo  blanco  , 
Cerufa  de  Vereda , 
Alumbre  quemado  , 
Atoftcas  de  cavallo  , 


3 .  dr  aginas, 
media  onza . 
i.  onza. 
i  •  onza, 
2..  dragmas. 
i .  dragma. 


de  cada  cofa 

Gema  dragante  ,  í  3-  dragmas. 

Dentales  ( fon  unas  Conchitas ,  )  ) 

P  R  E  P  A  11  A  C  I  O  N. 

Reduciráfe  todo  efto  a  polvos  muy  fútiles ,  y  fe  meterán  en  algún  pedacito  de  tela  en  forma  de 
muñequilla  ;  de  la  qual  pulverizarás  los  empeynes  ,  fin  mojarla  ,  todas  las  noches ,  al  irte  á  ia  cama. 

Otro  remedio.  -v 


Toma  lana  mugriente  de  un  carnero  ;  tueftala  en  una  payla  al  fuego  ,  hada  que  fe  ponga  negra  : 
pulverízala  ,  y  mézclala  con  agua  rofada  en  confidencia  de  linimento  ;  con  efto  untarás ,  ó  áa^.  s  á 
los  empeynes  con  una  pluma  ;  y  pon  fobre  ellos  un  lienzo  ,  fin  apretarlo. 

Rara  quitar  los  empeynes  vivos. 

Toma  una  efcudilla  muy  fucia,  y  un  trapo  blanco  en  legia  ;  quémalo  fobre  el  aíEento  de  la  efcudilla  ; 
y  en  el  parage  en  que  fe  quemare  recoge  el  lienzo  con  un  palito  ;  y  coge  prontamente  un  licor  ama¬ 
rillo,  que  faldrá  de  él ;  y  échalo  en  el  empeyne  ;  y  apenas  lo  avrás  hecho  dos  vezes  ,  quando  fanarás. 


Otra  receta  contra  los  empeynes  vivos. 

r  .  T- 

Toma  vinagre  de  buen  vino  blanco  ,  y  natural ,  un  quartillo  ;  de  minium  feis  onzas  ;  pon  á 
hervir  rodo  efto  hafta  que  las  dos  terceras  partes  fe  ayan  confumido  ,  y  que  folo  quede  la  tercera 
parte  con  corta  diferencia  ;  rebolviendo  cali  "continuadamente  eftas  materias  con  una  varita  de 
madera  :  guarda  efte  licor  para  fervirte  de  él  ,  como  fe  íigue  : 

.  Toma  del  cocimiento  de  cevada  una  ,  ó  dos  cucharadas  ;  mézclale  diez  ,  doze  ,  o  quinze  gotas 
de  efte  licor  primero  ;  y  con  efto  lava  el  empeyne  ,  cinco  ,  ó  feis  vezes  al  dia  ,  por  quatro  ,  cinco  , 
ó  feis  dias ,  hafta  fanar  de  él. 

Rara  los  empeynes  inflamados. 

t 

Hazefe  un  ungüento  con  el  litargirio  de  oro ,  cerufa  ,  azeyte  de  olivas ,  fermentados  juntos  al 
fuego  fegun  arte  :  defpues  lo  aplicarás  caliente  fobre  el  mal ,  y  con  él  frotarás  la  parte  ,  hafta  fanar. 

El  fublimado  dulcificado,  en  polvos  futilifsimos,  es  un  remedio  mas  prefentaneo,  y  eficaz  que  efte. 

Y  el  mercurio  de  la  vida,  mezclado  con  la  pomada  de  flores  de  naranja,  ó  de  jazmín,  b  con 
ungüento  rofado  ,  es  un  remedio  infallible  para  todos  los  empeynes ,  curándolos  á  dos ,  b  tres 
aplicaciones. 

C centra  los  lamparones. 

78.  Aplicaráfe  fobre  la  parte  mala  el  emplafto  de  cerufa  ,  anadiendo  por  cada  onza  de  emplafto  , 
una  dragma  de  mercurio  dulze  ,  y  otro  tanto  de  alcanfor.  Efta  es  la  defcripcion  de  efte  emplafto  : 

Emplafto  de  cerufa  para  conflumir  los  lamparones. 

Toma  quatro  onzas  de  cerufa  pulverizada:  ponía  en  una  valija  con  ocho  onzas  de  azeyte  de 
olivas ;  hiérvelo  todo  junto  ,  hafta  que  efte  mixto  fe  ponga  negro  ,  y  de  coníiftencia  ce  emplafto  ; 
quítalo  para  entonces  de  fobre  la  lumbre  ,  y  dexalo  enfriar. 

Ten  cuydado  de  removerlo  inceSTamcmefite  mientras  cuece. 


3  2.  COLECCION 

Entre  tanto  ufarás  por  la  parte  de  adentro  de  la  opiata  figuiente  ,  por  dos  mefes  3  tomando  dtf 
ello  cada  dos  dias  por  la  mañana  en  ayunas  cerca  de  dos  dragmas ,  que  es  la  doíis  de  cada  toma  • 

DROGAS  DELA  OPIATA. 


Sen  ,  media  onz.a. 

T urbith  gomofo  ,  media  onza. 

Toma  Limaduras  de  azero  preparadas  conazu- 
de  fre ,  i .  onza . 

Goma  ammoniacd  ,  3 .  dragmas . 

Sal  de  tamariz.  (  o  taray ) ,  3 .  dragmas. 

PREPARACION. 


Mineral  diapboretico  ,  que  es  el  antimonio 
dtaphoretico  ,  3,  dragmas. 

Troctfcos  de  alhandal ,  1 .  dragma. 

Crémor  de  tártaro  f  2.  dragmas . 

Cryfial  mineral ,  y.  dragmas . 


Haz  todo  efto  polvos  fútiles ,  y  lo  incorpararás  con  la  fuficiente  cantidad  de  miel  cocida  ,  para 
darle  la  confidencia  de  opiata  3  y  quando  ya  efté  hecha ,  le  añadirás  media  onza  de  mercurio  dulze. 
Ufará  el  enfermo  para  iu  bebida  ordinaria  del  cocimiento  hecho  con  la  rayz  del  ononys. 


Otro  modo  de  curar  los  lamparones. 

Ante  todas  cofas  fe  ha  de  purgar  el  enfermo  dos  vezes  en  quatro  dias  ,  efto  es  ,  el  primer  dia 
y  el  quarto  ,  con  tres  dragmas  de  sen  en  infufion  ,  fin  otra  cofa. 

El  dia  íiguiente  fe  comenzará  á  darle  el  zumo  de  maravilla  ,  es  á  faber  ,  tres  dedos  para  las 
perfonas  de  edad  3  dos  dedos  para  los  jovenes  con  un  vafo  de  vino  blanco  á  proporción  3  y  conti¬ 
nuar  todas  las  mañanas  en  ayunas  al  levantarfe  ,  hada  que  el  enfermo  quede  fano  :  no  fe  ha  de 
defayunar  hafta  dos  horas  defpues.  No  comerá  fruta  alguna,  ni  cofa  que  lleve  efpecias ,  ni  falada 
con  excedo  ,  mientras  fe  ufe  de  ede  remedio. 

Modo  de  facar  el  zumo  de  la  maravilla . 


Toma  toda  la  maravilla  ,  excepto  la  raíz  ,  cdo  es  ,  las  hojas ,  ñores ,  y  badago  ;  de  modo  ,  que 
del  badago  folo  fe  ha  de  tomar  lo  tierno  de  él 3  porque  fi  edá  duro  no  podrá  majarfe  a  y  empapará 
lo  demás  del  zumo  (  aunque  no  aya  flor  no  importa  )  :  raajalo  en  un  mortero  de  marmol  con  mano 
de  madera  ;  y  exprime  con  tu  mano  el  zumo  :  cuélalo  ,  y  dexalo  repofar  un  poco  3  daraslo  def- 
pues  a  beber  ,  como  queda  dicho. 

Nota  lo  primero  ,  que  ede  zumo  fe  ha  de  preparar  de  nuevo  cada  mañana  ,  porque  fácilmente 
fe  corrompe  ,  y  no  puede  guardarfe  para  el  dia  íiguiente  ,  fin  que  le  caufe  perjuizio  al  enfermo. 

I I.  Que  en  todo  tiempo  fe  halla  la  maravilla  ,  exceptuando  acafo  ,  quando  los  grandes  yelos. 

III.  Que  fe  ha  de  purgar  al  enfermo  cada  ocho  dias. 

I  V.  Que  los  litios ,  en  que  fe  halla  el  mal  ,  fe  han  de  tener  calientes  ,  y  cubiertos  ,  y  fó  han 
de  frotar  todos  los  dias  con  elpiritu  de  vino  ,  el  mas  refinado  qué  pueda  fiallarfe. 

V.  Que  ha  de  beber  el  enfermo  por  bebida  ordinaria  agua  de  rio  3  y  fi  no  la  huviere  de  rio  ,  fe 
cocerá  el  agua  de  fuente  ,  y  no  íe  beberá  fria  actualmente. 

También  fe  debe  notar,  que  á  las  vezes,  el  parage  ,  donde  effcá  el  mal  ,  fe  hincha  mucho; 
pero  no  hay  que  dár  cuydado  3  ni  el  que  fe  rebiente ,  y  íe  vean  falir  como  piedrecitas  pequeñas 
blancas  ;  porque  todo  cito  es  buena  fe  nal. 

Fuera  de  ello  ,  fi  fuere  una  muger ,  que  no  le  ha  baxado  todavía  la  regla  ,  fe  hallará  muy  molefi- 
rada  3  pero  luego  que  le  venga  la  regla ,  fe  hallará  maravilloíamente  bien  3  y  nada  de  efto  le 
impedirá  la  continuación  de  efte  remedio. 

Ungüento  para  consumir  los  lamparones. 

Toma  la  planta  entera  del  tufilago  con  las  raizes  ;  majala  bien  en  un  mortero  ;  añádele  deípues 
harina  de  lino  ,  y  grafía  de  lechon  macho  3  lo  fuficiente  para  hazer  de  efto  un  ungüento  de  confif- 
tencia  algo  dura  3  el  qual  aplicarás  fobre  el  mal ,  y  lo  reiterarás  dos  vezes  el  dia. 

Efte  ungüento ,  aplicado  por  algún  tiempo  ,  refuelvc  los  lamparones  por  fudor.  Será  bien  fomen¬ 
tarlos  con  vino  tibio  ,  defpues  que  fe  a  van  curado. 


Otro 
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Otro  remedio  para  di fsi par  los  lamparones. 

Toma  raizes  de  efcrofularia  mayor,  arrancadas  recientemente  ;  defpues  ,  de  limpias  ,  las  cortarás 
en  rebanadas  chiquitas  ;  majaráslas  defpues  por  largo  tiempo  con  grada  de  puerco  ,  y  harina  de 
lino.  Con  ello  harás  una  catapiafma  ,  y  la  aplicaras  fobre  ios  lamparones  ,  quandó  no  eftán  ulce¬ 
rados.  Efte  remedio  los  difsipa  poderoíamente. 

Varo  los  lamparones  ulcerados. 

Pon  á  hervir  la  cantidad  que  guílares  de  las  hiedras  que  arraílran  por  la  tierra  ,  con  manteca  ; 
exprímelas  ;  y  íirvete  de  eíle  ungüento  ,  para  curar  los  lamparones  ,  como  también  toda  otra  fuerte 
de  ulceras  ,  por  malignas  que  fean. 

Otro  remedio  experimentado  para  los  lamparones . 

Toma  caracoles  de  jardin ,  de  cafcaras  pardas ,  o  blancas  :  majalos  en  un  mortero  de  piedra 
con  un  poco  de  peregil  ,  hada  eílar  en  coníiílencia  de  empiaílo  ;  el  qual  aplicarás  fobre  los  lampa¬ 
rones  :  y  lo  mudarás  cada  veinte  y  quatro  horas. 

Con  eílo  fe  han  curado  lamparones  rebeldes ,  t  inveterados  ,  manipulados  por  los  mas  diedros 
Cirujanos ,  y  abandonados  como  incurables. 

Emplajlo  experimentado  para  ablandar  ,  refolver  ,  y  difsipar  los  lamparones  ,  y  los  tumo¬ 
res  feirrofos. 

Toma  raizes  de  brionia  ,  de  pan  porcino,  de  enula  campana  ,  de  cohombro  íilvcílre  ,  una 
onza  de  cada  cofa  :  ponlos  á  hervir  en  igual  porción  de  vino  blanco  ,  y  vinagre.  Majalo  todo  ,  y 
palíalo  por  tamiz  :  añádele  los  polvos  de  la  rayz  de  Iris  ,  de  olibano  ,  de  myrrha  ,  de  almeiliga  , 
de  azafrán  ,  de  ariílologia  redonda  ,  de  cada  cofa  dragma  y  media  i  de  flores  de  manzanilla  ,  de 
trébol ,  de  fahuco  ,  de  cada  cofa  una  pulgarada  :  (  fe  han  de  hazer  polvos  )  de  goma  de  opoponax  , 
de  fagapenum  ,  de  ammoniaco  ,  de  bdelio  ,  y  de  galbano  ,  diííueltos  en  aguardiente  ,  de  cada  cola 
media  onza  :  de  goma  de  hiedra  ,  de  ílírax  ,  de  calamita  ,  de  cada  cofa  tres  dragmas :  de  euforbio  , 
cinco  dragmas  ;  de  grana  del  poleo  ,  dos  dragmas  y  media  :  de  azogue  apagado  con  faiiva  ,  dos 
onzas  5  de  azeyte  de  lirio  ,  de  azeyte  de  yemas  de  huevos  ,  de  la  grafía  de  lana  mugrienta  ,  de  cada 
cofa  cinco  dragmas  :  de  unto  de  ganfo  ,  de  anade ,  de  cerdo  ,  de  tuétano  de  la  pierna  de  ternera  , 
cada  cofa  una  onza  :  de  mucilago  ,  de  Amiente  de  lino  ,  de  hinojo  ,  de  raíz  de  malvaviícos  >  una 
onza  de  cada  cofa.  Mezcla  todo  ello  con  el  orden  de  la  preparación  conveniente  ;  añade  la  can¬ 
tidad  necefíaria  de  cera  amarilla  ,  y  trementina  :  haz  con  ello  una  mafia  de  empiaílo  ,  que  pueda 
Eazerfe  rollos  ,  para  ufar  de  ella  quando  fe  necefsite. 

Receta  contra  quemaduras. 

79.  Toma  una  libra  de  unto  fin  fal :  derrítela  en  un  perol  ,  y  echa  alli  dentro  cinco  ,  o  feis  efere- 
mentos  ,  o  boñigas  de  cavallo  ;  lo  qual  hervirá  todo  junto  ,  halla  que  el  unto  fin  fal  aya  extrahido 
toda  la  fubílancia  de  ellos  eferementos.  Cuélalo  todo  por  un  lienzo  gruefío  ,  y  exprime  lo  que 
puedas  de  ello  ;  con  lo  qual  untarás  las  partes  afeólas  ,  como  fe  ligue. 

Derretiráfe  eíle  ungüento  j  untaráfe  con  una  pluma  la  parte  lefa  ;  defpues  fe  empapará  en  el  un¬ 
güento  un  pedazo  de  papel  de  eílraza ,  y  fe  aplicará  fobre  el  mal  :  defpues  fe  embolverá  con  un 
lienzo  ,  y  mudaráfe  quatro  ,  b  cinco  vezes  al  dia  ,  fin  poner  encima  otra  cofa  ,  que  el  papel  , 
y  el  lienzo. 

Pero  fí  la  quemadura  eílá  en  la  cara  ,  fe  untará  cinco  ,  o  feis  vezes  al  dia  con  una  pluma  ,  íin 
poner  nada  encima  ,  ni  papel  ,  ni  lienzo  5  lino  que  quedará  al  defeubierto  ,  para  que  en  ella 
no  quede  feñal. 

Si  la  quemadura  eílá  en  la  mano  ,  pondrásle  encima  un  papel  mojado  en  el  ungüento  ,  derretido 
en  las  manos  ,  para  que  no  fe  cuaxe. 

E 
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Receta  contra  las  quemaduras  ,  muy  diferente  de  la  precedente. 

Toma  eferemento  de  cavallo  ,  que  aya  pacido  ,  quinze  dias  ,  yerva  por  el  mes  de  Mayo  ,  feis  ,  ti 
ocho  boñigas  :  frielas  en  una  farten  con  unto  de  puerco  fin  fal.  Cuela  defpues  todo  eíto  por  un 
lienzo  nuevo  ,  exprimiéndolo  ,  y  torciéndolo  bien  fuertemente.  Cada  media  hora  untarás  con  ello 
la  quemadura  con  una  pluma  ,  fin  jamás  cubrirla  con  cofa  leca.  Es  precifo  que  el  lienzo  que  fe  ha 
de  poner  encima  ,  fe  moje  á  menudo  en  el  ungüento  derretido. 

Obferva  que  aunque  el  cavallo  no  aya  tomado  por  mucho  tiempo  el  verde  ,  no  por  eílb  dexará 
de  fe r  bueno  el  eferemento. 

Otra  receta  fácil  contra  las  quemaduras. 

Tomaráfe  agua  de  cal  (  ello  es  ,  agua  en  que  fe  aya  apagado  la  cal  viva  )  quatro  cucharadas  ,  y 
otras  quatro  cucharadas  de  azeyte  de  nuezes  3  batiráfe  todo  junto  ,  hada  que  aya  tomado  la  confif- 
tencia  de  linimento  ,  del  qual  íe  untará  la  parte  con  una  pluma  ,  y  fe  cubrirá  con  un  papel. 

Otros  remedios  contra  las  quemaduras. 

Toma  hojas  de  laurel ;  fobre  las  quales  harás  que  cayga  defde  alto  grafía  de  lechon  ,  laqual  la 
avrás  encendido  ,  hada  que  las  hojas  fe  reduzcan  á  cenizas.  Incorporarás  eítas  cenizas  con  la 
grafía  ,  para  hazer  á  manera  de  ungüento  ,  con  el  qual  untarás  dos  vezes  al  dia  la  parte  quemada  ; 
y  quedará  fana  en  tres  dias. 

El  ungüento  populeón  ,  que  lo  hay  en  todas  las  Boticas  ,  es  un  excelente  remedio  ,  fi  fe  unta  con 
él  la  parte  mala  3  defpues  fe  han  de  poner  fobre  ella  hojas  frefeas  de  parra  ,  fi  fuere  tiempo  de  ellas. 

Con  elle  remedio  fe  curo  una  doncella  ,  que  fe  havia  efcaldado  con  agua  hirviendo. 

El  íiguiente  mixto  íirvió  de  grande  alivio  á  una  muger  ,  que  fe  quemó  en  la  frente. 

Toma  miel ,  y  harina  de  trigo  ,  de  cada  cofa  partes  iguales;  mézclalas  fegun  arte  con  uua  clara 
de  huevo  ,  y  firvete  de  ello. 

Si  fe  unta  la  quemadura  con  zumo  de  cebolla  ,  fe  fentirá  un  grande  efeéto. 

Las  hojas  de  hiedra  que  fe  enredan  en  los  arboles  ,  cocidas  en  agua ,  curan  enteramente  la 
quemadura. 

Mejor  es  el  aaeyte  ,  en  que  fe  ajan  freído  ,  hecho  linimento  con  cera. 

Otro  remedio. 

Quando  alguno  fe  huviere  quemado  con  azeyte  ,  con  agua  hirviendo  ,  ó  con  lumbre  ,  y  la  que¬ 
madura  es  ligera,  untará  la  parte  quemada  con  fu  propria  íaliva ,  ó  con  agua  ,  y  defpues  la  acer¬ 
cará  á  la  lumbre  ,  hada  que  íe  caliente  la  parte  ,  quanto  pueda  fufrirlo  3  ó  también  meterá  (  fi  fe 
puede  )  la  parte  en  que  eílá  la  quemadura  en  agua  caliente  3  ó  fe  pondrá  encima  de  ella  un  lienzo 
doblado  ,  ó  una  efponja  mojada  en  agua  caliente  3  porque  el  fuego  exterior  atrae  el  calor  de  la 
parte  imprefsionada  de  la  quemadura  3  por  quanto  el  fuego  es  el  verdadero  contrario  del  fuego  de 
una  quemadura. 

Para  el  mifmo  e.feéto  fe  pueden  aplicar  fobre  la  parte  cebollas  defpues  de  majadas  con  fal  en  un 
mortero  :  o  fino  poner  las  mifmas  cebollas  cortadas  en  forma  de  rebanadas.  Con  cite  remedio  ib 
evitan  las  vexigas  ,  ó  pedidas  ,  que  fe  levantan  fobre  el  pellejo  en  los  rales  accidentes. 

El  figúrente  ungüento  feca  t^das  las  vexigas  ,  y  las  impide  poderofamente  : 

Toma  onza  y  media  de  cebollas  crudas  ,  de  íal  ,  y  de  xabon  blanco  de  Venecia  ,  de  cada  cofa 
una  onza.  Mezcla  elfo  en  un  mortero  ,  y  haz  de  ello  ,  con  azeyte  rofado  ,  y  almendras  dulzes, 
un  ungüento.  Elle  remedio  eílá  experimentado. 

La  graíía  de  lechon ,  dexandola  caer  ardiendo  fobre  las  hojas  de  laurel ,  fe  hará  con  ella  un  licor  , 
que  untando  con  él  la  parte  quemada  ,  fe  curará  perfectamente  dentro  de  tres  dias  ,  por  grande 
que  lea  la  quemadura,  y  de  qualquiera  caufa  que  provenga. 

También,  fe  compone  un  bellifsimo  linimento  de  cortezas  verdes  de  fabuco  ,  hervidas  con  man¬ 
teca  freíca ,  y  coladas  defpues. 


J 
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Otro  remedio. 

Toma  un  poco  de  tocino  gordo  ;  échalo  rafpado  en  agua  de  llantén  :  bátelo  todo  janto  :  frota 
con  ello  fuá  veniente  la  quemadura  j  y  dexalo  puedo  encima  de  ella  ,  liándolo  con  un  lienzo  :  y  ai 
punto  fauarás. 

Otro. 

Toma  una  cebolla  á  medio  majar  $  ponía  fobre  la  quemadura ,  y  embuelvela  deípues* 

Otro. 

Toma  una  cucharada  de  azeyte  de  olivas  ,  y  una  clara  de  huevo  :  bátelo  bien  todo  junto  :  moja 
en  elto  un  lienzo  fino  ,  y  delicado  ,  y  ponlo  encima. 

Efte  remedio  aunque  parezca  de  poca  monta  ,  es  noobdante  un  ungüento  ,  que  es  muy  Ungular 
para  las  quemaduras ,  con  tal  que  las  carnes  no  edén  dañadas. 

Otro. 

Toma  media  onza  de  azeyte  de  linaza  5  el  qual  avrás  lavado  con  agua  rofada  ;  una  yema  de 
huevo  :  menéalo  todo  bien  ,  y  aplícalo  caliente  fobre  la  parte. 

Partí  apaciguar  el  dolor  de  la  quemadura  ,  y  para  fuavizar  ,  y  molificar  el  pellejo. 

80.  Toma  dos  onzas  de  pulpa  de  manzanas  dulzes  aliadas  en  el  refcoldo  ;  de  harina  de  hortigas* 
y  de  hinojo ,  bien  tamizada ,  de  cada  cofa  media  onza ;  y  doze  granos  de  azafrán.  Mézclalo 
todo  para  hazer  de  ello  un  linimento  ,  ó  una  cataplafma  muy  delicada  para  frotar  la  parte. 

Para  que  fe  cayga  la  fiaría  de  la  quemadura. 

81.  Toma  la  cantidad  que  quieras  de  manteca  frefea  ;  batela  bien  en  un  mortero  de  plomo 
con  el  cocimiento  de  malvas  ,  en  confidencia  de  linimento  ;  con  lo  qual  frotarás  la  parte  ,  apli¬ 
cándole  por  encima  hojas  de  berzas  ,  las  quales  avrás  calentado  un  poco  á  la  lumbre. 

Para  curar  toda  fuerte  de  quemaduras  de  fuego  ,  de  agua  ,  de  pólvora  ,  y  para  extirpar 

las  finales. 

82.  Toma  cali  medía  efcudilla  de  eícremento  de  vaca  (  y  á  falta  de  ella  ,  del  eferemento  dei 
lechon  macho)  ponía  á  freír  en  una  farten  con  otro  tanto,  de  unto, fin  fal,  de  puerco  macho  :  hafe  de 
freír  todo  junto  ,  hada  que  la  grada  derretida  ,  edé  mezclada  con  el  eferemento  :  échalo  todo  en 
un  lienzo  ,  para  que  por  él  dedile  la  grada  en  una  olla  ;  la  qual  confervarás  cubierta  ,  hada  que 
fe  ofrezca  ocafíon  de  untar  con  edo  la  quemadura  ,  entibiándolo  primero  para  edo. 

Otro. 

Toma  grada  de  puerco  con  rábanos  amarillos  ;  añadiéndole  ,  fi  quifieres ,  un  poco  de  agua  rofadá. 

Otro. 

Toma  un  poco  de  tocino  cortado  con  tixeras  ,  y  granos  de  havena.  Dedilalo  con  fuego  por  el 
pico  de  una  efpumadera  fobre  una  almofía  llena  de  agua  ,  en  cuyo  fondo  fe  formará  un  balfamo 
excelente. 

9  _  Otro. 

Toma  un  poco  de  cera  virgen  ;  derrítela  ;  toma  defpues  azeyte  de  olivas  con  dos  ,  ó  tres  yemas 
de  huevos  ;  y  con  edo  haz  un  ungüento.  Ede  remedio  es  foberano  para  las  quemaduras  de  agua 
hirviendo  :  aplicaráfe  lo  mas  pronto  que  fe  pueda. 

Para  la  dureza  de  los  ficirros  del  hígado. 

'85.  Cueze  unas  efpinacas  en  agua  común  :  majalas  un  poco  en  un  mortero  de  marmol ;  añádeles 
azeyte  de  almendras  dulzes  ;  haz  con  edo  una  cataplafma  ,  y  fe  pondrá  en  el  fítio  en  que  fe  fíente 
la  dureza.  *  / 
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Toma 

de 


Ungüento  excelente  para  el  bazo. 
DROGAS. 

Scolopendra  ¿  o  lengua  de  ciervo  , 

Hepática 


Ceterac  ,  o  doradilla , 
Nicociana , 

Llantén  , 

Tamarindos  , 

Violetas  y 
Ruda  y  y  hiedra  , 
u ixenxos  > 


P  R 


de  cada  cofa 
un  puno. 

E  P  A  R  A  C  I  O 


- Apto  . 

Culantrillo  , 
Agrimonia , 

Tenaceto  , 

Siempre  viva  menor  , 
Almendras  amargas  , 
Hzeyte  de  olivas  , 


de  cada  cofa 
J .  puno. 
20.  en  numero . 
io.  libras. 


Cera  nueva  ,  i.  libras  >  y  8.  onzas. 


N. 


Se  han  de  majar  todas  eftas  yervas  a  parte  ,  y  también  las  almendras  ;  mezclaránfe  defpues;  y  fe 
pondrá  todo  en  infufion  con  las  diez  libras  de  azeyte  en  una  olla  nueva  de  barro ;  aviendo  empa¬ 
pado  bien  en  agua  la  dicha  olla  por  veinte  y  quatro  horas.  Defpues  lo  pondrás  todo  en  infuíion  al 
Sol  por  dos  dias  ,  b  fobre  cenizas  calidas  por  doze  horas.  Defpues  lo  echarás  todo  en  un  perol ,  y 
lo  pondrás  á  la  lumbre  ,  para  que  hierva  dos  horas  ;  rebolviendolo  de  quando  en  quando  ,  para  que 
que  no  fe  quemen  eftas  materias.  Quando  todo  aya  hervido  bien  ,  aparta  el  perol  del  fuego  :  ten 
prevenido  un  faco  de  tela  ,  en  donde  echarás  las  yervas  ,  y  el  azeyte  ,  para  facar  la  fubftancia  con 
una  fuerte  exprefsion,  Defpues  echarás  el  licor  ,  b  la  fubftancia  exprimida,  en  un  perol;  bolvien- 
dola  á  hervir  á  fuego  manfo  :  aqui  echarás  la  cera  partida  á  pedacitos ,  para  darle  algún  cuerpo  al 
Ungüento  ;  el  qual  echarás  en  una  olla  de  barro. 

Modo  de  fervirfe  de  efle  ungüento. 

Derrite  de  efte  ungüento  fobre  un  plato  ,  y  frota  con  él  la  región  de  los  ríñones  ,  hafta  el  efto- 
mago  ,  y  vientre  ,  quanto  fe  pueda  fufrir  de  caliente  ;  pon  encima  un  lienzo  caliente  en  quatro 
dobleces  ,  con  una  benda  que  le  mantenga  ,  para  que  el  enfermo  pueda  traerlo  con  facilidad. 

Harás  la  mifma  aplicación  fobre  la  región  del  higado  ,  fi  eftá  afeéto  del  mifmo  mal  j  pero  no  es 
menefter  que  ni  el  ungüento  ,  ni  el  lienzo  eftén  tan  calidos. 

Untaránfe  eftas  partes  dos  vezes  al  dia  ;  por  la  noche  al  irfe  á  la  cama  ,  tres  ,  o  quatro  horas 
defpues  de  cenar  ;  y  por  la  mañana  ,  dos  horas  antes  de  comer. 

Efte  ungüento  haze  tener  libre  el  vientre  ,  y  quita  las  obftrucciones  de  las  vifeeras. 

También  es  bueno  contra  las  quemaduras  ,  para  mitigar  los  dolores. 

Otro  ungüento  muy  excelente  para  el  bazo ,  y  contra  las  quar  tanas. 


Toma. 

de 


media  libra, 
un  quartillo. 


DROGAS. 

Tabaco  ,  3 .  onzas.  Miel » 

Centaura  menor }  flores  y  hojas ,  onza  y  media.  Vino  blanco  , 

PREPARACION. 

84.  Cortsráfe  el  tabaco  en  pedazos  muy  menudos  ;  echaránfe  en  una  olla  de  barro  vidriada 
con  las  hojas  ,  y  flores  de  la  centaura  menor  ,  quebrantadas  en  un  mortero  :  á  efto  fe  añadira  la 
media  libra  de  miel  ,  y  defpues  el  vino.  Defpues  fe  pondrá  todo  junto  á  hervir  ,  hafta  que  las  yervas 
eften  caft  del  todo  confumidas  ,  y  el  vino  fe  aya  totalmente  evaporado.  Hecho  efto  ,  fe  colará  todo 
con  exprefsion  ;  y  defpues  fe  bolverá  á  echar  en  la  olla  el  licor  exprimidos  y  fe  hervirá  á  fuego  len¬ 
to  ,  hafta  que  tome  la  confidencia  de  ungüento  ,  algo  efpefto. 

Alodo  de  ufar  de  efle  ungüento. 

Toma  la  fuflciente  porción  de  efte  ungüento  ;  eftiendelo  íobre  baldés 
del  bazo.' 


aplícalo  fobre  la  regio» 
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DÉ  REMEDIOS  EXTERNO  S. 

Receta  para  el  mal  del  bazo. 

8  y.  Toma  dos  ,  o  tres  puños  de  hojas  de  bervena  :  ma jalas  en  un  mortero  :  mézclales  dos ,  ó  tres 
claras  de  huevo  ,  y  un  poco  de  harina  de  cevada  :  haz  con  ello  una  cataplafma  de  dos  dedos  de 
gruefíb  ,  y  del  ancho  de  la  mano  ,  y  la  aplicaras  bien  caliente  fohre  la  región  del  bazo  ,  y  dexarlo 
eftar  allí  el  efpacio  de  diez  y  feis  horas  continuas  :  y  efto  lo  reiterarás  ,  baila  quedar  enteramente 
Taño.  Sobre  la  cataplafma  pondrás  un  cabezal  ,  o  una  fervilleta  doblada  con  feis  ,  o  hete  dobleces. 
El  principal  efedro  de  efte  remedio  es  facar  como  por  un  íador  de  fangre  todo  el  humor  maligno  , 
que  hay  en  la  parte  afeóla. 

Para  la  dureza  del  bazo. 

Toma  quatro  puños  de  canaxexa  ;  feis  onzas  de  goma  amoniaca.  Dexalas  en  infuhort  de  vinagre 
por  ocho  dias.  Pon  efto  defpues  á  hervir  ,  hafta  que  la  goma  fe  diffuelva  3  cuélalo  ,  y  exprímelo 
jpor  un  lienzo  fuertemente  3  hierve  lo  que  huviere  colado  3  añádele  cera  derretida  ,  y  azeyfe  de 
almendras  dulzes  para  formar  un  ungüento.  Efte  ungüento  ablanda  toda  dureza. 

Cataplafma  para  los  fcirros  del  bazo. 

8á.  Toma  de  goma  amoniaca  ,  de  galbano  ,  y  de  bdelium  ,  de  cada  cofa  partes  iguales  ;  bátelo 
todo  en  un  mortero  con  azeyte  de  lirio.  Quando  efto  efté  ya  blando  ,  mézclale  mucilago  de  grana 
de  alholvas  ,  y  de  lino  con  higos  ,  otro  tanto  pefo  quanto  fon  las  gomas  3  buelvclo  á  batir  todo 
junto  ,  hafta  que  efté  bien  mezclado  ,  é  incorporado  ,  para  hazer  con  ello  una  cataplafma. 

Efte  remedio  es  el  mas  eficaz  que  hay  para  ablandar  ,  y  diílipar  los  ícirros. 

Receta  contra  las  fluxiones  ,  o  flemones ,  por  los  qttales  fe  hinchan  las  mexillas  ,  y  la  cara. 

87.  Toma  la  fuficiente  cantidad  de  manteca  frefca  3  derrítela  ,  y  anadele  una  cucharada  ,  o  dos 
de  agua  rofada  ;  y  con  efto  unta  la  parte  hinchada  ,  continuando  hafta  que  totalmente  fe  deshinche. 

Nota  ,  que  fe  lia  de  fangrar  ,  y  tomar  lavativas  el  doliente  ,  h  lo  neceíEta  ;  pero  abftendráfe  de  la 
purga  mientras  dure  la  hinchazón  ,  para  no  remover  mas  los  humores  ,  y  aumentar  la  hinchazón  , 
fino  es  que  fea  á  juizio  del  Medico. 

Para  los  dolores  de  cabeza  ,  catarros  inveterados  ,  y  romadizo. 

88.  Toma  de  la  grana  de  la  neguilla  ,  que  fe  cria  entre  los  trigos  ,  pulverizada  con  un  poco  de 
fioraque  ,  y  recibe  el  humo  por  la  noche  ,  ó  por  la  mañana  ,  quando  te  duela. 

Receta  contra  los  empeynes  ,  o  quemaduras  de  la  cara. 

89.  Toma  poco  mas  de  medio  quartillo  de  vinagre  blanco  ,  con  media  libra  de  unto  fin  fal 3  ponlo 
junto  á  hervir  en  una  olla  de  barro  ,  que  no  aya  férvido  3  rebolviendoio  continuamente  ,  hafta  que 
íc  difminuya  la  mitad,  con  un  palito  ;  defpues  fe  añadirá  una  onza  de  alcanfor  en  polvos ,  y  fe  dexará 
hervir  ,  hafta  que  lo  blanco  no  fe  divife  ya.  Hecho  efto  ,  facalo  del  fuego  ,  y  échalo  en  un  mortero 
de  marmol  ,  añadiéndole  una  onza  de  azufre  bien  pulverizado.  Rebuelve  continuamente  ellas  ma¬ 
terias  con  fpatula  de  madera  ,  hafta  que  efto  fe  incorpore.  Todo  lo  echarás  en  una  olla  grande  , 
o  en  muchas  pequeñas  ,  para  fervirte  de  ello  ,  quando  lo  neceílites  ,  y  principalmente  por  la  noche. 

Para  quitar  las  pecas  de  la  cara. 

90.  Endureceránfe  unos  huevos  :  quítaránfe  las  claras  ;  pondránfe  a  deftilar ,  y  confervaráfe  el 
agua.  Ella  agua  deshaze  todas  las  manchas  de  la  cara. 

Para  quitar  una  cicatriz  de  la  cara. 

91.  No  hay  cofa  mejor,  que  frotar  la  cicatriz  con  aquella  humedad  que  fale  del  huevo,  quando  fe 
aplica  á  la  lumbre  para  aliarlo.  Ella  agua  pone  blanco  el  cutis  ?  y  deshace  enteramente  la  cicatriz 
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COLECCIÓN 

Receta  contra  los  fabañones  ,  o  frieras  de  pies  ,  y  manos. 

tr  9 i.  Pon  a  hervir  falvia  con  vino  del  mas  gruefío  :  mete  dentro  los  talones  ,  ó  la  parte  donde 
eftán  los  fabañones  ,  fi  Ce  puede  ,  tarde  ,  y  mañana  3  ó  por  lo  menos  fe  fomentará  por  eípacio  de 
media  hora  con  efte  cocimiento  ,  ío  mas  caliente  que  fe  pueda. 

El  vino  podrá  fervir  quatro  ,  o  cinco  vezes. 

Si  las  frieras  eílán  abiertas,  fe  les  pondrá  del  ungüento  ,  6  del  emplafto  negro,  que  defpuesfe  dirá. 

Para  los  fabanones. 

Muchos  fe  curaron  poniendo  íbbre  los  fabañones  ceniza  caliente  al  acoftarfe.  Un  famofo  Medico 
ufaba  de  cite  remedio  para  libertarle  deefta  efpecie  de  mal ,  á  que  eftaba  fujeto  todos  los  Inviernos. 

O: ros  hazen  un  agugero  en  un  rábano  grueí-lo  ,  y  meten  dentro  una  onza  de  azeyte  rofado  ,  y 
otro  tanto-de  trementina  5  ponenlo  á  hervir  fobre  refcoldo  todo  elfo  ,  hafta  que  fe  confuma  la  mitad ; 
y  defpués  frotan  la  parte  lo  mas  caliente  que  fe  pueda  futrir  3  pero  primero  fe  ha  de  haver  puefto  la. 
parte  fobre  el  vapor  de  agua  hirviendo. 

Otros  meten  los  pies  en  el  cocimiento  caliente  de  rábanos  :  6  fe  les  puede  aplicar  un  rabana 
cocido  ,  y  bien  calido  en  forma  de  cataplafma. 

Si  oftuvieren  excoriados  ,  fe  les  aplicará  encima  el  emplafto  diapalma. 

Receta  foberana  para  los  ñiños  quebrados. 

93.  Toma  dos  puños  de  raizes  de  confuelda  menor  ,  cortados  en  pedacitos  redondos  3  ponlos  á. 
hervir  fobre  un  brafero  en  una  efcudilla  grande,  con  media  libra  de  manteca  frefea ,  por  media 
hora  ,  o  tres  quartos  de  hora  ,  fin  interrupción  ,  y  hafta  que  fe  pongan  duras.  Cuela  efta  materia 
por  un  lienzo  nuevo  ,  y  fuerta  ,  y  dexala  enfriar. 

Quando  ya  efté  fria  ,  fe  eftenderá  fobre  un  lienzo  ,  y  fe  aplicará  á  la  parte  por  donde  baxan  los 
inteftinos  3  fobrepondráfe  un  cabezal  con  ocho  doblezes ,  y  fe  ligará  bien  con  una  buena  ligadura. 

Para  que  la  ligadura  fea  mejor  ,  convendrá  que  un  Cirujano  la  ponga  la  primera  vez  ,  para  que 
te  enfeñe  el  modo  de  ligar. 

Se  ha  de  cuydar  que  el  niño  eíle  íiempre  ligado.  Se  regiftrará  la  parte  tarde  ,  y  mañana  ,  y  íe 
renovará  el  emplafto. 

Receta  para  los  ñiños  quebrados. 

Luego  que  fe  conozca  efte  mal ,  pondrás  al  niño  cabeza  abajo  ,  para  reducirle  las  tripas  3  lo  qual , 
■ordinariamente  ,  lo  hazen  por  si  mifmas. 

Luego  que  ayan  entradoíe  las  tripas  ,  aplica  un  cabezal  muy  efpeílo  en  forma  de  efeudo  ,  mojado 
en  agua  de  herreros. 

Para  entonces  ten  prevenido  un  emplafto  hecho  de  la  raíz  de  la  confuelda  mayor  ,  que  en  la 
Medicina  fe  llama  fymphytum  ,  rafpado  ,  y  puefto  encima  como  ungüento  :  liga  bien  la  parte  3 

cúrala  cada  dia  ,  y  no  quites  la  ligadura  ,  fino  eftando  acodado  el  niño.  Tampoco  le  hagas  llorar  , 
para  que  no  rccayga. 

Obferv ación  para  la  curación  del  cáncer . 

94.  Sobre  todo  fe  ha  de  evitar  que  no  fe  abra  ,  lo  qual  lo  impedirás  mediante  las  fangrias  de  los 
pies  ,  y  de  los  brazos.  El  ufo  frequente  del  sen  ,  puefto  en  infuíion  de  fuero  de  burras  es  muy 
bueno  3  las  aguas  minerales  de  hierro  ,  y  vitrioladas  fon  foberanas  3  el  fuero  de  fíete  a  ocho  vafos 
cada  mañana  ;  los  vaños  de  agua  tibia  ,  fín  mojar  el  cáncer  3  las  íanguijuelas  en  el  orificio  ;  entre 
los  remedios  externos  la  áiapalma  difíuelta  en  zumo  de  llantén  ,  quando  no  eftá  el  cáncer  abierto  5 
el  agua  de  Lefias  3  el  agua  de.  madrcfelva  ,  aplicada  tibia  con  frequencia  3  todas  eftas  cafas 
fon  buenas. 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS, 

Receta  verdadera  contra  los  canceres  ,  en  cualquiera  ■parte  ,  que  eflen. 

Toma  de  agua  clara  ,  y  limpia  una  herrada  ,  por  exemp-o  ,  tres  ,  ó  quatro  azumbres  : 
échala  en  una  caldca, de  cobre  :  hazle  dar  un  hervor  ,  y  no  mas  :  aparra  de  la  lumbre  la  caldera; 
echa  en  efta  agua  un  terrón  de  cal  viva  del  gruefló  de  ün  puño  hecha  pedacitos.  Cubre  la  caldera 
con  un  lienzo  doblado  ,  y  dexalo  repofar  ,  íin  llegar  a  ello  por  veinte  y  qusrro  horas.  Pallado  elle 
termino  ,  quitaras  la  tela  ,  de  que  fe  havrá  cubierto  el  agua  »  parecida  ai  cryftal.  Deípues  Tacaras 
del  perol  el  agua  ,  que  eíté  muy  clara,  los  mas  que  puedas  echaraíla  aparte  en  vafos  de  vidrio  ;  y 
cafo  que  fe  aya  enturbiado  el  agua  al  Tacarla  del  perol  ,  inclinarás  el  perol  contra  una  pared  ,  y  lo 
dexarás  aTsi  dos ,  ó  ftres  horas  ,  para  poder  Tacar  lo  reliante  del  agua  del  perol  ,  que  eftuviere 
clara  ,  aviendole  quitado  la  telilla ,  o  coílra  como  la  primera  vez  ;  cuya  coftra  es  la  Tal  de  la  dicha 
cal ;  y  Te  llama  Tal  armoniaca. 

Efta  agua  aTsi  Teparada  Te  llama  agua  celeíle  ,  Ti  toma  color  azul.  Para  hazer  efta  agua  celeíle  , 
de  modo  que  Tea  propría  para  el  cáncer  ,  Te  toma  de  ella  una  ,  b  dos  libras  ,  o  mas  ;  echarla  en  un 
perdí  de  cobre  (  que  puede  Ter  el  miTmo  en  dónde  Te  hirvió  ,  con  tal  ,  que  Te  aya  Tacado  de  él  la 
cal  ,  que  nada  quede  de  ella  )  :  hecho  efto  ,  añadirás  á  día  agua  la  armoniaca  ,  ello  es  ,  una  onza 
de  Tal  cortada  á  pedacitos  por  cada  libra  de  agua  ;  y  dexarla  en  infuíion  por  tres  ,  ó  quatro  horas  , 
y  con  dio  eíla  cumplida  el  agua  ;  la  qual  la  conTervarás  en  redomas  de  vidrio. 

Nota  ,  qnt  fe  puede  omitir  efta  prolixidad  ,  pidiendo  el  agua  celefte  ,  cuja  receta  es  fabida  ,j  mas 
bien  fegura  ,  que  efta  ;  pues  la  cantidad  ,  que  pide  de  ful  armoniaca  para  cada  libra  de  agua  ,  es  feis 
partes  mas  de  lo  que  conviene. 

Propriedades  de  efla  agua  ,y  modo  de  fervirfe  de  ella. 

Quando  quieras  Tervirte  de  eíla  agua  contra  los  canceres  de  la  boca  ,  la  tomarás  dentro  de  ella  , 
teniendo  la  cabeza  inclinada  para  atrás  ,  lo  mas  que  Te  pueda  ,  rebolviendo  la  lengua  al  rededor  de 
la  boca  :  deTpues  eTcupirás  el  Tarro  ,  teniendo  la  choca  ázia  abaxo  ,  mientras  Tale  la  immundícia. 
Defpues  Te  ha  de  bol  ver  á  tomar  de  g&a  agua  cinco  ,  ó  Teis  vezes  ,  y  hazerlo  ,  que  la  primera  vez 
arrojando  las  Tuciedades  ,  que  Te.  deílilán  del  celebro. 

Contra  los  cancros  que  Talen  en  otros  parages.  Toma  un  lienzo  ,  ó  trapo  ;  mójala  en  eíla  agua  ,  y 
lava  con  ella  la  parte  cancerada  ,  y  en  breve  quedarás  Taño. 

Eíla  agua ,  ultra  de  la  prepriedad  ,  que  tiene  contra  los  canceres  ,  tiene  también  la  própriedad  de 
mundificar  lo  interior  ,  y  Orillas  de  las  ulceras  ;  de  hízer  que  nazca  la  carne  viva  ;  y  teniendo  un 
cabezal  Tobre  las  dichas  ulceras  ,  empapado  en  ella  agua  ,  adelanta  la  curación  ,  y  quita  toda 
inflamación. 

Eíla  agua  también  es  buena 
porción  de  azeytc  roTado  ,  y  batiéndolo  mucho  todo  junto  ;  y  aTsi  Te  haze  un  ungüento  proprio 
para  las  quemaduras. 

Otra  receta  centra  el  cáncer. 

Lavaráfe  primeramente  el  cáncer  con  el  agua  celéftc  ,  que  acabamos  de  deícribir. 

DeTpues  tomarás  el  azeyte  de  tártaro  ,  que  Te  vende  en  caTa  de  los  dedil  adores  ,  ó  Kymiílas  ;  y  á 
falta  de  él  ,  del  azeytc  de  remen  tina  ,  auanto  te  pareciere  ,  y  dos  tantos  mas  de  azeyte  de  olivas. 
Echa  primero  el  azeyte  de  olivas  en  uña  efcudilla  vidriada  de  barro  :  deípues  echale  encima  el  otro 
azeyte  gota  ;\  gota  ,  agitándolos  con  una  Tpatula  de  madera  ,  hada  que  los  dos  azeytes  edén  mez¬ 
clados  ,  é  incorporados  juntamente.  De  edo  refliltará  un  ungüento  blanco,  y  liquido,  ó  un  lini¬ 
mento  ,  con  el  qual  con  una  pluma  untarás  el  cáncer  :  deTpues  pondrasle  hilas ,  y  encima  aplicarás 
el  emplafto  de  cernía. 

Hafe  de  curar  el  mal  dos  vezes  al  dia  ;  limpiándole  todas  las  vezes  bien  ,  y  también  el  emplado  5 
y  brevemente  te  veras  mej erado  con  eíla  receta ,  y  con  ede  mpthodo. 


crtmrá'  das  quemaduras  ,  echando  de  ella  en  un  plato  con  igual 
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COLECCION  * 

Otra  receta  contra  los  cancros  de  la  boca. 

95.  Toma  raíz  de  cynoglofa  ,  ó  por  otro  nombre  ,  lengua  de  perro  ;  córtala  en  rebanaditas 
pequeñas ;  las  quales  fe  eniartarán  en  forma  de  un  collar  ;  y  ponerlas  al  pefcuezja  del  enfermo. 

Otra  ■para  los  canceres  de  la  boca. 

Toma  hojas  de  chicorias ,  de  llantén  ,  y  de  ruda  ;  ponlo  á  hervir  todo  efto  por  un  quarto  de 
hora  en  agua  de  fuente  con  una  cucharada  de  miel  con  ello  fe  enjuagará  el  enfermo  la  boca  ,  y  aun 
beberá  de  ello  un  poco. 

También  fe  ha  de  frotar ,  y  limpiar  el  cáncer  con  las  yervas  de  eñe  cocimiento  ,  defpues  de  cocidas. 

Otra  receta. 

Toma  una  azumbre  de  buen  vinagre  :  echal  el  gruefto  de  una  nuez  de  alumbre  de  roca  ;  ponlo 
á  hervir  con  un  poco  de  miel  ,  quanto  bañe  para  fuavizarlo  :  enjuagaráíle  la  boca  con  eñe  licor 
caliente  ,  y  pondrás  fobre  el  mal  un  lienzo  empapado  en  él. 

Otra  receta  contra  los  cancros. 

c,G.  Quando  el  cáncer  eftá  abierto  ,  tomaráfe  un  fapo  vivo  ,  fin  córtale  nada ,  y  apliquefe  im- 
mediatamente  á  la  llaga  ;  ferá  el  fapo  grande  fi  la  llaga  fuere  grande  ,  y  pequeño  fi  la  llaga  fuere 
pequeña.  Quando  fe  aplicare  ,  íe  ha  de  atar  para  que  fe  tenga.  Para  que  el  fapo  ,  al  cogerlo  ,  no 
te  haga  daño  ,  lo  tomaras  por  la  efpalda  con  un  paño  ,  lo  aplicarás  con  el  mifmo  lienzo  con  que  fe 
ha  de  cubrir  ,  y  lo  dexarás  fobre  la  llaga  por  elpacio  de  veinte  y  quatro  horas. 

Quando  le  quites ,  verás  fi  eftá  maltratado ;  porque  fi  lo  eftá  ,  es  feñal  que  el  cáncer  queda 
muerto  ,  o  vá  muriendo  ;  y  entonces  curarás  la  llaga  con  el  ungüento  ,  ó  el  emplafto  negro. 

No  obftante  ,  para  conocer  bien  fi  eftá  muerto  el  cáncer  ,  fe  aplicarán  otros  fapos  ,  hafta  que  veas, 
que  no  quedan  maltratados  ;  porque  efte  es  el  indicio  infalible  de  que  el  cáncer  queda  ya  muerto. 

liña  receta  ,  y  con  efte  methodo  ,  fe  experimentó  en  una  doncella  ,  y  en  otras  perfonas  con  fuceílo. 

Vara  los  canceres. 

El  ceroto  figuiente  curó  un  cáncer  ulcerado  ,  acompañado  de  muchos  fymptomas  moleftos. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  rofado  :  dos  dragmas  de  cera  blanca  :  media  onza  de  plomo  lavado  , 
y  quemado  :  derretiráfe  la  cera  con  el  azeyte  ,  y  le  añadirá  defpues  el  plomo  :  rebolveráslo  por  feis 
horas  en  un  mortero  de  plomo  ,  para  hacer  un  ceroto. 

Viófe  en  una  ocafion  que  un  cáncer  ,  defpues  de  aver  por  largo  tiempo  ocupado  la  parte  derecha 
d.e  la  cara  ,  fe  curó  con  un  remedio  limpíe ;  aplicándole  encima  la  carne  de  pollitos  pequeños  , 
cortada  en  revanadas  delgadas  ,  y  anchas ,  aplicándolas  á  menudo. 

Otros  fe  lirven  de  la  carne  de  palominos  pequeños  ,  todavia  caliente. 

Otro  remedio. 

Tomaránfe  de  aquellos  caracoles  que  fe  crian  entre  las  viñas;  echaráníe  en  un  plato  ancho,  y 
grande  de  barro ;  echafc  fal  fobre  ellos  ,  y  en  eípumando  ,  mueren.  En  eftando  ya  muertos  fe  echan 
con  la  eí'puma  que  han  arrojado  ,  con  la  calcara ,  y  todo  lo  que  hay  en  el  plato  ,  para  que  diftilen 
el  agua  ,  en  un  vaíb.  Efta  agua  fe  pone  al  Sol  por  doze  dias ,  para  que  fe  convierta  en  azeyte  -9 
echando  de  él  dos  ,  ó  tres  vezes  fobre  el  cáncer  ,  lo  mata  infaliblemente. 

Efte  remedio  no  carece  de  experiencia. 

Otro. 

Toma  tres  onzas  de  azeyte  rofado  ;  de  zumo  de  morellá  dos  onzas ;  de  zumo  de  hortigas  ,  una 
onza ;  de  azúcar  de  faturno  ,  media  onza ;  majalo  todo  en  un  mortero  de  plomo  con  mano  de  lo 
proprio  ,  hafta  que  todo  fe  ponga  negro.  De  efto  harás  un  ungüento  ;  el  qual  fiempre  tuyo  efeóto. 


Otro . 
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Otro. 

Sabefe  averíe  curado  el  cáncer  con  Tola  la  frecuente  aplicación  del  papaver  rojo  ,  llantén  3  y 
roías ,  todo  mezclado  con  miel  roíado. 

Otro. 

Toma  zumo  de  llantén  ,  de  morella  ,  de  yerva  puntera  ;  de  cada  cofa  dos  onzas  ;  de  polvos  de 
plomo  quemado ,  una  onza ,  lavados  a  menudo  en  agua  roíada  :  de  incienío  en  polvos  ,  media 
onza  :  mézclalo  bien  todo  en  un  mortero  de  plomo  ,  con  mano  también  de  plomo  3  y  dexalo 
expuefto  al  Sol ,  hafta  tanto  que  fe  incorpore. 

Pon  de  efta  compoficion  fobre  un  lienzo  ;  el  qual  aplicaras  fobre  el  cáncer  ,  y  le  mudarás  á  menudo. 

Otro  remedio  mas  fimple  ferá  el  zumo  de  la  morella  ,  y  los  polvos  de  plomo  quemados ,  mez¬ 
clados  ,  y  batidos  juntos  en  un  mortero  de  plomo.  Será  mejor  fi  fe  le  añade  azeyte  roíado  3  y  zumo 
de  la  virga  aurea  ,  mezclados  del  mifmo  modo  con  lo  demás. 

Receta  contra  los  canceres  ,  o  llagas  pequeñas  de  la  boca. 

97.  Por  lo  común  comiendo  en  el  campo  ,  o  bebiendo  ,  principalmente  quando  los  vaíos  no 
eílán  bien  enjugados  ,  íe  pueden  contraher  inocentemente  fobre  los;  labios  ,  ó  en  la  boca  ciertas 
ulceras  pequeñas ,  que  íe  llaman  canceres  de  la  boca  ;  y  aunque  no  tengan  peligro  ,  no  dexan  de 
cauíar  dolor  ,  y  de  moleftar  á  las  períonas  que  las  han  contrahidor 

Para  fanar  de  ellas  fácilmente  ,  y  en  poco  tiempo  ,  toma  en  qualquiera  Botica  del  agua  íegunda , 
o  fino  de  ípiritu  de  vitriolo  :  pon  á  la  punta  de  un  palito  un  poco  de  algodón  ,  ó  de  lienzo  fino  , 
ó  hilas  :  moja  un  poco  no  mas  el  algodón  ,  ó  efte  lienzo  en  uno  de  eftos  licores  :  toca  con  él  las 
ulceras  una  ,  dos  ,  ó  tres  vezes  ;  la  tercera  vez  quita  ,  y  mata  las  mas  rebeldes  :  o  fino  tócalas  una  3 
o  dos  vezes  con  una  piedra  de  vitriolo  de  chypre  ;  es  la  piedra  lipis  ,  o  vitriolo  azul. 

Para  los  canceres. 

p  8.  Toma  hojas  de  folanum  lignofum  ,  que  tiene  la  grana  roja  ,  y  la  flor  azul ;  el  qual  'lavarás  í 
y  lo  aplicarás  fobre  el  cáncer  ,  por  la  mañana  y  por  la  noche  :  mas  como  efta  planta  no  íe  halla  en 
tiempo  de  hy  vierno  ,  es  menefter  hazer  un  ungüento  como  íe  dirá  ,  el  qual  es  tan  bueno  como 
lus  hojas. 

Toma  cantidad  de  las  dichas  hojas  de  efte  folanum  lignofum  ;  el  qual  lo  quebrantarás  en  un 
mortero  de  marmol ,  con  mano  de  madera ;  toma  deípues  una  cantidad  del  mejor  azeyte  de  olivas 
que  hallares  ;  el  qual  lo  echarás  en  una  olla  de  barro  ,  que  eftará  á  la  lumbre  ;  en  la  qual  harás 
hervir  un  buen  puño  de  las  dichas  hojas  quebrantadas  ,  hafta  que  íe  fequen  :  quitaráslas  con  una 
eípumadera  ,  y  Solverás  á  echar  otras  ,  continuando  el  mifmo  orden  cinco  ,  ó  íeis  vezes  ;  deípues 
colarás  el  dicho  azeyte  ,  para  cada  libra  de  azeyte  derretirás  una  onza  y  media  de  cera  amarilla 
nueva  ;  y  quando  eftuviere  derretida  la  cera  ,  aparta  la  olla  del  fuego  ,  para  dexarlo  enfriar.  Guar¬ 
darás  efte  ur.guento  para  hervirte  de  él }  quando  lo  neceísites.  Y  lo  mudaras  íolamente  por  la  noche  > 
y  por  la  mañana. 

Nota  3  que  íe  ha  de  hervir  el  dicho  azeyte  con  la  íobredicha  yerva  á  fuego  manió  ,  y  nunca 
violento  3  y  la  diflolucion  de  la  cera  fobre  reícoldo.  Se  ha  de  hazer  de  nuevo  efte  ungüento  todos 
ios  años. 

Es  íoberano  para  todas  las  inflamaciones ,  ulceras  antiguas  ,  malignas ,  y  pútridas. 

Otro  remedio  para  los  canceres. 

Toma  de  alumbre  el  grueflo  de  un  huevo  ,  el  qual  diflolverás  en  agua  de  fuente.  Enciende  un 
pedazo  de  acero  ,  y  lo  apagaras  en  efta  agua;  lo  qual  lo  executaras  íeis  ,  o  fiete  vezes.  Moja  hilas 
en  efta  agua  ,  con  la  qual  limpiarás  el  pus  del  cáncer.  No  te  hervirás  la  íegunda  vez  de  las  miímas 
hilas.  Continuarás  en  limpiar  3  y  mundificar  con  nuevas  hilas  ,  mojadas  en  efta  agua }  hafta  que 
toda  la  immundicia  fea  limpiada  enteramente.  Deípues  de  efto  tomarás  una  mecha  grande  de  hilas , 
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mojada  en  efta  agua ,  para  cubrir  con  ellas  todo  el  cáncer ,  y  pondrás  encima  un  emplafto 
de  diapalma. 

Se  ha  de  curar  con  efte  metlíodo  mañana  ,  y  tarde  ,  hafta  la  entera  curación  ,  que  fe  confeguira 
dentro  de  pocos  dias. 

Otro  remedio. 


Toma  las  flores  ,  hojas ,  y  palos  de  cañaxera  hlveftre.  Majalo  todo  junto  ,  y  'aplícalo  fobre  el 
mal  en  forma  de  cataplafma  ,  que  fe  mudará  mañana  ,  y  tarde. 

Efte  remedio  cura  en  muy  poco  tiempo. 


Receta  excelente  para  los  labios  hendidos  ,  o  con  grietas. 


99.  A  vezes  fe  hazen  grietas ,  o  hendiduras  en  los  labios  ,  y  también  en  las  manos  de  algunas 
perfonas  delicadas  ,  quando  fe  exponen  porfiadamente  á  un  ayre  muy  frió  ;  o  por  una  evaporación 
de  las  vifceras  intemperadas.  Puedenfe  curar  fácilmente  por  medio  de  la  íiguiente  pomada. 


D  R  O  G  A  S. 


Toma  Cera  nueva  , 
de  Manteca  frefcca 


P  R 


4.  onzas, 
media  libra. 

E  P  A  R  A 


Los  granos  de  tres  racimos  de  ubas  negras » 
Orcanete  pulverizado  ,  una  onza. 

C  I  O  N. 


Pon  á  derretir  la  cera  en  un  puchero  conveniente  ,  y  defpues  de  derretida  ,  añádele  la  man¬ 
teca  ,  la  mas  frefca  es  la  mejor  :  deípues  echa  lo  redante  confecutivamente ;  ponlo  todo 
á  que  dé  una  docena  de  hervores  folamente  ;  cuélalo  defpues  por  un  lienzo  delgado  ,  fin  torcerlo  , 
ni  exprimirlo.  Conferva  efta  pomada  en  vafos  convenientes. 


Rara  las  grietas  de  los  labios. 

Derrite  cera  blanca  ;  añádele  almaftiga  en  polvos  ,  y  un  poco  de  azeyte  de  almendras  dulzes  : 
todo  en  confidencia  de  un  ungüento  ;  del  qual  untaras  los  labios  ,  y  los  verás  curados  bien 
brevemente. 

Otro  remedio. 

Toma  de  litargirio  de  plata  ,  de  myrrha  ,  y  de  xenxibre  ,  de  cada  cofa  media  onza.  Redúcelo 
todo  á  polvos  muy  fútiles ;  los  quales  mezclarás  con  miel ,  y  azeyte  de  olivas  en  confiftencia  de 
ungüento  5  y  de  él  aplicarás  fobre  las  grietas  de  los  labios. 

Otro. 

Toma  dos  onzas  de  zumo  de  celidonia ,  dos  dragmas  de  agua  de  alumbre;  un  fcrupulo  de 
alcanfor  bien  pulverizado.  Mézclalo  todo  ,  y  aplica  de  ello  fobre  los  labios  ,  y  verás  las  fcifuras  , 
ó  grietas  de  eftas  partes  en  breve  cicatrizadas. 

Receta  contra  el  mal  olor  de  los  fobacos  ,  y  de  los  pies. 

100.  Hay  algunas  perfonas ,  á  quienes  los  ’obacos  ,  y  pies  les  huelen  mal  naturalmente  ;  y  otros 
á  quienes  efte  accidente  les  fobreviene  por  indifpoficion  de  fus  cuerpos  ,  lo  qual  les  caufa  moleftia, 
y  á  los  que  fe  les  acercan  :  para  evitar  efte  moiefto  inconveniente  ,  los  unos  ,  y  los  Otros  pueden 
fervirfe  con  fuceflo  del  remedio  figuíente  ;  ( la  purga,  y  regimen  fon  neceftarias  antes  del  ufo  de 
efte  temedio.  )  • 

Toma  feis  quartos  de  litargirio  de  oro  :  ( lo  encontrarás  en  las  Boticas  )  échalo  en  una  redoma  > 
que  coja  un  poco  mas  de  medio  quartiilo  ;  llena  la  redoma  de  vinagre  el  mas  fuerte  que  encon¬ 
trares  :  frótate  con  ello  las  partes  ,  que  huelen  mal ,  todas  las  tardes. 

Rara  el  olfato  ofendido. 

1  o  I.  Maja  hojas  de  ruda  en  un  mortero  con  vinagre,  El  enfermo  retendrá  efto  lo  mas  que  pueda 
en  las  narices  para  recibir  todo  fu  olor, 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 


43 


Vara  el  mal  olor  que  proviente  de  una  flema  pudrida  en  el  condujo  del  oí  flato. 

Toma  agua  de  ternera  ,  y  zumo  de  fandalos  ,  iguales  partes  de  cada  uno.  Sorbe  (le  efto  todas 
las  mañanas  por  las  narices  ,  y  continua  con  ello  ,  y  fe  quitará  ci  mal  olor. 

Para  el  hedor  de  las  narices. 

Toma  zumo  de  yerva  buena  ,  de  mejorana  ,  y  de  ruda  ,  y  échalo  a  menudo  en  las  narices ; 
hervirás  con  el  zumo  de  ellas  yervas  algunos  clavos  de  efpecias  con  canela. 

Otro. 

Es  cofa  muy  buena  forber  por  las  narices  orines  de  burro  ;  porque  tiene  una  virtud  particular  ,  y 
feereta  contra  el  hedor  de  ella  parte. 

Receta  contra  los  barros  de  la  cara  ,  y  poflillas. 

loa.  Elle  genero  de  portillas  fuceden  de  ordinario  por  una  evaporación  de  las  vifceras  extraor¬ 
dinariamente  deftempladas  con  el  calor.  Válete  del  remedio  íiguiente  ,  defpues  de  averte  fangrado  , 
y  purgado  3  y  defpues  del  ufo  de  los  caldos  refrigerantes. 

Toma  vitriolo  de  chipre  lo  que  guftares ,  mézclalo  con  agua  de  llantén  ;  al  tiempo  de  irte 
acortar  bañaras  con  efto  los  barros  con  algodón  ,  y  por  la  mañana  con  agua  fimple. 

Otro. 

Toma  media  libra  de  aguardiente ;  de  vinagre  dos  cucharadas ;  de  azufre  pardo  el  gruefló  de 
una  nuez  ;  majalo  bien  3  y  mézclalo  para  lavar  con  ello  los  barros  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana , 
íin  limpiarlos. 

Otro  remedio. 

Quiebra  un  huevo  frefco  puerto  del  mifmo  dia  en  medio  quartillo  de  vinagre  muy  bueno  ; 
dexalo  eftar  afsi  veinte  y  quatro  horas ;  defpues  de  pallado  elle  tiempo  palíalo  todo  por  un  lienzo  $ 
y  toca  los  ardores  ,  y  barros  de  la  cara  con  efte  licor. 

Para  los  barros  ,  y  poflillas  de  la  cara. 

Toma  una  onza  de  litargirio  de  oro  pulverizado  ,  una  dragma  de  alumbre  ,  tres  dragmas  de 
borrax  3  media  onza  de  cerufa  ,  dos  onzas  de  vinagre  ;  de  agua  rofada  ,  y  de  llantén  ,  de  cada 
una  tres  onzas.  Ponlo  á  hervir  á  fuego  lento  3  harta  la  diminución  de  la  tercera  parte.  Cuélalo 
iodo ,  y  añade  media  onza  de  zumo  de  limón. 

Otro. 

Toma  de  la  yerva  fcrofularia  con  fu  raíz  ;  la  qual  la  lavarás  bien ;  cuezela  con  manteca 
de  Mayo  bien  purificada.  Aviendolo  exprimido  todo ,  confervaráslo  en  una  olla  de  barro , 
ío  que  huvieres  exprimido  ,  para  untar  las  portillas. 

Otro. 

Toma  un  huevo  entero;  dexalo  eftar  por  quatro  dias  en  vinagre  fuerte.  Toma  defpues  la  clara  ; 
añádele  una  dragma  de  incienfo ,  de  almaftiga  ,  y  de  cerufa  en  polvos ;  con  efto  harás  un  ungüento  , 
para  untar  la  cara. 

Para  quitar  el  encendimiento ,  y  cárdeno  de  la  cara. 

103.  Toma  flor  de  azufre  con  un  poco  de  cerufa ;  echa  eftas  drogas  en  una  muñequilla  pequeña  ; 
la  qual  mojarás  defpues  en  un  poco  de  agraz  tibio  ,  y  bañarás  con  efto  la  parte  por  la  noche  antes 
de  acortarte, 

Efte  es  un  remedio  experimentado. 

Para  quitar  las  pecas  de  la  cara. 

104.  Toma  de  vitriolo  de  chypre  ,  y  de  alumbre  quemado  ,  una  onza  de  cadá  uno  :  mézclalos 
bien  ,  y  por  bailante  tiempo  ,  con  zumo  de  limón.  Aplicalo  á  la  parte  donde  eftuvieren  las  pecas  } 
por  la  noche  al  acortarte  ;  y  no  fe  quitará  3  harta  por  la  mañana  con  agua. 

F  ij 
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Continuarafe  co;i  ede  remedio  por  efpacio  de  un  mes  ;  para  entonces  íe  quitara  el  pellejo  ,  y  el 
que  Caliere  ferá  muy  bello. 

Receta  contra  los  callos  de  los  pies. 


105.  Pocos  hay  que  no  lepan  por  experiencia  las  incomodidades  ,  que  caufan  los  callos  de  los 
pies  ;  ello  me  obliga  á  dar  aqui  para  ellos  algunas  recetas  fáciles ,  y  feguras. 

Toma  de  cera  nueva  ( la  amarilla  es  la  mejor  ) ;  de  pez  rcíma  ,  de  trementina  ,  y  de  manteca 
freíca ,  tanto  de  uno  ,  como  de  otro ;  ponlo  á  hervir  por  un  quarto  de  hora  :  conferva  elle  mixto 
en  un  puchero  ,  y  ufa  de  él  á  menudo. 

Otro  remedio. 

Toma  hojas  de  hiedra  de  la  que  fe  pega  contra  las  paredes,  o  los  arboles :  ponías  en  remojo  por 
efpacio  de  quarenta  y  ocho  horas  en  vinagre  el  mas  fuerte  ,  que  fe  hallare. 

Aplica  todos  los  dias  una  ,  o  dos  hojas  de  edas  íobre  los  callos  ,  de  modo  que  embuelvan  todos 
los  dedos  de  los  pies  en  que  edán  los  callos  ;  lígalas  de  modo  que  eílén  puedas  toda  la  noche. 

Por  la  mañana  quita  eftas  hojas  ,  y  cubre  las  mifmas  partes  con  las  hojas  de  que  hicifte  primero 
prevención  ,  bien  limpias  de  fus  palitos  ;  difponlas  de  tal  manera  ,  que  puedan  eílar  puedas  todo 
el  dia.  Continua  edos  dos  remedios  ,  6  aplicaciones ,  por  algunos  dias  ;  y  verás  que  los  callos  íe 
arrancan  por  si  mifmos  hada  la  raíz  ,  ó  rafeándolos  hada  la  raíz  con  uñas ,  fin  dolor  alguno. 

Otro. 

Toma  cera  verde  ,  goma  amoniaca  ,  de  cada  cofa  una  onza  ;  de  cardenillo  dos  dragmas  :  pulve¬ 
riza  la  goma  ,  y  el  cardenillo  ;  ablanda  la  cera  con  las  manos  ,  para  calentarla  ;  defpues  ,  mezclán¬ 
dole  los  polvos  ,  incorporales  con  la  cera  5  y  de  eda  mafsita  haz  rollos. 

Tendráfe  el  pie  por  efpacio  de  un  quarto  de  hora  en  lexia  bien  caliente  ;  defpues  quitarás  ,  lo 
mas  íuavemente  que  fuere  pofsible  ,  el  cutis  de  los  callos  ,  fin  hazer  fangre  ;  defpues  de  edo  ,  les 
pondrás  un  emplado  caliente  ;  fe  liarán  bien ;  y  dexarlo  afsi  por  quinze  dias  ;  al  fin  de  ellos  ,  fe 
desharán  ,  fi  huviere  en  ellos  ,  algunos  pellejitos  ,  y  fe  quitarán  fuavemente  ;  bolveráfe  defpues  i 

poner  otro  emplado,  también  caliente.  Con  edo  verás  quitados  enteramente  los  callos. 

Otro. 

Toma  de  aquella  materia  mohofa  blanquecina  ,  que  fe  cria  en  las  paredes  de  un  orinal ,  que  fe 
parece  mucho  á  la  fal  :  ediendela  fobre  las  hojas  de  hiedra  para  aplicarla  fobre  los  callos. 

Otro. 

Toma  incienfo ;  caliéntalo  ,  para  ablandarlo  ,  ediendelo  fobre  un  trapo  ,  y  aplícalo  fobre  el 

callo  ;  el  qual  fe  caerá  en  poco  tiempo.  Primero  fe  le  ha  de  quitar  la  dureza  fuperficial. 

Otro. 

Moja  el  dedo  con  faliva  ,  toma  con  él  polvos  de  alfileres  ,  ponlo  fobre  el  clavo  j  edo  fe  enmohe*, 
cera  ;  continua  por  algunos  dias  j  defpues  rafcalo  ,  y  caeráfe  poco  á  poco. 

Otra  receta . 


Goma  ammcniaca , 
Toma  /  Sagapenum  , 
de  Cinabrio  , 

Cobre  quemado  , 


DROGAS. 


media  onz^a. 
media  onua. 

1.  draomas. 

o 

1.  dragmas. 

PREPARACION. 


Cardenillo  » 

Oro  pimente  , 
Vinagre  quanto  bafte. 


media  dragma. 
media  dragma » 


Derretiránfe  las  gomas  con  el  vinagre  en  confidencia  de  ungüento  :  defpues  añadirás  lo  redante  ; 
y  de  todo  harás  una  mafia  de  emplado  ,  que  aplicarás  fobre  los  callos  ;  renovándolo  cada  dos  dias. 

Cataplafma  para  matar  una  p ojie ma  ,  particularmente  de  los  pechos  de  la  mugeres. 

106.  Toma  hojas  de  violeras  de  Majo  ;  margaritas  de  jardín  ,  o  fylvedres  ;  cuezelas  en  leche  ; 
ya  cocidas ,  pícalas  menudamente  3  añadiendo  un  peco  de  manteca  ?  y  migajon  de  pan  blanco  ;  y 
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de  todo  harás  una  cataplafma  para  aplicarla  fobre  el  mal ;  rcnovaráfe  la  cataplafma  cada  doze  horas, 
Efte  remedio  eftá  provado  ,  y  aprovado. 

Para  la  mordedura  de  un  perro. 

107.  Lava  la  herida  :  defpucs  hendirás  en  dos  pedazos  una  hava  antigua  :  caliéntala  al  fuego  ; 
por  la  parte  caliente  la  aplicarás  fobre  los  dos  bordes  de  la  herida  :  quedafe  pegada  el  hava  ,  la 
qual  fe  cae  quando  la  herida  eftá^curada. 


Receta  para  los  que  han  /ido  mordidos  ,  o  babeados  de  animales  rabiofos  ,  como  perros ,  gatos ,  * 

lobos,  u  otros  qualquiera  parte  del  cuerpo. 


108.  Es  cofa  cierta  que  el  baño  del  Mar  Mediterráneo  ,  u  Océano  es  un  buen  remedio  para  cite 
mal  ,  con  tal  que  fe  vaya  á  tomar  con  tiempo  ,  efto  es  ,  antes  que  el  veneno  aya  penetrado  hafta 
las  partes  nobles  $  lo  qual  fucede  de  ordinario  en  el  efpacio  de  neuve  dias. 

No  obflante  ,  como  el  Mar  no  fana  íiempre  ,  y  como  los  que  íe  hallan  muy  diftantes  de  él  ,  eftán 
privados  de  efte  focorro  ,  ni  la  fazon  del  ano  permite  ir  allá  ,  íin  correr  riefgo  la  períona  ,  ha  íido 
precifo  bufear  otros  remedaos  ,  como  fon  los  íiguientes. 

Ante  todas  cofas  fe  deben  lavar  bien  ,  y  fomentar  las  heridas  ,  y  mordeduras  con  la  locion  íiguiente. 

DROGAS  DELA  LOCION. 


Toma 

de 


Oxicratum  (  es  una  mezcla  de  agua  ,  y  vi¬ 
nagre  ,  con  efta  proporción  ,  que  aya 
cinco  cucharadas  de  agua  ,  y  una  de  vina¬ 
gre  )  ,  una.  efcudilla  llena. 


Huejfo  de  caluma  [pez.)  en  polvos,  media  on. 
Alumbre  en  polvos  ,  media  onz.a. 

Sal  gruejfa  ,  s  una  pulgarada. 


PREPARACION. 


Mezcla  todo  efto  junto  ,  ponlo  á  calentar  fobre  un  brafero  3  lava  defpues  las  llagas  ,  hafta  la  fangre. 
Defpues  para  fortificar  las  partes  ,  é  impedir  la  corrupción  ,  fe  lavarán  otra  vez  con  aguardiente  , 
b  vino.  Si  el  enfermo  padece  mucho  dolor  es  buena  ferial.  Haz  efte  lavatorio  tarde  ,  y  mañana  ? 
hafta  la  entera  curación. 

Lavada  la  herida  de  efte  modo  ,  dale  al  enfermo  el  remedio  íiguiente. 

DROGAS  DEL  REMEDIO,  O  BEBIDA. 


Toma 

de 


Flores  de  margaritas  fjlveflres,ojas  ,j  raíz. , 
(  que  fon  las  que  llaman  Reynas  de 
Mayo  ,  ó  Margaritas  fylveftrcs  peque¬ 
ñas  )  ,  6.  plantas. 

Cogollos  de  ruda  ancha  ,  3.  en  numero. 

Aíajluemo  fjlvejlre 


num  ,  3.  hojas. 

Raíz,  de  angélica  verdadera  ,  el  gruejfo  de 
una  hava. 

Ajos  ,  4.  dientes. 

Salgrueffa  ,  una  pulgarada. 


.  b  lenidium  mas;-  Tryaca  buena  , el  crueffo  de  una  hava. 

PREPARACION. 


Maja  todas  eftas  materias  juntas  en  un  mortero  de  marmol  ,  6  de  madera ,  lo  mejor  que  fe  pueda. 
Defpues  echa  el  zumo  ,  y  la  cafca  á  remojar  con  vino  blanco  ,  cafi  por  medía  hora  :  defpues  cué¬ 
lalo  todo  por  un  lienzo  blanco  en  un  plato.  Diífuelve  en  efte  licor  colado  .  y  exprime  en  él ,  el 
grueífo  de  una  hava  de  buena  tryaca.  Dá  efta  bebida  al  enfermo  en  ayunas,  y  no  falch'á  de  su  apofento. 

Un  quarto  de  hora  defpues  de  efta  bebida  ,  haz  que  tome  confección  de  jacintos  ,  el  pefo  de  un 
efeudo  de  oro  ,  con  oblea  defpues  un  buen  guifado  decho  de  aves  ,  ternera  ,  y  carnero  y  efto  es 
para  remediar  la  flaqueza  que  la  bebida  puede  haver  caufado  :  lo  qual  conviene  praéticar  todas  las 
vezes  que  fe  diere  efte  remedio.  También  fe  puede  dar  la  confección  de  jacintos  ,  diíluelta  con  dos 
dedos  de  vino  blanco  ,  y  darle  un  caldo  un  quarto  de  hora  defpues  ,  mas  ,  ó  menos ,  fegun  que 
el  enfermo  lo  necefsite. 

En  lo  reftante  del  dia  les  darás  á  los  enfermos  ,  caldos  ,  y  yemas  de  huevos ,  dos  vezes  al  día; 
mas  no  la  confección  de  jacintos. 

Si  no  bailare  efte  mantenimiento  ,  podrás  darle  otro  tercer  caldo  ,  y  también  quarto  :  afsimifmo 
podrás  darle  a  comer  3  pero  coía  muy  poca ,  y  fobre  todo  ,  que  nada  lleve  fal  5  porque  no  hay 
cofa  tan  contraria  á  efte  mal  que  la  fal  tomada  interiormente. 


*6 


COLECCION 


Modo  de  ufar  de  ejle  remedio. 

Si  el  enfermo  eftá  mordido  ,  ó  babeado  en  qualquiera  parte  que  fea  del  cuerpo  ,  excepto  en 
en  la  cabeza  ,  cito  es  ,  defde  las  claviculas ,  ó  efpaldas  para  abaxo  5  y  las  heridas  fueren  liberas  , 
es  á  faber  ,  no  profundas  5  bailará  darle  una  vez  ,  ó  dos  el  remedio  fobredicho ;  obfervando 
puntualmente  el  regimen  ,  c]ue  ya  notamos. 

Mas  íi  ella  mordido  ,  o  babeado  en  la  cabeza  ,  o  íi  las  mordeduras  fon  profundas  ;  y  principal¬ 
mente  íl  fon  de  un  lobo  rabiofo  ,  o  de  un  gato  f  los  quales  animales  fon  tales  que  fus  mordeduras 
ion  las  mas  venenofas  )  le  darás  el  mifmo  remedio  cada  mañana  en  ayunas ,  por  elpacio  de  quatro , 

b  de  cinco  dias. 

Si  el  enfermo  eílá  con  delirio  ,  que  es  la  feñal  mas  cierta  de  que  el  veneno  ha  ganado  el  celebro, 
y  que  las  otras  partes  nobles  ,  como  el  corazón ,  el  higado  ,  el  eftomago  ,  eftán  debilitadas  ; 
entonces  fe  comenzará  la  cura  por  el  vomitivo  figuiente. 

Toma  el  grueíío  de  una  hava  de  buena  tryaca  ;  diííuelveia  con  la  tercera  parte  de  un  vafo  de 
vino  blanco  ;  acaba  de  llenar  el  vafo  con  azeyte  de  olivas  virgen  ,  íi  lo  hallares  ;  pero,  fi  no  lo 
hallares  ,  llénalo  del  otro  ,  con  tal ,  que  fea  medianamente  dulze.  Da  efto  al  enfermo  ;  porque  íi 
el  veneno  fe  ha  comunicado  al  eftomago  ,  y  también  á  las  otras  partes  mas  nobles ,  lo  vomitará 
infaliblemente  ,  y  entonces  ferá  efta  buena  feñal. 

Nota  ,  que  no  hay  hora  ?fixajj  para  eñe  vomitivo  ;  porque  fe  puede  dar  á  todas  horas  ,  quando 
el  mal  es  urgente.  Es  precifo  ufar  de  grande  diligencia  en  efta  efpecie  de  mal. 

Obíerva  mas  ,  que  immediamente  defpues  que  el  enfermo  aya  vomitado  5  y  lo  mas  tarde  ,  un 
quarto  de  hora  defpues  de  aver  tomado  el  vomitivo  ,  fe  le  puede  dar  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro 
«le  confección  de  jacintos  con  oblea  ,  ó  en  vino  blanco  ,  manteniendo  defpues  al  enfermo  ,  fegun 
la  necefsidad  que  tuviere. 

El  dia  defpues  del  vomitivo  por  la  mañana  ,  fe  le  liara  tomar  al  enfermo  la  fobredicha  bebida  ; 
haráfele  obfervar  exaélamente  el  regimen  de  vida  ordenado;  y  no  fe  paflé  un  quarto  de  hora  defpues 
de  darle  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  de  la  confección  de  jacintos  ,  fin  que  fe  le  dé  el  guifado ,  y 
yema  de  huevo  ,  como  queda  arriba  notado. 

Los  dias  figuientes  conviene  darle  cada  mañana  el  mifmo  remedio  ,  obfervar  el  mifmo  regimen, 
fin  reiterar  ,  no  obftante  ,  el  vomitivo  ;  y  continuar  eñe  remedio  ,  y  regimen  por  ocho  dias  con¬ 
tinuos  ;  menos  que  alguna  flaqueza  ,  6  otro  accidente  los  interrumpa. 

Ten  cuydado  ,  que  cada  mañana  ,  antes  de  darle  el  remedio  ,  fe  han  de  lavar  diligentemente  las 
heridas ,  6  mordeduras  con  la  locion  aquí  feñalada  ,  y  lo  miímo  fe  ha  de  hazer  por  la  noche  antes 
de  acoftarfe.  Mas  como  efta  locion  folo  mira  á  mundificar  bien  ,  y  limpiar  las  heridas ,  y  no  á  cu¬ 
rarlas  abfolutamente  ,  es  menefter  á  cada  locion  aplicar  encima  el  emplafto  figuiente  ,  que  á  la 
verdad  es  el  principal ,  y  el  remedio  mas  enérgico. 

DROGAS  DEL  EMPLASTO. 


Ruda  franca  , 

Confue  Ida  menor ,  o  margaritas  fylveflres , 
Mafiuerz.»  ,  o  lepidium  maius  , 

Toma  Piñuela  3  o  telepium  ,  b  crajfula  ,  de  cada 
de  cofa  dos  puños. 

Planten  ,  un  puno * 

Siempre  viva  mayor  ,  un  puño • 

Raíz,  de  angélica  verdadera  , 


Caberas  de  ajos , 

Azeyte  de  olivas  virgen 
Vnto  fin  fal , 

Alumbre  en  polvos  , 
Huejfo  de  calama  ( 
do  , 


6.  en  numoro. 
y  1.  libra . 

media  libra, 
des  pulgaradas. 
pez  )  pulveriz.*- 
2.  pulgaradas. 


Myrrha  ,  el  grueff o  de  una  nuez.. 

Cera  blanca  lo  bafiantc. 


una  onz.a. 

PREPARACION. 

Toma  las  ocljo  primeras  drogas  bien  limpias  ,  y  bien  lavadas ;  majalas  en  un  mortero  ;  ponías 
á  hervir  con  vino  blanco  en  una  holla  de  barro  ,  hafta  que  todo  fe  reduzca  á  poco  mas  de  medio 
quartillo.  Cuela  defpues  efto  por  un  lienzo  con  una  fuerte  expreíílon  de  las  manos  $  y  guarda  el 
Lcor  exprimido  en  una  olla  de  barro ,  para  el  ufo  que  diremos. 
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Hecho  efto  ,  toma  la  cafca  de  efhs  yervas  ,  ó  drogas  ,  bien  coladas  5  ponías  a  hervir  con  azeyte 
de  olivas  virgen  ,  y  unto  lin  fal  :  deípues  cuélalo  todo  con  un  lienzo  fuerte  ,  y  echa  el  licor  expri¬ 
mido  en  la  mifma  olla  de  barro  ,  en  donde  havrás  ya  echado  el  zumo  de  las  yervas  precedentes. 

Deípues  echa  en  la  mifma  olla  el  hueíío  del  pez  enlama  ,  y  el  alumbre  en  polvos  ;  y  afsimifmo  la 
myrrha  ,  y  la  cera  cortada  en  pedacitos  ,  y  quanto  fea  neceftario  de  ella  ,  para  darles  á  eftas  ma¬ 
terias  el  cuerpo  de  un  emplafto.  Eftando  todo  elbo  bien  mezclado  en  la  olía  ,  pondrásla  fobre  unas 
brafas  ,  y  lo  rebolverás  todo  fin  ceñar  con  una  fpatula  de  madera  5  dexandolo  cocer  liada  la  concif- 
tencia  de  puchas  ,  y  hafta  que  íe  aya  incorporado  ;  dándole  tal  color  ,  y  olor  qual  quifieres.  Y  con 
efto  tienes  acabado  el  remedio  tan  foberano  para  eftas  elpecies  de  males. 

Exemplares  de  curas  maravillofas  hechas  con  efia  receta. 

Dio  efta  receta  Monfiur  Bourdel  ,  Cura  de  Menil-hubert  ,  que  aftegura  aver  curado  ,  ó  libertado 
por  medio  fuyo  ,  mas  de  ochocientas  perdonas  pobres ,  y  ricas. 

Una  muger  de  Bretonovil  ,  cerca  de  ia  puerta  real  ,  la  qual ,  havicndola  mordido  en  la  cabeza 
un  lobo  rabiofo  ,  que  le  havia  también  arrancado  uno  de  fus  pechos ,  y  haviendo  afsimifmo  caído 
en  frenes!  ,  quedó  curada  enteramente  con  el  ufo  de  eftos  remedios  en  el  efpacio  de  feis  dias. 

Un  Gentilhombre  ,  haviendole  mordido  también  en  la  cabeza  otro  lobo  rabiofo  ,  y  arrancándole 
las  narizes  ,  y  mexillas  ,  teniendo  juntamente  muchas  otras  heridas  grandes  en  la  cabeza  ,  porque 
el  lobo  quedó  muerto  entre  fus  brazos  ,  efeapó  bolamente  de  doze  que  fueron  mordidos  del  lobo  al 
mifmo  tiempo  ,  al  falir  de  una  Miífa  Mayor ;  los  otros  onze  perecieron  ,  los  unos  quedando  allí 
muertos  ,  y  los  otros  fe  fufocaron  defpues.  Efte  hidalgo  ,  pues  ,  digo  ,  que  fe  prefervó  con  el  ufo 
de  eftos  remedios  en  la  mifma  forma  que  acabamos  de  notar. 

Nota  con  todo  ello  ,  que  efte  Cura  charitativo  dio  á  efte  Gentilhombre  el  vomitivo  ,  y  deípues 
la  confección  de  jacinto  ;  porque  quando  la  perdona  efta  con  el  frenes! ,  ó  en  un  peligro  evidente 
de  ella  ,  es  precifo  comenzar  por  el  vomitivo  ,  antes  de  darle  el  remedio  ;  áfin  de  evacuar  el  efi» 
tomago  ,  fortificar  el  corazón  ,  y  abatir  los  vapores  ,  que  fe  levantan  al  celebro. 

Podrafe  conocer  fi  la  mordedura  es  de  beftia  rabiofa  ,  ó  110  ,  aplicándole  á  la  herida  una  hava 
partida  por  medio  5  porque  fí  la  hava  fe  mantiene  ,  tiene  veneno  la  herida  j  pero  fino  fe  tiene  ,  no 
ferá  mordedura  de  beftia  rabiofa. 

Otra  receta  muy  fácil  para  el  mifmo  accidente. 

Toma  un  arenque  falado ,  nuevo  ,  y  crudo  ;  majalo  en  un  mortero  ,  hafta  que  fe  ponga  como 
pafta  j  la  qual  la  aplicarás  en  forma  de  cataplafma  fobre  la  mordedura  ;  continuando  efta  aplicación 
por  tres  dias. 

Otra  receta. 

Toma  muchas  nuezes ;  majalas  ,  y  ponías  en  ayunas  fobre  el  mal. 

Cataplafma  contra  la  mordedura  de  un  perro  rabiofo. 

109.  Haviendo  efeariado  la  herida  con  profundas  efcarificaciones  ,  y  lavadola  con  vino  caliente,' 
y  haviendola  defpues  limpiado  ,  fe  pondrá  fobre  ella  efte  emplafto. 

Toma  una  cebolla  roja  ,  por  fer  mas  acre  ;  la  mitad  de  una  cabeza  de  ajos  5  majalo  junto  j 
añádele  media  onza  de  triaca  ,  y  otro  tanto  de  levadura.  Mezclado  todo  exactamente  ,  y  aplícalo 
fobre  la  mordedura. 

Un  Joben  de  doze  años  fue  curado  en  poco  dias  por  efta  fola  cataplafma  ,  ó  emplafto  ,  de  una 
9  mordedura  en  las  piernas. 

Receta  para  las  be  fias  mordidas  ,  o  babeadas  de  animales  raUofos. 


Toma 

de 


DROGA 

Hojas  de  ruda  , 

Margaritas  fylvejlres  > 

Pimpinela  ,  de  cada  cofa  pin  puro. 

¿4jos ,  una  cabeza. 

Sal  gruejfa  ,  una  pulgarada. 

Polipodio  de  encina ,  un  puño. 


S. 

Politrico  un  puno. 

De  azevo  pequeño ,  o  brufus  ,  dos  raizes. 
A/afuerzo  ,  una  rats  con  las  hojas. 

Vino  blanco  ,  o  leche  ,  b  agua  común  ,  quanr 
te  hajle , 


4s 


COLECCION 

PREPARACION. 

I  io.  Limpiaránfe  bien  las  yervas  ,  y  la  raíz  :  lavaránfe  defpues  ;  majaránfe  deípues  todas  juntas , 
y  fe  meterán  en  una  olla  con  una  cantidad  fuficiente  de  vino  blanco  ,  b  de  leche  ,  ó  de  agua  común; 
y  dexarlas  en  infufion  por  efpacio  de  dos  horas.  Darás  de  efto  un  vafo  lleno  á  qualquier  animal 
mordido  ,  ó  babeado. 

Si  la  herida  del  animal  es  grande  ,  fe  ha  de  aplicar  el  fuego  ,  para  que  por  si  mifma  fe  caiga  la 
eícaria.  Si  fuere  un  perro  ,  lamiendofe  á  si  mifmo  ,  fe  cura  :  pero  íi  fuere  un  ca vallo  ,  o  otra  beftia  Te 
ha  de  procurar  que  cavga  laefcaria  por  fupurativos  dulzes  ,  y  proprios  para  tales  animales.  No  ob¬ 
lante  ,  antes  de  venir  á  la  aplicación  del  boton  de  fuego  ,  ferá  mejor  intentar  la  cura  de  la  herida  > 
fomentándola  ,  y  lavándola  bien  con  agua  (alada  ;  y  ello  es  lo  mas  feguro. 

A  los  animales  delicados,  o  endebles  fe  les  dará  en  dos  ,  6  tres  vezes  bolamente  el  remedio  al  prin¬ 
cipio  ,  y  difpues  hazerlo  un  poco  mas  fuave. 

El  remedio  fe  dá  todos  los  dias  por  la  mañana  ;  es  menefter  que  el  animal  no  aya  comido  ,  ó 
muy  poco  ,  por  la  noche  ;  y  no  conviene  darle  á  comer  hada  un  largo  quarto  de  hora  defpues  de 
aver  tomado  el  remedio. 

Es  verdad  que  la  fal  es  muy  útil  para  el  complemento ,  y  la  perfección  del  remedio  ,  por  muchas 
razones  :  mas  también  defpues  de  averio  tomado  ,  es  bueno  abftenerfe  por  algún  tiempo  de  todo 
cofa  falada. 


Receta  para  impedir  que  los  perros  mordidos  no  rabien. 

Quando  tengas  algún  perro  que  le  yan  mordido  otros  perros  rabiofos  ,  para  evitar  que  con- 
trayga  la  rabia  ,  toma  leche  de  vacas  ,  facada  recientemente  ;  majarás  dentro  de  ella  pimpinela 
fylveftre.  Darás  á  beber  de  efto  al  perro  todas  las  mañanas  el  efpacio  de  nueve  dias. 

Otra  receta  contra  la  rabia. 


iii.  Tomaránfe  bolamente  las  hojas  de  las  doze  yervas  figuienées  ;  las  quales  fe  cogerán  por  el 
mes  de  Junio  ,  6  Julio  en  la  luna  llena  ,  porque  entonces  eftan  ellas  en  fu  mayor  vigor  :  pondraslas 
á  fccar  en  paquetes  de  papel  á  la  fombra  ,  colgadas  en  la  azotea  :  y  renovarlas  todos  los  años  di¬ 
chas  yervas  ,  para  ufarlas  quando  las  neceílites  :  porque  pallado  un  año  fe  pierde  cali  tota  la 
virtud. 

DROGAS. 


Armojfa  ,  o  artemifa 
Betónica , 

Toma  Centaura  menor  > 
de  *  Ate  Ufa  , 

Áíentba  , 


Hypericum 


Polipolio  de  encina 
Planten  , 

Salvia  menor , 
Bervena  , 

Axenxos  > 


dos  puños  de  cada  cofa. 

PREPARACION. 


dos  puños  de  cada  cofa . 


Eftas  yervas  ,  defpues  de  cogidas,  y  becas ,  como  es  dicho  ,  fe  reducirán  todas  á  polvos  muy 
fútiles ,  cada  una  de  por  si  ,  y  defpues  mezclarás  eftos  polvos  todos  juntos  ,  tomando  de  cada  una 
el  pefo  de  una  dragma  ,  b  cali  una  dragma. 

De  eftos  polvos  preparados  afsi  ,  tomaras  el  pefo  de  una  ,  o  de  dos  dragmas  ,  y  también  hafta 
tres  ,  en  un  vafo  de  vino  blanco  ;  y  darás  por  tres  dias  confecutivos  efta  doíis  al  enfermo  ,  fi  fuere 
un  hombre.  También  conviene  echár  en  remojo  las  dichas  yervas  en  vino  blanco  ,  y  defpues  lavar 
con  él  la  herida  ,  y  curarla  con  los  ungüentos  ordinarios.  Si  el  enfermo  ha  tomado  horror  al  agua  , 
fe  le  hará  beber  á  fuerza  el  agua  de  las  dichas  yervas. 

Por  lo  que  mira  á  los  animales  ,  conviene  darfela  á  proporción  de  fu.  corpulencia.  V.  g.  fi  fuere 
un  buey  ,  la  doíis  de  los  polvos  íerá  de  dos  ,  o  tres  dragmas  con  dos  ,  o  tres  Yafos  de  vino  blanco  : 
ü  fuere  un  animal  menor  ,  minorarás  lo  uno  ,  y  lo  otro  á  proporción. 

Pomada 


% 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

Tomada  para  curar  los  labios  abiertos  ,  las  manos  ,  jy  /w  clavos  de  los  pies. 

D  R  O  G  A  S. 

media  libra.  Pajfas  negras  defgr anadas  ,  y  limpias  ,  qua- 


Toma  Manteca  f re  fea  , 
de  Cera  nueva  , 

Langua  de  buey  , 


tro  ,  o  cinco  racimos , 


4.  orinas. 

3 .  onzas. 

PREPARACION. 

na.  Tomarás  todas  edas  quatro  cofas  ,  y  las  echarás  juntas  en  un  vaío  proporcionado  ,  y  las 
Raras  hervir  por  un  quarto  de  hora  ,  ó  hada  que  la  cera  ,  y  la  manteca  edén  bien  derretidas  :  defpues 
colaráilo  todo  por  un  lienzo  fuerte  ,  y  limpio  ,  y  echarás  la  coladura  en  botellas  ,  ó  pucheros  con¬ 
tenientes  ,  para  confervarla  bien  ,  para  quando  fe  necellite. 

La  untura  fe  hará  (  principalmente  al  entrar  en  la  cama  )  en  los  labios  ,  manos ,  y  pies ,  conti¬ 
nuando  por  algunos  dias. 

Tomada  para  impedir  las  manchas  ,  y  feñales  que  dexan  ordinariamente  las  viruelas 

en  la  cara. 


1 1  3.  Buíca  manteca  de  puerco  macho  recientemente  muerto  ,  en  la  cantidad  que  puedas  :  córtala 
-a  pedacitos  :  échala  en  una  fartén  para  freiría  ,  hada  que  toda  quede  roja ,  y  bien  frita.  Entre  tanto 
ten  prevenido  un  Lienzo  blanco ,  y  poco  claro  ,  fobre  una  herrada  de  agua  clara,  y  limpia  ;  y  echa 
fobre  el  lienzo  todo  lo  que  edá  en  la  fartén  ,  para  que  lo  que  edá  derretido  cayga  en  el  agua  por 
entre  el  lienzo  ;  y  ha  viendo  goteado  bien  fobre  el  agua ,  batirás  eda  agua  con  una  fpatula  ,  o  cuchara 
de  madera  ,  hada  que  la  grada  parezca  feparada  del  agua  ,  y  fe  ponga  blanca  como  la  cera  ;  lo  qual 
pide  ,  que  entonces  fe  faque  de  la  primera  herrada  de  agua  ,  para  bolverla  á  echar  otra  fegunda , 
y  tercera  vez  del  mifmo  modo  ,  para  purificarla.  Entonces  facala  del  agua  ;  y  e {enmendóla  diligen¬ 
temente  ,  échala  en  una  olla  de  barro  vidriada  grande  á  proporción  de  la  cantidad  ,  para  ufar  de 
.ella  de  la  manera  figuiente. 

Toma  un  platillo  de  la  materia  que  te  pareciere  :  echa  en  él  de  eda  grafía  cerca  de  íeis  cucharadas, 
de  las  de  comer :  derritela  fobre  refcoldo  :  echale  dos  cucharadas  de  zumo  de  limón  á  medio  podrido, 
y  otra  tanta  agua  de  llantén  ;  bátelo  todo  junto  para  hazer  una  mezcla  ;  y  edando  todo  un  poco 
tibio  ,  untarás  con  él  la  cara  del  enfermo  ,  defde  el  punto  que  notares  que  las  viruelas  arrojan 
alguna  podida  ,  o  mancha  á  la  cara ,  con  el  edremo  de  una  pluma  ,  ó  algodón  ;  lo  que  reiterarás 
tres  vezes  al  dia  ;  le  cubrirás  la  cara  con  un  lienzo  para  evitar  todo  ayre  ,  é  impedirle  que  fe  llegue 
el,  ni  otro  alguno  lo  toque  ,  hada  que  edé  fuera  de  peligro. 

Contra  una  mordedura  de  un  hombre. 

1 14.  No  es  cofa  nueva  el  que  los  hombres  fe  muérdanlos  unos  á  los  otros ;  ó  fea  edando  coléri¬ 
cos  ,  o  fea  por  defcuydo  ;  y  las  heridas  fuelen  fer  tan  grandes  ,  y  peligrofas ,  que  es  precifo  recurrir 
;á  la  cirugia  :  nada  ha  fucedido  hada  aora  ,  que  no  pueda  Exceder  defpues  cada  dia.  El  caraéter  de 
algunos  hombres  confina  mas  con  la  brutalidad  .,  que  con  la  humanidad.  Mira  lo  que  fucedió  á  un 
celebre  Medico  ,  y  como  fe  curó  él  á  si  mifmo. 

Ede  Medico  ,  viíitando  á  un  frenético  ,  y  queriendo  examinar  fu  lengua  ,  llegó  demaf  ado  íus 
f  dedos  á  la  boca.  El  enfermo  la  apretó  tan  fuertemente  ,  que  tuvo  grande  dificultad  en  retirarlos  , 
y  lo  hizo  ,  recibiendo  muchos  bocados  :  el  dolor  no  fiolo  lo  fintio  en  la  mano  ,  mas  también  ocupó 
todo  el  brazo.  Ede  Medico  fe  curó  del  modo  figuiente  ,  que  podrá  fervir  en  femejantes  ocafiones. 

Primeramente  exprimió  las  heridas  para  que  falieííé  la  fangre  :  lavólas  con  vinagre  Exerte  ,  y  toda 
la  mano  :  pufo  defpues  triaca  dilíiielta  en  aguardiente  ,  por  medio  de  un  algodón,  en  ks  llagas: 
embolvió  toda  la  mano  con  un  lienzo  doblado  ,  y  mojado  en  el  oxicrato  ¿  curandofe  de  ede  modo  , 
dos^,  ó  . tres  vezes  al  dia  >  en  cinco  ,  ó  feis  dias  lañó. 
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COLECCION 
Contra  la  picadura  de  la  culebra. 

ii  y.  Tomaráíe  de  las  hojas  del  verbafcum  ;  machacaráníé  ;  fe  aplicaran  fobre  la  mordedura, 
Veráníé  brevemente  fus  efeótos.  Por  efló  la  comadreja ,  que  fe  halla  mordida  de  la  culebra  3  fe  cura 
comiendo  de  ella  yerva. 

Contra  la  mordedura  de  las  viveras. 

1 1 6.  Entre  todos  los  remedios  ninguno  hay  mejor  que  el  darle  al  enfermo  quatro  onzas  del  zumo 
de  hojas  del  frefiio.  Aplicaráfe  al  mifmo  tiempo  fobre  la  picadura  una  cataplafma ,  hecha  de  cebol¬ 
las  ,  y  de  ajos  majados ,  añadiéndole  algo  de  triaca.  Ellos  remedios  fe  han  de  continuar. 

Pero  el  mas  feguro  de  todos  es  el  que  fe  vio  en  París  en  la  perfona  de  un  Joven  Medico  ,  que  le 
avia  picado  una  vivora  en  la  Botica  de  un  famofo  Boticario.  No  aviendole  aprovechado  remedio 
alguno  ,  apenas  olio  un  limón  s  y  comib  del  meollo  con  azúcar  ,  quando  todos  los  crueles  fyntomas 
fe  mitigaron.  Comenzó  á  defeanfar ,  y  dentro  de  pocos  dias  quedó  fajro  enteramente  ,  continuando 
cite  limpie  remedio, 

Emplaflo  para  abrir  ,  y  curar  los  lobanillos. 

DROGAS. 


Toma 

de 


Goma  llamada  galbanum  , 
Goma  llamada  fagapenum , 
Goma  amoniaca  , 

Refina  , 

Cera  blanca  , 


3 .  dragmas. 
3.  dragmas. 
3.  dragmas. 
6.  dragmas. 
quanto  bajle . 


La  maffa  del  emplaflo  oxycroceum  ,  1 .  onx.a. 

La  majfa  del  emplaflo  diachylum  ireatum , 

1.  onza. 

Aíuci lagos  de  (i miente  de  malvas  ,  media  onza. 

Aíuci  lagos  de  fimiente  de  alholvas,  media  onza. 

PREPARACION. 

1 1 7,  Echaranfe  en  una  fuente  las  dos  mallas  de  los  emplaílos  ,  la  refina  ,  y  la  cera ,  y  derreti- 
ranfe  juntas  a  la  lumbre  ;  quando  todo  eílu viere  bien  derretido  ,  íe  añadiran  los  mucilagos  ,  y  las 
gomas  ,  y  hazer  que  tomen  la  confiíléncia  de  emplaflo. 

Es  precifo  que  los  mucilagos  de  las  íimientes  de  malvas ,  y  de  alholvas  le  ayan  extrahido  con  el 
agua  rofada  ;  y  que  las  tres  gomas  eílén  antecedentemente  diífueltas  en  vinagre  ,  primero  que  echar¬ 
las  en  la  fuente, 

pl  ufo  de  elle  emplaflo  es  como  el  de  los  precedentes  >  ya  notado  al  principio  del  libro. 

Emplaflo  de  g alborno  para  las  verrugas  ,  y  para  los  callos  de  los  pies . 

* 

1 1  8.  Toma  una  onza  de  galbano  diíluclto  en  vinagre  ;  de  pez  negra  ,  media  onza  ;  de  diachylum 
limpie  dos  dragmas  ;  de  fal  amoniaco  un  efcrupulo.  Mézclalo  todo  ,  y  haz  con  ello  un  emplaílo. 

Eílenderafe  de  elle  emplaflo  fobre  un  lienzo  ,  y  fe  pondrá  fobre  las  partes  fobre  dichas  ;  y  mudarlo 
libiamente  el  tercero  ,  ó  quarto  dja.  Elle  es  remedio  experimentado. 

Otro  emplaflo  de  galbano. 

1 19.  Toma  galbano  difluelto  en  vinagre  ,  y  cera  amarilla  ,  feis  onzas  de  cada  cofa  ;  de  tremen¬ 
tina  quatro  onzas  ;  mézclalo  todo  ,  y  con  ello  forma  un  emplaflo  de  mediana  confiíléncia. 

Efte  emplaílo  es  particular  para  refolver  }  digerir  ,  y  molificar  los  ñudos  de  la  gota  ,  los  lampa¬ 
rones  j  y  todos  los  tumores  acompañados  de  dureza  ,  como  el  fcirrho  ;  y  también  refuelve  los  dolo¬ 
res  quando  fon  caufados  por  fluxión  fria,  Confumelos  iníenfiblemente ,  y  los  callos  de  los  pies. 

Emplaflo  para  liquidar  la  leche  cuaxada  en  los  pechos  de  las  paridas  primerizas  > 

y  para  diffiparla. 

1 10.  Toma  tres  onzas  de  cera  blanca  ,  dos  onzas  de  fperma  de  ballena  »  de  galbanum  djflueltP 
en  vinagre  ,  una  onza,  Mézclalo  todo  ,  y  con,  eiio  haz  un  emplaílo. 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS.  5i 

Emplaflo  para  ablandar  las  durezas  ,  y  mitigar  los  dolores . 

m.  Toma  del  emplafto  oxicroceum  dos  onzas  ;  de  diachylum  l  imple,  y  compueílo  ;  y  del 
emplafto  de  meliloto  ;  una  onza  de  cada,  uno  ;  mézclalo  todo  junto  ,  y  con  el  aceite  de  manzanilla 
formaras  de  todo  un  emplafto. 

EmpUfilo  para  la  gota. 

ni.  Toma  diez  y  feis  onzas  de  azeyte  de  olivas  reciente,  dos  onzas  de  minio  fútilmente  triturado; 
«le ípues  de  mezclados ,  los  harás  cocer  harta  una  mediocre  coníiftencia  de  emplafto  ;  añádele  defpueS 
diez  y  íeis  onzas  de  cera  amarilla  ;  de  grana  de  veleño  fútilmente  pulverizada  ;  de  refina  ;  de  tre¬ 
mentina  ;  de  cada  cofa  quatro  onzas.  Mézclalo  todo  ,  y  con  ello  forma  un  emplafto  de  una  buena 
coníiftencia  ;  elle  es  un  buen  anodyno  ;  aviendo  hecho  antecedentemente  los  remedios  generales. 

Otro  empl afilo  para  los  dolores  de  la  gota. 

Toma  una  onza  de  goma  caragna  ;  media  onza  de  cera  amarilla.  Derrítelas,  y  añádeles  azeyte 
de .  verbaíco. 

Efte  azeyte  fe  haze  como  los  otros  ordinarios  ,  echando  de  fus  hojas  en  una  redoma  con  azeyte  de 
■olivas ,  tapándola  bien  ,  y  dexandola  cocer  al  Sol ,  por  muchos  dias.  No  conviene  dexarlo  por  la 
moche  al  ayre. 

Efte  remedio  no  debe  menoípreciarfe.  Ve  lo  que  al  fin  de  efia  obra  fie  dirá . 

Receta  contra  la  fama ,  y  contra  la  comezón  de  ella. 

113.  Para  fanal*  mas  prontamente  ,  fe  ha  de  comenzar  por  la  íangria  del  brazo  ,  y  defpues  por  la 
purga.  Defpues  íirvete  de  la  pafta  ,  y  del  ungüento  íiguiente. 

Toma  tres  onzas  de  flor  de  azufre ;  de  zumo  de  limón  quanto  bafte  para  hazer  una  pafta  ;  la  qual 
aplicarás  por  la  noche  á  los  pulfos  ,  dexandolo  eftar  allí  defde  por  la  noche  ,  hafta  por  la  mañana ; 
y  reiterar  efta  aplicación  por  efpacio  de  quatro  dias  .3  renovándola  todas  las  noches. 

Toma  manteca  frefca  dos  onzas  ,  y  media  onza  de  flor  de  azufre  ;  mézclalo  todo  junto,  y  unta 
con  efte  ungüento  las  palmas  de  las  manos  bien  caliente  :  al  mifmo  tiempo  que  apliques  la  pafta 
fobre  los  puños  :  y  íi  por  el  mifmo  tiempo  frotares  también  las  plantas  de  los  pies ,  y  los  tobillos , 
con  efto  ferás  mas  prefto  curado. 

Otra. 

Toma  raizes  de  lapatum  acutum  ;  cuezelas  bien  ,  y  quítales  la  madera  de  adentro  ;  o  íi  quieres  , 
tómalas  crudas  ,  y  quitales  la  madera  interior  ;  hazlas  pafta,  é  incorpóralas  con  unto  antiguo.  Untate 
con  efto  por  la  noche  junto  á  mi  buen  fuego,  añadiéndole  plata  viva ,  y  pulpa  de  enula  campana. 

Otros  remedaos  para  la  fama. 

Toma  raizes  de  romaza  íilveftre,  cuyas  hojas  eftán  falpicadas  de  manchas  rojas  ;  y  fino  de  berza 
gruefía,  que  comunemente  fe  halla  en  el  campo.  Majalas  en  im  mortero  ;  añádele  manteca ,  6  unto 
antiguo  de  puerco  ;  incorpóralo  todo  junto  bien  ,  en  forma  de  ungüento  ;  del  qual  te  untarás  todas 
las  noches  al  acortarte  ,  por  todo  el  cuerpo.  Efte  es  un  remedio  íeguro  ,  particularmente  fi  íe  haze 
con  la  raíz  de  berzas  gruefías  :  aííimiímo  fe  puede  frotar  con  efto  un  niño  ,  folamente  de  un  año  , 
Íi  tiene  farna  ,  fin  peligro  alguno,  ni  temor  de  que  le  íucede  nada.  Efte  es  un  remedio  experimentado. 

No  es  del  cafo  el  que  efte  ungüento  efte  frió ,  o  caliente  ,  quando  fe  frota  con  él. 

Para  la  farna  grue fifia. 

1 24.  Toma  tocino  gordo  ,  blanco  3  lardéalo  con  granos  de  avena ,  al  modo  que  fe  haze  con  una 
naranja  ,  y  clavos  de  efpecia  ;  es  menefter  que  todo  efte  cubierto  ,  efto  es  ,  quanto  pueda  fer  de 
efpeflo.  Ponlo  delante  del  fuego  en  un  aflador  ,  v  dale  vueltas  como  para  afíat  ;  recibe  la  grafía  que 
•cayere.  Quando  el  tocino  eftuviere  bien  caliente  ponle  fuego  ,  y  dexalo  deftilar  hafta  la  ultima  gota. 
Junta  la  grafía  que  de  él  cayere,  y  batela  en  agua  frefca  3  arroja  efta  primer  agua,  y  echa  otra  3  coman'  a 


Litar Atrio  de  oro  , 
Toma  Sal  común  , 
de  Goma  Arábiga  , 
Aguardiente  , 


11 A 


Agua  común  , 
Jncienfo  pulverifado  , 


quartillo  j  medio. 

4.  onz.as. 


yz  COLECCION 

en  batirlo  3  y  mudar  de  agua  hafta  íiete  vezes.  Haráfe  una  pomada ,  con  la  qual  la  per  Tona  moleftada 
de  la  fama  fe  frotará  por  la  noche ,  al  acoílaríe.  Por  efte  fácil  remedio  ferá  bien  en  breve  curada. 

Otro  remedio . 

Toma' de  la  hiedra  terreftre  la  cantidad  que  quieras  ;  hiérvela  bien  ,  y  lavate  con  eíle  cocimiento. 

Receta  contra  la  cangrena. 

D  R  O  G  A  S. 

1 .  libra.  Fin  agre  ,  un  cuartillo  . 

z.  onz.as. 
media  onz.a. 
medio  qnartillo. 

PREPARACION. 

Pon  á  hervir  las  feis  cofas  primeras  juntamente ;  rebolviendolas  continuamente  con  un  palo , 
hafta  que  fe  aya  confumido  la  quarta  parce  ;  y  al  fin  de  efte  cocimiento  añade  el  incienío  pulverizado.. 

Modo  de  ufar  de  efta  agua. 

Primeramente  fe  cortará  hafta  lo  vivo  todo  lo  corrompido  en  la  parte  cangrenada  fupuefto  que 
tenga  carne  corrupta  defpues  fe  lavará  bien  la  parte  con  efla  agua  ,  lo  mas  caliente  que  fe  pueda  r 
j  defpues  fe  aplicará  por  encima  un  lienzo  doblado  ,  mojado  en  efta  agua ,  y  exprimido  un  poco..  . 

Receta  foberana  para  impedir  los  progrejfos  de  la  cangrena. 

Sucede  con  bailante  frequencia  ,  en  las  largas  ,  ó  malignas  enfermedades  ,  que  los  enfermos- 
contraygan  la  cangrena  ,  fobre  todo  en  las  parces  pofteriores  :  para  detenerlas  prontamente  válete  de 
alguno  de  los  remedios  figuientes  ,  los.  quales  fon  todos  excelentes. 

Toma  lombrices  de  tierra  ,  las  que  quieras  :  majalas  con  aguardiente  ;  eftiende  efto  fobre  un 
lienzo  ,  y  aplicalo  caliente  fobre  las  partes  afeólas  »  mudándolo  dos  vezes  al  dia. 

Otro  remedio. 

Pon  á  hervir  berzas  rojas  ;  majalas  con  miel  ,  y  aplícalas  fobre  la  parte  cangrenada,  Efte  es  un 
remedio  también  eficaz  para  impedir  los  progrellos  de  la  cangrena. 

Rara  la  cangrena  ,  llagas  ,  y  ulceras. 

1 16.  Toma  dos  onzas  de  fal  común  ,  tres  de  vitriolo  ,  y  quatro  de  alumbre  calcinado  :  ponlo 
todo  á  hervir  en  dos  azumbres  de  agua  ,  hafta  quedar  en  una.  Lava  con  efta  agua  el  lugar  herido  , 
y  pon  por  encima  una  hoja  de  berza  y  fi  pica  algún  tanto  mas  ,  fe  pondrá  un  lienzo  mojado  en  el 
agua  fobre  la  hoja  de  berza  ,  quitaráílo  feis  horas  defpues  ;  y  íe  continuará  ,  bolviendo  á  dar  la 
untara  ,  y  fobreponiendo  una  hoja  de  berza. 

Otro. 

Toma  media  libra  de  cal  viva  ;  ponía  en  infuíion  por  feis  horas  en  una  azumbre  de  agua  ;  la  de 
herreros  es  la  mejor;  Derrama  efta  agua  por  inclinación  ,  efto  es  ,  fuavemente  ,  fin  agitar  el  vafo  : 
defpues  infundirás  en  efta  agua  por  una  noche  una  dragma  de  fublimado  \  defpues  le  añadiras  un 
medio  quartillo  de  aguardiente  refinada.  Cuela  efto  ,  fin  exprimirlo  >  y  lava  ,  con  ello  caliente  >  las 
■-  partes  cangrenadas ,  dos ,  o  tres  vezes  al  dia. 

Receta  contra  la  mordedura  de  una  culebra. 

117.  Al  punto  fe  harán  unas  leves  ,  y  ligeras  excarificatíones  fobre  la  parte  mordida  ,  y  aplicarás 
encima  una  ventofa  ,  á  fin  de  facar  la  langre  ,  y  con  ella  el  veneno. 

Hecho  efto  ,  pondrás  encima  buena  triaca  ;  y  cafo  que  la  mordedura  efte  fobre  parte  ,  que  no  íe 
pueda  echar  la  ventofa  ,  no  dexarás  de  hazerle  las  excarificaciones  ,  y  de  aplicar  la  triaca. 

En  efte  mifmo  tiempo  harás  que  tome  el  enfermo  triaca  ,  u  orvietano  probado  3  con  vino  ;  dale 
el  grueflo  de  una  hava. 

■»  Si  puede  encontrarle  la  yerva  llamada  gordolobo ,  íe  exprimirá  el  zumo  ;  y  darlo  á  beber  el  peft> 
de  dos ,  o  tres  onzas. 
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Receta  contra  la  pe/le. 

1 2,8.  Toma  un  Tapo  vivo  aplícalo  fobre  el  bubón  ,  o  landre >  al  modo  que  ya.  diximos  arriba  en 
la  receta  contra  los  canceres ,  y  muda  á  menudo  ella  aplicación. 

Otra  receta  contra  la  pefle. 

Al  punto  que  el  enfermo  fe  lienta  herido  de  la  pede  fe  le  aplicará  la  venda  ,  A  cabezal  íiguieiite. 
Toma  quatro  cucharadas  de  harina  de  trigo  ,  una  cucharada  de  agua  rofada  ,  y  una  yema  de  huevo 
frefco  :  mézclalo  todo  junto  ;  y  eftiendelo  fobre  un  lienzo ,  o  fobre  eftopas  como  un  cabezal ,  el 
•  qual  aplicarás  tibio. 

Luego  que  fe  defcubra  el  carbunco  ,  o  bubón  ,  echa  del  ungüento  figuiente  fobre  un  baldés , 
y  aplícalo  por  encima. 

DROGAS. 

Toma  Vnto  rancio  ,  o  falado  ,  i.  onz^a.  Harina  de  centeno  ,  i.  onz.a. 

de  Aíiel  ,  i.  onz.a.  Temas  de  huevos ,  i.  en  numero . 

PREPARACION. 

Derrítelo  todo  junto  ,  el  unto  falado  ,  y  la  miel ;  y  defpues  añade  ,  fuera  del  fuego  ,  la  harina  , 
rebolviendolo  continuamente  ;  defpues  mézclale  las  yernas  de  huevos ,  rebolviendolo  ,  íin  cellar  ; 
y  efte  es  el  ungüento  ,  ó  cataplafma. 

Eftenderále  de  efte  ungüento  fobre  un  baldés  ,  6  lienzo  ,  aplicaráfe  fobre  el  landre  ;  y  mudarlo 
al  dia  dos  vezes. 

Efte  remedio  penetrará  ,  y  fupurará  el  landre  ;  y  guando  eftu viere  penetrado  fe  le  pondrá  una 
mecha  untada ,  é  imbuida  del  mifmo  ungüento  ,  y  encima  la  cataplafma  primera. 

Para  la  cura  de  los  tumores  pefiilenciales  llamados  bubones. 

119.  Luego  que  fe  deícubran  las  landres ,  para  abrir  puerta  al  veneno  ,  ferá  menefter  cauterizarlos 
con  un  hierro  ,  caliente  la  fuperficie  del  pellejo  y  mas  ;  y  ufar  defpues  de  una  cataplasma  ,  para  que 
madure.  Los  que  no  quiííeren  aplicar  hierro  ardiendo  ,  podrán  ufar  de  la  piedra  de  cauftico ,  la 
qual  la  harán  con  xabon ,  y  cal  viva  ,  amaífadas  juntamente  j  ó  fino  con  fal ,  pimienta  ,  hollín  de 
chimenea  ,  y  cal  viva  ;  y  poner  de  eftos  polvos  fobre  los  tumores  ,  defpues  de  haver  excarificado  el 
pellejo  ,  hafta  que  falgan  algunas  gotas  de  fangre.  Las  cataplafmas  fe  pueden  hazer  de  diverfos 
modos.  Los  que  no  faben  hazerlas  ,  podrán  tomar  las  mas  fáciles  ,  como  fon  las  íiguientes. 

Cataplafma. 

Toma  una  cebolla  ;  alíala  fobre  las  brafas  ,  y  defpues  majala ;  y  echale  el  pefo  de  tres  ,  o  quatro 
dragmas  de  buena  triaca  ,  y  aplícala. 

Otra. 

Toma  un  puño  de  acederas :  alíalas  en  papel  fobre  reícoldo  ;  majalas  con  caracoles  con  fu  calcara, 
y  dos  yemas  de  huevos  ,  íegun  la  cantidad  que  quieras  hazer  de  ella  ;  todo  bien  mezclado  con 
harina  de  cevada ,  ó  centeno  ,  íi  lo  encuentras  ;  y  la  mudarás  dos  vezes  al  dia  fobre  el  tumor. 

Otro  remedio. 

Toma  raizes  de  malvas  blancas  ,  llamadas  althea  ;  las  quales  hervirás  ;  en  lugar  de  ellas  ,  toma 
malvas  comunes  (  las  hojas  ;  )  y  majalas  bien  con  una  cebolla  de  lirio  aliada  fobre  las  bralas  ;  aña¬ 
diendo  la  miel  que  fe  neceílite  ;  y  haviendolo  hervido  un  quarto  de  hora  ,  échalo  todo  junto  con  las 
yemas  $ie  huevos  neceílarias  ;  á  lo  qual  podrás  añadir  levadura,  y  fal  ;  y  lo  aplicarás  como  es  dicho, 

Quando  el  tumor  huviere  madurado  íe  le  dexará  fluir  bien  ;  y  ii  no  tiene  fuíiciente  abertura  x  le 
abrirá  con  una  lanceta  ,  y  ufarás  del  ungüento  íiguiente. 

Toma  una  onza  de  azeyte  rofado  ,  íi  puede  fer  ,  ó  de  azeyte  de  olivas  ,  una  yema  de  huevo  , 
y  media  onza  de  trementina. 

Otro. 

El  zumo  de  apio  con  miel ,  ú  otro  que  te  parezca. 
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Para  las  landres  peflilenciales. 

Toma  de  goma  de  galbano  ,  diifuelta  en  vinagre  ;  de  el  emplaílo  diachjlum  con  las  gomas  ,  y  del 
emplaílo  oxuroceurn  ;  de  cada  uno  dos  dragmas  :  mézclalos  juntos. 

Elle  emplaílo  aplicado  al  principio  de  la  landre  baila  Tolo  él ,  fin  otro  remedio ,  halla  una  perfecta 
íupuracion  ,  porque  fatisface  á  todas  las  intenciones  neceílarias. 

Y  aílimifmo  fe  han  viílo  ellas  eípecies  de  tumores  enteramente  curadas  con  íolo  elle  emplaílo. 

Cataplafma  para  los  bubones . 

Toma  flores  de  faluico:  ahadirafles  de  la  ruqueta ,  y  del  efcremento  de  palomino  j  batiráílo  todo 
Junto  para  formar  una  cataplafma  ,  la  qual  la  aplicarás  fobre  la  landre  :  quitaráíla  tres  horas 
delpues  ,  y  la  echarás  al  fuego  :  reiteraras  tres  vezes  del  miífno  modo  la  cataplafma  ;  de  la  qual 
íiempre  fe  han  férvido  felizmente. 

.  Para  la  cura  de  los  bubones . 

Luego  que  fe  defcubra  el  bubón  ,  fe  cauterizará  con  un  hierro  ardiendo  ,  6  fino  con  las  piedras 
caullicas ,  como  en  las  landres  ;  mas  al  rededor  de  él  fe  pondrá  un  defeníivo  ,  hecho  con  vinagre 
xofado  ,  agua  rofada  ,  y  bolus  ;  y  renovarlo  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana  ;  y  quando  eíluviere 
hecha  la  efcaria  ,  y  fe  aya  matado  dicho  bubón  ,  convendrá  que  fe  procure  que  fe  cayga  la  dicha 
efcaria  con  unto  de*  puerco  ,  ó  con  manteca  ,  ó  también  con  una  yema  de  huevo  ,  y  manteca  de 
puerco  mezclada. 

Mundihcaráfe  la  ulcera  con  el  ungüento  apium ,  b  b  afilie  nm.  Los  que  no  tuvieren  dichos  un¬ 
güentos  ,  podrán  hazer  el  fi guíente.  * 

Toma  de  azeyte  de  olivas  ,  con  otro  tanto  de  vino,  la  cantidad  que  guílares  5  ello  lo  harás  hervir 
halla  que  fe  exhale  todo  el  vino  ;  lo  qual  lo  podrás  conocer  ,  quando  no  meta  ruido  alguno  j  y 
entonces  añadirle  de  cera  nueva  lo  que  fe  neceílite  ,  para  hacer  el  dicho  ungüento. 

Otro  ungüento. 

Toma  hojas  de  berzas  ,  la  cantidad  que  quieras  ;  ma jalas  ,  y  facales  el  zumo  ;  el  qual  lo  harás 
hervir  ,  con  orro  tanto  de  azeyte  de  olivas  ,  y  lo  harás  evaporar  \  delpues  le  añadiras  un  poco  de 
trementina  ,  y  una  yema  de  huevo  \  y  ufarás  de  ello  ,  como  arriba. 

Para  detener  el  ejlernudo. 


1 50.  Toma  hojas  de  ruda  ,  y  de  yerva  buena  ,  de  cada  una  un  puño  ;  majalas  juntas  en  un 
mortero  ,  y  exprímelas  fuertemente  el  zumo  por  entre  un  lienzo  5  el  qual  harás  que  lo  forba  á 
menudo  el  paciente  por  las  narizes. 

Otro  remedio. 

Manda  forber  por  las  narices  leche  tibia  á  la  perfona  incomodada  *,  y  ello  lo  reiterará  á  menudo. 

Otro. 

Pon  á  entibiar  agua  ,  y  el  enfermo  tendrá  lus  manos ,  por  bailante  tiempo  ,  dentro  de  ella ;  y  for¬ 
ber  á  por  las  narices  el  vapor. 


Receta  para  detener  la  fangre  de  las  narices. 

1 3 1.  Toma  un  poco  de  levadura  ;  unos  pocos  de  pelos  de  liebre  cortados  ,  bien  menudos  ,  y  un 
poco  de  bolo  armenico  en  polvos  :  mézclalo  todo  junto  ,  y  deílemplalo  con  vinagre  el  mas  fuerte  ¿ 
y  aplícalo  á  las  narices  ,  quando  falga  la  fangre.  ^ 

Otra  receta. 

Toma  un  puño  de  fal  ,  como  la  hallares  ,  íin  majarla  3  ponía  entre  dos  lienzos  ,  aplícala  ai 
rededor  de  la  frente  ,  y  de  la  cabeza. 

Delpues  manda  poner  al  enfermo  junto  á  la  lumbre  3  haz  que  le  calienten  bien  los  pies  ,  y  las 
'manos ,  evitando ,  no  otilante ,  con  alguna  cofa  el  que  le  dé  el  calor  del  fuego  en  la  cabeza  >  al 
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mifmo  tiempo  harás  calentar  agua  en  un  perol ,  para  meter  dentro  los  dos  pies  ,  como  fi  le  hu vieran 
de  fangrar  de  los  tobillos  :  frótale  defde  las  rodillas  ,  hafta  los  pies  ,  de  alto  á  bajo  ,  con  un  lienzo 
y  el  agua  caliente  ;  y  de  efte  modo  fe  detendrá  la  fangre.  Pero  íi  no  fe  detiene  dentro  de  un  buen 
quarto  de  hora ,  fe  renovará  la  aplicación  del  frontal  :  y  íi  finalmente  no  fe  detiene  de  efte  modo  , 
fe  le  ha  de  fangrar  del  pie  al  enfermo. 

Efta  receta  ha  íido  tan  frecuentemente  probada  con  Íuceílo  ,  que  de  docientas  vezes  ,  fola  una 
ferá  menefter  llegar  á  la  fangria  del  pie. 

Otra  receta. 

En  efte  accidente  eftremo  ,  frequentemente  fe  aplica  una  ventofa  feca  ,  immediatamente  fobre  los 
pechos ,  y  fobre  la  región  del  eftomago  con  maravillólo  fuceílo. 

Otro  remedio.  * 

Toma  las  cafcaras  de  las  havas  ;  calcínalas  en  una  payla  totalmente  encendida  :  defpues  las  redu¬ 
cirás  á  polvos  muy  fútiles  ;  de  los  quales  íoplaras  en  las  narices. 

Otro. 

Toma  del  moho  ,  o  lapa  que  crece  al  pie  del  árbol  llamado  carpa ,  o  charma  ;  deshazla  bien 
entre  las  manos ,  y  de  ella  tomarás  por  las  narices. 

Otro. 

Toma  una  rodilla  vieja  ;  quémala  :  los  polvos  de  ella  mézclalos  con  la  fangre  ,  que  fale  de  las 
narices  del  enfermo  ;  quando  eftén  bien  imbuidos  ,  los  meterás  en  las  narices  ,  y  fe  hará  de  ellos  una  , 
como  almaftiga ,  la  qual  retendrá  la  fangre  infaliblemente. 

Otro. 

Pon  debajo  de  la  lengua ,  y  en  las  narices  hojas  de  yerva  buena ,  y  dexalas  eftar  aíli  3  por  bailan¬ 
te  tiempo. 

Otro  remedio. 

El  eferemento  reciente  del  puerco ,  o  del  jumento  5  prefentado  á  las  narices  ,  y  mezclado  con  un 
poco  de  bolo  armenico  ,  es  un  remedio  millagrofo  para  detener  la  fangre. 

Pero  íi  no  íe  encuentra  frefeo  ,  te  puedes  fervir  del  feco ,  y  mezclarle  un  poco  de  los  polvos  de 
fofas  ,  para  corregirle  el  hedor  ;  mezclefe  con  un  poco  de  zumo  de  llantén  ,  o  de  hortigas  :  mojaráíe 
en  él  un  poco  de  algodón  en  forma  de  clavo  ;  el  qual  fe  pondrá  en  la  nariz  ,  por  donde  fale  la  fangre. 

Los  que  eftan  expueftos  á  eftos  fluxos  de  fangre ,  deben  traer  íiempre  coníigo  de  eftos  eícrementos : 
ti  de  jumento  es  de  mas  eftima  ;  y  quando  eftá  feco  ,  fe  rociará  con  el  zumo  de  las  hortigas. 

Otro. 

Majaráfe  de  la  centinodia  ,  y  fe  mezclará  defpues  con  vinagre  ,  y  una  clara  de  huevo  ;  y  fe 
aplicará  á  la  frente.  Efte  remedio  eftanca  al  punto  la  fangre. 

Otro. 

Toma  quatro  onzas  de  agua  rofada  ;  onza  y  media  de  vinagre  ro fado  ;  una  dragma  de  bolo 
armenico  :  moja  en  efto  unos  liencecitos  finos  ,  y  aplícalos  á  la  frente  ;  poniendo  cuy  dado  en  mu¬ 
darlos  ,  quando  fe  conozca  que  fe  calientan ,  o  que  fe  íecan. 

Otro. 

Toma  arcilla  (  o  ar guilla  )  quemada  ,  y  bien  molida ,  la  cantidad  que  quieras  :  mézclala  con 
vinagre  fuerte  ,  para  hazer  con  ella  una  cataplafma  ,  la  qual  fe  ha  de  embol  ver  entre  dos  lienzos , 
para  aplicarla  á  la  frente  ,  y  al  cuello  :  y  fe  ha  de  tener  cuydado  de  mudarla  3  á  menudo. 

Otro. 

En  urgente  neceílidad  ,  fe  puede  preparar  al  punto  y.ima  cataplaíma  de  bolo  armenico  fofamente 
batido  con  una  clara  de  huevo  ,  o  vinagre  ;  la  qual  fe  aplicará  á  la  frente  ,  y  á  las  fienes. 

Otro. 

Un  remedio  limpie  ,  'como  es  el  atraher  á  menudo  por  las  narices  el  oxicroceum  ,  eftanco  una 
hemorrhagia ,  la  qual  no  cedía  á  ningún  focorro ,  de  quantos  fe  le  aplicaron. 

Otro. 

Hallaíe  en  la  cabeza  del  pez  carpa  una  piedra ;  la  qual reducida  á  polvos  muy  fútiles  ,  reliaría 
la  fangre ,  fi  fe  mete  en  las  narices  en  una  mecha  de  algodón. 
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Polvos  -para  detener  la  hemorrhagia  de  las  narices. 

1 3  u  Toma  de  efcremento  de  jumento  ;  de  aquella  yervecita  ,  o  pelufa  ,  que  fe  cria  a  los  pies  de 
los  arboles  3  iecala  al  Sol  ,  ó  en  otra  parte  caliente  :  haz  de  ella  polvos r  cuyo  ufo  es  tomarlos  pon 
las  narices.  E  flanean  al  punto  ella  fuerte  de  fluxos  de  fangre.  .  g* 

.Será  bien  tener  íiempre  á  mano  ellos  polvos  ,  para  remediar  á  los  pobres  de  el  campo. 

Otra  receta. 

La  piedra  jafpe  ,  traída  pendiente  al  cuello  ,  detiene  infaliblemente  la  hemorrhagia  ^  y  preferva 
•de  ella  á  los  que  la  padecen. 

Otro . 

Toma  la  cantidad  ,  que  guílares  de  alumbre  :  de  laca  de  aquella  de  que  ufan  los  Pintores  , 
quanto  baile  ,  para  darle  color  encarnado  al  alumbre.  Sopla  eílos  polvos  á  las  narices. 

Ellos  polvos  curan  ,  y  detienen  las  hemorrhagias  defelperadas ,  quando  todos  los  otros  remedios 
fon  inútiles. 

Otro  remedio . 

-Oleráfe  ,  y  tendráfe  en  la  mano  una  yerva  comuniílima  ,  llamada  corregüela  ,  en  latin  centinodia. 

Los  que  eílan  fujetos  á  elle  fluxo  de  fangre  ,  deben  tenerla  coníigo  ,  y  en  la  bolfa. 

Otro  remedio . 

Toma  un  puño  de  hortigas  negras  3  machácalas  entre  las  manos  ,  y  mételas  en  las  narices  ,  y  en 
los  oidos  3  o  el  zumo  de  dichas  hortigas. 

Un  liencecito  mojado  en  el  oxjcroceum  ,  y  enrodado  al  cuello  ,  furte  un  efeélo  maravillofo  :  6 
fino  algodón  de  eferitorio  a  pueílo  en  la  nariz  ,  de  donde  hale  la  fangre. 

Para  los  fluxos  exceflivos  de  las  hemorrhagias  de  las  narices. 

Sirven  le  felizmente  algunos  de  las  hojas  frefeas  del  heleboro  negro  ,  el  qual  le  bate  ,  y  fe  aplica 
fobre  la  carne  definida  ,  en  forma  de  cinto.  Se  han  de  afianzar  con  alguna  banda  ,  ü  otro  lienzo  3 
hanfe  de  mudar  quando  efluvieren  fecas. 

Elle  remedio  firve  también  para  el  fluxo  menílruo  exceílivo  ,  y  para  detener  las  evacuaciones  de 
las  mugeres  deípues  de  fus  partos  ,  fiendo  excejjivas. 

Otro. 

También  ufan  á  propofito  otros  de  las  fomentaciones  hechas  del  cocimiento  llamado  verbafeum. 
IPonenlo  á  hervir  ,  b  en  agua  de  herreros  *  o  en  vino  grueílo. 

Es  de  notar  ^  que  es  meneíler  que  citas  fomentaciones  fe  llagan  frias  3  y  c^uando  mas  ,  algo  tibias. 

Otro. . 

Toma  pelos  de  liebre  cortados  muy  menudos  :  mójalos  en  tinta  ,  y  aplícalos  encima  3  o  fino  bufea 
modo  de  ponerlos  dentro  ,  en  forma  de  clavo. 

Elle  remedio  no  es  menos  apreciable  3  porque  ha  fulo  probado. 

Otro  remedio  muy  fleguro. 

f  Es  remedio  muy  feguro  ,  tomar  de  la  fangre  mifma  ,  que  fluye  de  las  venas  3  ponerla  á  fecar  fobre 
una  pavía  de  hierro  bien  caliente  -3  eílando  aífi  feca  la  harás  polvo  5  y  la  pondrás  fobre  las  venas 
abiertas'  3  y  al  punto  fe  eílancará  la  iangre. 

Otro  remedio . 

Toma  de  aquellos  caracoles  ,  ene  fe  crian  entre  las  vinas  3  limpíalos  :  fecalos  al  fuego  :  mezcla 
¡una  cnta  de  eílos  polvos  con  una  onza  de  manteca  frefea.  Majales  en  un  mortero  de  plomo  ,  halla 
cque  torne  todo  la  confidencia  de  linimento.  Aplica  ello  fobre  la  vena  con  un  poco  de  algodón. 

Otra  receta. 

Toma  corcho  3  quémalo  ::  hazlo  polvos  3  los  quales  los  incorporarás  con  una  clara  de  huevo :  y 
«fio  lo  aplicarás  fobre  la  parte. 

Otro  remedio. 

'Moja  la  parte  con  agua  rofada,  ó  de  llantén,  echa  encijna  de  aquel  polvo  que  fe  pega  a  el  helécho, 
¡0  á  la  doradilla.  .Receta 
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He  ceta  contra  la  hemorrhagia  de  una  herida . 

1 3  3.  Toma  de  vexín  (  es  efpecie  de  hongo  )  ,  la  cantidad  que  quifieres  :  rocíalo  por  el  Verano  > 
él  eípacio  de  quinze  dias  con  agua  ,  en  que  ayas  puedo  a  remojar  vitriolo  blanco  :  y  todas  las 
vezes  que  lo  rocíes ,  ponlo  á  fecar  al  Sol  ■  defpues  lo  harás  polvos  ,  y  los  confervarás  en  un  lugar 
Teco  3  para  ufar  de  ellos  quando  los  necefsites. 

Los  Cirujanos  Alemanes  ,  defpues  de  haverlos  preparado  afsi ,  los  cuelgan  en  los  defvanes  de 
fus  tiendas  ,  y  ufan  de  ellos  en  las  heridas  ,  principalmente  ,  exteriores  ;  y  quando  alguna  vena 
coníiderable  fe  ha  cortado  con  un  golpe  ,  por  medio  de  eftos  polvos  introducidos  en  la  herida  ,  o 
aplicados  fobre  la  vena  ,  e flanean  la  fangre  ,  como  por  milagro  ,  cali  en  un  momento. 

En  los  fluxos  de  fangre  immoderados  ,  que  fobreviennen  ,  á  las  mugeres ,  en  fus  partos  ,  b  de 
otro  modo  ,  no  hay  cola  mejor  para  detenerlos  con  promptitud  ,  que  darlas  dos  ,  o  tres  vezes  aL 
dia  lavativas  compuertas  del  oxycrato  ■:  efto  es  feis  partes  de  agua  común,  y  una  de  vinagre  ; 
V.  g.  de  neuve  onzas  de  agua  ,  y  una  y  media  de  vinagre.  Erta  es  una  experiencia  quotidiana. 

Vara  detener  los  menflruos. 

134.  Toma  una  pulgarada  de  polvos  fympaticos  :  diíTuelvelos  en  agua  tibia  j  moja  en  erta  agua 
lienzo  teñido  en  la  fangre  de  la  muger  ,  que  fluye  actualmente. 

Elle  remedio  no  folamente  es  para  eftancar  las  hemorrhagias  uterinas  ordinarias ,  fino  también 
las  que  se  liguen  al  aborto.  Es  clara  experiencia. 

Eftos  polvos  fon  bien  comunes.  Puedenfe  libertar  con  ellos  las  mugeres  ,  que  perecen  miferable- 
fnente  ,  con  un  remedio  ,  de  que  habla  todo  el  mundo  ,  y  del  qaat  no  aciertan  á  fervirfe. 

Eftos  polvos  fympaticos  es  un  remedio  maravillólo  para  detener  toda  íuerte  de  hemorrhagias  , 
pronta  ,  y  feguramente  ;  ya  provengan  de  las  narices  ,  ya  de  las  heridas  ,  ya  de  la  vulva  ,  o  del 
orificio  pofterior  ;  motivo  ,  por  el  qual  nos  vemos  obligados  á  poner  aqui  la  defcripcion  de  ellos. 

Defcripcion  de  los  polvos  Jympaticos. 

1 5  y.  Toma  una  libra  de  caparrofa  >  mas ,  o  menos ,  fegun  quifieres  :  redúcela  á  polvos  muy 
íutiles  :  embuelve  eftos  polvos  en  un  papel  :  mete  efte  papel  ,  en  que  eftán  los  polvos  ,  en  una  caxa  , 
b  en  otra  cofa  feme  jante  ,  y  acomodada  ,  para  contenerlos  ,  á  fin  de  que  no  fe  derramen,  y  fs 
pierdan  :  pon  eftos  polvos  con  la  caxa  al  Sol  ,  por  todo  el  Verano  3  quando  el  Sol  no  le  dé  ,  fe 
ha  de  retirar  ,  y  no  dexarla  jamás  al  fereno. 

Con  eftos  polvos  fe  detiene  toda  fuerte  de  hemorrhagia  ,  aun  quando  efté  cortada  harta  la 
mifma  arteria. 

Se  han  de  aplicar  fobre  la  vena  ,  ó  la  arteria  con  unas  pocas  de  hilas  3  aplicando  fobre  la  corta¬ 
dura  un  adftringente  compuefto  de  bolo  fino  ,  de  tierra  íigilata  ,  de  claras  de  huevos  ,  y  de  vina¬ 
gre  5  poniendo  por  encima  un  cabezal ,  y  una  benda. 

Otra  defcripcion  ,  mas  enérgica  ,  de  los  polvos  fympaticos. 

Toma  de  caparrofa  ,  6  de  otro  vitriolo  ,  o  Romano  ,  o  de  Alemania  ,  (  excepto  el  de  Inglaterra  , 
que  entra  en  la  compoficion  de  los  polvos  precedentes  )  la  cantidad  que  guftares.  Hazlo  polvos 
muy  fútiles  ,  y  exponlos  al  Sol  de  la  mifma  manera ,  y  con  la  mifma  precaución  que  ya  fe  ha 
dicho  arriba. 

Toma  al  mifmo  tiempo  goma  dragante  ,  y  cafi  otro  tanto  de  caparrofa  ;  hazlo  todo  polvos  muy 
fútiles ,  y  paffalos  por  tamiz  de  feda  :  expon  eftos  polvos  al  Sol  todo  el  Verano  al  mifmo  tiempo 
que  los  otros  ,  y  con  las  mifmas  precauciones  ;  pero  feparadamente  en  otro  papel ,  y  en  otra  caxeta. 

Hecho  efto  ,  quando  quieras  componer  los  polvos  fympaticos  ,  tomarás  dos  partes  iguales  de  eftos 
dos  polvos ,  y  los  mezclarás  juntamente.  Y  efte-es  el  modo  con  que  el  Cavallero  Dygbi  compuío 
los  verdaderos  polvos  fympaticos ,  cuyos  efeófos  deferivió  ,  y  las  razones  para  demonftrar  ,  que  uq 
laay  en  ellos  cofa  de  hechicería ,  por  mas  que  fus  efeétos  nos  parezcan  prodigiofos. 

El 
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Propiedades  de  eftos  polvos. 

Aplicados  fobre  la  parte  ,  eftancan  la  fangre  como  los  precedentes. 

En  los  menftruos  de  las  mugeres ,  echados  en  la  fangre  ,  que  queda  en  los  lienzos ,  y  embueltos 
en  el  mifmo  lienzo  con  la  fangre  ,  á  donde  tocó  ,  y  puefto  en  un  parage  limpio ,  en  donde  no  hay 
ni  polvo  ,  ni  fangre  ,  la  eftanca. 

Para  reprimir  la  hemorrhagia  de  las  narizes  fe  han  de  aplicar  fobre  la  fangre  derramada  en  un 
pañuelo  ,  y  le  han  de  embolver  los  polvos  ,  y  la  fangre ,  y  dar  a  oler  á  el  enfermo  por  entre  un 
lienzo  fencillo  la  parte  donde  fe  echaron  los  polvos. 

Receta  contra  las  heridas  hechas  con  armas  de  fuego ,  y  penetrantes. 

13  6.  Echa  dos  onzas  de  ariftologia  larga ,  ó  redonda  quebrantada  ,  en  una  olla  de  barro  con  tres 
azumbres  de  vino  blanco  :  ponías  á  hervir  ,  hafta  minorarfe  la  mitad.  Aparta  la  olla  del  fuego  : 
añádele  aqui  dos  onzas  de  azúcar  en  polvo  :  cuélalo  por  un  lienzo  blanco  ,  y  conferva  efte  licor  en 
una  botella  de  vidrio. 

Si  ¡a  herida  es  grande  ,  le  pondrás  prontamente  el  primer  aparejo  ,  hecho  de  dos  claras  de  huevo  , 
batiéndolas  ,  hafta  hazerlas  efpuma  ,  y  de  un  poco  de  bolo  de  Levante  pulverizado.  Todo  ello 
eftendido  fobre  eftopas  de  cañamo  ,  y  pueílo  fobre  la  herida ,  lo  dexarás  eftar  en  ella  por  efpacio 
de  veinte  y  quatro  horas. 

Pallado  elle  tiempo  ,  echaras  de  efta  agua  vulneraria  en  una  efcudilla  :  la  pondrás  á  entibiar  ,  y 
mojarás  en  ella  un  lienzo  bien  delgado  3  con  el  qual  limpiarás  la  herida  ,  defpues  de  quitarle  el 
primer  aparejo.  Limpiada  afsi  la  herida  ,  le  pondrás  ancima  otro  lienzo,  también  mojado  en  la 
mifma  agua  :  y  fobre  efte  lienzo  pondrás  algunas  hojas  de  berzas  ,  rojas  ,  fi  es  fadtible  ,  y  fobre 
las  berzas  un  buen  cabezal  empapado  en  la  mifma  agua  3  para  que  la  herida  efté  liempre  húmeda. 

Podrás  dar  á  beber  dos  dedos  de  efta  agua  al  enfermo  en  ayunas  :  curarás  dos  vezes  al  dia  dicha 
herida  ,  y  la  xeringarás  con  la  mifma  agua ,  ñ  es  muy  profunda. 

Para  curar  fácilmente  toda  fuerte  de  heridas  ,  o  de  arcabuz, ,  o  de  golpe  ,  o  de  otro  modo . 

1 3  7.  Toma  efpiritu  de  vino  3  mézclalo  con  agua  común  3  caliente  ya  efta  mezcla  ,  moja  en  ella 
algunos  lienzos  ,  los  quales  aplicarás  fobre  la  herida.  Pero  íi  la  dicha  herida  fuere  profunda  ,  ó  í¡ 
fuere  una  fíftola  ,  fe  le  haran  unturas  con  dicha  mezcla  caliente. 

Efte  fácil  remedio ,  no  folo  impide  la  inflamación ,  pero  también  corrige  toda  fuerte  de  cor- 
rupcion  que  pueda  fobrevirle  á  la  herida. 

Otra  receta  para  curar  en  dos  dias  las  heridas  recientes. 

»  .  - ,  ,  r 

1  3  S.  Lavaráfe  la  herida  con  efpiritu  de  vino  redlificado  :  echaráfe  defpues  fobre  ella  abes  hepá¬ 
tico  fútilmente  pulverizado  con  algodón  empapado  con  azeyte  de  hypericon  3  defpues  de  efto  íc 
ligará  la  herida. 

Otra  receta. 

Toma  una  onza  de  benjui  3  una  dragma  de  almaftiga  ;  media  onza  de  baífamo  negro  3  onza  y 
media  de  aguardiente.  Haz  de  todo  efto  ,  una  efpecie  de  linimento  :  el  qual  confolida  ,  y  cicatriza 
en  poquifsimo  tiempo  todas  fuertes  de  heridas  recientes  ,  y  fimples. 

Eftos  tres  remedios  hazen  maravillas  en  la  Cirugía  ,  quando  los  Cirujanos  virtuofos  ,  y  hombres 
de  conciencia  ,  no  tiran  á  alargar  la  cura. 

TARA  CURAR  TODAS  SUERTES  DE  CANGRENAS ,  PESTES* 

heridas  >  males  venenofos  3  y  venereos. 

Agua  maravillofa  contra  la  cangrena. 

335?.  Toma  cali  dos  azumbres  de  vino  blanco  :  inedia  libra  de  azúcar  j  ariftologia  redonda 
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(  quebrantada  fi  fueíé  Pedente ,  ó  cortada  a  pedacltos  íi  eftá  Teca  )  y  lavada  en  vino  blanco  ,  quatro 
onzas,  Echas  todo  efto  en  una  olla  de  barro  vidriada  ,  y  tapala  bien.  Dexalo  en  infuhon  por  feis , 
b  íiete  horas  :  ponlo  defpues  a  hervir  á  fuego  manfo  ,  hada  la  diminución  de  la  tercera  parte.  Lo 
colaras  ,  quando  e (tuviere  frió  ,  y  echaras  elle  licor  en  una  redoma  de  vidrio  ,  la  qual  taparás 
bien  ,  y  lo  guardarás  para  fervirte  de  él.  Es  cofa  muy  útil  contra  las  ulceras  ,  y  la  cangrena  ,  las 
ulceras  ,  y  la  cangrena  ,  las  quales  ,  defpues  de  haverles  cortado  toda  la  carne  muerta  ,  fe  han  de 
lavar  con  efta  agua  ,  y  fe  han  de  mojar  mechones  en  ella  para  poner  encima.  En  las  ulceras  fiftula-* 
das  ,  fe  hazen  inyecciones  ;  é>  fe  valen  también  de  un  ungüento  en  las  ulceras  malignas ,  con  el 
dicho  cocimiento. 

Ungüento  contra  la  cangrena  ,  y  ulceras  malignas . 

140.  Toma  cera  nueva  ,  y  refina  ,  una  libra  de  cada  cofa  ;  derrítelo  todo  junto  ,  y  añadiéndole 
tres  libras  de  manteca  fin  fal ,  y  una  onza  de  polvos  de  cardenillo  ,  mézclalo  con  ellos. 

Primeramente  fe  ha  de  derretir  la  cera  nueva  ,  y  defpues  la  refina  en  una  cazuela  fobre  un  fuego 
moderado  ,  con  la  manteca  que  fe  ha  de  echar  alli  defpues  ,  quitando  diligentemente  todo  lo  que 
apareciere  efpumofo  :  apartaráfe  de  el  fuego  ,  para  añadirle  el  cardenillo  en  polvos  ,  rebolvieniolo 
largo  tiempo  con  una  fpatula.  Defpues  de  eílar  todo  bien  mezclado  ,  fe  buelve  á  poner  al  fuego , 
para  darle  mas  cuerpo  ,  rebolviendolo  continuamente  ,  y  teniendo  cuydado  para  que  no  fe  queme  $ 
un  momento  defpues,  lo  apartarás  de  el  fuego,  y  lo  echarás  en  una  olla  vidriada  bien  tapada. 
Efto  es  mas  folido  que  un  ungüento  ;  pero  no  lo  bailante  para  hazer  emplaftos  :  eftiendefe  fobre 
mechones  ,  y  fe  aplica  fobre  la  ulcera  ,  que  ha  de  eftar  lavada  primero  con  el  cocimiento ,  poniendo 
por  encima  lienzos  mojados  en  el.  Hafe  de  mudar  de  ocho  en  ocho  horas. 

El  pie  de  la  mejor  cerbeza  ,  aplicado  fobre  la  cangrena  ha  tenido  maravillofos  efeólos. 

Modo  de  ufar  de  efte  remedio. 

1 4 1 .  Componefe  efte  remedio  de  agua  ,  y  de  ungüento  :  en  la  boca  fe  pondrá  el  agua  con  pañitos 
enojados  en  ella  ,  bañando  ,  y  lavando  las  partes  aféelas.  Si  el  mal  es  venenofo  ,  le  beberá  de. 
ella  (  y  nunca  arriba  de  dos  ,  ó  tres  cucharadas  )  por  la  mañana  ;  y  otro  tanto  por  la  noche.  Si  fuere 
una  llaga  fencillá  abierta  ,  fe  le  ha  de  bañar  ;  y  cafo  que  fea  un  carbunco  ,  landre  ,  ó  pefte  ,  que 
no  tenga  abertura  ,  para  recibir  efta  agua  ,  fe  la  ha  de  abrir  puerta  con  la  lanceta  ,  para  que  penetre 
a  donde  eftá  el  veneno  ,  para  echarle  fuera  con  el  beneficio  de  el  ungüento  ,  que  le  has  de  aplicar 
defpues  de  haverlo  bañado  ,  y  lavado  bien.  Sobre  todo  ,  cuyda  de  tener  todas  las  partes  ,  en  donde 
aplicares  efte  ungüento  ,  bien  limpias  fin  cabello  ,  ni  pelo  ,  ni  otras  immundicias  ,  y  de  reiterarlo  , 
y  renovarlo  ,  por  lo  menos  ,  dos  vezes  al  dia.  En  quanto  á  los  males  venereos ,  o  vergonzofos  ,  la 
pureza  no  me  permite  hablar  de  ellos  con  amplitud  ;  mas  como  puedan  contraherlos  aun  algunas 
perfonas  enemigas  de  la  impureza  ,  diré  bolamente  por  caridad  ,  que  ios  hombres  ,  y  las  mugeres 
pueden  curarfe  de  eftos  males  ,  por  qualquiera  que  fea  la  caufa  ,  bebiendo  prontamente  de  efta 
agua  ,  para  cortarles  el  camino  ;  haciendo  de  ella  inyecciones  fobre  la  parte  afeóla  con  una  xeringa  ; 
y  aplicándoles  emplaftos  de  el  dicho  ungüento  ,  íi  fe  defeubre  fobre  ellos  alguna  herida  en  lugar 
remarcable. 

Modo  de  medicar  ,y  curar  la  cangrena. 

^  Quando  emprendieres  la  curación  de  algún  miembro  cangrenado  ,  toma  un  plato  de  eftano  ,  o 
-de  barro  :  echa ,  en  él  ,  de  dicha  agua  deípues  de  tibia  ;  empapa  en  ella  algodón  ,  o  un  lienzo 
blanco  delgado  ;  lava ,  y  baña  dulcemente  la  parte  mala  con  ella  ,  y  también  dos  ,  o  tres  vezes  al 
rededor  de  la  inflamación  :  defpues  haz  un  emplafto ,  fobre  una  tela  común  ,  de  el  tamaño  de  la 
inflamación  :  y  defpues  de  haverla  aplicado  ,  cúbrela  con  un  lienzo  de  quatro  doblezes  ,  y  em¬ 
papado  en  efta  agua  ,  el  qual  fe  eftenderá  mas  allá  de  el  emplafto  tres  dedos  ;  reitera  efte  modo  de 
curación  de  feis  en  feis  horas.  Con  efto  verás  dentro  de  breve  un  cerco  entre  la  buena  ,  y  la  mala 
carne.  Quando  ya  eftuviere  formado  ,  quitarás  ,  y  defearnarás  poco  á  poco  con  el  verduguillo  la 
•  carne  mortificada  ;  continuando  fiempre  el  milmo  remedio  ,  fin  alterar  ,  hafta  una  perfeóla  curación  á 
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y  En  mudarlo  de  ningún  modo  ,  fin  quitar  ,  ni  poner.  Si  las  llagas  fon  internas  ,  fe  han  de  xeringan 
Si  fueren  eílrechas  fe  han  de  enfanchar  ,  y  con  ello  verás  maravillofas  curas  en  poco  tiempo. 

Para  detener  los  progrejfos  de  la  cangrena . 

Toma  algunos  puños  de  hojas  de  zumaque  ,  majadas  en  un  mortero  ;  añadirásles  miel ,  y  vinagre  , 
lo  que  baila ,  para  hazer  una  cataplafma  \  la  qual  la  aplicarás  fobre  la  parte  polTeida  de  la  cangrena  , 
y  experimentarás  afsi  felices  fucceílos. 

Otro. 

Maja  raizes  de  rábanos  en  un  mortero  ,  hada  que  fe  hagan  una  paila ;  añádeles  defpues  una  buena 
cantidad  de  sal  ,  y  de  harina  de  cizaña  ,  para  reducirlo  todo  á  confidencia  de  cataplafma  ,  para  los 
miímos  efe  ¿los ,  que  el  precedente. 

Otro. 

Toma  efere^ento  ,  6  ediercol  de  cavallo  \  hiérvelo  eñ  vino  ,  y  aplicalo  en  forma  ds 
cataplafma. 

Es  bien  familiar  ede  remedio  ;  y  por  eíío  hazia  muchas  pruebas  de  él  un  celebre  Medico. 

Advierteíe ,  que  primero  fe  ha  de  haver  excariíicado  la  parte  ,  antes  de  aplicar  ede  remedio. 

Purga  que  el  enfermo  ha  de  tomar  durante  durante  fu  curacio'n  ‘para  de  [cargar fe  de  los 

humores  mas  malignos ,  y  fortificar  la  natnralcz,a  d  fin  de  expeler  el  veneno  con  mas 

[acidad.  _ 

145.  Echa  en  un  quartillo  de  vino  blanco  una  onza  de  sen  de  Levante  bien  molido  y  media 
onza  de  hojas  de  tomillo  ,  ó  de  ferpol ;  y  la  quarta  parte  de  una  onza  de  epithymo  \  échalo  todo 
junto  en  una  olla  vidriada  ,  y  bien  tapada  ;  dexalo  en  infufion  ,  y  remojandofe  por  efpacio  de  qua- 
renta  horas  :  cuélalo  todo  por  un  lienzo  .  y  dálo  en  tres  mañanas  al  enfermo  ,  y  dos  horas  defpues 
un  caldo.  Con  edo  verás  efe  ¿los  aííombrofos. 

Eda  medicina  es  propria  para  la  gota  ,  ceática  ,  farna. ,  y  empeynes ;  purifica  la  melancolía  ,  ó 
la  flema  ,  el  celebro  ,  el  hígado  ,  el  bazo  ,  el  pulmón  :  deíopila  las  entrañas ;  aguza  la  vida  ,  y  el 
oido  :  quita  el  dolor  de  cabeza  ,  el  mal  de  corazón  ,  la  ofufcacion  del  entendimiento  ,  y  el  delirio  : 
ayuda  á  la  curación  de  las  partes  internas  ,  y  externas  :  es  fácil ,  de  poco  precio,  y  propria  para 
todo  tiempo. 

Agua  excelente  contra  la  cangrena  ,  y  otras  llagas  fordidas. 

144.  Toma  quatro  onzas  de  aridologia  redonda  :  córtala  en  rebanadas  menudas  j  defpues  de 
haver  le  quitado  la  corteza  ,  lavala  tres  vezes  en  vino  blanco  :  échala  con  ocho  onzas  de  azúcar  fina 
en  dos  azumbres  de  buen  vino  blanco  ,  que  edarán  en  una  olla  vidriada.  Edando  todo  bien  cubierto  y 
y  apretado  ,  de  fuerte  que  no  pueda  evaporarfe  ,  ponlo  á  hervir  á  fuego  lento  ,  hada  la  diminución 
de  la  tercera  parte.  Entonces  apartarás  la  olla  del  fuego  :  luego  que  edé  frió  ,  lo  colarás  por  un 
lienzo  bien  blanco  ,  y  echarás  el  agua  en  una  redoma  ,  para  ufar  de  ella  >  quando  la  nccefsites  ,  y  la 
tendrás  tapada  diligentemente.  Eda  agua  no  fe  ha  de  guardar  para  tomarla,  por  la  boca,  pallados  los 
ocho  primeros  dias  ,  porque  fe  pone  muy  amarga  :  pero  fiempre  es  buena  para  todas  las  otras  ope¬ 
raciones  ;  y  aunque  fe  enmohece  fácilmente  ,  no  dexa  de  producir  ,  no  obdante ,  fus  efe¿los  > 
quitándole  el  moho  ,  y  tomando  lo  limpio  y  puro.  Eda  agua  cura  también  de  las  hinchazones  * 
de  los  dolores  de  riñones ,  de  codado  ,  y  otros ,  frotandofe  con  ella  delante  del  fuego.,  y  aplicando- 
fobre  el  dolor  un  lienzo  con  quatro  doblezes  ,  empapado  en  ella. 

Para  la  cangrena . 

Toma  un  buen  puño  de  hojas  de  betónica  aquatica  ;  ponías  á  hervir  en  una  azumbre  de  buena 
aguardiente  ,  hada  reducir  fe  á  la  mitad.  Aviendo  hecho  una  incifion  á  modo  de  cruz  ,  ó  excarificá,- 
ciones  >  fe  quitará  la  porción  cangrenada.  Cubrirás  el  mal  con  las  hojas  de  ede  cocimiento* 
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Ungüento  para  todo  genero  de  llagas ,  y  dolores  ocultos, 

T45.  Toma  de  las  hojas  de  betónica  ,  de  bervena  ,  y  pimpinela  ,  un  puño  de  cada  cofa  ;  lirrri 
pialos ,  de  modo  que,  i'olo  queden  las  hojas ,  y  advierte  que  no  han  de  tílar  mojadas.  Echalas  en 
remojo  por  veinte  y  quatro  horas  en  vino  blanco  ,  y  cúbrelas.  Hecho  ello  ,  las  pondrás  á  la  lumbre  » 
hada  co.ceríe.  Defpues  las  majarás  ,  y  les  Tacarás  el  zumo  :  pondráslas  defpucs  al  fuego  ;  y  quando 
comienze  á  hervir  ,  le  echaras  dentro  una  libra  de  pez  refina  en  polvos  :  rebclveráslo  fin  ceííar  ,  y 
quando  comienze  á  levantarfe  en  olas  ,  le  hecharás  ocho  onzas  de  cera  blanca  cortada  en  pedacitos 
pequeños  ,  rebolviendolo  ,  fin  cellar  ,  como  antes  :  y  quando  quiera  bolver  á  fubir  ,  le  añadirás  una 
libra  de  trementina  de  Venecia.  Defpues  ,  quando  buelva  á  lubir  ,  fe  le  ha  de  echar  una  onza  de 
almaftiga  pulverizada  ,  y  no  cellar  de  menearlo  ,  defde  que  fe  echan  las  drogas  ,  hada  que  fe  pong:* 
frió.  Defpues  de  ello  lo  pondrás  en  rollos. 

Elle  ungüento  fe  ha  de  hazer  entre  el  mes  de  Abril ,  y  de  Mayo ,  y  en  Agoílo. 

XJnguento  precioso  para  las  llagas. 


♦ 


14  G.  Eíla  compoíTcion  requiere  gran  paciencia,  prudencia,  y  diligencia  ,  para  evitar  lo3 
accidentes  ,  que  pueden  fobrevenir  ,  y  obfervar  pontualmente  las  medidas  ,  los  pefos  ,  condicio¬ 
nes  ,  y  circunftancias. 

Primeramente  tomarás  una  libra  de  cera  nueva  5  una  libra  de  refina  ;  una  libra  de  goma  de 
pino  ;  majalo  todo  ello  -y  prepara  un  perol  de  hazer  conferva  ,  proporcionado  á  la  cantidad  que 
quieras  hazer  del  ungüento  :  preven  también  una  fpatula  de  madera ,  un  fuego  de  carbón  , 
y  un  hornillo  pequeño.  Echarás  la  cera  en  elle  perol  ,  puedo  fobre  el  fuego  para  derretirla  >  li¬ 
quidada  ya  toda  ,  añádele  la  refina  ,  la  qual  mezclarás  por  efpacio  de  media  hora  con  la  fpatula  ; 
defpues  le  echarás  la  goma  ,  b  refina  ;  mezclándolo  todo  ,  para  incorporarlo  con  la  cera  ,  el  cipa- 
do  de  una  hora ,  á  fuego  lento  por  temor  de  que  no  fe  condenfe  en  el  afsiento  del  perol.  Al 
cabo  de  todo  ede  tiempo  apartaráslo  del  fuego  ,  para  dexarlo  entibiar  ,  hada  que  edé  capaz 
{blarr.ente  de  echarle  quatro  libras  de  manteca  frefea  de  Mayo  ,  y  fin  fal  ,  la  qual  la  mez¬ 
clarás  con  la  fpatula  ,  durante  una  hora  ,  y  fuera  de  la  lumbre. 

Sobretodo  tendrás  cuydado  de  mezclarle  poco  mas  de  media  onza  de  cardenillo  bien  pulve¬ 
rizado  ,  un  quarto  de  hora  defpues  que  ayas  echado  la  manteca  ,  batiéndolo  fin  cellar ,  hada 
tanto  que  el  cardenillo  fe  aya  incorporado  con  la  manteca  ,  y  las  gomas  ;  lo  qual  conocerás  , 
quando  el  todo  ava  mudado  fu  color  en  el  de  verde.  Entonces  pondrás  el  perol  febre  reí- 
coido  ,  y  lo  bolverás  á  menear  todo  por  efpacio  de  media  hora. 

Aqui  es  ,  quando  fe  necefíita  poner  cuydado  para  que  el  ungüento  no  hierva  ,  porque  le 
perderiá.  Pallada  efta  media  hora,  lo  pallarás  por  un  lienzo  fuerte  ,  y  claro  ,  para  purgar, 
y  feparar  el  ungüento  de  las  fuciedades  de  las  gomas  ,  y  refinas ,  recibiendo ,  en  una  olla  de  barro 
vidriada ,  lo  que  fe  deílilare  por  el  lienzo  ;  y  lo  guardarás  con  cuydado  ,  para  ufar  de  él. 

Ni  quites  ,  ni  pongas  poco  ,  ni  mucho  ,  en  eíla  compoficion  ,  fino  quieres  verte  fruílrado 
de  fu  virtud  \  y  ella  feguro  ,  que  íi  no  se  altera ,  verás  con  ella  efeólos  maravillofos ,  con  la 
ayuda  de  Dios  :  porque  elle  remedio  cura  todas  fuertes  de  heridas  hechas  con  armas  de  fue¬ 
go  ;  efpadas  ,  cuchillos  ,  u  otras  armas  de  hierro  de  qualquiera  figura ,  aunque  fean  redondas, 
que  fon  tenidas  por  incurables  5  lavándolas  con  agua,  y  untándolas  con  el  ungüento  ,  reduce 
á  unión  la  carne  mas  feparada.  Y  por  quanto  en  las  heridas  redondas  no  hay  aproximación 
de  carne  para  reunirla ,  fuple  eíla  defgracia  ;  aumentando  la  carne  ,  con  un  circulo  ,  al  pare¬ 
cer  increíble  ,  fi  yo  mifma  no  lo  huviera  viílo.  No  fe  necefíita  cortar  nada  ,  fino  dexar  que 
obren  ella  agua  ,  y  elle  ungüento  ,  halla  que  fe  cicatrice  ,  y  fe  cierre  la  herida. 

Es  también  propria  para  las  llagas  las  mas  inveteradas  ,  mortificadas  ,  y  cangrenadas  ;  para 
todo  golpe  de  bailón ,  de  piedra ,  ó  de  caídas  para  las  contufiones  ,  golpes  en  los  pies  ,  males 
contingentes,  que  fuceden  en  las  manos  ;  para  los  canceres  ,  para  las  fecas  de  los  musios j 
para  la  tifia  ,  para  el  farpullido  harinofo  ,  para  los  carbuncos ,  ó  bubones 
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Es  también  remedio  pata  la  mordedura  de  los  lobos  ,  pertos  irabiofos  ,  6  de  ottas  beílías  ; 
para  las  picaduras  de  los  efcorpiones  ,  y  culebras  :  para  los  lamparones  de  los  cavallos  $  y  gene¬ 
ralmente  para  toda  fuerte  de  heridas ,  y  venenos ,  afsi  de  hombres  como  de  beítias. 

Ungüento  para  curar  las  ulceras  viejas  ,  y  toda  fuerte  de  llagas  antiguas  ,  y  nuevas . 

147.  Toma  por  el  mes  de  Mayo  betónica  ,  pimpinela  ,  y  agrimonia ,  y  íi  por  aquel  tiempo 
no  fe  encuentra  todavia  la  pimpinela  ,  toma  de  la  corregüela  ,  que  tiene  las  flores  encarnadas , 
un  puño  de  cada  cofa.  Lavalas  bien,  y  exprimelas.  Después  de  efto  majalas  todas  juntas  en 
un  mortero  \  échalas  en  una  olla  grande  de  barro  nueva  :  llenárosla  de  buen  vino  blanco  , 
fupuefto  que  haga  tres  azumbres.  Ponías  á  hervir  juicamente  hafta  la  confumpcion  de  la  mitad  , 
citando  cubierta  la  olla.  Apartala  del  fuego  ,  y  dexaias  eítar  afsi ,  haíta  el  dia  íiguiente  ;  defpues 
toma  una  onza  de  almaítiga  en  polvos  ,  con  ocho  onzas  de  cera  virgen  5  una  libra  de  pez  blan¬ 
ca  ,  la  qual  derretirás  fola  ,  y  la  colaras  por  un  lienzo  nuevo, 

Defpues  del  cocimiento  de  las  yervas ,  las  quales  las  pondrás  á  calentar  al  fuego  ,  y  quando  co- 
mienze  á  hervir  ,  echas  la  cera  ,  hecha  pedacitos,  y  la  pez  ,  y  no  dexes  de  rebol  verlo  todo  ,  haíta 
que  eíté  derretido.  Añade  deipues  la  almaítiga  ,  y  la  rebolverás  por  efpacio  de  un  Adifercre.  Quí¬ 
talo  del  fuego  defpues  ,  eítando  hirviendo  5  y  eftando  en  el  fuelo  añádele  una  libra  de  trementina  , 
y  rebuelvelo  todo  ,  haíta  que  fe  enfrie.  Forma  con  eílo  emplaítos  ,  y  aplícalos  á  la  parte. 

Eíte  ungüento  ha  íido  probado  en  muchas  ocafiones ,  y  ha  fañado  á  muchas  perfonas  de  pri¬ 
mera  clasa. 

Receta  contra  el  dolor  de  muelas. 

148.  Toma  palo  de  frefno  ,  quítale  la  primera  corteza  ;  quémale  la  fegunda  ,  y  de  la  ceniza 
de  eíta  fegunda  coteza  mezclada  con  aguardiente  ,  haz  uno  como  emplaíto  ,  el  qual  aplicarás 
á  la  fien  del  lado  dolorido. 

Otro  remedio. 

Como  fea  eíte  un  mal  de  raro  humor  ,  es  predio  tener  á  mano  muchos  remedios  ,  y  experimen¬ 
tarlos  todos  ;  porque  finalmente  fe  dará  con  alguno  que  furta  efeóto.  Yo  ,  no  obítante ,  pongo 
aqui  los  que  tengo  por  mas  proprios ,  y  mas  fpecificos. 

Toma  un  poco  de  vitriolo  de  chypre  ;  tenlo  en  la  boca  por  efpacio  de  un  Ave  Aíaria  ,  y  frota 
con  él  la  encía  de  la  muela  ,  que  te  duele. 

Otro. 

Cueze  en  agua  alumbre  ;  moja  en  ella  un  poco  de  algodón  ,  y  aplícalo  fobre  la  encía  ,  renován¬ 
dolo  á  menudo. 

Obferva  ,  que  fe  ha  de  defalivar  al  ufar  de  eíte  remedio  ,  para  no  paífar  nada  de  faliva. 

Otro. 

Toma  hojas  de  peregil  ,  y  de  madre  felva  :  ponías  fobre  una  payla  ;  y  amortigúalas  al  fuego  : 
aplícalas  defpues  eítas  hojas  á  el  oido  de  la  parte  del  dolor  lo  mas  calientes  que  fe  pueda. 

Otro  remedio  cafi  infalible. 

Toma  dos  onzas  de  azúcar  en  polvo  :  media  onza  de  hojas  de  millefolium  fecas ,  y  pulveriza¬ 
das.  Mezcla  juntamente  eítos  polvos  para  el  ufo  íiguiente. 

Toma  media  onza  de  eítos  polvos  :  mézclalos  con  onza  y  media  de  miel  .•  frota  con  eíta  miel 
todas  las  encías  de  arriba  ,  y  de  abajo  ,  por  dentro  ,  y  fuera  de  la  boca  muy  á  menudo  ,  entre  dia, 
y  quando  te  bayas  á  dormir  :  continuarás  haziendolo  afsi  por  lo  menos  durante  tres  días ,  aun¬ 
que  la  primera  vez  te  fe  quite  el  dolor. 

Otro. 

Un  emplaíto  de  la  goma  tacamahaca  3  es  remedio  muy  foberano ,  poniéndolo  fobre  la  arteria  , 
6  fien  ,  en  el  lado  que  eítá  el  dolor. 

Otro. 

loma  para  dos  quartos  de  miel ,  dos  de  alumbre  de  roca  5  y  la  mitad  ,  de  lo  que  cabe  en  una 
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cafcara  de  huevo  ,  de  vinagre.  Ponlo  rodo  á  hervir  el  efpacio  de  una  hora  con  un  puno  de  falvia 
ancha  en  un  pucherito  de  barro.  Echas  de  ella  compoíicion  fobre  la  muela  dolorida  3  y  deftilará 
mucho.  Con  lo  qual  fe  quitará  el  dolor. 

Otro. 

Toma  peregil  recientemente  cogido  :  deshazlo  entre  los  dedos  ,  y  defpues  de  puefto  fobre  una 
pala  de  hierro  encendida  al  fuego  3  ponlo  fobre  la  muela  con  un  poco  de  vino. 

Para  el  mal  de  muelas. 

Toma  almaftiga  :  amaífala  ,  hafta  que  fe  ablande  como  la  cera  :  ponía  fobre  la  muela  ;  dexala 
eftar  fobre  ella  ,  hafta  que  fe  confuma ,  y  ciertamente  fanarás. 

Otro  remedio. 

Trae  contigo  una  muela  de  un  difunto  3  y  con  ella  frotarás  la  muela  que  te  duele  3  y  al  punco  te 
fe  pallará  el  dolor. 

Otro  remedio. 

Toma  un  poco  de  pimienta  en  polvo  3  mézclala  con  un  poco  de  tu  orina  ,  échala  en  un 
lienzo  ,  y  aplicala  fobre  la  mexilla  del  lado  en  que  efta  el  dolor.  Elle  remedio  cura  enteramente. 

Otro  remedio. 

Toma  un  puño  de  falvia  recientemente  cogida  ;  ponía  fobre  una  payla  ardiendo  al  fuego  :  echas 
en  ella  poco  á  poco  del  mejor  vinagre  3  y  un  medio  puño  de  fal  ;  y  eftando  mezclado  todo 3  y 
como  confitado  ,  lo  pondrás  entre  dos  lienzos  ,  y  lo  aplicarás  fobre  la  mexilla  mala 3  ca¬ 
liente  ,  quantd  lo  puedas  fufrir.  No  te  ha  de  dar  el  ayre  :  y  renovarás  efte  remedio  de  feis  en  feis 
horas  3  principalmente  defpues  de  averte  fangrado,  y  de  aver  tomado  una  3  ó  dos  lavativas. 

Para  el  mal  de  muelas. 

Toma  incienfo  pulverizado  :  incorpóralo  con  clara  de  huevo  3  en  confiftencia  de  cataplafma  ;  y 
aplicalo  á  las  fienes  3  Efte  es  un  remedio  muy  eficaz  para  efta  fuerte  de  mal. 

Otro. 

Toma  de  la  fegunda  corteza  del  frefno  3  y  de  lafegunda  corteza  del  romero  3  de  cada  cofa  dos 
onzas  :  fecalas  en  una  payla  delante  del  fuego  ;  pulverízalas  defpues  3  y  con  aguardiente  formarás 
una  pafta  ,  que  aplicarás  en  cantidad  de  una  dragma  3  fobre  la  arteria  del  lado  malo.  Dentro  d£ 
poco  fentirás  con  efto  3  apaciguado  el  dolor. 

Otro. 

Toma  goma  elemy  3  y  almaftiga;  incorpora  las  dos  cofas  juntas  en  coníiftence  de  emplafto  : 
eftiende  el  grueftó  de  una  aluvia  en  un  pcdacito  de  baldés  ;  y  efto  fe  aplicará  fobre  la  fien  defi 
lado  malo. 

Para  facilitar  que  falga?t  los  dientes  d  los  ñiños  pequeños, 

149.  Quando  no  pueden  falirles  los  dientes  á  los  niños  chiquitos ,  les  fobre  vienen  comunemeute 
convulsiones  3  y  diarreas  mortales.  Para  prevenir  eftos  peligrofos  accidentes  3  no  hay  cofa  mejor  3 
ni  mas  eficaz  3  que  cortar  la  crefta  á  un  p 
te  3  frotar  con  el  dedo  3  una  ó  dos  vezes  3 
y  fin  peligro. 

Otro  remedio. 

Toma  los  feftos  de  una  liebre  ,  defpues  de  cocida  3  ó  aliada ;  mézclalos  con  miel  3  o  manta» 
ca  3  y  unta  á  menudo  las  encías  del  niño. 

Otro. 

Toma  la  cantidad  que  quieras  de  myrrha  :  hiérvela  en  vino  ;  y  al  fin  3  aviendole  añadido 
azeyte  de  olivas  3  untaras  con  efto  los  dientes  3  y  las  encías. 

Para  matar  los  gufanos  que  efidn  dentro  de  las  muelas . 

1  50.  El  cocimiento  de  corteza  de  frefno  es  muy  Angular  ,  como  también  el  cocimiento  de  la  tai# 
de  hortigas ;  el  qual  mitiga  también  ei  dolor  3  aun  quando  no  proviene  de  los  gufanos. 


dio  3  y  de  la  fangre  que  fale  de  ella  ,  totalmente  calien- 
quando  mas  ,  las  encías  ;  y  faldran  los  dientes  fácilmente  f 

'  iZi. 
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Otro . 

Derretiráfe  grafía ,  o  febo  de  ciervo  ;  mojaráfe  en  él  un  lienzo ,  y  íe  pondrá  fobre  las  encías. 
La  experiencia  ha  dado  á  conocer  ,  cpie  efte  remedio  faca  los  guíanos ,  y  mitiga  el  dolor. 

Receta  para  e flanear  la  fangre  de  las  ene) as ,  defpues  de  haver  facado  una  muela . 

151.  A  las  vezes  defpues  de  haverfe  Tacado  una  muela  fe  íigue  una  tan  grande  hemorrhagia , 
<S  fiuxo  de  fangre  ,  que  con  dificultad  fe  puede  rellanar.  En  tal  calo  ,  ufaras  del  remedio  íiguiente. 

Toma  un  poco  de  vitriolo  en  polvos  ;  mézclalo  con  otra  tanta  íangre  de  drago  ;  y  aplica  ellos  pol¬ 
vos  con  algodón  fobre  la  encía,  teniéndolo  apretado  ,  halla  que  la  fangre  fe  eílanque. 

También  es  otro  remedio  muy  bueno  meter  en  el  agujero  de  la  encía  calcita  quemada,  d  llenarlo 
de  polvos  de  goma  arabiga. 

La  receta  contra  el  dolor  de  muelas ,  del  alumbre  hervido  en  agua ,  es  también  foberano. 

Para  efiancar  la  fangre  de  una  cortadura.  ■ 

15  a,  Toma  cantidad  de  hortigas  j  majalas ,  y  aplicalas  fobre  la  cortadura  ,  y  con  ello  íe  ef. 
Caneará  la  íangre. 

Lo  mifmo  haze  la  azúcar  en  polvos. 

Receta  contra  los  lobanillos  no  abiertos. 

153.  Todas  las  mahanas  ,  por  largo  tiempo  ,  frota  los  lupos  con  vinagre  el  mas  fuerte  3  toma¬ 
tas  delpues  de  la  yerva  llamada  avio  :  majala  ,  y  friela  con  manteca  frefea  ;  eíliendela  defpues  fo¬ 
bre  un  lienzo  :  aplicala  fobre  el  mal ,  continuando  por  el  efpacio  de  dos  mefes  y  medio. 

Pero  íi  en  eíle  termino  no  fe  huviere  curado  el  lobanillo  ,  toma  una  cucharada  de  fal ,  y  un 
quartillo  de  orines  ;  pon  á  hervir  todo  eílo  junto ,  haíla  que  fe  reduzca  á  un  poco  mas  de  me¬ 
dio  quartillo.  Moja  unas  eílopas  en  eíle  licor ,  y  aplicalas  fobre  el  lupo  ,  continuando  por  algún 
tiempo. 

Otro. 

•Toma  de  yezgos ,  quanto  baile  ;  amortigúalos  en  el  fuego,  6  en  una  fartén  :  aplícalos  íobre  el 
mal ,  continuando  por  largo  tiempo. 

Otros  remedios  para  los  lobanillos. 

Toma  medio  puno  de  yezgos  :  ponlos  á  hervir  con  una  azumbre  de  vino  ,  y  un  pan  de  rofas  , 
baila  que  el  vino  fe  confuma  todo.  Haz  con  eílo  una  cataplafma  ,  y  aplicala  caliente  cobre  el  lupo  j 
lo  qual  fe  reiterará  por  bailante  tiempo.  Puedefe  añadir  algo  de  Tal ,  al  preparar  eíle  remedio. 

Otro. 

Derrite  una  buena  cantidad  de  emplaílo  ,  que  llaman  los  Boticarios  diapalma ,  en  azeyte  ro¬ 
bado  ;  añádele  la  tercera  parte  de  cerufa  en  polvos  ,  pallados  por  tamiz  ,  é  incorpóralos  con  el 
emplaílo  derretido  :  eíliende  ,  de  eílo ,  el  grueílo  de  un  dedo  ,  fobre  baldés  ,  el  qual  ferá  mayor  que 
el  tumor  :  aplácalo  fobre  el  mal ,  y  dexalo  atado  con  una  benda ,  y  una  ferviíieta  de  quatro  do- 
blezes ,  íi  la  parte  lo  permite  :  dexalo  eílar  por  quatro  dias  ;  levántalo  al  fin  de  ellos  ;  y  havien- 
dolo  limpiado  bien  ,  é  igualado  con  el  pulgar ,  lo  bolveras  á  poner  ;  y  continuarás  íiempre  haziendo 
lo  mifmo ,  haíla  que  fe  difsipe  enteramente. 

Puede  fervir  un  mifmo  emplaílo  diez  dias ,  por  lo  menos  3  deípues  de  eíle  tiempo  ferá  bien  poner 
otro.  Saca  íuavemente  el  humor  ,  el  quale  aparece  fobre  el  emplaílo ,  íiempre  que  fe  levanta ,  porque 
fale  íiempre  mojado. 

Otro. 

Toma  de  la  yerva  llamada  gordolobo  :  ponía  á  cozer  con  vino  blanco  ,  y  fomenta  la  parte  á 
menudo, 

Otro  remedio  para  diflipar  los  lobanillos. 

Toma  caracoles  blancos  ,  por  la  Primavera  ,  íi  fe  puede  3  majalo  todo,  y  eíliendelo  fobre  un 
lienzo  y  aplicalo  fobre  §1  lupo ,  dexandolo  eílar,  haíla  que  fe  c'aysa  por  sí  mifmo.  Eílo  lo 
repetirás.  Otro 
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Otro ..  remedio  muy  foberano  ,  j/  experimentado  muchas  vez.es . 

Toma  margaritas  de  los  prados  ,  con  la  raizes  ,  hojas ,  y  flores  ,  íi  fe  puede  3  limpíalas ,  y  pon¬ 
ías  á  hervir  en  vino  blanco.  Baña  con  elle  cocimiento  el  lupo  ,  y  haz  con  ello  una  cataplasma  ,  la 
qual  la  aplicarás  los  mas  caliente  que  fuere  pofsible.  Repetiráfe  elle  remedio  por  la  mañana  ,  y 
por  la  noche  por  algún  tiempo  3  y  fe  mudara  la  cataplafma  todas  las  vezes  que  fe  curare  eí 
enfermo.  Puedes  hazer  mucho  3  para  dos  ,  ó  tres  dias  3  pero  conviene  calentarlo  todas  las  vezes 
que  fe  ponga. 

Quando  efte  remedio  aya  facado  cali  todo  el  humor  del  lupo  ,  ferá  bien  ponerle  encima  el  em- 
plafto  divino  ,  para  acabar  de  refolver  el  tumor. 

Hanfe  vifto  muchas  vezes  los  efeótos  de  elle  remedio. 

Otros  remedios  para  dijjipar  los  lobanillos. 

Toma  jabón  negro  3  diiluevelo  en  aguardiente  3  fomenta  con  el  á  menudo  la  parte. 

Efte  remedio  es  un  diílolvente  poderofiffimo. 

También  pueden  valerfe  de  la  orina  de  una  perfona  bien  fana  ,  en  la  qual  fe  aya  difluelto  íal. 
Y  con  efto  fe  fomentará  también  la  parte. 

Eftos  remedios  ion  muy  fáciles  ,  y  muy  buenos  3  como  también  el  aplicar  fobre  el  lobanillo  una 
lamina  de  plomo  ,  hecha  expreílo  ,  y  untada  con  azogue  3  y  la  apretaras  fuertemente  con  bendas. 

Receta  contra  los  lobanillos  que.  fobrevienen  d  las  ulceras  ,  o  excrefcencias  de  la  carne . 

Toma  dos  onzas  de  ungüento  encarnado  deflecante  ,  y  otro  tanto  de  ungüento  llamado  pcwpholis  : 
(  eftos  dos  unguentos  fe  hallan  en  las  Boticas  )  de  polvos  de  antimonio  ,  media  onza.  Mézclalo 
todo  efto  junto  3  moja  hilas  en  efte  ungüento  ,  y  ponías  en  las  ulceras. 

Deípues  pon  á  hervir  migajon  de  pan  ,  y  falvado  en  agua  ,  en  forma  ,  y  conflftencia  de  puchas  ; 
á  la  qual  añadirás  medio  puño  de  hojas  de  cyprés  flecas  ,  y  pulverizadas.  Haz  con  efto  una  cataplafl- 
ma  ,  y  la  pondrás  fobre  las  hilas ,  y  el  lobanillo. 

El  precipitado  encarnado  ,  que  es  una  preparación  del  mercurio  ,  mezclado  con  el  ungüento 
rofado  ,  es  un  excelente  remedio  para  conííimir  las  carnes  íuperfluas.  A  una  onza  de  ungüento  íe  le 
echará  una  dragma  y  media  de  polvos  ,  ó  una  dragma  conforme  la  complexión  de  las  partes. 

Receta  infalible  para  vencer  un  lobanillo  ,  en  qual  quiera  parte  del  cuerpo  ,  que  fe  encuentre. 

Procuraráíe  que  la  perfona  que  íe  halla  moleftada  de  un  lobanillo  efte  cerca  del  apofento  ,  ó  en 
el  apofento  mifmo  donde  ha  de  parir  una  muger  :  y  al  punto  que  aya  parido  ,  íe  pondrán  las  pares  , 
afli  calientes  ,  fobre  el  lupo  ,  como  íi  íe  le  quiíiera  rebentar  3  y  también  mientras  que  fe  procuran 
haver  las  pares  ,  íará  bien  frotar  el  lobanillo  con  la  mano.  — 

Hafe  vifto  ,  que  muchas  perfonas  fanaron  con  efte  remedio. 

Para  apaciguar  los  dolores  que  fobrevienen  al  parto. 

1 5  4.  Toma  grana  de  mijo  del  Sol ,  de  cominos,  y  de  fal  común ,  de  cada  uno  puño  y  medio  ;  tuefl- 
talo  todo  en  una  fartén  :  metelo  en  dos  íaquitos  pequeños ,  y  lo  aplicarás  fobre  la  eípina  del  vientre. 

Otro. 

#  Toma  tres  ,  ó  quatro  cebollas  ;  las  quales  las  aliarás  un  poco  fobre  brafas  :  majalasen  un  mor¬ 
tero  :  añádeles  alli  un  puño  de  cominos  en  polvos  3  de  flores  de  manzanilla ,  también  majadas  , 
puño  y  medio  :  añade  harina  de  cevada  ,  ó  de  lino  ,  para  una  cataplaíma  ;  la  qual  íe  eftenderá 
fobre  un  lienzo  ,  y  fe  aplicará  caliente. 

Para  detener  las  immundicias  exccjjivas  de  las  muger  es  ,  defpues  de  aver  parido . 

Toma  ocho  onzas  del  hollín,  el  mas  puro,  de  chimenea  :  mézclalo  con  vinagre  fuerte  en  forma  de 
cataplafma  3  el  qual  lo  aplicarás  fobre  los  riñones. 

Otro. 

_  ^r°ma  efer emento  de  puerco  ,  y  de  añade  :  mételos  en  un  faquito  pequeño  :  ponlos  á  hervir  en 
vinrgre ,  y  aplícalos  á  la  empina  del  vientre.  I 
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Receta  para  aliviar  a  las  mugeres  paridas  ,  que  tienen  mucha  leche. 

155.  Como  la  demaliada  cantidad  de  leche  puede  caufar  enfermedades  á  las  mugeres  reciente¬ 
mente  paridas  3  la  caridad  chriílíana  me  obliga  á  dar  algún  remedio  para  fu  aliviol 

Toma  dos  onzas  de  agua  rolada  3  y  otro  tanto  de  agraz  3  mézclales  cinco  3  ó  feis  granos  de  íal : 
caliéntalo  todo  en  un  brafero  ;  empapa  en  efto  un  lienzo  doblado  con  tres 3  ó  quatro  doblezes  : 
aplica  elle  lienzo  un  poco  caliente  fobre  los  pezones  ;  y  ponle  encima  otro  lienzo  ,  o  dos  bien  ca¬ 
lientes  :  lo  qual  lo  harás  dos  vezes  dentro  de  un  dia  3  y  también  el  dia  íiguiente,  íi  le  continua  el  mah 

En  efta  ,  y  la  f guíente  r aceta  no  es  tan  feguro  ejie  methodo  como  fe  promete  ;  y  aun  anado  que  ajfi 
efta  como  la  receta  antepenúltima  del  numero  iy8.  que  comienza  toma  dos  onzas  ,  pueden- acarrear 
pravos  inconvenientes. 

Rara  que  pierdan  la  leche  las  recien  paridas. 

1 5  6.  Hale  de  hazer  una  embrocación  de  azeyte  rofado  en  los  pechos  de  la  muger  :  deípues  de 
efto  tomaráíe  una  hoja  de  berza  roja  3  de  la  qual  le  havrán  quitado  los  tronchos  :  calentaráíe ,  y  íe 
ilutará  con  miel  rofada  3  y  fe  aplicará  deípues  á  los  pechos. 

Hafe  de  ufar  efte  remedio  dos  vezes  al  dia  ;  lo  qual  3  haziendoíe  con  tiempo ,  aunque  el  pecho 
elle  algo  colorado  ,  ó  duro  ,  no  fe  apoftemará. 

Pero  íi  fe  empereza  en  ellos  remedios  3  y  el  que  acabamos  de  dar  3  no  es  fuficiente  3  ufarás  de  la 
cataplafma  íiguiente. 

Toma  de  agrimonia  de  malvas  3  de  malvaviícos  3  de  yerva  buena  una  buena  cantidad.  Cuezelo 
todo  en  una  olla  nueva  con  agua  3  halla  que  fe  ponga  en  coníiftencia  de  una  cataplafma  3  deípues 
de  efto  le  echarás  cofa  de  medio  quarteron  de  manteca  de  puerco  macho  3  con  otra  tanta  manteca 
de  Mayo  :  derritelo  ;  eftiendelo  todo  fobre  unas  eftopas  j  aplícalas  fobre  los  pechos  :  pon  por  encima 
lienzo  calientes.  Efte  remedio  lo  haras  dos  vezes  al  dia  3  y  con  ello  dentro  de  tres  dias  eftará  dilfuelto 
el  tumor  ,  ó  cerca  de  rebentarfe. 

Efte  es  un  muy  buen  remedio  3  y  el  mejor  que  íe  puede  encontrar  3  como  lo  ha  moílrado  la  ex¬ 
periencia. 

Adviertaíe  3  que  es  mas  feguro  dexaríe  dar  un  lanzetazo  ,  que  no  dexar  que  íe  rebalse  la  materia* 
Ungüento  para  ufar  de  el  como  cataplafma  ,  quando  el  pecho  efld  abierto . 

157 .  Toma  media  libra  de  tocino,  y  derritelo  ,  añádele  un  quarteron  de  cera  nueva  :  dos  onzas 
de  pez  reíina.  Derretido  todo  efto  ,  haz  con  ello  un  ungüento  3  del  qual  eftenderás  lo  neeeííário 
fobre  un  lienzo  3  quando  efté  penetrado  el  pecho  ;  y  untaras  también  ,  para  meterle  un  clavo  untado* 
con  el  miímo  ungüento.  Lo  mudarás  dos  vezes  al  dia  3  halla  lañarle  enteramente  3  que  íérá  dentro 
de  diez  diaz  3  quando  mas. 

El  emplafvo  Benedtlio  de  Aíuftano  es  excelente. 

Otra  receta  para  perder  la  leche. 

158.  Toma  un  quarteron  de  cera  nueva  :  derrítela  añádele  azeyte  de  hyperlcon  3  y  rofado  3  de 
cada  cofa  una  onza  ;  eftiendelo  fobre  un  lienzo  3  para  ponerlo  en  el  pecho.  Añade  algo  de  efper-  ^ 
rna  cceti. 

Otro  remedio  para  perder  la  leche . 

Derrite  el  gruefTb  que  te  parezca  de  manteca  freíca  :  haviendola  apartado  del  fuego  3  echale 
aguardiente.  Mézclalo  bien  todo  junto ,  para  hazer  con  ello  un  ungüento  ;  con  el  qual  untarás 
los  pechos  :  y  les  aplicarás  deípues  un  papel  de  eftraza  ,  y  quando  fe  feque  3  fe  ha  de  renovar  la 
¿riiíma  untura  y  continuar  afsi  ,  hafta  que  fe  feque  enteramente  la  leche.  Efte  remedio  impide 
también  la  inflamación  3  y  la  dureza  de  los  pechos. 

Otro. 

Toma  dos  puños  de  Madre  fe  Iva  :ponlos  á  hervir  en  un  quartillo  de  agua  :  hecho  afsi  el  co- 
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cimiento  ,  echaráíé  en  el  harina  de  havas  ,  y  de  cicylaon  ;  de  cada  cola  quatro  onzas  [:  un  poco 
de  azafran  ,  y  una  yema  de  huevo.  Pondráslo  a  hervir  todo  ello  en  forma  de  cataplafma  ;  y  la 
aplicarás  con  eilopas  í'obre  el  pecho. 

Para  hazer  que  fe  pierda  la  leche  ,  enteramente ,  d  las  mugeres  que  no  quieren  jamas  criar. 

Toma  dos  onzas  de  alumbre  de  cryftal ,  y  medio  quartillo  de  agraz.  Derrite  el  alumbre  ,  y 
haviendole  calentado ,  moja  en  él  unas  eilopas  ,  para  aplicar  fobre  el  pecho. 

Elle  remedio  haze  que  fe  pierda  promptamente  la  leche  ;  pero  la  muger  jamás  criará  bien. 

Otro. 

Pondrás  á  hervir  falvia  con  orines  ,  y  con  ello  fomentarás  los  pechos. 

El  aceite  defecante  de  la  leche,  que  trae  Carbo  >  es  recomendable  ,  y  fin  rie/go. 

Receta  contra  la  perlesía. 

DROGAS. 

i.  libra,  t^ino  gruejfo  ,  un  quartillo. 

i.  libra  Grana ,  o  vaias  de  laurel ,  15.  en  numero. 

i .  libra. 

PREPARACION. 

i  y9.  Pon  á  hervir  juntamente  en  una  calderilla,  y  fobre  fuego  moderado  ,  los  zumos,  la 
manteca ,  y  el  vino  ,  hada  que  fe  confuma  la  mitad  de  ello  :  añade  defpues  vaias  ,  o  granos  de 
laurel ,  bien  pulverizados.  Hecho  ello ,  buelve  á  hervir  nuevamente  ellas  materias ,  halla  que  el 
vino  fe  confuma  enteramente.  Palíalo  todo  por  un  tamiz  ;  y  quando  eíluviere  un  poco  frió  ,  lo  echa¬ 
rás  en  una  olla  ;  la  qual  cubrirás  bien  ;  y  lo  confervarás ,  para  quando  lo  necefsites. 

Quando  quieras  ufar  de  él  echarás  una  porción  fobre  un  cazo  :  calentaraslo  bien ;  frotarás  con 
ello  caliente  la  parte  mala  ,  y  la  embolverás  con  un  lienzo  bien  caliente. 

Otro. 

Toma  de  balfamo  del  Perú ,  una  onza :  de  aguardiente  rectificada  ,  dos  onzas  :  de  azeyte  de  lau¬ 
rel  trés  onzas.  Mezclado  todo  junto  ;  con  elle  linimento  bien  caliente  untarás  la  parte  aféela  tres  , 
ó  quatro  vezes  al  dia ,  y  embolverla  ,  de  fuerte  ,  que  efté  bien  caliente. 

Para  la  perlezia. 

Toma  tabaco ,  infundelo  en  vino  ,  y  aplicalo  muy  caliente  fobre  la  parte  mala.  Eílo  provoca  el 
íiidor  ,  y  atrae  maravillo  lamente  el  calor  natural. 

Otro  remedio. 

Toma  la  cantidad  ,  que  quieras  ,  de  cebollas  blancas  :  pícalas  muy  menudas ,  y  ponías  dentro  de 
un  horno  en  una  olla  de  barro  ,  ligeramente  cubierta  :  rebuelvela's  algunas  vezes  ,  y  dexalas  cozer, 
halla  que  fe  reduzcan  á  una  paila  ;  de  ella  harás  una  cataplafma  ,  y  la  aplicarás  fobre  la  parte  perle- 
tica ,  mudándola  todas  las  horas  del  dia.  Continuaráfe  elle  remedio  ,  halla  fanar  perfectamente. 

Otro. 

Toma  un  puño  de  lo  blanco  de  los  puerros  con  fus  raizes  ;  córtalos  muy  menudos  ,  y  cuezelos 
en  una  efcudilla  de  leche  ,  halla  que  fe  reduzca  á  una  paila  :  eítiendela  caliente  fobre  unas  eilopas  , 
y  aplícalas  fobre  la  parte. 

Otro. 

Toma  una  libra  de  lombrizes  de  tierra  ;  lavalas  en  aguardiente  :  fecalas  en  un  horno  ;  defpues 
las  reducirás  á  polvos.  Toma  defpues  xengibre  ,  y  galanga  en  polvos ,  media  onza  de  cada  cofa  ; 
de  azeyte  de  lirio  ,  y  de  laurel ,  la  cantidad  fuficiente ,  para  hazer  ungüento  ,  y  untar  con  él ,  calien¬ 
te  ,  la  parte  paralitica. 

Otro. 

Toma  levadura  vieja  ;  mézclala  con  grana  de  moílafa  pulverizada  ,  y  un  poco  de  vinagre.  Aplí¬ 
cala  fobre  la  parte ,  halla  que  fe  ponga  encarnada, 

I»  » 


Toma 

de 


Zumo  de  enebro , 
Zumo  de  byfopo  , 
Atanteca  , 


ó  S  '  COLECCION 

Para  las  perlesías  parciales. 

Toma  un  puno  de  granos  de  moílaza  pulverizada  ;  de  granos  de  enebro  majados  :  ponlos  en  in- 
fuíion  de  aguardiente.  Frotarás  con  eílo  la  parte  paralytica,  y  aplicaráfe  encima  la  caica  ,  o  paila 
que  quedó  deípues  de  hecho  el  cocimiento. 

Receta  contra  las  perlesías  imperfetas  que  hazen  andar  d  r  afir  as  :  y  contra  los  eflupores 

de  los  miembros. 

1 60.  Sucede  frequentemente  que  hay  algunos  miembros  del  cuerpo  entorpecidos  ,  que  pierden 
cali  el  fentir  ,  írn  perder  el  movimiento  •,  y  también  á  las  vezes  ,  el  movimiento  íe  minora  notable¬ 
mente  ím  dolor.  Liamafe  Jtnpor  elle  mal ;  el  remedio  íiguiente  es  excelente. 

Toma  caracoles  rojos  ,  en  bailante  cantidad  j  échalos  en  una  fervilleta  ,  y  cúbrelos  con  una  fufi- 
ciente  cantidad  de  ial  medianamente  pulverizada  :  ella  fervilleta  la  tomarán  dos  perfonas  por  las  ef- 
tremidades  ,  y  batirán  una  hora  los  caracoles ,  de  un  lado  para  otro  ,  en  la  fervilleta. 
f  Toma  deípues  ella  íervilieta  ;  junta  las  pontas  5  y  cuélgala  en  un  lugar  limpio ,  y  pon  debajo  de 
ella  una  efcudilla  ,  ú  otro  vafo  conveniente  ,  para  recibir  el  licor  que  deílilare ;  y  con  eíle  licor  ca¬ 
liente  frotarás  las  partes  entorpecidas ,  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana  ;  como  también  la  eípina  de 
la  eípalda  3  defde  el  pefcuezo  ,  halla  el  huello  ,  que  fe  llama  [aero. 

Otra. 

Toma  una  buena  cantidad  de  flores  de  romero  5  frefeas  ,y  recientes  :  llena  de  ellas  una  botella 
fe  vidrio  ,  de  cuello  un  poco  ancho  ;  pon  eíla  botella  entre  arena  en  una  cueva  :  dexala  eílar  ai  si  el 
típacio  de  tres  mefes.  Sacala  deípues  de  la  cueva  ;  vaciala  ,  y  prenfa  las  dichas  flores  pan*  facarles  el 
azeyte  que  deílilaren.  Unta  con  eíle  azeyte  caliente  las  partes  afeólas  ,  y  particularmente  la  nuca 
fiel  cuello  3  y  todas  las  vertebras  ,  y  lo  largo  de  la  eípina  de  la  eípalda  ;  continuando  eílo  por  largo 
cípacio  de  tiempo  todas  las  noches  al  irte  acollar  ,  y  todas  las  mañanas  dos  horas  antes  de  le¬ 
vantarte. 

Eíle  remedio  es  también  muy  bueno  contra  los  dolores  frios  ,  y  contra  la  gota. 

Para  las  conv  ule  iones. 

1 61.  Toma  una  onza  de  mucilago  de  zaragatona  :  otra  tanta  leche  de  muger  :  de  azeyte  de  lirio  , 
fe  violetas ,  y  de  almendras  dulzes ,  dos  onzas  de  cada  cofa.  Mezcla  todo  ello  ,  y  ufa  de  eílo  para 
'untar  las  partes  aleólas. 

Otro  remedio. 

Mezcla  la  cantidad  ,  que  guílares  de  fal  con  azeyte  de  trementina  ,  y  de  cera.  Con  eíle  mixto 
frotarás  las  partes  aílaltadas  de  la  convulílon  ;  y  muy  en  breve  fe  mitigarán  los  dolores. 

Para  el  temblor. 

iCx.  Es  meneíler  fortificar  principalmente  el  interior  antes  que  focorrer  el  exterior  :  para  cuyo 
efeclo  puedes  echar  mano  muy  utilmente  del  orvietano  ;  cuya  compoíicion  daremos. 

Defpues  fe  han  de  lavar  las  partes  trepidantes  (  que  por  lo  ordinario  fon  las  manos)  con  orines 
de  niños ,  de  qiialquiera  caufa  que  provenga  el  tremor.  ^ 

O  fino  ,  fe  fomentarán  las  partes  con  el  cocimiento  de  hojas  de  betónica  ,  de  falvia  ,  de  mejo- 
.  rana ,  y  de  romero  ;  que  fe  pondrán  á  hervir  en  vino ;  añadiéndoles  á  lo  ultimo  un  poco  de  aguar¬ 
diente  ,  para  que  penetre  mas  el  cocimiento. 

Otro. 

Afíeguran  que  comiendo  a  menudo  feííbs  de  liebre  aflada  ,  y  continuando  con  eílo  fe  cura  el 
temblor.  Un  Platero  íe  libertó  de  eíle  mal  con  folo  eíle  remedio.  Attribuyen  la  mifma  virtud  á  los 
pichones  de  paloma  torcáz ,  quaftdo  íe  Come  de  ellos  de  ordinario. 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

Receta  para  los  que  han  perdido  la  mente  con  tal  que  no  fea  por  herencia. 

1-63.  Toma  tres  puños  de  hiedra  terreílre  :  échalos  en  una  olla  nueva  con  una  azumbre  del  me¬ 
jor  vino  blanco  que  fe  encuentre.  Hiérvelo  todo  por  cinco  ,  ó  feis  horas  a  luego  maíllo.  Rebuelvelo 
dos  vezes  con  una  cuchara  ,  continuando  en  hervir  ,  hada  que  fe  reduzca  todo  á  la  mitad  de  medio 
quartillo,o  poco  mas.  Deípues  maja  todo  ello  en  un  mortero  por  mucho  tiempo  ,  y  buelvelo  a 
■echar  en  la  miíma  olla  con  feis  onzas  de  azeyte  de  olivas  3  y  mezclado  bien  todo  junto  ,  halla  que  le 
incorpore  perfectamente  ,  para  el  ufo  íiguiente. 

Corta  el  pelo  del  enfermo  dos  dedos  de  traversia  ,  al  rededor  de  toda  la  frente  :  moja  los  dedos 
■en  el  jugo ,  o  zumo  de  las  materias  ,  que  fe  contienen  en  la  olla  3  y  frota  con  ello  la  frente  del  enfer¬ 
mo  por  un  quarto  de  hora.  Toma  deípues  la  quinta  parte  de  la  palla  que  ella  en  la  olla  3  ponía  entre 
dos  lienzos  ,  y  haz  con  ella  una  banda  ,  que  cubra  lo  que  ella  pelado  ,  juntamente  con  la  frente  ,  y 
áienes.  Continua  elle  cocimiento  ,  y  ella  aplicación  ,  halla  cinco  vezes  3  comenzando  por  la  noche  , 
y  acabando  la  ultima  vez  por  la  noche  ,  hafta  que  fe  finalizen,  y  acaben  las  cinco  partes  del  remedio. 

Nota  ,  que  mientras  durare  el  tiempo  de  elle  remedio  ,  no  le  le  ha  de  enfadar  ,  ni  contradecir* 
■el  enfermo  ,  y  fe  le  ha  de  alimentar  con  caldos  de  pollos  ,  de  ternera ,  b  de  carnero. 


RECETA  CONTRA  EL  REUMATISMO. 


E/la  receta  con/ijte  en  una  pocion  ,  y  untara  que  fe  han  de  tomar  s  las  dos  de  una  mifma 

materia  ,  como  fe  Jigüe . 

164.  Toma  cinco  ,  6  feis  puños  de  melifla  (  hojas  ,  y  flores  )  3  ponías  en  remojo  por  una  noche 
•en  una  porción  de  vino  ,  el  mejor  3  deípues  deílila  ellas  hojas  ,  y  ellas  flores  a  fuego  lento  ,  en  un 
alambique  proporcionado  3  y  conlerva  con  cuydado  el  licor  deñilado  ,  para  el  ufo  íiguiente. 

Toma  de  elle  licor  la  cantidad  de  una  calcara  de  huevo  llena  3  mézclala  con  medio  vafo  de  vino 
•blanco  ,  ó  de  vino  clarete  3  y  da  á  beber  ello  al  enfermo  por  la  mañana  en  ayunas. 

Deípues  moja  un  lienzo  delgado  en  dicho  licor  ,  y  aplica  elle  lienzo  fobre  la  parte  mala.  Con¬ 
tinua  con  ellos  dos  remedios  halla  fanar. 

Nota ,  que  fi  la  parte  enferma  ella  inflamada  b  íi  tiene  calentura  el  enfermo ,  fe  ha  de  ahílener 
de  ellos  remedios. 


Receta  contra  la  tina  contagiofa  ,  o  farne. 

165.  Toma  de  azufre ,  y  de  alumbre  pulverizados  ,  dos  onzas  de  cada  cofa  3  de  manteca  de 
puerco  dos  onzas.  Mezclado  todo  ello  en  forma  de  ungüento  ,  con  el  qual  frotarás  por  tres  dias 
{  una  untura  en  cada  uno  )  la  cabeza  tiñóla,  haviendola  primero ,  b rafurado  ,  ó  pelado  bien. 

Para  curar  la  tiña  fin  dolor  ,y  fin  arrancar  el  pelo. 

Toma  una  cantidad  de  malluerzo  :  cuezeía  con  unto  de  puerco  3  deípues  de  cocido  ,  purificarás- 
la  graíía  un  poco  ,  y  eílenderás  ei  malluerzo  ,  bien  efpefo  ,  fobre  un  lienzo  grueflo  ,  y  doble  :  el 
qual  lo  pondrás  en  todas  las  partes  donde  eíluviere  la  tiña  ,  y  lo  dexarás  eílar  defde  por  la  noche, 
halla  por  la  mañana.  Tomarás  un  cuchillito  de  madera ,  con  el  qual  raíparás  dulzemente  las  partes 
tiñólas  :  y  íi  huviere  alguna  ,  en  que  aya  quedado  algo  de  tiña  ,  bolveras  á  poner  elle  remedio  , 
halla  que  no  quede  nada  de  ella.  Deípues  de  ello  tomarás  orines  de  carneros  ,  ó  de  ovejas  ,  los 
quales  fe  encontraran  en  fus  eílablos  ,  en  las  cabidades  ,  b  hondos  ,  donde  defaguan  :  aviendolos 
juntado  con  una  cuchara  ,  fe  colarán  ,  y  le  pondrán  á  entibiar  ,  y  con  un  lienzo  doble  ,  y  grueflo  le 
bañará  la  cabeza  ,  y  todas  las  partes  ,  que  eftuvieron  tomadas  de  la  tiña.  Deípues  de  ello  ,  fe  d.e- 
xará  en  la  cabeza  el  lienzo  mojado  con  que  la  lavaíle  ,  y  fobre  él  fe  pondrán  otros  lienzos.  Haráíe 
ello  por  la  noche ,  y  por  la  mañana  3  y  por  maligna  que  lea  la  tiña  continuando  ,  con  elle  reme¬ 
dio  ,  fanará  el  paciente  dentro  de  tres  femanas,  ó  un  mes;  fin  que  fea  meneíler  ufar  de  otro  remedio. 
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COLECCION 

Receta  contra  la  tiña. 

Toma  de  la  yerva  que  fe  llama  gordolobo  blanco  ,  y  en  medicina  tapfus  barbatus  :  majala  en  un 
mortero  :  toma  defpues  la  yerva  ,  y  el  zumo  :  entibialo  todo  en  un  plato  ,  b  en  una  cazuela ;  eftien- 
delo  fobre  un  lienzo  ,  y  aplicalo  fobre  la  cabeza  del  tiñofo ,  y  muda  el  aparejo  por  la  mañana  ,  por 
la  noche  ,  continuando  ello  por  algunos  dias. 

Advierte  ,  que  antes  de  la  aplicación  le  ha  de  aver  trafquilado  ,  o  afeytado  el  pelo  de  la  cabeza 
tiñóla ,  y  que  le  ha  de  limpiar  lo  mejor  que  le  pueda. 

Para  la  tiña. 

Toma  maftuerzo  domeflico  ,  ó  de  jardin  :  majalo  un  poco  ,  y  frielo  con  manteca  de  puerco: 
aplácalo  fobre  la  tiña  ,  haviendo  rafurado  primeramente  la  cabeza.  Elle  remedio  haze  que  fe  caygan 
las  co liras  en  veinte  y  quatro  horas  ;  y  íi  fe  continua fana  enteramente. 

Otro  remedio. 

Toma  tres  onzas  de  manteca  de  puerco  ;  onza  y  media  de  azufre  ;  con  ello  ,  y  con  zumo  de  li- 
«nón  harás  un  ungüento.  Deípues  de  haver  rafurado  la  cabeza  ,  unta  la  tiña  con  elle  ungüento  , 
por  la  noche  por  tres  dias  alternados.  Defpues  lavarás  la  cabeza  con  cozimiento  de  malvas,  Con 
ello  verás  ,  dentro  de  poco  ,  curado  el  mal  \  ím  que  jamas  buelva. 

Otro. 

Toma  manteca  (alada  ,  y  grada  de  puerco  ,  de  cada  cofa  una  onza :  de  azogue  vivo  apagado  con 
faliva  ,  una  onza  :  de  vitriolo  crudo  un  efcrupulo.  Parece  mucho  el  abogue. 

Derrite  la  grada  aparte  ,  y  el  azufre  también  aparte  ,  en  plato  de  barro.  Luego  que  eñe  derretido 
el  azufre  ,  échalo  caliente  en  un  mortero  de  porcelana  ,  rebolviendolo  por  mucho  tiempo  con  un 
palo  :  añádele  defpues  la  manteca  ,  también  derretida  ,  y  cocida  ,  (  halla  que  ponga  la  cola  negra  ;  ) 
y  defpues  la  grada  derretida ,  rebolviendolo  fiempre  con  un  palo.  Echa  defpues  el  azogue  vivo  ;  el 
qual  lo  incorporarás  también,  rebolviendolo  bien.  Ultimamente  añadirás  el  vitriolo  bien  pulverizado. 
Rebolveráílo  todo  muy  bien  con  el  mifmo  palo  ,  halla  que  eñe  derretido  ,  y  tenga  la  coníiílencia  de 
un  linimento.  Eñe  es  un  remedio  muy  feguro  para  la  tiña,  aunque  fea  inveterada,  íi  le  continúa  con  él. 

Debe  ufarje  con  tiento  ,  porque  el  mercurio  rio  penetre  en  la  cabera. 

Para  la  farree  de  los  niños  chiquitos  ,  ‘vermicular. 

1 66.  Toma  agua  fuerte  con  mercurio  ,  b  azogue  vivo  ,  y  precipitado  ;  lo  qual  le  haze  en  una 
redoma  ,  mezclando  el  uno  con  el  otro  ,  y  fobre  fuego  moderado ,  efto  es  ,  fobre  refcoldo  con 
algunos  carbones  ,  dexando  que  íe  exale  el  agua  fuerte  ;  y  dexandolo  eftar  aííi ,  mientras  echa  humo  j 
pulverizarás  defpues  lo  redante  ,  y  lo  mezclarás  con  manteca  freíca.  Líale  de  hazer  elle  mixto  de  tal 
fuerte  ,  que  tenga  de  manteca  diez  y  feis  tantos  mas  ,  que  de  los  dichos  polvos  :  pongo  exemplo  ; 
fi  hay  media  onza  de  polvos ,  le  neceííitan  ocho  onzas  de  manteca,  Mezclarafe  todo  en  un  mortero  , 
y  defpues  fe  untara  con  ello  la  cabeza. 

Cuy  dado  como  en  la  antecedente  ,  y  mas  por  fer  adentro. 

Para  las  ulceras  ,  o  tiñas  que  falen  en  las  cabez.as  de  los  niños. 

i6j.  Herviráfe  un  fapo  en  azeyte  ,  hada  que  fe  cayga  la  carne  á  pedazos  :  y  con  eñe  azeyte  fro¬ 
tarás  la  cabeza  del  niño.  Se  verá  en  pocos  dias  que  queda  limpia  la  cabeza  con  ello  ,  y  que  le  buelve^ 
á  falir  el  cabello. 

Adviertafe  ,  que  fe  ha  de  haver  purgado  primero  el  niño  ,  o  también  la  perfona  grande  ,  á  quien 
fe  le  ha  de  hazer  eñe  remedio  :  y  mientras  que  fe  haze  eñe  linimento  ,  los  cabellos  que  hay  en  la 
cabeza  muertos ,  fe  han  de  arrancar  con  unas  pinzas. 

Contra  la  tiña. 

Toma  fal  de  vidrio  ,  una  onza  :  de  mercurio  ,  cinco  onzas :  de  vitriolo  romano  ,  diez  onzas  : 
de  alumbre  de  roca  ,  cinca  onzas  :  de  pez  refina ,  tres  onzas  :  de  cardenillo  cinco  onzas  :  de  tre¬ 
mentina  ,  dos  onzas  :  de  ftyrax  liquido  ,  dos  onzas  :  de  Colophonia  ,  tres  onzas :  de  manteca  de 
puerco ,  quatro  onzas :  de  azeyte  de  olivas ,  una  onza  :  de  cera  amarilla ,  dos  onzas. 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 


Para  hazer  el  ungüento  fe  pulverizará,  la  fai  de  vidrio ,  el  vitriolo  ,  el  alumbre  ,  el  cardenillo  , 
la  fangre  de  drago  ,  reparadamente  en  polvos  íutiies.  En  quanto  al  mercurio  efte  fe  apagará  en  la 
trementina  ,  y  en  el  ityrax  ,  y  menearlo  muy  bien  ,  hafta  que  el  mercurio  no  fe  di  vi  fe  ya  :  y 
haviendo  derretido  primeramente  la  colophonia  ,  la  pez  refina ,  el  unto  de  puerco  ,  la  cera ,  y 
azeyte  juntos  en  un  perol ,  echaráníe  todas  eftas  cofias  derretidas  en  la  valija  en  que  efta  deíleydo  el 
mercurio  con  la  trementina  :  y  rebolverlo  bien  con  una  (patula.  Quando  efte  cafi  ya  frió  ,  fie  han  de 
añadir  los  fiobredichos  polvos  ,  e  incorporarlos ,  rebol  viéndolo  bien. 

El  ufio  es  purgar  á  menudo  al  enfermo  con  los  panchirnagogos  ,  y  melenagogos  ,  deípues  de 
rafurarle  la  cabeza  al  enfermo  ,  y  frotar  ,  ó  untar  con  el  fiobredicho  ungüento  todas  las  llagas  : 
comenzando  por  la  mañana ,  mudándolo  por  la  noche  ,  y  limpiando  bien  ía  cabeza.  Continuaraíe 
de  efte  modo  ,  hafta  fianar  perfeftamente  y  aplicando  fiobre  la  cabeza  un  capacete  de  vexiga  de  puerco. 

Se  nota  en  efta  receta  fsr  foco  el  azeyte  ,  que  Je  pide.  También  fe  pide  la  fangre  de  Drago  pero  no 
donde  conviene. 


Para  los  tumores  ,  que  falen  en  las  cabezas  de  los  niños  ,  llamados  Hydrocephalos. 

168.  Es  un  remedio  muy  bueno  para  eftos  tumores  el  mojar  una  efiponja  nueva  en  agua  de  cal 
viva  caliente.  Exprimirafie  ,  y  fie  aplicará  (obre  el  tumor  ,  afianzándola  con  una  benda  ;  y  para  que 
no  le  enfrie  efta  efiponja ,  fe  ha  de  calentar  ,  poniéndole  encima  un  lienzo  caliente. 

O  fino ,  mójele  una  efiponja  en  una  mezcla  hecha  de  efipiritu  de  vino  de  la  primera  deftilacion  con 
la  quarta  parte  de  agua  de  ficabiofia. 

Otro. 

Toma  polvos  de  axenxos  ,  de  manzanilla,  de  meliloto  ,  de  cada  cofia  dos  onzas  *,  de  manteca 
frefica  ,  y  de  azeyte  de  manzanilla  ,  de  cada  cofia  quatro  onzas  ;  de  cera  ,  lo  que  bafte  para  hazer  un 
ungüento,  y  ponerlo  fiobre  el  tumor. 

Efte  remedio  curó  en  tres  dias  á  un  niño  de  fiolos  quinze  dias  ,  que  fue  inftultado  de  efta  hydrope- 
sia  de  la  cabeza. 

Otro. 

Toma  de  miel ,  media  libra  ;  de  fial ,  media  onza  ;  de  polvos  de  orégano ,  tres  onzas :  mézclalo 
todo  ,  y  frota  con  ello  tibio  el  rumor.  Es  experimentado  efte  remedio. 

Otro. 

Toma  una  onza  de  azufre  bien  pulverizado  ,  y  pallado  por  tamiz  ;  quatro  onzas  de  azeyte  de 
manzanilla  :  haz  con  ello  un  ungüento ,  y  continúa  con  él  por  largo  tiempo. 

Otro. 

Toma  de  olibano  ,  de  fiarco  cola  ,  de  goma  de  cerezo  ,  de  cada  cofia  una  onza  ;  diftiielvelos  en 
vinagre  ,  y  haz  un  emplafto  con  azeyte  de  manzanilla. 

Otro. 

Toma  caracoles  con  fius  calcaras  ;  majalos  ,  y  bátelos  bien  aplícalos  en  forma  de  emplafto  j  y 
dexalos  eftar  ,  hafta  que  que  fie  caygan  por  si  miímos. 

Es  experimentado. 

Otro. 

Toma  hojas  de  mejorana  ,  y  de  artemifia,  de  cada  cola  un  buen  puño  ,  ponías  a  hervir  en  vino 
grueíío  :  añádele  á  lo  ultimo  azeyte  de  manzanilla  ;  y  con  una  efiponja  nueva  fomenta  la  cabeza  del 
niño  ,  eftando  tibio. 

Otro. 

Toma  hojas  de  betónica,  de  axenxos ,  de  tomillo  ,  de  roías  encarnadas ,  de  flores  de  manzanilla , 
de  hojas  de  poleo  ,  de  cada  cofia  un  puño  ;  de  nuezes  de  cyprés  ,  y  de  agallas ,  de  cada  cofia  dos 
dragmas  ;  de  juncia  ,  y  de  iris  ,  de  cada  cofia  una  dragma  :  quebrantadas  las  nuezes  ,  y  las  agallas  , 
lo  pondrás  todo  a  hervir  en  vino  ,  para  hazer  fomentaciones  y  de  las  quales  te  fiervirás  ,  para  la 
cabeza  del  niño  ,  principalmente  para  el  tumor ,  como  es  dicho. 
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Vara  matar  los  piojos  ,  que  fe  crian  entre  cuero  ,  y  carne. 

169.  Toma  de  zumo  de  fcabiofa  ,  una  onza  :  de  los  polvos  del  heleboro  blanco ,  tres  dragmas  : 
de  trementina  ,  y  de  unco  de  puerco  fin  fal  ,  dos  onzas  de  cada  cofa  ,  con  ellos  polvos  fe  frotaran 
las  partes  en  que  fe  fíente  la  comezón. 

R.eceta  contra  los  piojos  de  la  cabeza. 

La  mayor  parte  de  los  ñiños  ,  y  de  los  pobres  ,  fon  muy  acofados  de  ella  fuerte  de  animalejos*: 
libertaránfe  de  ellos  como  fe  ligue.  Se  les  ha  de  purgar  con  el  xarave  rofado  ,  compueílo  con  el  sen  , 
y  el  agárico  (  encontraráslo  en  las  Boticas , )  y  darás  de  el  ,  halla  dos  onzas ,  mas  ,  o  menos ,  á 
proporción  de  la  edad. 

Defpues  toma  coca  de  Levante  (  hallaráíe  en  los  Drogiílas  j )  hazlo  polvos  quanto  baile  ;  rocia- 
ráslos  fobre  la  cabeza  ,  y  los  dexarás  eftar  allí  por  veinte  y  quatro  horas,  fin  defcovixar  la  cabeza 
del  niño. 

Vara  limpiar  la  cabeza  de  los  piojos.  -  ‘ 

Toma  brionia  ,  media  onza  :  dos  dragmas  de  ariílologia  :  d t  [} aphif agria  dos  dragmas  j  de  hojas 
de  ruda  ,  y  de  fcordium  ,  de  cada  cofa  un  puño  ;  de  lupinos  otro  tanto  ,  quanto  pueda  tomarfe 
con  las  puntas  de  los  cinco  dedos  (  que  es  lo  que  fe  llama  pulgarada  ; )  de  fal  media  pulgarada. 
Pon  á  hervir  todo  ello ,  y  defpues  ,  con  ello  tibio  lavarás  la  cabeza  del  niño. 

Hecho  ello  ,  frotarás  la  cabeza  con  un  linimento  compueílo  de  gralfa  de  puerco  ,  de  zumo  de 
axenxos  ,  de  polvos  de  lupinos  ,  de  la  yerva  contra  los  piojos  ,  y  de  azeyte  viejo. 

Con  elle  remedio  verás  la  cabeza  enteramente  limpia.  \ 

Otro  remedio. 

El  frotar  la  cabeza  del  niño  por  da  noche  con  el  azeyte  de  lavendula  es  un  muy  buen  remedio  , 
y  muy  limpie.  Verás  con  efto  en  una  noche  muertas  todas  ellas  íabandijas  j  y  el  dia  liguiente  fe  la¬ 
vará  ,  y  limpiará  la  cabeza  con  el  cocimiento  de  ella  planta. 

Y  fi  por  otra  parte  fe  engendrare  aquella  efpecie  de  fabandijas  llamadas  vulgarmente  garrapatas  , 
bailará  untar  los  fitios  de  ellas  con  elle  azeyte. 

Otro. 

Es  también  otro  muy  buen  remedio  frotar  la  cabeza  con  aquellos  lienzos  de  que  ufan  ios  Plateros 
para  limpiar  las  piezas  que  doran. 

\ 

Otro  remedio  para  matar  los  piojos  ,y  las  tiendres. 

Toma  onza  y  media  de  jabón  negro  ;  veinte  granos  de  azufre  bien  pulverizados  ;  de  aloes 
majado  ,  media  aragma.  Todas  ellas  cofas  mezcladas  juntamente  ,  redúcelas  á  confidencia  de  un¬ 
güento  ,  con  el  qual  frotarás  los  litios  en  que  ellán  los  piojos  ,  y  morirán  con  las  liendres.  Es  re¬ 
medio  feguro. 

Receta  contra  las  chinches. 

170.  Édos  afquerofos  infeólos  fon  tan  intolerables  por  el  verano,  en  ciertos  parajes  ,  que  V 
quitan  enteramente  el  defcanfar  por  la  noche  ,  é  ¡nfedlan  la  cara  ,  y  todo  el  cuerpo  con  muchas 
picadas  (  ultra  de  fu  abominable  hediondez  ,  que  es  extremamente  contraria  al  celebro  ,  y  por 
configuiente  á  la  falud  )  ya  en  la  Ciudad  ,  ya  en  el  campo  ,  por  mas  que  fe  procuren  limpiar  las 
camas.  Las  recetas  figuientes  fon  fingularifsimas ,  para  dederrar  del  todo  edos  fucios  animales. 

Primer  remedio  para  evitar  que  las  chinches  no  incomoden  por  la  noche. 

Echa  en  la  paja  del  gergdn  helécho  ,  junto  á  la  almohada  ,  y  en  otras  partes ;  es  cofa  probada 
que  todas  las  chinches  que  fueren  á  ella  paja  ,  fe  edarán  alli ,  y  no  incomodarán.  La  confuekia 
es  aun  mejor. 

Se  con  d 9 
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Segundo  remedio. 

Toma  azogue  >  y  échalo  en  una  efcudilla  con  un  poco  de  jabón  negro  ,  y  con  la  punta  del  dedo 
lo  mezclarás ,  deíliyendole  ,  halla  que  el  azogue  fe  incorpore  con  el  jabón.  Defpues  de  ello  añade 
del  otro  jabón  la  cantidad  que  quieras  ;  incorpóralo  con  las  otras  drogas  ;  frota  con  ello  los  lugares 
de  la  cama  en  donde  eílán  ,  y  anidan  las  chinches.  Y  ellos  inferios  morirán  feguramente  ;  fus 
huevos  no  fe  empollarán  ,  y  jamás  le  criarán  alli. 

Tercera  receta. 

Toma  dos  dragmas  de  jabón  negro  ,  una  dragma  de  azufre  molido  ,  media  dragma  de  alces 
molido  ,  dragma  y  media  de  azogue  apagado  con  laliva.  Haz  de  todo  ello  un  ungüento  ,  y  con  él 
unta  los  litios  en  que  eílán  las  chinches.  Ella  es  una  receta  buena. 

Ultimo  remedio. 

Toma  cola  común  ,  derrítela  :  toma  defpues  polvos  de  acíbar  ,  de  uno  ,  y  otro  limpie  á  difcre- 
Clon  •,  mézclalo  todo  junto  ,  y  con  ello  unta  la  cama  ,  la  qual  tomará  un  bello  color  de  nogal. 

Nota  ,  que  los  cordeles  fe  han  de  untar  ,  y  darles  con  yerva  ;  fea  la  que  fe  fuere  ,  qual  quiera 
es  fuficiente. 

Vara  de  ferrar  las  pulgas  de  una  cofa. 

17 1.  Toma  plata  fublimada  :  redúcela  á  polvos  ;  ponía  á  hervir  con  agua  en  un  pucherito  ,  ó 
calderita  ,  el  efpacio  de  un  quarto  de  hora  ;  y  de  ella  agua  rociarás  la  camara  por  quatro  dias  confe- 
cucivos  ,  y  no  fentirás  mas  pulgas  por  el  fuelo. 

Contra  los  ardores  s  infecciones  de  los  pies  ,y  manos ,  y  de  otras  partes. 

17 1.  Lavate  con  leche  cocida  j  ó  lino  tama  el  humo  de  azufre  ,  echándolo  fobre  las  afcuas. 

Vara  que  falgan  las  viruelas  ,  y  para  evitar  el  quedar  muy  fe  Halado  de  ellas. 

175.  Al  punto  que  fe  conozcan  las  viruelas ,  6  las  feríales  de  ellas  ,  toma  azeyte  de  efeprpiones  , 
que  elle  hecho  ,  fi  puede  fer  ,  fegun  la  difcrecion  de  Mathiolo  ,  el  qual  fe  vende  en  las  Boticas  , 
porque  elle  es  el  mejor  ;  úntale  con  él  al  enfermo  las  palmas  de  las  manos  ,  las  plantas  de  los  pies  5 
debaxo  de  los  fobacos ,  y  las  ingles.  Elle  remedio  haze  fudar  mucho  ,  y  por  configuiente  expeliendo 
á  fuera  el  humor  ,  impide  el  que  no  aya  muchos  granos  de  viruelas. 

Para  impedir  el  quedar  muy  fehalado  de  las  viruelas  ,  como  afsimifmo  el  que  no  falgan  á  la 
cara  ,  por  lo  menos  en  abundancia  ;  luego  que  fe  adviertan  ,  fe  tomará  leche  frefea  ,  ello  es  recien¬ 
temente  facada  ,  o  de  obejas  ,  ó  de  vacas,  6  de  burra ,  ó  de  muger  ,  es  indiferente  ;  la  dexarás 
repofar  un  poco  de  tiempo  :  defpues  tomarás  la  nata  ,  que  verás  fobre  ella  ;  aplícala  fobre  la  cara 
con  una  pluma  ,  continuando  ello  á  menudo. 

Receta  para  confervar  la  cara  ,  quando  hay  viruelas  ,  o  marachas  de  ellas. 

174.  Toma  azafran  del  mejor ;  fecalo  ,  y  diüuelvelo  con  agua  rofada,  ó  de  llantén,  ó  de 
ambas  juntas  ;  ponía  al  frefeo  ,  y  unta  con  ella  al  rededor  de  los  ojos.. 

I  Defpues  tomarás  un  plato  lleno  de  nata  de  leche  :  dale  un  hervor  \  defpues  toma  el  grueíío  de  una 
nuez  de  greda  blanca  de  Brianzon  pulverizada  :  Echala  en  ella  nata  ,  y  ponlo  á  hervir  todo  junto  , 
hada  que  folo  fe  quede  en  la  quarta.  Con  ello  untarás  con  una  pluma  todos  los  granos  que  vieres 
blancos  ,  lo  mas  á  menudo  que  pudieres  ,  por  diez  y  feis  horas. 

Después  tomarás  el  huello  gruello  de  la  pierna  del  carnero  cocida  :  ponlo  á  la  lumbre  ,  y  del 
unto  que  faliere  del  tuétano  ,  unta  la  craa  con  una  pluma  ,  halla  ,  que  fe  haga  ,  de  él ,  una  coílra 
en  toda  la  cara. 

Toma  finalmente  tocino  de  tres  anos  ,  íi  fe  encuentra ,  o  el  mas  antiguo  que  fe  hallare  ;  quítale 
todo  lo  amarillo,  y  rancio  que  tuviere  echa  á  remojar  lo  mejor  en  agua  de  rio  ,  por  tres  dias  3 
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mudando  el  agua  cada  tres  horas.  Echalo  defpues  en  un  puchero  vidriado ;  y  dexalo  hervir ,  y 
cocer  ,  hada  que  edé  todo  deshecho.  Palíalo  por  un  lienzo  claro  ,  hada  que  Taiga  una  pomada 
bien  blanca.  Lavala  defpues  ana  vez  con  agua  rofada  ,  o  de  llantén. 

Echa  eda  pomada  en  un  puchero  :  y  unta  con  ella  la  cara  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana ,  hada 
que  fe  caygan  todas  las  coltras.  Eda  receta  es  excelente. 

Otra  muy  fe  gura. 

Se  ha  de  Tacar  todos  los  dias  azeyte  de  almendras  <lulzes  fin  fuego  ,  frotar  con  él  los  granos  de 
las  viruelas  con  una  pluma ,  al  paíío  que  vayan  faliendo  ,  por  nueve  ,  o  diez  dias  confecutiv-os. 

Toma  defpues  cevada  ,  hiérvela  ,  hada  que  toda  fe  rebiente.  Cuélala  ,  y  dexa  repofar  la  coladura. 
Después  atroja  lo  que  fe  ha  la  por  encima  ,  que  es  lo  mas  claro  ,  y  mezcla  lo  mas  elpefo  con  azeyte 
de  almendras  dulces  ,  otro  tanto  de  lo  uno  ,  como  de  lo  otro  :  bátelo  todo  junto  ,  y  con  ello  unta 
la  cara  ,  hada  que  fe  caygan  las  codras ,  y  que  nada  quede  de  ellas.  Eda  rezeta  ha  fido  muy  fre- 
quentemente  probada  con  gran  fucedo. 

Vara  impedir  que  las  viruela  dexen  hojos  en  cara. 

Toma  dos  puños  de  cevada  ;  hiérvelos  bien  ,  como  para  una  tifana  :  palíalo  ,  todo  edo  ,  expri¬ 
miendo  lo  mas  que  puedas. 

Toma  tres  cucharadas  de  ede  cozimienro  ,  y  dos  cucharadas  de  azeyte  de  almendras  dulces  , 
Tacado  fin  fuego.  Bátelo  bien  todo  edo  junto  con  un  palito  ,  y  quando  los  granos  de  las  Viruelas 
eduvieren  blancos  ,  toma  una  pluma  y  unta  con  ella  la  cara  ,  de  media  en  media  hora ,  hada  que 
fe  comienze  a  fecar. 

Receta  para  quitar  los  ve/ligios  ,  que  las  viruelas  dexan  en  la  cara. 

17  f.  Toma  leche  de  burra  ,  lo  que  juzgares  á  propoíito  ,  ( la  que  fe  faca  recientemente  es  la 
mejor)  lava  con  ella  la  cara  quatro,  ó  cinco  vezes  al  dia ,  principalmente  por  la  mañana,  y 
por  la  noche. 

Vara  deshazer  las  feriales  ,  que  dexan  las  viruelas  defpues  de  la  fupur ación. 

Toma  grana  de  cañamo  ,  y  quitale  la  corteza  :  muele  lo  de  adentro  ,  y  añade  poco  á  poc® 
allimifmo  agua  rofada,  para  hazer  con  edo  una  como  emulíion ;  y  untado  en  ella  algodón  ,  lo 
pondrás  fobre  las  podidas.  Una  grande  Reyna  uso  felizmente  de  ede  remedio  para  con  fus  hijos. 

También  fe  puede  ufar  del  agua  de  dores  de  havas  ,  que  es  muy  fingular  en  tal  occafíon. 

Azeyte  de  myrrha  para  quitar  las  cicatriz-es  de  las  viruelas  ,  las  manchas  de  la  cara  ,  y 

el  farpullido. 

176.  Ton  a  endurezer  unos  huevos  en  agua  hirviendo  :  haviendoles  quitado  la  cafcara  ,  córtalos 

a  lo  largo  por  en  medio  ;  quitales  las  yemas  ;  llena  el  hueco  de  myrrha  pulverizada;  junta  edas 
mitades  las  unas  con  las  otras ,  y  atalas  con  un  hilo  ,  ponías  fobre  unos  palitos  puedos  en  orden 
fobre  una  al  noíia  ;  la  qual  la  pondrás  ,  y  dexarás  ed  ir  en  una  cueva  húmeda  ,  por  veinte  y  quatro 
horas  :  al  cabo  de  ellas  hallarás  en  el  fondo  de  la  almofía  Q  6  de  un  plato )  un  licor ;  el  qual  lo  jun¬ 
garás  ,  y  guardarás  para  los  fines  que  hemos  dicho.  ^ 

Vara  el  color  encendido  de  las  viruelas. 

Toma  un  pan  tierno  de  una  libra ,  y  tres  quartillos  de  leche  Tacada  recientemente  ;  cortal  el 
pan  por  la  mitad  ,  y  échalo  á  remojar  en  la  leche  :  defpues  metelo  todo  en  baño  de  Maria  ,  y  ponlo 
á  dedilar.  De  eda  agua  te  lavarás  á  menudo  ,  hada  que  fe  quite  el  encendimiento. 

Coutra  la  inflamación  de  los  ojos. 

1 77.  Toma  un  huevo  ,  y  ponle  duro  ;  córralo  á  lo  largo ;  toma  lo  blanco  íblamente ;  pon  en  el 
hueco  á  infundir  azúcar  ^cande  con  agua  rofada;  y  defpues  lo  aplicaras  todo  fobre  los  ojos  por 
toda  la  noche, 
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Para  el  encendimiento  de  los  ojos. 

Toma  incienío  ,  pulverízalo  y  ;  deftemplalo  con  el  agua  de  una  clara  de  huevo  bien  batida  > 
miel ,  leche  de  cabras ;  con  efta  mezcla  te  untarás  los  ojos  al  irte  acortar. 

Otra  receta  para  la  mi  fina  inflamación. 

Toma  el  gruefío  de  una  hava  de  caparrofa  blanca  :  échala  en  una  redomita  pequeña  de  vidrio  , 
y  ponía  á  hervir  $  defpues  de  fria  ,  toma  un  poquito,  de  efto  ,  y  lavate  con  ello  los  ojos  tres  ,  6 
quatro  vezes  al  dia  ,  rtn  enjugarlos  j  y  verás  como  en  poco  fe  difsipa  el  encendimiento. 

Otros  remedios  para  la  inflamación  de  los  ojos. 

Toma  un  poco  de  hyfopo  ,  y  ponlo  en  una  muñequilla  de  tafetán  blanco  ;  moja  efta  muñequilla 
en  agua  caliente  3  y  con  ella  fomenta  los  ojos  tres  ,  ó  quatro  vezes  al  dia. 

Otro. 

Llena  una  redoma  de  agua  de  fuente }  y  echa  en  ella  lo  gruefto  de  una  avellana  de  fangre  de  drago 
en  polvos ,  y  con  ella  lavate  los  ojos. 

Azeyte  de  berzas. 

178.  Toma  medio  quartillo  de  zumo  de  berzas ,  y  otro  tanto  de  buen  vino  :  un  puño  de  fal ,  y 
una  libra  de  azeyte.  Echa  eftas  drogas  en  un  perol ,  y  ponías  á  hervir  ,  harta  la  confumpeion  del 
vino.  Cuela  defpues  el  licor  ;  y  fi  lo  quiíieres  hazer  mejor ,  lo  deftilarás. 

Efte  es  un  bello  remedio  para  apaciguar  los  dolores  ,  y  para  extinguir  el  ardor  de  las  inflamaciones  , 
de  las  eriíipelas ,  y  de  las  quemaduras. 

Receta  para  quitar  las  fie  nales  ,  o  manchas  de  nacimiento  de  la  cara  de  los  ñiños. 

179.  Los  niños  facan  á  las  vezes  ciertas  manchas  ,  6  feñales  de  el  vientre  de  fus  madres  ,  im- 
preflas  en  la  cara  ,  6  en  otras  partes  del  cuerpo  ,  que  los  hazen  diformes ,  y  que  también  pueden 
incomodarles  algunas  funciones  :  para  quitarfelas ,  ufarás  del  remedio  figuiente. 

Toma  una  onza  ,  o  mas  ,  de  raiz  de  borraja  :  quítale  el  corazón  ,  que  es  una  cierta  cuerda  ,  ó 
hilo  que  fe  halla  en  el  medio  :  échalo  á  remojar  en  vinagre  rofado  ,  el  mas  fuerte  :  baña  a  menudo 
las  manchas  con  una  efponjita  >  la  qual  la  tendrás  allí  mojada  lo  mas  que  pudiere  fer  ,  y  fl  fuere 
pofsible  ,  fiempre  ,  por  algún  tiempo  :  eftas  manchas  ,  o  feñales  fe  defvanerán  poco  á  poco  con  la 
fuccefsion  del  tiempo. 

Vara  quitar  las  manchas ,  y  feñales  que  los  niños  fiacan  al  nacer  ,  por  la  imaginación  de 

fus  madres. 

Tomarás  la  raiz  de  las  hojas  de  la  yerva  llamada  caryophyllata  ( él  tiempo  para  cogerla  es  por  ejl 
mes  de  Mayo. )  Limpiaráfe  de  toda  fu  fuciedad  ,  y  la  deftilaras.  Si  con  ella  agua  fe  lavan  manchas  , 
o  feñales  ,  fe  difsiparán. 

Para  la?  e fe  or  i  aciones ,  que  padecen  los  niños.  s 

180.  Lavaránfe  con  agua  tibia  las  partes  efeoriadas  ,  y  defpues  fe  pondrá  encima  alBayalde  fútil¬ 
mente  pulverizado  :  ó  fino  ,  de  aquellos  polvos  que  fe  hallan  en  la  madera  corcomida  del  pino. 

Para  detener  la  tos  ,y  el  catarrho  de  los  niños  chiquitos. 

1  8 1 .  Es  un  excelente  remedio  frotar  por  la  noche  junto  á  la  lumbre  las  plantas  de  los  pies ,  y  el 
pecho  con  grafla  de  merluza.  Efto  les  haze  dormir  fuavemente ,  y  fin  tofer  ;  porque  det^n?  1^ 
fluxión  ,  y  fuaviza  la  tos. 

Yee  lo  que  diré  ,  sobre  elle  aftumpto ,  en  otra  parte. 
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Para  los  retortixones  violentos  de  los  ñiños  re  cien  nacidos. 


1S2.  Pondrás  á  hervir  de  la  yerva  parietaría  con  manteca  frefea  ,  al  modo  que  las  eípinacas y 
fe  aplicarán  fobre  el  ombligo  ,  teniendo  cuydado  que  no  vayan  muy  calientes. 

Puedefe  hazer  una  tortilla  con  un  huevo ,  y  azeyte  de  nuezes ,  y  aplicarla  ,  como  fe  acaba 
de  dezir  arriba. 

Haránfe  unas  papillas  muy  claras  con  agua  ,  en  que  aya  hervido  anís  verde  ,  para  darle  tres  ,  ó 
quatro  cucharadas  por  la  tarde  :  pero  íi  nada  de  ello  aprovechare  ,  fe  le  echará  una  lavativa  de  leche , 
con  una  yema  de  huevo  ,  y  un  pedacito  de  azúcar. 


Para  mitigar  los  retortixones  de  vientre  de  los  ñiños. 

Toma  una  cebolla  cocida  entre  las  hrafas  :  una  onza  de  ungüento  enulatum  fin  mercurio  (  hal¬ 
la  rafe  en  las  Boticas. )  Bátelo  bien  todo  junto  ,  y  le  mezclarás  al  fin  una  dragma  de  mithridato ,  0 
de  trementina. 

Veé  loque  se  dirá  á  otra  parte. 

0 

Para  rebentar  ,  y  curar  las  almorranas. 

183.  Toma  un  puño  pequeño  de  grana  de  la  yerva  apiaftro  ;  pulverízala  ,  y  batela  con  un  poco 
de  manteca  frefea  :  forma  con  ello  un  ungüento  ,  y  eítendiendolo  fobre  un  lienzo  ,  lo  aplicarás 
fobre  el  mal. 

U11  hombre  hallandofe  violentamente  atormentado  con  los  dolores  de  las  almorranas ;  eftando 
en  el  campo  ,  y  con  la  precifion  de  una  necefsidad  ,  pufofe  á  ella  junto  a  unas  plantas  de  ella  yerva  , 
fin  conocerla  ,  y  al  punto  fe  rebentaron  las  almorranas  ,  y  fe  hallo  aliviado  de  ellas  con  la  fluxión 
de  cali  medio  quartillo  de  fangre  ;  y  efto  le  obligó  á  enfeñar  el  fecreto  á  muchos  que  padecían  del 
mifmo  mal  ,  y  les  fue  fiempre  bien  con  él. 

Receta  contra  las  almorranas  internas  ,  o  externas  s  fluyan  ,  o  no  fluyan. 


1S4.  Toma  yerva  puntara  ,  efto  es  ,  la  femper  viva  minor  macho  ,  y  manteca  frefea  :  majalas 
juntas  en  un  mortero  ,  y  aplícalas  defpues  fobre  el  mal  ,  dos  ,  ó  tres  vezes  al  dia. 

OTRAS  DROGAS. 


Toma 

de 


Azeyte  de  olivas  ,  media  dragma. 

Flores  de  fabuco  ,  dos  ,  o  tres  puños. 

Puntas  las  mas  tiernas  del  fabuco,  un  puños. 

PREPARACION 


Terva  puntera  mayor  ,  y  menor  ,  un  puno. 
Manteca  frefea ,  media  dragma. 


Echa  en  infufion  con  azeyte  las  flores  de  fahuco  ,  poniéndolas  al  Sol  ,  doze  ó  quinze  dias  ,  quando 
eftán  en  fia  fazon  eftas  flores  ;  y  guárdalas. 

Toma  las  puntas  ,  ó  cogollos  de  fahuco  5  majalas  todas  en  un  mortero  de  marmol ;  y  facales  el 
zumo  ,  colándoles  por  un  lienzo  con  exprefsion  ,  y  guárdalas. 

Hecho  efto  ,  quando  quieras  componer  el  remedio  ,  toma  de  la  manteca  frefea  ,  de  efte  azeyte  , 
y  de  el  zumo  ,  á  proporción  lo  uno  de  lo  otro  :  bátelo  todo  junto  poco  á  poco  ,  y  en  diverfas  vezes  , 
liafta  que  el  ungüento  tome  confidencia  ;  del  qual  te  valdrás,  quando  lo  nocefsites. 

'  Nota ,  que  nunca  te  has  de  fervir  del  fuego  ,  ni  al  tiempo  de  componerlo  ,  ni  al  tiempo  de  aplicarlo. 


V. 


Otra. 


Toma  raíz  de  ferof alaria  mayor  ;  limpíala  bien;  majala  en  un  mortero  de  marmol  ;  defpues 
toma  otro  tanto  de  manteca  frefea  ;  y  mézclalo  todo  bien  juntamente  :  haz  de  efto  una  como  pafta, 
la  qual  la  guardarás  en  una  olla  bien  cubierta  ,  y  en  un  lugar  húmedo  por  efpacio  de  quinze  dias. 
Defpues  la  derretirás  á  fuego  manfo  ,  y  la  colarás  con  un  lienzo  para  ufar  de  ella  á  fu  tiempo. 

Neta ,  que  quando  ay  riefgo  de  que  las  almorranas  fe  cangrenen  ,  ó  que  eftén  ya  cangrenadas  , 
fe  lia  de  tomar  de  la  mifma  raíz  ,  hazerla  polvos  ,  y  poner  en  infufion  poí  una  noche  ,  una  dragma 
de  ellos  eu  cuatro  onzas  de  cardo  fanto  ,  y  tomar  el  agua  ,  y  los  polvos  por  la  mañana  *  conti¬ 
nuando  con  efto  por  doze  ,  ó  quinze  dias. 
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Otra  receta . 

Toma  hojas  de  fahuco  ;  ponías  en  remojo  en  ezeyte  de  olivas  $  y  defpues  harás  con  ellas  calas  , 
y  las  pondrás  en  la  parte. 

Toma  una  dragma  de  fal  de  plomo  ,  llamada  por  otro  nombre  ,  fal ,  ó  acucar  de  faturno  j  ponía 
en  infuíion  de  medio  quarceron  de  agua  deftilada  de  flores  de  manzanilla ,  ó  del  cocimiento  de 
ellas ;  baña  las  almorranas  con  efto  ,  fin  recalentarlas. 

Para  abrir  las  almorranas. 

i  Sy.  Toma  la  yema  de  un  huevo  frefco  ,  y  otro  tanto  del  gruefío  del  ungüento populeum  ;  batedo 
todo  junto ;  eftiende  de  ello  fobre  unos  liencecitos ,  y  aplícalos  fobre  el  mal. 

Otro  remedio. 

Toma  una  cebolla  gruefía  ,  afíala  fobre  refcoldo majala  en  un  mortero  ,  y  anadele  hiel  de  buey  > 
con  efto  harás  una  cataplafma. 

Otro. 

Toma  azeyte  de  nabos  ;  caliéntalo  ;  moja  lienzos  en  él ,  y  aplicabas  fobre  el  mal ,  lo  mas  calientes 
que  fe  puedan  fufrir. 

Otro. 

Toma  grafía  de  los  Zurradores  ,  llamada  cafiuron  ;  unta  con  ella  caliente  las  almorranas  por 
muchas  vezes. 

Otro  remedio. 

Amortiguaránfe  al  fuego  hojas  de  berza  roja  ,  y  fe  aplicarán  fobre  las  almorranas. 

Otro. 

Maja  de  la  parietaria  ,  y  ponía  fobre  las  almorranas  ,  y  la  fujetarás  con  un  cabezal. 

Otro. 

Toma  un  poco  de  jabón  común  ;  el  pefo  de  un  doblón  de  cerufa;  media  dragma  de  mina  de 
plomo  rojo  ;  y  el  pelo  de  una  dragma  de  plomo  rafpado  :  mezcla  todo  efto  fobre  el  fuego  en  un  poco 
de  azeyte  de  olivas  ,  reduciéndolo  en  forma  de  ungüento  efpeflo  :  de  efto  pondrás  fobre  un  lienzo  , 
y  lo  aplicarás  á  la  parte. 

Otro. 

Toma  una  yerva  llamada  puntera  ,  y  facaie  el  zumo  ;  bátelo  en  un  mortero  de  plomo  con  unto 
antiguo  de  puerco  fin  fal  ;  y  aplícalo  fobre  las  almorranas. 

Otro  remedio. 

Moja  lienzos  en  el  barniz  de  que  ufan  los  Pintores  ,  y  aplícalos  fobre  la  vena  hinchada. 

Efie  remedio  es  enteramente fingular  para  curar  las  almorranas  ,  tanto  externas  como  externas. 

Si  fueren  externas ,  y  el  barniz  fe  pegare  demaíiado  ai  pellejo  ,  fe  untará  con  azeyte  rofado. 

Es  cofa  fabida  que  Carlos  V.  fano  con  el  ufo  de  efte  remedio  ,  haviendo  fido  inútiles  todos  ios  otros. 

• 

Pomada  para  el  dolor  de  las  almorranas. 

Toma  enjundia  de  gallina  cruda  la  cantidad  que  quifieres  ;  mézclale  azúcar  en  polvo  3  á  pro¬ 
porción  de  la  enjundia  ;  anade  á  lo  fobredicho  pulpa  de  manzanas  dulzes  cocidas  ,  á  fuego  lento  , 
otro  tanto  de  pefo  como  es  la  enjundia  :  amafia  bien  todo  efto  con  las  manos  :  unta  las  almorranas 
con  efta  pomada  ,  é  infaliblemente  fanarás  ;ó  quedaras  muy  aliviado. 

Otro  remedio. 

Toma  dos  dragmas  de  flor  de  azufre  ;  de  azeyte  de  yemas  de  huevos  media  onza  ;  de  azeyte 
rofado  una  onza  :  mézclalo  todo  junto  ,  y  haz  con  ello  un  linimento  ,  del  qual  aplicaras  fobre  las 
almorranas  ;  rebolviendolo  bien  ,  cada  vez  que  usáres  de  él. 

Efte  remedio  mitiga  el  dolor  ,  y  quita  la  inflamación.  Es  pronto  ,y  eficaz.. 

Otro,  remedio. 

Toma  cenizas  de  farmiento  3  incorpóralas  con  buen  vinagre  en  confiftencia  de  cataplafma  > 
aplícalas  fobre  la  parte, 
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Para  las  almorranas  internas . 

Toma  el  fruto  de  una  planta  llamada  balfamina  ,  (  que  en  latín  fe  llama  momordica  ; )  quítale  la 
grana ;  ponía  en  infuñon  ,  ó  á  hervir  en  azeyte  de  olivas  ,  6  de  linaza ,  que  ferá  mejor  j  y  unta  con 
efto  la  parte  en  donde  fe  fíente  el  dolor. 

Otro. 

Toma  aquellos  gufanos  llamados  mil  pies  ,  ó  cucurachas  ;  machácalos  ,  y  ponlos  á  hervir  en  azeyte 
violado ,  ó  de  linaza  j  y  fíno  fe  pueden  haver  ,  en  el  de  nuezes  fácado  fin  fuego  ( el  qual  comun¬ 
mente  fe  llama  azeyte  virgen. )  Ufa  de  efte  remedio  como  del  precedente. 

Ungüento. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  violetas  $  una  onza  de  mil  pies ;  majales  ,  ó  machácalos  ;  ponlo  a 
hervir  todo  junto  ,  y  añádele  media  onza  de  cera  ;  moja  en  ello  unas  mechas  ,  y  mételas  por  el 
orificio  de  manera  que  toquen  al  mal. 

Otro  ungüento  para  el  dolor  de  las  almorranas. 

Toma  dos  puños  de  la  yerva  llamada  linaria  ,  con  fus  flores  amarillas  5  majalas  en  un  mortero  de 
piedra  ;  hiérvelas  con  unto  de  puerco  frefco  ,  fi  puede  fer  ,  ó  por  lo  menos  fin  fal  $  ó  en  febo  ,  o  en 
grafía  de  cabrón  3  ó  de  cabra  ,  que  es  mucho  mejor  :  ha  viéndolo  pafíado  por  un  lienzo  ,  le  aña¬ 
dirás  una  yema  de  huevo.  Todo  ello  lo  has  de  incorporar  bien  ;  y  aplicarás  efte  ungüento  fobre  la 
parte  mala  con  hilas ,  o  con  algodón.  4 

Otro  remedio. 

Toma  media  onza  de  zumo  de  verbafeum  ;  una  onza  de  azeyte  "rofado  ,  y  una  yema  de  huevo  : 
bate  todo  efto  junto  ;  unta  con  ello  las  almorranas  ,  y  fobrepón  encima  un  lienzo  fino. 

Otro  remedio. 

Quema  un  corcho  :  mezcla  las  cenizas  de  él  con  una  yema  de  huevo  ,  y  de  azeyte  rofado  ,  en 
confidencia  de  un  linimento  ;  pondráslo  fobre  el  dolor  ,  y  lo  verás  quitado  como  por  encanto. 

Otro  remedio. 

Toma  granos  de  la  yerva  París  •,  hiérvela  en  azeyte  con  un  poco  de  vino  ;  cuélalo  todo ;  y  con  efte 
azeyte  unta  las  almorranas  ,  y  el  dolor  fe  quitará  incontinente. 

Un  celebre  Medico  fe  valia  fíempre  con  suceso  ,  de  efte  remedio. 

Balfamo  de  azufre  para  quitar  el  dolor  de  las  almorranas. 

Toma  la  cantidad  que  quifieres  del  fpiritu  de  trementina  ;  añádele  de  flor  de  azufre  lo  que  bafte  , 
para  darle  la  confidencia  de  balfamo.  Moja  unos  liencecitos  finos  en  efte  balfamo;  aplícalos  tibios 
fobre  el  dolor  ,  y  verás  el  efeóto. 

A  falta  del  fpiritu  de  trementina  f  fe  puede  tomar  v.  g.  una  onza  de  trementina  ,  lavada  primero 
en  agua  rofada  ;  añadirásle  entonces  de  flor  de  azufre  lo  que  bafte  para  un  linimento  ;  del  qual  te 
fervirás  como  del  de  arriba. 

<4 

Otros  remedios  experimentados  para  los  dolores  de  las  almorranas. 

Toma  manzanas  rafpadas  ,  y  agua  rofada  ;  ponías  á  hervir  en  un  brafero  dentro  de  un  puchero ;  y^ 
quando  eftu vieren  cocidas  3  añadirás  alli  mifmo  una  cantidad  de  mil  pies  ;  los  quales  los  avras 
majado  bien  :  mézclalos  como  conviene  :  eftenderás  de  efte  linimento  ,  ó  pomada  fobre  un  lienzo ; 
y  lo  pondrás  fobre  las  almorranas.  Tendráfe  cuydado  de  renovarlo  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana. 
Con  efto  verás  mitigados  el  dolor,  y  la  inflamación. 

Segundo  remedio. 

Toma  conchas  de  alme]as  (  es  un  pez  : )  échalas  fobre  las  afquas  :  con  efto  fe  levantarán  dentro 
de  ellas  dos  películas :  toma  la  fegunda  $  y  quando  ayas  recogido  cantidad  de  ellas ,  las  harás  polvos 
muy  fútiles.  Para  ufar  de  ellos  ,  untarás  las  almorranas  con  una  pluma  mojada  en  ungüento  rofado  ; 
delpues  echarás  por  encima  de  eftos  polvos  3  y  pondrás  últimamente  un  lienzo  delgado.  Renovaras 
efte  remedio  tarde ,  y  mañana. 
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Tercer  remedio, 

Pon  á  calentat  bien  fobre  el  fuego  una  payla  j  ponía  de  canto  inclinada  encima  de  una  efcudilía 
de  madera  $  echa  fobre  ella  payla  azeyte  muy  puro  de  cañamones :  el  azeyte  chicharreará  ,  y  caerá 
en  la  efcudilía  ;  con  efte  azeyte  untarás  con  una  pluma  las  almorranas  ¿  io  qual  fe  executara 
amenudo. 

Otros  remedios  pitra  las  almorranas  externas ,  guando  fon  gruesas  ,y  efldn  inflamadas. 

Toma  feis  buenos  higos ;  córtalos  en  dos  mitades  :  échalos  en  una  efcudilía  ;  deípues  echaras 
tanta  aguardiente  que  fe  fobreponga  á  ellos  uno  ,  6  dos  dedos ,  ponle  fuego  para  que  fe  queme  el 
aguardiente  ,  y  por  tanto  tiempo ,  quanto  fea  menefter  para  quemarfe.  Para  entonces  los  higos 
liaran  tiernos  ,  y  fuaves ;  aplica  uno  de  ellos  fobre  las  almorranas ,  lo  mas  caliente  que  fe  pueda 
fufrir  ;  y  lo  dexarás  eftar  allí  ,  hada  que  fe  ponga  frió  ,  que  ferá  dentro  de  medio  quarto  de  hora. 
Irás  aplicando  todos  los  higos  ,  que  quedan  del  mifmo  modo  ;  y  para  elle  erecto  han  de  eftar 
pueftos  á  calentar  junto  a  la  lumbre. 

Efte  remedio  alivia  mucho  ,  quita  todos  los  dolores  ,  é  hinchazones ,  y  haze  que  fe  retiren  a 
dentro  las  venas. 

Otro  remedio  para  el  mifmo  mal. 

Toma  un  poco  de  algodón  ;  mojalo  en  azeyte  de  romero  ;  fomenta  con  el  la  vena  hinchada  ,  y 
dexa  encima  un  pañito  mojado  en  dicho  azeyte.  Dos  horas  deípues  fe  repetirá  efto  mifmo ,  hafta 
quátro  vezes.  Fomentada  de  efte  modo  la  vena  ,  ella  fe  abrira ,  y  faldrá  de  ella  mucha  materia  : 
caufará  un  grande  alivio  ,  y  fanará  enteramente  el  enfermo. 

Otro  remedio. 

Toma  una,  ó  dos  buenas  anguilas,  y  hazlas  hervir  en  agua.  Junta  la  grafía  que  faliere  por 
encima  ,  como  efpuma  ,  y  la  confervarás  en  un  puchero.  Otros  afTan  la  anguila. 

Toma  una  cucharada  de  efta  grafía ;  y  otro  tanto  de  yema  de  huevo.  Bátelas  bien  ,  las  dos  juntas  $ 
hafta  tomar  la  confidencia  de  ungüento.  Mojarás  en  efte  ungüento  unas  hilas ,  de  modo  que  fe 
empapen  quanto  pueda  fer  :  ponías  en  la  parte  dolorida  ,  y  aplica  encima  un  cabezál  ,  mojado 
también  en  el  mifmo  ungüento. 

Tendrafe  cuydado  en  mudar  las  hilas ,  y  el  cabezal ,  conforme  fe  fueren  fecando  ,  y  toda  la  im- 
mundicia  ,  que  aya  en  las  almorranas ,  fe  evacuará  ,  y  quedarás  fano. 

Otro  remedio. 

Toma  polvos  de  pizarra  fina  ;  mézclalos  con  manteca  frefea  ;  unta  las  venas  con  efte  ungüento 
cinco  ,  ó  leis  vezes  al  dia.  En  poco  tiempo  ,  fe  apaciguará  el  dolor  ,  fe  delíecará  el  humor  ,  j 
ceñará  el  mal. 

Recetapara  guando  fe  les  fale  a  los  ñiños  elflejfo. 

1 86.  La  relación  del  íieíío  ,  efto  es ,  la  eftremidad  del  inteftino  llamado  reÜnnn  ,  es  un  mal  muy 
familiar  á  los  niños  ,  y  á  las  vezes  lo  padecen  los  adultos ,  y  fiempre  con  dolores.  Para  unos ,  y  para 
otros  podrás  fervirte  del  remedio  íiguiente. 

Toma  retama ,  con  que  fe  hazen  las  efeobas ;  córtala  á  pedacitos ,  ponía  á  quemar  fobre  las  bra- 
fas  :  pon  al  niño  de  tal  fuerte  ,  que  fus  asentaderas  ,  ó  periferia  pueda  recibir  fin  incomodidad  el 
humo  que  fe  levanta.  Si  hazes  efto  muchas  vezes  fanará. 

Primeramente  fe  ha  de  reducir  la  eftremidad  del  inteftino  á  fu  afsiento ,  antes  de  recibir  el  humo  , 
con  un  lienzo  untado  de  manteca  frefea ,  ó  de  azeyte  de  olivas. 

Otra  para  lo  mifmo. 

Toma  de  aquellos  efearabajos  peloteros  ,  que  fe  mantienep  del  eferemento  de  los  caballos.  Mé¬ 
telos  en  una  redoma  ,  y  pontos  á  el  Sol  ,  hafta  que  eftén  bien  fecos  ,  y  puedan  reducirfe  á  polvos 
muy  finos.  Ponlos  fobre  el  inteftino  que  eftá  fuera  ,  bolviendolo  á  meter  lo  mas  cómodamente 
gue  fuere  pofsible ;  y  yerás  que  jamás  bolverá  á  falirfe.  Es  remedio  cierto . 
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Receta  para  los  dolores  de  la  gota. 

1S7.  Toma  hojas  de  yedra  •,  majalas ,  íí  quifieres  ,  y  aplícalas  á  la  parte  del  dolor. 

Otra. 

Toma  de  fal  común  ,  ó  fal  de  enebro  ,  bien  molida  ,  tres  dragmas  :  de  azeyte  rofado  tres  onzas. 
Ponlo  ello  a  manera  de  linimento  ,  y  con  él  frotarás  las  partes  afeólas  por  la  mañana ,  y  por  la  noche. 

De  efte  modo  fe  aumenta  el  calor  natural  de  la  par  te  ;  y  fi  en  ella  hay  alguna  cofa  preternatural  , 
Ce  áifsipa  ;  la  parte  fe  fortifica  ,  y  relifte  mas  fuertemente  contra  el  mal. 

Para  curar  la  zota. 

Toma  una  buena  cantidad  de  babolas ,  o  caracoles  fin  cafcara  ,  de  los  que  fe  hallan  en  los 
trigos  por  el  mes  de  Mayo  ,  échalos  en  remojo  ,  y  en  vinagre  muy  fuerte  con  un  puño  grande  de 
fal.  Dexalos  eftar  aísi  por  veinte  y  quatro  horas.  Defpues  do  efto  ,  échalos  en  un  faco  ,  y  lo  que 
deftilare  de  él  ,  cogelo  en  un  puchero  nuevo.  Con  efte  licor  untarás  las  partes  malas  ,  y  las  verás 
brevemente  fanas. 

Para  la  gota. 

Toma  dos ,  o  tres  libras  de  fal  piedra  refinada  :  échala  en  un  crifol  grande  ,  puefto  fobre  afcuas ; 
las  quales  las  encenderás  poco  á  poco.  El  crifol  ha  de  tener  fu  tapa  ,  de  modo  que  fe  pueda  quitar 
con  las  tenazas.  Defpues  de  liquidada  ,  y  derretida  la  fal  piedra  ,  quita  la  tapa  ,  y  echa  dentro  una 
pulgaradita  pequeña  de  ciíco  en  polvo  (  el  de  fauce  es  el  mejor  5  )  y  luego  al  punto  buelvelo  á  tapar ; 
continuando  afsi  hafta  que  el  dicho  cifco  no  fe  queme  ,  fino  que  fe  efté  fobre  la  fal  piedra  fin  encen- 
derfe  $  lo  qual  fucederá  dentro  de  quatro  horas. 

Toma  efta  fal  fixa  :  échala  en  agua  caliente  ,  y  fíltrala  por  un  papel  de  eftraza  ,  y  un  lienzo.  En  efta 
agua  falada  hecharás  del  Antimonio  en  polvos  muy  fuciles ,  en  tai  cantidad  ,  que  la  fal  tenga  de 
pefo  dos  vezes  mas  que  el  antimonio.  Pon  á  hervir  todo  efto  en  una  olla  de  hierro  bien  limpia  , 
hafta  [que  fe  evapore  toda  el  agua.  Quedarate  defpues  el  antimonio  con  la  fal  fixa.  Hecharás  eftas 
dos  cofas  en  un  crifol ,  puefto  entre  brafas  ,  dexandofo  eftar  allí  cerca  de  dos  horas ;  revolviéndolos 
de  quando  en  quando  con  una  varita  de  hierro.  Toma  defpues  toda  efta  materia  en  polvos  fútiles  , 
y  ponía  á  hervir  en  la  mifma  olla  con  agua  de  infufion  de  cal  viva  bien  clara. 

Efta  dexia  fe  pondrá  roja  ;  y  quando  lo  conozcas  ,  fíltrala  fobre  una  cazuela  bien  limpia.  Echale 
encima  vinagre  ,  y  fe  precipitarán  al  fondo  los  polvos  del  antimonio  ,  encarnado  como  fangre  ; 
continuando  de  efte  modo  los  hervores  en  la  dicha  agua  de  cal  viva  ,  quanto  fe  pueda  extraer  de 
tintura  de  efta  mafia  reftante.  Echa  fobre  eftos  polvos  precipitados ,  y  Tacados  de  eftos  menftruos , 
agua  común  en  gran  cantidad  ,  para  quitarles  por  medio  de  diverfas  lociones  reiteradas  el  hedor  del 
azufre  ,  y  del  antimonio ;  y  defpues  fecarás  los  dichos  polvos  al  Sol. 

La  dofis  es  defde  dos  granos ,  hafta  veinte  y  quatro  ,  (  en  cafo  de  necefsidad  )  en  vino  ,  o  en  caldo  ; 
en  agua  ,  o  en  conferva  de  roías.  Efta  agua  firve  para  la  gota  ,  la  piedra  ,  la  hydropesía  ,  la  epile- 
pfia  ,  la  pefte  ,  y  toda  fuerte  de  calenturas ,  efpecialmente  quartanas.  Puedefe  tomar  un  caldo  al 
inflante  que  fe  tome  efte  remedio  ;  pero  defpues  fe  eftará  el  enfermo  quatro  horas  fin  comer. 

El  antimonio  que  tiene  las  rayas  mas  largas  ,  mas  lucidas  ,  mas  refplandecientes  es  el  mejor. 
Echalo  en  polvos  en  un  mortero  de  hierro  ,  y  tan  fútiles  ,  que  no  refpandezcan  nada. 

JSIecefsita  mas  explicación  el  ufo  de  eftos  polvos  ,  y  agua.  Confulta  al  Medico. 

Para  mitigar  ,y  difsipar  los  dolores ,  que  caufa  la  gota  en  qual  quiera  parte. 

Toma  hojas  verdes  de  tabaco' 5  deftilalas  ad  ficcitatem ;  toma  el  caput  mortuum  ;  metelo  en  una 
olla  de  barro  ,  y  al  fuego  calcínalo  ad  albedinent  ;  y  faca  de  él  ,  fegun  arte  ,  con  agua  común  bien 
clara  la  fal  :  echa  efta  fal  en  la  fobre  dicha  agua  deftiliada.  Toma  defpues  de  tártaro  ,  quanto  guf- 
tares  ,  y  calcínalo  entre  carbones  ,  una  cama  fobre  otra  :  echa  el  tártaro  calcinado  en  agua  clara  ,  y 
^aliente  ;  y  fíltrala  :  ponía  á  evaporar  en  un  vidrio  ad  ftccitf.ttm  :  echa  también  de  efta  fal  ,  para 
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mayor  virtud  abforvente  ,  la  cantidad  neceííaria  ,  hafta  que  fe  perciba  el  güilo  de  la  Tal  ,  en  la  ya 
dicha  agua  deíliiada 3  y  aplicalo  caliente  fobre  el  dolor  con  algodón,  o  un  lienzo. 

Baño  para  curar  la  gota. 

El  dia  que  el  enfermo  quiera  tomar  el  baño  ,  ha  de  eílar  aflegurando  un  hormiguero  de  hormi¬ 
gas  grueíías  :  échalo  todo  él  con  una  pala  en  un  faco  de  tela  clara  ,  con  la  boca  eítrecha  ,  y  toda 
la  tierra  en  que  ayan  pueílo  fus  huevos  3  y  ata  bien  eíle  faco. 

Toma  una  herrada  grande  de  orujo  de  vino  blanco  :  échalo  en  el  baño  •,  y  fobre  él  echarás  agua 
caliente  lo  que  baile  ,  para  que  fe  bañe  una  períona.  Entrará  el  enfermo  en  el  baño  ,  pueílo  el  faco 
entre  fus  piernas  ;  apretándolo  ázia  baxo  con  un  palo  para  que  eílé  en  el  fondo.  Mientras  mas  tiem¬ 
po  pudiere  eílar  el  enfermo  en  el  baño  fera  mejor.  Si  fe  enfriare  fe  le  echará  agua  caliente. 

Una  Muger  que  avia  padecido  fíete  años  de  la  gota  cruelmente  ,  fanó  al  primer  baño ,  y  otros  en¬ 
fermos  al  tercero. 

No  puede  eílimarfe  inficientemente  eíle  remedió  3  el  qual  es  tan  fácil ,  y  de  tan  poco  precio  ,  que 
cura  una  enfermedad  en  que  los  Médicos  pierden  todos  fus  latines  ;  y  principalmente  íirve  quando 
la  eota  es  nueva. 

O 

Vara  quitar  los  dolores  ,  e  inchazones  de  la  gota. 

Toma  un  buen  puño  de  la  yerva  llamada  cabeza  de  ratón  :  maiala  en  un  mortero  de  piedra  : 
añádele  á  diícrecion  ,  leche  ,  y  migajon  de  pan  3  ponía  á  cozer  baila  tomar  la  coníiílencia  de  cata- 
plalma.  Añádele  defpues  azeyte  rolado  ,  y  extiéndelo  fobre  un  lienzo  para  aplicarlo  fobre  la  parte. 
Pero  primero  fe  ha  de  fomentar  con  el  oxycrato  tibio  ,  que  fe  hará  de  feis  partes  de  agua  ,  y  feis  de 
vinagre.  Hafe  de  mudar  eíla  cataplafma  por  la  noche,  y  por  la  mañana. 

Vara  el  dolor  de  la  gota. 

Toma  una  buena  cantidad  de  caracoles  :  majalos  con  fus  cafcaras  ,  y  échales  encima  una  cucha¬ 
rada  ,  o  cucharada  y  media  de  aguardiente  3  mézclalo  todo  otra  vez  ,  y  haz  con  ello  una  cataplafmaj 
la  qual  aplicarás  íbbre  la  parte. 

Otro  remedio. 

Toma  una  libra  de  grana  de  yezgos.  Lavala  muy  bien  con  agua  de  rio  ,  ó  de  fuente  :  ponía  entre 
dos  lienzos  y  medio  fecala  no  mas.  Defpues  de  eílo  majala  en  un  mortero  de  madera  con  mano 
de  lo  mifmo  :  defpues  lo  echarás  en  un  perol  eílañado  con  una  azumbre  de  agua  de  rio  :  pondraslo- 
á  hervir  á  fuego  manfo  ,  baila  reduciríe  á  la  mitad  :  dexa  que  ie  enfrie  eíla  mezcla  :  deípues  recoge¬ 
rás  con  tiento  lo  que  eílá  por  encima  con  una  cuchara  ,  y  es  parecido  al  azeyte.  Echalo  en  una  re¬ 
doma  ,  y  tapalo  bien.  Con  eílo  untarás  la  parte  del  mal. 

Otro. 

Toma  maíluerzo  ,  y  ponlo  á  cozer  con  manteca  de  puerco.  Aplicalo  fobre  el  mal  3  y  brevemente 
ceflará  el  dolor. 

Azeyte  de  ranas  para  quitar  los  dolores  de  la  gota  ,  que  provienen  de  caufa  calida. 

Aunque  es  verdad,  que  fe  deben  evitar  los  azeytes,  y  otros  remedios  oliginofos  en  la  gota,  porque 
f  por  fu  humedad  relaxan  mucho  las  partes ,  y  de  eíle  modo  las  hazen  mas  capazes  de  recibir  las 
fluxiones  :  con  todo  eílo  fe  ha  obfervado  que  el  azeyte  figuiente  alivia  mucho  á  los  enfermos  que 
ufan  de  él. 

Toma  una  libra  de  buen  azeyte  de  olivas  3  de  ranas  tres  en  numero  ;  de  flores  de  verbafeum 
dos  puños  :  echa  las  ranas  vivas  en  el  azeyte  ,  y  dexalas  que  fe  mueran  en  él  :  Ponías  á  hervir  ,  en 
una  olla  de  barro  vidriada  ,  y  cubierta  ,  á  fuego  lento  ,  halla  que  la  carne  fe  fepare  de  los  huef- 
fos.  Defpues  de  eílo  las  majarás  en  un  mortero  ,  y  las  pondrás  á  hervir  otra  vez.  Haviendo  colada 
el  azeyte  ,  añádele  quatro  onzas  de  trementina  ,  y  mézclala  á  fuego  manfo.  Guardarás  eíle  azeyte 
para  el  ufo  fobredicho.  f  - 
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Para  el  dolor  de  la  gota  por  caufa  caliente  ,  y  fría. 

La  experiencia  ha  hecho  conocer ,  que  no  hay  cofa  mejor  para  mitigar  los  dolores  de  la  gota 
de  caula  calida  ,  que  mojar  unos  lienzos  finos  en  leche  caliente  :  aplicarlos  íobre  la  parte  del  dolor, 
)•  mudarlos  á  menudo. 

Otros  fe  echan  leche  caliente  de  cabras  íobre  la  parte  ,  y  con  ella  íienten  grande  diminución  del 

dolor. 

Una  perfora  para  corregir  los  violentos  dolores  que  íentia  en  pies ,  y  manos  ;  hazia  cocer 
unas  hojas  de  berza  roja  :  las  untaba  deípues  con  manteca  frefca ,  y  las  aplicaba  íobre  las  partes  ma¬ 
las  ,  mudándolas  á  menudo. 

Un  fugeto  de  calidad  conocio  por  fu  propia  experiencia ;  que  no  havia  vifto  mejor  remedio 
para  el  dolor  déla  gota  que  untar  la  parte  con  unto  de  herizo. 

Para  fortificar  las  partes  ,  quitar  los  dolores  ;  para  refolverlos  ,  y  defecarlos  ,  no  ha  faltado  jamas 
el  remedio  íiguiente. 

Toma  dos  onzas  de  polvos  de  rofas ,  una  onza  de  almaftiga  ;  una  dragma  de  azafran;  media 
dragma  de  alcanfor  ;  feis  onzas  de  harina  de  cevada.  Pondrás  todo  á  hervir  á  fuego  manfo  en  vino 
blanco  ,  hafta  que  íe  efpeílé  meneando  continuamente  con  una  ípatula  :  lo  echarás  caliente  en  todas 
las  partes  malas  >  y  les  pondrás  un  lienzo  por  encima. 

Otros  toman  una  buena  cantidad  de  polvos  de  hermodatiles ;  mezclaráíe  con  leche  de  ca¬ 
bras  j  y  con  una  efponja  empadada  en  efta  mezcla  caliente  fomentan  las  partes*  Efté  es  un  reme¬ 
dio  que  alivia  mucho. 

El  purgante  Ungular  ,  y  efpecifico  para  elle  mal ,  es  un  eleétuario  que  hay  en  las  Boticas  ;  lla¬ 
mado  carvocofiir/o  de  Bairo  :  la  doíis  es  media  onza  en  un  caldo  ,  una ,  ó  dos  vezes  al  mes. 

V ée  lo  que  en  otra  parte  fe  dirá. 

Cataplafma  para  mitigar  los  dolores  de  la  gota. 

Toma  hojas  de  cicuta  ,  de  parietaria  ,  de  lapatum  ,  y  de  malvas  ,  de  cada  coía  un  puno ,  d  mas 
fi  guftares.  Cuezelas  en  vino  blanco  bueno  ;  bátelas  en  un  mortero  de  marmol  :  afi adelas  aqui  man¬ 
teca  de  puerco  de  la  mas  frefca  ,  o  que  no  efté  falada  ;  y  falvado  >  iutilmente  pulverizado  ,  quanto 
le  neceílite  para  la  conliftencia  de  una  cataplafma  ;  la  qual  la  aplicaras  ,  fobre  la  parte  afeéta. 

Para  los  tumores  ,y  dolores  de  las  rodillas  ,  que  es  una  efperie  de  gota. 

1 83.  Muchas  experiencias  han  dado  a  conocer  que  la  yerva  llamada  J 'ello  de  la  Virgen  Aía* 
ría ,  bien  majada  ,  y  aplicada ,  cura  efta  eípecie  de  dolores  ;  pero  primero  fe  ha  de  purgar  el  en¬ 
fermo  con  jalapa. 

Para  mitigar  la  calambre  ,y  los  dolores  del  anca ,  o  ceática  que  fobr  eviene  d  las  mugeres 

embarazadas. 

189.  Es  un  remedio  feguro  ,  de  que  ufan  muchas  mugeres  con  felicidad  por  confe  jo  de  un  fabio 
Medico  ,  el  untar  por  la  noche  ,  á  donde  prende  el  mal  ordinariamente,  con  azeyte  de  laurel  tibio, 
y  deípues  embol  verlo  con  paños  calientes. 

4  .  Otro. 

Las  mugeres  encinta  íe  hallan  también  incomodas  de  la  ceática,  la  qual  fe  íiente  encima  del 
anca,  o  cerca  de  ella.  Para  curarla  ,  fe  ha  de  frotar  por  la  noche ,  en  la  parte  donde  el  dolor  fe 
íiente  ,  con  azeyte  de  trementina  ,  junto  á  la  lumbre  ,  para  que  penetre  el  remedio.  Hecho  efto  íe 
pondrán  encima  lienzos  calientes  continuando  efto  por  tres  ,  óqüatro  vezes. 

Para  la  calambre. 

190.  Torna  un  puf  o  de  cogollos  de  romero  :  un  puño  de  pervinca  ;  pontos  en  un  brafero  fobre  .. 
ama  cazuela.  Deípues  de  eftar  bien  calientes  eftas  yervas  ¿  las  aplicarás  en  la  parte  con  un  lienzo. 
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Eíle  remedio  fe  ha  de  comenzar  a  hazer  por  la  mañana  ,  y  fe  mudara  por  la  noche  al  tiempo  de 
acodarle. 

Para  el  dolor  de  los  nervios. 

1 9 1.  Toma  azeyte  de  cera  amarilla,  y  con  él,  un  poco  caliente, unta  las  partes  en  donde  ella  él  mal. 

•  Elle  azeyte  fe  haze  como  fe  ligue.  Hale  de  picar  la  cera  ,  y  le  mezclará  con  huellos  calcinados  ,  d 
con  cenizas  ;  poniendo  ello  á  dellilar  en  el  baño  de  arena. 

Para  fu  avilar  los  nervios  ,  y  vari  ves  ,  o  venas  de  las  mugeres  embarazadas. 

191.  Toma  onza  y  media  de  azeyte  de  almendras  dulzes  facado  fin  fuego  :  feis  dragmas  de  man¬ 
teca  frefca.  Mézclalas  todas  juntas  lobre  refcoldo  ;  y  con  ello  frotaras  las  varices. 

Receta  contra  las  hernias  ,  provenidas  de  agua ,  o  de  viento. 

193.  Sucede  á  menudo  que  el  ferotum  ,  b  la  bolfa  de  los  niños ,  y  aun  de  las  perfonas  adultas , 
fe  pone  extraordinariamente  hinchada  ,  por  amontonarfe  allí  el  agua  ,  b  el  viento  ,  ó  entrambas  co¬ 
fas  juntas.  En  elle  particular  fe  han  viílo  cofas  milagrofas  con  la  cataplafma  figuiente  ,  aplicada  fo- 
bre  la  parte. 

DROGAS. 


Toma 

de 


Harina  de  havas  , 
Harina  de  lupinos  • 


Flores  de  manganilla 


Fofas  encarnadas  fecas  > 


1. 


pa 


no. 


Miel  y  agua  ,  partes  iguales  ,  lo  que  bajle. 
Azeyte  de  laurel .  5  •  onzas. 


3 .  onzas. 
a.  onzas. 

1 .  puno. 

PREPARACION. 

Pon  á  cocer  las  harinas  ,  y  las  flores  en  el  agua  ,  y  en  la  miel ,  en  partes  iguales ,  halla  la  confif- 
tencia  de  papillas :  añádele  defpues  el  azeyte  de  laurel.  Ella  materia  la  eílenderas  en  un  lienzo  ;  y 
aplicala  caliente  fobre  la  parte  ,  tres  ,  o  quarro  vezes  al  día. 

Nota  ,  que  fi no  tuvieres  azeyte  de  laurél ,  has  de  tomar  hojas  de  el ,  6  fus  vaias  :  fe  majaran  ,  le 
cocerán  en  azeyte  de  olivas  ;  y  colado  ello  con  exprefsion  te  valdrás  de  eíle  azeyte. 

Para  las  hernias. 

Toma  goma  elemi ,  la  cantidad  que  quiíieres  :  echale  vinagre  encima  ,  y  dexala  en  infuíion  ,  haf- 
ta  que  veas  fobre  el  vinagre  una  graflá  blanca  :  entonces  añade  allí  mifmo  algunas  gotas  de  azeyte 
de  hypericon.  Pon  á  cocer  ella  goma  ,  halla  que  fe  ponga  en  confidencia  de  emplaílo.  Eíliendela  ío- 
bre  un  lienzo  ,  y  aplicala  á  la  ingle. 

Un  Medico  famofo  íe  valia  de  eíle  remedio. 

Otro  remedio. 

Toma  raíz  de  confuelda  mayor  :  limpíala  fimplemente  ,  fin  rafparla :  majala  bien  en  un  mortero  , 
y  caliéntala  un  poco  :  ponía  fobre  un  lienzo  ,  y  aplicala  en  forma  de  emplaílo  en  la  ingle  ,  mudándo¬ 
la  dos  vezes  al  dia. 

Podrá  también  ufar  el  enfermo  de  la  mifma  raíz  confitada. 

Otro  remedio  para  lo  mifmo.  > 

Toma  una  clara  de  huevo  ,  batela  bien :  añádele  defpues  polvos  de  la  grana  de  maíluerzo  ,  para 
hazer  con  ello  uno  como  emplaíle  ,  o  cataplafma  de  buena  confiílencia  :  eíliendelo  fobre  baldés  ,  y 
¿aplícalo  á  la  parte  de  la  quebradura.  Dexaráfe  eílar  alli ,  halla  que  por  si  mifmo  íe  cayga. 

Por  todo  eíle  tiempo  le  le  dará  al  enfermo  por  la  noche  ,  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  ,  de  ellos 
mifmos  polvos  en  vino  rojo. 

Es  experiencia  hecha. 

Para  curar  una  quabr adura  ,  afsi  en  las  perfonas  grandes  ,  como  en  las  pequeñas. 

Toma  un  celemín  de  avena  :  hiérvela  en  una  olla  nueva  con  agua  de  rio  :  quando  aya  hervido 
bien  echarasle  dentro  media  libra  de  manteca  freíca  :  buelva  á  hervir  por  mucho  tiempo.  Echas  ella 
íUvena  en  dos  faquitos  pequeños  :  fomenta  con  ellos  la  parte  enferma  ,  poniéndolos  fuavemente.  De- 
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xa  la  olla  cerca  de  la  lumbre  para  ir  calentando  el  uno  defpues  del  otro.  Elle  es  un  remedio  muy 
bueno  ,  muy  comodo  ,  y  que  liempre  fe  ha  empleado  con  fuceíío. 

Para  las  hernias  'vento fas.  • 

Toma  eícremento  de  vaca  ;  caliéntalo  á  la  lumbre  :  eít'iendelo  íobre  un  baldés  en  forma  de  ca¬ 
taplasma  ;  echale  polvos  de  cominos  :  aplícalo  bien  caliente  ;  y  quando  fe  enfrie,  aplicarás  otro. 

Un  niño  fanó  en  dos  dias  con  eíle  remedio  ,  continuándolo  durante  el  dicho  tiempo  fin  inter¬ 
rupción. 

Para  la  quebradura  de  los  niños. 


Toma  raíz  de  cónf acida  mayor  :  rafpala  por  encima  ;  y  de  las  raípaduras  (  las  quales  fon  muy 
adílringentes  )  íy  hará  una  cataplaíma  fobre  el  mal :  deípues  lo  ligarás  ,  y  le  harás  citar  al  ni  o  en  la 
cama  por  efpacio  de  tres  femanas. 

Veé  lo  que  íe  dirá  en  otra  parte. 


REMEDIO  DEL  PRIOR  DE  CABRIERA  PARA  LAS  QUEBRADURAS. 


Dado  al  publico  por  la  benignidad  del  Rey. 

La  doíis  es  diferente  ,  fegun  las  edades  ,  aunque  lea  uno  mifmo  el  remedio.  Y  en  quanto  á  los 
■  niños  de  pecho  ,  aunque  es  verdad  que  fola  la  ligadura  los  fana  ,  no  por  ello  fe  les  déxa  de  dar  ,  y 
preparar  iu  remedio  á  la  manera  íiguiente. 

Defde  los  dos  bufia  feis  anos.  Toma  buen  fpiritu  de  fal  bien  rectificado  ,  tres  ,  ó  quatro  gotas  : 
mézclalo  con  una ,  o  dos  cucharadas  de  vino  ,  y  haz  cpie  lo  tome  todas  las  mañanas  en  ayunas 
veinte  y  un  dias  confecutivos. 

De  feis  anos  ha/la  diez. .  Toma  quatro  efcrupulos  de  buen  eípiritu  de  fal  ,  mézclalo  muy  exacta¬ 
mente  en  un  quartillo  de  buen  vino  rojo  ;  y  da  de  él  todas  la  mañanas  la  cantidad  cafi  de  dos  onzas  : 
de  modo  que  cita  doíis  dure  hete  dias.  Deípues  de  eílo  renovarás  el  remedio  ,  halla  tomarlo  veinte  y 
un  diás  confecutivos. 

Defde  los  diez,  años  bafia  los  catorce.  Toma  dos  ochavas  y  media  del  rniímo  eípiritu  en  un  quar¬ 
tillo  de  vino  rojo.  .  r  . 

Defde  los  catorz.e  años  bafia  los  diez,  y  fete.  Toma  tres  ochavas  y  media  del  mifmo  eípiritu  en 
un  quartillo  de  vino  rojo. 

Defde  los  diez,  y  fíete  años  ,  y  de  ay  para  arriba  en  todas  las  edades.  Toma  cinco  ochavas  de  eípiri¬ 
tu  de  fal  en  un  quarrilla  de  vino  rojo. 


Toma 

de 


iAlmafiiga  en  lagrima 
Ladanam  , 

Hypocyfiis  , 

7  ierra  figilada  , 

Pez.  negra , 


Receta  del  emplafto. 

DROGA  S. 

media  onz.a.  Trementina  de  F’enecia  , 

3 


dr  asmas ■ 

o 


i.  onz.a. 

Cera  nueva  amarilla  ,  I.  onz.a. 

Raiz.es  de  confite  la  a  mayor  feca,  media  onz,a. 
Cypres  ,  tres  nuez.es  bien  fe  cas. 


i .  dravma. 

v3 

I .  dragma. 

3.  o  nías. 

Pulveriza  lo  que  fe  pudiere  de  todo  ello.  Ponlo  todo  á  cocer  ,  rebol  viéndolo  continuadamente, 
baila  que  fe  reduzca  á  una  buena  confidencia  de  emplaíto  para  fervirte  de  él  quando  convenga. 

Modo  de  manejar  las  quebraduras. 


Hafe  de  tener  una  buena  ligadura  ,  que  eílé  bien  fuerte  :  pondrafé  un  emplaíto  fobre  la  rotura ,  & 
dos  fi  fuere  meneíter  ,  defpues  de  aver  rafurado  la  parte  en  que  ha  de  eílar. 

El  remedio  fe  ha  de  tomar  en  ayunas. 

Batirás  la  botella  ,  antes  de  echar  el  vino  en  el  vaío. 

Echarás  de  eíle  vinos  tres  dedos  en  el  y  alo  ,  y  lo  beberás. 

~  1  * 
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No  fe  ha  de  beber  ,  ni  comer  halla  palladas  quatro  horas  deípues  del  remedio. 

Tomaráfe  de  él  veinte  y  un  dias ;  íi  hiziere  mal  al  eílornago  ,  fe  podrá  dexar  de  tomar  por  un 
dia  ,  y  también  por  dos  íi  fuere  necellario. 

Mientras  que  fe  toma  el  remedio  fe  ha  de  traer  puedo  el  tirabraguero  dia  ,  y  noche  ;  y  no  íen- 
tarfe  jamás. 

Siempre  íé  ha  de  eílar  ,  o  acodado ,  o  levantado  ;  no  ir  á  caballo  ,  ni  en  coche  :  andar  íiempre  á 
pie  ,  6  en  nave  :  no  hazer  excedo  alguno  ,  ni  en  la  comida  ,  ni  en  otras  cofas. 

Se  ha  de  traer  puedo  ,  el  braguero  tres  mefes  deípues  de  pallados  los  veinte  y  un  dias  del  reme¬ 
dio  ,  de  dia  ,  y  de  noche. 

Hada  padádos  los  tres  mefes  no  montará  á  caballo  el  enfermo  ;  y  quando  montare  ,  traerá  todavía 
el  braguero  ,  quanto  fe  juzgare  necellario  para  aílegutarfe, 

Receta  contra  las  picaduras  ligeras  de  las  partes  ñervo  fas. 

v‘  ,  •  .  :  1  'i  '  jw.  '  _i  3  % 

1 94.  Puede  acontecer  tal  vez  el  picarfe  en  alguna  parte  nervofa  con  un  alfiler  ,  aguja  ,  o  eípina  ; 
de  lo  qual  íe  íigue  un  dolor  bien  moledo  :  para  apaciguarle. 

No  hay  cofa  mejor  que  aquel  eícremento  amarillo  que  íe  cria  naturalmente  en  los  oidos :  facaráíc 
con  el  dedo  meñique  ,  o  con  qualquiera  otra  cofa  ;  y  aplicándolo  fobre  la  picadura  fe  continuará 
eda  aplicación  de  quando  en  quando. 

Rara  las  picaduras  de  las  avejas. 

,  » 

195.  Es  un  excelente  remedio  tomar  hojas  de  laurel ,  majarlas  en  un  mortero  de  piedra  ,  y  apli¬ 
carlas  en  forma  de  emplado  fobre  las  picaduras  ;  porque  facan  el  aguijón  ,  y  quitan  el  dolor. 

Otro  íoberano  remedio  ,  es  echar  encima  triaca  >  y  dexarla  edar  alli  por  largo  tiempo. 

Rara  las  picaduras  venenofas. 

196.  Lavaráfe  la  picadura  ,  cortaráíe  una  cebolla ,  y  fe  pondrá  fobre  la  picadura  ;  y  con  edo  no 
fobre  vendrá  accidente  alguno. 

Modo  de  preparar  el  azeyte  de  palo  fanto  y  de  box. 

1 97.  Toma  dos  libras  de  palo  fanto  ,  y  una  libra  de  palo  de  box  ,  ó  lo  que  te  pareciere ,  con  tal 
que  íiempre  aya  dos  partes  de  palo  fanto  ,  y  una  de  box  :  corta  edos  dos  palos  en  pedacitos  ,  o  adil¬ 
las.  Es  meneder  que  las  adillas  de  box  edén  bien  fecas  :  y  para  fecarlas  bien  ,  fe  echan  en  una  olla  , 
o  cazuela  ,  y  defpues  fe  mete  en  el  horno ,  defpues  de  facado  el  pan. 

Hecho  edo  ,  echarás  edas  adillas  en  un  alambique  ,  y  las  dedilaras  ,  al  principio  á  fuego  manió  ; 
aumentando  deípues  el  fuego  poco  á  poco  ,  hada  que  finalmente  las  brafas  fe  fobrepongan  al  alam¬ 
bique  ,  ó  vafo  conveniente  :  lo  qual  fe  llama  fuego  de  fuprefsion,  ó  de  reverbero.  Ha  de  edar  el  vaío 
bien  enlodado  ,  edo  es ,  dado  por  de  fuera  con  lodo  ,  ó  con  greda.  Defpues  de  puedo  al  fuego  fe  le 
ha  de  añadir  un  recipiente  de  vidrio  que  fea  muy  gruedó  ,  y  enlodarlo  muy  bien  ,  para  que  reciba 
los  azeytes  ,  y  efpiritus. 

Si  quiíleres  que  el  azeyte  tenga  buen  olor  ,  mezclarás  con  los  palos  un  puño  de  granos ,  ó  de 
vaias  de  enebro  fecas. 

Defpues  de  hecha  la  dedilacion  ,  fe  dexarán  enfriar  los  vafos  antes  de  deíprender  el  uno  de 
el  otro. 

Defpues  de  deparados  encontrarás  una  materia  muy  liquida  ;  y  un  azeyte  del  qual  una  parte 
nadará  por  encima  ,  y  la  otra  fe  irá  al  fundo.  La  fepar^cion  fe  haze  con  un  embudo  de  vidrio 
para  verlo  mejor. 

Pondráíe  el  dedo  en  el  agugerito  del  embudo  ,  derramáraíe  dentro  de  él  el  azeyte  ;  y  tener  íiem- 
pre  puedo  el  dedo  ,  hafta  que  el  azeyte  pefado  íe  aya  ido  todo  abajo  ,  y  el  ligero  íe  quede  arriba  : 
lo  qual  fe  conoce  fácilmente  en  la  travesía  del  vafo. 

Quando  el  azeyte  pefa4o  efté  todo  en  el  fondo  ,  afloxa  el  dedo  ,  haíta  que  aya  caydo  en  una 
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redoma  el  azeyte  pefado.  Entonces  bolverás  a  apretar  el  dedo  contra  el  agugero  del  embudo  ,  y 
vaciarás  defpues  la  otra  parte  de  azeyte  fútil  en  otra  redoma  ;  y  conferva  ellos  dos  azeytes  afsi 
feparadamente. 

Sus  propiedades. 

El  azeyte  pefado  es  admirable  para  la  cangrena  ,  para  los  empeynes  ,  y  para  las  ulceras  antiguas : 
limpia  ,  y  mundifica  las  carnes  podridas  3  o  corrompidas  ,  cortándoles  lo  mas  que  pueda  1er  3e  la 
carne  muerta  ,  y  aplicando  el  azeyte  fobre  la  llaga. 

El  efpiritu  ,  o  azeyte  ligero  íirve  contra  las  almorranas ,  las  inflamaciones  ,  los  tumores  ,  las  can¬ 
grenas  ,  y  las  ulceras  antiguas  ;  labandolas  ,  antes  de  aplicarles  el  azeyte. 

Elle  efpiritu  es  también  bueno  en  los  accidentes  epilépticos :  en  un  caldo  ,  puede  darfe  defde 
quatro  ,  halla  ocho  gotas ,  mas ,  o  menos ,  fegun  la  edad  ,  y  las  fuerzas  de  los  enfermos  ,  y  fegun 
el  tamaño  de  los  accidentes. 

Cura  todo  genero  de  empeynes  vivos ,  untándolos  con  el  azeyte  ,  folo  dos  vezes,  Dexa  negra 
la  parte 'halla  que  fe  fepare  de  ella  una  película :  y  en  quanto  al  color  rojo  ,  que  fobreviene  ,  fe 
quita  en  pocos  dias. 

Az.eyte  de  box ,  maravillofo  ,y  efpeci fie  o  para  la  epilepsia  ,  para  los  dolores  de  las  almor¬ 
ranas  ,  y  de  las  muelas. 

198.  Toma  la  cantidad  que  guílares  de  box  raípalo  con  un  vidrio  ,  ó  con  un  cuchillo  ;  y  lien* 
de  ellas  rafpaduras  un  alambique  de  vidrio  :  defpues  lo  embarrarás  bien  :  ponlo  en  el  horno  :  dale 
fuego  por  grados  j  con  ello  faldrá  al  punto  una  agua  accida  ,  la  qual  es  inútil  ;  pero  la  que  defi* 
pues  fe  deílilare  ,  y  que  ferá  de  color  encarnado  obfeuro  ,  ferá  el  azeyte.  De  elle  azeyte  te  valdrás 
para  los  ufos  figuientes. 

Para  la  epilepfia  v.  g.  fe  darán  tres  gotas  de  él  con  la  conferva  de  la  peonía  >  ó  de  torongil.  Y 
aun  en  el  mifmo  acceílo  fe  podrán  dar  diez  gotas  de  él ,  con  tres  onzas  de  agua  de  torongil ,  ó  de 
peonía.  Y  también  antes  del  acceílo  ,  para  prevenirlo. 

Para  las  almorranas  ,  fe  mezcla  del  mifme  azeyte  el  pelo  de  un  eferupulo  >  con  media  onza  de 
azeyte  de  linaza  ;  y  fe  aplica  fobre  el  dolor  con  algodón. 

Para  el  dolor  de  muelas ,  fe  ponen  una  ,  ó  dos  gotas  con  algodón.  Elle  remedio  para  elle  mal  pa¬ 
rece  cofa  de  encanto. 

Receta  para  quitar  las  verrugas  ,y  los  lunares  ,  b  en  la  cara ,  o  en  otras  partes. 

1 99.  Toma  de  la  yerva  llamada  verrucaria  ,  mayor  ,  o  menor  (  porque  hay  de  las  dos  efpecies  ) 
ello  es ,  las  hojas  con  la  grana  ,  6  las  hojas  con  la  flor.  Májalas  en  un  mortero  ,  y  exprímeles  el  zu¬ 
mo  ;  defpues  arañaras  fuperficialmente  con  las  ufas ,  b  de  otro  modo  ,  las  berrugas  ,  6  lunares  ;  y 
aplícales  encima  de  elle  zumo  ,  ó  de  el  con  la  palla  ,  principalmente  por  parte  de  noche  ,  íi  fuere  en 
la  cara  5  y  continua  haziendolo  afsi  por  algún  tiempo  ,  quatro  ,  6  cinco  vezes  al  dia. 

Otro  remedio. 

Frota  las  verrugas  con  aquella  humedad  que  fale  de  los  leños  quando  fe  ponen  á  quemar  ;  qual- 
quiera  madera  ,  es  lo  mifmo  para  el  cafo.  Ellas  verrugas  no  fe  diíEpan  luego  ,  fino  delpues  que  fe 
frotan  dos ,  ó  tres  vezes  no  mas  ,  dentro  de  tres ,  b  quatro  mefes :  y  quaiido  menos  fe  pienfa  ,  fe  difi»  t 
sipan  y  no  buelven  jamás. 

Es  cofa  experimentada. 

Otro.  % 

Es  remedio  foberano  el  labar  las  verrugas  con  agua  común  ,  en  la  qual  fe  aya  deshecho  de  la  fi|l 
amoniaco. 

Elle  remedio  fe  ha  experimentado  muchas  vezes. 

Contra  las  lombrices  de  los  niños. 

2©of  Toma  del  aloes  fuero  tino :  majalo  bien ,  y  ponlo  en  infufion  de  zumo  de  naranja,  para  haze^ 
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Con  el  un  emplaílo  ;  y  lo  aplicarás  /obre  el  corazón  con  unos  pocos  de  polvos  de  jazmín,  o  de  naranja. 

-  •  >  Otro. 

Toma  dos  onzas  de  harina  de  lupinos  amargos  ,  de  myrrha ,  y  de  aloes,  de  cada  cofa  dos  dragmas, 
con  hiel  de  buey  ,  y  zumo  de  agenjos.  Harás  con  efto  una  cataplafma ,  y  la  aplicaras  fobre  el  vientre. 

Otro. 

Toma  harina  de  lupinos  amargos  ,  y  de  aloes  ,  tres  dragmas  de  cada  uno  :  mezcla  efto  con  un 
j>oco  de  zumo  de  axenjos  :  eftiendelo  fobre  un  lienzo  ,  y  aplícalo  encima  del  ombligo. 

Otro. 

Toma  hojas  de  durazno  las  mas  tiernas  :  majalas  bien  en  un  mortero :  añádeles  aqui  hiel  de  buey  : 
buelvelas  á  majar  ,  hafta  que  le  haga  con  efto  uno  como  ungüento  ;  del  qual  íe  hará  un  emplaílo 
difidentemente  grande  ,  y  fe  aplicará  fobre  el  ombligo  ,  en  el  tiempo  de  la  Luna  menguante. 

Otros  remedios  contra  las  lombrices. 

Corta  una  manzana  de  coloquintida  en  dos  partes  '•  frie  la  mitad  de  ella  en  una  hiel  de  buey  , 
hafta  que  íe  haya  empapado  una  porción  de  ella  ;  aplícala  fobre  el  ombligo ,  lo  mas  caliente  que  íe 
pueda  fufrir  ,  al  tiempo  de  acodarte  j  y  atala  con  una  benda  ,  para  que  fe  tenga  en  el  mifmo  litio. 
Por  la  mañana  fe  quitará  ,  y  fe  continuara  aíli  tres  dias  confecutivos. 

Elle  remedio  mata  las  lombrizes  ,  aunque  fean  abundantes.  Eftá  aprobado  ,  y  experimentado. 

Otro. 

Eftiende  íobre  un  pedacito  de  baldés  un  poco  de  miel  algo  caliente:  echas  fobre  ella  polvos  de 
aloes  fucotrino.  Aplícaráüo  todo  efto  fobre  el  eftomago  ,  y  el  ombligo. 

Otro. 

Derrite  miel ,  y  manteca  Relea  juntas  :  defpues  de  frías  ,  échalas  fobre  un  baldés :  échales  por 
encima  polvos  de  myrrha.  Prefentalo  delante  del  fuego  3  luego  que  efté  caliente  ,  aplícalo  fobre  el 
eftomago  ,  tres  dias  confecutivos. 

.  Vée  loque  fe  dirá  á  otra  parte. 

Piedra  medicinal  contra  algunos  males  externos. 

DROGAS. 


Alumbre » 

Toma  Alcaparrofa  , 
de  Sal  de  vidrio  , 
Vitriolo  romano  , 


J.  libra 


y  j  media. 
i. libra. 


Sal  blanca  común  , 

Bolo  y 
Vinagre  , 


a.  puños  grus [fes. 

3.  orinas. 
ca[i  un  quartillo. 


4.  on^as. 

4.  onz.as. 

PREPARACION 

101.  Echas  todo  efto  en  una  olla  de  barro  vidriada  :  dexalo  en  infuíion  medio  quarto  de  hora 
"no  mas.  Pondráílo  deípues  á  cozer  en  un  fuego  grande  de  carbón  ,  y  no  de  leña.  Dexaráílo  allí 
cocer  ,  hafta  que  todo  fe  haga  una  piedra. 

Nunca  fe  han  de  dexar  ellas  materias mientras  eftén  fobre  el  fuego  ;  íiempre  fe  han  de  menear 
con  un  pala 

Elle  remedio  es  muy  propio  para  toda  fuerte  de  ulceras  ,  particularmente  de  las  piernas  :  contra 
todo  genero  de  farne  :  tiña ,  cangrena  5  y  es  foberano  contra  los  lamparones. 

Reducirás  efto  á  polvos  fútiles  3  los  quales  echarás  fobre  el  mal  3  o  los  mezclarás  con  los  un¬ 
güentos  propios  para  ellos  males  ,  cuya  defcripcion  tienes  mas  arriba. 

Para  la  tiricia. 

Se  han  vifto  curar  tiricias  con  la  aplicación  de  una  tenca  viva  fobre  el  hígado,  o  las  plantas  de  los  pies. 

Vée  loque  .se  dirá  á  otra  parte. 


Toma  Aíanteca  vieja  , 
de  Zumo  de  hortigas  , 
Ungüento  de  altbea  * 


Receta  contra  la  pleuritis . 
DROGAS, 

6 .  onz.as.  Pólvora  bien  fina  > 
y.  onuas.  Simiente  de  cominos  ? 
■6-  enz.as>  Simiente  de  ruqueta  > 


b.  orneas, 
i  .  onz.a . 
1 .  onz.a% 
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PREPARACION. 

loi.  Derrite  la  manteca  j  ya  derretida  ar  adele  el  zumo  de  hortígas  ;  del  qual  añadirás  un  poco 
mns  que  la  doíis,  para  que  colado  todo  ,  quede  en  la  doíis  ordinaria.  Dexarás  el  zumo  en  el  fuego  el 
efpacio  de  un  Mtjtrere,  para  que  fe  confuma  la  humedad.  Apártalo  deípues  del  fuego  ,  y  mézclale  el 
ungüento  de  althea,  y  defpues  los  polvos ;  rebolviendolo  inceílantemente  con  una  fpatula  de  madera, 
para  incorporarlo  igual,  é  iníeníiblemente  ,  hafta  que  todo  aya  tomado  una  confidencia  de  ungüento. 
Es  precifo  que  las  íimientes  edén  bien  pulverizadas  :  y  fe  mezclarán  defpues  juntamente  con  la  pólvora. 

Frotar áíe  bien  la  parte  del  collado  malo  con  aguardiente  la  mas  fuerte  ,  y  mas  refinada  que  fe 
encontrare  para  abrir  los  poros.  Deípues  fe  tomará  de  elle  ungüento  el  gruelío  de  una  avellana  : 
eílenderáfe  fobre  una  hoja  de  berza  roxa  (  y  á  falta  de  ella  en  una  verde  )  frita  con  manteca  vieja  , 
y  le  aplicará  fobre  el  collado  ;  cubriendo  toda  la  parte  con  un  paro  ,  o  lienzo  doblado  lo  mas  ca¬ 
liente  que  el  enfermo  lo  pueda  fufrir.  Si  el  dolor  no  fe  palla  dentro  de  quatro  horas ,  fe  renovará  la 
aplicación  de  elle  remedio. 

Pero  fi  el  ungüento  expele  el  dolor  de  un  lado  para  otro  ,  como  puede  fuceder  á  las  vezes  ,  fe  le 
ha  de  períeguir  ,  y  aplicar  el  remedio  en  la  parte  donde  eíluviere ,  haviendo  hecho  primero  la  untura 
con  el  eípiritu  de  vino  ,  como  ya  diximos. 

Advierte  que  elle  remedio  es  mejor  contra  el  collado  batardo  que  contra  el  verdadero  :  y  que  es 
muy  foberano  contra  el  dolor  de  collado  caufado  por  un  flato.  Ejte  no  es  pleuritico  rigurojo. 

Otro  remedio. 

Toma  cabezas  de  ajos  ,  con  fus  raizes  :  cuezelas  bien  ,  y  defpues  ponías  á  hervir  con  vinagre 
fuerte  ,  halla  que  fe  reduzcan  á  una  palla  ;  eítiendelas  fobre  un  lienzo  en  forma  de  cataplafma  5  y 
aplícala  caliente  fobre  el  collado  malo. 

Otro. 

Toma  medio  celemín  de  avena  :  friela  en  una  fartén  con  manteca ,  o  azeyte  ;  y  quando  elle  frita 
inficientemente  ,  embuelvela  en  un  lienzo  ,  para  aplicarla  fobre  el  dolor  ,  lo  mas  caliente  que  pued^ 
fufriría  el  enfermo. 

Otro. 

Toma  una  azumbre  de  leche;  ponía  á  hervir  con  un  puno  grande  ,  b  mas  de  grana  de  lino  ,  y 
medio  puño  de  flores  de  manzanilla  ,  ó  de  gordolobo.  Mete  elle  cocimiento  en  una  vexiga  ,  y  con 
ella  fomenta  el  collado  dolorido. 

Para  el  dolor  de  c ojiado  en  la  pleuritis. 

Toma  la  cantidad  que  grillares  de  raíz  de  berzas  ,  por  el  mes  de  Mayo  ;  lavalas  ,  y  fecalas  á  la 
fombra  ,  para  hazerlas  polvos. 

Toma  quatro  onzas  de  ellos  polvos  :  media  onza  de  grana  de  cominos  en  polvos  :  dos  dragmas 
de  clavos  de  efpecias  en  polvo.  Todo  ello  lo  incorporarás  con  miel  en  forma  de  emplaílo  ;  ello 
aplicado  rompe  en  poco  tiempo  la  apoílema. 

Será  bien  tener  fiempte  ellos  polvos  preparados  ,  pera  fervirfe  de  ellos  ,  como  de  remedio  feguro, 
fin  que  le  neceííite  fangrar.  Experimentado. 

Empla/lo  para  el  dolor  de  cojlado  en  la  pleuritis. 

Toma  de  pez  negra  onza  y  media  :  de  azufre  en  polvos  media  onza  :  de  cera  amarilla ,  feis  drag¬ 
mas  :  de  trementina  ,  media  onza.  Deípues  de  haver  derretido  las  drogas  ,  que  fe  pueden  derretir , 
les  añadirás  el  azufre  ,  y  un  poco  de  azeyte  de  manzanilla.  Elle  emplaílo  lo  aplicarás  fobre  el  collado 
malo  defpues  de  la  fangria  ,  y  de  los  otros  remedios  efpecificos  ,  fi  fe  continuare  el  dolor. 

Otro  remedio. 

Toma  una  onza  de  unto  de  marmota  ,  y  media  onza  de.azeyte  de  almendras  dulzes  :  de  azeyte  de 
manzanilla  ,  y  de  rofas  ,  de  cada  cofa  una  dragma.  Haz  de  todo  ello  un  emplaílo. 

Otro. 

Toma  una  onza  de  azeyte  de  manzanilla  ;  media  onza  de  azeyte  de  almendras  dulzes :  de  unto  de 

marmota; 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

marmota  :  de  febo  de  caflron  ,  media  dragma  ;  de  azeyte  de  trementina  ,  tres  dragmas.  Con  todo 
eílo  harás  un  linimento. 

Otro  muy  experimentado. 

Toma  media  onza  de  azeyte  de  manzanilla  :  dos  dragmas  de  azeyte  de  axenjos  :  media  dragma 
de  azeyte  de  cominos  deíliiado  :  doze  granos  de  azafran  ,  y  ciño  granos  de  alcanfor. 

Remedio  probado  para  la  pleuritis. 

Corta  en  dos  mitades  un  pañete  recientemente  cocido  ;  échales  thriaca  a  las  dos  partes  fobre  el 
migajon  ;  caliéntalas  á  la  lumbre  :  pon  una  de  ellas  fobre  el  mal  3  y  la  otra  á  la  parte  opueíta.  Atalas 
de  manera  que  no  puedan  caerfe.  Dexalas  citar  afsi  quarenta  y  ocho  horas ,  hada  que  el  abíce  lio  íc 
rebiente  ;  lo  qual  fe  ha  vifto  acontecer  en  menos  de  dos  dias. 

Otro  excelente  ,  remedio  para  la  pleuritis . 

COMPOSICION. 

Toma  calabazas  largas ,  ni  demafiadamente  maduras  ,  ni  muy  tiernas ,  de  modo  que  fe  les  pueda 
imprimir  la  uña;  rafparánfe  al  modo  que  los  nabos  3  b  rábanos  ;  fe  cortaran  de  largo  á  largo  del 
ancho  3  y  grueflo  del  dedo  pulgar  ,  arrojando  lo  redante  de  las  calabazas.  Pefaranfe  eíios  diferentes 
pedazos  iargos.  Hecho  eíto  3  fe  pefará  otro  tanto  de  azeyte  de  olivas ;  y  afsi  3  íi  huviere  dos  ,  quatro  5 
b  feis  libras  de  calabaza  ,  fe  tomará  otro  tanto  de  azeyte  :  meteránfe  en  una  olla  neuva  de  barro  la? 
mas  fuerte  que  fe  encontrare  ,  con  una  tapa  también  de  barro  que  encaje  bien  ,  ó  de  hierro.  Pon- 
dránfe  á  hervir  el  dicho  azeyte  3  y  las  calabazas  a  fuego  moderado  de  carbón  ,  ó  en  otras  brafas  ílix 
llama  ,  halla  que  las  dichas  calabazas  queden  enteramente  deificadas.  Efcurrirás  dcfpues  la  olla  ,  y 
le  íacaras  las  calabazas  con  una  efpumadera  agugerada  ,  y  fe  colarán  por  entre  un  lienzo  gruello. 

Defpues  de  ello  fe  buelvc  á  echar  el  azeyte  en  la  olla  ,  bien  limpio.  Llevafe  a  cafa  de  un  herrero, 
o,  cerragero  donde  aya  una  fragua  :  ó  lino  huviera  ella  comodidad ,  fe  hará  un  buen  fuego  , 
inficiente  para  encender  un  hierro  ;  cortaráfe  de  una  barra  de  hierro  puro  ,  y  que  no  fe  aya  trabajado  , 
feis  pedazos  chiquitos  ,  anchos  dos  dedos  de  travasia  :  fe  harán  bien  afqua  :  metaráfe  la  dicha  olla 
en  un  barreñon  ,  para  que  íi  fe  quebrare  3  no  fe  pierda  el  azeyte  $  apagúele  en  el  azeyte  uno  de  los 
dichos  hierrecitos  encendido  ,  y  deípues  fe  pone  la  tapa  ;  defpues  de  enfriado  un  poco  el  azeyte  ,  íe 
le  buelve  á  echar  otro  hierrecito  :  y  hazefe  afqua  nuevamente  el  primero  que  fe  ha  lacado  ,  y  afsi  de 
todos  los  demás ;  los  quales  deben  encenderle  3  y  apagarfe  en  el  azeyte  ,  cada  uno  tres  vezes;  y  con 
ello  queda  el  azeyte  perfedlo  ,  y  en  eílado  de  curar  la  pleuritis ,  defpues  de  apagado  el  hierro  dies 
y  ocho  vezes. 

Elle  remedio  fe  ha  de  preparar  en  el  huerto  3  ó  en  el  corral ,  á  caufa  de  su  hedor.  Y  fe  guarda  por 
muchos  años  ;  aunque  es  mejor  hazerlo  cada  año. 

Ufo. 

Calentarás  bien  un  poco  de  eíie  azeyte  ,  y  lo  aplicarás  fobre  la  parte  en  que  eílá  el  dolor  ,  la 
mas  caliente  ,  que  lo  pueda  fufrir  el  enfermo  ,  para  que  rebolviendofe  3  no  fe  quite  el  remedio  dq 
fobre  el  mal.  Y  fi  huviere  dolor  en  muchas  partes  ,  como  acontece  á  menudo  3  fe  haze  la  untura 
en  todas  ellas  ;  pero  íi  el  dolor  mudare  de  fitio  ,  fe  muda  también  la  untura. 

Si  en  cinco  3  o  feis  horas  el  enfermo  no  arranca  bien  defpues  de  la  primera  untura  (  lo  que  rara 
vez  fucede  )  fe  palla  á  otra  fegunda  ,  la  qual  no  dexa  de  abrir  la  apoílema  3  y  -caufar  la  fanidad. 

Eíle  remedio  ha  curado  á  millares  de  perfonas  defauciadas  en  Roma,  y  en  Turin.  Diblo  al 
publico  un  Religiofo  ,  el  qual  quifo  al  tiempo  de  morir  3  que  fe  publicaífe. 

Rara  la  pleuritis t 

Fríe  un  par  de  huevos  3  bien  frefeos  3  con  azeyte  de  nuezes  3  haziendo  con  ellos  una  tortilla  ;  la 
qual  la  aplicarás  fobre  la  parte  en  que  eítuvíere  el  mal  3  lo  rrns  caliente  que  pueda  fer  3  fui  quemar 
al  enfermo  :  defpues  le  darás  á  beber  agua  de  cardo  lamo  ,  b  de  papaver  r abrían. 

U 


\ 


COLECCION 

Para  la  pleuritis. 


Toma  dos  cebollas :  cuezelas  en  leche  ,  halla  la  confidencia  de  puchas ;  y  aplícalas  fobre  el  lado 
malo  eftendidas  fobre  un  lienzo. 


Otro. 

Toma  dos  puños  de  mijo  :  de  flores  de  manzanilla ,  y  de  trébol  ,  medio  puño  de  cada  cofa  ; 
de  grana  de  lino  onza  y  media  5  y  de  fal  entera  dos  onzas.  Caliéntalo  todo  en  un  perol  :  échalo  en 
un  fiaquito  pequeño  de  lienzo  ,  y  aplícalo  fobre  el  lado  malo. 

£fte  remedio  ha  quitado  muchos  dolores  de  collado. 

Receta  contra  las  erijipelas. 


2.0  3,  Toma  quatro  onzas  de  fpiritu  de  vino  re&ificado  ,  y  media  onza  de  alcanfor.  Difluelve  el 
alcanfor  en  el  efpiritu  de  vino  ,  y  dexalo  enfriar  un  poco.  Defpues  de  ello  moja  en  elle  licor 
lienzos  finos ,  y  aplícalos  fobre  la  parte  enferma  ,  y  renueva  ella  aplicación  al  pafo  que  los  lienzos 
fe  fequen. 

Polvos  para  las  erijipelas. 

Toma  feis  onzas  de  aquella  harina  que  fe  pega  á  las  paredes  de  los  molinos :  de  plomo  quemado  , 
y  de  bolo  armenico  ,  de  cada  cofa  dos  onzas  :  de  buena  almaftiga  ,  de  olíbano  ,  y  de  cera ,  una 
onza  de  cada  cofa.  De  todo  efto  harYs  polvos  fútiles  ,  y  los  mezclaras. 

Ponenfe  ellos  polvos  fobre  un  papel  azul  ,  y  fe  aplica  fobre  la  erifipela.  No  es  pofsible  decir  lo 
Angular  que  es  elle  remedio  para  elle  mal  j  haviendo  no  obltante  precedido  primeramente  los  re¬ 
medios  generales ,  íingularmente  en  los  cuerpos  robuílos ,  y  repletos. 

Para  las  erijipelas. 

Hecefe  un  remedio  excelente  con  leche  ,  pan  de  centeno  ,  y  polvos  de  la  tierra  cimolada  ;  la  qual 
fe  mezcla  en  confiílencia  de  puchas  ,  y  fe  aplica  en  forma  de  emplaílo  fobre  la  parte  y  á  tres  ,  6 
quatro  vezes  que  fe  aplique  ,  íe  quita  el  dolor  ,  y  la  inflamación  fe  difsipa, 

Puedefe  mezclar  tila  tierra  mas  fimplemente  folamente  con  manteca  ,  y  furte  el  mifmo  efe£lo. 

Ella  tierra  cimolada  fe  halla  al  rededor  de  los  hornos ,  y  es  de  color  pardufeo. 

Otro  remedio. 

Algunos  fe  han  férvido  felizmente  para  las  crifipelas  ,  tanto  limpies  como  aflemonadas  de  las  yemas 
de  huevos  endurecidos  ,  y  majadas  con  fal. 

Otro. 

Una  cataplafma  ,  hecha  de  excremento  frefeo  de  buey  ,  ó  de  baca  ,  frita  con  vinagre  ;  añadiéndole 
flores  de  manzanilla  ,  y  de  fahuco  ;  aplicado  ello  tibio  ,  es  un  fingular  remedio  para  las  inflamaciones. 

Otro. 

A  los  principios  de  la  erifipela  ,  el  remedio  figuiente  es  muy  feguro  ,  por  la  experiencia  ;  porque 
apaga  el  calor  de  la  inflamación  ,  y  mitiga  el  calor  ,  que  acompaña  de  ordinario  ellos  tumores. 

Toma  algunas  hojas  de  la  crajfula  mayor  :  aplícalas  fobre  la  parte  ;  es  meneíler  que  la  fuperficie 
de  la  hoja  ,  defpues  de  haverle  quitado  la  membrana  que  tiene  por  encima  ,  toque  á  la  carne. 

Elle  es  un  remedio  muy  fácil ,  y  muy  comodo. 

Otro. 

Toma  litargirio  pulverizado  :  ponlo  entre  dos  lienzos ,  y  aplícalo  fobre  la  erifipela.  Efto  quítalos 
dolores  ,  y  la  erifipela.  Es  cofa  de  hecho. 

Otro . 

Una  perfona  fe  curaba  de  las  erifípelas ,  y  fe  fervia  del  mifmo  remedio  para  con  otros  ,  tomando 
de  1  ifabina  ,  la  qual  la  hazia  polvos  groííeramente  ,  y  perfumaba  tres  vezes  al  dia  la  parte  erifipelada. 
Y  fi  en  alia  havia  exulceracion  ,  tomaba  ella  perfona  cera  virgen  ;  la  qual  la  ablandaba  en  agua  ca¬ 
liente  j  amaflabala  entre  las  manos ,  y  la  aplicaba  fola  ,  en  forma  de  emplaílo  fobre  la  parte  mala. 


\ 
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•  ‘  Otro, 

Quando  comienza  la  eriíipela  ,  fe  firven  algunos  utilmente  del  faltuco  \  rafeando  las  cortezas  ,  y 
atándolas  á  la  paite  ;  pero  fe  han  de  renovar  tres  vezes  ai  dia. 

Otro . 

Es  un  excelente  remedio  para  las  eriíipelas ,  el  untar  dulcemente  la  parte  ,  con  una  pluma  mojada 
en  hiel  de  carpa  ( es  un  pez. , )  poniendo  por  encima  un  lienzo  limpio  ,  y  feco. 

Para  refolver  las  erijipelas. 


Toma  de  myrrha ,  y  de  olibano  de  cada  cofa  media  onza  ;  de  alcanfor  una  dragma  :  de  azafran 
media  dragma.  Pon  á  hervir  todo  efto  en  una  porción  de  agua  ,  y  de  vino  ,  partes  iguales.  De  eíle 
cocimiento  ,  mojado  en  él  un  lienzo  ,  fe  pondrá  fobre  la  eriíipela  ;  y  fe  pondrá  cuydabo  en  mudarlo 
quando  fe  feque. 

Otro  remedio  muy  particular ,  y  muy  probado  es  ,  mojar  unos  lienzos  en  la  fangre  de  una  liebre 
muerta  en  la  caza.  Dexaránfe  fecar  :  confervaránfe  ,  y  quando  lo  pidiere  la  necefsidad  ,  y  la  oca- 
fion  ,  fe  aplicarán  afsi  fecos  fobre  la  eriíipela. 

Otro. 

Eíle  remedio  puede  contarfe  entre  los  muy  buenos  ,  y  ferá  eíletider  thriaca  fobre  un  lienzo  ; 
calenrarla  ,  y  aplicarla  afsi  fobre  la  erisipela,  y  fe  renovará  de  quando  en  quando  :  porque  aplicada 
afsi  caliente  detiene  los  progreífos  de  la  erisipela  ,  y  las  refultas.  Elle  remedio  aun  ferá  mejor  ,  íi  fe 
le  añade  un  poco  de  fal  de  ajenjos. 

Pero  lino  obftante  la  erifipela  llega  á  desflorarfe  ,  y  convertirfe  en  ulcera  ,  fe  mojarán  lienzos 
doblados  en  agua  de  cal  ,  y  fe  aplicarán  calientes. 


Toma 

de 


Azeyte  de  olivas , 
Sebo  de  carnero  , 
Lytargirio  de  oro  , 
Refina  de  pino  , 


Emplafio  maravillofo  para  las  ulceras. 

D  R  O  GAS. 

S angre  de  drago  , 


media  libra, 
2.  dragmas. 
3.  onzas. 
2.  onzas. 


media  libra. 

media  libra.  Cardenillo  t 
media  libra.  Vinagre , 
media  libra .  Cera  , 

PREPARACION. 

204.  De  todas  ellas  cofas  fe  formará  una  maíTa  de  emplafto  ,  fegun  el  methodo  ,  que  ya  diximos 
arriba ,  y  te  valdi  ás  de  él  quando  lo  necefsites. 

Emplafio  para  aplicarlo  fobre  todo  genero  de  dolores  ,  llamado  lienzo  emplaílico. 


D  R  O  G  A  S. 


Toma. 

de 


Pez  refina  , 

Pez  de  Bordona  , 

o 

Pez  negra  , 

Cera  amarilla  » 

Galbanum  ,  y  Allá  Retida  , 

P  R  E  P 


2.  onzas. 

4.  onzas. 

2.  onzas. 

4-  onzas . 
de  cada 

A  R  A  C  I  O  N. 


cofa 

Sebo  de  carnero  > 

Azeyte  de  olivas  , 
Trementina  de  V mecía  , 


media  onza. 
2.  onzas. 

1.  onza 
2 .  onzas « 


20;.  Todo  ello  fe  ha  de  derretir  juntamente.  Colaráfe  defpues  ,  eílando  bien  caliente  ,  por  un 
lienzo  bien  claro  :  defpues  fe  mojará  en  ello  un  lienzo  nuevo  algo  fino  ,  y  fe  raerá  con  un  cuchillo 
fobre  una  mefa  mojada  ,  y  fe  pulirá  con  un  alifador. 

Elle  emplaíto  tiene  grande  efeélo  ,  aplicado  fobre  toda  fuerte  de  dolores.  Quitaráfe  por  3  la  noche  ^ 
y  por  la  mañana  ,  y  fe  fecará  ,  porque  faca  el  humor  de  la  parte  mala. 


COECLCION 

Emplaflo  fobcrano  par  ti  el  mtil  de  Iti  matriz,, 
DROGAS. 


Pez  , 

Trementina  de  Fenecía , 


media  onza, 
lo  que  bofe . 


Toma  Gallan um  ,  i.  onza. 

de  Afía  facticia ,  media  onza. 

"  206.  De  todo  efto  formarás  una  mafia ,  de  la  qual  tomarás  lo  neccfiario  ,  para  hazer  de  ella  un 
cmplafto  de  la  grandeza  neceflaria  ,  eftendido  fobre  un  baldés  ,  y  lo  aplicarás  íobre  el  ombligo. 

Solo  el  galbanum  dilliielto  en  vinagre  ,  y  eftendido  fobre  una  badanita  de  figura  redonda  ,  apli¬ 
cado  fobre  el  ombligo  ,  es  un  remedio  feguro. 

Receta  para  quitar  el  mal  de  la  matriz . 

Toma  por  medio  R.  devellon  de  pez  de  Borgoña:  otro  tanto  de  incienfofino  en  polvos  un  poco  mas 
de  trementina  ,  con  dos  claras  de  huevos.  Aviendo  mezclado  bien  todo  efto  junto  en  una  cazuela 
con  la  pez  derretida  ,  harás  de  ello  una  cama  fobre  un  poco  de  algodón  ;  aplicaraslo  fobre  el 

ombligo  :  ataráslo  con  una  benda  ,  que  ciña  á  la  enferma  ;  y  veras  un  efe&o  maravillofo. 

Polvos  infalibles  para  la  fufoc ación  de  la  matriz . 

Toma  de  aquellas  berrugas  que  fe  hazen  en  los  pies  de  los  cavallos  ,  una  onza ;  de  ajfa  fatida  el 
pefo  de  media  dragma  :  de  la  una  ,  ó  peluda  del  pie  de  cabras  dos  dragmas.  Pulverízalo  todo 
feparadamente.  Echa  de  efto  el  pefo  de  veinte  ,  ó  veinte  y  quatro  granos  fobre  brafas  encendidas  , 
y  haz  que  reciba  el  humo  por  abajo  por  medio  de  un  embudo. 

No  ay  fufocacion  de  la  matriz  ,  por  violenta  que  lea  ,  que  no  ceda  á  efte  perfume. 

Efta  fuerte  de  berrugas  fe  caen  frequentemente  ,  por  ü  mifmas  >  de  los  pies  de  los  cavallos  ,  y  íe 
hallan  en  los  eftablos  ,  quando  fe  quiere  poner  cuydado. 

Otro  remedio. 

En  el  accefo  es  un  remedio  infalible  ,  hazer  un  perfume  á  la  enferma  de  fus  propios  cabellos  ,  y 
recibirá  efte  humo  por  las  narizes. 

Frotarálelc  el  vientre  ,  y  las  narizes  con  azeyte  de  ambar  amarillo. 

.Vée  loque  en  otra  parte  se  clira. 

Ungüento  para  detener  las  flores  blancas  de  las  mugeres. 

207.  Toma  las  hojas  ,  y  flores  (  ó  folas  las  flores  )  de  los  efparragos  filveftres  ,  ó  ormino  :  maja- 
las  ,  y  mézclalas  con  manteca  ,  que  no  fea  frefea  :  dexalo  fermentar  por  algunos  dias.  Defpues  de 
efto  lo  cocerás  ,  lo  colarás  ,  y  lo  cónfervarás.  Frotarás  con  efto  defpues  el  ombligo  hafta  la  vulva. 

Efte  ungüento  ha  fañado  á  muchas  mugeres  de  efte  molefto  accidente.  También  es  cofa  muy 
buena  para  mitigar  ios  dolores  que  fobrevienen  al  parto  ,  ufando  de  él  ,  como  es  dicho. 

JEs  mejor  vfar  de  otros  remedios  y  -porque  no  detenga  los  lochios. 

Ungüento  para  quitar  la  tos  fuerte ,  que  atorme?ita  por  la  noche  principalmente. 

208.  Toma  tres  cabezas  de  ajos  :  majalas,  y  mézclalas  con  unto  de  puerco  ,  en  confidencia  de 
ungüento.  Con  efto  frotarás  por  la  noche  al  fuego  las  plantas  de  los  pies  :  y  eftando  en  la  cama  fro¬ 
tarás  con  efto  la  eíplna  de  la  efpalda  un  poco.  Si  fe  continua  haciendo  efte  remedio  por  tres  dias  > 
«eflará  la  tos  enfadofa. 


Ungüento  excelente  para  la  fama. 


Manteca  frefea  , 
T orna  Azeyte  rofado  , 

de  Vinagre  fuerte , 

Cernfa  > 


D  R  O  G  A  S. 


6 .  onzas. 
4.  onzas. 
4.  onzas 
4.  onzas. 


Alumbre  quemado  , 
Sublimado  , 

Claras  de  huevos  > 


2.  dragmas. 
2.  dragmas. 
¿ .  en  numeres. 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

PR  EPARACION. 

109.  Mezcla  todo  efto  junto  en  un  mortero  de  bronce  ,  en  forma  de  ungüento  ;  y  defpues  unt# 
todo  el  cuerpo  ,  cada  noche  antes  de  acortarte  ,  continuándolo  por  tres  noches. 

Advierte,  que  antes  de  ufar  de  efte  remedio  ,  es  menefter  haverfe  fangrado  ,  y  purgado  ,  y  ha- 
verfe  ,  fi  fe  puede  ,  tomado  de  ante  mano  algunos  caldos  refrigerantes. 

Es  mucha  dojis. 

Para  la  fama  remedios  fáciles ,  y  feguros. 

Toma  tres  onzas  de  mercurio  muy  bueno  ,  purificado  3  de  agua  común  una  libra  ,  ó  un  quartillo: 
rebuelve  efto  fuertemente  ,  y  ponlo  á  hervir  :  filtra  el  licor  ,  y  con  él  laba  las  partes  íarnofas. 

Otro. 

Toma  una  libra  de  cal  :  de  mercurio  dulce  una ,  ó  dos  dragmas.  Sírvete  de  efte  remedio  como  del 
precedente  ;  rebolviendo  la  redoma  ,  quando  fe  aya  de  ufar  él. 

Ungüento  ■para  la  fama. 

Toma  feis  onzas  de  raizes  frefcas  de  enula  campana.  Majalas  en  un  mortero  ,  y  añádele  cinco 
onzas  de  manteca  de  puerco.  Incorpora  todo  efto  junto  :  hiérvelo  un  poco  a  fuego  lento  ,  para 
hacer  un  ungüento. 

Efte  remedio  tan  fácil ,  y  de  tan  poco  precio  ,  hace  ,  maravillólos  efeótos. 

Para  la  fama  de  la  cabe  asa  de  los  ñiños  tiernos. 

rio,  La  experiencia  inconteftable  de  muchas  vezes  ,  ha  hecho  conocer  ,  que  para  todo  genero 
de  faina  ,  que  viene  á  la  cabeza  de  los  niños  ,  es  remedio  el  quemar  un  poco  de  alcanfor  fobre  una 
payla  de  hierro  encendida  j  hacerlo  defpues  polvos  ,  y  mezclarlos  con  manteca  vieja  de  puerco  :  con 
efto  fe  frotará  la  farna  ,  o  fino  con  los  polvos  foíamente. 

Otro. 

Quema  una  fuela  vieja  ,  y  mezcla  las  cenizas  de  ella  con  azeyte  rofado  ;  con  efto  untarás  la  farna, 

Efte  remedio  curó  á  un  muchacho  que  tenia  todo  el  cuerpo  cubierto  de  una  farna  mala. 

Ungüento  para  los  tifíeos. 

211.  Defpues  de  los  remedios  ,  que  fe  fuelen  ufar  ,  para  la  tifis 5  los  purgantes  benignos  ,  y  los 
xaraves ;  y  aun  defpues  del  ufo  de  la  leche  de  muger  ,  por  el  efpacio  de  un  mes  3  y  el  ungüento 
figuiente  ,  para  repararfe  de  la  extenuación  ,  que  le  havia  caufado  la  calentura  ,  un  tífico  fe  reintegró 
en  fu  primer  tftado. 

UNGÜENTO. 

Toma  goma  dragante  ,  y  Arábiga  ,  de  cada  cofa  una  dragma.  Ponías  en  infufion  por  veinte  y 
quatro  horas  en  agua  rofada  3  añádele  á  efto  onza  y  media  de  azeyte  violado  ;  de  manteca  frefea 
media  onza  ,  y  de  alcanfor  media  dragma.  Mezcla  todo  efto  con  un  poco  de  leche  de  muger  ea 
un  mortero  de  marmol  3  y  haz  con  ello  un  ungüento. 

^.Con  efte  ungüento  frotarás  todo  el  cuerpo  ,  tres  horas  defpues  de  cenar.  Experimentado. 

Ungüento  para  las  magullaciones ,  o  contufoues . 

213.  Toma  en  el  mes  de  Mayo  feis  puños  de  hojas  de  yezgos  5  media  azumbre  de  buen  vino 
rojo  ;  y  una  -libra  de  manteca  de  Mayo.  Todo  efto  lo  pondrás  á  hervir  3  y  defpues  lo  pallarás  por 
un  lienzo  en  un  puchero  nuevo  ;  y  de  efto  fe  hará  un  ungüento  totalmente  fin  guiar  para  las  maguí- 
laciones ,  y  contulíones. 

Otro  remedio. 

Echas  en  la  palma  de  la  mano  un  poco  de  peregil  recientemente  cogido  ;  añádele  alli  un  poco  de 
Tal  majada  3  y  eftregalo  todo  junto.  Efto  lo  aplicarás  fobre  el  golpe  ;  y  el  dia  figuiente  verás  la 
tufion  difsipada  enteramente  ,fin  quedar  raftro  de  ella. 

£fte  remedio  es  particularmente  muy  bueno  para  los  niños  ,  que  a  cada  pallo  fe  caen* 
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Ungüento  para  las  contufiones  ,  principalmente  de  la  cara. 

Toma  medía  onza  de  dragante  blanco  j  diííuelvelo  en  agua  rofada  ,  haíla  tomar  la  coníiftencia  de 
linimento  :  añádele  defpues  quatro  efcrupulos  de  la  raíz  del  (ello  de  Salomón  ,  fútilmente  pulve¬ 
rizado  ,  y  dos  efcrupulos  de  alcanfor  3  mezcla  todo  ello  ,  y  haz  con  ello  un  linimento. 

Ungüento  para  las  quemaduras. 

214.  Sobre  dos  partes  de  claras  de  huevos  ,  echa  una  parte  de  azeyte  de  olivas.  Bátelo  todo  junto, 
y  haz  con  ello  un  ungüento. 

Aunque  parezca  de  poca  monta  eíle  ungüento  ,  fe  aílegura  que  no  fe  ha  hallado  en  la  medecina 
cofa  mas  prompta  ,  ni  mas  experimentada  para  toda  efpecie  de  quemaduras  ,  como  eílo. 

Ufo. 

El  enfermo  fe  untara  muchas  vezes  al  dia  con  una  pluma  ,  mojada  en  eíle  linimento.  Continua¬ 
ras  haciéndolo  afsi ,  haíla  que  las  coílras  fe  caygan  por  si  mifmas. 

Notefe  ,  que  fe  ha  de  poner  lienzo  por  encima.  Eíle  remedio  cafero  no  dexa  feñal  alguna. 

Ungüento  de  ranas  para  el  cáncer. 

2  1  5.  Toma  ranas  verdes  ,  de  las  que  fe  fuben  a  los  arboles  ,  o  de  las  que  andan  en  el  agua  criñ- 
talina  ,  y  clara  :  mételas  en  una  olla  de  barro  vidriada  ,  y  agujereada  con  muchos  agujeros  en  el 
fondo :  llena  de  manteca  la  boca  de  eílas  ranas  :  tapa  la  olla  ,  tan  bien  tapada  ,  que  nada  fe  exhale  , 
embarrándola  con  alguna  paila  ,  ó  barro  grafsiento  3  ponía  en  otra  olla  enterrada  en  el  fuelo  ,  tapan¬ 
do  exactamente  las  bocas  de  las  dos  ollas.  Enciende  al  rededor  fuego  para  deílilar.  Recibe  el  azeyte, 
ó  el  licor  ,  que  de  aqtii  fe  deílilará  ,  y  mézclalo  con  los  polvos  de  eílas  ranas  fécas  con  el  fuego  :  y 
haz  con  eílo  un  linimento. 

Vara  el  dolor  de  cabeza. 

21 6.  Toma  hojas  de  betónica  ,  y  de  bervena ,  de  cada  cofa  partes  iguales  :  majalas  en  un  mortero} 
íocialas  con  un  poco  de  vinagre  3  y  aplica  eílo  entre  dos  lienzos  en  las  llenes ,  y  en  la  frente. 

Otro. 

Toma  un  puño  de  bervena  frefea  :  majala  en  un  mortero  de  piedra  con  dos  onzas  de  levadura  , 
y  de  azeyte  rolado  :  aplicala  fobre  la  frente  para  la  xaqueca. 

Otro. 

Toma  un  nabo  aliado  en  refcoldo  :  hiéndelo  eítando  caliente,  y  hazle  en  medio  un  agugero  3  para 
llenarlo  de  hojas  de  la  miíma  planta  :  aplicalo  deípues  fobre  la  cabeza  lo  mas  caliente  que  pueda 
fufrirfe  i  y  en  poco  tiempo  mitiga  eílo  el  dolor. 

Otro. 

Toma  hojas  de  yedra  ;  majalas  ,  y  hechalas  en  una  almofía  con  vinagre  ,  azeyte ,  y  vino  ,  de  cada 
cofa  partes  iguales.  Ponlo  todo  junto  á  hervir 3  deípues  frota  con  ello  lá  frente  ,  y  las  ñeñes.  Eílo  qui¬ 
ta  incontinente  el  dolor.  Elle  remedio  es  particular  para  la  xaqueca. 

Otro. 

Toma  hojas  de  yedra  :  majalas ,  y  exprímelas  el  zumo.  Eíle  zumo  lo  mezclaras  con  un  poco  de 
azeyte  rofado  ,  para  aplicarlo  defpues  con  algodón  fobre  la  frente  ,  y  las  llenes. 

Algunos  creen  (  y  de  eíla  verdad  es  teíligo  la  experiencia)  que  la  bervena  colgada  al  cuello  ,  curaa 
como  por  encanto  ,  el  dolor  de  cabeza.  Eíla  yerva  no  fe  ha  de  quitar  del  cuello  ,  haíla  que  íe  íeque  , 
y  íe  cayga  por  si  miíma. 

La  miíma  yerva  ,  toda  ella  entera  ,  majada  en  un  mortero  ,  y  aplicada  fobre  la  parte  del  dolor 
íirve  de  un  grande  alivio. 

Otro . 

Toma  ferpol ,  bervena  ,  y  roñas  ,  de  cada  cofa  dos  dragmas  :  ponías  a  cocer  en  azeyte  común  ,  en 
una  valija  doble  3  y  con  eñe  azeyte  frota  la  cabeza  por  deíante  ,  y  por  detras,  Eíle  remedio  eíla  expe¬ 
rimentado, 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 
Para  el  dolor  de  la  cabeza  biliofa. 
Toma  hojas  de  yedra  de  las  mas  tiernas  j  hojas  de  llantén  ,  y  de  violetas 
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de  cada  cofa  partes 

iguales.  Majalas  en  un  mortero  j  echándoles  allí  poco  á  poco  vinagre  rolado  :  haz  con  ello  una  co¬ 
mo  cataplafma ,  y  la  aplicarás  á  la  frente  ,  y  las  llenes. 

Otro. 

Toma  un  cangrejo  de  rio  :  majalo  bien  con  vinagre  ,  halla  que  fe  haga  una  paila ,  y  aplicalo  en¬ 
tonces  á  la  frente ,  en  forma  de  cataplafma. 

Para  el  frenes). 

zi7.  Toma  feis  cabezas  de  papaver  blanco  con  fu  grana  ,  y  dos  pulgaradas  de  flores  de  nyn> 
phea.  Maja  todo  ello  junto  3  y  con  ello  harás  una  cataplafma  ,  con  fuficiente  cantidad  de  agua  ro¬ 
dada  9  y  de  lechugas  :  embuelve  ello  entre  dos  lienzos  ,  y  aplicalo  á  la  frente. 

Otro. 

Toma  puxo  y  medio  de  hojas  de  lechuga  3  medio  puno  de  rofas  encarnadas  ;  de  grana  de  papaver 
Manco  media  onza.  Pon  á  hervir  todas  ellas  cofas  con  agua ,  halla  que  le  hagan  una  palla  :  ma- 
faláslas  *en  un  mortero  de  piedra  ,  ó  de  marmol :  añádeles  media  onza  de  harina  de  cevada 3  otro 
tanto  de  leche  de  muger  3  y  un  poco  de  azeyte  violado ,  para  hazer  con  ello  un  frontal. 

Cataplafma  para  dormir  en  el  frenes). 

Toma  fiempre-viva  mayor  3  majala  3  incorpórala ,  y  mézclala  con  leche  de  muger  ,  para  hazer  con 
ello  una  cataplafma  ,  y  la  aplicarás  en  la  frente. 

Obferva  en  elle  remedio  9  que  fe  ha  de  quitar  al  punto  que  el  enfermo  comienze  á  dormirle  9  para 
que  no  le  tome  un  fueño  peligrólo. 

Otro  para  quitar  el  frenes) 

Llena  una  olla  nueva  de  yedra  terreílre  3  echale  encima  buen  vino  9  halla  que  la  olla  fe  llene  : 
dexala  en  infuíion  en  frió  por  algunas  horas.  Cuélalo  todo  ,  y  exprime  la  palla.  Con  elle  licor  fro¬ 
tarás  la  frente ,  y  las  frenes  del  enfermo.  Maja  defpues  la  palia  con  azeyte  :  ponía  á  cocer  fobre 
refcoldo  :  ponía  entre  dos  lienzos ,  y  ponía  en  la  frente  en  forma  de  benda. 

Para  quando  fe  pierde  el  juicio  por  accidente. 

1 1 8.  Toma  quatro  >  o  cinco  puños  de  yedra  de  pared  :  échala  en  un  olla  de  barro  nueva  vidria¬ 
da  3  anacjele  dos  libras  de  buen  azeyte  de  olivas  virgen  3  un  quartilio  de  buen  vino  blanco.  Todo 
ello  lo  pondrás  á  hervir  lentamente  ,  halla  que  le  confuma  todo  el  vino. 

Defpues  de  ha  ver  raíurado  la  cabeza  del  enfermo  ,  le  frotarás  con  elle  azeyte  :  y  con  la  palla  harás 
un  frontal  para  ponerfelo  3  y  fe  lo  quitarás  3  quando  la  perfona  eíluviere  fina. 

Agua  rara  contra  los  dolores  de  los  ojos  ,  e  difamaciones  lacrimales. 

DROGAS. 

Fino  blanco  el  mejor  y  3.  c¡uartíllos-  Tuda  preparada  como  fefigue  , 

Agua  de  rofas  blancas ,  media  libra .  Flores  de  granado  , 

sigua  de  hinojo  ,  Azúcar  cande  , 

Agua  de  eufrafia  ,  Aloes , 

Agua  de  ruda  >  Alcanfor  , 

PREPARACION. 

9.  Para  preparar  bien  la  tucia  ,  le  echará  en  un  criíol  9  y  le  calentará  cinco  ,  o  feis  vezes  3  ca¬ 
da  una  vez  fe  apagará  en  un  poco  de  agua  rolada  3  ó  de  vino  blanco  3  y  arrojarás  el  agua  en  que 
ic  aya  lavado.  Defpues  le  pulverizara  bien  ,  como  también  las  otras  drogas.  Hecho  ello  ,  echa  todos 
ellos  polvos  cón  el  vino  ,  y  las  aguas  mencionadas  en  vaío  de  vidrio  3  el  qual  lo  toparás  también  , 
que  nada  fe  tranfpire  3  y  lo  pondrás  al  Sol  el  eípacio  de  quarenta  dias  3  cuela  defpues  elle  licor  ,> 
y  guárdalo  para  quando  fe  neceíílte, 
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Echar  aíe  foíamente  una  gota  de  quandoen  quando  en  el  ojo  con  una  pluma  ,  6  un  poco  de  algo- 
don  y  y  le  tendrá  cerrado  el  ojo  por  un  poco ,  para  que  el  agua  pueda  penetrar  por  todas  partes  ; 
con  lo  qual  veras  un  efecto  admirable. 

Agua  para  las  cataratas. 

no.  Toma  una  dragma  de  azufran  de  los  metales  :  cinco  onzas  de  agua  de  celidonia.  De  efta 
agua  tibia  echaras  tres  ,  o  quatro  gotas  en  el  ojo.  Repetiráie  elle  remedio  tres  ,  ó  quatro  vezes  al  dia  ; 
continuando  con  el  por  unos  dias  ;  para  lo  qual  fe  pondrá  el  enfermo  boca  arriba  ,  quando  fe  le 
aplique  efte  remedio  en  los  ojos. 

Eíta  agua  le  reftablecio  la  villa  á  una  perfona ,  que  la  tenia  turbada  havia  muchos  mefes. 

Otro  remedio. 

Toma  tuda  preparada,  y  azúcar  cande  ,  de  cada  cofa  una  dragma  :  de  vino  blanco  cinco  onzas : 
échalo  todo  ello  envalija  de  cobre  :  dexalo  por  una  noche  al  ayre  por  la  mañana  tapalo  en  una  re¬ 
doma  ,  y  deftila  algunas  gotas  por  el  lagrimal  de  la  villa. 

Ungüento  para  el  dolor  ,  e  inflamación  de  los  ojos. 

11 1.  Toma  manteca  de  la  mas  frefca :  lavala  bien  enagua  de  llantén  ,  ó  de  rofas  :  a'adele  pol¬ 
vos  muy  Unos  de  la  piedra  calaminar  ,  quantos  puedan  empaparle  en  la  manteca.  Pon  ello  fobre  los 
ojos  ,  quando  te  fueres  acodar.  Si  apretare  el  dolor  ,  fe  podran  repetir  las  unturas  en  la  mifma 
noche. 

Por  la  mañaná  fe  lavaran  los  ojos  con  agua  rofada ,  y  de  hinojo  ,  en  que  aya  hervido  un  quarteron 
de  una  camuefa. 

Para  quitar  la  inflamación  de  los  ojos , 

Toma  un  huevo  frefco ;  endurezelo  ,  y  quítalo  la  cafcara  :  haviendole  cortado  por  enmedio,  íaca- 
lela  yema  ,  y  en  fu  lugar  llenarás  el  hueco  de  azúcar  piedra  bien  pulverizada.  Buelve  á  juntar  las  dos 
mitades  ,  y  atalas  con  leda  encarnada.  Elle  huevo  lo  tendrás  por  veinte  y  quatro  horas  en  infuíion 
de  agua  rofada  ,  en  la  qual  avrás  delatado  primero  fal  de  Saturno. 

Eíta  agua  es  maravilofa  para  las  inflamaciones  de  los  ojos. 

Para  la  opthalmia  ,  o  inflamación  de  los  ojos. 

Toma  uña  clara  de  huevo  :  bateia  con  un  pedacito  de  alumbre  ,  halla  que  fe  ponga  efpefla.  Em¬ 
papa  en  ella  un  lienzo  fino  ,  y  cerrando  la  viña  aplicalo  fobre  ella  ,  y  múdalo  á  menudo. 

Otro. 

Para  quitar  ,  y  diííipar  enteramente  las  inflamaciones  ,  tomarás  unos  pañitos  blancos  :  los  que¬ 
maras ,  o  los  ahogarás  entre  dos  platos.  Toma  una  gota  del  azeyte  ,  6  licor  que  faliere  de  ellos': 
mezclaraslo  con  un  poco  de  faliva  de  un  niño  ,  y  con  la  eftremidad  de  una  pluma  unta  los  jos. 

Agua  par  curar  los  males  de  los  ojos  y  y  quitar  las  nubes  recientemente  formadas. 

ni.  Toma  un  huevo  puefto  aquel  mifmo  dia,  en  que  quieras  hazer  eíta  agua  :  ponto  á  endurecer 
entre  el  reícoldo  :  córtalo  en  dos  mitades  ,  fin  quitarles  la  cafcara  ,  y  faca  la  yema  de  las  dos  mitades: 
defpues  toma  el  gruefío  de  una  avellana  de  azúcar  piedra  ,  y  otro  tanto  de  caparroía  blanca  :  pul¬ 
veriza  efto  muy  exactamente ,  y  llena  de  ello  las  dos  mitades  del  huevo  :  buelvelas  á  juntar  ,  y 
atalas  bien  ,  para  que  lio  fe  falgan  los  polvos  :  échalas  en  un  vafo,  que  tenga  dos  dedos  de  agua  de 
fuente ,  y  otro  tanto  de  agua  rofada  ;  dexalo  efto  en  infufíon  por  veinte  y  quatro  horas.  Defpues  faca 
el  huevo ,  y  coníerva  el  apúa  en  una  redoma.  Quando  quifieres  fervirte  de  ella,  echaras  una  gota  en 
Jos  ojos  al  irte  á  coítar ,  y  lo  mifmo  por  la  mañana.  Con  efto  tendrás  fanos  los  ojos  en  poco  tiempo. 

Agua  excelente  para  confumir  las  manchas  ,y  unas  de  los  ojos. 

Toma  cal  viva  3  apagala  con  agua  de  fuente,  y  flltrala  por  papel  de  efUaza.  Echala  defpues 
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en  una  vafija  de  cobre ,  o  de  meral ,  mezclándola  con  un  poco  de  fai  amoniaco.  Dexaráfe  ello  en 
infufion  por  una  noche  ,  y  adquirirá  el  agua  un  color  celefie  obícuro. 

Echaráfe  de  ella  agua  una  gota  con  algodón  ,  ó  con  una  pluma  én  los  ojos  ulceredos >  cancerados  > 
y  pofleydos  de  las  manchas  ,  ó  unas. 

Para  limpiar  los  ojos  de  las  cataratas  ,  y  otras  immadicias. 

224.  Compra  por  medio  R.  de  vellón  de  agua  rofada  ,  otro  tanto  de  agua  de  hinojo  ,  y  de  aloes. 
Echalo  todo  ello  en  una  redoma  ;  y  con  la  extremidad  de  una  pluma  ,  deftilarás  algunas  gotas  en  ios 
ojos ,  tres  vezes  ai  día. 

Para  quitar  la  fluxión  ,  e  inflamación  de  los  ojos. 

225.  Toma  oloes  del  mas  claro  y  limpio  :  échalo  en  una  olla  de  barro  con  zumo  de  roías : 
rebuelvelo  á  menudo  :  ponlo  al  Sol  hafta  que  fe  feque  ,  y  pueda  reducirle  á  polvos  ;  y  defpues  íopla 
de  ellos  en  los  ojos.  Elle  remedio  contiene  al  punto  la  fluxión. 

Receta  parar  curar  les  ojos  hinchados. 

11 6.  Toma  un  huevo  frefco  :  alíalo  hafta  ponerle  duro  entre  las  brafas  ;  quítale  la  calcara  :  cor- 
talo  por  la  mitad  :  facale  la  yema  ,  y  pon  las  mitades  vacias  baftantemente  calientes  fobre  los  ojos  5 
ó  una  de  las  dos  mitades ,  fi  Tolo  un  ojo  eftá  malo.  Ataránfe  con  una  benda  ,  para  tenerlas  firmes. 
Bailará  hazer  elle  remedio  una  ,  ó  dos  vezes  no  mas ,  al  tiempo  de  irle  á  la  cama. 

Para  las  contuflones  ,  y  heridas  de  los  ojos. 

2 27.  Toma  zumo  de  apio  ,  y  migajon  de  pan  blanco  :  mézclalo  todo  en  un  mortero  con  vino 
blanco  :  haz  de  ello  una  como  cataplafma ,  la  qual  aplicarás  fobre  la  villa  magullada  ,  ó  herida. 

Para  el  mal  de  los  ojos. 

228.  De  agua  de  fuente  ,  ó  de  rio  ,  toma  una  azumbre ,  y  hecha  en  alia  los  tres  quartos  de  una  onza 
de  vitriolo  blanco  en  polvos  :  onza  y  media  de  raíz  de  iris  de  Florencia  ,  bien  feco  fobre  la  pala  de 
un  hogar  ,  teniendo  cuydado  de  que  no  fe  queme  :  y  quando  eftu  viere  feco  ,  lo  harás  también  polvos 
bien  finos  :  onza  y  media  de  azúcar  piedra  ,  también  hecha  polvos.  Todo  ello  fe  ha  de  echar  en 
una  jarra  ,  ó  en  otra  valija  para  batucarlo  de  en  vafo  en  otro  ,  y  de  alto  á  baxo  ,  el  efpacío  de  un 
quarto  de  hora.  Defpues  que  todo  ello  eftuviere  bien  batido  ,  y  mezclado  junto  ,  fe  echará  repofar 
en  una  redoma  de  vidrio  nueva.  Ella  agua  fortifica  la  villa  ,  limpia  los  ojos ,  y  expele  lo  que  fe 
huviere  entrado  en  ellos ,  &c. 

Otro. 

Toma  un  huevo  endurecido  en  las  brafas ,  que  fea  frefco  :  quítale  la  cafcara  :  córtalo  por  medio  5 
quítale  la  yema  ,  y  echa  en  fu  lugar  alumbre  de  roca  en  polvos  ,  y  que  no  efté  cocido.  Solverás  á 
juntar  las  dos  mitades  ,  y  las  atarás  con  cantidad  de  hilo  ,  hafta  cubrirle  de  él  enteramente  :  échalo 
en  un  vidrio  con  agua  rofada  ,  hafta  cubrir  el  huevo  ,  y  ponlo  en  infufion  por  veinte  y  quatro  ho¬ 
ras  ,  en  un  litio  bien  frió  :  defpues  colarás  la  dicha  agua  por  entre  un  lienzo. 

Para  hervirte  de  ella  echarás  una  gota  con  el  dedo  en  el  ángulo  de  la  villa  ,  noche  ,  y  mañana  ,  y 
quando  tuvieres  enfangrentados  los  ojos ;  y  fanarás  en  veinte  y  quatro  horas. 

Otro. 

Toma  un  huevo  duro  ,  y  córtalo  por  medio  á  lo  largo  :  facale  las  dos  yemas  ;  defpues  echa  en  el 
hueco  de  las  dos  claras  un  poco  de  agua  rofada  ,  y  de  azúcar  cande.  Pondrás  ellas  dos  claras  fobre  . 
brafas  encendidas  :  dexalas  eftar  alli  hafta  que  el  azúcar  cande  fe  defate  con  el  agua  rofada  ,  y  le 
empape  en  las  dichas  claras.  A  la  noche  aplica  ellas  dos  claras  de  huevos  fobre  los  ojos  como  unos 
anteojos,  con  una  benda  para  tenerlas.  Repite  algunas  vezes  elle  remedio  a  y  el  enfermo  fanará3 
¿pomo  le  ha  experimentado. 


N 
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Vara  fortificar  la  vi  fia. 

229.  Toma  <de  hojas  de  celidonia  ,  y  de  fírmente  de  hinojo  ,  la  cantidad  que  guílares.  Bate  todo 
edo  un  poco  en  un  mortero  :  ponlo  a  hervir  con  agua  ,  y  vino.  Defpues  de  haver  colado  ede  coci¬ 
miento  ,  añádele  un  poco  de  alcanfor  j  moja  en  eíto  unos  lienzos ,  y  con  ellos  fomentarás  los  ojos 

repitiéndolo  á  menudo. 

Otro. 

Dedila  hojas  de  girafol :  en  eda  agua  deílilada  mojarás  unos  pañítos  ,  y  los  aplicarás  á  los  ojos* 
Eílaes  una  agua  que  fortifica  maravillofamente  la  vida. 

Mira  la  segunda  parte. 

Aguapara  fortificar  la  vi  fia  debilitada  por  enfermedad ,  o  por  accidente. 

230.  Toma  tres  dragmas  de  tucia  pulverizada  muy  fútilmente :  de  aloes  hepático ,  juntamente 
pulverizado  ,  tres  dragmas  ;  de  azúcar  por  moler ,  dos  dragmas  ;  de  agua  rofada  feis  onzas  :  de 
vino  blanco  bueno  ,  que  no  íea  muy  dulce  ,  feis  onzas.  Todo  edo  lo  mezclarás  juntamente  en  una 
redoma  bien  tapada  ,  y  la  pondrás  al  Sol  por  un  mes  continuado  ,  rebolviendolo  una  vez  al  día  , 
para  que  todas  las  materias  fe  incorporen  bien.  De  ella  agua  echarás  fobre  la  vida  mañana  ,  y  tarde, 
continuando  con  edo  por  algún  tiempo.  Con  edo  verás  que  fe  pone  la  vida  tan  ciara ,  y  pura  , 
como  lo  edaba  antecedentemente. 

Otro  remedio  para  aclarar  la  vifia. 

Toma  de  caparrofa  verde  ,  de  la  mas  clara,  y  tranfparente  •,  echa  polvos  ,  quanto  pueda  cogerfe 
de  ellos  con  una  jdobla  ;  échala  en  agua  de  parra ,  de  rofas ,  ó  de  llantén  ;  y  iavate  los  ojos  con 
eda  agua. 

t 

Receta  contra  la  comezón  importuna  de  las  pe ' (lanas. 

231.  Toma  onza  y  media  de  vino  blanco  ,  otro  tanto  de  agua  rofada  ,  y  una  dragma  de  aloes 
hepático.  Mezcla  bien  todo  edo  junto ;  y  moja  en  ede  licor  unos  pañitos  finos  pequeños  ,  y  los 
aplicarás  fobre  los  ojos. 

Otra  receta. 

Toma  un  huevo  frefeo  del  mifmo  dia;  cuezclo  hada  que  fe  ponga  duro  ,  y  facale  la  yema  :  maja 
lo  blanco  en  un  mortero  de  marmol  bien  limpio  ,  con  diez  granos  de  vitriolo  blanco  :  añádele  aquí 
defpues  quatro  o  izas  de  agua  rofada  ,  6  de  llantén  :  cuela  edo  por  entre  un  lienzo  blanco  \  y  guarda 
eda  egua  para  quando  la  neeefsices. 

Toma  algunas  gotas  de  eda  agua ,  y  échala  en  los  ojos,  b  por  al  rededor  de  las  pedañas  con  algo- 
don  ,  b  con  un  lienzo  fino  ,  di  verías  vezes  al  dia. 

Vara  la  fama  ,  que  da  en  las  pefianas. 

252.  Haráfe  un  linimento  con  ungüento  rofado  ,  añadiéndole  un  poco  de  tucia  preparada ;  y 
echaráfe  de  edo  fobre  unos  liencecitos  finos.  Con  ede  remedio  fe  ha  vido  quitada  en  una  noche  eda 
moled  a  incomodidad. 

Vara  las  ojos  lacrimofos  ,  con  exulceration  de  las  pefianas. 

255.  Toma  doze  granos  de  ñor  de  cobre  ;  una  dragma  de  alcanfor  ;  de  tucia  preparada  medía 
onza  5  feis  dragmas  de  manteca  freica  j  la  qual  fe  ha  de  poner  á  derretir  en  agua  rofada  ;  que  hierva 
un  poco  :  mezcla  todo  edo  ,  como  conviene  ,  para  hazer  un  ungüento.  Echarafe  de  edo  el  giueílb 
de  un  ga, banzo  en  el  ángulo  mayor  de  la  vida,  y  fe  frotarán  dulcemente  las  pedañas. 

Ede  ungüento  es  de  angular  experiencia. 


r 


/ 
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Receta  centra  los  accefos  de  la  calentura. 

i ;  4.  Toma  dos  cortezas  de  tocino  ,  de  tres  dedos  de  travesía  de  anchas  ,  y  tan  largas  que  puedan 
cercar  el  puno.  Raelas  de  tal  fuerte  ,  que  les  quites  todo  lo  grafsiento  ,  de  modo  que  fola  quede  la\. 
corteza.  Echalas  en  remojo  de  vinagre  bien  fuerte  ,  por  dos  ,  o  tres  dias ;  cúbrelas  defpues  totalmen¬ 
te  ,  y  lo  mas  que  fe  pueda  con  azafran  en  polvo  ,  y  aplícalas  al  rededor  de  la  muñeca  donde  bate  la 
arteria  ;  dexandolas  eftar  allí  mientras  dura  el  accefo. 


Balfamo  excelente  para  las  heridas. 


Toma 

de 


Ateeyte  de  hypericon  , 
Trementina  de  Tened  a 
Goma  elemi , 

Iris  de  Florencia , 
Aloes  , 


DROGAS. 


media  libra . 
medta  libra. 

4.  anteas. 


P  R  F.  P  A  R  Af  IOW 


Almajliga  , 
Storac¡ue  , 
Myrrha  > 

Sangre  de  drago  , 
Aguardiente  , 


a.  anteas  d.e  cada  cofa. 


2 3  5.  Derrite  la  goma  con  el  azcyte  ,  la  trementina.  Deftempla  entre  tanto  la  fangre  de  drago  ; 
y  lo  redante  con  el  aguardiente  :  defpues  mezclarás  todo  efto  junto  ,  y  lo  cocerás  á  fuego  lento  5 
o  fino  ,  por  los  grandes  calores  del  eftio  ,  ponlo  á  los  rayos  del  Sol  por  efpacio  de  un  mes. 


Balfamo  vulnerario. 

Toma  dos  onzas  de  buena  trementina  ;  media  onza  de  azeyte  de  hypericon ;  y  otro  tanto  de 
azeyte  de  cera  ;  feis  granos  de  cardenillo  ;  y  otro  tanto  de  vitriolo  :  Echa  todas  ellas  cofas  en  una 
redoma  de  vidrio  ;  la  qual  taparás  bien  ,  y  la  pondrás  al  Sol  por  algunos  dias  en  el  eft'10.  Con- 
íervarás  elle  balfamo  para  los  ufos  fíguientes. 

Elle  balfamo  cura  dentro  de  pocos  dias  toda  fuerte  de  heridas  ,  que  fon  capazes  de  curación. 
Echanfe  algunas  gotas  en  la  herida ;  empapando  en  el  balfamo  unas  planchuelas  ,  y  poniéndolas 
encima  de  la  herida  ;  haviendolo  calentado  primeramente. 


,  Otro  balfamo. 

Toma  azeyte  de  hypericon  ,  de  laurel ,  y  de  trementina  ,  dos  onzas  de  cada  uno  ;  de  azeyte  des¬ 
tilado  de  grana  de  enebro  ,  y  de  aloes  pulverizado  ,  dos  dragmas  ;  de  cardenillo  ,  y  de  clavos  de 
efpecia  ,  de  cada  cofa  una  dragma  :  mezcla  todas  eftas  cofas  en  una  botella  >  la  qual  eílará  bien 
tapada  ,  y  puefta  al  Sol  por  algunos  dias. 

Ufafc  de  efte  balfamo  del  mifmo  modo  que  del  precedente  ,  para  todas  las  ulceras ,  y  heridas. 

Otro  balfamo  muy  fácil. 

Toma  una  onza  de  azúcar  ;  dos  onzas  de  azeyte  de  hypericon  ;  y  dos  onzas  de  trementina  :  echa 
ofto  en  una  valija  de  vidrio  ;  dexalo  en  infufion  al  Sol ,  o  fobre  cenizas  calidas  :  y  conferva 
elle  balfamo. 

Aunque  fe  compone  de  pocas  efte  balfamo  ,  y  es  muy  fácil  de  preparar  ,  es  no  obftante  muy 
efectivo  para  mundificar  ,  confolidar  toda  fuerte  de  llagas  ,  y  de  ulceras. 

Balfamo  excelente  para  las  ulceras  de  las  endas. 

¿5 6.  Toma  myrrha  efeogida  ,  y  azúcar  cande  ,  .de  cada  cofa  partes  iguales  ;  haz  eftas  cofas 
polvos  ,  y  llena  de  ellos  un  huevo  duro  cocido  ,  y  cortado  por  la  mitad  ;  atalo  con  un  hilo  ; 
cuélgalo  en  una  cueva  ,  poniendo  debajo  un  vafo  de  vidrio.  De  efte  huevo  fe  deftilará  un  licor,  b 
balfamo,  con  el  qual  íe  untará  entre  dia  la  parte  ulcerada. 

Nota  que  á  efte  remedio  deben  preceder  los  remedios  generales. 


ico 


COLECCION 

Para  confiumir  la  carne  que  nace  en  las  encías. 

-  *¡  __ 

257.  Toma  polvos  de  nuez  mofeada  ;  pólvos  de  hojas  de  paxarilla  ,  ó  aquilegia  ;  de  falvia  , 
y  de  yerva  buena  ;  de  cada  cofa  dos  dragmas  3  de  alumbre  quemado  media  onza  3  y  de  miel  dos 
onzas.  Harás  con  efto  un  linimento  ,  y  untarás  con  ello  la  carne  fuperflua  ,  que  frequentemente 
aparece  en  los  que  padecen  el  mal  de  feorbuto. 

Remedio  contra  la  piedra  ,  y  dificultad  de  la  orina. 

238.  Toma  panetaria  ,  de  la  que  fe  cria  en  las  paredes 3  majala  en  un  mortero  ;  ponía  á  freír . 
defpues  en  una  fartén  con  bailante  manteca  ;  y  ponía  fobre  el  ombligo  ,  caliente  ,  quanto  fe  pueda 
fuírir.  Quando  ya  elle  fria  ,  pon  otra  :  y  continuarás  afsi  por  dos  horas.  Con  efte  remedio  harás 
maravillas. 


Vuefia  afsi  en  el  empeyne  can  fia  el  mi  fimo  efeffo. 


Otro. 

Toma  dos  puños  de  parietaria  3  dos  puños  de  madre  felva  ,  o  de  peregil  3  cuezelos  :  majalos  un 
poco  en  un  mortero  :  aquí  les  mezclaras  una  onza  de  azeyte  de  feorpion  ,  y  dos  onzas  de  manteca 
freíca.  Aplica  ella  cataplafma  caliente  fobre  el  empeyne. 

Ellos  remedios  pueden  fervir  en  la  pleuritis,  para  que  exciten  á  que  orine  el  enfermo  ;  lo  quat 
no  le  haciendo  ,  la  orina  detenida  caufa  inflamación  en  las  partes  ,  y  tras  ella  la  muerte. 

Cataplafma  para  el  dolor  de  los  riñones  ,  provenido  de  la  piedra. 

2  3p.  Toma  de  hojas  de  rábanos  ,  y  hojas  de  peregil  con  fus  raizes  ,  de  cada  cofa  un  puño  3  de 
hojas  de  malvas  ,  y  de  parietaria  recientes ,  de  cada  cofa  tres  puños  :  cuezelo  todo  en  fuflciente 
cantidad  de  agua  ;  majalo  en  un  mortero  3  y  añádele  tres  cebollas  aliadas  entre  el  refcoldo.  Con  efto 
harás  unas  cataplafmas  para  aplicarlas  calientes  fobre  los  riñones  ,  o  fobre  la  región  de  la  vexiga  , 
íi  eftuviere  en  ella  la  piedra.  Añadirás  á  ellas  cataplafmas  azeyte  de  almendras  amargas  ,  o  de 
í'eorp  iones.  i 

Para  el  dolor  de  los  rinones  ,  caufiado  por  la  piedra . 

Toma  una  dozena  de  cangrejos  ;  cuezelos  en  agua  3  majalos  defpues  en  un  mortero  ,  y  facales  el 
zumo  por  expreílion  3  añádele  migajon  de  pan  ,  para  que  fe  empape  en  él  3  añádele  aqui  dos  yemas 
de  huevo  batidas  ,  y  azeyte  de  almendras  amargas  ,  y  de  feorpiones  ,  11  los  huviere.  Mezclaras  todo 
efto  en  un  mortero  :  eftiendelo  fobre  un  lienzo  para  aplicarlo  fobre  los  riñones  ,  y  fobre  los  hueffos 
de  las  ancas. 

Efte  remedio  ha  furtido  muy  á  menudo  fu  efeélo. 


Para  la  piedra  de  las  riñones. 


Toma  unto  de  conejo  ,  principalmente  del  que  ella  pegado  á  los  riñones  :  ponlo  á  derretir  á  fuego 
rnanfo  :  añádele  aqui  zumo  de  malvas  :  haz  con  efto  ungüento  con  el  quaí  frotarás  la  región  de 
las  ancas. 

También  fe  untarán  las  mifmas  partes  con  ungüento  de  althea  mezclado  con  azeyte  de#almci> 
dras  amargas. 

Receta  contra  el  dolor  de  muelas. 


Toma 

de 


Brea  ,  o  pez.  de  nave  , 
Goma  elemi , 
Galbanum , 


DROGAS. 


2.  onzas. 
1.  onza, 
media  onz.a. 


Sangre  de  drago  , 
Opium  y 
Trementina  , 


2.  dragmas r 
2.  dragmas t 
dragmay  media „ 
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PREPARACION. 

240.  Mezcla  todo  efto  ,  derritiéndolo  á  la  lumbre  ,  para  hacer  una  mafia  emplazo  ,  fegu  i  arte. 

Toma  lo  que  se  necefsite  de  ella  malla  ,  para  hacer  dos  ,  ó  tres  emplailos  pequeños  ,  como  un 

real  de  plata,  y  los  aplicarás  á  las  llenes  ,  y  detras  de  la  oreja  de  la  parte  del  dolor. 

Agua  catagmatica  ,  propia  para  exfoliar  los  buejfos  cariados. 

241.  Toma  raizes  de  ariftologia  redonda  ,  y  larga  ,  de  genciana  ,  juncia  ,  Iris  de  Florencia  ,  una 
onza  de  cada  cofa  3  enlamas  aromaticus  ,  y  canela ,  media  onza  de  cada  cofa;  clavos  de  efpecia 
el  pefo  de  dos  dragtnas.  Añadí  fe  algo  del  euforbio  ,  y  fiera  mas  eficaz.. 

Maja  todo  ello  ,  quebrantándolo  á  pedacitos  :  échalo  en  infuíion  en  quatro  libras  de  aguar¬ 
diente  ,  poniéndolo'  por  algunos  dias  al  Sol  ,  6  cerca  de  la  lumbre  :  cuela  efta  agua  ,  y  guardaba 
en  una  redoma  bien  tapada  para  ufar  de  ella  3  mojaránfe  en  efta  agua  planchuelas  ,  y  fe  aplicarán 
Pobre  los  huellos  cariólos  ,  mudándolas  dos  ,  ó  tres  vezes  ai  día. 

Receta  contra  la  tiña  farnofa . 

241.  Toma  un  lapo  grueíTo  3  échalo  en  una  olla  de  barro  vidriada  ;  y  bien  tapada  ,  lo  dexarás 
eftar  en  alia  por  veinte  y  quatro  horas.  Defpues  tendrás  ya  prevenida  otra  olla  de  azeyte  hirviendo  3 
echa  en  él  el  lapo  :  enloda  bien  la  olla  3  y  ponía  á  hervir  otra  vez  á  fuego  man fo  ,  hafta  tanto  que 
conozcas  que  el  lapo  fe  ha  confumido ,  y  defrnenuzado.  Cuela  elle  azeyte  ,  y  con  él  untarás  , 
caliente  ,  la  cabeza  tiñofa  ,  haviendole  raido  el  pelo  primero.  Hecho  ello  ,  fe  cubrirá  la  cabeza 
con  un  capacete  de  vexiga  de  puerco. 

Para  la  efquinencia. 

243.  Toma  una  onza  de  excremento  de  perro  (  fe  ha  de  fecar  al  Sol  ,  hafta  ponerfe  blanco  : )  hazlo 
polvos  ,  é  incorpóralo  con  un  quarteron  dé  miel  :  eftiendelo  fobre  un  lienzo  ,  y  aplícalo  al  rededor 
del  cuello  en  forma  de  cataplalma. 

Otro  remedio. 

Embuelve  en  un  faquito  de  lienzo  unos  guíanos  de  cien  pies  vivos  ,  y  atalo  á  la  garganta  ;  y  al 
pallo  que  el'os  fe  vayan  muriendo  ,  fe  ira  aliviando  ,  y  lañará  el  enfermo.  No  fe  efe  al  numero  ; 
ponganfe  los  que  fe  quieran  ,  fean  mas  ,  b  menos. 

Otro . 

Toma  una  buena  cantidad  de  eftos  animahllos  :  majalos  con  tres  tantos  de  miel  :  haz  con  efto 
una  cataplafma 3  la  qual  pondrás  al  pefcuezo  ,  y  gargarizarás  con  un  poco  de  ella. 

Otro. 

Pon  en  infufíon  fobre  refcoldo  un  puño  de  faxifrax  en  un  quartillo  de  agua  3  y  con  efto  hará 
gargaras  el  enfermo. 

Otro  remedio. 

Es  cofa  recomendada  la  fedá  encarnada  con  que  fe  aya  ahorcado  una  vivora  ,  trayendo  la  dicha 
íeda  enrofeada  al  cuello.  Se  ha  de  hacer  provifion  en  el  tiempo  que  fe  cogen  las  vivoras  para  el  ufo 
de  las  medecinas,  como  para  hazer  de  ellas  los  polvos  tan  eftimadós  para  un  grande  numero  de  males. 

Elle  remedio  es  fácil  de  preparar ,  y  confervar  para  las  ocaíiones  urgentes  como  es  en  la  efquinencia. 

Otro  remedio.  » 

Toma  cerca  de  un  quartillo  de  agua  de  fcabiofa  ,  y  una  onza  de  aguardiente  :  mézclalos  todo 
junto  3  y  moja  en  efta  mezcla  unos  lienzos  ,  los  quales  los  aplicarás  á  la  garganta  al  rededor  de  ella. 

Otro  remedio. 

Toma  de  los  polvos  del  colmillo  de  eléphante  ,  y  azúcar  ,  también  pulverizada  3  incorpora  ellos- 
polvos  con  azeyte  de  almendras  dulzes ,  y  aplica  efta  mezcla. 

Efte  remedio  vence  dentro  de  poco  tiempo  las  mas  violentas  efquinencias. 
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COLECCION 
Para  reducir  a  fu  lugar  el  galillo  caído. 

144.  Toma  huevo  frefco  ,  endurecido  en  las  afquas :  córtalo  por  medio  ;  y  la  mitad  bien  caliente  , 
la  pondrás  Cobre  la  coronilla  de  la  cabeza  ,  ó  Cobre  la  Cutura  coronal. 

Otro  remedio. 

Toma  una  onza  de  lavadura  vieja  ;  eftíendela  Cobre  un  lienzo  ;  y  echa  Cobre  ella  polvos  de  ambar 
blanco  ;  y  ponía  en  la  cima  de  la  cabeza  ,  el  ancho  de  la  mitad  de  la  mano.  Eíle  remedio  Ce  ha  de 
renovar  dos  vezes  al  dia. 

Ya  fe  Cabe  3  que  es  meneíler  rafurar  la  parte  Cobre  que  Ce  ha  de  aplicar  eíle  remedio. 

r  ’ 

Para  el  galillo.. 

Toma  la  cantidad  que  quifieres  de  bdeliunt  ;  diífuelvelo  por  la  mañana  con  Caliva  en  ayunas  i  y 
con  ello  frotarás  el  galillo  muchas  vezes  al  dia. 

Otro. 

Toma  la  cantidad  que  quifieres  caracoles  rojos  majalos  en  un  mortero  con  otro  tanto  de  íimiento 
de  lino  ,  y  de  banana  de  havas  ,  quanto  baile  ,  para  que  quede  eíle  ungüento  en  coníiftencia  baftan- 
temente  dura.  Haz  defpues  una  lcxia  con  cenizas  del  orujo ,  b  cafca  de  la  uba  ,  de  farmientos  ,  y  de 
efponja  de  mar.  Diííolverás  eíla  mezcla  en  otra  tanto  de  eíla  lexia,  quanto  juzgares  conveniente. 
Pondrás  todo  eílo  en  un  horno  para  cocerlo  hafta  la  coníiftencia  de  ungüento  ;  el  qual  lo  eflen- 
derás  Cobre  un  baldés  ,  para  aplicarlo  defpues  Cobre  el  mal. 

Mira  la  segunda  parte. 

Receta  contra  los  lamparones. 

DROGAS. 

z.  anuas.  Goma  dragante  ,  1.  dragmas . 

media  onza.  Harina  de  cevada  ,  quanto  bafie. 

PREPARACION. 

245.  Pon  en  infuílon  de  agua  rolada  la  goma.  Aqui  le  mezclarás  el  fublimado  pulverizado  :  con 
eílo  harás  una  paila  5  y  de  ella  trocifcos  ,  los  quales  enharinarás  con  un  poco  de  harina  de  cevada  : 
Cccaráslos  ,  y  los  guardarás  para  el  ufo. 

Si  los  lamparones  eílan  abiertos  ,  Ce  pondrá  en  la  llaga  uno  de  eftos  trocifcos ;  pero  fino  eíluvieren 
abiertos  fe  abrirán  con  un  cauílico  ,  y  defpues  Ce  pondrá  el  trocifco.  Defpues  de  eílo  Cugeta  la  parte 
con  una  benda  ,  y  un  cabezal ;  y  muda  el  trocifco  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana.  Quando  lo  ayas 
de  Cacar  ,  ha  de  fer  con  unas  pinzas  de  palo  ,  y  no  con  los  dedos  ,  ni  con  cofa  de  hierro. 

Continuaráfe  eíle  remedio  hafta  que  la  raíz  del  mal  Ce  quite  :  lo  qual  lo  conocerás  quando  vieres 
en  la  llaga  un  hilito  delgado  >  o  como  una  gota  de  agua  reciente.  / 

Hecho  eílo  ,  curarafe  el  mal  con  el  emulado  íiguiente ,  hafta  Cañar  del  todo. 

DROGAS  DEL  EMPLASTO. 

Tema  uizeyte  de  olivas  ,  4.  onzas,  j  Emplafio  de  diachylon ,  media  onza. 

^  Ce r tifa  en  polvo  ,  z.  onzas. !  Cera  nueva  ¡  media  onza. 

Refina  ,  1  o.  dragmas.  | 

Toma  una  olla  de  barro  vidriada ;  échale  dentro  el  azeyte  ,  y  la  reílna  :  pondraslo  eílo  á  hervir 
Cobre  un  poquito  de  fuego  por  algún  tiempo  ;  rebolviendolo  íiempre  con  una  fpatula  de  madera  : 
añádele  defpues  todo  lo  reliante  cortado  en  pedacitos  5  continuando  íiempre  hirviendo  á  la  lumbre  á 
fuego  lento  ,  y  en  rebolverlo  ,  hafta  que  todo  efté  cocido  perfectamente  ;  eílo  lo  conocerás  luego 
que  eíla  materia  mojada  en  el  agua ,  no  íé  pegue  a  ios  dedos  >  y  con  eílo  formarás  una  mafia 
de  emplafto. 

De  fila  mafta  formarás  tinos  emplaítos  Cobre  baldés  ,  ó  lienzo  :  y  los  aplicaras  Cobre  la  llaga  una 
vez  al  dia  j  lavándola  primero  íiempre  con  vino  tibio. 


Toma 

de 


Agua  r  o  fia  da , 
Sublimado  en  polvos 


Para  las  caídas. 

246.  Toma  caíi  cinco  azumbres  de  vino  grueíío  rojo  ,  y  afpero  :  añádele  roías  Tecas ,  hojas  de 
romero  ,  y  cogollos  de  myrtho  ,  de  cada  cola  dos  puños.  Ponlo  á  hervir  todo  ello  en  un  perol. 
Mojaránfe_££  efte  cocimiento  unos  lienzos ;  y  haviendolos  exprimido  un  poco  ,  embolverás  en  ellos 
al  enfermo  ,  y  lo  cubrirás  bien  en  la  cama  ,  para  provocarle  al  fudor.  Continuarás  haciendo  efto  , 
halla  que  fe  halle  mejor. 

Su  bebida  ordinaria  lera  un  cocimiento  con  madre  felva  ,  y  con  azúcar. 

Otro. 

Para  las  caídas ,  y  contufíones  es  un  remedio  baftantemente  común  ,  el  dar  a  beber  una  yema  de 
huevo  cruda  ,  y  batida  con  vinagre.  Ello  impide  la  coagulación  de  la  fangre. 

Los  Aldeanos  fe  firven  con  bailante  frequencia  de  la  yerva  llamada  entre  ellos  ojo  de  buey  ,  que 
tiene  las  hojas  amarillas  como  el  girafol.  La  ponen  á  cocer  en  vino  ,  y  beben  de  elle  cocimiento 
tibio.  Es  excelente  cofa  para  femejantes  accidentes. 

La  yerva  velloliila  cocida  con  Tu  raíz  ,  y  bebida  ,  haze  el  tnifmo  efecto. 

Otro . 

Toma  cangrejos  vivos ;  majalos  5  en  un  mortero  ,  hafta  Tacarles  media  onza  de  zumo ;  el  qual  lo 
mezclarás  con  quatro  onzas  de  vino  blanco. 

Efte  remedio  expele  á  fuera  la  fangre  congelada  ,  y  puede  hazerfe  fácilmente  en  muchas  partes. 

Otro. 

Haz  que  beba  la  perfona ,  que  fe  ha  caído,  promptamente  medio  vafo  de  azeyte  de  olivas ;  y 
toda  la  fangre  ,  y  el  celebro  calmarán  ,  fin  que  fobrevenga  fincope  alguno.  Sí  todo  el  cuerpo  fe  ha 
magullado ,  defuella  al  punto  uno  ,  o  dos  carneros  para  embolverlo  en  las  pieles  :  con  ello  dentro 
de  veinte  y  quatro  horas  fe  hallará  mejor  ,  y  íentira  mas  diftintamence  fus  principales  heridas.  Si 
huviere  fractura  ,  b  dislocación  de  huellos  ,  entrega  al  enfermo  entre  las  manos  del  Cirujano  ,  ó  de 
un  algebrifta  ;  pero  <i  Tolo  ,  huviere  contuíion  ,  o  magullacion  de  los  nervios  ,  aplicarás  (obre  la  parte 
el  ungüento  ,  cuya  defcripcion  hallarás  en  donde  le  trata  de  las  fluxiones  ,  y  heridas. 

Para  que  nazca  el  pelo. 

247.  Primeramente  Te  raíurará  la  parte  ,  fin  mojarla.  Los  dias  figuientes  la  Trotaras  con  un  lienzo 
■afpero.  Defpues  de  elto  la  lavarás  á  menudo  con  el  cocimiento  de  culantrillo  ,  que  le  llama  comun¬ 
mente  pclytrico  3  porque  haze  que  nazcan  los  cabellos.  Efte  cocimienro  Te  ha  de  haza-  en  agua  de  rio. 

Otro. 

j.Toma  un  pedazo  de  carne  de  buey  •>  y  de  la  eípuma  que  hizierc  pueda  á  cocer  Tratarás  la  parte 
íin  pelo.  Ellos  remedios  Ton  probados. 

Para  dcjjecar  los  cabellos. 

248.  Toma  dos  libras  de  almidón  en  polvos  ;  ellos  polvos  los  deílemplarás  en  un  quarrillo  de 
aguardiente  ,  en  el  qual  avrás  pueilo  en  infufion  una  onza  de  clavos  de  e  peda.  Todo  ello  mezclado 
juntamente  harás  que  fe  feque  al  Sol :  defpues  lo  paífarás  por  tamiz  de  leda  ,  y  lo  coniervarás  en  un 
vafo  de  vidrio  ,  para  fervirte  de  ello  quando  lo  neceísites. 

Para  los  empeines  ,y  otras  manchas  ,  e  infecciones  ,  que  aparecen  [obre  el  pellejo. 

24 9.  Toma  agua  de  llantén  ,  y  de  rofas  ,  quatro  onzas  de  cada  una  ;  de  cerufa  una  onza  ;  de 
mercurio  fublimcado  ,  de  a2ucar  can  le  ,  y  de  efpiriru  de  vino  ,  media  onza  de  cada  cola.  Todo  ello 
lo  mezclarás  ,  y  le  añadirás  un  efizrupulq  de  agua  fuerte. 

Ello  quita  todo  íarpuHido  ,  y  toda  mancha  que  infecta  el  cutis.  Antes  de  fervirfe  de  ello  ,  fe  ha 
de  rebolver  la  redoma  ,  y  con  una  pluma  ,  con  una  planchuela  ,  ó  con  un  poco  de  algodón  ,  imbuido 
en  tile  licor  3  untarafe  el  mal. 


104 


COLECCION 

Vara  los  panarizos, 

z  jo.  Toma  media  onza  de  ajos  3  dos  dragmas  de  ajfa  f&tida  :  majaras  efta's  dos  cofas  en  un  mor¬ 
tero  :  aquí  les  añadirás  una  clara  de  huevo  ,  para  hacer  ae  todo  dio  un  ungüento  ,  y  aplicarlo  fobre 
el  panarizo.  Tendráfe  caydado  de  renovarlo  por  algunos  dias. 

Otro. 

Toma  agallas ,  corteza  de  granada  agria  ,  cardenillo  ,  y  garbanzos  rojos  quemados  :  todas  ellas 
cofas  las  reducirás  á  polvos  :  de  cada  uno  de  ellos  tomarás  la  cantidad  ,  que  quiíieres  ;  pero  en  igual 
cantidad  :  mézclalos  con  miel  3  y  pon  de  efta  mezcla  fobre  el  tumor  en  forma  de  ungüento. 

Otro. 

Toma  migajon  de  pan  blanco  cocido  en  leche  ;  mezcla  eílo  con  una  clara  de  huevo  ,  y  un  poco 
de  trementina  3  y  de  mucilago  de  zaragatona  :  de  todo  eílo  formaras  un  ungüento  ,  que  para  quitar 
el  dolor  ,  que  cauían  los  panarizos ,  es  maravillofo, 

Hafe  experimentado  muchas  vezes  ,  que  el  azeyte  de  violetas ,  y  una  clara  de  huevo  mezclada 
con  él  ,  y  aplicado  eílo*  fobre  el  panarizo  quita  el  dolor  mas  promptamente  ,  que  ninguno  otro 
remedio  ftupefaélivo. 

Otro. 

Como  el  panarizo  es  un  mal  muy  común  ,  y  cruel ,  ves  aqui  un  remedio  familiar  ,  y  fegurifsimo; 
el  qual ,  aunque  parezca  cofa  eftraña  ,  es  5  no  obftante  ,  verdadero  3  eirá  aprobado  ,  y  ordenado  por 
un  celebre  Medico  de  eíle  ligio  3  y  por  perfonas  de  diítincion  ,  las  quales  fanaron  con  el  en  breve 
tiempo.  Eíle  es  el  remedio. 

Hafe  de  meter  el  dedo  en  la  oreja  de  un  gato  ,  y  dexarlo  eílar  afsi  ,  hada  que  cefle  el  dolor  : 
retirarás  defpues  el  dedo  ,  y  lo  verás  fupurado  :  entonces  lo  curarás  con  folo  el  diapalma. 

Es  de  advertir  que  el  gato  lo  han  de  tener  fujeto  algunas  perfonas  ;  porque  como  atrahe  para  íi  el 
veneno  del  panarizo ,  que  es  un  tumor  venenofo  3  caufa  dolor  ,  le  haze  maullar  ,  y  rebolveríe 
violentamente. 

Otro. 

Eíle  remedio  ,  aunque  parezca  fucio  para  los  melindrofos  ,  es  ,  no  obílante  ,  de  un  efe£to  rnara- 
viliofo  en  eíle  mal  ,  que  caufa  ordinariamente  dolores  tan  violentos  ,  que  quitan  el  defeanfo  dia  , 
y  noche  ,  y  excitan  calentura.  Yes  aqui  el  remedio. 

Eílenderáfe  fobre  un  lienzo  un  poco  del  excremento  del  enfermo  ,  y  lo  embolverás  fobre  el  malT 
Con  una  cofa  de  tan  poca  monta  como  eílo  fe  difsipa  el  dolor  ,  y  el  tumor. 

Con  efta  ocafton  me  veo  obligada  á  decir  ,  que  no  hay  divieflo,  carbunco  3  ni  tumor  peftilencial  , 
por  rebelde  ,  y  maligno  que  fea  que  fe  reíifta  á  efte  remedio  ;  porque  lo  abre  ,  y  tupura  immediata- 
mente.  No  hay  cofa  en  el  hombre  que  no  lirva  para  curar  al  hombre  ,  aun  en  muchos  mas  accidentes 
de  los  que  parecen. 

La  verdad  de  efte  remedio,  en  orden  á  fu  eficacia  ,  para  los  fobredichos  males  ,  y  generalmente 
„  para  todo  otro  tumor  como  poftemas  &c.  fe  conocerá  por  la  experiencia  que  hacen  cada  dia  los 
J3  Herreros  para  labrar  el  hierro  mas  duro  con  la  lima  3  porque  untando  la  pieza  que  quieren  pulir 
j,  con  dicha  lima  en  el  excremento  humano  mezclado  con  tierra  virgen  ,  y  dexandola  por  parte  de 
jj  noche  enterrada  en  los  carbones  calientes  de  la  fragua  ,  la  encuentran  por  la  mañana  tan  blanda  , 
„  y  tan  flexible  ,  cafi  como  el  plomo. 

Ver  fume  para  el  teñe  fino, 

z  51.  Toma  una  onza  de  raizes ,  y  hojas  de  gordolobo  fecas  :  pulverízalas  feparadamente  5  y 
mézclalos  defpues  :  incorpora  eftos  polvos  con  trementina ;  y  haz  con  efto  trocifcos. 

De  eftos  trocifcos  fe  echarán  dos  ,  tres  ,  o  mas  ,  fi  quiíieres  ,  febre  afquas  encendidas  ;  y  por  un 
er.  budo  fe  di  pondrá  de  modo  el  humo  que  llegue  hafta  el  inteftino  3  procurlndo  que  no  fe  vaya  el 
fmmo  por  otra  parte.  Efte  perfume  fe  hara  tres  ,  b  quatro  vezes  al  dia. 

Vara 


DE  REMEDIOS  EXTERNOS.  10 ; 

Para  la  Cólica  ventofa, 

0  _  f 

i  j  i.  Toma  ruda  ,  manzanilla  ,  mejorana  (  Tola  la  yerva  ,  )  de  cada  cofa  dos  puños  *,  de  anís ,  y 
de  cominos  ,  media  onza  de  cada  uno  :  pon  a  hervir  todo  eíto  con  vino  en  un  cazo.  Hecho  eíte  co¬ 
cimiento,  mojaras  en  él  una  eíponja,  y  la  aplicaras  bien  caliente  fobre  el  mal.  Quando  fe  enfriare  la 
efponja  ,  tendrás  ya  otra  efponja  prompta  ,  y  la  aplicarás.  Eftas  aplicaciones  fe  han  de  continuar  , 
hada  que  el  dolor  cede,  o  fe  minore  mucho.  Y  para  aliviar  mas  promptamente  al  enfermo  ,  fe  le  dará 
á  beber  un  poco  de  eíte  cocimiento  ;  echándole  azúcar  para  hacerle  mas  agradable  al  güito. 

Otro  remedio. 

Toma  dos  puños  de  la  yerva  de  la  ruda  :  de  cominos  ,  y  de  myrrha  ,  de  cada  cofa  media  onza  , 
y  quatro  yemas  de  huevos.  Todo  efto  junto  fe  majará  en  un  mortero ,  la  ruda ,  la  myrrha  ,  y  los  co¬ 
minos.  Defpues  de  bien  majado  ,  y  batido  todo  eíto  ,  añadirás  las  yemas  de  huevos  con  la  miel ,  que 
juzgares  fer  neceííaria.  Incorpóralo  todo  junto  ,  y  haz  con  ello  dos  emplaftos  ,  o  catapiafmas  : 
eítos  los  aplicarás  fobre  el  vientre  del  enfermo,  el  uno  por  la.  mañana.,  y  el  otro  por  la  no¬ 
che  ,  callentes.  v  y 

Otro  remedio. 

Toma  mijo  entero  ,  y  fal  grueíía  ;  caliéntalo  todo  junto  en  una  fartén  :  ponlo  entre  dos  lienzos 
y  aplicalo  caliente  fobre  el  mal. 

Otro. 

Frie  en  una  fartén  hojas  de  puerro ,  con  azeyte  ,  y  vinagre  :  echa  eílo  fobre  unas  eítopas ;  aplica¬ 
lo  caliente  fobre  el  vientre. 

Otro  [obre  todos. 

Para  toda  fuerte  de  cólicas  ventofas  ,  no  hay  cofa  mejor  ,  que  echar  en  el  vientre  una  ventofa  Eítd 
remedio  quita  el  mal  enteramente. 

Adviértale  ,  que  no  ha  de  haver  inciíion  ,  que  íe  llama  entre  los  Cirujanos  fcarificacion. 

Otros  remedios. 

Toma  havas  grueílas  j  majalas  ;  frielas  con  vinagre  ;  y  aplicalas  calientes  íobre  el  om¬ 
bligo. 

Pon  á  hervir  falvados  de  trigo  en  vinagre  :  haz  con  eíto  una  cataplafma  :  échala  fobre  unas  ef- 
topas  i  y  aplicalas  bien  calientes  fobre  el  ombligo. 

Alirm  los  remedios  internos. 

Vara  precaver  la  apoplexia. 

153.  Llena  un  lienzo  claro  de  fal  común  ;  enrofcalo  al  cuello  de  la  perfona  amenazada  de  eíte 
mal  ,  todas  las  noches  ,  antes  de  irfe  á  la  cama. 

Para  defpertar  d  los  letárgicos. 

154.  Quemarás  los  cabellos  del  enfermo  j  mezclarás  eíto  con  vinagre  ,  y  le  frotarás  con  ello  la¿ 
frente. 

Vara  detener  el  vertido. 

O 

155.  Toma  la  cantidad  de  guíanos  de  feda  que  cuitares  ;  íecalos  ,  y  redúcelos  á  pol¬ 
vos.  Y  un  momento  antes  del  ataque  echarás  de  eítos  polvos  fobre  la  coronilla  de  la 
cabeza. 

•  Eíte  remedio  fue  en  otro  tiempo  la  admiración  de  muchos  famofos  Médicos ;  viendo  la  infeliz 
bilidad  ,  y  la  promptitud  con  que  curaba. 

!  O 
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Otro  remedio  para  el  vértigo. 

Sabefe  que  un  famofo  Medico  fe  curo  de  un  molefto  vértigo  /que  padecía  tres  íemanas  havia  , 
deípues  de  haver  empleado  una  infinidad  de  otros  remedios  ;  aplicando  fobre  toda  la  cabeza 
un  emplafto  compuefto  de  flor  de  azufre  ,  y  de  claras  de  huevo  ,  incorporado  todo  en  con¬ 
fidencia  de  emplafto. 

Vee  el  remedios  internos . 


Vara  la  Tiricia. 


1^6.  Toma  hojas  verdes  de  gordolobo  ,  raizes  de  coníuelda  mayor  ,  viíco  cuercino  ,  de 
cada  cofa  dos  onzas  i  majalo  en  un  mortero  con  vino  en  forma  de  cataplaíma }  y  aplícalo  a 
las  plantas  de  los  pies. 

Para  dijppar  la  tiricia  de  la  cara ,  y  de  los  ojos. 

Beberás  el  humo  de  vinagre  bueno  ,  en  que  hierva  una  porción  de  romero. 

Vara  mitigar  los  dolores  del  vientre. 

257.  Toma  una  libra  de  harina  de  avena  ;  cuezela  en  vinagre  fuerte ,  o  en  leche  recientemente 
ordenada  ,  hafta  que  tome  la  coníiftencia  de  puchas  ;  aplícalo  íobre  el  vientre  con  eftopas  ,  y  breve¬ 
mente  fentirás  el  alivio. 


Cataplafma  contra  el  avorto . 

2 y  8.  Toma  dos  onzas  de  olíbano  en  polvos  ;  cinco  claras  de  huevos  5  menéalas  inceíTan- 
t-mente  fobre  la  lumbre ,  para  que  no  fe  cuaxen  ;  añádeles  aqui  trementina  5  y  echándolo  effo 
fobre  unas  eftopas  , las  aplicarás ,  tan  calientes,  quanto  el  enfermo  las  pueda  fufrir  ,  por  la  ma¬ 
ñana  ,  y  por  la  noche. 

Mira  los  remedios  internos . 


Vara  expeler  del  vientre  una  criatura  muerta. 

259.  Toma  quatro  onzas  de  pailas  podridas  ,  y  que  ayan  eftado  colgadas  ,  de  qualqiuer 
genero  que  lean  :  échalas  en  agua  hirviendo ,  dexandolas  allí  por  media  hora  :  deípues  de 
ella  ,  las  facarás  ,  y  las  pondrás  fobre  carbones  ardiendo.  Efte  humo  lo  recibirá  la  muges 
per  pudenda  ,  por  un  quarto  de  hora  ,  flete  vezes  al  dia. 

Efte  remedio  es  de  una  experiencia  totalmente  Angular. 

Jldira  los  remedios  internos. 


Fomentación  excelente  contra  la  hy  drope  si  a  ventofa ,  llamada  tympanitís , 

DROGAS. 


RaÍz.cs  de  brionia  ,y  de  enula  campana. 

Iris  de  Florencia. 

Toma  &°jas  aneldo  ,  onzA y  media  do  cada  cofa. 
^  Orégano  , 

Simiente  de  anís > 

,  Hinojo  ,  puno  y  medio  de  cada  cofa. 

Cominos,  media  onza. 

PREPARA 


V'aias  de  laurel ,  media  onza* 

Simiente  de  lino  ,  2.  dragmasj, 

Flores  de  manzanilla  , 

Sabuco. 

Eneldo  ,  un  puño  de  cada  cofa * 

De  la  lexia  de  cenizas  de  farmientos  > 
loque  bafte. 

C  I  O  N. 


260.  Pondrás  á  hervir  todos  eftos  Ampies  con  la  lexia  de  cenizas  de  farmientos.  Colarás  efte  co¬ 
cimiento  ,  y  con  él  fomentaras  el  vientre  con  un  pedazo  de  paño  mojado  en  el  dicho  cocimiento  ,  ua 
poco  calido,  Defpues  de  efto  aplicaras  por  encima  la  cataplafma  flguiente* 


de  Remedios  externos. 

Cataplafma  para  la  mifrna  enfermedad. 
D  R  O  G  A  S. 

^  Excremento  de  buey  reciente  3 
Toma  ,  r  ■  / 

Azufre  'vivo  en  -polvos  - 
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1 .  libra, 
media  ornea, 
media  onza. 


Adufre  coman  pulverizado 

PREPARACION. 


Vdias  de  laurel  en  polvos  >  2.  dragmas. 

Simiente  de  cominos  en  polvos  ,  2.  dragmas . 


Mezcla  diligentemente  todas  eftas  cofas  :  y  defpues  eíliende  efta  materia  fobre  un  lienzo  algo 
grupfío  j  el  qual  lo  aplicarás  defpues  en  forma  de  cataplafma  ,  un  poco  caliente  3  fobre  el  vientre  ; 
haviendo  precedido  la  fomentación.  Continuaras  aíli  por  algún  tiempo  la  aplicación  de  efíos  dos 
remedios 3  ufando  de  los  dos ,  una  vez  al  dia ,  es  á  faber  de  la  cataplafma ,  ¿inmediatamente  defpues 
de  la  fomentación  ,  como  queda  dicho. 


Otra  cataplafma  para  curar  la  hydropesia. 

Toma  flores  ,  y  hojas  tiernecitas  de  retama  de  Efpaña  3  hojas  de  la  flor  de  maravilla  ;  de  flores 
de  bugloíá ,  de  hinojq  verde  ,  y  un  puño  de  manzanilla.  Majalo  todo  :  cuezelo  defpues  con  vino 
grueflo  clarete  ,  y  con  manteca  frefea :  eftiendelo  fobre  eífopa  de  cañamo  :  lialo  por  todo  el  vientre 
y  múdalo  de  veinte  y  quatro  ,  en  veinte  y  quatro  horas. 

Una  feñorita  de  calidad  fanó  con  efta  cataplafma. 

Cataplafma  para  evacuar  las  aguas  de  la  hydropesia. 

261.  Toma  excremento  de  vaca  feco  }  y  batido  ,  media  onza  3  de  azufre  ,  ó  de  fal  ,  también 
pulverizada  ,  una  dragma  ,  con  un  poco  de  vinagre  :  haz  con  efto  una  cataplafma  ,  y  la  aplicarás  fo¬ 
bre  el  vientre. 

Efte  remedio  es  muy  bueno  para  los  del  campo  5  en  donde  los  Aldeanos  eftan  deíproveidos  de  to- 
4o  focorro. 

Vara  las  excoriaciones  que  fobrevienen  ordinariamente  d  los  muslos  ,  y  piernas 

de  los  hydropicos. 

262.  Haz  un  cocimiento  con  vino  de  hojas  de  llantén  ,  y  de  tuíilago.  Con  efto  fomentarás  las 
fobredichas  partes  ,  y  pondrás  fobre  ellas  de  las  hojas  de  tuíilago ,  con  que  fe  ha  hecho  dicho  coc¬ 
ción  ,  exprimidas  un  poco. 

Vee  los  remedios  internos. 

Vara  confumir  las  carnes. 


263.  Toma  una  corteza  de  granada  ,  una  agalla  ,  y  una  efponja  quemada  3  y  todo  efto  fe  reducirá 
a  polvos.  Eftos  polvos  conlumen  las  excrefcencias  blandas  de  la  carne  ,  que  fobrevienen  á  las  ulce¬ 
ras  ,  y  las  confumen  fin  dolor. 

Vara  la  inflamación  de  los  tefliculos. 


264.  Defpues  de  fangrado  ,  y  purgado  el  enfermo  ,  no  hay  cofa  mejor  que  aplicarle  la  cataplaf¬ 
ma  íiguiente  3  la  qual  refuelve  enteramente  la  inflamación. 

Toma  quatro  o  cinco  onzas  de  harina  de  havas  :  deftemplala  con  el  oxycrato  :  cuezelo  efto  en 
coníiftencia  de  puchas  3  eftiendelo  fobre  un  lienzo  ,  y  aplícalo.  Mudaráslo  quando  le  feque. 

Es  de  advertir  3  que  antes  de  aplicar  efte  remedio  ,  fe  ha  de  fomentar  la  parte  con  agua 
írofada. 

v  Adviertefe  también  ,  que  el  oxycrato  fe  ha  de  componer  de  tres  partes  de  agua  ,  y  de  una  de 
y  inagre  bolamente, 

O  i) 
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Pero  ft  la  acrimonia  del  vinagre  excoria  el  fcroto  ,  y  el  enfermo  no  puede  íufrir  mas  la  cataplas¬ 
ma  ,  fe  hervirá  el  vinagre  con  lytargirio  :  y  de  efte  modo  la  cataplafma  aun  obrara  mejor ,  y  la  inña¬ 
ma  cion  fe  diííipará  dentro  de  pocos  dias. 

Efta  mifma  cataplafma  es  muy  propia  para  la  inflamación  de  los  pechos. 

Leche  virginal. 

2.65.  Toma  agua  de  morella  ,  de  nymphéa ,  de  lechugas  ,  de  vinagre  ,  de  cada  cofa  dos  on¬ 
zas.  Anadirásle  á  efto  una  onza  de  lytargirio  de  plata  en  polvos  ;  de  cerufa  la  mas  blanca  ,  también 
pulverizada  ,  tres  dragmas  ;  veinte  granos  de  alcanfor.  «Pon  efto  en  infuíion  por  algunas  horas  ,  hafta 
que  los  polvos  vayan  al  fondo  :  cuélalo  defpues  por  un  lienzo  grueflo  ,  ó  por  un  tamiz  de 
cerdas. 

Efta  leche  es  muy  propia  para  limpiar ,  y  hermofear  el  roftro  j  para  quitar  las  arrugas,  y 
unir  la  piel  5  para  quitar  la  fama ,  y  rellanar  la  fangre. 

Emplaflo  ?nuy  efpecial  para  quebraduras. . 

2.66.  Toma  de  los  polvos  de  las  peíuñas  de  un  lechon  quatro  onzas  ;  mucilago  de  colapif- 
■cis  ,  y  polvos  de  toda  vizma  ,  de  cada  cofa  tres  onzas  ;  algarrobas  de  Valencia  verdes  cinco  onzas 
emplafto  contra  rupturam  de  Pelle  onza  y  media  ;  gaibano ,  incienfo  ,  y  fangre  de  drago  , 
de  cada  cofa  una  onza  f  polvos  de  fuelda  ,  y  confuelda  ,  dos  onzas  j  efpñma  de  vidrio  una  onza  ¿ 
goma  thacamaca  ,  dos  onzas. 

Todo  lo  fobredicho  íe  mezclará  íegun  arte  con  fuficiente  cantidad  de  trementina  •,  y  fe  hará  con 
ello  un  emplafto  ,  y  de  él  parchís  para  ufar  de  ellos  con  una  buena  ligadura  3  y  quietud  en  la 
cama 3  fin  fenyríé  en  eUa, 


\ 


ALPH ABETO  BREVE, 

PERO  MUY  UTIL,  Y  CURIOSO, 

DE  LOS  VARIOS  REMEDIOS,  YERVAS,  FRUTAS, 
Raizes  >  Azeytes  y  Refinas ,  y  otras  cofas  medicinales  nuevamente 
deícübiertas  en  la  America ,  ó  Indias  Occidentales  >  en  la  Provincia  ¿ 
ó  Miífiones  del  gran  Rio  Orinoco  : 

Según  y  conforme  lo  refiere  (  en  la  mayor  parte  como  teftigo  de  vifta )  el 
K.  P .  Jofeph  Gumilla  de  la  Compañía  de  Jesús  infigne  Mijfionero  ,  y  Superior 
de  aquellas  dilatadas  ,  y  gloriofas  Miffiones  en  fu  aplaudida  Obra  >  ó  Hifioria 
del  Orinoco  >  intitulada  >  El  Orinoco  illuftrado  ,  y  defendido  3  y  en  la 
fegunda  impnjfion  de  ella  5  que  revifia  >  y  aumentada  por  el  mifmo  Author  3 
Julio  d  luz  en  Madrid  en  el  ano  de  174 /. 

I.  Y  As  citas ,  que  aqui  fe  hacen ,  de  dicha  obra  ,  para  mayor  fatisfaccion  del  curiofo  Leótor  , 
X~j  correíponden  á  dicha  impreílion  fegunda. 

II.  En  efte  Abecedario  igualmente  fe  hace  mención  de  los  remedios  internos  ,  que  de  los  externos. 

III.  El  citado  Hiftoriador  P.  Jofeph  Gumilla  fue  también  Provincial  de  fu  Provincia  del  nuevo 
Reyno  de  Granada  ,  y  Procurador  por  dicha  Provincia  ,  y  Miííiones  ,  en  la  Corte  de  Roma  ,  y  de 
Madrid  :  por  lo  qual ,  y  por  fu  conocida  virtud  ,  y  fabiduria  es  digniííimo  de  todo  crédito. 


c  A 

A&eyte  de  Canime  ,  o  de  Cabima  ,  o  de  María  ,  &c.  Es  -para  heridas  ,  y  llagas  >  iten  es 

una  purga  fin  guiar.  P.  Gumilla  romo  i.  pag.  3 12. 

267.  El  árbol  mas  apreciable  que  fe  halla  en  el  Orinoco  ,  y  fus  vertientes  es  el  Cabima  ,  y  por  otro 
nombre  Palo  de  az^eyte.  Es  el  árbol ,  grande  ,  copoío  ,  y  corpulento  }  la  corteza  de  íu  tronco  3  lila 
fuave  ,  y  gruefla  j  y  fus  hojas  bien  parecidas  á  las  del  peral. 

El  mifmo  árbol ,  y  por  la  mifma  herida  ,  dá  tres  azeytes  muy  diferentes  á  la  vida  (  fe  coge  por  el 
mes  de  Agoílo  : )  el  primer  azeyte  que  deftila  es  efpeílo  ,  á  manera  de  miel  refinada  al  luego  3  y  forma 
hebra  al  caer  ,  ni  mas  ni  menos  que  la  miel  ,  y  fu  color  tira  á  pardo.  El  íegundo  ya  es  mas  claro  ,  y 
menos  obfeuro  fu  color.  Defpues  de  muchos  dias  fale  el  tercero  ,  que  es  mas  liquido ,  claro ,  y 
traníparente. 

„  El  fegundo  ,  y  elle  tercero  (  dice  el  Hiftoriador  )  es  el  que  ufamos  para  purgar  3  y  bafta  una 
?>  'cucharada  ,  que  no  palle  de  media  onza  ,  para  caufár  una  grande  operación  ,  fin  el  menor  riefgo  , 
y  fin  hacer  cama  3  y  aunque  fea  un  cabador  que  ha  de  trabajar  ,  y  mojarfe  ,  no  tiene  rieigo. alguno 
la  tal  purga  :  folo  requiere  tomar  agua  tibia  :  y  quantas  vezes  la  tomare  ,  tantas  evaquaciones 
?3  hará  ;  y  en  ¿exaudo  de  tomar  agua  tibia ,  ceífa  la  Operación  3  de  lo  qual  tengo  larga  experiencia. 
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„  El  azeyte  primero  ,  y  grueífo  ,  tiene  los  mifmos  efedos ;  pero  es  mas  amargo  ,  que  los  dos  poE 
w  treros  :  todos  tres  fon  maravillofos  para  todo  genero  de  heridas  ,  y  para  llagas. 

Los  Indios  ,  unos  le  llaman  Cabima  ,  otros  Carne  ay  ;  los  Blancos  le  llaman  azeyte  de  c anime  : 
otros  muchos  azeyte  de  Marta  ,  y  efte  el  primero  que  Tale  del  árbol ,  que  con  facilidad  fe  cuaxa , 
y  parece  ungüento.  La  codicia  que  tienen  los  Holandefes  de  comprar  ellos  azeytes  ;  y  el  anhelo  ,  con 
que  los  bufcan  los  Eílrangeros  ,  es  prueba  dicaz  de  las  grandes  virtudes  que  han  reconocido  en 
dicho  azeyte. 

Achote  mixturado  con  azeyte  ,  es  contra  toda  quemadura.  P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  288. 

z68.  El  Anoto  ,  o  Achote  es  el  árbol  mas  eftimado  de  muchas  naciones  del  Orinoco  >  porque  íé 
viften  de  él  á  fu  modo  :  es  muy  copofa  la  planta  5  produce  en  cada  cogollo  ,  primero  un  hermofo 
ramillete  de  flores  medio  blancas  medio  encarnadas  ;  y  de  cada  ramillete  deípues  reíultán  muchos 
rácimos  de  frutas  encarnadas  ,  cuya  cafcara  es  afpera ,  y  efpinofa  como  la  primera  que  tienen  -las 
callarías  :  dentro  de  cada  dicha  cafcara  del  Achote  maduran  un  íin  numero  de  granitos  encarnados, 
como  los  que  acá  tienen  las  granadas  íilveílres. 

Fuellas  en  infuíion  grandes  cantidades  de  ellos  granos  de  Achote  ,  defpues  de  bien  lavados  ,  y 
eílregados  con  las  manos  ,  queda  el  agua  colorada  y  al  otro  dia  fe  halla  en  el  fondo  toda  la  tintura, 
y  el  agua  otra  vez  con  fu  nativa  claridad  :  derraman  los  Indios  el  agua  con  tiento  ,  y  dexan  al  Sol 
el  Achote  ,  o  tintura  que  fe  quedo  en  el  fondo  ;  del  qual ,  á  medio  fecar  ,  forman  pelotas  ,  que 
guardan  para  moler  con  azeyte  ,  y  untarle  diariamente. 

„  Sabiendo  yo  (  dice  el  Hiíloriador  )  la  qualidad  frefea  de  elle  unto  ,  y  quan  poderofa  ,  y  eficaz- 
„  mente  fe  defienden  con  él  los  Indios  ,  de  los  violentos  rayos  del  Sol ,  en  aquellos  Paifes  del  Equi- 
„  nocio  ,  en  una  cafualidad  ,  hallé  un  eficacifíimo  remedio  contra  todas  las  quemaduras  ,  y  pringues, 
,,  ya  de  azeyte  ,  ya  de  grafía  ,  o  de  agua  ,  ó  caldo  caliente  ;  y  fue  afíi  :  que  haviendofe  pringado 
„  gravemente  un  domeílíco  mió  ,  eché  polvos  de  Achote  ven  azeyte  de  olivas  ;  y  hecho  el  ungüento, 
„  lo  miírno  fue  aplicarle  á  la  parte  dolorida  ,  y  laílimada  ,  que  faltar  repentinamente  el  dolor, 
„  Quedé  admirado  de  tan  pronta  operación  j  y  defpues  ,  con  el  curfo  de  largos  anos  ,  fe  ofrecieron 
„  muchas  ocafiones  ,  en  que  otros  Padres  Miífioneros  ,  á  quienes  comuniqué  la  cafualidad  ,  é  yo 
„  también  ,  hemos  repetido  el  remedio  dicho  ,  y  experimentado  la  milma  adividad  ,  y  eficacia. 

Amar  gofa  ,  ó  lífocá  ,  Efpadilla  ,  q  Efpadin  es  cofa  exquifita  centra  qualquier  dolor  de 

cofiado.  P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  294. 

269.  Abunda  entre  el  heno  de  los  campos  cercanos  al  gran  rio  Orinoco  una  macolla  ,  formada  de 
diez  ,  ó  doce  hojas  ,  que  por  fu  figura  les  han  pueílo  los  Padres  Miííioneros  el  nombre  de  Ffpadiila , 
ó  Efpadin  ,  porque  aquellas  hojas  fon  remedo  de  ellas  en  fu  forma  ,  aunque  no  exceden  lo  largo 
de  un  geme  :  los  Indios  las  llaman  IJJoca  ,  que  quiere  decir  Amargura  ,  porque  realmente  las  tales 
hojas  fon  tan  amargas  ,  que  parecen  la  mifma  amargura  alambicada. 

Su  eficacia  contra  el  dolor  de  collado  ,  fea  propio  ,  6  fea  baílardo  ,  es  vivifíima  :  feis ,  u  ocho 
hoj  as  de  aquellas ,  medio  machucadas  ,  y  hervidas  en  cantidad  competente  ,  dan  una  tintura  excef. 
livamente  amarga  ;  la  bebe  el  doliente  ;  y  aquellas  mifmas  hojas  fe  aplican  á  la  parte  de  las  puntadas  : 
y  á  la  fegunda  ,  y  quando  mucho  á  la  tercera  repetición  de  elle  efpecifico  ,  cefía  el  dolor  de  collado  : 
experiencia  ,  que  todos  los  dias  fe  toca  con  las  manos  ,  ya  en  una  ,  ya  en  otra  de  nueílras  Mifíiones  \ 
en  las  quales  no  hay  otros  Enfermeros  ,  que  los  mifmos  Miííioneros. 

„  Dudo  (  añade  el  Hiíloriador  )  un  gran  Medico  ,  que  vivia  en  Santa  Fé  de  Bogotá  :  piditSme  , 
„  y  le  remití  cantidad  de  dichas  hojas  ;  y  corno  llegafíén  fecas  ,  por  la  gran  diílancia  ,  dobló  U 
„  cantidad  ;  y  defpues  de  fuficiente  infuíion ,  hizo  el  cocimiento  ;  y  furtía  ,  en  aquel  temperamento 

frío  ,  el  mífmo  buen  efedo  ,  que  en  el  calido  ,  qual  estel  de  nueílras  Mifíiones, 
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DE  REMEDIOS  EXTERNOS. 

'Amargóla  ,  o  yerva  de  Santa  María  ;  i  ten  el  Efpino  ,  el  MaítrantO ,  el  carbón  del  vafiago 
del  Boió  :  toda 1  eflas  cofas  fon  contra  el  cáncer.  P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  296. 

170.  Para  fupurar  las  llagas  ,  en  que  de  ordinario  cae  cáncer  en  los  Palies  del  Orinoco  ,  á  caula 
del  fumo  calor  de  aquella  Región  ,  hay  muchas  yervas  á  mano  j  de  las  quales  hecho  ,  y  aplicado  el 
emplafto  ,  al  fegundo  ,  ó  tercero  ,  queda  limpia  la  llaga  ,  y  libre  de  toda  putrefacción. 

La  mas  ufual  es  la  yerva  de  Sama  /Haría  ,  bien  feme jante  a  nueftra  yerva  buena  en  la  hoja  ;  folo 
que  la  de  aquella  es  mas  ancha  ,  y  echa  flor  encarnada  :  es  muy  amarga  efta  yerva. 

El  tfp/no  ,  que  nace  en  llanos  húmedos ,  tiene  fus  hojas  de  hechura  de  lanceta  3  y  al  pie  de  cada 
hoja  una  efpina  :  tiene  la  mifma  virtud  que  la  antecedente. 

La  miíma  eficacia  tiene  el  Alajiranto  ,  que  fe  parece  á  la  yerva  Santa  Alaria  ;  folo  íe  diferencia, 
en  que  fus  hojas  fon  bellofas  >  y  no  amargan. 

Mucho  mas  adivo  es  para  lo  dicho  el  carbón  del  vaftago  del  Boro  ,  que  nace  junto  á  los  Rios  ,  y 
Lagunas  :  efte  vaftago  es  mas  grueflo  que  el  de  nueftras  coles  ,  y  fus  hojas  parecidas  ,  pero  mucho 
mayores  que  las  de  las  coles.  Hecho  polvos  el  carbón  de  dicho  vaftago  3  y  pueftos  en  la  llaga  mas 
encancerada  ,  a  la  fegunda  cura  fe  halla  limpia ,  y  la  carne  viva. 

„  Todo  lo  dicho  arriba  (  añade  aqui  el  Hiftoriador  )  tengo  largamente  experimentado.  Como  en 
„  aquellos  dilatados  Paífes  hay  tan  pocas  ,  y  tan  cortas  Poblaciones  de  Efpañoles  ,  110  hay  ni  Boticas , 
,,  ni  Boticarios  ;  pero  el  próvido  Author  de  la  naturaleza  ha  prevenido  machas  cofas  medicinales 
w  muy  proporcionadas  para  aquellos  clymas  ;  y  creo  que  en  otros  mantendrán  también  fu  eficacia. 

Anime  ,  refina  útil  para  muchos  remedios  ,  en  efpecial  contra  dolor  de  cabeza  i  fu  fruta 
es  un  cauflico  muy  activo.  P.  Gumilla  tom.  1.  pag.  304. 

271.  El  palo  de  Anime  es  tan  común  en  los  bofques  del  País  del  Orinoco  ,  que  apenas  fe  dá  pafo 
fin  encontrarle  en  los  Rios  de  Tame  ,  Cravo  ,  y  otros.  Le  pican  los  Indios  el  tronco  con  un  machete  , 
y  por  cada  herida  llora  cantidad  de  refina  tan  blanca  como  la  nieve  ,  de  un  olor  muy  fuave. 

Se  ha  experimentado  ,  que  fu  humo  alivia  grandemente  la  cabeza  3  aunque  efté  con  jaqueca  ;  y 
quando  la  jaqueca  proviene  de  frió  ,  con  dos  parches  ,  que  fe  ponen  en  las  arterias  ,  que  bajan  de  la 
cabeza  por  detrás  de  las  orejas  ,  fe  reconoce  luego  la  mejoría. 

Defpues  que  efta  refina  eftá  largo  tiempo  recogida  ,  cria  color  algo  amarillo  ;  y  no  dudo  que  ferv 
virá  para  otros  muchos  remedios  con  el  tiempo  ,  y  la  experiencia. 

Tres  frutas ,  á  modo  de  ciruelas  verdes  ,  echa  el  Anime  de  cada  cogollo  :  jamás  maduran  en 
quanto  á  poderfe  comer  ,  porque  fiempre  el  jugo  de  ellas  es  un  cauftico  tan  adivo ,  que  morder  la 
fruta ,  ampollarfe  ,  y  rajarfe  los  labios  ,  todo  es  uno.  „  Yo  {  añade  aqui  el  Hiftoriador  )  yo  ,  por 
„  curiofo  ,  y  por  incrédulo  ,  llevé  }  aunque  de  mala  gana  ,  la  mortificación  ,  que  me  duro  algunos 
a>  dias  ;  el  primero  ,  con  los  labios  hinchados  3  defpues  llagados ,  y  rajados }  halta  que  poco  á  poco 
j,  íe  fue  quitando  la  acrimonia  ,  y  fanando  las  heridas. 

Del  Armadillo  veafe  aqui  abajo  num.  290, 

B 

fBcjuco  de  Guayquil ,  es  ttn gran  contraveneno  de  culebras.  P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  33, 

272.  El  Guayaquil  es  Provincia  de  Quito  ,  íituada  en  dos  grados  ,  y  cinquenta  minutos  defpues 
de  la  Linea  Equmocial ,  donde  fon  tantas  las  culebras  ponzóñoías  ,  que  hay  en  aquellas  haciendas 
(^á  caufa  de  la  humedad  del  terreno  ,  y  del  calor  aétivo  de  la  Tórrida  Zona  )  que  apenas  íe  puede 
dar  pafo  fin  pifar  alguna.  Mas  el  SapientiíTimo  Autor  de  la  Naturaleza  previno  en  aquellos  ferrito 
rios  cierto  bejuco  (  efto  es  un  farmiento  5  que  enredandofe  por  los  arboles  crece  )  para  remedio  un¿- 
yerfal  contra  los  venenos  de  culebras. 
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La  pra&ica  de  los  trabajadores  es  efta  :  luego  que  te  levantan  ,  la  primera  tarea  es  niafcar  canti¬ 
dad  de  aquel  bejuco  ;  y  con  aquella  malla  ,  y  la  íaliva  tinturada  con  íus  qualidades  y  fe  untan  los 
pies  ,  y  las  piernas  ,  las  manos ,  y  los  brazos.  Preparados  con  efte  antidoto  falen ,  fin  miedo  ni  fobre- 
falto  ,  a  fu  ordinario  trabajo ,  con  la  experiencia  ,  de  que  los  que  Talen  con  elle  prefervativo  admira¬ 
ble  ,  no  tolo  no  fon  acometidos  de  culebra  alguna  ,  fino  que  las  que  ;  o  cafualmente  pifan  , 
6  las  que  al  arrancar  la  yerva  cogen  de  ordinario  entre  fus  manos  ,  quedan  como  adormecidas  ,  in¬ 
capaces  de  dañar  :  efeéto  íingular  de  aquel  raro  bejuco  \  pero  alli  tan  común  ,  que  es  cofa  de  to¬ 
dos  los  dias  divertir  fu  trabajo  los  Negros  ,  manejando  ,  y^enrollando  en  fus  brazos  las  culebras  mas 

admirable  es ,  que  quando  alguno  de  aquellos  campeíinos  quiere  redimir  el  trabajo  , 
y  moleftia  diaria  de  mafcar  el  bejuco  ,  nada  fabrofo ,  bufea  un  Pradico  (  que  los  hay  ,  y  de  ordina¬ 
rio  los  mejores  Maeftros  fon  los  Negros  )  ,  y  en  Tana  Talud  Te  pone  en  Tus  manos  para  curarfe  (  efta 
es  íu  frafe )  contra  toda  efpecie  de  culebras. 

El  Curandero  le  impone  cierta  dieta  ;  le  dá  a  ciertos  tiempos  agua  tinturada  en  la  infuíion  del 
dicho  bejuco  ,  en  determinado  numero  de  dias  ;  y  al  fin  de  ellos  le  Taja ,  mas  que  levemente  ,  parte 
de  los  pies ,  y  piernas  ,  parte  de  las  manos ,  y  brazos ,  y  parte  de  los  muslos ,  pecho  ,  y  efpaldas , 
Iiafta  correr  fangre  ;  la  qual  exprimida  ,  y  recogida  en  panos  ,  le  empapa  las  cifuras  con  el  jugo  ex¬ 
traido  del  bejuco  frelco  :  y  veis  aqui  curado  ya  el  tal  ,  fortificado  ,  y  armado  ,  para  toda  Tu  vida  , 
contra  los  venenos  de  las  culebras  :  porque  los  que  íe  han  curado  ,  por  grande  ,  y  horrible  que  Tea 
la  culebra  ,  la  cogen  ,  y  manofean ,  y  íe  laenrofcan  en  la  cintura  ,  íin  el  menor  fobreíalto  ,  ni  tegror 
de  daño  alguno.  Efto  en  Guayaquil  es  notorio. 

Bejuco  de  playa ,  también  es  contra  veneno  ,  pero  con  fu  contrapifa.  P.  Gumilla  tomo  2. 

pag.  2 1 8. 

173.  Se  llama  Bejuco  de  playa  ,  porque  nace  en  las  playas  de  cali  todos  los  Rios  de  tierra  calien¬ 
te  :  no  es  grueflo  como  el  bejuco  de  Guayaquil ,  ni  íe  enreda  en  árbol  alguno  ,  porque  nace  en  are¬ 
nal  limpio  :  Tu  color  es  tan  verde  como  Tus  hojas :  Tu  virtud  es  contra  todo  veneno  de  culebras  ;  pero 
con  una  circunftancia  rara  ,  por  la  qual  Te  ufa  de  él  rariílima  vez  ;  y  es  el  cafo  ,  que  íi  tomado  el  zu¬ 
mo  de  efte  bejuco  ,  toma  el  paciente  qualquiera  de  los  demás  remedios  ordinarios  ,  luego  le  cuefta  la 
vida  :  tan  zelofo  como  efto  es  ,  y  como  comunmente  los  heridos  de  culebra  no  íe  contentan ,  ni  Te 
pueden  contener  con  tomar  una  Tola  medecina ,  por  efio  ,  efta  cafi  no  efta  en  ufo. 

B  er  ve  na  ,  yerva  ?nuy  falud  able  ,  es  contra  varias  calenturas  :  iten  contra  tercianas ,  y 

qunrtanas.  P.  Gumilla  rom.  2.  pag.  296. 

274.  La  Bervena  ,  yerva  admirable  ,  nace  en  el  País  del  Orinoco  entre  la  Maleza:  á  cada  hoja 
le  correfponde  una  florecita  entre  morada ,  y  blanca  :  es  efpecifico  muy  eficaz  para  las  calenturas 
ephimeras  ,  que  Te  encienden  con  mucha  frequencia  por  allá  ,  ocaíionadas  del  riguroío  calor  de  la 
eclyptica.  También  quita  las  tercianas  ,  y  quartanas  •  tomado  Tu  cocimiento  ,  que  es  en  gran  mane¬ 
ra  amargo  ,  hace  uno  de  dos  efectos  fin  falta  \  á  algunos  hace  Tudar  copiofamente  ;  á  otros 
excita  repetidos  vómitos  i  y  en  unos ,  y  otros  es  íiempre  cierta  la  mejoria ,  y  á  poco  dias  de  repeti¬ 
ción  la  Talud, 

C 

Del  Cachimaco  ,  ó  Armadillo.  \reafe  aqui  abajo  en  el  num.  marginal  290. 

Cana  agria ,  por  otro  nombre  Titicaná  ,  útil  para  muchos  remedios  contra  calenturas . 

P.  Gumilla  tomo  2.  pag.  295.  • 

275.  Abunda  en  los  margenes  de  todos  aquellos  Ríos,  y  Arroyos  del  País  del  Orinoco  ,  la  Cana> 
que  los  Indios  llaman  Titicart  'a  >  la  qual  tiene  alguna  Temejanza  á  la  cana  dulce  ;  pero  Tu  jugo  es 

agrio , 


ponzonoías. 
Pero  lo  r 
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agrio,  poco  menos  intenfo,  que  el  del  limón,  por  lo  qual  los  Padres  Mifsioneros  la  llaman  Caria  agria. 

,,  Viendo  (  dice  el  Hiftoriador  )  que  los  Indios  Gentiles  ,  en  íintiendoíe  aíloleados  ,  y  con  calen- 
„  tura ,  mateaban  la  dicha  caña ,  y  íentian  alivio  ,  fe  hizo  prueba  ,  dándoles  á  los  que  padecían 
3i  calentura  el  jugo  de  dicha  caña  ,  hervido  con  proporcionada  cantidad  de  azúcar  ;  y  íé  reconoció  , 
3,  que  luego  prorrumpían  en  copiofo  fudor  ,  y  defpues  de  él  ,  minoraba  notablemente  la  calentura  ; 
5>  y  repetido  el  remedio ,  quedeban  Panos  ;  por  lo  qual  es  efte  el  mas  uíado  en  los  Partidos  de  nucir* 
„  tras  Miííiones. 

Cañafiflula  ,  es  para  muchos  remedios.  P.  Gumilla  tom.  i.  pag.  311. 

17  6.  Los  arboles  mas  copofos ,  y  hermofos  de  aquellas  vegas  del  Orinoco  ,  fon  los  Cañafiftulos  , 
fe  cubren  de  flor  amarilla  ,  tanto  que  no  diftingue  la  vifta  ni  una  hoja  durante  la  flor  :  luego  cargan 
-de  fruto  con  una  abundancia  immenfa  ;  pero  todo  cae  ,  y  fe  malogra  en  el  fuelo  ,  menos  lo  de  los 
arboles  ,  que  eftán  cerca  de  poblado  ,  que  alli  fe  logran  aquellas  algarrobas ,  ó  Cañafiftulas  ,  y  guar¬ 
dan  fu  carne  para  muchos  remedios.  Los  monos ,  y  otros  animales  guílan  poco  de  aquella  fruta , 
por  lo  purgante  que  de  ella  tienten.  , 

C araña  ,  refina  de  qualidad  fre fon.  P.  Gumilla  tom.  1.  pag.  307. 

177.  Una  retina  ,  llamada  ,  Car  ana  ,  tacan  los  Indios  *,  es  de  color  encarnado ,  tiene  el  olor  fiero  : 
dicefe  que  es  muy  frefea ,  mas  no  fe  fabe  aun  que  utilidades ,  ó  buenos  efeétos  puede  tener. 

Del  Carbón  de  Boro  para  fanar  las  llagas  ,  ya  fe  habló  aquí  arriba  num.  170. 

De  los  cafcabeles  medicinales  para  varias  dolencias ,  que  fe  hallan  en  las  culebras  llamadas  Cule¬ 
bras  cafcabeles  ,  y  firven  de  triaca  ,  veaíe  aqui  abaxo  el  num.  marginal  3 1 1. 

Colmillo  del  Cayman ,  6  Cocodrilo ,  es  antidoto  admirable  ,y  muy  Jingular  contra  veneno . 

P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  260. 

278.  En  el  Orinoco  hay  muchos  Caymanes  ,  ó  Cocodrilos  ,  que  los  cazan  los  Indios.  Antiguamente 
Arrojaban  al  Rio  las  cabezas  de  los  Caymanes  que  enlazaban  \  pero  de  pocos  años  á  efta  parte  es  fia 
mayor  ganancia ,  porque  venden  los  colmillos  á  muy  buen  precio  ,  y  fe  bufean  con  aníia ,  para  em- 
biarlos  á  perfonas  de  eftimacion ,  que  los  reciben  ,  y  agradecen  como  un  apreciable  ,  y  rico  regalo  , 
a  caufa  de  haverfe  defeubierto  en  la  Provincia  de  Caracas  fer  dichos  colmillos  un  gran  contra  veneno. 

Por  efto  ,  y  por  lo  que  ya  fe  ha  experimentado  ,  el  que  no  trae  un  colmilio  de  Caymán  engallado 
en  oro  ,  ó  plata  ,  y  apretado  con  una  cadenilla  k  uno  de  los  brazos ,  fe  pone  en  los  dedos  una  ,  ó. 
dos  fortijas  hechas  de  los  mifmos  colmillos ,  contra  las  yervas  venenofas  ,  que  los  Negros  eíclavos 
íuelen  uíar  unos  contra  otros ,  y  no  pocas  vezes  contra  fus  Amos. 

El  deícubrimiento  de  la  virtud  del  tal  comilio  es  moderno  ,  y  fue  aíii.  Defeofo  un  Negro  eíclavo  » 
en  las  Haziendas  de  Caracas  ,  de  matar  á  otro  ,  le  dio  ocultamente  de  quantos  venenos ,  é  yervas 
venenólas  tenia  noticia  ;  y  viendo  que  fe  canfaba  en  valde  ,  porfiando  en  vano  ,  porque  fu  enemigo 
eflaba  bueno  ,  y  fano  defpues  de  fus  diligencias  ,  finalmente  por  faber  la  caufa  empezó  á  embiarle 
todos  los  regalos  que  podía  ,  á  faludarle  ,  vifitarle  drc.  y  como  el  otro  eflaba  muy  lejos  de  faber  la 
mala  intención  que  havia  tenido  efte  ,  correípondiale  con  buena  amiftad  ,  hada  que  un  dia  dixo  el 
Negro  malévolo  al  otro  :  Camarada  ,  y  Ji  algún  mal  Chrijiiano  nos  qnifiejfe  dar  veneno  ,  que  remedio 
fabes  ?  El  otro  Negro  facó  el  brazo  ,  levantó  la  manga  ,  y  moftrandole  un  colmillo  de  Cayman  atado 
¿  la  carne  ,  le  dixo  ingenuamente  :  Amigo  ,  teniendo  efte  colmillo  ,  no  hay  veneno  que  valga.  Corrió 
la  voz ,  y  con  la  experiencia  el  aprecio.  _ 

Cafi  al  mifmo  tiempo  con  ocaíion  de  no  poder  una  enojada  ,  y  cruel  muger  matar  á  íu  marido 
con  haverle  dado  varios  venenos ,  fe  averiguó ,  que  eftos  venenos  no  havian  tenido  fuerza  ,  por 
que  (  aunque  folo  para  guardar  yeíca )  traía  fiempre  configo  un  colmillo  de  Cayman.  El  caío  fue  no¬ 
torio  en  la  Ciudad  de  Panama  :  pafíb  la  noticia  a  la  de  Guayaquil  y  j Quito  ,  en  donde  fe  hicieron 
varios  experimentos  ,  dando  tófigos  á  varios  animales,  defpues  de  atarles  al  pefcuezo  el  dicho  cob 
millo  ;  y  el  efecto  fue  lanzar ,  á  breve  rato ,  la  carne  envenenada ,  y  quedar  fin  daño  alguno  el 
íUúmaL  P 
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Con  efras  experiencias  íe  pa(To  defpues  a  poner  íobre  las  mordeduras  de  vivoras  j  y  culebras  el 
tal  colmillo  ;  y  fe  ha  vido  fer  el  antidoto  mas  adivo  ,  mas  univeríal ,  como  es  ya  notorio  en  las  tres 
citadas  Provincias :  de  modo  ,  que  aun  la  mordiera  ponzoña  de  aquellas  vivoras ,  que  llaman  Bejur 
q  talle  ,  para  el  qual  con  gran  dificultad  fe  hallaba  triaca ,  cede  luego  á  la  virtud  del  tal  colmillo 
como  conda  de  inftrumento  juridico  que  fe  autentico  e\i  Guayaquil  íobre  íemejante  cafo  a  y  Talud 
preíenflanea.  Solo  lo  ya  experimentado  equivale  á  mas  de  lo  que  íe  afirma  del  Unicornio  :  y  la  pericia 
de  los  Botánicos  defcubrirá  con  el  tiempo  mucho  mas. 

De  la  manteca  ,  ó  grada  de  Caymán ,  veaTe  aqui  abajo  en  la  letra  M .  numero  291. 

Corta&a  de  Merey  ,  o  Caracoli ,  contra  las  evacuaciones  de  fangre  3  la  pepita  de  fu  fruta  es 

caufiico.  P.  G.  rom.  i.  pag.  308. 

279.  El  árbol ,  que  en  la  Provincia  de  Cartagena  llaman  Merey  ,  y  en  la  de  Cafanare  Caracol) , 
todo  es  útil  3  porque  tomada  el  agua  cocida ,  tinturada  con  la  corteza  de  ede  árbol  3  ataja  las  eva¬ 
cuaciones  de  fangre  :  fu  fruta  es  muy  fabroía ,  del  color  ,  y  caíi  de  la  hechura  de  una  manzana  5  pero 
Tolo  tiene  una  pepia ,  del  tamaño  de  una  almendra  ,  afuera  >  en  la  parte  opueda  al  pezón.  El  caldo 
de  ella  fruta  fe  fermenta  como  el  modo  ,  y  pafi'ado  aquel  hervor ,  fabe  á  vino  ,  y  tiene  el  mifmo  color. 

La  pepita  de  afuera  toftada  ,  tiene  el  miímo  fabor  que  las  almendras  rodadas  :  pero  dicha  pepita , 
fin  todar  ,  es  un  caudico  violento  3  bada  un  pedacito  de  dicha  almendra  para  abrir  una  fuente  ,  o 
levantar  vexigatorio  quando  conviene. 

De  la  Car  binar  a  ,  veafe  aqui  abaxo  num.  289. 

Cumie  ay  ,  es  refina  ,  o  goma  muy  útil  contra  las  d  efe  oy  untaduras ,  pafmos  ,  y  empeynes . 

P.  Gumilla  tom.  1.  pag.  30 7. 

2  So.  El  ^urrucay  es  goma  que  llora  el  árbol  de  fu  nombre  ,  defpues  que  le  pican  la  corteza: 
es  parecida  ai  Anime ,  pero  muy  pegajofa  ,  tiene  el  olor  aromático  mas  intenío  ,  y  fuerte  ,  que  el 
'.Anime  :  fe  entiende  por  los  efecfos  ,  que  es  goma  muy  calida  3  y  la  experiencia  ha  modrado  ,  que 
una  vizma  de  ella  quita  la  frialdad ,  que  fe  introduce  en  las  defeoyuntaduras  de  huellos ,  y  en 
los  palmos. 

„  Lo  que  yo  tengo  experimentado  (  dice  el  Hidoriador  )  es  ,  que  pueda  una  vizma  de  C.urrucaj 
,,  fdbre  los  empeynes ,  deípues  de  bien  edregados ,  los  quita  enteramente  3  fin  fer  neceííario  repetir 
w  el  remedio. 

D 

Drago  ,y  fangre  de  Drago  P.  G.  tom.  i.qpag.  3 1 1. 

281.  El  árbol  llamado  Drago  fe  halla  ,  por  aquellas  fclvas  del  País  del  Oricono ,  con  aRundan- 
cia  :  el  jugo  que  dedila  por  las  heridas  ,  que  para  ello  le  hacen  ,  es  de  color  de  fangre  ,  y  por  efio  fe 
llama  ¿Sangre  de  Drago ,  tan  apreciable ,  y  medicinal ,  como  ya  todo  el  mundo  lo  labe. 

E 

Experimentos  contra  el  veneno  de  las  Rayas  ,  y  primero  que  cofa  fon  Rayas.  P.  Gumilla 

tom.  2.  pag.  239. 

282.  En  el  País  del  Orinoco  nadie  debe  vadear  ,  ni  Pao  ,  ni  Laguna  de  poca  agua  ,  ni  andar  por 
las  orillas  de  Rio  grande  dentro  del  agua  ,  fin  llevar  en  la  mano  un  badon ,  picando  con  él  la  arena 
donde  ha  de  Tentar  los  pies  j  porque  todos  los  Rios  ,  Arroyos  ,  y  Lagunas  de  rierra  caliente  tienen 
Rayas  cubiertas  con  arena. 

Edas  Rayas  fon  redondas ,  y  planas  ,  al  modo  de  un  plato  grande  (  y  llegan  a  crecer  disforme¬ 
mente  3 )  tienen  el  .pecho  contra  el  fueio ,  y  en  medio  de  él  tienen  la  boca  pegada  fiempre  contra  la 
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arena  ,  o  tierra  ,  de  cuyo  jugo  le  mantienen  :  en  la  parte  inferior  tienen  cola  baílantemente  larga  , 
y  armada  con  tres ,  ó  quacro  púas  ,  ó  aguijones  de  huello  firme  ,  y  de  punta  muy  aguda  ¿  y  io  rel¬ 
iante  halla  la  raíz  con  dienteciiios  de  fierra  muy  fútiles  ,  y  firmes. 

Ellas  púas  venenólas  hulean  los  Indios ,  y  las  encaxan  con  firmeza  en  las  puntas  de  fus  flechas  de 
guerra ,  y  la  herida  es  fatal ,  cíiíicil  de  curarfe  por  el  veneno  de  la  púa. 

Luego  que  la  Raya  fience  ruido  ,  juega  fu  cola  ,  y  la.encorba  (  al  modo  ,  que  con  la  fuya  lo  executa 
el  alacrán  )  y  fin  perder  la  púa  ,  hiere  a  quien  la  va  á  pilar ,  fin  faberlo  ,  por  eílar  ella  fiempre 
oculta  entre  la  arena.  El  que  va  caminando  con  fu  bailón  ,  picando  el  terreno  por  donde  ha  de  paf. 
far  ,  va  feguro  ;  por  que  fi  hay  Rayas ,  al  fentir  el  palo ,  fe  apartan. 

Ahora  es  de  faber  ,  que  por  recia  que  fea  la  herida  de  la  Raya  ,  no  arroja  gota  alguna  de  fangre  ; 
o  por  que  el  frió  de  aquella  púa  venenóla  la  cuaxa 3  ó  por  que  la  mííma  fangre  ,  á  villa  de  fu  con¬ 
trario  ,  velozmente  le  retira. 

„  Elle  penfamiento  {  dice  el  Hifloriador  )  me  excito  a  hacer  dos  experimentos ,  que  fon  los  que  oy 
fe  praótican  ya  en  todas  aquellas  Miíliones ,  contra  las  quotidianas  heridas  de  Rayas ,  contra  las 
„  quales  los  Indios  no  havian  hallado  otro  remedio  ,  que  morir  defpues  de  encancerada  la  herida. 
,,  Los  Efpañoles  havian  hallado  alivio  al  agudo  dolor  ,  aplicando  una  tajada  de  quefo  bien  caliente, 
„  pero  no  evitaban  una  llaga  gravilfima  ,  y  peligróla  que  fiempre  refultaba.  A  los  Indios  adultos  , 
5,  rariísima  vez  hieren  las  Rayas  ;  porque  con  el  mifmo  arco  que  llevan  para  flechar  peleado ,  van 
„  picando  la  arena  al  vadear  por  el  agua  3  toda  la  plaga  recae  íobre  los  chicos  incautos ,  que  al  irfe 
jj  a  lavar  ,  y  traverfear  ,  jamas  efearmientan  &c. 

„  Defeofo  de  atajar  (  profigue  )  tantos  danos ,  impelido  de  la  reflexión  arriba  dicha,  al  primer 
chico  que  me  traxeron  herido  ,  faqué  una  vena  que  hay  en  el  centro  de  los  ajos  ,  que  es  la  que- 
5,  paña  a  retono  quando  nacen  ,  y  la  introduxe  por  la  herida  de  la  púa.  A  corto  efpacio  broto  por 
„  ella  tal  copia  de  fangre  ,  que  arrojó  a  la  dicha  vena ,  ó  nervio  del  ajo  :  defpues  que  paró  la  fangre  , 
3)  pule  otra  íemejante  ,  y  bolvió  al  cabo  de  rato  á  íalir  fangre  ,  pero  en  menor  cantidad  ;  y  reteniendo 
„  en  mi  cafa  al  paciente  ,  á  los  tres  dias  ya  eílaba  fano  ,  fin  haveríele  inflamado  la  herida  ,  ni  poco 
„  ni  mucho  :  de  modo  ,  que  fe  infiere  ,  que  lo  calido  del  ajo  pone  fluida  la  fangre  coagulada  con  el 
,,  frió  del  veneno  3  y  fe  ve  que  con  la  mifma  fangre  fale  el  veneno  que  la  púa  havia  entrometido. 

„  Elle  experimento  me  dio  motivo  para  el  fegundo  3  y  fue  ,  llenar  la  herida  ,  hecha  por  la  dicha 
„  púa  de  Raya  ,  con  raípadura  de  nuez,  mofeada  3  y  furrio  el  mifmo  efeólo,  y  con  las  mifmas  cir- 
„  cunílancias  ,  dichas  ya  en  el  experimento  primero. 

De  la  yerva  la  Efpadilla  ,  ó  Efpadin  ,  veafe  aqui  arriba  el  num.  2  69.  y  de  la  yerva  el  Efpine 
veafeelnum.  270. 

F 

Fraylecillo  ;  fus  hojas  fon  el  mas  Jingular  purgante.  P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  298. 

283.  En  la  Havana  (  de  lo  qual  ion  teíligos  todos  fus  habitadores )  en  las  hojas  de  un  farmiento , 
que  llaman  el  Fraylecillo  ,  tienen  el  mas  raro  purgante  del  mundo :  de-  dichas  hojas  forman  una 
enfalada  muy  propicia  al  güilo  3  pero  con  ella  penfion ,  que  quantas  hojas  uno  comiere ,  tantas 
evacuaciones  ha  de  expeler.  Y  no  confiíle  en  ello  lo  mas  Angular  ,  fino  que  aun  el  modo  de  arran¬ 
car  las  hojas  parece  que  contribuye  de  algún  modo  para  lo  vario  de  la  operación  3  porque  fi  arranca 
las  hojas  tirando  azia  abaxo  ,  cada  hoja  caula  una  evacuación  3  fi  las  arranca  ázia  arriba ,  caufan 
vomito»  3  y  fi  arrancan  unas  para  arriba  ,  y  otras  azia  abaxo  ,  concurre  uno ,  y  otro  efecto  :  ello  es 
notorio  en  la  Isla  nobilifsima  de  la  Huvana ,  ó  por  otro  nombre  de  Cuba, 
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Fruta  ,  o  pepita  llamada  de  toda  efpecie  ,  es  muy  útil ,  y  faludable.  P.  Gumilla  tom.  i. 

pag.  309. 

284.  En  las  felvas  del  País  del  Orinoco  fe  halla  la  pepita  ,  que  llaman  de  t<¡da  efpecie  ;  y  es  pro¬ 
pio  el  nombre  ,  porque  con  fer  del  tamaño  de  una  almendra  pelada  ,  el  olor  tira  al  de  la  canela  ,  y 
en  el  picante  no  dida  mucho  de  la  pimienta  ,  y  clavo.  Es  faludable ,  muchos  la  bufean  á  toda  coda  , 
para  echar  en  el  chocolate. 

Fruta  del  burro  ,  es  contra  veneno  de  vivoras.  P.  Gumilla  tom.  1.  pag.  310. 

285.  Aunque  el  nombre  de  la  fruta  que  voy  á  pintar  ,  es  feo  ,  fu  virtud  contra  todo  veneno  de 
vivoras  ,  es  admirable.  En  todos  los  Llanos  de  F crinas  ,  Guarniré  ,  y  Caracas  ,  y  en  los  Ríos  ,  que 
por  ellos  baxan  al  Orinoco  ,  fe  cria  un  árbol  baxo  ,  pero  muy  copofo  j  y  carga  de  abundantes  raci¬ 
mos  de  unas  frutillas  de  la  hechura  ,  y  tamaño  de  nuedros  frexoles  :  es  picante  ,  y  aromática  ,  y 
merecía  mejor  nombre  que  el  que  le  dio  la  cafualidad  por  el  cafo  figuiente. 

Recogiendo  fu  ganado  algunos  Padores  de  aquel  Partido  ,  pico  una  vivora  al  garañón  ,  que  iba 
entre  el  atajo  de  yeguas  ;  el  animal  herido  corrio  velozmente  á  uno  de  aquellos  arbolitos,  y  ,  á  vida 
de  los  Padores ,  empezó  á  comer  de  aquellos  racimos  de  frutillas  ;  quedo  fano  ;  y  aunque  jumento  , 
dio  aquella  lección  á  fus  Padores  ,  los  quales  a  fu  modo  ,  llamaron  al  árbol ,  el  Arbol  del  burro  , 
y  a  fu  fruta  la  fruta  del  burro  ;  ni  es  conocida  por  otro  nombre. 

Son  ya  innumerables  las  curas  que  fe  han  hecho  ,  y  hacen  de  continuo  ,  con  tomar  cinco  pepitas  r 
o  feis ,  comidas  enteras ,  o  echas  polvos ,  y  aplicar  otras  tantas ,  machacadas ,  fobre  la  herida  ve- 
nenofa. 

„  Reparé  en  los  dichos  Llanos  (  añade  el  Hidoriador  )  ,  que  todo  hombre  camina  prevenido 
„  con  buena  cantidad  de  dichas  frutas ;  porque  como  fon  llanuras  grandes ,  y  cali  deíiertas ,  abundan 
„  mucho  las  vivoras ,  y  otras  muchas  culebras. 

G 

Quajiva  ,  es  raiz  ,  b  batata  purgante  ,  y  lo  mifmo  fus  hojas.  P.  Gumilla  tom.  z. 

pag.  298. 

286.  En  todos  los  arroyos ,  y  rios  del  País  del  Or inico  ,  que  tienen  vega ,  y  arboleda  ,  nace  la 
Raíz.  Gttajiva  ;  es  como  una  batata  ;  y  tiene  las  miímas  propriedades  que  la  famofa  batata  ,  llama¬ 
da  Altchocdn  ,  por  la  Provincia  en  que  nace. 

Lo  efpecíal  de  la  Guajiva  es  ,  que  quatro  ,  o  cinco  hojas  verdes  de  fu  vadago  ,  hervidas  en  agua 
clara  ,  tomada  eda  ,  hace  el  mifrno  efe  ¿lo  purgante  ,  que  fu  raiz. 

De.  la .grajfa  del  Caymlm  veafe  aqui  abaxo  la  palabra  manteca  ,  num.  291.  . 

H 

Higuana  :  Piedra  de  la  Higuana  >  es  contra  mal  de  orina.  P.  Gum.  tom.  2.  pag.  30J. 

287.  Hay  gran  abundancia  de  Higuanas  en  todos  los  Pa'ifes  de  tierra  caliente  del  Orinoco  ,y 
fon  unos  feiíhmos  lagartos  ,  de  color  entre  verde  y  amarillo  ,  que  fe  mantienen  de  hojas  de  ar-  * 
boles  y  tan  bien  viven  en  el  rió  ,  como  en  tierra  :  edán  reputados  por  uno  de  los  platos 
mas  regalados  entre  aquellos  Indios. 

Lo  apreciable  de  las  Higuanas  ,  es  una  piedra ,  que  fe  halla  en  ellas  ( la  mayor  pefa  una  onza  ) 
tan  blanca  como  una  cal  viva  ,  y  fina  :  edas  piedras  fe  agencian  ,  y  fe  bufean  con  anda  ,  porque 
la  experiencia  ha  enfieñado  fer  efpecifico  fingular  para  que  corra  la  orina :  tomanfe  fus  polvos  en 
agua  tibia ;  y  en  Cantidad  corta» 
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Huejjo  de  la  cabeza  del  Manatí ,  es  contra  fltixo  de  fangre  ;  que  cofa  el  manatí 

P.  Gumilla  tom.  i.  pag.  325. 


288.  La  figura  del  Manat)  ,  o  Baca  Marina  (  pefcado  del  Orinoco  ,  o  por  la  mayor  parte  animal 
de  agua  )  es  muy  irregular  ,  y  diverfa  de  todo  otro  peleado.  Se  mantiene  de  la  yer  'a ,  y  ramas  que  íe 
crian  á  las  margenes  del  Rio.  La  dentadura  toda  ,  y  modo  de  rumiar  ,  es  propia  de  buey  ;  fu  boca 
y  labios  también  fon  muy  femejantes  al  buey  ,  con  femejantes  pelos  á  los  que  tiene  también  el  buey 
junto  a  la  boca.  Pero  en  lo  redante  de  la  cabeza  no  íe  le  parece  ,  porque  los  ojos  fon  muy  pequeños, 
y  fus  oídos  apenas  fe  pueden  diílinguir  aunque  oye  muy  de  lejos  el  golpe  del  remo. 

No  tiene  el  Manati  agallas  ,  y  aííi  neceííita  Tacar  cada  rato  la  cabeza  para  refollar.  A  diílancia 
proporcionada  de  la  cabeza  tiene  dos  brazuelos  anchos  á  modo  de  una  penca  de  Tuna  :  eílos  no  le 
firven  para  nadar  ,  lino  para  falir  a  comer  fuera  del  agua.  Baxo  de  dichos  brazuelos  tiene  dos  ubres 
con  abundante  leche  ,  y  muy  efpefia  :  luego  que  pare  la  hembra  ( pare  íiempre  dos  ,  macho  y  hem¬ 
bra  )  fe  los  aplica  á  las  ubres  ;  (  el  como  ,  Tolo  Dios  lo  fabe  )  y  cogido  el  pezón  ,  aprieta  á  fus  dos 
hijos  con  ambos  brazuelos  contra  fu  cuerpo ,  tan  fuertemente ,  que  aunque  nada  ,  brinca ,  y  falta 
fuera  del  agua  con  todo  el  cuerpo  ,  jamas  íe  deíprenden  las  dos  crias  de  los  pechos  de  fu  madre  , 
halla  que  tienen  dientes  ,  y  muelas  ;  entonces  las  arroja  de  íi  ,  y  van  junto  á  ella  aprendiendo  á  co¬ 
mer  lo  miímo  que  come  íii  madre.  Al  nacer  las  crias  ya  cada  una  pefa  á  lo  menos  treinta  libras. 

La  piel  ,  ó  el  cuero  es  mas  recio  ,  y  grueíío  ,  que  el  de  un  toro ,  y  tiene  en  tal  qual  parte  algunoá 
pelos  algo  mas  largos  ,  que  los  del  toro  :_iu  cola  es  de  hechura  contraria  a  la  de  todos  los  pezes  ; 
es  ancha  ,  y  á  modo  de  un  gran  circulo  ,  que  da  buelta  de  la  extremidad  derecha  del  cuerpo  á  la  iz¬ 
quierda  ,  y  de  ordinario  tiene  una  vara  de  travesía  ,  y  á  vezes  mas  ,  por  qualquiera  parte  que  íe 
mida. 

Las  coílillas  ion  mas  dobles  ,  y  recias ,  que  las  de  un  buey  ;  y  entre  la  ultima  juntura  del  pefcuezo, 
y  el  cafo  de  la  cabeza  ,  tiene  un  choco  ,  ó  huello  redondo  del  tamaño  de  bola  de  trucos  :  y  eíle  huef- 
fo  es  remedio  experimentado  contra  fluxos  de  fangre  ,  y  para  eíle  efeóto  fe  bufea  ,  y  encarga  con 
aníia. 


Huejfo  ,  o  piedra  de  la  cabeza  de  la  Curbinata ,  es  contra, .  mal  de  orina.  P-  Gumilla 

tom.  1.  pag.  328. 

289.  La  Curbinata  es  peleado  mediano  ;  el  mayor  llega  á  dos  libras-,  y  abunda  mucho  en  el  Rio 
Orinoco  :  es  de  güilo  fuave  ,  y  efpecial. 

Pero  por  lo  que  grandemente  fe  aprecia  ,  es  por  las  dos  piedras  que  cria  en  la  cabeza  ,  del  ta¬ 
maño  de  dos  almendras  fin  cafcara  ,  fu  color  de  perla  fina  ,  y  fus  vifos  de  nacar.  En  el  mifmo  litio 
donde  debían  eílar  los  feííos  ,  fi  los  tuviera  ,  alli  íe  coxan  aquellas  dos  piedras  ,  dividida  la  una 
d  e  la  otra  con  una  membrana. 

Eílas  que  llaman  Piedras  de  Curbinata  ,  íe  bufean ,  y  fe  compran  a  qualquier  precio  ,  por  la  Un¬ 
gular  virtud  que  tienen  contra  la  retención  de  orina  :  fus  polvos  ,  en  Tolo  el  pefo  de  tres  granos  de 
trigo ,  tomados  en  una  cucharada  de  agua  ,  o  de  vino  tibio ,  hacen  correr  la  orina.  Pero  fe  ha  obíer- 
vado  ,  que  íi  no  íe  guarda  la  dofis  ,  y  hay  exceílo  en  la  cantidad  de  dichos  polvos ,  fe  laxan  de  tal 
modo  los  mufeulos  ,  que  no  íé  puede  retener  la  orina.  '  ; 

Huejjo  ultimo  de  la  cola  del  Armadillo  ,  o  Cachicamo  ,  es  contra  dolor  de  oídos.  Que  cofa  es 

Armadillo.  P.  Gumilla  tom.  2.  pag.  301. 

290.  Llamaníé  Armadillos  en  Efpañol  los  animales  que  los  Indios  llaman  Cachicamos  ,  o  Atuco  , 
Che  ,  Chucha  ,  y  de  otros  modos  ,  íegun  fus  lenguages  ;  porque  con  fer  del  tamaño  de  un  lechon  de 
un  mez  ,  todo  de  piez  a  cabeza  eílá  armado  de  unas  conchas  ,  que  á  modo  de  las  armas  antiguas 
de  los  Soldados  ,  peto  &cc.  cubren  á  todo  el  Armadillo  :  abundan  en  el  País  del  O  inico  en  lumo 
grado  ,  y  no  tienen  mas  arma  ,  ni  defenfa,  que  meterle  en  las  huroneras  ,  o  cuevas ,  q.ue  hacen  a! 
modo  de  los  conejos,  de  donde  Talen  á  comer  grama  ,  y  heno. 


y 
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El  ultimo  artículo  ,  o  KueíTo  de  la  cola  del  Cachicamo  ,  6  Armadillo  >  íe  ha  experimentado  íer 
remedio  eficaz  para  el  dolor  de  los  oídos  :  de  modo  ,  que  pueda  aquella  extremidad  ,  6 
huello ,  en  que  termina  la  cola  ,  dentro  del  oído  ,  íe  foííiegan  los  latidos  ,  queda  ,  poco 
á  poco  ,  hada  quitarfe  del  todo. 

M 

Manteca  ,  o  grajea  de  Cayman  ,  expele  la  opilación  de  tierra.  P.  G.  tom.  2.  pag.  260. 

z  9 1 .  El  pan  de  los  Indios  Ot omacos  (  fon  una  de  las  Naciones  del  País  del  Orinoco  )  es  ,  á  lo 
menos  la  mitad  de  tierra  gredofa  ,  que  naturalmente  havia  de  dañar  á  los  que  le  comen. 

„  Viendo  yo  (  dice  el  Hidoriador )  que  fucede  lo  contrario  ,  porque  aquellos  Indios  exceden  a 
55  las  demás  Naciones  en  robudez  ,  fuerza  ,  y  corpulencia  ,  pafsé  á  indagar  como  ,  ó  por  qué  las 
5,  otras  gentes }  íi  por  vicio  comen  tierra  ,  luego  pierden  el  color  ,  fe  entecan  ,  y  enferman  ;  y  co- 
,5  miendo  los  Otomacos ,  chicos  y  grandes ,  no  folo  el  dicho  pan  ,  fino  también  muchos  terrones  de 
5,  pura  preda  ,  no  les  caufa  daño  alguno  ! 

5,  Y  defpues  de  repetidas  experiencias  ,  hallé  con  toda  evidencia  ,  que  la  manteca  ,  o  grada  del 
55  Cayman  ,  limpia  totalmente  el  edomago  ,  fin  dexar  en  él  tierra  alguna  ;  de  modo,  que ,  dándole 
5,  al  que  fe  opilo  con  tierra ,  tres  ó  quatro  mañanas  una  onza  de  dicha  grada  en  ayunas  (  con  algo 
3,  de  azúcar  para  evitar  el  afeo  )  expele  el  edomago  toda  la  tierra  ,  recobra  las  ganas  de  comer ,  y 
„  buelve  á  fu  nativo  color  el  rodro.  De  edo  hay  ya  innumerables  experiencias. 

Ya  íe  fabe  que  los  Otomacos  de  ordinario  gadan  de  eda  grada  ,  y  manteca ,  que  la  guardan  para 
fus  amad  jos  de  pan  ,  &rc. 

Del  Merey  ,  b  Caracol)  veaíe  aqui  arriba  num.  ¿79.  Del  Mafiranto  veafe  num.  270. 

O 

Otova  ,  o  Otiva  ,  útil  para' muchos  remedios.  P.  G.  tom.  1.  pag.  30 6. 

292.  Los  Tunevos  de  la  MiíTion  de  P atute  (  que  es  Miffion  de  los  Padres  Jefuidas  )  fuben  ázia  el 
Paramo  nevado  de  Chita ,  y  traen  grande  abundancia  de  incienfo  tan  granado  ,  y  tan  aromático  , 
que  fe  confunde  en  el  color  ,  y  en  el  olor  con  el  que  fe  lleva  allá  de  la  Europa  :  y  fubiendo  mas  al¬ 
to  ,  hallan  los  arboles  que  dan  la  Oiova  ,  b  como  otros  dicen  ,  Otiva. 

Eda  no  es  refina  ,  ni  goma  ,  es  como  una  avellana  blanca ,  que  hallan  dentro  de  las  dores  de 
aquellos  arboles ,  tan  blanda  como  una  mantequilla  :  hacen  bolas  de  á  libra ,  y  deípues  las  venden  á 
ocho  reales  de  plata  cada  una. 

Pero  por  mucha  que  cojan  ,  falta  fiempre  ;  por  los  muchos  que  la  bufean  para  remedio  de  famas , 
.tiñas  ,  y  otros  males. 

Eípecialmente  es  un  admirable  prefervativo  contra  las  niguas  ,  piejues  ,  o  pulgas  imperceptibles  , 
que  íe  entran  hada  la  carne  viva :  V cafe  ae¡ui  ahaxo  el  num.  322  remedio  fegundo. 

Es  gran  confortativo  para  el  edomago  :  con  una  pelotilla  del  tamaño  de  una  avellana  ,  tomada  , 
y  dos  forbos  de  agua  tibia  encima  ,  fe  quita  el  dolor  de  edomago. 

Tomadas  tres  o  quatro  pelotillas  del  miímo  tamaño  ,  fomentadas  con  agua  tibia  ,  firve  de- 
purga. 

El  olor  de  eda  Otova  es  fadidioíb  ;  y  ella  tan  fácil  para  derretirle ,  que  tomándola  entre  los  dedos , 
fon  folo  el  calor  natural  ,  fe  reduce  á  azeyte. 

,  »  Creo  (  concluye  ei  Hidoriador  )  que  el  tiempo  irá  defeubriendo  muchas  virtudes  en  eda 

s,  Ofova, 
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De  la  Palma  Corozo ,  6  Corofo  ,  ve  afe  aquí  abajo  al  num.  303. 

De  la  Pepita  del  Merey  ,  ó  Caracoli  veafe  arriba  el  numero  marginal  2 79. 

De  la  Pe  fita  de  toda  efpecie ,  veafe  el  num.  284. 

Per  aman ,  es  para  confolidar  los  huejfos  quebrados.  P.  G.  tom.  2.  pag.  1 16. 


np 


293.  El  Per  aman  es  un  lacre  muy  parecido  al  nueítro ,  que  los  Indios  del  Orinoco  fabrican  de  ce¬ 
ra  negra  ,  y  otras  refinas  que  en  ella  derriten  á  fuerza  de  fuego. 

Dicho  Per  aman  ,  aplicado  caliente  en  una  vizma  al  huello  (  fea  el  que  fe  fuere  )  que  fe  quebró  ,  le 
reúne  ,  y  confolida  en  breves  dias  ,  fin  neceílitar  de  fegünda  vizma  ,  ni  de  otra  diligencia  ,  que  tener 
quieto  el  brazo  ,  ó  pierna  quebrada  ;  de  lo  qual  ( anade  el  Hiftoriador  )  tengo  repetidas  experiencias. 

De  la  Piedra  de  la  Higuana  veafe  el  num.  187.  y  de  la  Piedra  de  Curbinata  veafe  el  num.  285. 
y  de  la  Piedra  oriental  aqui  abajo  num.  298.  remedio  tercero. 

Piñones  Americanos  fon  purga  eficaz, ,  pero  de  rara  circunflancia.  P.  Gumilla ,  tom.  2. 

pag.  297. 

2.94.  Los  Piñones  ,  que  de  tres  en  tres  maduran  ,  en  el  País  del  Orinoco  ,  dentro  de  unas  frutas 
bien  parecidas  a  los  higos  verdes  (  y  las  hojas  de- los  tales  arbolicos  también  fe  parecen  algo  á  las  de 
las  higueras )  fon  de  tal  eficacia  ,  que  folos  cinco,  ó  feis  Piñones  de  aquellos  commueven  los  humores, 
y  caufan  una  grande  operación. 

Efta  luele  fer  mayor  de  lo  que  conviene  ,  fi  fe  toman  mas  pifiones  5  y  entonces  es  cofa  fingular  , 
que  fi  los  pifiones  íe  tomaron  con  vino  ,  celia  la  operación  ,  bebiendo  agua  freíca  ,  al  contrario  ,  fi 
íe  tomaron  en  agua  ,  celia  la  commocion  ,  tomando  vino  :  pero  fi  fe  los  comió  el  enfermo  ( ion  fa- 
broíos  ,  y  parecidos  á  los  pifiones  de  Eípafia  )  en  tal  cafo  ce(Ta  la  operación ,  tomando  vino ,  ó  agua. 

Polipodio  ,  es  contra  tiricia.  P.  Güín.  tom.  1.  pag.  309. 

29  y .  En  el  País  del  Orinoco  ,  en  los  troncos  de  las  Palmas  nace  el  P olipidio ;  fii  tronco  es  delgado, 
y  peludo ,  por  lo  qual  los  Betoyes  le  llaman  Sorroy  arnaco  so  ,  que  es  decir  braz.0  de  mono  ;  fu  hoja 
es  cafi  como  la  de  col ;  va  creciendo  ,  y  arrojando  raízes  á  un  lado  ,  y  otro  de  la  palma  ,  con  lo 
qual  atrae  íu  jugo  ,  y  íe  tiene  fin  caer. 

La  agua  de  la  raíz  del  Polipodio  íe  ha  experimentado  eficaz  contra  la  tiricia  ,  defpues  de  bien 
cocida  con  dicha  raíz.  Pero  los  Indios  la  ufan  para  fal  ,  de  que  carecen  :  encienden  fuego  ,  y  coníii- 
mida  la  lefia  ,  echan  fobre  las  afquas  aquellas  raízes  de  Polipodio  ;  y  el  carbón  que  refulta  de  ellas  , 
es  falirre  baftantemente  intenfo  ,  el  qual  echan  en  fu  puchero  para  darle  güito  de  fal. 


Polvos  de  las  culebras  de  dos  cabezas  ,  fon  para  foldar  ,  y  reunir  los  huejfos  quebrados  ,  pot 
calda,  o  por  golpe.  Dicefe  primero  que  culebras  fean  efias.  P.  Gum.  tom.  2.  pag.  212. 

2 96.  En  las  tierras  calientes  del  Orinoco  ,  eípecíalmente  donde  hay  abundancia  de  hormigeros  , 
fe  halla  una  eípecie  de  culebras  de  dos  caberas  ,  de  raras  ,  y  extrafias  propriedades  :  ion  de  ordina¬ 
rio  de  el  gruefio  del  dedo  pulgar  ;  y  en  lo  largo  la  mayor  apenas  llega  a  dos  palmos  :  fu  movimiento 
es  muy  tardo  ;  y  por  ello  ,  aunque  íu  diente  es  fatal ,  y  de  ponzoña  muy  adtiva  ,  rariílima  vez  hacen 
daño. 

Aunque  fu  palo  es  tardo  tienen  el  alivio  de  andar  azia  donde  fe  les  antoja  fin  dar  buelta  >  ni  mu¬ 
dar  de  poftura  :  y  aífi  quando  van  v.  gr.  ázia  el  Oriente  ,  la  cabeza  que  mira  al  Poniente  ,  íe  dexa 
arraftrar  ;  y  quando  toma  el  rumbo  de  Poniente ,  efta  cabeza,  que  fervia  de  cola,  toma  fu  VÍage  , 
y  arraftra  á  la  otra.  •• 
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Para  quien  no  eíla  induílriado  en  el  modo  ,  es  muy  difícil  m.i  ar  una  de  eílas  culebras ;  porque  íi 
le  da  v.  gr.  una  cuchillada  en  medio  ,  cada  cabeza  de  por  si  bul'ca  a  la  otra  ;  y  luego  que  fe  encuen¬ 
tran  ,  de  común  acuerdo  íe  apartan,  unen  las  extremidades  cerradas,  y  íirviendo  la  milma  fangre  de 
liga,  quedan  otra  vez  unidas.  Si  le  dan  dos  cuchilladas,  y  queda  dividida  en  tres  partes  ,  cada 
cabeza  b-uíca  el  pedazo  y  lado  que  le  toca  y  unida  aquella  parte  ya,  paila  a  unirle  con  la  extremidad 
de  la  otra  cabeza  al  modo  dicho. 

El  modo  de  matarlas  es ,  cortando  ambas  cabezas  con  muy  poca  parte  del  cuerpo  •,  o  enlazadas  , 
con  un  cordel ,  colgarlas  de  una  rama :  pero  ni  aun  eíle  modo  íegundo  es  feguro  ;  porque  íi  alguna 
ave  de  rapiña  no  fe  la  come  ,  fe  llega  á  podrir  el  cordel ,  y  la  culebra ,  aunque  ya  Teca  á  los  rayos 
del  Sol ,  cae ;  y  luego  que  llueve  revive. 

„  Cofa  dura  parece  (  anade  aquí  el  Hiíloriador  ,  )  y  por  tal  la  tuve  á  los  principios ;  pero  havien- 
„  dome  encargado  el  Hermano  Juan  de  Agullun  ,  Boticario  ,  Medico ,  y  excelente  Químico  del 
„  Colegio  Máximo  de  mi  Provincia  de  SantaLé  ,  que  le  embiafíe  de  ellas  culebras  ,  Taco  de  fu  obra- 
„  dor  quatro  que  tenia  Tecas ,  y  colgadas  en  el  ayre  ;  y  me  afíegurd ,  que  con  eílar  tan  aridas ,  pueíla? 

en  el  Rielo  empapado  en  agua ,  á  las  veinte  y  quatro  horas  revivían  ;  y  afífí  que  las  que  me  pedia 
„  las  fecaíle  bien  al  humo  de  la  chimenea  ;  y  bien  refguardadas  de  toda  humedad.  Te  las  remitidle, 
,,  porque  eran  muy  útiles. 

i,  Qual  es  fu  utilidad  ?  le  repliqué  yo  ;  y  diciendo  ,  y  haciendo  ,  Taco  un  criílal  con  polvos  de 
„  dicha  efpecie  de  culebras  ,  y  certifico  ,  que  era  un  efpecifico  maravillofo  para  Toldar  ,  y  reunir  los 
,,  huellos  quebrados  ,  por  caída ,  ó  por  golpe  i  y  me  aReguró  ,  que  tenia  de  ello  repetidas  experien- 
„  cias.  A  un  hombre ,  que  era  buen  ReligioTo  ,  y  por  otra  parte  científico  ,  no  es  razón  negarle  TU 
,,  autoridad. 

Otra  cofa  ,  [orejante  de  algún  modo  a  la  efcacia  de  efias  culebras  ,  fe  puede  veer  aejui  abajo  al 
num.  marginal  304.  en  la  letra  T. 

R 


De  la  raíz,  Guajiva  ,  Te  puede  veer  lo  que  ya  ella  dicho  aqui  arriba  al  num.  i$6. 

Raíz  de  China  ,  es  útil  para  muchos  males.  P.  Gum.  tom.  1.  pag.  309. 

297.  En  el  País  del  Orinoco  ,  en  los  repechos  para  Tubir  a  la  Nevada,  y  Paramo  de  Chita  ,  fe 
halla  la  raiz  de  C  hina  ,  aprobada  contra  muchos  males  ;  y  Te  buíca  con  aníia  para  poner  dentro  del 
jarro  ,  en  que  Te  bebe  ,  6  en  las  tinajas  de  agua  ;  por  la  experiencia ,  de  que  por  mala  que  Tea  la 
defeca  ,  adelgaza  ,  y  quita  las  malas  cualidades. 

El  color  de  eíla  raíz  es  entre  encendido  ,  y  amarillo  -y  es  raíz  de  poco  bulto  ,  y  mucho  peTo. 

Remedios  nfuales,y  contra  venenos  ,  con  qiie  los  Padres  Miffioner os  del  Orinoco  fuelen  curar  a 

los  pobres  Indios.  P.  G.  tom.  2.  pag.  217. 

298,  Los  remedios  ufuales ,  que  los  Padres  Miííioneros  tienen  prontos ,  y  llevan  también  en  fus 
eípirituales  correrías  ,  para  bien  de  aquellos  pobres  ignorantes  Indios  ,  á  cuya  noticia  no  havia  lle¬ 
gado  eTpecie  de  tales  antídotos  ,  Ton  los  íiguientes. 

L  El  que  puede  coníeguir  el  Bejuco  de  Guayaquil  ,  de  que  latamente  Te  habla  aqui  arriba 
num.  272,  no  tiene  necelíidad  de  buícar  otro  remedio  ;  pero  á  cauTa  de  la  diíiancia  no  es 
fácil  de  conleguirlo. 

11.  Es  también  remedio  univerTal  la  hoja  del  tabaco  ,  que  maRado  en  cantidad  ,  parte  tragado  ,  y 
parte  aplicado  á  la  mordedura  Tajada  ,  continuándole  tres  ,  ó  mas  dias  es  remedio  ciertamente  eficaz, 
lea  contra  la  culebra  que  Te  fuere. 

„  Fuera  de  la  larga  experiencia  en  los  heridos  (  anade  aqui  el  Hiíloriador  )  la  tengo  hecha  tam- 

bien  ¿repetidas  vezes  en  las  mifmas  culebras  :  de  modo  ,  que  deípues  de  aturdidas  ellas  con  un 
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>,  golpe  ,  les  Kc  cogido  la  raíz  «le  la  cabeza  con  horquetiila ,  y  apretando  con  ella,  luego  la  culebra 
,,  abre  la  boca  j  entonces  k  todo  feguro  ,  le  he  pueíto  tabaco  mafcado  en  ella  ,  en  virtud  del  cual 
„  luego  le  da  un  temblor  general  ;  y  paíTado  elle ,  queda  muerta  k  culebra  ,  tieíía  >  y  fría ,  como  íi 
„  fuera  un  bailón  duro. 

III.  El  tercer  remedio  general  es  la  Piedra  Oriental ,  eflo  es  ,  haíla  de  aquellos  venados a  Herrada 
en  chicas  piezas 3  ellas  fe  tueílan  haíla  tomar  color  de  carbón':  fe  faca  la  mordedura  ,  y  fe  aferra  de 
luyo  aquel  quafi  carbón  ,  que  chupa  el  veneno  i  pero  á  veces  no  bailan  quatro  ,  ni  feis  :  lo  mas  feguro 
es  ,  que  juntamente  mafque  tabaco  el  herido. 

I  V.  Quarto  remedio  :  Si  k  mordedura  ella  en  litio  capaz  de  admitir  vento fa  ,  fe  le  aplica  una 
feca  :  la  íegunda  ,  faoada  ,  chupa  un  humor  amarillo  :  la  tercera  dá  el  mifmo  humor  con  pintas  de 
fangre  :  la  quarta  ,  ya  faca  la  fangre  pura  ,  y  queda  evacuado  el  veneno  ,  y  fano  el  paciente. 

V.  Quinto  remedio  ,  cierto  y  ,  praólicado  :  Una  buena  porción  de  aguardiente  íuerte  ,  tinturada 
con  pólvora  ;  fe  repite  ;  y  a  la  tercera  vez  ya  fe  fuperó ,  y  amortiguo  el  veneno. 

V I.  Sexto  remedio  :  Muy  bueno  es  el  Bejuco  de  pinja  ,  que  no  es  grueílo  como  el  de  Guayaquil. 
Ve  afe  lo  dicho  aqui  arriba  en  el  numero  ¿7  3  .y  la  raz.on  porque  cafi  no  efid  en  ufo  efe  remedio. 

V  1 1.  Ultimamente  el  colmillo  del  Cayman  >  b  Cocodrillo  es  antidoto  general  contra  los  tbíigos  , 
y  venenos ,  que  malicio famente  fe  dan ,  y  contra  la  ponzoña  de  las  vivoras  ,  y  culebras.  Ta  efio  efa 
dicho  y  y  explicado  latamente  arriba  en  el  numero  Z78. 

S 

Salfafrds  ,  P.  Gumi’la  tom.  1.  3^ 5- 

199.  El  Salfafrds  tan  apreciable,  tanto  por  lo  faludable ,  y  aromático  del  palo  ,  como  de  fue 
corteza  ,  fe  halla  con  abundancia  en  los  contornos  de  la  boca  del  Rio  Caura  en  Orinoco  ;  donde  fin 
bufcarle  ,  fe  ha  encontrado  •,  y  á  caufa  de  la 'uniformidad  del  temperamento  es  muy  creible  ,  que  le 
hay  abundante  en  otras  muchas  de  aquellas  Vegas. 

T 

Tabaco  ,  fus  ultilidades.  P.  Gum.  tom.  2.  pag.  222.  y  216. 

300.  Lo  1.  que  el  Tabaco  fea  remedio  ordinario  contra  el  veneno  de  culebras  ,  ya  íe  dixo  poc« 
ha  en  el  numero  198.  remedio  fegundo- 

Lo  z.  el  tabaco  ,  es  remedio  contra  las  mordeduras  de  unos  mofquitos  verdes  ,  que  llaman  de 
Gufano.  Veafe  abaxo  num.  3 1 7. 

Lo  3.  es  remedio  contra  la  plaga  llamada  Sumí  \  veaíe  abaxo  en  el  num  3 19.  Icen  para  curar 
otros  dos  males  ,  veafe  el'num.  3ZZ.  remedio  primero  ,  y  el  num.  311. 

r*  ,  r 

Tutuma  es  fruta  s  fu  carne  es  remedio  ,  quando  la  fangre  queda  molida  ,  b  extravenada. 

P.  G.  tom.  2.  pag.  289. 

301.  El  Tutumo  ,  árbol  cultivado  ,  y  que  también  de  fuyo  nace  en  las  vegas  del  Orinoco  ,  aun¬ 
que  no  dá  comida  ,  es  planta  muy  útil ,  porque  de  fus  Tutumas  (  es  fu  fruta  )  forman  los  Indios  es¬ 
cudillas  ,  platos  ,  valijas  para  beber ,  cargar  agua  ,  y  para  guardarla  en  cafa  :  el  color  ,  y  figura  de 
las  Tutumas  es  muy  parecida  al  de  las  fandias ,  pero  de  cafco  tan  fuerte,  que  refiile  á  repeti¬ 
dos  golpes. 

La  carne  de  la  Tutuma  (  quando  la  Tutuma  es  tierna)  tomada  algunas  vezes  la  cantidad  de  tres 
onzas  ,  es  efpecifico  experimentado  ,  para  que  la  fangre  molida ,  b  extravenada  por  caídas  ,  palos  „ 
ó  porrazos ,  no  palle  á  formar  apoílemas  en  lo  interior  del  cuerpo. 


Q. 
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Uña  de  la  gran  Beflia ,  es  contra  la  gota  coral ,  y  que  cofa  es  la  gran  Beflia.  P.  Gumilla 

tom.  i.  pag.  300. 

30Z.  Entre  las  gentes  del  Orinoco  la  nación  Achagua  es  la  principal  en  la  caza  del  Ante  >  y  de  la 
Anta  (que  es  lo  que  llamamos  la  gran  Beflia.)  La  carne  de  Ante  fabe  á  muy  rica  ternera  :  fu 
cuerpo  es  del  tamaño  de  un  jumento  ,  ó  de  un  muleto  de  un  año  :  los  quatro  pies  cortos  ,  que  no 
correfponden  al  cuerpo  ,  rematan ,  no  en  dos  pefuñas  como  las  de  la  ternera  ,  lino  en  tres  3  y  ellas 
ion  las  uñas  afamadas  ,  y  tan  apreciables  ,  que  vulgarmente  fe  llaman  las  unas  de  la  gran  Beflia  , 
por  haverfe  experimentado  admirables  contra  la  gota  coral ,  tomando  de  fus  polvos ,  y  colgando  una 
de  aquellas  uñas  al  cuello  del  doliente. 

La  cabeza  del  Ante  tiene  alguna  femejanza  ,  aunque  poca  ,  á  la  de  un  cebón  ,  y  tiene  entre  ceja  » 
y  ceja  un  huello  tan  fuerte  ,  que  con  él  rompe  quanta  maleza  ,  y  palos  halla  por  delante  en  las  felvas. 
La  cola  del  Ante  es  corta,  delgada ,  y  retorcida  ,  ni  mas  ni  menos  ,  que  la  de  un  cebón.  También 
tiene  clin ,  que  le  dá  algún  ayre  3  pero  no  excede  de  la  clin  de  un  jumento  :  de  tan  buena  gana  vive 
en  el  profundo  del  rio  ,  ó  de  la  laguna  ,  como  en  tierra.  Los  Efpañoles  guílan  de  cazar  los  Antes  , 
por  la  diveríion ,  y  por  el  ínteres  de  la  piel ,  y  de  las  uñas. 

Vmo  de  la  Balrna  Corózo  ,  ó  Corofo ,  es  contra  la  ethica.  P.  Gum.  tom.  2.  pag.  283. 

303.  Entre  la  gran  variedad  de  Palmas ,  que  producen  los  terrenos  del  Orinoco  >  crece  una  llamada 
Corono  ,  que  á  la  primera  villa  dá  horror  ,  porque  defde  la  raíz  ,  y  tronco  ,  halla  el  ultimo  cogollo 
de  fus  hojas  ,  ella  tan  revertida  de  efpinas  tan  agudas  ,  y  largas  como  aleíhas ,  que  no  fe  dexa  tocar 
por  parte  alguna. 

Nace  en  litios  fecos ,  y  tierras  arenólas  :  cuefta  gran  trabajo  ,  y  muchas  heridas  derribar  un  folo 
Corono  ,  y  muchas  mas  abrirle  concavidad  en  el  tronco  ,  junto  al  cogollo  ,  para  que  en  ella  deftile 
todo  fu  jugo  ,  que  le  llaman  vino  3  elle  fe  mantiene  dulce  ,  veinte  y  quatro  horas  ,  y  en  las  íiguientes 
veinte  y  quatro  agridulce. 

Es  muy  fano  3  pero  lo  mas  apreciable  es  ,  que  el  que  ertá  picado  de  calentura  ethica  ,  continuando 
quince  dias  en  beber  en  ayunas  un  buen  vafo  del  vino  de  Corono  (  afsi  le  llaman  , )  expele  entera¬ 
mente  aquella  maligna  calentura  :  ha  de  beber  del  agridulce. 

„  Eíle  experimento  (  dice  el  Hiftoriador  )  ha  pallado  por  mis  manos ,  íin  otro  motivo  de  darfele  á. 
„  los  tales  enfermos  ,  que  el  faber  de  cierto  ,  que  era  bebida  frefca  ,  y  faludable  3  y  quando  reco- 
,,  nocí  elle  Ungular  efeóto ,  alabé  la  providencia  del  Altifsimo  ,  viendo  ,  que  aun  en  los  defiertos 
„  previene  remedios  tan  exquiíitos  para  el  bien  de  fus  criaturas. 

Y 

Yerva  llamada  Dudtung-  ajas  ,  es  para  unir  algún  pedaz.0  de  carne  ,  que  d  alguno  le  han 

cortado.  P.  Gum.  tom.  2.  pag.  ¿15. 

304.  Unas  culebras  de  cierta  eípecie ,  en  Philippinas  ,  defcubrieron  una  rara  virtud  en  una  yerva 
ordinaria  ,  que  en  el  lenguage  de  aquellos  Indios  fe  ilama  Duílang-ajas  ,  que  en  romance  quiere 
decir  une  culebras  :  porque  li  parten  por  medio  una ,  ó  muchas  de  las  tales  culebras  ,  corre  luego 
cada  una  con  el  cuerpo  que  quedó  unido  á  la  cabeza  ,  come  de  aquella  yerva  ,  refriega  las  heridas 
con  la  que  traxo  en  la  boca  ,  anda  harta  dar  con  la  parte  que  le  falta  3  y  hecha  la  tal  diligencia ,  ar¬ 
rima  la  una  cifura  contra  la  otra  ,  fe  une  luego  ,  y  huye  aprieíía.  Con.  ella  lección  hacen  los  Philip— 
pinos  efta  mífma  diligencia  ,  ahorrándole  de  pagar  Cirujanos  ,  quando ,  ó  por  riña  ,  ó  por  otra  des¬ 
gracia  ,  les  dán  una  cuchillada  3  por  que  con  la  confricación  de  la  yerva  Vvttung-ajas  fe  une  luego*- 
k  una  tajada  de  carne  con  la  agrá. 
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Zarza  ,  es  contra  el  mal  gálico.  P.  Gumilla  tomo.  i.  pag.  309. 

305.  En  los  Ríos  de  Chire  ,  Tate  ,  Punapuna  ,  y  otros  muchos  de  aquellos  Llanos  del  Orinoco 
ib  halla  la  Zarza  tan  celebrada  ,  y  aprobada  contra  el  mal  gálico. 


NOTICIA  COMPENDIOSA  DE  VARIOS  MALES,  E 

incomodidades  popias  de  ciertos  parages  de  las  Indias  Occidentales  y 
y  de  algunos  remedios ,  aviíós ,  y  precauciones  contra  ellas  3  lacada  de 
la  ya  citada  Obra  del  Orinoco  ilujlrado  ,  y  defendido. 

Del  fatal  'veneno  llamado  Curare.  P.  Giim  tom.  2.  cap.  12. 

306.  La  Nación  Caverre  ,  es  la  única  que  fabrica ,  y  vende  a  las  otras  Naciones  del  Orinoco  el. 
veneno  llamado  Curare  en  unas  ollitas  nuevas ,  ó  botecillos  de  barro  ,  que  la  que  mas  tendrá  quatro 
onzas  de  aquel  veneno  ,  muy  parecido  en  fu  color  al  arrope  fubido  de  punto  :  no  tiene  fabor  ,  ni 
acrimonia  efpecial :  fe  pone  en  la  boca  ,  y  fe  traga  íin  rieígo  ,  ni  peligro  alguno  ,  con  tal  que ,  ni  ei* 
las  encías  ,  ni  en  otra  parte  de  la  boca  haya  herida  con  fangre. 

Toda  la  a&ividad  ,  y  fuerza  de  efte  veneno  únicamente  es  contra  la  fangre  ;  en  tanto  grado  ,  que 
tocar  una  gota  de  íangre ,  y  cuaxarfe  toda  la  del  cuerpo  ,  con  la  velocidad  de  un  rayo ,  todo  es  uno. 
Es  maravilla  el  ver  ,  que  herido  el  hombre  levemente  con  una  punta  de  flecha  de  Curare  ,  aunque 
no  haga  mas  raíguño  ,  que  el  que  hiciera  un  alfiler  ,  fe  le  cuaxa  toda  la  fangre  ,  y  muere  tan  ins¬ 
tantáneamente  ,  que  apenas  puede  decir  tres  vezes  Jefus.  Mantiene  el  Curare  toda  la  actividad  ,  j 
vigor  de  fu  veneno  hafta  que  íe  acaba  de  gaftar  ,  o  coníiumiríe  todo  el  material.  Untan  los  Indios- 
las  puntas  de  las  flechas  con  muy  corta  cantidad  ,  tal  que  apenas  llegará  á  un  adarme  lo  que  recibe 
cada  punta  :  y  aunque  efte  muchos  años ,  fin  defenfa  alguna  ,  aquella  corta  untura  ,  no  por  efte  es 
menor  la  fuerza  del  Curare. 

Remedio  único.  La  herida  hecha  con  la  punta  untada  con  Curare  ,  cafi  no  tiene  contra  5  porque 
aunque  un  chico  inocente  defeubrió  al  V.  P.  Juan  Rivero  de  la  Compañía  de  Jefus ,  que  al  que 
.tiene  fal  en  la  boca  no  daña  el  Curare  ( lo  qual  el  V.  P.  hallo  íer  cierto  ,  defpues  de  varios  experi¬ 
mentos  hechos  en  animales )  no  es  fácilmente  practicable  el  tal  remedio  á  los  hombres  ;  porque  quien 
íufrirá  la  fal  largo  tiempo  en  la  boca  ?  Y  fi  eftá  en  la  faltriquera  ,  no  da  el  veneno  lugar  á  Sacarla. 

Toda  la  ponzoña  del  Curare  fe  origina  de  una  raíz  del  miftno  nombre  ,  que  folo  es  raíz  de  si 
mifma  ,  fin  arrojar  jamas  hojas  3  ni  retoños  ;  íe  cria  ,  y  crece  baxo  del  cieno  podrido ,  y  corrupto  de 
las  Lagunas  ,  que  no  tienen  defague  ;  fu  color  es  pardo.  Quien  quifiere  faber  el  modo  raro  ,  con  que 
entre  los  Indios  Caverres  fe  fabrica  con  dichas  raizes  efte  veneno  ,  lea  al  P.  Gumilla  en  el  citado 
cap.  ii.  en  donde  también  hace  mención  de  otro  veneno  aun  mas  fatal ,  que  fe  halla  en  la  Lidia 
Oriental  en  la  Isla  de  AíaKajfar  ,  fituada  al  medio  dia  de  las  Philippinas. 

Del  veneno  de  hormigas  bravas.  P.  G.  tom.  2.  cap.  13. 

3  07.  Efte  veneno  tomado  en  la  comida  ,  ó  bebida  en  corta  cantidad  ,  infaliblemente  quita  le  vida : 
en  lengua  Jirara  fe  llama  Irruqut  al  abuqu'i ,  efto  es  ,  veneno  de  hermigas. 

Hay  pues  en  las  Vegas  del  Orinoco  ,  y  de  los  Ríos  que  entran  en  él ,  un  genero  de  hormigas  de 
eftraña  magnitud ,  todo  vetadas  de  Hitas  negras  ,  amarillas ,  y  encarnadas ,  que  fuelen  caminar  >  y 
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arremeter  echados  los  dos  pies  de  adelante  azia  fus  efpaldas ,  y  con  la  cabeza  en  alto  :  ion  muy  bra¬ 
vas  ,  y  ponzoñólas  aunque  hermofas  ;  y  si  llegan  á  picar  quatro  ,  b  cinco  de  ellas  corre  mucho  peli¬ 
gro  la  vida.  Los  hormigueros  de  ellas  no  luden  llegar  a  tener  el  numero  de  treinta  hormigas. 

Los  Indios  las  fuelen  coger  con  un  copo  de  algodón  bien  eíponjado  una  á  una  ,  y  pueda  fobre  el 
bordo  de  una  ollita  ,  la  cortan  a  cada  una  por  la  mitad,  dexando  caer  el  vientre  dentro  de  ella, 
donde  tienen  agua  ;  deípues  á  pocos  hervores  que  dé  aquella  agua  con  aquellas  medias  hormigas  á 
fuego  manfo  ,  las  facan  de  alli :  deípues  de  fria  el  agua ,  cria  una  tela  ,  ó  nata  de  graíla  ,  procedida 
de  las  hormigas  j  la  qual  la  recogen  ,  y  guardan  en  cañutos  que  labran  de  canillas  de  tygre ,  de 
mono  ,  b  de  león.  Elle  es  el  modo  que  tienen  de  facar ,  y  fabricar  elle  veneno. 

El  modo ,  y  ocaíion  con  que  fuelen  dar  elle  veneno  ,  es  el  íiguiente  :  es  eftilo  ,  y  corteña  entre 
ellos  ,  que  quando  fe  imitan  á  beber  Chicha  (  es  la  cerbeza  de  los  Indios  ,  )  los  unos  dan  de  beber  á 
los  otros  ,  íin  foltar  la  tutuma  ,  o  vafo  ,  mientras  bebe  el  otro  :  pues  el  que  quiere  vengarfe  de  otro  , 
no  lo  hace  halla  que  venga  un  dia  de  bebida  :  entonces  quando  llega  el  tiempo  de  dar  de  beber  á  fu 
enemigo  ,  pone  baxo  de  la  uña  del  dedo  pulgar  un  poquito  de  manteca  de  ellas  hormigas  ,  coge  la 
tutuma  ,  y  al  cogerla  ,  con  gran  difsimulo  ,  mete  en  la  Chicha  fu  dedo  pulgar  ,  y  da  de  beber  al  que 
quiere  matar  ;  y  como  da  bebida  á  muchos  ,  y  también  otros  muchos  la  reparten ,  queda  el  malhe¬ 
chor  oculto. 

Todo  ello  lo  defcubrió  un  Indio  al  P.  Gumilla  ,  quien  (  por  no  haverfe  halla  ahora  hallado  triaca 
contra  elle  veneno  )  declara  la  pradlica  ,  y  methodo  entablado ,  para  que  los  Miííioneros  eviten  el 
peligro  de  elle  veneno  ,  por  ellas  palabras. 

„  Siempre  que  llega  el  P.  Miílionero  ,  á  la  hora  que  llegare  ,  a  cafa  de  qualquier  Indio  (  hablojde 
los  Indios  chontales  ,  no  de  los  que  ya  eflán  dodlrinados  ,  y  cultivados  ,  )  b  á  ver  un  enfermo  ,  ó 
a  qualquiera  otra  diligencia  3  luego  le  ponen  la  tutuma  llena  de  chicha  junto  á  la  boca  ;  y  no  hay 
que  efcufarfe  ,  porque  toman  por  materia  de  mucho  agravio  el  que  no  beba  de  ella  el  combidado  i 
pero  quedan  confülados  ,  de  que  folo  pruebe  algún  poco. 

„  Fuera  de  ello  ,  en  los  Pueblos  que  fe  van  amanfando  ,  quando  hay  ellas  bebidas  (  que  ion  fus 
mayores  fieílas ,  )  e’l  primer  combidado  ha  de  fer  el  P.  Miílionero  :  no  hay  que  eícuíarfe  ,  ío  pena 
de  incurrir  en  fu  enojo.  Debe  fentarfe  junto  al  Cacique  ,  y  romper  el  nombre  á  la  falud  del  con- 
curíb  ,  aunque  fea  con  folo  el  ademan  de  beber. 

„  Ello  fupueíto ,  y  fupuefta  la  ya  referida  moda  de  dar  veneno  ,  jamas  probé  en  adelante  fu  chicha , 
h  el  que  me  la  daba  no  bebía  primero  de  ella  ;  y  aunque  á  los  principios  fe  refiífian  ,  con  todo  los 
convencía  diciendo  :  Que  era  ufo  de  la  gente  blanca  ,  y  ftñal  de  buen  coraron  en  el  que  da  la  bebi¬ 
da  ,  y  en  el  que  la  toma. 

„  Ella  praética  pareció  muy  bien  a  todos  los  Padres  Miííioneros  quando  les  revelé  el  fecrero  ;  y 
parecerá  bien  á  todos  los  que  leyendo  ello ,  vieren  quan  arriefgadas  tienen  aquellos  Operarios  íus 
vidas  •  porque  jamas  llegará  á  tanto  la  barbaridad  del  que  da  el  veneno  oculto  en  la  bebida  ,  que 
quiera  él  mifmo  tragarfe  primero  la  muerte.  En  el  primer  recibimiento  ,  y  entrada  a  Nación  neu- 
vamente  befcubierta  ,  no  hay  peligro  ;  porque  femejantes  Indios  fon  muy  bozales  ,  y  á  los  princi¬ 
pios  eftán  preocupados  del  interes  ,  de  la  curioíidad  ,  y  del  miedo  &c. 

„  Defpues  ,  con  el  tiempo  ,  afsiíli  á  varios  moribundos  de  diverfas  Naciones ,  que  murieron  de  che 
veneno  ,  el  qual  caufa  una  calentura  lenta  ,  é  inquitable  ,  que  va  aniquilando  los  cuerpos  ,  hada 
dexar  los  huellos  folos  ,  y  la  piel  :  unos  viven  mas  ,  otros  menos  ,  con  una  notable  vivacidad  en 
los  ojos  &c.  En  la  margen  dice  el  dicho  Padre  :  No  tienen  ellos  triaca  contra  ejle  veneno :  creo  que 
33fervird  el  colmillo  de  Caymdn. 

Del  venino  de  los  venenofos  pelos  de  cierta  culebra ,  o  ferpiente.  En  el  mifmo  cap.  13. 

:  30.8.  En  aquellos  valles  dilatados  del  Orinoco  ,  entre  otras  muchifsimas  ,  fe  halla  una  efpecie  de 

/érpientes  de  íingular  variedad  ,  y  velocidad  en  fu  carrera  :  fu  efpecialifsima  divifa  es  un  copete  de 
pelo  fútil ,  que  en  feñaí  de  fus  muchos  años  de  vida  ,  les  nace  fobre  la  cabeza.  Aquellos  pelos  fon 
un  veneno  cruel ,  y  Sanguinolento  ;  porque  poco  defpues ,  que  ,  6  en  la  bebida  ,  o  en  un  bocado 


33 


33 


33 


3) 


33 


33 


33 


33 


33 


33 


33 


33 


33 


DE  REMEDIOS  INTERNOS.  115- 

de  comida  ha  recibido  el  paciente  un  pelo  folo  ,  entero  ,  ó  cortado  en  menudas  partes  ,  hace  fu 
efecla  violentiilimo ,  empezando  el  pobre  á  vomitar  fangre  á  bocanadas ,  y  tanta  ,  que  de  ordinario 
acaba  preílo  con  la  vida  ,  fin  haverfe  hallado  halla  aora  remedio  contra  tan  fatal  aélividad. 

De  otros  venenos  de  varias  yervos  veneno  fas.  En  el  mifmo  cap.  13. 

309.  Hay  en  el  País  del  Orinoco  otro  gran  numero  de  venenos  ,  en  variedad  de  yervas  venenólas  , 
de  que  ufan  los  Indios  para  matar  á  fus  enemigos  3  y  á  los  que  ufan  de  las  tales  yervas  llaman 
Tervateros. 

„  De  los  que  mueren  (  dice  el  Hiíloriador  )  emponzoñados  con  tales  yervas  pudiera  decir  mucho  , 
„  porque  no  ion  pocos  los  que  mueren  de  ellas  3  y  la  íenai  fixa  de  fer  yerva ,  ó  yervas  la  caufa  de 
„  las  tales  muertes  ,  es  rajarle  las  carnes  del  cuerpo  en  largas  cifuras  ,  falir  de  aquellas  facaduras  , 
,,  no  íangre  ,  lino  un  humor  amarillo  ,  que  en  breves  dias  laca  de  eílq  mundo  al  doliente.  Jamás 
0,  he  podido  inveíligar  ,  que  efpecie  de  yervas  fean  ?  Puede  fer  ,  que  algún  Misionero  ,  con  alguna 
„  cafuaÜdad  las  defcubra  3  y  quiera  Dios ,  que  al  mifmo  tiempo  fe  defcubra  fu  remedio  ,  o  fu  con- 
„  trayerva. 

„  No  hay  en  las  MiíTiones  de  que  trato  (  dice  en  el  cap.  íiguiente  )  memoria  ni  tradición  ,  »de  que 
„  haya  muerto  Padre  Miílionero  alguno  ,  ni  por  veneno  dado  maliciofamente  ,  ni  de  mordedura 
„  de  culebra  ,  ni  en  las  garras  del  tygre  ,  ni  de  otras  fieras  ,  que  es  cofa  muy  notable.  O  dulcedumbre 
,,  prcdigioía  de  la  Divina  Providencia  ! 

Del  Culebrón  efpantofo  ,  llamado  Bulo  jy  del  remedio  contra  fu  malignidad.  P.  Gum. 

tom.  2.  cap.  14. 

310.  A  eíle  horrible  ferpenton ,  que  íe  halla  con  gran  frequencia  en  los  Páifes  del  Orinoco  ,  y  en 
otros  ,  los  Indios  Jiraras  le  llaman  Aviofa  ;  otras  Naciones  ,  y  los  Indios  de  Quito  le  llaman  Aladre 
del  agua  ,  porque  de  ordinario  vive  en  ella.  Es  disforme  en  el  cuerpo  ,  del  tamaño  de  una  viga  de 
pino  con  corteza ,  y  todo  :  fu  piel  hermoíamente  dibujada  de  blanco  ,  y  pardo  :  fu  largo  fuele 
llegar  á  ocho  varas  :  fu  gruello  correfpondiente  á  la  longitud  :  fu  modo  de  andar  muy  tardo  ,  y  caí! 
imperceptible  3  de  fuerte  que  quando  anda  en  tierra  ,  harto  ferá  que  en  todo  el  dia  haga  media  legua 
de  jornada. 

El  que  fabe  el  alcance  del  peílilente  vaho  de  fu  boca  ,  pone  en  la  fuga  fu  mayor  feguridad  3  y  es 
el  cafo  ,  que  al  fentár  ruido  ,  levanta  la  cabeza  ,  y  una  ,  o  dos  varas  de  cuerpo  ;  hace  la  puntería 
ázia  el  tygre  ,  león  ,  ternera  ,  venado ,  ó  hombre  3  luego  abre  íu  terrible  boca  ;  y  arroja  ,  fin  eft-ar 
la  puntería  ,  un  vaho  tan  ponzoñofo  ,  y  eficaz  ,  que  detiene  ,  atonta  ,  ó  entorpece ,  y  buelve  immobil 
al  animal  que  inficiono  ,  y  le  va  atrayendo  haíla  dentro  de  fu  boca  ,  y  fe  le  traga. 

Digo  que  traga  ,  porque  no  tiene  dientes  ;  y  afsi  galla  largo  tiempo  ,  y  aun  dias  enteros  en  en¬ 
gullir  una  preía  :  y  es  tal  ,  y  tiene  tales  enfanches  íu  fatal  gaznate ,  que  á  fuerza  de  tiempo  íe  traga 
una  ternera  de  año  ,  eílrujandole  la  fangre  ,  y  el  jugo  ,  al  tiempo  que  va  engullendo. 

Para  entender  el  remed¡io  ,  fe  debe  fuponer  ,  que  no  fe  le  efeapará  prefa  alguna  >  íi  la  alcanza  con 
la  vida  ,  fino  es  que  fuceeda  lo  que  luego  diré  ;  porque  el  buque  peílilente  del  Bidio  arroja  tal  exala- 
cion  de  ponzoña  3  que  no  le  dexa  acción  ,  ni  al  hombre  mas  valiente  ,  ni  al  tygre  mas  bravo.  No 
pierde  el  hombre  atraido  del  Buio  fu  juicio  5  afsi  lo  declaran  muchos  ,  que  fe  han  viílo  tirados  del 
vaho  de  aquella  infernal  boca  ;  pero  pierden  el  uío  de  toda  acción  propria  ,  o  movimiento  proprio  : 
qué  congoja  !  qué  fudores  frios !  qué  anguílias  fatales  ,  no  fufocarán  el  animo  del  pobre  ,  que  contra 
toda  fu  voluntad  íe  vé  llevar  a  la  tremenda  boca  de  aquella  beflüa  carnicera ,  é  infaciable  monílruo. 

Ello  fupueílo  fe  debe  faber  para  el  remedio  ,  que  si  al  tiempo  ,  que  con  aquella  inviíible  cadena 
de  fu  vaho  atofigado  va  el  Bulo  atrayenvio  algún  animal  3  íi  á  eíle  tiempo  paila  cafualmente  otro  3 
en  efpecial  con  velocidad  ,  por  entre  el  Buio  ,  y  el  animal  atraído,  entonces  fe  interrumpe  aquella  li¬ 
nea  de  efluvios  ,  b  veneno  atrahente  ,  y  buelve  en  si  el  viviente  que  eílaba  aprifionado  ,  y  íe  retira 
con  preíleza  ,  y  fe  libra. 

Por  eíla  caufa  nadie  fe  atreve  á  viajar  folo  ,  fea  á  pefear ,  fea  á  montear  3  fea  el  viage  que  íe 
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fuere  ,  deben  ir  a  lo  menos  dos  de  compañía  ,  para  que  llegado  el  cafo  de  que  el  1 3 uto  oculto  ,  6 
defeubierto  haga  fu  puntería  al  uno  de  los  dos  ;  el  otro  ,  o  con  el  fombrero  ,  ó  con  una  rama 
facuda  el  ayre  intermedio  entre  el  compañero  ,  y  el  Bato  :  lo  qual  hecho  proíiguen  fu  camino  ,  fin 
hacer  cafo  de  aquella  fiera  beília  ;  efta  es  la  pradUca  corriente ,  y  ordinaria  en  las  tierras  inficionadas 
de  efta  plaga  ,  que  no  fon  todas. 

Ve  otras  culebras  malignas ,  y  algunos  remedios  contra  fus  venenos. 

En  ci  mifmo  cap.  14.  §.  VIII. 

3 1 1 .  Lo  1 .  hay  en  los  Paifes  del  Orinoco  unas  culebras  ,  que  llaman  culebras  caladoras  :  En  lo 
corpulento  llegan  á  igualar  á  los  ,  Bu) os  ,  pero  en  lo  largo  los  exceden  en  muchas  varas  :  Su  velo¬ 
cidad  ,  en  tan  pefada  mole  ,  es  de  admiración  j  y  caufa  eípanto  la  ligereza  de  rayo  con  que  corren 
á  la  prefa  *,  fea  venado  ,  o  qualquiera  otro  animal  ,  como  le  vea  ,  le  ¿a  alcanze  fin  remedio. 

„  Las  he  vifto  (  dice  el  Hiftoriador  )  vivas  ,  y  muertas  ;  y  de  otro  modo  no  me  atreviera  á  afirmar  , 
„  que  fus  colmillos  fon  del  mifmo  tamaño  que  los  del  mejor  lebrel :  No  fe  fabe  ,  que  eftas  tengan 
„  veneno  ;  pero  que  peor  arma  que  fu  velocidad  ,  junta  con  lo  tenaz  de  fu  diente  ! 

5 1 2.  Lo  2.  otras  culebras  hay  de  menor  tamaño  ,  que  fe  llaman  Culebras  Cafe  abele  s  :  ellas  tienen 
eftos  caícabeles  ,  y  bien  fonoros  en  la  extremidad  de  la  cola  ,  y  íirven  á  los  curiofos  ,  y  á  los  Médi¬ 
cos  :  á  aquellos  ,  para  faber  ,  defpues  demuerta  ,  quantos  años  tenia  la  culebra  ,  porque  cada  año 
le  nace  un  nuevo  cafcabel ;  á  eftos  íirven  de  triaca  ,  y  remedio  para  varias  dolencias  j  y  Dios  diípuío , 
que  también  firyieííen  de  avifo  á  los  incautos  caminantes  3  porque  antes  de  fixar  la  Culebra  Cafcabel 
fu  venenofo  diente  ,  toca  á  rebato  con  la  farta ,  de  fus  encadenados  cafcabeles  ,  que  íirven  de  avifo 
al  caminante  ,  nofolo  para  evadir  fu  furia  ,  fino  también  para  quitarle  la  vida  ,  y  lograr  el  apreciable 
defino  jo  de  dichos  medicinales  cafcabeles  ,  que  fe  bufean  con  añila ,  y  fe  hallan  con  dificultad ,  y  cofto, 

313.  Lo  3.  mas  traydora  es  la  culebra  llamada  Aiacaurel  s  no  íolo  acomete  al  caminante  ,  fin 
darle  leña  ,  fino  también  con  audacia  ;  íi  paila  a  pie  ,  tira  á  fixarle  íu  diente  venenoíb  en  la  mifma 
cara  ;  ni  queda  fatisfecha  con  el  primer  falto  ;  figue  con  porfita  ,  y  quanto  mas  fe  defiende  el  pafta- 
gero  ,  con  tanta  mayor  ira  multiplica  fus  aílaltos  :  ni  pierde  fus  bríos  ,  aunque  á  fu  furia  fe  interponga 
algún  ginete. 

314.  Lo  4.  mas  que  todo  efto  es  de  temer  la  culebra  Sibucan :  fu  color  es  terreo  5  tanto  ,  que 
la  tiene  el  paftagero  á  fus  pies  ,  y  por  fer  fu  color  de  tierra  ,  ni  la  ve  ,  ni  la  diftingue  ;  efto  es  , 
quando  ella  efta  tendida  á  lo  largo  :  pero  qnando  fe  recoge  en  rofeada  dentro  de  si  mifma ,  fe  hace 
mas  incógnita  ,  por  que  á  qualquiera  le  parece  es  una  bofta  ,  ó  boñiga  de  buey  ya  feca  ,  y  defcolo- 
rida  ,  y  la  realidad  es  que  eftá  efeondida  entre  lus  mifmos  dobleces  ,  y  encogida  ,  al  modo  que  íe 
fuele  recoger  la  calceta  ,  o  la  media  ,  para  calzarla  con  mas  facilidad  :  eftando  pues  afsi  recogida  , 
fe  defembuelve  ,  y  al  mifmo  tiempo  da  tan  ligero  falto  ,  que  alcanza  al  pecho  del  caminante ,  íi  va  á 
pie  ,  y  junto  a  la  rocjilla  5  íi  vá  a  cavallo ,  con  gran  rieígo  de  uno  ,  y  de  otro  ,  porque  la  ponzoña 
es  mortal. 

La  fortuna  es  ,  que  de  efta  pefsima  efpecie  de  culebras ,  no  hay  ,  ni  en  la  que  llaman  tierra  fria  ( efto 
es  ,  cerca  de  los  paramos  ,  y  picachos  nevados  ,  )  ni  en  la  tierra  perpetuamente  calida  j  folo  viven  , 
y  fe  multiplicar*  en  las  tierras  intermedias  ,  ó  templadas. 

Lo  5.  en  las  tierras  calientes,  fe  halla  una  efpecie  de  culebras  de  dos  cabezas  &c.  Veafe  fobre  efto 

aquí  arriba  num.  296. 

315.  Lo  6.  las  culebras  Corales  (  llamadas  afsi ,  porque  prevalece  en  ellas  el  color  encarnado , 
veteado  de  negro  ,  pardo  ,  amarillo  ,  y  blanco  )  fe  hallan  en  todos  los  temples  de  aquellos  Paifes  j 
y  aunque  á  la  vifta  muy  hermofás  por  lo  vario  de  fus  colores  ,  entre  todas  qu antas  culebras  hay 
hafta  oy  por  alia  conocidas  ,  ninguna  llega  á  la  violencia  del  veneno  de  las  Corales  ,  aunque  el  de 
las  culebras  Macaureles  fe  le  parece  mucho. 

3 16.  Se  omite  otra  gran  multitud  de  varias  efpecies  de  culebras ,  ferpientes  ,  y  vivoras  que  ñu 
fpftan  aquellos  Paifes, 
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Des  los  temeJíos  ufuales  de  que  íe  valen  los  Padres  Miííioneros  contra  el  veneno  de  las  culebras , 
ya  fe  dixo  aquí  arriba  mim.  marginal  184. 

Délos  crueles  mofquitos  ,  que  fe  llaman  Mofquitos  de  gufano,  de  fu  malignidad  ponzo¬ 
ñosa  ,  y  del  remedio  contra  ella.  P.  Gumillatom.  2.  cap.  15. 

317.  Lo  mifmo  es  dexar  el  golfo ,  y  entrar  por  Orinoco  ,  ó  por  qualquiera  otro  Rio  de  tierra 
caliente  ,  que  entrar  en  una  fiera  batalla  de  varias  claíles  ,  ó  eípecies  de  mofquitos  ,  que  ,  durante 
el  dia  ,  pueblan  el  ayre  3  llenan  la  cara  ,  manos  ,  y  quanto  huviere  defcnbierto  3  y  todos  tiran  á  chu¬ 
par  la  fangre  dexando  una  comezón  rabiofa  ,  y  algunos  mucho  mas.  A  efto  fe  anade  multitud  ,  y 
variedad  de  tábanos  ,  abiípas  ,  y  mofeas  notablemente  fangrientas. 

Toda  ella  multitud  de  enemigos  es  defpreciable ,  y  fe  hace  llevadera  ,  en  comparación  de  unos 
moíquitos  verdes ,  que  llaman  de  Gufano  ,  y  abundan  en  el  Rio  Apure  ,  'Vnu  ,  en  Tena  ,  E [vinal , 
y  en  las  tierras  excesivamente  calientes  :  ellos  no  íolo  chupan  la  fangre  como  los  otros  ,  fino  que 
donde  penetraron  fu  afilado  pico ,  dexan  un  huevecillo  imperceptible  ,  que  fomentado  con  ei  calor 
natural ,  á  los  tres  dias  paila  á  gufano  peludo  ,  de  tan  mala  calidad  ,  que  inflama  el  litio  donde  ella  , 
y  caufa  calentura.  El  foraflero,  que  pienfa  que  es  tumor  ,  y  trata  de  curarle  como  á  ral,  va  per¬ 
dido  3  porque  dicho  gufano  ,  á  los  ocho  dias  ,  ya  tiene  diez ,  d  doce  hijos  3  cada  uno  de  efto  va  pro¬ 
creando  otros  muchos  3  tanto ,  que  á  muchos  les  ha  collado  la  vida.  En  beneficio  de  los  que  llega¬ 
ren  de  nuevo  á  aquellas  tierras ,  dice  lo  liguiente  el  Padre  Gumilla. 

,,  Es  cierto  ,  que  la  herida  del  mofquito  verde  nadie  la  puede  evitar ,  en  el  parage  donde  ellos 
„  abundan  ;  pero  fe  puede  eílorvar  ,  que  el  gufano  procree  :  para  lo  qual  fe  ha  de  obfevar  ,  que  en 
„  mifmo  centro  del  tumor  inflamado,  que  fe  levanta,  fe  ve  fiempre  una  aguadija  ,  que  arroja  el 
„  gufano  por  la  boca  :  fobre  ella  le  pone  Chima  ,  que  es  quinta  eílencia  de  tabaco  3. y  á  falta  del 
„  Chima  >  pongafe  tabaco  mafcado  ,  con  el  qual  fe  emborracha  el  gufano  ,  y  aumenta  los  dolores 
„  con  los  movimientos  que  hace  :  entonces  ,  apretando  con  los  dedos  pulgares  la  carne  ,  a  buena 
„  diílancia  del  gufano  (  por  no  machucarle  )  dando  el  apretón  con  fuerza  ,  íalta  el  gufano  entero  , 
„  y  folo  hay  que  curar  el  cóncavo  que  dexa. 

„  Pero  fi  el  gufano  fe  eílruxo  ,  y  murió  adentro  ,  o  falto  al  apretar  fola  la  mitad  de  él ,  queda  tra- 
„  bajo  para  muchos  dias  3  porque  luego  fe  forma  poílema  ,  y  como  á  tal  fe  ha  de  feguir  la  curación 

De  las  fahandijas  nocturnas  del  Pa)s  del  Orinoco .  P.  Gum.  en  el  mifmo  cap.  15. 

318.  Luego  que  anochece ,  llueven  exambre  de  mofquitos  cenicientos ,  pequeños,  pero  fuma- 
mente  moleílos  ,  aíli  por  íus  penetrantes  picos,  como  por  íii  zumbido.  Entran  en  2.  lugar  unos 
infeólos  pardos  del  tamaño  de  tábanos  medianos  ,  que  aunque  mientras  beben  la  fangre  no  fe  dan  á 
fentir ,  pero  ,  al  retirarfe  llenos ,  dexan  un  doler ,  y  comezón  intolerable  ;  ellos  fe  llaman  Piros. 
Lo  3 .  es  íangrienta  ,  y  mortal  la  plaga  nocturna  de  ios  Murciélagos  ,  unos  ordinarios  como  los  de 
Eípana  ,  y  otros  tan  grandes  ,  que  de  punta  á  punta  de  fus  alas  tienen  tres  tercias  3  y  unos ,  y  otros 
gallan  la  noche  bufeando  á  quien  chupar  la  íangre.  Los  que  duermen  fin  defenfa  ,  íeguramente  fon 
heridos  de  dichos  murciélagos  3  y  aunque  no  quede  fin  tapar  lino  la  frente  ,  alli  muerden  ;  y  fi  por 
defgracia  pican  una  vena ,  como  acontece  ,  el  faeno  palla  á  fer  muerte  verdadera  ,  defangrandofe  el 
cuerpo  ,  fin  íentirlo  el  dormido  3  tanta  es  la  fuavidad  con  que  clavan  el  diente  ,  batiendo  al  mifmo 
tiempo  blandamente  fus  alas  ,  y  alhagando  con  el  ambiente  al  dormido. 

A  caufa  de  ella  períecucion  ,  y  otras  ,  han  inventado  los  Indios  dormir  colgados  en  el  ayre  ,  fobre 
una  como  red  ,  que  llaman  Chinchorro  ;  pero  no  alcanza  :  por  lo  qual  los  Indios  ya  Chriílianos  ,  y 
cultivados  ,  ufan  mofquitero  ,  o  toldillo  ,  aunque  fea  un  pobre  Remero.  Algunas  Naciones  ufan  de 
otros  arbitrios ,  menos  las  Naciones  Gaajiva  ,  Chricba  ,  y  Guama  ;  las  gentes  de  eftas  tres  Naciones 
duermen  en  el  duro  fuelo  ,  expueílos  á  todas  las  plagas  referidas. 
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De  otras  [aban dijas  muy  ponz,oiíofas  ,  y  de  fus  remedios.  P.  Gum.  tomo  z.  cap.  id. 

319.  Hablemos  1.  de  los  Coquitos  Sumí.  No  fe  puede  dar  pafo  en  las  Vegas  de  los  Ríos  de  tierra 
caliente  en  el  Orinoco  ,  fin  llenarle  el  cuerpo  de  una  comezón  general  que  caufan  innumerables 
animalillos  ,  imperceptibles  á  la  villa  ,  a  quienes  los  E  {pañoles  llaman  Coquitos  ,  y  los  Indios  Betoyes 
Sumí :  los  quales  ,  defpues  de  llenar  el  cuerpo  de  ronchas  con  fus  mordeduras  quando  ya  eílán 
llenos  de  fangre  ,  fie  perciben  con  la  villa,  pero  no  le  pueden  arrancar  ,  porque  no  alcanzan  las  unas 
á  poderlos  prender  i  tan  menudos  como  ellos  fon.  » 

El  remedio  es  íufrir  hada  hallar  litio  apto  para  darle  una  untara  de  tabaco  maleado  ,  con  que, 
b  caen  ,  o  fe  mueren  \  pero  luego  buelven  íi  le  concinua  el  viage  por  las  miímas  Vegas  :  y  aíli  ia 
praólica  es  íufrir  hada  la  noche  ,  y  con  la  untura  dicha  de  tabaco  ,  le  remedia  para  poder  dormir. 

310.  Lo  2.  poco  mayores  fon  otros  animalillos  fieme  jantes  ,  llamados  Coyas :  le  perciben,  y  ven 
andar  ,  v.  gr.  por  las  manos  ;  pero  todo  hombre  le  guarda  mucho  de  matar  alguna ,  y  aun  de  tocar¬ 
la  :  ion  de  color  muy  encarnado  ,  y  la  hechura  de  una  garrapata  menuda.  El  hombre  que  ,  fin  re¬ 
paro  ,  mata  á  una ,  luego  que  aquel  humorcillo  le  toca  la  carne  ,  con  fier  tan  corto  ,  y  cali  nada , 
al  punto  le  le  hincha  disformemente  todo  el.  cuerpo  ,  y  morirá  infaliblemente  fi  no  lufre  el  tor¬ 
mento  del  fuego  de  paja  llamada  Guayaca». 

El  remedio  único  es ,  definudaríe  ,  y  encendido  el  fuego  en  dicha  paja  ,  dexarfie  chamufcar  de  pies 
a  cabeza  ;  lo  qual  hacen  quatro  ,  ó  cinco  hombres  con  deílreza  ,  cogiendo  ai  doliente  unos  de  los 
pies  ,  otros  por  los  brazos,  pallándole  por  las  llamas  ,  con  lo  qual  fe  libra  de  la  muerte  :  Remedio 
cruel  1  pero  único.  Ella  plaga  fe  líente  folo  en  las  tierras  muy  calientes. 

321.  Lo  3.  en  los  territorios  de  Merida  (  en  el  Nuevo  Reyno  )  que  ni  fon  del  todo  frios  ,  ni  del 
todo  calidos  ,  y  en  otros  íemejantes  ,  fe  crian  Arañas  de  picadura  tan  venenóla ,  que  fi  no  fe  ocurre 
con  tiempo  ,  con  remedio  oportuno  (  como  es  íebo  amafado  con  tabaco  hecho  emplaílo  )  corre  raa- 
nifieílo  peligro  ,  aunque  fea  cavallo  ,  o  baca  ,  quien  recibió  la  picadura. 

322.  Lo  4.  las  Niguas  fon  plaga  muy  univerfial  en  toda  aquella  tierra  ,  pero  mucho  mas  en  la 
caliente.  E11  el  Paraguay  ,  y  otras  Provincias  ,  llaman  Piques  ;  los  Tiraras  llaman  Sicotu  :  apenas 
hay  quien  fie  eficape  de  ella  epidemia  :  Son  unas  pulguitas. que  brota  el  polvo  con  abundancia  ,  es 
plaga  laíiimofia  para  Indios' ,  y  Negros  que  andan  delcalzos  ,  y  gallan  poca  curia  en  fiarcarfie  las 
Niguas.  De  unas  familias  que  de  Canarias  llegaron  á  la  Guayana  por  los  años  de  1720.  murieron 
muchos ,  fin  otro  achaque  que  elle. 

No  hay  refiguardo  que  baile  ;  fie  entran  por  entre  las  medias  ,  y  zapatos  •>  penetran  la  carne  viva 
con  un  dolor  ,  y  comezón  ardiente  :  luego  forman  una  tela  ,  y  dentro  de  ella  á  las  veinte  y  quatro 
horas  ,  ya  tienen  hueveciuos  ,  para  criar  un  hormiguero  de  Niguas. 

Primer  remedio  general  :  Si  luego  que  entró  la  Nigua  (  lo  qual  fie  conoce  por  la  comezón  ya 
dicka )  fie  quiere  fiacar  ,  es  peor  ;  porque  al  mifimo  tiempo  ,  que  fie  vá  apartando  la  carne  para 
Tacarla  ,  le  va  ella  entrando  mas  adentro  :  lo  mejor  ,  y  menos  peligrólo  es  íufrir  halla  el  día  figuiente  ; 
y  entonces  fie  fiacan  todas  las  que  huviere  ,  juntamente  con  fu  cafita ,  que  ya  tienen  del  tamaño  de  un 
grano  de  aljófar  ,  y  aquel  hueco  que  dexan  ,  fie  llena  de  tabaco  en  polvo  para  que  no  fie  encone. 
Ello  es  peníion  indifipenfiable  ,  y  urgente  ,  el  que  un  criado  ,  con  el  alhier  ,  ó  la  abu  ja  en  la  mano  , 
reconozca  todos  los  dias  los  pies. 

Remedio  fe  gando  efpecial ,  y  eficaz. :  elle  le  propone  el  P.  Gumilla  con  ellas  palabras  :  Hay  reme- 
r,  dio  (  y  lo  he  practicado  fiempre  )  para  que  jamás  entre  Nigua  alguna  ,  y  para  que  le  mueran  las 
„  que  ya  entraron  ;  y  es  una  refina  ,  que  los  Indios  Tunevos  de  P atute  ,  del  P-n  d  ,  de  Cbi/gas  ,  y  fie 
,,  Guacamayas  recogen  al  pie  de  ios  Paramos  nevados  de  Chita  en  el  centro  de  unas  flores  blancas- 
,,  que  crian  allí  los  arboles  :  recien  cogida  ,  es  blanca  ,  y  fie  parece  á  la  mantequilla  bien  lavada  ; 
,,  defpues  pierde  algo  de  fu  blancura  :  fu  olor  es  fallíalo  fio  ,  como  olor  de  tocino  muy  rancio  :  fie 
»,  llama  Otova  ,  ó  Otiva  :  (  ve  afe  lo  ya  dicho  ,  J obre  ella  ,  aquí  arriba  nuru.  202.  ) 

„  Untados  pues  los  pies  con  ella  refina ,  goma  ,  ó  ungüento  ,  y  calentados  ál  reficoldo ,  le 
„  penetra  dicha  refina,  que  es  muy  fútil ;  fi  halla  Niguas ,  las  mata,  y  prepara  los  pies ,  para 

„  que 
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que  en  todo  un  mes  no  entren  otras.  Paílado  el  mes ,  como  fe  evaporizo  aquella  virtud ,  fe  debe 
hacer  otra  untura  ;  y  de  efte  modo  me  he  vifto  íiempre  libre  de  Niguas ,  defde  que  Hipe  el  fecreto  ; 
y  por  mi  avifo  fe  han  librado  quantos  lo  han  Tábido. 

„  Ultimamente  ,  quando  los  panales  de  Niguas  ( en  los  que  fe  han  deícuidado  )  cogen  ya  entera¬ 
mente  los  pies  ,  y  parte  de  las  piernas  ,  fe  unta  con  dicha  Otova  ,  y  aplicando  un  tizón  en  debida 
diftancia  }  para  que  la  derrita  con  fu  calor  ,  y  no  molefte  al  doliente  ,  deípues  de  empapada  ,  fe 
arropan  ,  y  vendan  los  pies :  y  á  las  tres  unturas  hechas  en  tres  dias  coníecutivos ,  no  Tolo  íe  han. 
muerto  las  Niguas,  fino  que  cae  todo  aquel  cafcaron  Teco,  y  queda  nuevo  ,  y  limpio  el  cutis  en  toda 
la  paite  lefia :  elfo  es  tan  cierto ,  que  con  mis  manos  he  curado  muchos  Indios ,  Negros  ,  y  Blancos, 
con  Tola  la  referida  diligencia. 

„  Tercer  remedio.  He  oído  á  perfonas  inteligentes ,  que  la  Brea  aplicada  al  modo  dicho ,  equivale 
á  lajOtóva.  La  falta  de  eftos  untos  fe  Tupie  muy  bien  con  íebo  ,  repitiendo  con  frequencia  la  untu¬ 
ra  de  él. 
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MEDICO-  CHIRURGICAS 

MADAMA  FOUQ.UET, 

ECONOMIA 

t 

DE  LA  SALUD  DEL  CUERPO  HUMANO: 

AHORRO  DE  MEDICOS,  CIRUJANOS,  Y  BOTICA : 

PRONTU  ARIO 

DE  SECRETOS  CASEROS,  FACILES  ,  Y  SEGUROS 
en  la  pra&ica ,  fin  cifras  Medicas ,  para  que  todos  puedan  ufar 
de  ellos  en  bien  de  los  Pobres  >  y  Enfermos. 

SACADO  S,T  COMPRADOS  DE  LOS  MEDICOS >  T  CIRUJANOS 
mas  famofos  de  toda  la  Europa ,  con  la  f olicitud  >  y  caudales  de  la  dicha  infigne 
Matrona  ( Abuela  del  Marijfcal  de  Francia  Mr.  el  Duque  de  Belle-isle  y  bien 
celebre  en  nuefiros  tiempos )  para  curar  por  si  mifma  en  los  Pobres  todo  genero  de 
males  y  aun  los  que  hajla  aora  han  fido  tenidos  por  incurables  : 

Traducidos  (  Conforme  a  la  ImpreíHon  correda  ,  y  añadida  ,  que  fe  hizo  en  León 
de  Francia ,  año  de  1739. )  de  el  Francés  a  la  lengua  Caílellana  , 

Por  FRANCISCO  M  O  N  R  O  Y  ,  Y  O  L  A  S  O. 

SEGUNDA  PARTE; 

Conteniendo  los  Remedios  Internos . 
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EN  V  ALLADOLID  , 

En  la  Imprenta  de  Alonso  del  Riego.  Ano  de  1750. 
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CONTINUACION 

DE  LAS  ADVERTENCIAS  AL  LECTOR. 

§.  I. 

Advertencias  comunes  á  entrambas  Partes. 

I.  \  Dvertencia  fobre  los  remedios  generales.  En  algunos  males  es  indifpenfable  la  depoficion  de 
la  caula  ,  ó  de  alguna  parte  de  ella ,  con  las  medecinas  generales :  porque  la  violencia  de 
las  qualidades  nocivas ,  que  engendran  ,  y  fomentan  dichos  males  ,  íi  eítán  vigorofas  ,  fufocan  la 
virtud  de  las  medicinas ,  y  retunden  fu  actividad. 

En  ella  fupoíicion  la  primera  atención  de  los  que  han  de  curar  los  males  ,  es  el  inveftigar  ,  y  dat¬ 
en  el  cocimiento  de  fu  origen  ,  y  de  fus  caulas  ,  a  fin  de  preparar  á  los  dolientes  con  xaraves ,  pur¬ 
gas  ,  fangrias ,  lavativas ,  tyianas  &c.  mandando  al  miírno  tiempo  que  fe  abftengan  de  aquellas 
comidas ,  y  bebidas  que  aumentan ,  y  firven  de  cebo  para  los  infinuados  males  ;  prefcribiendoles  jun¬ 
tamente  tal  vittus  ratto  ,  que  debilite  los  humores  pecantes. '  • 

Pero  de  tal  modo  fe  han  de  exterminar  las  fuerzas  del  enemigo  ,  que  de  ningún  modo  fe  dexe  de 
fubvenir  fuficientemente  á  la  neceííidad  ,y  confervacion  de  la  naturaleza.  A  la  caufa  ,  es  muy  lauda¬ 
ble  oy  la  practica  de  aquellos  ,  que  á  fus  enfermos  no  les  permiten  otro  alimento  que  algunos  caldos 
nada  graftientos  ,  pero  íi  de  buenas  lubftancias. 

Quanro  es  laudable  efte  methodo  ,  es  vituperable  el  de  otros  que  permitten  á  los  mifmos  enfermos 
manjares  folidos  ;  excepto  íi  el  dolente  fe  halla  ya  en  notable  eftado  de  mejoria  : 

Y  aun  entonces  íiempre  es  repreheníible  (  aunque  en  la  praótica  bien  común  )  el  ufo  del  xigote  5 
perfuadidos  á  que  es  un  alimento  ligero  ,  quando  en  la  realidad  aun  para  los  (anos  ,  es  de  los  mas 
nocivos,  é  indigeftos  :  Porque  entre  los  ácidos  neceílarios  para  la  digeftion,  la  faliva  es  de  los  mas 
poderofos  disolventes  ,  y  ella  es  la  que  en  primer  lugar  altera  ,  y  prepara  el  alimento  en  la  boca  ;  y 
como  la  carne  del  xigote  ,  por  ir  picada  ,  no  puede  triturarle  ,  como  conviene  ,  en  la  boca  ,  de  aqui 
es  que  tampoco  puede  penetrarfele  la  faliva  entre  fus  particulas  ,  y  aífi  defciende  al  eftomago  defti- 
tuida  del  primer  principio  ,  y  mixtura ,  tan  necefíaria  para  la  fabrica  de  una  perfecta  fermentación. 
Es  la  íaliva  ( le  oi  decir  á  uno  de  los  Médicos  ,  mas  fabios  de  Eípana  )  tan  neceftaria  para  la  per¬ 
fecta  digeftion  del  alimento  en  el  eftomago  ,  como  lo  es  la  levadura  en  el  pan,  para  que  fe  cueza  con 
fazon  en  el  horno ,  íiendo  notable  fu  utilidad  para  la  cocción  ,  y  tranfmutacion  de  los  manjares. 
Pues  qué  ,  íi  fe  alega  á  efto  el  modo  de  Preparar  el  xigote  para  ponerlo  en  punto  ,  y  darle  la  fazon 
conveniente  ?  porque  es  precifo  para  efto  rehogarlo  con  mucha  craftitud  butyrofa  ;  y  efta  ,  como  to¬ 
da  grofura  ,  confta  abundantemente  de  una  mixtión  de  qualidades  húmedas  ,  y  calidas  ,  y  afti  no 
nutre  mucho  ,  y  ablanda  mucho  el  vientre  :  De  todo  lo  qual  proviene  ,  que  aun  en  los  fanos  fe  ofen¬ 
da  mucho  el  eftomago  ,  diftolviendoíe  el  tenor  de  fus  fibrias. 

i.  Advertencia / obre  la  multiplicidad  de  recetas.  Lo  que  tiene  de  apreciable  efte  Libro  es 
íingularmente  la  multiplicidad  de  recetas  contra  qualquier  genero  de  mal ,  ó  de  males  de  una  mifina 
efpecie.  Pues  por  mas  eficaz  que  fe  pinte  cada  una  de  ellas ,  la  variación  de  accidentes  en  unos  mií- 
mos  males  en  efpecie  (  ya  por  razón  de  lo  diííito  de  las  complexiones  ,  y  fuerzas ,  ya  por  la  diverfi- 
dad  de  eftado  de  los  mifmos  males ,  y  ya  finalmente  por  otras  caufas  eícondidas ,  y  ocultas  á  nueftra 
limitada  penetración  )  hace  forzofo  el  variar  de  medicina ;  y  íi  no  ay  varias  recetas  de  que  echar  ma¬ 
no  ,  no  ay  duda  de  que  fe  havrá  de  rendir  el  Phifico  á  la  dificultad  ,  confeftando  fu  impericia  ,  fino 
es  que  fea  tal  el  afcendente  de  fu  prefumpcion ,  que  conociendo  fu  ignorancia  ,  y  la  ineficacia ,  ó  aca- 


fo  lo  nocivo  del  medicamento  fe  obftine  en  la  continuación  de  él ,  á  pefar  de  los  dolores ,  de  la 
paciencia  ,  y  tal  vez  con  riefgo  manihefto  de  la  fallid  ,  y  también  de  la  vida  del  enfermo. 

Quando  fe  reconoce  ,  que  el  paciente  ,  defpues  de  la  aplicación  de  una  medicina  ,  6  fe  deteriora , 
b  no  fe  alivia  fu  mal ,  no  sé  como  pueda  caver  en  juicio  laño  el  continuar  ,  y  no  repudiar  un..tal  me¬ 
dicamento.  Pero  aun  efto  mifmo  neceílita  de  reflexión  ,  prudencia  ,  y  efpera  en  quanto  al  tiempo  en 
que  no  fe  fíente  el  alivio :  porque  no  todas  las  medeciuas  obran  luego  al  punto  ,  pueflo  que  por  lo 
común  folo  fe  han  tamyxam  removens  prohíben*  ,  y  fe  aplican  con  la  intención  de  que  ,  defembara- 
zada  por  ellas  la  naturaleza  de  fus  contrarios  ,  fe  les  fobreponga  ,  y  recobre  con  foiidez  fu  antigua 
poíicion  ,  reftituyendole  á  el  todo  ,  6  á  la  parte  el  connatural  temperamento  :  por  cuyo  motivo  lera 
pueflo  en  razón ,  en  tal  cafo  no  multiplicar  las  medicinas  ,  íino  dar  tiempo  al  tiempo. 

Con  todo  eflo ,  íi  con  la  aplicación  de  un  medicamento  ,  fe  fíente  alivio  ,  es  jufto  que  fe  proíiga 
con  él  ,  fegun  aquel  principio  elemental  en  el  Arte  :  Qua  applicata  juvant  continvtata  fanant. 

3.  Advertencia  fobre  el  orden  de  las  recetas  >y  modo  de  hallarlas.  No  íe  ha  guardado  ,  en  poner 
las  recetas ,  el  orden  y  methodo  que  muchos  defearian  ,  por  feguir  el  Traduéfor  en  un  todo  la  obra 
mifma  que  traduce.  Pero  para  fuplir  efta  falta  (  que  cafi  es  regular  en  todas  las  obras  de  Medecina) 
{irven  abundantemente  los  tres  Indices  de  toda  efta  Obra  ,  por  los  quales  fácilmente  fe  podrá  en¬ 
contrar  la  receta  que  fe  defea :  y  para  mayor  comodidad  del  Leétor  ,  fe  ha  tenido  la  atención ,  y  cuy- 
dado  en  que  los  Indices  propios  de  cada  parte  (  que  no  eftán  por  el  Abecedario  íino  por  los  titulos  , 
y  orden  de  las  paginas )  lean  breves  ,  para  poder  fácilmente  recorrerlos  ;  y  que  el  Indice  general  for¬ 
mado  por  el  Abecedario  (  y  que  eftá  al  fin  de  efta  1.  Parte  )  fea  copiofo  ,  y  abundante.  Es  verdad, 
que  en  efte  Indice  general  (  que  ha  íido  de  notable  opera  )  fe  encuentraran  puede  fer  (  por  mas  cuy- 
dado  que  fe  haya  pueftó  )  algunas  citas  erradas  :  Pero  las  podrá  corregir  con  la  pluma  fácilmente  el 
que  quifiere  valerfe  de  él,  fin  el  menor  embarazo, 

4.  Advertencia  fobre  las  Lunaciones  ,  y  tiempos  determinados  para  tomar  ciertos  medicamentos  , 
y  drogas.  Quando  en  algunas  recetas  ,  o  medicamentos  fe  prefcribe  el  que  íe  tomen  ,  ó  apliquen  tal 
dia  de  Luna  }  ó  del  ano  mejor  ferá  que  lo  confultes  con  un  Medico  doélo,  y  prudente ,  y  que  ligas 
fu  dictamen  ,  y  parecer,  Iten  haz  lo  mifmo  quando  fe  fenala  algún  dia  ,  ó  mes  del  ano  ,  ó  de  Luna 
para  coger  ciertas  yervas ,  flores ,  raizes  ,  ramas ,  ó  drogas  en  el  campo  ;  pues  fegun  la  variedad  de 
los  terrenos  mas  ,  ó  menos  frios  ,  ó  calientes ,  mas  ,  b  menos  húmedos  ,  b  fecos ,  fqele  variarle  el 
tiempo ,  en  que  dichas  drogas  llegar*  á  tener  la  fazon  que  les  conviene, 
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■  §  II. 

ADVERTENCIAS 

PARTICULARES  ,  Y  PROPRAS 

DE  ESTA  SEGUNDA  PARTE. 

I.  A  la  receta,  que  en  efta  íegunda  Parte  pag.  3.  empieza  aíli  ,  Afethodo  de  coger  ,  &c. 

./A  parece  que  le  le  debe  poner  efte  titulo:  Bebida  vulneraria  feberana  para  quien  tiene  heridas , 
e  llagas  ,  y  para  cangrena  :  Aíethodo  de  coger  ,  y  fervirfe  de  las  yervas  vulnerarias  para  el  dicho 
intento.  íten  ,  en  quanto  al  modo  de  cocer  el  puchero  ,  de  que  fe  habla  ,  por  ventura  ferá  mejor 
metiendo  dicho  puchero  bien  cubierto  en  una  valija ,  o  perol  de  agua  ,  defuerte  que  no  entre  el 
agua ,  pero  que  el  hervor  del  agua  haga  hervir  al  puchero.  Finalmente  ferá  bueno  el  lavar  las  heri¬ 
das  con  dicha  cocción  del  puchero ,  en  efpecial ,  para  que  no  fe  encangrenen. 

IL  En  la  receta  de  la  Tyfana  purgativa  pagina  6.  ella  palabra  regaliza  limpia  íignifica  lo  mifmo 
que  regaliza  mondada ,  ó  íin  corteza. 

III.  La  receta  del  Agua  en  el  Hofpital  de  Dios  de  París  pag.  1 1 1.  parece  facada  de  la  receta  de  la 
primera  parte  pag.  zcj.num.  marginal  75.  Cote  jefe  una  con  otra  para  el  mayor  acierto  ,  y  mas  clara 
inteligencia. 

IV.  En  la  pag.  89.  num.  193.  íé  dice  ,  que  la  compoíicion  de  los  polvos  de  la  Cornachina  con- 
jfifte  en  el  Antimonio  diaforético  ,  en  la  Scamonea  preparada  con  el  azufre  ,  y  en  el  crémor  de  Tárta¬ 
ro  :  y  aviendo  defpues  explicado  la  preparación  del  Antimonio  diaforético  ,  no  fe  dice  nada  del  mo¬ 
do  de  preparar  la  Scamonea  con  el  azufre  ,  ni  tampoco  del  crémor  de  Tártaro.  Y  allí  quando  hu- 
vieres  de  hacer  la  compoíicion  de  los  polvos  de  cornachina  ,  fegun  íedice  defpues  en  la  pag.  90.  de¬ 
bes  acudir  á  un  Boticario  para  que  te  dé  los  polvos  de  Scamonea  preparada  con  el  azufre  ,  molida 
muy  fútil ,  y  pallada  por  tamiz  de  feda  3  y  también  para  que  te  dé  el  crémor  de  Tártaro  reducido 
a  polvos  muy  fútiles. 


y 


AD  V  ERTENCIA  ULTIMA. 


V.  Ultimamente  fe  debe  notar  en  el  remedio  de  las  Pieles  Divinas  en  cfta  fegunda  Parte  pag. 
rio.  que  al  tiempo  de  lu  impreílion  no  fe  avia  podido  confeguir  la  noticia  extenfa  de  las  virtudes  de 
dicho  remedio  3  mas  aora  que  ya  fe  lia  confeguido  ,  le  debe  á  dicha  receta  añadir  lo  íiguiente  : 

Efeffos  prodigiofos  ,  y  virtudes  de  las  Fieles  Divinas. 

Eftas  pieles  íirven  para  los  males  de  cabeza  los  mas  inveterados  de  qualquier  caufa  que  proven¬ 
gan  :  Para  los  abfceílos  ,  tumores ,  reumatifmos  ,  golpes ,  o  contragolpes  recibidos  en  la  cabeza  ,  por 
herida  con  arma  de  fuego  ,  ó  de  hierro ,  6  por  qualquier  otro  accidente.  Para  las  emicraneas ,  vapo¬ 
res  ,  baldos  3  aturdimientos ,  zumbidos  de  oidos  ,  fordera  embaramiento  del  pefcuezo  en  que  íe 
queda  torcida  la  cabeza  ,  dolores  de  cabeza  provenidos  del  mucho  Sol ,  &c.  Es  efte  topico  un  po- 
derofo  refolutivo  ,  ó  disolvente.  Son  excelentes  eftas  pieles  contra  la  perlefia  reciente  ,  para  la  Gota , 
la  ceática ,  dolores  de  coftado  ,  de  rinones  ,  de  efpaldas  3  y  generalmente  contra  todo  dolor  de  qual- 
quiera  parte  del  cuerpo  ;  Para  todas  las  calenturas  ,  contul  iones  ,  ulceras ,  empeynes  vivos  :  Para  los 
humores  frios  :  Para  la  pleuritis  fina  ,  y  baftarda ,  y  para  las  viruelas. 

Tienen  dichas  pieles  quatro  virtudes  principales  :  Lo  1.  promueven  5  y- excitan  el  calor  natural 
en  donde  parece  eftar  como  impedido.  Lo  z.  abren  los  poros.  Lo  3.  liquidan  ,  o  atenúan  toda  fuen¬ 
te  de  humor.  Lo  4.  hacen ,  que  fe  tranfpiren  los  humores  para  a  fuera  fin  incifion ,  ni  cicatriz  alguna. 
Ultimamente  las  Pieles  Divinas  tienen  de  efjpecial  que  fe  confervap  mas  de  a  o.  años  fin  perder  nada 
de  fu  calidad  ,  y  virtud, 
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DE  REMEDIOS  ESCOGIDOS, 

EXPERIMENTADOS;  Y  APROVADOS  , 

Contra  todo  genero  de  males  internos ,  inveterados  >  y  difíciles  de  curar. 

AGUA  DE  NUEZ  E  S. 

L  Agua  de  Nuezes,  que  algunos  llaman  Fuente  de  la  vida,  es  la  que  juílamente  deve 
tener  aqui  el  primerlugar:  Sus  propiedades  ion  tan  útiles  efeétivamente,que  antes  to¬ 
das  cofas  quiero  proponerlas,  para  excitar  el  deíeo  de  poner  en  obra  fu  compoíicion. 

Ella  Agua  es  muy  propia  para  el  mal  de  edomago,particularmente  ,  quando  pro¬ 
viene  de  crudeza,  y  de  indigestión  \  léale  para  remediarle,  quando  íe  padece  ,  feaíe 
para  prevenirle  ,  quando  el  íugeto  eftA  expueílo  á  él.  Hafe  de  tomar  una  cucharada  con  un  poco  de 
azúcar  por  la  mañana  en  ayunas  ,  una  ,  d  dos  vezes  ,  quando  mas  ,  en  la  femana  ;  y  no  fe  ha  de 
comer  ,  ni  bever  dos  horas  deípues. 

Es  buena  para  curar  los  accefos  de  calentura  ,  tomando  de  ella  medio  yafo  ,  con  otro  tanto  de 
agua  rolada  ,  una  media  hora  antes  del  accefo. 

Para  prefervarfe  de  la  pede  ,  y  del  ayre  nocivo  ,  tomaráfe  una  cucharada  en  ayunas  todas  las 
mañanas  ,  mezclándole  ,  íi  fe  quiere  ,  un  poco  de  azúcar. 

Sirve  utilmente  contra  la  hydropesia  llamada  Anafarca  ,  que  es  Hydropesia  uniyerfal. 

a.  Es  precifo  ,  que  el  enfermo  tome  de  ella  ,  de  ordinario  ,  dos  cucharadas  con  otro  tanto  de 
vino  blanco  ,  mezclado  juntamente  todo  ,  por  la  mañana  en  ayunas  ;  y  aííimiimo  a  qualquier  hora 
del  dia  *,  con  tal ,  que  fe  ayan  pallado  dos  ,  ó  tres  horas  ,  fin  que  el  enfermo  aya  tomado  cofa  ;  y 
continuará  por  ocho  dias  defpues.  Hafe  de  tener  ,  no  obftante  ,  atención  á  las  fuerzas  del  enfermo  ; 
porque  íi  es  muy  endeble  ,  fe  le  ha  de  dar  menos ,  y  no  continuar  por  tan  largo  tiempo o  bien  , 
dexarle  algunos  dias  de  defcanío  en  los  ocho  dias. 

Los  que  actualmente  le  hallan  incomodados  de  la  piedra  ,  ó  la  temen  ,  que  tomen  el  pelo  de  un 
efcudo  de  oro  (  o  de  una  dr agina)  de  Rhuibarbo  en  polvo  ,  y  que  la  pongan  a  remojar  en  medio 
cuartillo  de  ella  agua  en  una  redoma  de  vidrio  ,  defde  por  la  noche ,  calentándola  un  poco  p  .y 

*  A 
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tapándola  bien  ,  liada  por  la  mañana  ,  que  fe  pallará  codo  por  un  lienzo  muy  claro ,  exprimiendo 
fuertemente  el  Rhuibarbo  ;  defpues  le  beverá  todo  ,  tomando  de  alli  á  tres  horas  un  caldo.  Ello  hará 
arrojar  una  gran  cantidad  de  piedra  ,  y  arenas  ;  pero  fe  ha  de  tomar  folo  con  azúcar.  Mantiene 
íiempre  el  apetito  ;  y  li  fe  coma  por  las  mañanas  con  un  poco  de  vino  blanco  ,  oun  poco  de  azúcar , 
quanto  fe  coxa  con  las  puncas  de  los  dedos  ,  en  tres  dedos  de  la  dicha  agua ,  curará  el  mal  caduco , 
y  toda  fuerte  de  males  de  cabeza.  Quando  fe  toma  la  dicha  agua  ,  fe  ha  de  eftár  en  ayunas  ,  y  períé- 
verar  tres  horas  ,  fin  comer. 

Obíerva,  que  ella  agua  tiene  ello  de  maravillofa,  que  con  tal,  que  la  botella  en  que  eftá ,  ello 
bien  tapada  ,  no  fe  corrompe  jamás. 

Preparación  del  Agua  de  Nueces. 

3.  Toma  la  cantidad  de  Nueces  que  quifieres ,  y  como  las  hallares  fobre  el  Nogal  al  fin  del  mes 
de  Mayo  ,  ó  quando  mas  tarde  ,  al  principio  del  mes  de  Junio  :  las  pelarás ,  y  notarás  fu  pefo  por 
eferito  ;  majalas  en  un  mortero  de  marmol  ,  ó  de  piedra  5  defpues  las  deftilarás  á  fuego  manfo : 
guarda  el  agua  ,  que  de  ellas  faliere  en  una  botella  de  bidrio  ,  metiendo  en  ella  un  poco  de  canela , 
y  de  fandalo  cetrino  a  difcrecion ,  b  á  proporción  del  agua  ,  que  tengas ,  y  taparás  bien  ella  botella. 

Cali  á  los  quinze  del  mes  de  Junio  ,  toma  el  mirtno  pefo  de  Nueces  ,  que  tomafte  la  primera  vez  ¿ 
majalas  como  las  otras  ,  échales  la  primera  agua  deílilada  ,  que  guardarte  :  mezclado  ,  y  confundido 
todo  junto,  deftilalas  con  la  mifma  valija,  que  antecedentemente  ,  y  á  fuego  lento,  y  como  la  primera 
vez  3  guarda  el  agua  ,  que  provenga  de  ella  fegunda  dertilacion  en  una  botella  de  bidrio  bien  tapada. 

En  fin  ,  á  ello  de  diez  de  Julio  toma  otra  vez  Nueces  de  aquel  tiempo  ,  el  rnifmo  pefo  que  la  otra 
vez  ,  majalas  también ;  añúdelas  el  agua  deftilada  de  los  dos  tiempos  precedentes  ,  y  confundido  todo 
junto  ,  como  arriba  ,  hazlas  deftilar  de  nuevo  á  fuego  manfo  en  la  mifma  valija,  b  Alambique.  Bada 
el  agua  ,  que  provenga  de  ellas ,  en  una  botella  de  bidrio  ,  b  en  dos  bien  tapadas.  Pondrás  eftas  dos 
botellas  al  Sol  el  efpacio  de  quinze  dias  ,  b  de  tres  femanas ,  y  refervalas  para  quando  las  neceííites. 

Agua  de  Ga/ia  ,  purgativa  para  los  que  tienen  mal  de  rihones. 

4.  Toma  de  la  medula  de  Carta  ,  bien  limpia  ,  una  onza  ,  ponía  por  la  noche  en  un  plato  :  toma 
defpues  un  quartillo  de  agua,  hazla  hervir  con  un  poco  de  regaliza ,  halla  que  fe  reduzca  á  poco 
menos  de  medio  quartillo  :  echa  ella  agua  ,  aíji  hirviendo  ,  encima  de  la  dicha  Carta  :  cubrirás  bien 
el  plato  :  cuélala  por  la  mañana ,  y  la  beverás. 

Agua  de  la  Reyna  de  Ungria. 

5.  Hafe  de  llenar  ,  harta  por  la  mitad  una  Cucúrbita  de  vidrio  ,  o  de  barro ,  de  flores  de  romero, 
togidas  quando  eftán  en  fu  mayor  vigor.  Echa  fobre  ellas  del  efpiritu  de  vino  ,  halla  que  las  flores 
puedan  imbuirle  de  él :  poned  vueftro  Alambique  „  o  Baño  de  Maria ,  y  haviendole  cubierto  con  rti 
Chapitel ,  o  Recipiente  ,  embarraras  exactamente  las  junturas  ,  y  poníe  por  debaxo  un  fuego  de 
digeftion  por  efpacio  de  tres  dias ;  los  quales  pallados ,  quítale  el  barro  ,  y  refervarás  lo  que  fe  haya 
podido  deftilar  en  la  Cucúrbita.  Buelve  á  acomodar  el  Alambique ,  y  aumenta  el  fuego  con  bailante 
fuerza  para  que  deftile  el  licor  ;  de  fuerte  ,  que  una  gota  no  tarde  en  feguirfe  á  otra  ;  y  quando 
hayas  facado  las  dos  terceras  partes  ,  quitale  el  fuego  ;  dexarás  que  fe  enfrien  los  vafos  ,  y  les  qui¬ 
tarás  el  lodo  \  hallarás  en  el  recipiente  una  agua  buena  ,  que  guardarás  en  una  redoma  b4en  tapada. 

Etla  aguaos  muy  buena  ,  en  la  perlesía  ,  letargo  ,  apoplexia ,  y  en  las  íufocaciones  de  la  matriz. 
La  dorts  es  de  una  ,  á  dos  dragmas. 

Sirvenfe  también  de  ella  para  las  quemaduras ,  para  los  dolores ,  o  tumores  frios ,  para  las  con- 
Vulrtones  ,  la  perlesía  ,  y  para  todas  las  otras  ocartones  en  que  fe  neceílitan  avivar  los  eípiritus. 

Agua  Eflomacal. 

6.  Toma  una  libra  de  azúcar  blanca  ,  de  conferva  de  rofas  encarnadas ,  y  de  agua  Rofada  ; 
fluatro  onzas  de  cada  una  :  de  efpiritu  de  vitriolo  rectificado  ,  media  onza  ;  mézclalo  ,  y  tómalo. 

Eilu  agua  es  igualmente  buena  en  las  indifportciones ,  affi  frias ,  como  calientes  de  eftomago  \ 


Luí [antln  a. 

Bugla. 

Angélica  fylvefire. 
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porque  lo  fortifica  ,  y  ayuda  á  la  digedion.  Si  ay  alguna  indiípoíicion  calida  en  el  5  dalle  con  xarave 
de  limón  ,  o  la  tintura  de  roías  j  mas  íi  el  edomago  eflá  frío  ,  dalle  con  buen  vino.  La  doíls  es 
aquella  ,  en  que  tenga  un  agrio  agradable. 

Método  de  coger  ,  y  fie  rv  ir  fe  de  las  yervas  vulnerarias  ,  que  fe  hallan  en  los  montes  > 

cuyos  nombres  fin. 

Tiróla. 

Toma  Pie  de  León. 
de  Sanícula. 

Sanícula  pequeña  ,  o  virga  aurea. 

7.  En  el  mes  de  Julio  defde  el  plenilunio  ,  hada  la  primavera ,  embiarás  al  monte  á  un  hombffc 
exprofello ,  que  coja  de  todas  las  yervas  fobredichas  en  la  mayor  cantidad  ,  que  fe  pueda  ,  de  cada 
una  ,  las  agúales  meterás  en  unos  facos.  Cogidas  dichas  yervas ,  llevaráníe  al  lugar  deftinado  ,  para 
fecarlas  con  la  mayor  promptitud  ,  que  pueda  fer  :  limpiaránfe  de  toda  otra  yerva  ,  y  fuciedad  ,  li 
fe  les  mezcló  al  cogerlas.  Hale  de  íeparar  cada  efpecie  á  parte  5  defpues  de  lo  qual  fe  han  de  edender 
íobre  fabanas  en  una  caxa  ó  cayas  ,  cubiertas  con  otras  3  á  fin  de  que  fe  fequen  limpias  ,  é  igual¬ 
mente  ;  y  quando  eftuvieren  bien  fecas  ,  las  pondrás  en  unos  faquitos  pequeños  de  papel  bien  apre¬ 
tados  ;  y  quando  quieras  fervirte  de  ellas  ,  deves  tomar  de  cada  una  partes  iguales ,  quanto  baile 
para  el  pelo  de  una  onza  ,  o  un  buen  puñado.  Mezcladas  todas  ellas  3  las  delmenuzarás  menuda¬ 
mente  ,  y  las  pondrás  con  cafi  media  azumbre  de  vino  blanco  en  un  puchero  nuevo  de  barro ,  ó  de 
metal  ,  bien  limpio  de  toda  grafía  ,  y  harállas  hervir ,  bien  cubiertas ,  el  eípacio  necelíario  para 
cocer  un  huevo  bien  duro  :  apartarállas  de  el  fuego  ,  y  dexandolas  íiempre  en  el  mifmo  puchero  j  y 
quando  quieras  tomarlo  (  lo  qual  ferá  por  la  mañana  en  ayunas  5  y  dos  horas  deípues  de  cenar  ) 
colarás  un  vafo  ,  pequeño  ,  y  lo  harás  calentar  un  poco  antes  de  tomarlo.  Hale  de  obfervar  ,  que 
quando  ay  calentura  ,  íe  ha  de  echar  la  mitad  de  el  agua  para  cocerlo  ;  y  quando  la  necesidad  es 
urgente  ,  no  ay  que  detenerfe  en  que  fea  por  la  mañana  3  ó  por  la  tarde.  La  dicha  cocción  es  buena, 
y  útil  á  todas  las  horas  ,  que  fe  ha  de  tomar  calida. 

Xarave  de  la  vida  ,  excelente  contra  muchos  males. 


Angélica , 

DiSlamo  blanco  } 
Aíalvafia  ,  o  vino  blanco  , 
Acucar  fina  ,  o  de  pil  'on  , 


3.  onzas, 
3.  onzas, 
3 .  qttartillos. 
1  •  libra. 


De  las  aguas  de  Buglofa ,  de  Boraxa  ,  de 
Toma  Cardo  Santo  ,  papaver  roxo ,  entre 

de  todas  mezcladas  3.  qttartillos . 

Agua  Rofada  ,  3  •  quartillos. 

Canela  bien  majada  ,  6*  onzas. 

PREPARACION. 

8.  Hafe  de  deíojar  bien  el  Didamo  ,  y  Angélica  ,  y  cortarlos  en  pedazos  menudos  :  Metíanle 
deípues  en  un  cántaro  grande  ,  con  la  canela  mechacada  ,  y  todas  las  aguas  ,  y  vino ,  en  donde 
quedarán  en  infufion  por  veinte  y  quatro  horas  :  defpues  haréis  dedilar  edo  todo  en  un  Baño  de 
María ,  de  que  íaldrán  tres ,  ó  quatro  azumbres  de  licor. 

Toma  una  azumbre  de  elle  licor  ,  en  el  qual  harás  defatar  á  fuego  lento  la  libra  de  azúcar  :  le 
harás  defpues  hervir  un  poco  para  darle  una  pequeña  ,  y  ligera  confidencia  de  xarave  3  que  ferá 
claro  como  el  agua ,  y  muy  agradable  al  gudo. 

Obíerva  lo  primero  ,  que  ella  dedilacion  ha  de  fer  tan  dulce  ,  y  lenta  ,  que  dure  ocho  dias. 
Tened  atención  lo  fegundo  ,  que  eíle  xarave  ha  de  edár  bien  tapado  }  y  durará  largo  tiempo.  Es 
excelente  contra  todo  Rheumatifmo  ,  catarro  ,  tos  antigua  3  contra  las  paííiones  del  corazón  3  y  de 
el  celebro  ,  palmos ,  fufocaciones ,  veneno  ,  contagio  ,  pede  ,  viruelas ,  farampion ,  modorra  3  par$ 
hacer  que  paran  felizmente  las  mugeres ,  y  para  vigorar  una  períbna  desfallecida- 
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'Tyfana  aperitiva  ,  temperante  ,  y  excelente  para  toda  fuerte  de  perfonas  ,  (  niños , 

y  otras  )  aunque  fean  viejos. 

9.  Piafe  de  tomar  un  quartillo  de  la  mejor  abena  ,  bien  limpia ,  y  labada  en  tres  aguas  ,  4 
ochavos,  6  ñuño  de  chicorias  íylveftres,  con  ojas ,  y  raíces  lavadas  en  otras  tres  aguas ,  recientemente 
arrancadas  ;  pondraíle  todo  junto  en  feis  azumbres  de  agua  á  medio  hervir  ,  ha  de  fer  de  rio  ,  por 
tres  quartos  de  hora  añadiendo  deípues  media  onza  de  cryílal  mineral ,  que  cueíla  quinze  marave- 
difes  y  tres  onzas  de  miel  eícogida  ,  y  de  la  mejor  ,  y  íe  bolverá  á  poner  á  hervir  todo  junto  duran¬ 
te  un  quarto  de  hora  ;  deípues  fe  pallará  todo  por  un  lienzo ,  y  el  agua  que  faliere  fe  dexará  en¬ 
friar  en  un  cántaro. 

Tomaraflé  por  la  mañana  en  ayunas  dos  buenos  vafos  de  ella  agua  j  tres ,  o  quatro  horas  deípues 
de  comer  ,  fe  bolverán  á  tomar  dos ,  b  tres  vafos  ,  y  continuar  aísi  en  el  eípacio  de  quinze  dias  ,  fin 
que  fea  meneíler  guardar  la  cama  ,  o  el  apofento  ,  fin  fangria  ,  ni  otras  delicadezas  ,  y  el  regimen  de 
vida  lera  el  acoítumbrado.  Los  endebles  tomen  de  ella  lolo  un  vaío  ,  y  fe  hallarán  bien  aliviados. 
Los  que  eílán  repletos  ,  b  conílipados  ,  pueden  comenzar  por  alguna  Lavativa ,  b  ligera  purgación  , 
a  fin  de  que  opere  mejor  eíle  remedio.  Eíla  bevida  es  muy  dulce  en  fus  operaciones  ;  purga  perfec¬ 
tamente  los  riñones ,  hace  orinar  mucho  ,  eícupir  ,  y  moquear  j  deícarga  el  celebro  ,  limpia  el  pul¬ 
món  ,  el  hígado  ,  y  el  bazo  ;  expele  toda  putrefacción  interna  5  quita  todo  mal  de  cabeza ,  de  piedra  , 
de  los  riñones  nuevamente  formada ;  toda  calentura  ,  quartana  ,  terciana  ,  aunque  fea  inveterada ; 
toda  cólica  ,  y  mal  de  collado  ;  toda  fama  ,  aunque  fea  perruna  ;  laíitud  de  miembros  3  y  amodor¬ 
ramiento  j  abre  el  apetito  ;  hace  dormir  5  refreíca  ,  engrueífa  ,  dá  fuerzas  ,  y  vigor  á  los  fentidos  ,  y 
la  ianidad.  Es  muy  nutritiva  ,  y  obra  aun  hafta  dos  metes  ,  b  tres  de  tomada.  En  tiempo  de  canícu¬ 
la  es  mejor  ,  que  en  otra  Litación  ;  repara  maravillofamente  las  fuerzas  ,  y‘la  experiencia  hace  ver  , 
que  eíle  es  un  remedio  univerfal  para  toda  enfermedad.  Puedefe  tomar  de  ella  todos  los  dias  ,  ex¬ 
ceptuando  ,  no  obílante  ,  los  grandes  frios  ,  y  eladas  ;  falco  ,  que  uno  eíle  bien  caliente.  Para  con- 
fcrvarfe  en  fanidad  ,  baila  tomar  de  ella  durante  quinze  dias  ,  una  ,  o  dos  vezes  al  año  ,  principal¬ 
mente  en  los  grandes  calores.  No  laxa  demaíiado  el  vientre  j  mas  defcarga  de  toda  orina  efpefa , 
arenóla  ,  y  pedrajofa  ,  y  de  todo  humor  nocivo. 

Moníiur  de  Santa  Cathalina  ,  Medico  celebriílimo  ,  la  tomaba  tres  vezes  cada  año  antes  del  In¬ 
fierno  ,  á  ello  de  Pafqua  ,  y  en  los  mayores  calores  delEítio  ;  y  por  la  virtud  de  eíle  remedio  ,  vivió 
jnas  de  ciento  y  veinte  años, 

Eítá  experimentado  también  por  otros  muchos  ,  que  por  eíle  medio  fueron  curados  de  muchos 
males  inveterados  ,  y  defefperados  fin  algún  otro  remedio  ,  ni  lavativa  ,  ni  fangria.  El  ha  libertado  , 
fobre  todo  ,  de  un  continuo  mal  de  cabeza  ,  que  fe  creia  íin  remedio  ,  y  de  fluxiones  inveteradas 
'fobre  los  brazos. 

Diver  fas  Tyfanas  ,  /imple  mente  refrigerantes. 

1  o.  Toma  la  cantidad  ,  que  guílares  de  regaliza  en  polvo  ;  dexala  empapar  en  agua  ,  fin  fuego , 
halla  que  el  agua  aya  extrahido  fu  tintura. 

Eíla  Tyfana  refrigera  mucho ,  apaga  la  fed  ,  y  provoca  la  orina, 

Pero  íi  fe  quiere  aumentar  la  virtud  de  eíla  bevida  ,  como  fe  neceííita  algunas  vezes  en  las  fiebres  5 
podrá  añadirfele  del  cryílal  mineral ;  de  fuerte  ,  que  á  una  onza ,  v,  gr.  de  polvos  de  regaliza  ,  fe  le 
eche  el  pefo  de  dos  dragmas  de  cryílal  mineral. 

Otra  Bevida  muy  J imple . 

1 1 .  El  agua  fola  ,  que  es  el  refrigerante  principal ,  y  la  bevida  mas  fimple  ,  es  muy  propia  para 
las  perfonas  ,  que  fe  hallan  buenas  ,  que  tienen  bueno  el  interior  ,  y  íin  cofa  eílraña  ;  es  contraria  á 
los  que  tienen  eílomago  flaco  ,  y  obtrucciones  en  la  vexiga.  Bufquefe  la  mas  ligera ,  y  que  no  tenga 
güilo  alguno  ,  y  que  fea  infipida.  Hacefe  mal  en  cocerla  ,  para  quitarle  una  creduza  imaginaria  ; 
porque  de  eíle  modo  fe  diííipa  la  parte  mas  fútil  ,  y  aera  ,  en  que  coníiíle  toda  fu  virtud  refrigeran- 
re  ,  baila  folo  el  toílar  bien  una  corteza  de  pan  ;  hacerla  pedazos  ,  y  echándola  alli  caliente  ,  dexarla 
sfsi  algunas  horas.  £1  agua  adquiere  un  colpr  dorado  ¿y  efea  es  una  buena  Tyfana. 


DE  REMEDIOS  INTERNOS.  y 

Otra  Bevida. 

i  i.  Baila  mezclar  vino  muy  poco  en  el  agua  ,  que  fe  le  ha  de  dar  al  enfermo  ;  porque  efie  poco 
vino  ,  ó  algunas  gotas  ,  mezcladas  con  el  agua  ,  la  conducen  por  las  venas  ,  y  le  íirven  de  vehículo  , 
y  hacen  que  el  agua  refrigere  mas.  Pueden  fervirfe  de  ella  ,  íin  temor  ,  en  las  fiebres  ;  porque  los 
eípiritus  del  vino  fe  rebaten  ,  y  diíipan  por  el  agua. 

Ella  bevida  es  buena  para  gente  ,  que  trabaja  ,  y  eftá  acoílumbrada  al  vino. 

Tyfana  para  purgar  dulcemente  la  colera  ,  llamadla  vulgarmente  ,  Tyfana  de  laReyna. 

1 3.  Toma  el  pelo  de  una  dobla  de  oro  de  Sen ,  y  un  puno  de  pimpinela  ;  corta  la  mitad  de  un 
limón  en  rebanadas  ,  y  exprime  el  zumo  de  la  otra  mirad  ;  quebranta  una  rama  de  regaliza  ;  ana- 
dele  veinte  granos  de  cryfial  mineral.  Todo  efto  íe  ha  de  mecer  en  una  vaíija  de  Talayera  ,  y  echar 
encima  tres  vafos  de  agua ,  la  mas  ligera.  Puedenfe  añadir  tres  clavos  de  efpecia.  Dexarafle  todo 
en  infuíion ,  el  eípacio  de  doze  horas  ;  y  íi  ella  endeble  el  Eílomago ,  haraíle  la  infuíion  fobre  ceni¬ 
zas  calidas. 

Otra  Tyfana  laxativa. 

14.  Toma  una  onza  de  Sen  ,  feis  dragmas  de  polipodio ,  quebrantada  5  dos  dragmas  de  cryfial 
mineral  ,  dos  dragmas  de  roías  encarnadas  ;  fiéis  dragmas  de  regaliza  ,  una  pulgarada  ,  o  dos  de 
anis.  Ponlo  rodo  en  infuíion  en  tres  quartillos  de  agua  ,  el  eípacio  de  doze  horas  ai  firefico  :  Defi- 
pues  lo  paflarás  por  un  lienzo.  Tomaras  de  efta  Tyfana  un  vaio  á  las  cinco  de  la  mañana  ;  otras 
dos  horas  deípues  3  y  palladas  tres  horas  un  caldo  ,  que  íe  ha  de  tomar  también  frió. 

Tyfana  ,  o  efpecie  de  Melcxa  ,  para  toda  fuerte  de  obflruccion  ¡  y  afsimifmo  para  curar  da 

,  la  Hydropesia. 

15.  Toma  fiéis  raizes  de  chicoria  ,  dos  puños  de  Pimpinela  ;  echároslo  todo  fobre  quatro  azum¬ 
bres  de  agua  ;  y  quitándolas  de  fobre  el  fuego  ,  añadirás  por  cada  azumbre  de  agua ,  quando 
elle  hirviendo  ,  una  cucharada  de  miel  blanca  ,  y  bolverá  á  hervir  ,  hafica  que  yá  no  dé  efipuma. 
Toma  cada  mañana  quatro,  o  cinco  vafos  de  efta  agua ,  y  paftéaráfte ,  como  íi  tomaftes  las  aguas 
minerales.  Algunos  le  añaden  algunas  gotas  de  efpiritu  de  azufre  ,  b  de  vitriolo  ,  para  darle  un  ao 
cido  agradable  3  y  para  mejor  imitar  las  aguas  minerales  :  tendraílé  cuidado  de  purgarfe  de  tiempo 
en  tiempo  ,  durante  el  ufo  de  efta  Tyfana. 

Decocción  de  limón  ,  cr  Tyfana  cordial. 

1 6.  Toma  tres  limones;  córtalos  enteros,  en  revanadas  muy  fútiles  ;  de  ázucar  quatro  onzas- j 
ponlo  á  hervir  en  una  azumbre  de  agua ,  hafta  confumirfe  la  mitad  :  palíala  ,  y  conferva  efie  licor 
para  los  ufos  ííguientes. 

Sirvenfe  feliciísimamente  de  efta  Tyfana  en  las  fiebres  ardientes ,  malignas  ,  viruelas ,  y  farampíonr 
en  los  vómitos  viliofos ,  como  la  colera  morbus.  Rehíle  á  la  violencia  del  veneno  ,  é  impide  la  em¬ 
briaguez.  Para  las  períonas  mas  delicadas  ,  puede  quitarfe  la  corteza  del  limón  ,  para  que  fea  ma$ 
agradable  al  güilo  ,  y  le  mezcla  con  el  vino.  La  doíis  es  un  vafo  grande  ,  para  cada  vez. 

Decocción  para  la  Hydropefa. 

1 7.  Toma  raizes  de  efparragos ,  raizes  de  hortigas,  raizes  de  acedera,  de  chicoria,  y  de  grama  * 
de  polipodio  ,  de  Roble  ,  de  corteza  de  Frángula--,  de  cada  cofa  dos  onzas. 

Meteráslo  todo  en  una  olla  nueva  de  barro  ,  que  haga  tres  azumbres  ;  en  la  qual  agua  (  antes  de 
mezclarla  con  dichas  raizes  ,  defpues  de  haverlas  limpiado ,  y  quitado  el  corazón  )  apagarás  ocho 
vezes  un  ladrillo  ardiendo  de  azero.  En  efta  agua  cocerán  las  fobredichas  raizes  ,  hafta  confumiríc 
la  tercera  parte  ;  tomad  defpues  una  manga  ¿e  Hypocras  ,  poniendo  en  el  fondo  el  pefo  de  un  efeudo 
de  polvos  de  canela  ;  pallarás  el  fobredicho  cocimiento  por  la  manga  ,  ocho  ,  q  nueve,  vezes  3  y 
¿aras  al  enfermo  ¿e  ella  un  vafo  dos  vezes  cada  dia  ,  lexos  de  la  comida. 


COLECCION 


Cocimiento  para  la  orina  de  Sangre. 


1 8.  Toma  una  onza  de  regaliza,  de  fuñiente  de  Papaver  blanco  ,  de  rtiyfto  ,  de  cada  cofa  mfc- 
dia  onza  ;  de  bellotas  de  acacia  ,  de  cada  cofa  dos  dragmas ,  de  ojas  de  Verónica ,  de  culantrillo 
de  Pozo  ,  de  doradilla  ,  de  íalvia  menor  ,  de  Pimpinela ,  de  cada  cofa  dragma  y  media  3  de  flores 
de  roías  encarnadas  una  dragma  ;  de  papaver  encarnado  un  eícrupulo.  Harás  hervir  todo  eílo  en 
agua  de  fuente  ,  lo  que  baile,  halla  la  reducción  de  dos  libras  ;  á  cada  toma ,  añadirás  del  xarave 
violado  un  poco  para  el  güilo. 

La  Doíis  es  defde  dos  á  tres ,  ó  quatro  onzas ,  mahana ,  y  tarde. 

Otro  remedio  para  los  que  orinan  fangre. 

No  fe  ha  encontrado  cofa  mejor  ,  que  dar  por  la  mahana  cinco  ,  ó  feis  onzas  de  leche  de  obejas 
a  la  qual  fe  añadirá  un  efeudo  de  oro  de  bolo  Armenico  verdadero  ,  íi  es  pofsible. 

Haviendofe  tomado  elle  remedio  ,  es  menefter ,  que  el  enfermo  no  fe  duerma  ,  ni  fe  paííee. 

Sucede  también  á  las  vezes ,  que  la  fangre  congelada ,  y  coagulada  fe  detenga  en  la  vexiga  á  caufit 
de  los  males  eílraños 3  entonces  íé  le  ha  de  hacer  bever  al  enfermo  agua  tibia  de  Malvas ,  b  del  co¬ 
cimiento  de  las  mifmas  ojas ,  á  que  fe  añadira  un  poquito  de  vinagre  3  de  fuerte.  ,  que  apenas  lo 
perciba  el  güilo  :  hafe  de  reiterar  de  tiempo  en  tiempo. 

Tyfana  purgativa . 


A  S. 

De  hinojo  dulce  ,  una  dragma. 

Ra furas  de  Marfil  ,  una  dragma. 

Rajaras  de  cuerno  de  Ciervo  ,  una  dragma. 


D  R  O  G 

Sen  dentro  de  una  munequilla  de 
,  Toma  liento ,  media  onza. 

de  De  Regaliza  limpia  ,  dos  palitos . 

De  chicoria  Silvefirc  ,  dos  ,  o  tres  rayz.es. 

PREPARACION. 

j  9.  Pon  en  una  muñequifla  de  lienzo  las  raípaduras  del  Marfil  ,  y  del  cuerno  de  Ciervo  3  haráslc 
dar  á  todo  dos  ,  o  tres  hervores  ,  con  tres  quamllos  de  agua  común  3  colaráslo  ,  y  tomarás  de  ello 
un  va  ib  mediano  todas  las  mañanas.  Efto  laxa  fuavemente  el  vientre. 

Tyfana  para  laxar  el  vientre  fimplemente  fin  purgarle. 


zo.  Toma  puño  y  medio ,  b  dos  de  centono,  bien  limpio  ,  media  onza  de  regaliza,  dos  puños  de 
pailas  de  Corintho  :  haz  que  hierva  todo  en  un  puchero  conveniente  con  tres  quartillos  de  agua  , 
halla  que  el  centeno  rebiente  todo  3  llenando  íiempre  el  puchero  ,  al  pallo  que  fe  difminuya  ,  á  fin 
que  fiempre  quede  lleno.  Cuela  ella  agua  ;  guardala  en  una  botija  de  barro  para  la  bevida  ordinaria 
de  la  perfona  conílipada. 

Ella  Tyíana  es  también  muy  buena  contra  las  almorranas. 

Para  laxar  el  vientre  a  los  que  eflan  conflipados  ,  principalmente  a  las  mugeres 

embarazadas. 


Es  remedio  familiar  ,  y  nada  defagradable  á  el  güilo ,  tomar  un  pedazo  de  pan  fin  corteza  ,  íé- 
carlo  al  fuego ,  y  defpues  rociarlo  con  aceyte  de  olivas ,  y  comerlo  por  la  mañana  en  ayunas ; 
continuando  dos ,  o  tres  veces  ,  fe  verá  fu  efe&o. 

Para  las  perfonas  mas  delicadas ,  tomafe  una  infufion  de  Sen  :  rocianie  con  ella  pailas ,  las  qua- 
les  fe  fecan  defpues  á  fuego  lento  ,  echando  por  encima  azúcar  en  polvo.  Ellas  diverfas  prepara¬ 
ciones  fe  reiteran  tres  ,  o  quatro  vezes ;  guardándole  eftas  pailas ,  afsi  preparadas ,  en  una  caxeta  y 
Pe  han  de  tomar  immediatamente ,  antes  de  la  comida ,  dos ,  o  tres  cucharadas. 

Otros  remedios  para  el  mifmo  efeffo. 

Toma  veinte  y  quatro  granos  de  crémor  de  tártaro  3  diez  granos  de  Pal  tártaro  5  haz  de  ello  poL 
vos ,  que  fe  tomaran  en  un  caldo  bien  caliente. 
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DE  REMEDIOS  INTERNOS. 

Otro. 

Toma  dos  dragmas  de  pulpa  de  buenas  pafTas  ,  quinze  granos  de  polvos  de  Ruybarvo  ,  flete 
granos  de  Sal  Tar caro,  dos  gotas  de  azeyce  de  anis  j  incorpóralo  codo  eflo  con  xarave  roí'ado  ,  y 
lo  darás. 

Otro. 

Toma  una-  onza  de  pulpa  de  pailas  Tecas  ,  dos  dragmas  de  crémor  de  tártaro  ,  quatro  efcrapulos 
de  anís  pulverizado  ,  y  tamizado  ,  con  xarave  rofado.  Forma  de  efto  un  ele&uario ,  del  qual  íe  to¬ 
marán  en  ayunas  dos  cucharadas. 

Otro  remedio. 

Toma  una  libra  de  pulpa  de  pailas  de  Corintho ,  Ti  gudares  majalas  en  un  mortero  ;  herviraslas 
en  quartillo  y  medio  de  agua.  En  la  coladura  hirviendo  ,  echa  dos  dragmas  de  Sen  ,  una  dxagma 
de  crémor  de  tártaro ;  dragma  y  media  de  anis  ,  dos  pulgaradas  de  violetas  ;  ponías  en  iníuílon  por 
la  noche  ,  en  cenizas  calientes  ;  cuélalas ,  y  toma  tres  ó  quatro  onzas  de  ello  ,  quando  lo  neceílites. 
Efte  remedio  es  muy  agradable  al  güilo  ,  y  laxa  dulcemente  como  los  precedentes. 

Otro  remedio  para  purgar  fuavemente . 

Toma  media  libra  de  Aloes  íucotrino  ,  del  mas  fino  ;  muelele  ,  y  palíalo  por  tamiz  ,  el  mas  fútil 
de  la  Botica  ;  y  de  eíla  harina,  haz  con  el  zumo  de  rofas  amarillas  ,  una  paila  ,  delatada  ,  como  íi 
fuera  para  hacer  Oftias.  Todo  eíto  lo  pondrás  en  una  valija  de  varro  vidriada  ,  o  en  un  vidrio  an¬ 
cho  (  á  fin  de  que  el  Sol  entre  en  él )  á  los  rayos  de  el  Sol  ;  y  al  paiío  que  fe  vaya  efpefando  \  echa¬ 
rás  íiempre  un  poco  de  Zumo  de  roías  ,  meneando  cada  dia  el  dicho  Aloes  ,  para  incorporarlo  biei* 
Con  dicho  zumo  ;  y  continuarále  eílo  ,  durante  los  calores  de  Julio  ,  y  Agoílo. 

La  doíis  es  como  de  dos  almendras  pequeñas ,  mas ,  o  menos,  fegun  te  lo  enfeñará  la  experiencia  ; 
tomafe  media  hora  antes  de  cenar  5  y  fl  fe  quiere  purgar  la  cabeza  ,  toraafe  por  la  noche  antes  de* 
acodarle. 

Otro  medio  de  purgar  fu  ave.  , 

La  infuíion  de  Sen  en  ojas  ,  y  de  Aloes ;  y  tomarlo  dos  horas  antes  de  comer.  La  infuílon  de  la 
Calía ;  la  mermelada  laxativa ;  las  manzanas  cocidas ,  los  higos  frefeos :  las  ubas  ai  principio  de  la 
comida ;  andar  los  pies  definidos  fobre  el  fuelo  por  la  mañana  ,  ó  por  la  tarde  antes  de  acoílarfe. 

Otro  modo  para  purgar  fe. 

Algunos  fe  purgan  con  la  cafia  Confitada  ;  otros  con  cinco  cucharadas  de  xarave  de  flores  de  Du¬ 
raznos  :  otros  con  la  Tyfana  Real  ,  hecha  con  el  zumo  de  un  limón  ,  Sen  ,  y  Pimpinela  ,  pueílo  todtr 
en  infuíion  la  noche  antes :  Otros  con  dos  onzas  de  Maná  en  un  caldo. 

Para  la  Mama. 

21.  Toma  de  la  Reyna  de  Nimphea  de  flores  amarillas ,  b  Nenúfar  ,  que  havrás  ar'ráncado  en  laf 
declinación  de  la  Luna  :  fecala  al  Horno  :  cuécela  en  vinagre  á  fuego  lento  :  apartala  ,  y  fecala  á  la 
fombra  ;  de  fuerte  ,  que  pueda  reducirfe  á  polvos  •.  dale  dos  vezes  al  enfermo  el  pefo  de  un  efeudo 
de  oro  en  algunas  cucharadas  del  zumo  de  buglofa  ,  ó  borraja. 

Otro. 

Toma  Fibrias  de  heleboro  negro  una  onza  ;  ponías  en  infufion  por  tres  dias  en  quatro  onzas 
de  agua  llovediza  :  cuécelas  á  fuego  lento  ,  hada  la  reducción  de  la  tercera  parte  ;  palíalas  por 
un  lienzo ,  y  añádeles  tres  onzas  de  buena  miel  efpumada  :  dale  al  enfermo  una  cucharada  de 
efte  licor  en  un  buen  caldo. 

Otro.  ' 

Para  los  que  pudieren  codearlo ,  he  aqui  un  remedio  muy  efpccifko ,  Tolo  tiene  las  perlas  de  cof- 
tofo.  Toma  un  puño  de  ojas  de  Torongil ,  que  afsi  vulgarmente  fe  llama  ;  haviendolas  cortado ,  las 
.pondrás  en  un  puchero  de  barro  :  echa  encima  quatro  onzas  de  Eípiritu  de  vino.  Dexalas  en  infu¬ 
fion  :  defpues  de  haver  colado  el  licor ,  añadirasle  media  dragma  de  Perlas  preparadas ,  y  de  ello-* 
darás  dos  cucharadas  por  la  mañana  ,  y  por  tarde. 


s  COLECCION 

"Polvos  para  los  Melancólicos. 

11.  Eílos  polvos  fon  tan  particulares  para  domar  eíle  mal 3  y  que  eíla  reputado  por  el  azote  de 
los  Médicos  ,  que  le  han  dado  el  nombre  de  Divino  :  y  tan  maravillólos  fon  fus  efedtos  ,  que  pueden 
-afsimifmo  reílablecer  á  los  que  hirvieren  perdido  el  juicio. 

Mas  antes  de  venir  al  ufo  de  el,  es  meneíler  haver  difpueflo  el  cuerpo  con  los  caldos  alterantes  , 
los  xaraves  ,  y  los  barios  ,  íl  la  Eílacion  lo  permite  3  porque  de  otra  fuerte  no  produce  los  efedlos  J 
que  pudieran  efperarfe  de  él  3  porque  defeca  mucho  ,  y  por  coníiguiente  no  feria  muy  cómoda. 
Ha  lid  o  necellario  dar  eíla  breve  advertencia.  He  aqui ,  pues  ,  la  compoíicion  de  eílos  polvos. 

Toma  de  puntas  de  epítimo  media  onza :  de  Lapis  Lazuli  ,  y  agárico  ,  en  trocifcos  ,  de  cada  coía 
dos  dragmas  3  de  fcamonea  dos  efcrupulos;  de  clavos  veinte  en  numero  3  redúcelo  todo  feparada- 
tnente  en  polvos ,  y  mézclalos  defpues.  La  doíis  es  el  pefe  de  un  efeudo  de  oro  con  el  xarave  de 
Tnanzanas ,  b  en  el  caldo  ,‘dos  veces  á  la  femana,  b  mas ,  íi  el  enfermo  es  robuílo. 

"Receta  contra  la  Apoplexia. 

•23.  Al  punto  que  veas  una  perfona  ,  qualquiera  que  fuere  ,'afíaltada  de  eíle  cruel  ,  y  peligroío 
■mal ,  es  precifo  abrirle  la  boca  con  un  cuchillo  ,  y  llenarfela  de  fal  grueíia  3  hecho  ello ,  fe  le  ha  de 
■langrar  al  momento  ,  eílo  es  ,  al  principio  ,  y  al  primer  movimiento  3  porque  aqui  la  diligencia  es 
el  todo. 

Luego  que  el  enfermo  fíente  eíla  Sal  ,  arroja  cantidad  de  pituita  craíía,  efpefía  ,  y  vifeofa,  que  la 
vial  llama  a  la  boca ,  que  deípierta  al  enfermo  ,  a  caula  de  la  acrimonia  de  la  fal. 

Otro. 

2.4.  Toma  una  azumbre  de  vino  blanco  3  un  quartillo  de  buena  aguardiente  ;  de  Torongil  limpio, 
‘V  picado  3  tres  puños  :  de  corteza  de  limón  majada  ,  de  Nuezes  mofeadas ,  de  culantro  ,  de  cada  cofa 
¡media  onza.  Machaquefe  feparadamente  ,  lo  que  fe  pueda ,  é  infundelo  todo  junto  fobre  las  cenizas 
calidas  ,  veinte  y  quatro  horas.  Defpues  de  eílo  deílilarás  eíla  infuíion  en  Baño  de  María  ,  y  coníér- 
Varás  el  agua  ,  que  faliere  en  una  redoma  bien  tapada  3  y  quando  cayere  alguno  en  la  Apoplexia  ^ 
Sxaíele  de  ¿ár  una ,  dos ,  b  tres  cucharadas  ,  fegun  la  violencia  del  mal. 

Para  prefervarfe  de  la  Apoplexia. 

Toma  feís  ,  o  fíete  granos  de  Moftaza,  y  trágalos  por  la  mañana  en  ayunas. 

Otro  remedio. 

Toma  tres  buenos  higos ,  picalos  bien  :  Añádeles  la  grana  de  Moílaza,  y  de  Ruqueta  una  cucha¬ 
rada  ,  de  cada  una  ,  pulverizada.  Mézclalo  bien  todo  en  un  mortero  :  añádeles  un  poco  de  agua  de 
Lavendula  :  media  onza  de  zumo  ,  o  de  agua  de  violetas.  Harás  una  eípecie  de  Ledluario  ,  cuya 
doíis  es  del  gruefo  de  una  nuez. 

Elle  remedio  preferva  infaliblemente  de  la  Apopiegia ,  como  también  el  fíguiente. 

Otro. 

Toma  media  dragma  de  grana  del  Paraifo  ,  que  es  el  Cardamomo  3  de  culantro  dos  dragmas  ; 
de  grana  de  Ruqueta  media  onza  3  pulverízalo  todo  feparadamente  ,  y  mézclalo  defpues.  Ufaraíle 
de  ello  al  irfe  á  la  cama. 

Receta  para  prefervafe  de  Apoplexia  ,  de  Epilepfia  ,  y  de  Vértigos . 

Toma  grana  de  Enebro  majada  ,  de  ojas  de  falvia  verde  ,  de  poleo  ,  de  cada  cofa  un 
puño  3  grana  de  Naftttrcium  un  puño  3  de  azafrán  una  dragma.  Ponlo  todo  en  infuíion  en  tres 
quartillos  de  Aguardiente  ,  y  con  media  libra  de  azúcar  pulverizada.  Defpues  de  la  infuíion  -de 
veinte  y  quatro  horas  ,  podraílé  ufar  de  eíle  licor ,  tomando  dos  cucharadas  cada  vez  ,  por  la 
mañana  en  ayunas  ,  y  por  la  noche  ai  acoíiarfe  3  y  aílimifmo  podrás  tomar  una  cucharada  defpues 
4e  cenar. 
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Polvos  para  los  Vértigos. 

zé.  Toma  de  ojas  de  falvia  Teca  ,  doz  onzas  ;  de  ojas  de  Lavendula  ;  de  hyíopo  ,  de  yerv a-buena , 
también  Tecas  ,  de  cada  una ,  una  onza  :  de  clavos  de  efpecia  ,  de  nuez  moícada  ,  de  canela  ,  de 
Gengibre  ,  de  grana  del  Paraifo  ,  de  cedoaria  ,  y  de  galanga  ;  de  cada  cofa  media  onza  3  de  juncia 
dos  dragmas  3  de  grana  de  Enebro ,  tres  dragmas  3  de  grana  de  peonía  ,  una  onza.  Pulverizarás  las 
yervas  ,  y  las  otras  drogas  reparadamente.  Defpues  las  mezclarás  ,  y  les  añadirás  otro  tanto  ,  como 
ellas  peían  ,  de  azúcar  ,  también  pulverizada. 

Tomarafíé  de  efto  una  cucharada  en  ayunas  todos  los  días  ,  y  otro  tanto  defpues  de  cenar. 

Serviaíé  de  efte  remedio  el  Emperador  Carlos  V. 

Otro  remedio. 

Toma  una  buena  cantidad  de  Madre  Salva  3  majala  en  un  mortero  3  facaíe  el  zumo  por  expref- 
ñon  ;  dexalo  repofar  ,  para  depurarlo  :  mézclalo  en  un  caldo ,  y  dálo  al  enfermo. 

Eíte  es  un  remedio  experimentado ,  como  muy  particular  para  efte  mal. 

Contra  el  tnal  de  cabeza  ,  y  de  muelas. 

zy.  Hale  de  peynar  por  las  mañanas  contra  pelo  ,  y  evitar  el  fereno  3  y  íi  íe  ha  tomado,  frotaraííe 
la  cabeza  cerca  del  fuego. 

Receta  contra  el  mal  de  cabeza ,  que  proviene  de  caufafria. 

Toma  ^ e  betónica.  j  De  Tomillo. 

De  Mejorana  menor.  '  De  Romero  ,  un  puno  de  cada  tofa. 

PREPARACION. 

a  8.  Haníe  de  fecar  todas  eftas  yervas  al  Sol ,  b  al  Horno  ( íi  la  cofa  pide  preciíxon  )  defpues  de 
aver  facado  el  pan :  reduciraslas  á  polvos  muy  fútiles  ,  y  bien  tamizados  3  de  los  quales  tomarás 
mañana  ,  y  tarde  por  las  narizes.  Es  cofa  buena  para  purgar  el  celebro  ,  y  también  cura  el  mal 
de  cabeza. 

Para  el  dolor  de  cabeza. 

29.  Toma  á  menudo  quatro  onzas  de  agua  deftilada  de  Verbena ,  con  quatro  gotas  de  eípiri- 
tu  de  Vitriolo. 

Efte  es  un  fecreto  particular  ,  para  toda  Tuerte  de  dolor  de  cabeza. 

Otro. 

Toma  un  buen  puñado  de  o  jas  de  Lapatum  3  hiérvelas  en  una  azumbre  de  cerbeza  ,  hafta  la  di¬ 
minución  de  un  quartillo  :  dá  efte  cocimiento  en  dos  tomas  ,  por  la  mañana  ,  y  por  la  tarde. 

Para  defeargar  el  celebro. 

3  o.  Toma  lo  verde  de  los  Sándalos  ,  o  acelgas 3  majaraíle  en  un  mortero  3  Tacarás  una  cucharada 
del  zumo ,  y  lo  forveras  por  las  narizes.,  Efte  remedio  es  mas  foberano  por  Mayo  ,  que  en  otra 
Eftacion. 

Otro. 

La  Regaliza  de  Efpaña  ,  la  Aímaftiga  ,  el  Tabaco  en  polvo  ;  el  Sen  ,  los  polvos  de  Canela ,  con 
Tabaco  en  polvo.  La  Salvia  mafticada  por  la  mañana. 

Para  confumir  las  excrefcencias  de  la  carne  ,  que  vienen  a  las  Narizes  ,y  fe  llama  Polypo. 

3 1 .  Toma  del  povo  de  la  rayz  de  genciana  3  mézclalo  con  el  zumo  de  fcrofularia  ,  en  tal  coníif- 
tencia  ,  que  puedas  formar  de  ella  Mechones  3  aplica  efte  remedio  dos  vezes  al  dia.  Es  experiencia 
muy  Tegura. 

Otro. 

Toma  tres  Granadas  j  una  agria,  una  dulce ,  y  otra  agri-dulce  :  han  de  eftár  maduras ,  de  las 
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mas  tempranas.  Ma jalas  juntas  en  un  mortero  ;  exprímelas  el  zumo  ;  cuécelo  en  confidencia  de  lini¬ 
mento  :  Moja  en  él  clavos ,  ó  mechas ,  hechas  de  lana ,  o  lino  fino  ;  las  quales  meterás  á  menudo  en 
las  ñarizes.  Elle  remedio  confume  ,  fin  dolor  alguno  ,  la  materia  que  produce  eftos  tumores. 

Sabefe  ,  que  un  niño  de  cinco  anos  fue  curado  por  elle  medio  ,  por  un  Cirujano  muy  hábil. 

Si  el  tumor  no  cede  á  eíle  remedio  ,  aplicaraílé  el  figuiente.  Toma  del  fublimado  ,  una  dragma  ; 
agua  de  havas ,  quatro  onzas ;  hervir  asió  hada  la  diminución  de  la  mitad.  Moja  en  el  licor  reliante 
un  pequeño  pincel ,  que  fe  llevará  al  Polypo  por  entre  un  cañuto  ,  para  no  tocar  á  las  paredes  de 
la  nariz. 

Otro. 

Toma  tres  onzas  de  cera  blanca  ,  dos  onzas  de  azeyte  rofado  ,  y  feis  onzas  de  manteca  antigua : 
Derritelo  todo  deípues  retíralo  del  fuego  :  echaraslo  en  agua  >  y  lo  lavarás  dos  vezes  ;  añádele 
deípues  dos  huevos >  y  media  dragma  de  fublimado.  Harás  de  ello  unas  meclútas",  6  clavos ,  para 
poner  fobre  el  Polypo. 

También  fe  le  puede  tocar  con  agua ,  ó  con  azeyte  de  vitriolo. 

Otro. 

Toma  de  alumbre  quemado  ,  una  dragma  ;  de  mercurio  precipitado  un  efcrupulo ;  harás  de  ello 
polvos ,  para  aplicarlos  fobre  el  Polypo. 

Otro, 

Toma  de  calcite  ,  de  myrra  ,  de  fangre  de  Drago  ,  de  cada  cofa  un  efcrupulo  ;  de  azúcar  ,  medio 
efcrupulo.  Redúcelo  todo  á  polvos  ;  de  los  quales  te  ferviras  para  aplicar  fobre  el  Polypo. 

Otro. 

Toma  la  cantidad  que  quieras  de  Mor  ella  memor  ,  recientemente  cogida  ;  majala  en  un  mortero  j 
cxprimele  el  zumo  \  moja  en  él  mechoncitos  ,  y  ponlos  fobre  el  Polypo. 

Notefe  en  eíle  remedio ,  que  el  zumo ,  que  fale  por  exprefsion  es  el  mejor. 

Otro. 

Toma  ,  é  incorpora  del  Mercurio  precipitado,  roxo  ,  con  miel  rofada  ;  moja  en  él  una  mecha  ,  y 
meteia  por  las  narizes ,  que  toque  íolo  al  Polypo. 

Para  el  mal  olor  de  las  narizes. 

32.  Toma  una  nuez  mofeada  ;  quebrántala  ,  y  ponía  en  infufion  de  vino  grueílo  roxo  ;  haz  que 
forba  por  las  narizes  de  efto  la  períona  incomodada  :  y  afsimifmo  le  darás  á  bever  de  ello  por  la 
mañana  en  ayunas. 

La  triaca  difuelta  en  la  Malvafia  ,  y  tomada  como  el  remedio  precedente  ,  es  muy  recomendada. 

Para  dijipar  el  hedor  de  las  narizes. 

Toma  de  Myrra  ,  de  Incienfo  ,  de  cada  una  dragma  y  media.  Dexaraslo  difolver  en  un  quar- 
tillo  de  vinagre  ,  y  en  otro  tanto  de  vino  roxo  :  Moja  en  ello  unas  mechas  ,  las  quales  meterás 
por  las  narizes. 

Lile  mifmo  remedio  difipa  también  el  Polypo. 

Para  el  olfato  ofendido. 

Haz  un  Extrado  de  Mejorana ,  del  qual  darás  á  la  perfona  incomodada  ,  de  medio  ,  hada  un 
efcrupulo  ,  mañana ,  y  tarde. 

Para  rejíablecer  el  olfato  perdido. 

3  3.  Dá  por  la  mañana  en  ayunas  ,  y  por  la  tarde  ,  una  hora  antes  de  cenar ,  una  dragma  del  zu¬ 
mo  de  mejorana,  Eíle  es  un  buen  remedio. 

Receta  contra  la  Sordera. 

54.  Toma  un  palo  de  madera  de  Frefiro  verde  3  y  cortado  recientemente ,  que  fea  bailante  mentes 
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largo  ,  y  grueíío  ;  ponlo  a  quemar  por  la  mitad  de  parte  a  parte  del  fuego  ;  pondrás  deípues  debaxo 
un  plato  ,  u  otro  vafo  ,  para  recibir  el  agua  que  deftilare  ,  la  qual  confervarás  con  cuidado  ,  íirvien- 
dote  de  ella  ,  como  fe  ligue. 

Moja  en  ella  agua  un  poco  de  algodón  ,  de  fuerte  ,  que  eílé  un  poco  mojado  de  ella  ;  por  la 
noche  ,  al  acollarle  ,  mete  elle  algodón  en  la  oreja  del  enfermo  ,  un  poco  calido  ,  y  le  dexarás  eílár 
por  la  noche  ,  y  continurás  por  largo  tiempo. 

Otro. 

Hafe  de  tomar  una  Anguila  grueíla  ,  y  mantecofa  ,  defpellejarla  ,  y  lardearla  bien  con  romero : 
hafe  de  aliar  defpues ,  y  mezclar  el  zumo  ,  que  faliere  de  ella  ,  con  igual  porción  de  efpiritu  de  vi¬ 
no  ,  que  es  el  Aguardiente  refinada  ,  y  confervar  eíta  mixtión  para  quando  fe  necefsite. 

Hafe  de  tomar  de  elle  licor ,  afsi  mezclado ,  con  una  cuchara  de  plata ,  por  la.  noche  al  acollarle  ; 
calentarla  ,  y  con  la  punta  del  dedo  deftilar  de  él  en  la  oreja  algunas  gotas  ;  y  al  punto  fe  ha  de  cer¬ 
rar  la  oreja  con  algodón.  Reiterad  á  menudo  elle  remedio  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana  j  mas 
particularmente  ,  por  la  noche. 

Otro  remedio  para  la  fordera. 

Toma  de  ojas  del  Laurel ,  de  Axenxos  ,  de  Salvia  ,  de  Romero  ,  de  la  grana  ,  u  ojas  de  la  myrra; 
majalas  todas  juntas  en  un  mortero  ;  defpues  ponías  en  infuíion  en  una  botella  fuerte  de  vidrio  ,  con 
una  azumbre  de  vino  blanco.  Dexalas  tres  dias  en  infuíion  ,  tapada  muy  bien  la  botella  ;  pallado 
elle  tiempo  la  hervirás  en  un  perol  -con  agua  ;  quando  haya  hervido  ,  la  deítaparás  ,  y  pondrás  la 
oreja  al  vapor  que  echare  ,  mientres  fe  dice  un  Credo.  Se  han  de  perfumar  las  efcofías  ,  ó  gorro  del 
enfermo  ,  con  humo  de  Romero. 

Elle  remedio  fe  ha  de  hacer  quatro  noches ,  tres  horas  deípues  de  cenar.  ' 

Otro. 

Toma  de  grana  de  cominos  ,  de  enebro ,  y  de  Laurel ,  de  cada  cofa  un  puño  ;  de  mejorana  ,  de 
ruda  ,  de  Betónica  ,  de  Manzanilla  ,  de  trébol ,  de  Axenxos  ,  de  cada  cofa  dos  puños.  Ponlo  todo  en 
un  faquito  ,  y  hazlo  hervir  en  una  azumbre  ,  ó  mas  ,  devino  blanco  ,  y  otro  tanto  de  agua  de  rio  , 
hada  la  reducción  de  tres  quartillos.  El  humo  de  eílo  fe  receñirá  por  un  embudo  en  el  oido  ,  por  la 
mañana  ,  y  por  la  noche.  Deípues  de  aver  receñido  el  humo  ,  fe  echarán  en  la  oreja  tres  gotas  de  la 
compolicion  íiguiente. 

Toma  de  ojas  de  Laurel,  y  de  Ruda ,  de  cada  cofa  un  puño  :  majalas  en  un  mortero  ,  faca  el  zu¬ 
mo  ,  y  en  él  mezcla  el  pefo  de  dos  dragmas  de  azeyte  de  almendras  amargas  ,  y  otro  tanto  de  unto 
de  Anguila  aífada  en  el  afíador  ,  y  rellena  con  romero. 

Otro  contra  la  fordera. 

Pon  en  infuíion  ,  por  algún  tiempo ,  canela  pulverizada  en  azeyte  de  olivas  ;  y  deílila  algunas  go¬ 
tas  de  ella  infuíion  en  el  oído. 

Eíle  es  un  remedio  muy  pronto  ,  y  muy  eficáz  para  eíla  incomodidad. 

Otro  remedio. 

Maja  en  un  mortero  eícremento  de  Cavallo  ,  con  puerros, 

Deílila  de  eíla  mezcla  calida  ,  en  las  orejas. 

Elle  remedio  no  es  menos  íoberano  ,  que  el  primero. 

,  Otro  remedio. 

Torna  iguales  partes  de  hiel  de  Perdiz  ,  y  de  azeyte  de  ambar  blanco ,  incorpóralo  todo  junto 
y  deílila  en  el  oydo  tres  ,  ó  quatro  gotas. 

Si  íe  continua  eíle  remedio  ,  dos  ,  ó  tres  dias  ,  fanará  el  enfermo  totalmente  de  la  fordera. 

Otro  remedio. 

Toma  lombrices  de  tierra  ,  huevos  de  hormiga ,  ojas  de  ruda  ,  de  cada  cofa  partes  iguales  :  ma- 
jalo  todo  junto  ;  hiérvelo  defpues  con  azeyte  de  olivas  ,  el  qual  colarás  defpues  ;  embeviendo  en  él 
un  poco  de  algodón  ,  que  íe  pondrá  en  las  orejas  ,  aviendo  deílilado  en  ellas  primero  una  ,  o  dos 
gotas  de  eíle  licor. 

Eíle  Remedio  es  maravillofo ,  no  folo  para  la  fordera ,  mas  también  para  curar  toda  fuerte  de  dolo¬ 
res  de  oydos.  J3  ij 
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Hafe  de  reiterar  la  aplicación  dos ,  ó  tres  vezes  al  dia. 

Para  el  dolor  de  oydos. 

35.  Toma  una  cebolla  cocida  en  las  cenizas ;  majala  en  un  mortero  de  piedra  ;  añádele  azeyté 
de  manzanilkjonza  y  media :  de  manteca  freída  ,  y  de  azeyte  de  Eneldo ,  de  cada  cofa  media  onza. 
Mézclalo  todo  junto  bien  ,  y  aplícalo  algo  calido  al  oydo  malo. 

Otro  remedio  ,  que  apacigua  prontamente  el  dolor  ,  es  el  zumo  de  la  ruda ,  mezclado  con  fangre 
de  una  Anguila  ,  echado  calido  en  la  oreja. 

No  es  menos  eftotro  ;  que  es  majar  en  un  mortero  la  raíz  del  Pan  porcino  ,  que  es  el  Ciclamcn  ;  y 
defpues  infundirla  en  azeyte  de  almendras  amargas  ,  y  efpiritu  de  vino  ,  y  deílilar  de  elle  licor  en  la 
oreja  ,  y  aplicar  encima  la  cafca. 

Para  el  zumbido  de  Oydos. 

3  6,  Toma  cominos ,  y  anís ,  de  cada  cofa  una  onza.  De  flores  de  manzanilla  ,  de  alolvas ,  de  ca¬ 
da  cola  un  puño  ;  Hervirá  en  una  libra  de  agua  común  ,  y  una  onza  de  vinagre.  De  efte  licor  cola¬ 
do  a  deftilarás  en  el  oydo. 

Otro. 

Toma  tres  dragmas  de  Heleboro  blanco  ,  ojas  del  Laurel ,  y  de  ruda  ,  de  cada  cofa  medio  puño  ; 
de  ojas  de  frefno  ,  un  puño  ;  hervirá  todo  en  azeyte  de  nuezes ,  y  vino  blanco  ,  hafta  la  confumpdon 
de  el  vino.  Exprimelo  todo  fuertemente  y  echa  de  efte  licor  en  el  oydo. 

Para  el  riiydo  ,  fylvos  ,  y  zumbido  de  los  oydos  ,  toma  un  pañete  bien  calido  ,  quando  fale  del 
horno  ;  quítale  la  corteza  de  encima  ,  échalo  á  remojar  en  efpiritu  de  vino  3  aplícalo  bien  caliente  al 
oydo ,  de  íuerte ,  que  el  vapor  entre  adentro.  Efte  remedio  es  bueno  también  para  la  dificultad 
del  oyr„ 

Otro . 

Toma  treinta  cucarachas  ,  lavalas  en  buen  vino  blanco  ;  herviraílas  en  dos  onzas  de  azeyte  de 
almendras  amargas  ,  y  quatro  onzas  de  buen  vinagre ,  hafta  la  confumpdon  del  vinagre.  Exprímelas 
bien  j  de  efte  licor  echa  en  el  oydo  una  gotita  tibia  ,  y  defpues  lo  taparás  con  algodón  almizclado. 

Par  a  la  dificultad  del  oydo. 

3  7.  Toma  huevos  de  hormigas ,  majalos  añádeles  zumo  de  cebolla,  y  de  efto  deftilarás  en  el  oydo. 

Efte  remedio  cura  las  forderas  mas  inveteradas. 

Otro. 

Toma  una  Anguila  craíla  ;  aífala  con  un  aífador  ,  y  el  unto  caerá  íbbre  o  jas  del  Laurel  ;  y  de  él 
tibio  fe  deftiiará  en  el  oydo. 

Otro. 

Toma  oías  de  Cardo  Santo  fecas  ,  un  puño  ;  rocíalas  con  efpiritu  de  vino  ;  ponías  en  un  vafo  de 
vidrio  :  deftilalas  á  fuego  de  arena.  Conferva  el  agua  ,  que  faliere  de  ellas  ,  en  una  redoma  bien  ta¬ 
pada.  Quando  quieras  hervirte  de  ella  ,  calienta  un  poco  en  una  cuchara  de  plata  ,  échala  en  uno  , 
o  en  ambos  oydos  ;  tápalos  con  algodón  almizclado  \  defpues  de  algún  tiempo  ,  quitarás  efta  agua , 
y  echarás  otra  ,  aviendo  primero  limpiado  los  oydos  con  un  pañito  delgado  en  forma  de  mecha. 
O  bien  ,  íe  meterá  en  los  oydos  un  mechoncito  mojado  en  efta  agua. 

Efte  remedio  fue  reconocido  por  un  famofo  Medico  ,  y  por  un  grande  numero  de  experiencias , 
que  le  han  hecho  ,  como  el  mas  feguro  de  todos. 

También  es  muy  bueno  para  el  dolor  de  oydos. 

Para  las  Paperas. 

38.  Toma  de  efponja  de  Mar  ,  de  papel  de  Eftraza  ,  de  efponja  de  Rofal  fyiveftrc  ,  de  todas 
eftas  cofas  cantidad  bailante  ,  para  que  quemadas  ,  falga  de  ellas  una  onza  de  cenizas  :  las  quales 
liaras  en  una  muñequilla ,  para  dexarlas  en  infuüon  por  una  noche  en  una  azumbre  de  vino  blanco. 
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Defpues  de  eíío  colarás  efta  infufion  ,  y  harás ,  que  tome  el  enfermo  de  ella  un  vafo  todas  las  maña¬ 
nas  ,  en  la  Luna  menguante. 

Adviertefe  ,  que  fe  ha  de  purgar  antes  de  ufar  de  efta  infufion. 

Otro  remedio. 

Toma  una  efponja  fina ,  mayor  que  un  puño  ;  empapala  en  otra  tanta  aguardiente  ,  quanta  ella 
pueda  contener  ;  defpues  metela  en  medio  de  una  tartera  de  cobre  eftañada,  defpues  de  averia  cercado 
con  un  buen  puño  de  barbas  de  puerros.  Cubrirás  defpues  efta  Tartera  3  y  le  pondrás  un  gran  fuego 
por  encima  ,  y  por  debaxo  ;  el  qual  le  continuarás 3  hafta  que  la  materia  quede  reducida  en  carbones. 
Defpues  meteía  en  una  caldera  con  cinco  quartillos  de  agua  de  Rio  ,  y  dos  onzas  de  azufre  común  , 
para  que  todo  hierva  ,  fin  ponerlo  fobre  el  fuego  3  con  diez  ,  ó  doce  guixarros  ,  que  fe  tomarán  de 
la  orilla  del  Rio  3  porque  no  ayan  férvido  en  otra  cofa  alguna ;  los  quales  guixarros  fe  han  de  enalbar 
en  el  fuego  3  y  fe  echarán  en  la  caldera  ,  y  los  dexarás  alli 3  hafta  que  el  agua  dexe  de  hervir. 
Entonces  ,  aviendolos  primero  facado  ,  filtrarás  el  licor  por  un  papél  de  eftraza ,  y  lo  guardarás  en 
una  redoma  bien  tapada. 

Tomarallé  de  él  ,  todo  el  tiempo  de  la  Luna  menguante  ,  dos  cucharadas  por  la  mañana  en 
ayunas  ,  y  otro  tanto  ,  quatro  horas  defpues  de  comer.  Obíervando  el  hacer  lo'  mifmo  en  el  mes 
(¡guíente  ,  íi  el  tumor  no  fe  diíipb  enteramente  en  el  primer  tiempo. 

P ara  la  Efquinencia. 

39.  Toma  media  dragma  de  polvos  de  moftaza  ;  una  onza  de  buen  vinagre  ;  tres  onzas  de  agua 
de  llantén  ;  una  onza  de  azúcar  blanca.  Haz  un  gargarifmo  ,  del  qual  ufará  á  menudo  el  enfermo. 
Si  efte  remedio  provoca  á  vomito  ,  ferá  lo  mejor.  El  facó  ,  á  una  perfona  de  una  peligróla  Eíquw 
nencia ,  no  queriendo  la  enferma ,  que  la  fangraflen  de  las  venas  de  debaxo  de  la  lengua. 

Otro.  <  -  - 

Toma  un  puño  de  ojas  de  celidonia  ,  con  fus  raizes  ;  hiérvelas  con  vino  ;  cuela  efte  cocimiento , 
para  ufar  de  él  en  gargarifmo  ,  entiviandolo  primero.  .  , 

Otro. 

Maja  de  la  yerva  llamada  Morftts  Diaboli  ,  exprímele  el  zumo  ;  el  qual  mantendrá  en  la  boca  el 
enfermo  el  mas  tiempo  ,  que  pueda  ;  aplicando  al  mifmo  tiempo  el  pie  de  dicha  yerva  á  la  garganta 
en  forma  de  cataplafma. 

En  Invierno  fe  ha  de  poner  efta  yerva  feea  en  infufion  de  agua  de  rofas ,  6  de  vino  blanco , 
fervirfe  de  ella ,  como  arriba. 

Remedio  para  curar  la  Efquinencia  ,  que  viene  fin  calentura. 

Toma  la  mayor  cantidad  3  que  puedas  de  Golondrinas  nuevas ;  fecalas  en  un  puchero  vidriado  al 
horno  ,  y  reducidas  á  polvo  \  darás  de  ellos  una  dragma  por  la  mañana  ,  y  otra  por  la  tarde  á  el 
enfermo  3  en  un  caldo. 

Los  Polacos  fe  íirven  del  perfumen  del  Ambar  amarillo  ;  para  efte  efeólo  fe  lo  hacen  tomar  al 
enfermo  por  la  boca  ,  con  un  embudo  al  revés. 

Contra  los  males  de  garganta  ,  y  de  el  paladar. 

40.  Haz  una  Tyfana  de  Cevada que  colarás  por  un  lienzo  blanco  ,  y  la  añadirás  miel  rolada,, 
&  de  narbona ;  bátelo  todo  junto  en  dos  vafos  3  o  dos  efcudillas  ,  y  gargariza  con  ello. 

Para  la  inf  amación  de  las  Glándulas. 

Tema  medio  quartillo  de  agua  de  llantén  ;  añádele  fíete  ,  u  ocho  gotas  de  efpiritu  de  vitriolo  ; 
gargariza  á  menudo  con  efta  mezcla  3  que  es  maravillofa  3  para  mitigar  eftas  inflamaciones. 

Ufafe  también  de  ella  3  muy  felizmente  3  en  la  Efquinencia  ,  aviendo  precedido  las  fangrias. 

Para  la  inflamación  del  Gallillo. 

Toma  dos  dragmas  de  flor  de  Granado  íylveftre  3  y  lo  mifmo  de  agallas  3  y  de  rofas  encarnadas.; 
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nuezes  de  Ciprés ,  y  alumbre  quemado  ,  de  cada  cofa  media  dragma.  Redúcelo  todo  a  polvos 
Reparadamente  :  defpues  los  mezclarás ,  y  con  una  Efpatula  pondrás  de  ellos  Robre  ei  Gallillo  relaxado. 

Otro. 

Toma  pimienta  larga ,  y  canela, ^ de  cada  cofa  medio  efcrupulo  ;  de  cortezas  de  incienío  ,  y 
agallas ,  -deseada  cofa  una  dragma^  de  rofas  encarnadas  dos  dragmas  j  haz  de  todo  polvos  ,  como 
Jos  precedentes  ,  y  te  íervirás  de  ellos  del  miímo  modo. 

r  Receta  fácil  contra  la  S ciática. 

41.  Tomarás  eferemento  de  Baca  j  la  cantidad ,  que  quieras  >  freyraíle  con  manteca,  y  aplica- 
xafíe  íobre  la  parte  dos  vezes  al  dia. 

Ella  Receta  es  buena  también  contra  los  dolores  de  Gota. 

x  Rara  curar  la  Ciática. 

Toma  una  onza  de  Salíaparrilia  ;  media  onza  de  buena  quina  ;  uno,  y  otro  cortado  menudamente  , 
la  quarta  parte  de  una  onza  de  faxifráx  ,  y  otro  tanto  de  Sándalo  roxo  raípado.  Pondráílo  todo  en 
remojo  ,  por  veinte  y  quatro  horas  ,  en  diez  libras  de  agua  de  fuente ,  en  una  olla  de  barro 
vidriada ,  bien  cubierta  fobre  cenizas  calidas  :  defpues  lo  harás  hervir  ,  hada  la  diminución  de  un 
tercio  ;  y  hácia  el  fin  ,  le  añadirás  un  poco  de  regaliza  quebrantada  \  colaráílo  ,  y  lo  pondrás  en 
botellas  ,  y  beverás  de  ello  en  lugar  de  vino.  No  comerás  cofas  faladas  ,  ni  berzas  ,  ni  puerros , 
ni  cebollas ,  ni  otras  viandas  ruynes  ;  y  de  potage  poco.  No  faldrás  al  fereno  ,  ni  por  el  dia  al  Sol. 
Hafe  de  ufar  de  elle  cocimiento  doce  dias  continuados. 

Durante  ellos  doce  dias ,  cada  tercer  dia  ,  pondrás  á  remojar  en  frió  ,  por  toda  la  noche ,  en  un 
vaío  ,  de  elle  cocimiento  ,  la  quarta  parte  de  una  onza  de  sen  de  Levante  ,  felecta ,  y  una  dragma 
de  hermodatiles  majados  •,  y  lo  colarás  defpues.  La  mañana  figuiente  lo  tomarás  en  ayunas ,  guar¬ 
dando  el  apofento  elle  dia  ,  como  íi  fuera  una  purga ,  y  no  liarás  excedo  alguno. 

Rara  la  Gota. 

42.  El  ufo  continuo  de  la  betónica  ,  íirve  mucho  ,  para  curar  la  Gota  ;  y  fabefe  de  algunos  ,  que 
aífi  curaron  de  ella. 

Primeramente  en  enfalada  ;  quando  fus  o  jas  fon  tiernas  ,  al  tiempo  que  brotan. 

Lo  fegundo  en  caldos. 

Lo  tercero  en  coníérya  ;  tomando  de  fus  flores  la  cantidad  ,  que  fe  quiera ,  con  doblada  azúcar. 
Majaníé  juntas  en  un  mortero  de  marmol  con  mano  de  madera  ,  halla  que  quede  todo  bien  mezclado. 

Lo  quarto  en  polvos  :  defpues  de  fecas  las  ojas ,  fe  hacen  polvos ,  y  fe  les  añade  azúcar ,  para 
hacerlos  guílo'íos. 

*  Mezclarás  los  mifmos  polvos  con  azúcar ,  yá  difuelta  en  la  mifma  agua  de  betónica  ;  y  harás  de 
ello  caramelos. 

Es  de  notar  ,  que  ellos  Remedios  ,  compueílos  de  Betónica ,  le  toman  folamente  por  la  tarde , 

dos  ,  b  tres  horas  defpues  de  una  cena  ligera  ;  porque  la  fuerza  del  medicamento  fube  al  celebro 

mas  fácilmente  por  la  noche  ,  que  por  el  dia ,  por  razón  de  la  abundancia  de  los  vapores ,  que  fe 

levantan ,  durante  el  fueño. 

*  \ 

Pildoras  para  la  Gota. 

Toma  del  muy  buen  Aloes  media  onza  ;  de  rofas  rojas  ,  dos  efcrupulos  ;  de  hermodatiles  blancos, 
limpios  de  fu  certeza  exterior ,  dragma  y  media ;  de  Diagredo  ,  una  dragma.  Pulverizado  todo 
feparadamente  ,  lo  incorporarás  con  agua  de  Ivarthetrica  ;  y  compondrás  con  ello  una  malla  ,  de 
que  tomarás  una  dragma  ,  para  formar  pildoras  ,  y  fe  toman  todos  los  menguantes  de  Luna. 

Ellas  pildoras  fon  excelentes ,  para  preíervarfe,  de  la  Gota  ;  y  un  hombre  de  gran  calidad  las  expe¬ 
rimentó  tan  foberanas  para  efue  mal ,  que  le  hizieron  decir  ,  que  dán  pies  á  los  cojos. 

Pildoras  para  pr  efe  rv  arfe  de  la  Gota  ,  y  de  la  Piedra. 

Toma  una  onza  de  la  mejor  Trementina ,  hazla  cocer  en  agua  de  camepitheos ,  hada  que  fe  ponga 
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blanca  ;  añádele  feis  dragmas  de  Ruybarbo  ,  de  Ivartethrica ,  de  fucino  blanco ,  de  cada  cofa  dos 
dragmas  3  de  Regaliza  ,  pulverizada ,  una  dragma  3  de  ello  darás  una  medía  dragma ,  6  dos  elcriw 
pulos ,  ó  una  dragma  cada  tercer  dia. 

j Receta  contra  los  zumbidos  de  la  cabeza  ,  mal  de  corazón  ,  y  para  refrefear „ 


Toma 

de 


D  R  OG 

Agua  común  de  bever  »  tres 
azumbres  y  media. 

Raíz  de  Romaza.  Dos  onzas. 

PREPARACION. 


A  S. 

Raíz  de  Buglofa.  Quatro  onzas . 

Regaliza  cortada  en  pezados..  Zdna  onza. 


43.  Hanfe  de  lavar  bien  ellas  raizes  ,  cortaránfe  en  revanadas ,  y  fe  pondrán  en  un  eícalfador 
de  plata  con  agua  común  ,  y  hervirá  hafta  la  diminución  de  la  tercera  parte  3  añadirás  la  regaliza ,  y 
retirarás  el  eícalfador  de  el  fuego  3  y  todo  ello  quedará  en  infuíion  toda  la  noche ,  y  por  la  mañana 
lo  colarás. 

Ufo. 

Hale  de  tomar  cada  mañana  un  vafo  lleno  de  efte  cocimiento  ,  con  una  cucharada  de  xarave  vio¬ 
lado  ,  todo  mezclado  ,  en  ayunas }  y  no  tomar  nada  halla  comer. 


Receta  para  aliviar  las  perfonas  ,  que  padecen  de  el  hígado. 

44.  Ay  muchas  perfonas  ,  que  tienen  opilado  el  hygado  frequentemente  ,  y  que  por  ello  fe  hacen 
palladas ,  ílupidas ,  y  melancólicas  ;  receñirán  alivio  en  elle  mal. 

Primero  ,  íi  fe  acoílumbra  á  bever  en  una  efcudilla  hecha  de  madera  de  Tamariz  ,  por  larg® 
tiempo  3  obfervando  elle  methodo  ,  que  el  licor  del  vino  }  o  del  agua ,  fe  quede  primero  en  el  vafo , 
por  lo  menos  un  quarto  de  hora  ,  antes  de  beverlo. 

Secundo  ,  quando  andan  3  y  fobre  todo  ,  quando  iuben  >  o  baxan  efcaleras  ,  harán  bien  en  echar 
primero  íiempre  el  pie  derecho  antes. 

Cocimiento  expernnentaao  para  los  tumores  ,  y  durezas  ,  o  S cirros  del  Bazo. 

4 y.  Toma  la  cantidad  ,  que  guítares  de  Helécho  ,  de  axenxos  ,  y  de  fabina  ;  hazlo  hervir  en  agua 
de  Herreros  ,  halla  la  diminución  de  la  tercera  parte.  Al  fin  del  cocimiento  haníé  de  añadir  pallas 
fecas ,  para  darle  güilo  agradable. 

De  ello  ha  de  tomar  el  enfermo  un  vafo  todas  las  noches ,  al  irfe  á  la  cama. 


Pildoras  para  las  obflrucciones  del  Bazo. 

Toma  de  goma  ammoniaco  ,  quatro  dragmas  3  de  Ruybarbo  ,  de  Aloes  ,  de  crémor  de  tártaro  » 
de  azafrán  de  Marte  ,  de  cada  cofa  una  dragma  3  de  myrra  de  azafrán  Oriental ,  de  Almaíliga ,  de 
cada  cofa  dos  dragmas.  Eílando  todo  reducido  á  polvos  3  harás  con  ellos  una  maífa  de  pildoras  con 
xarave  de  axenxos. 

La  Dolis  es  de  una  dragma  3  de  la  qual  formarás  líete  pildoras  con  el  milmo  xarave. 

Tomarás  ellas  pildoras  por  la  mañana  ,  tres  horas  antes  de  la  comida  ,  y  dos  vezes  á  la 
femana. 

Bevida  para  la  Itericia. 

46.  Toma  media  onza  de  raíz  de  atincar  ,  b  rubia  3  de  o  jas  de  celidonia  mayor  un  puño  3  de  pun¬ 
tas  de  centaura  menor  una  pulgarada  3  media  dragma  de  canela  3  de  azafrán  ,  medio  efcrupulo  3 
infundiráslo  todo  por  una  noche  en  vafo  y  medio  de  vino  blanco  3  añade  á  la  coladura  una  media 
onza  de  azúcar  blanca. 

Hafe  de  continuar  elle  remedio  por  cinco  días.  Debele  notar  ,  que  le  le  ha  de  purgar  al  enfermo 
-antes  ,  y  defpues  del  ufo  de  ella  pocion. 

Otro  Remedio  para  la  Itericia. 

Toma  tres  puños  de  ojas  de  freflaS3  tres  onzas  de  buenas  pailas  ;  hiérvelo  todo  en  una  azum¬ 
bre  de  agua  de  fuente  3  y  el  enfermo  ufará  de  ello  para  fu  bevida  ordinaria. 
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También  fe  pueden  poner  en  infuíion  raizes  de  celidonia  mayor  ,  en  vino  ,  o  en  la  mitad  de  agua, 
y  mitad  vino ,  y  ufar  de  efta  bevida,  como  de  la  precedente.  El  qual  es  un  remedio  infalible  ,  como 
el  íiguiente  ,  que  deve  continuarle ,  íin  variar  de  remedio. 

Toma  dos  onzas  de  raíz  de  diente  de  León  ,  ó  de  chicoria  domeftica  ;  de  celidonia  mayor  ,  una 
onza  ;  de  eícarola  ,  o  de  chicoria  dos  puños  ;  de  frefal ,  y  de  marrubio  blanco  ,  de  cada  cofa  un 
puño  ;  de  tártaro  de  vino  blanco  ,  y  de  Sen  limpio,  íeys  dragmas.  Lo  qual  lo  meterás  en  una 
muñequilla  con  un  poco  de  canela  :  Hazlo  hervir  en  igual  cantidad  de  agua ,  y  de  vino  en  un  pu¬ 
chero  cubierto.  ' 

Darás  dos  vafos  todas  las  mañanas ,  mediando  una  hora  entre  las  dos  tomas. 

Hafe  de  continuar  ;  pero  fi  efte  remedio  debilitare  ,  fe  dará  folo  una  toma. 

Efte  remedio  es  experimentado.- 

x 

Receta  contra  la  Epilepfia  ,  llamada  Mal  caduco. 

47.  Es  de  faber ,  que  efta  enfermedad  fe  puede  curar  hafta  la  edad  de  veinticinco  años ;  defpues 
de  ella  edad  ,  es  incurable  ,  por  lo  menos  fe  cura  rarifsimamente  ;  pero  puede  aliviarle  mucho. 

Las  Recetas  ,  que  voy  á  dar  ,  fon  buenas  para  eftas  dos  intenciones. 

Es  cierto ,  que  contra  efte  deplorable  mal  el  verdadero  vifco  quercino  es  mi  remedio  excelente  , 
curativo  ,  y  prefervativo  ,  y  que  alivia  mucho  en  el  accidente. 

Hafe  de  fecar  al  horno  ,  defpues  que  de  él  ayan  facado  el  pan  ;  reducirafle  á  polvos  muy  fúti¬ 
les  ;  paflaráníe  eftos  polvos  por  Tamiz  de  leda  ,  y  confervarlos. 

Todos  los  últimos  tres  dias  de  la  Luna  vieja  ,  toma  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  de  eftos  polvos, 
échalos  en  infuíion  ,  por  una  noche  entera ,  en  medio  vafo ,  6  en  un  vafo  pequeño  , .  de  vino  blanco; 
y  tomalo  cada  mañana  ,  continuándolo  tres  dias  confecutivos. 

También  es  bueno ,  que  la  per fo na  afligida  de  efte  mal  trayga  íiempre  un  pedacito  de  dicho 
Vifco  pendiente  al  cuello.  Mas  efte  pedacito  ha  de  fer  íiempre  frefco  ^  íin  averfe  puefto  jamás 
al  horno. 

Otra  Receta  ,  muy  prefervativa. 

Toma  el  peío  de  un  efcudo  de  oro  ,  que  en  Medicina  es  el  pefo  de  una  dragma  ,  de  la  grana  ,  6 
Amiente  de  peonia  (  de  la  qual  fe  hallan  dos  eípecies  ,  macho  ,  y  hembra  )  pero  el  macho  íiempre 
es  la  mejor  :  reducirás  efto  á  polvos  muy  fútiles ,  y  paitados  por  Tamiz  de  feda  ;  de  fuerte  ,  que 
el  pefo  del  efcudo  de  oro  ha  de  fer  defpues  de  tamizados  los  polvos. 

Haz  ,  que  los  tome  el  enfermo  con  vino  blanco  ;  y  á  falta  de  él  con  vino  clarete  ,  el  ultimo  dia 
de  la  Luna  vieja ;  y  el  dia  Iiguiente  ,  primero  de  la  Luna  ,  vieja ;  y  el  dia  íiguiente  ,  primero  de  la 
Luna ,  dale  otra  femejante  toma, 

*  Vara  la  Epilepjta. 

48.  En  el  menguante  de  la  Luna  ,  tomarás  dos  ranas ;  quítales  el  vientre  ,  y  toma  los  hígados  ,  y 
lávalos  en  buen  vino  :  Enjúgalos  ,  y  fecalos  al  Sol  ,  o  en  un  Lugar  calido  cerca  del  horno.  Pulverí¬ 
zalos  ,  y  da  de  ellos  el  pelo  de  un  eícudo  de  oro  en  agua  de  Texo  ,  6  Torongil ,  por  muchas 
mañanas. 

Efte  Remedio  eftuvo  oculto  largo  tiempo  ,  como  un  gran  íecreto. 

Un  famofo  Medico  ,  defpues  de  muchas  experiencias  gratifico  al  publico  con  él  ,  como  también 
el  íiguiente  ,  que  íiempre  ha  íido  reputado  por  feguro. 

Toma  lombrices  de  tierra ,  que  lavarás  con  buen  vino  ;  limpíalas  ,  y  fecalas.  Redúcelas  a  polvos,, 
de  los  quales  darás  una  dragma ,  todas  las  Lunas  nuevas ,  por  tres  mefes. 

Con  efte  remedio  ,  dos  muchachos  de  catorce  años  ,  fanaron  dichofamente. 

Los  polvos  de  un  Topo  ,  fecos  ai  horno  ,  tienen  el  mifmo  efedlo. 

Otro  remedio.. 

En  el  mes  de  Febrero  corta  una  rama  de  Tilia  ,  hembra.  Ten  cuydado  el  j; untar  el  licor  que  de- 
ella  dcftilare  :  dale  de  él  tres  onzas  al  doliente  ,  tres  vezes  al  dia. 

Efte  remedioiiace  maravillas. 
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Polvos  muy  experimentados  ,  y  particulares  para  curar  el  mal  caduco. 

4.9.  Toma  las  ojos  ,  la  grana  ,  y  todas  las  ramas  tiernas  de  el  Viíco  quercino  j  fecalas  dulce  rae  "te 
al  fuego  ,  para  reducirlas  á  polvos  ;  de  ,los  quales  darás  quanto  fe  pueda  coger  ¡obre  un  Real 
de  plata  ,  para  una  perfora  grande  ;  y  para  los  niños  un  poco  menos  ,  fegun  las  fuerzas  ,  y  ia  edad. 

Hafe  de  dar  mañana  ,  y  tarde  en  algún  agua  fpecifíca,  como  en  la  de  la  yerva  quaxa  leche  ,  de 
torongil  ,  b  meliíía  ,-tres  dias  antes  ,  y  tres  defpues  de  la  Luna  nueva  $  y  deípues  ie  ha  de  ^ontiuar 
en  algunos  mefes. 

Eñe  remedio  ha  curado  un  gran  numero  de  enfermos  de  Calidad. 

Juntafe  el  vifeo  quercino  en  el  mes  de  Septiembre  ,  quando  lleva  la  grana  >  en  la  Luna  menguante. 

Para  el  mifmo  mal ,  y  las  Convulfiones. 

50.  Torra  eferemento  de  Pavo  ,  redúcelo  á  polvos  ;  da  de  ellos  al  enfermo  quinto  pueda  ccgerfe 
fobre  un  Real  de  plata  ,  en  agua  de  chicorias  por  la  mañana  j  en  ayunas  ,  de  un  eferupuio  3  halla 
.una  dragma. 

Otro  Remedio  para  las  Convulfiones  de  los  Niños. 

5  1 .  Toma  una  onza  de  la  rayz  de  peonía  ,  macho  ;  fecala  ,  y  ponía  en  polvos  ;  una  onza  y  media 
de  ojas  de  attemiíla  :  ponías  en  una  azumbre  de  buen  vino  blanco  :  hazlos  hervir  lentamente  ,  halla 
la  diminución  de  la  mitad  :  di  á  bever  de  ello  un  vafo  por  la  mañana  ,  y  por  la  tarde  ;  y  afsimifmo  > 
quando  fe  conociere  que  le  ha  de  acometer  el  accello. 

Traerás  dos  dragmas  del  polvo  de  peonía  embuebo  en  un  raferán  ,  y  pendiente  del  cuello  ,  por 
feis  mefes. 

Polvos  mar  ovillo fos  contra  la  Epilepfa. 

5  z.  Toma  una  onza  de  a-anio  de  un  hombre  ,  que  aya  íido  degollado  ,  calcinado  ,  fin  fuego ;  de 
Vifeo  quercino  3  de  cinabrio  artificial  3  y  de  uña  de  la  gran  beília  de  cada  cofa  media  onza  :  méz¬ 
clalo  todo  ,  y  hazlo  polvos  3  de  los  quales  darás  medio  eferupuio  á  los  niños  immediatamente  del- 
pues  del  accedo  3  y  á  los  mas  grandes  ,  un  eferupuio. 

Se  ha  de  reyterar  5  y  elle  remedio  es  infalible. 

Otro  remedio  feguro. 

Si  es  hombre  ,  o  joben  ,  hafe  de  tomar  del  huello  de  la  frente  de  un  hombre  ,  o  de  un  mozo  ,  que 
aya  íido  a  horcado  ;  y  (i  fuere  muger ,  o  moza  la  que  fe  halla  afláltada  de  elle  mal ,  hafe  de  tomar 
un  femejante  huello  de  una  muger  ,  b  de  una  moza  ,  que  también  aya  fulo  ahorcada  ;  rafparade  de 
bl ,  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro ,  y  fe  le  hará  tomar  en  vino  blanco  ,  o  en  un  caldo  por  la  mañana 
en  ayunas. 

Hafe  vifto  fanal*  un  gran  numero  ,  afsi  de  hombres ,  como  de  mugeres  ,  fin  otro  remedio  ,  que 
ellos  limpies  polvos. 

Otro,  remedio. 

Torra  el  pefo  de  media  dragma  de  fucino  ,  fútilmente  pulverizado  en  agua  de  torongil ,  o  de 
flores  de  Texo.  Haz  ,  que  lo  tome  el  enfermo  por  la  mañana  ,  y  por  la  tarde  ,  por  el  efpacio  de 
tres  mefes. 

Es  tenido  por  feguro  eñe  remedio  3  con  tal ,  que  la  perfona  atacada  de  eñe  mal ,  no  paííe  de  qua- 
renta  años. 

Para  la  Epilepfa. 

Una  media  cucharada  del  polvo  de  la  rayz  de  Valeriana  fylveñrc  ,  dada  con  leche  páralos  niños  i 
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ó  con  otro  licor  ,  para  los  mas  grandes  ,  y  perfonas  abalizadas  en  edad  ,  cura  la  Epilepfla.  Lo  qual 
muchas  vezes  lo  ha  continuado  ia  experiencia. 

Otro. 

Una  dragma  de  grana’,  pulverizada  ,  de  la  Taponaría  ,  dada  antes  del  accedo  ,  una  vez  al  meá  * 
en  la  Lu  ía  nueva  ,  difminuye  la  violencia  de  los  acceííos  ,  y  los  hace  retroceder. 

Lo  qual  fe  obfervo  en  una  moza  de  veinte  y  cinco  años. 

Otra  Receta  contra  el  mi  fino  mal ,  y  contra  los  'vértigos  concernientes  a  efie  mal. 

55.  Toma  la  cantidad  ,  que  quieras  ,  de  flores  de  junquillo  ,  ó  mugaza  fylveftre  (  es  una  flor 
muy  chiquita  ,  cafl  toda  redonda,  y  blanca,  que  huele  muy  bien ,  y  que  Te  halla  por  la  Primavera 
en  los  bofques  )  deftiiala  en  Baño  de  Maria  ,  en  un  Alambique  de  vidrio,  íi  es  pofsible,  ó  por  lo 
menos  ,  que  efté  bien  eftañado  ,  íi  es  de  cobre. 

Hafe  de  Tacar  el  agua  ,  y  conservarla  ,  como  Te  hace  con  el  agua  roTada. 

DeTpues ,  en  la  tazón  que  los  Arboles  de  Texo  eftán  floridos ,  que  es  cafl  al  miTmo  tiempo  , 
tomarás  Toiamente  las  flores  de  efte  Arbol  ,  fin  mezclar  con  ellas  cota  verde ,  en  la  cantidad  que 
quifleres.  Haráslas  deftilar  en  Baño  de  Maria  ,  y  conTerva  el  agua  de  la  miTma  Tuerte  ,  que  el  agua 
de  las  flores  de  la  yerva  quaxaleche. 

ConTervaras  effcas  dos  aguas  Teparadamente ,  cada  una  en  Tu  redoma  ,  tapadas  ,  como  diremos  , 
para  Tervirte  de  ellas. 

ObTerva  ,  que  es  menefter  renovar  todos  los  años  efta  deílilacion  ;  porque  Tu  virtud  no  Te  conTerva 
mas  que  un  año  j  deTpues  del  qual ,  ó  no  hace  operación  ,  6  es  muy  poca. 

Modo  de  tifiar  de  dicha  agua . 

Toma  ‘una  cucharada  de  agua  de  quaxaleche  ,  y  uña  de  la  de  el  Texo  ;  mezcla  las  dos  en  un 
vaTo  ,  y  dalas  al  enfermo  ,  por  la  mañana  en  ayunas ,  prohibiéndole  tomar  coTa  alguna  tres  ho¬ 
ras  deTpues. 

PuedeTe  dar  dos  ,  6  tres  vezes  a  la  (emana  ,  Tegun  que  los  accidentes  Epilépticos  trabajen  al  enfermo. 

Siempre  Te  ha  de  dar  la  miTma  Dofis ,  y  guardar  el  miTmo  regimen. 

Polvos  para  fortificar  la  vifia. 

54.  Toma  de  flores  de  mofeada  una  onza  ;  de  Eufrafia  quatro  onzas  ;  redúcelas  á  polvos  fútil¬ 
mente  ,  y  defpues  mézclalos  :  tomaras  de  ellos  media  cucharada  antes  de  la  comida. 

Ocio  muy  buen  remedio  ,  es  oler  de  la  mejorana. 

Otro. 

Toma  de  Ta!  común  ,  pulverizada  ,  una  onza  ;  de  Eufraíia  Teca  ,  y  pulverizada ,  dos  dragmas  ;  de 
flores  de  moteada,  y  de  canela,  también  fútilmente  pulverizadas  ,  de  cada  cofa  veintiquatre» 
granos.  Mézclalo  todo  para  ufar  en  las  viandas  ,  y  comidas  en  lugar  de  Tal. 

Remedio  para  el  mal  de  muelas. 

5  5 .  Haz  hervir  de  la  Talvia  con  vino  gruetío  ,  y  Tal  ;  cuélalo  defpues ;  échalo  en  un  poco  de  vina¬ 
gre  ,  y  aguardiente  ,  y  con  eílo  caliente  enjuagarátes. 

Otro. 

El  remedio  ,  que  cura  ,  y  al  punto  fufpende  los  violentos  dolores  de  muelas ,  es  el  mafcar  en  ayu¬ 
nas  la  rayz  de  tmllefolium. 

Para  apaciguar  los  dolores  de  muelas. 

Toma  ojas  de  Romero  ,  y  de  la  hiedra  ,  que  Te  enreda  en  los  arboles.  Hazla  hervir  en  oxicratoq, 
y  guarda  efte  cocimiento  tivio  en  la  boca. 

Otra  receta. 

Hafe  de  frotar  con  la  fangre  caliente  ,  facada  de  la  crefta  de  un  Gallo  ,  la  enda  que  cerca  la 
muela  ,  que  duele  ;  y  en  poco  tiempo  el  dolor  fe  mitigará. 
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Sirvcnfe  con  feliz  fuceíío  de  elle  remedio  ,  para  los  dolores  que  padecen  los  niños  ,  quando  les 
comienzan  á  falir  los  dientes. 

Otro. 

Haz  hervir  agallas  en  vinagre  j  y  de  elle  cocimiento  calido  fe  tendrá  en  la  boca  pór  la  parte 
■dej.  dolor. 

Otro. 

Toma  de  alumbre  de  Rocha  el  tamaño  de  un  huevo  ;  hazlo  hervir  en  dos  de  vinagre  ,  hafta  que 
quede  difuelto.  Conferva  efte  licor  para  enjuagar  la  boca  tarde  ,  y  mañana.  Hafe  de  entibiar  antes 
de  fervirfe  de  él. 

Otro. 

Pon  a  hervir  ojas  de  nicociana  en  vinagre  ;  moja  un  pañito  en  elle  cocimiento  ,  y  aplicólo  fobrc 
las  muelas  que  duelen.  Elle  remedio  apacigua  incontinentemente  el  dolor. 

Otro. 

Toma  el  grueíTo  de  una  hava  de  Canfor  ;  derrítelo  en  un  poco  de  aguardiente  ,  en  una  redoma 
de  vidrio  ,  fobre  las  cenizas  calidas.  Moja  en  efta  difoiucion  una  mechita  de  tela  :  con  la  quat 
untarás  la  muela  ,  y  la  introducirás  en  dicha  muela  3  fi  eftá  aguxerada. 

Toma  media  dragma  de  canfor  ;  difuelvela  en  una  dragma  de  azeyte  de  clavos  de  efpecia  ;  moja 
en  efta  difoiucion  un  poco  de  algodón  almizclado ,  y  metelo  en  el  aguxero  de  la  muela  para  difipar 
fu  dolor- 

'  Otro. 

Mezcla  tres  gotas  de  vino  con  otro  tanto  de  azeyte  de  Vox  :  en  efta  mezcla  mojarás  algodón  ,  y 
lo  aplicarás  fobre  el  aguxero  de  la  muela  ;  en  donde  aviendolo  dexado  un  poco  de  tiempo  ,  lo 
arrojarás  ,  para  lavar  la  boca  con  vino  tivio.  Si  el  dolor  no  ceña  á  la  primera  aplicación  ,  fe  ha  de 
reyterar  ,  é  infaliblemente  ceñará  á  la  fecunda  vez ;  y  quando  mas  ,  la  tercera. 

Para  el  dolorde  muelas. 

Toma  un  poquito  de  almaftiga  ¿  majala  hafta  que  fe  ponga  blanda  como  cera ;  entonces  aplícala 
fobre  la  muela  ,  y  dexala  allí  ,  hafta  que  fe  confuma. 

Efte  remedio  quita  infaliblemente  el  dolor. 

Otro. 

Cuece  un  ajo  fobre  las  cenizas  $  aplícalo  en  forma  de  cataplafma  fobre  la  muela  dolorida  ,y  en 
poco  tiempo  tendrás  alivio. 

Otro. 

Toma  media  onza  de  la  rayz  de  Quinquefolium  ;  medio  puño  de  ojas  de  falvia  ,  y  dos  dragmas 
de  agallas.  Haz  un  cocimiento  con  vino  grueílo  ,  y  rojo  ,  y  con  ello  te  enjuagarás  toda  la  boca. 

Efte  cocimiento  contiene  la  fluxión  ,  y  quita  el  dolor. 

Otro. 

Haz  hervir  del  hyfopo  con  vinagre  ,  y  lava  la  boca  con  efte  cocimiento  caliente. 

Efte  cocimiento  quita  immediatamente  el  dolor. 

Otro. 

Toma  del  cocimiento  hecho  con  rayz  de  la  hortiga  mayor  partes  iguales  de  vino  ,  y  vinagre  ; 
infunde  en  ella  un  poco  de  nuez  mofeada  ,  y  de  azafrán.  Ten  de  efta  infufíon  por  largo  tiempo  en 
la  boca.  Ella  atrae  al  punto  los  humores ,  que  han  caydo  :  los  dolores  parece  aumentarfe  por  en¬ 
tonces  ;  pero ,  un  momento  defpues  ,  ceñan  enteramente. 


Para  apaciguar  el  dolor  de  muelas  al  momento. 

Moja  un  poco  de  algodón  en  azeyte  de  Hypericon  ;  ponlo  en  la  oreja  de  la  parte  del  mal ,  y  al 
in|l:anre  ceñará  el  dolor. 
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Para  que  la  boca  tenga  buen  olor. 

56.  Hale  de  lavar  la  boca  ,  enjuagándole  con  vinagre  fiquilitlco  ;  mundificará  la  boca  ,  y  la  hará 
de  buen  olor. 

Polvos  para  blanquear  los  dientes . 

5.  Toma  media  onza  de  ojas  de  romero  ;  hanfe  de  íecar  ,  y  hacer e  polvo?  :  añádeles  dos  dragmas 
de  pan  blanco  ,  b¿en  Teco  ,  y  pulverizado ;  una  dragma  de  coral  rojo  en  polvos  ,  y  media  dragma 
de  alabaílro.  Hazlo  todo  polvos  ,  con  los  quales  te  frotarás  los  dientes  ,  y  te  lavarás  la  boca  coa 
agua  de*  romero  ,  o  con  fu  cocimiento. 

El  azeyte  de  vitriolo  es  máravillofo  para  limpiar  los  dientes  ,  y  defender  las  encias  de  putrefac¬ 
ción  ,  íi  con  él  fe  mezcla  una  ,  b  do-  gotas  de  miel  rodada. 

El  tabaco  en  polvo  es  bien  particular  para  efte  efedbo  ,  como  también  la  piedra  pomex. 

He  ceta  contra  el  mal  de  pecho  ,  y  calor  de  el  hígado. 

5  S.  Ten  efpiritu  de  vitriolo  en  un  pomito  bien  tapado  ,  una  ,  b  dos  dragmas  :  Ten  también  otras 
dos  dragmas  de  efpiritu  de  azufre  en  otro  pomito 0  igualmente  tapado. 

Toma  quatro  ,  b  cinco  gotas  del  efpiritu  do  vitriolo  ,  li  fueres  p  ira  el  hígado  :  quarro  ,  o  cinco 
gotas  del  típiritu  de  azufre  ,  fi  fuere  para  el  pecho  :  échalas  en  un  vafo  lleno  de  agua  de  fuente  5 
bacía  ella  agua  en  otro  vafo  ,  y  afid  de  uno  ea  otro  alternativamente  ,  para  mezclarlo  bien  ,  y  haz 
que  beva  el  enfermo  de  ella  agua. 

Elle  remedio  es  también  muy  bueno  para  las  perdonas  ,  que  tienen  fiebres  calidas ,  o  colladas 
baílardo  ;  pero  para  los  collados  ,  fe  lia  de  añadir  media  onza  de  xarave  violado  en  cada  toma  ,  y 
lo  mifrno  para  las  fiebres  calidas  ,  íi  viniere  tos. 

Defpues  de  aver  mezclado  el  efpiritu  con  el  agua  ,  fe  ha  de  probar ;  porque  ,  para  que  efte 
qual  conviene  ,  ha  de  tener  un  poco  de  agrio  ,  antes  de  mezclar  el  xarave  violado. 

Tyfana  para  difipar  las  ferofidades  ,  y  para  purificar  la  fangre. 

59.  Toma  dos  onzas  de  faUapariila  ,  cortada  bien  menuda  }  dos  onzas  de  quina  cortada  en  ro- 
dajus  delicadas  :  una  onza  de  Sándalo  cetrino  ,  cortado  bien  menudo.  Hazlo  hervir  en  tres  azum¬ 
bres  de  agua  por  veintiquatro  horas  ,  (obre  refcoldo  j  defpues  de  eíta  infuíion  lo  hervirás  ,  halla  la 
reducción  de  dos  azumbres.  Colarás  elle  cocimiento  ;  defpues  de  lo  qual  infundirás  fobre  refcoldo., 
por  un  día  ,  una  onza  cíe  rofas  encarnadas.  Suelve  á  palEir  ella  infuíion  por  un  lienzo  blanco  ;  def- 
,  pues  añadirás  dos  onzas  de  azúcar  cande  en  polvo  ,  y  el  pefo  de  un  #efcudo  de  oro  de  efpiritu  de 
azufre.  Tomaraíle  de  ello  ,  en  tres  diferentes  tiempos  del  día  >  un  vafo  cada  vez. 

Receta  centra  las  evoluciones  de  la  Sangre. 

Toma  una  rayz  de  hinojo  ;  de  ojas  de  pimpinela  ,  y  de  efcarola  ,  de  cada  cofa  medio  puño  :  ha» 
hervir  ello  ,  durante  media  hora  en  azumbre  y  media  de  agua  ;  cuélala  ,  y  añade  confecutivamente 
quarro  cucharadas  de  vinagre,  y  quatro  onzas  de  azúcar  fina  :  buelvelo  á  hervir  todo,  halla  la 
confidencia  de  xarave  ;  el  qual  confervarás  en  una  botella  de  vidrio  ,  para  ufar  de  él  ,  como  voy 
á  decir. 

Toma  raizes  de  grama  ,  y  de  chicoria  ,  de  cada  cofa  media  onza  5;  media  onza  de  regaliza  lim¬ 
pia  :  una  pulgarada  de  cebada  común  ;  otra  de  paíTas  expurgadas  de  fus  granos.  Cuécelo  todo  con 
agua  ,  y  cuélalo  ,  y  confervaefta  Tyfana. 

Toma  un  vafo  de  efta  tyfana  ;  mézclale  tres  cucharadas  de  elle  xarave ,  bevelo  por  mañana  ,  y 
tarde  ,  por  diez  ,  b  doce  fiia. s. 

Para  el  Cofiado  ,  o  Pleuritis. 

fo.  La  rayz  de  la  bardana  grande ,  que  es  la  Lapa  mayor  >  arrancada  en  la  Primavera  ,  en  la  Luna 
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creciente  ,  6  en  el  Otoño  en  la  Luna  menguante  ;  lo  qual  fe  ha  de  fecar  a  la  fombra  ,  pulverizada  , 
y  dando  la  cantidad  de  una  cucharada  ,  o  dos  dragmas  en  el  agua  de  ella  planta  ,  ó  de  cardo  Tanto  , 
es  un  remedio  ,  que  merece  ponerle  en  ufo  en  !a  ocaíion. 

Elle  remedio  ,  aunque  limpie  ,  fe  comunicó  a  un  fabio  Medio  ,  que  le  experimentó  }  y  le  dio  al 
publico  en  Tus  Obras. 

Otro. 

Elaníe  de  tomar  quatro  onzas  del  cocimiento  ac  la  hiedra  terreftre  ,  quatro  vezes  al  día  :  por  elle 
medio  le  evaqua  el  pecho  de  toda  matciia  purulenta  ,  y  Te  exime  de  la  enfermedad  empyema  ,  y 
de  la  Tiíis. 

Otro. 

Toma  el  pefo  de  medio  efcudo  de  oro  ,  del  efcremento  de  Palomino  :  dalo  en  un  caldo  ,  ó  en 
qualquiera  otra  agua  particular  >  como  de  amapolas  ,  ó  ícabioía.  Elle  es  un  remedio  feguro. 

Otro. 

Toma  ocho  onzas  de  azeyte  de  olivas,  y  dos  libras  de  agua  •,  hiérvelas,  en  un  puchero  vidriado,  al 
dcfcubierto  ,  hafta  confurnirfe  el  agua. 

Elle  azeyte ,  afsi  preparado ,  y  dado  ,  apacigtia  el  dolor  ,•  facilita  la  cocción  ,  y  fupuracion  de  los 
humores,  y  laxa  fuayemence  el  vientre. 


Polvos  para  la  mifma  Pleuritis. 

Toma  media  onza  de  xarave  violado  ;  dos  dragmas  de  cryftal  mineral  ;  de  flores  de  amapolas 
Tecas  ;  de  coral  encarnado  ,  una  dragma  de  cada  cofa.  Pulveriza  todo  efto  leparadamente  ;  mézclalo 
ciefpues  ,  y  da  media  dragma  de  eítos  polvos  al  enfermo  en  agua  de  amapolas. 

Otro  remedio. 

Toma  quatro  onzas  de  efcremento  de  cavallo  ;  ponías  en  infuíion  en  libra  y  media  de  agua  dé 
car  o  Santo  ,  fobie  cenizas  calidas  ,  por  dos  horas. 

Cuela  efea  infufion  ;  añádele  dos  onzas  de  chicoria  fimple  ,  y  el  pelo  de  una  dragma  de  fal  armo- 
niacc,  ó  de  rarcaro.  Da  cinco,  ó  feis  cucharadas  al  enfermo  tres  ,ó  quatro  vezes  ai  dia.  Es  eficacifsima. 

Otro. 

loma  media  Cucharada  de  efpiritu  de  vino  ;  mézclalo  con  un  vafo  de  agua  de  Cardo  Tanto  :  da 
efta  mefeianza  al  enfermo.  O  mezcla  veinte  gotas  ,  ó  quinze  de  Sal  armoniaco  ,  en  agua  de  efeor- 
zonela  ,  y  dála  al  enfermo. 

Eftos  remedios  provocan  el  fuder  ,  requieren  un  cuerpo  robufto. 

Otro. 

Toma  quinze  granos  de  fal  de  hypericcn  5  difuelveios  en  feys  onzas  de  amapolas :  dále  cita  pocíon 
al  enfermo. 

Tyfana, 

Toma  de  las  ojas  de  efcorzonela  ,  y  de  efeabiofa  ,  de  cada  una  partes  iguales  ,  la  cantidad  que 
quieras :  hiérvelas  en  una  fuficiente  cantidad  de  agua  ,  para  hacer  una  Tyfana ,  para  la  be  vida  ordi¬ 
naria  del  enfermo. 

Para  la  Pleuritis.  * 

Toma  una  dragma  de  flores  de  vox  j  hazlas  polvos  mézclalas  con  agua  de  amapolas ,  o  de  Cardo 
Tanto  ,  ó  de  efeabiofa.  v 

Con  eíle  remedio  fe  han  viílo  curas  admirables  ,  aviendo  ,  no  obflante  ,  precedido  la  fangria. 

Otro. 

Toma  el  pefo  de  una  dragma  ,  que  es  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  ,  de  polvos  de  corteza  de 
de  naranja  Teca  :  dala  en  dos  dedos  de  yino  blanco,  Si  el  enfermo  es  robufto  ,  fe  aumenta  la  doíis 

4e  los  polvos, 
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Otro. 

Toma  dos ,  o  tres  bellotas  viejas ,  redúcelas  á  polvos  ,  desleyraslos  en  dos  onzas  de  agua  de 
flores  de  fahuco. 

Para  la  Pleuritis. 

Luego  que  lientas  efte  mal ,  toma  el  peío  de  dos  efeudos  de  oro  de  grana  de  moftaza  ,  pulverizada 
muy  bien  :  échala  en  medio  quartillo  de  vino  blanco  ,  que  fea  muy  bueno  ,  mézclalo  5  y  bevelo  todo. 

tita  pocion  difolverá  la  fangre  coagulada  ,  y  brevemente  fe  paitará  el  mal.  Ella  es  mas  á  propofiro 
para  las  perfonas  robuftas ,  y  que  enfermaron  por  aver  tomado  eb  frió  ,  defpues  de  un  trabajo 
afpero  :  lo  qual  es  mas  común  entre  los  Artífices  ,  y  gente  del  campo. 

Otro  Remedio  para  los  mas  delicados. 

Toma  doce  yemas  de  huevos :  mézclalos  con  agua  de  cardo  fanto  ;  bátelo  bien  todo  junto  ,  y 
dalo  al  enfermo  ,  que  fanavá  al  punto. 

Otros  Remedios  provados  ,  e  indefectibles  para  curar  la  Pleuritis ,  o  dolor  de  cofiado . 

Toma  una  camuefa  ,  u  otra  manzana  dulce  ;  córtala  por  encima  ,  para  Tacarle  las  pepitas  ;  llénala 
de  incieníb  macho  ,  que  vulgarmente  íe  llama  Oiivano  i  y  bolviendola  á  cubrir  con  fu  tapón  ,  líala 
con  un  hilo  ,  para  que  quede  firme ,  y  que  nada  (e  pierda-;  embuelvela  con  un  papel  mojado  ,  para 
que  no  fe  queme  tan  prefto  :  y  para  que  íe  cueza  con  mas  lentitud ,  y  el  incienfo  penetre  mejor  toda 
la  pulpa  :  cuécela  bien  fobre  las  cenizas  calidas.  Ya  cocida  ,  fe  mondará  ,  y  fe  le  dará  á  comer  al 
enfermo.  Por  efte  remedio  fe  abrirá  el  abceiío  ,  y  fe  evaquará  por  la  camara  ,  ó  por  la  boca  ,  fin  pe¬ 
ligro  alguno.  Podrafté  bever  encima  de  ella  un  vafo  de  agua  de  efeabiofa  ,  ó  de  cardo  fanto  >  6  de 
efcorzonela ,  b  de  borraxa  ,  y  cubrir  bien  al  enfermo. 

Efte  remedio  ha  tenido  la  aprobación  ,  y  las  experiencias  de  todos  los  fabios  Médicos, 

Otro  remedio. 

Pon  á  hervir  tres  boñignas  de  cavallo  en  una  azumbre  de  vino  blanco  ,  hafta  la  diminución  de  la 
mitad.  Paila  efte  vino  por  un  lienzo  ;  afiadele  azúcar  fina  ?  para  hacerle  mas  agradable,  Dá  de 
ello  un  vafo  al  enfermo  ?  que  ha  de  quedar  en  la  cama  bien  abrigado, 

Otro  remedio  ,  cafi  como  el  precedente. 

Pon  en  infuíion  de  un  quartillo  de  vino  blanco  quatro  ,  ó  cinco  boñigas  de  ¿avallo  freícas  ,  por 
veintiquatro  horas  ,  6  doce  folamente  ,  íl  el  mal  aprieta  ,  y  haz  que  beva  un  vafo  de  efto  el  enfermo. 

Ellos  remedios  hacen  fudar  ;  y  por  efta  evaquacion  lana  infaliblemente  el  enfermo  }  aunque  ^eftu- 
viera  en  los  extremos. 

Para  tener  el  eferemento  frefco  no  es  menefter  otra  cofa ,  que  frotar  en  los  dedos  xibia  (  ó  Cala¬ 
mar  )  y  darlo  á  oler  al  cavallo  ,  y  al  punto  eferementará. 

Otro  remedio. 

Haz  bever ,  en  un  caldo  ,  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  ,  b  quanto  fe  pueda  tomar  con  las  pun¬ 
tas  de  los  cinco  dedos  ,  que  fe  llama  una  buena  pulgarada  ,  de  lo  blanco  ,  que  efta  d  la  punca  del 
eferemento  de  las  gallinas, 

Eftos  tres  últimos  remedios  fe  enquentran  fácilmente  en  el  campo  ,  en  donde  todos  los  focorros 
faltan  á  los  Payfanos  ,  que  perecen  miferablemente  ,  á  falta  de  un  corto  alivio. 

Por  lo  tocante  á  los  remedios ,  que  fe  aplican  por  defuera  3  fobre  la  parce  ,  b  collado  en  que  íe 
íiente  el  dolor  ,  veáfe  jos  remedios  externos, 

Para  la  Pleuritis  ,y  dolor  de  cofiado  b  afiar  do.  > 

T orna  cantidad  de  borraxa ,  la  qual  (  íi  el  enfermo  eft  á  en  el  extremo )  íe  echará  en  un  mortero 
de  metal ,  b  de  marmol ,  ii  otro  ;  majaraslo  con  mano  de  metal ,  y  el  zumo  que  de  ella  faliere  fe  le 
dará  á  bever  al  enfermo  ;  defpues  de  efto  fe  le  cubrita  con  cantidad  de  cobertores  :  pondrafele  fobre 
el  corazón  una  fervilleta  bieA  caliente  ,  y  lo  mifmo  en  cada  mano  :  tendraíle  cuidado  de  teneí 
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al  enfermo  los  pies  extremamente  calientes  con  dos  texas  calidas  ,  embueltas  en  lienzos ,  y  otro  lien¬ 
zo  que  fe  liara  á  los  pies  ;  y  todo  fu  cuerpo  fe  tapará  ,  excepto  la  cara ,  para  la  reípiracion.  Y  entre 
tanto  eílaralfe  cerca  de  él  para  aliviarle  en  la  evaquacion  de  el  remedio  ,  que  le  hará  fudar  extrema¬ 
mente  y  y  quando  aya  bien,  fudado  ,  fe  limpiará ,  y  fe  le  dará  una  buena  efcudilla  de  caldo  ,  o  media  ; 
veraílé  el  enfermo  enteramente  refucitado. 

Podraííé  también  poner  ,  en  cafo  que  no  fe  pueda  encontrar  cantidad  de  borraxa  ,  particularmen¬ 
te  en  Invierno  ,  íi  el  enfermo  no  tiene  calentura  ,  una  azumbre  de  vino  blanco  ,  del  mejor  que  pue¬ 
da  encontrarle ,  en  un  efcalfador  de  barro  ,  con  la  borraxa  ;  y  haviendo  hervido  hora  y  media  ,  ó 
por  lo  menos  una  buena  hora  ,  fe  le  dará  todo  al  enfermo  ,  y  íé  obfervaran  las  mifmas  cofas 
que  arriba. 

'Receta  fácil  contra  las  opilaciones  del  hígado  ,  y  del  bazo. 

61.  Toma  una  azumbre  de  agua  común  ,  la  de  fuente  es  íiempre  mejor  5  haz  que  hierva  en  un 
vafo  conveniente  :  quando  yá  elle  hirviendo  ,  echa  dentro  dos  onzas  de  limaduras  de  acero  ;  buel- 
vele  á  dár  uno  ,  b  dos  hervores  ;  y  que  beva  ordinariamente  de  ella  agua  el  enfermo  en  las 
comidas. 

Obferva ,  que  un  mifmo  acero  puede  fervir  dos  vezes  5  pero  la  ultima  vez  fe  ha  de  poner  ai  mif* 
mo  tiempo  que  el  agua. 

Contra  el  Romadizo. 

61.  Toma  diverías  tajadas  de  manzanas ,  mejores  fon  las  camuefas  ;  cúbrelas  todas  de  azúcar  ,  y 
ponías  las  unas  fobre  las  otras  j  de  fuerte ,  que  el  zumo  pueda  excurrir  á  un  plato  ,  defpues  be- 
verás  elle  zumo. 

Otro. 

Toma  azeyte  de  almendras  dulces ,  una  cucharada  5  de  xarave  violado  dos  cucharadas  j  de  Tyfanu 
peótoral  un  vafo  ;  mezclado  todo  junto  ,  y  be  velo  al  entrar  en  la  cama. 

Receta  contra  la  Tos  ,  quando  proviene  de  calor. 

6  3.  Los  que  tienen  los  pulmones  recalentados ,  deven  ufar  del  remedio  Agújente. 

Toma  doz  onzas  de  xarave  de  amapolas  rojas  ,  y  una  onza  de  xarave  de  amapola  blanca  >  dos 
onzas  de  xarave  de  Nenúfar  ,  y  en  fu  lugar  violado,  como  fea  reciente.  Mezcla  ellos  xaraves , 
échalos  en  una  mifma  redoma  ;  dá  al  enfermo  de  ellos  xaraves  ,  afsi  mezclados  ,  una  cucharada  por 
la  mañana  ,  por  la  tarde  ,  y  también  al  mediodía. 

Nota  ,  que  de  ello  no  fe  deve  dár  á  las  mugeres  ,  que  tienen  fus  purgaciones  lunarias  ,  porque 
elle  remedio  es  abílringente* 

Nota  mas  ,  que  en  lugar  del  xarave  de  Nenúfar ,  b  violado ,  lino  es  reciente  ,  podrás  fubilituir  el 
xarave  de  rofas  fecas  ,  o  el  de  rofas  blancas. 

Receta  para  refrefear  el  Pulmón  ,y  el  Hígado. 

El  agua  de  frefas  es  un  remedio  Angular  para  templar  los  ardores  del  pulmón  ,  y  del  hígado  y 
quando  eílán  extraordinariamente  recalentados,  y  para  defalterarlos  ,  quando  la  fed  es  también  ex¬ 
traordinaria  :  ves  aqui  el  modo  de  deílilarla. 

Toma  frefas  ,  ello  es  de  el  fruto  y  no  de  la  raíz  ni  de  la  yerva  ,  fuficlente  cantidad  ;  lavalas 
con  agua  de  fuente  ,  para  quitarle  la  fuciedad  fecalas  un  poco  ,  halla  que  el  agua  que  relia  de  la 
locion  eílé  evaporada.  Quebrántalas  ligeramente  ,  y  ponías  en  un  alambique  para  de  Hilarlas ,  á  fue¬ 
go  de  carbón  moderado.  Conferva  en  una  botella  de  vidrio  el  licor  ,  que  deflilaren  ,  para  fervirte 
de  él  como  fe  Agüe. 

Obferva  lo  primero :  que  no  conviene  ufar  del  agua  ,  An  que  primero  fe  aya  pallado  un  mes , 
defpues  de  deílilada. 

¡Segundo  ,  que  ella  agua  es  foberana  para  quitar  los  bochornos  ,  barros ,  y  otras  ampollas  de  la 
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cara  ,  que  provienen  cíe  una  erfuíion  calida  de  las  entrañas  ,  lavándole  con  ella  el  roííro  mañana, 

y  tarde. 

Contra  la  Tes  ,  y  el  Romadizo. 

64.  Toma  una  onza  de  regaliza  raípada  ,  hiérvela  en  un  quartillo  de  agua ,  hada  la  diminución 
de  la  mitad  ;  cuela  ede  cocimiento  por  un  lienzo  \  ar  adele  media  libra  de  azúcar  ,  y  cuélala  á  fue¬ 
go  manió  ,  en  confidencia  de  xarave  ,  del  qual  fe  tomarán  dos  cucharadas  ,  por  la  mañana  ,  y  por 
la  noche  ?  y  entre  dia  ,  ñ  fuere  ríéceílario. 

Otro. 

Toma  una  pulgarada  de  azufre  en  polvo  :  mézclala  en  un  huevo  blando  ,  y  dala  por  la  mañana 
en  ayunas. 

Otro. 

Toma  conferva  antigua  de  rofas  ;  dos  onzas  de  olivano  en  polvos  muy  finos  •,  mézclalo  junto  \ 
añádele  un  poco  de  xarave  violado.  De  edo  ufará  el  enfermo  por  la  mañana  ,  y  también  por  la  n os¬ 
cile  ,  y  también  entre  día, 

Otro  contra  la  tos. 

6 y.  Toma  tres  ,  ó  quatro  onzas  de  regaliza  ;  córtala  bien  menuda  ;  hiérvela  con  dos  azumbres 
de  agua  ,  hada  la  reducción  de  la  mitad  :  añádele  defpues  dos  onzas  de  azufayfas  machacadas  un 
poco  ;  una  onza  de  viíco  quercino  5  tres ,  o  quatro  dátiles  ;  una  onza  de  pallas  de  Damafco  :  ponías 
a  hervir  ,  hada  cali  la  diminución  de  medio  quartillo  5  añade  al  fin  un  puño  de  culantrillo  :  havien- 
dolo  colado  tedo  ,  echale  feis  onzas  de  azúcar  j  hazle  cocer  otro  poco  ,  y  ufa  de  ello  por  la  mañana , 
entre  dia  3  y  por  la  noche. 

Rara  el  Romadizo  >y  la  Tos  de  caufafria  ,  xarave  excelente. 

Toma  quatro  onzas  de  buen  aguardiente  ,  y  otro  tanto  de  buena  azúcar.  Ponlo  todo  en  una  efá 
ardilla  fobre  un  brafero  ;  ponle  fuego  al  aguardiente  con  un  poquito  de  lienzo  mojado  en  ella  ,  y  lo 
encenderás  al  candil  :  encendido  el  fuego  en  la  efcudilla  ,  faca  el  lienzo  ,  y  menea  fin  cellar  el  aguar¬ 
diente  ,  hada  que  fe  apague  toda  la  llama.  Haviendo  eda  ceñado  ,  fe  ha  de  holver  á  poner  fuego  > 
y  fi  no  prende  es  íeñal  de  que  edá  en  punto  el  xarave  ,  quitaráslo  de  fobre  el  fuego ,  y  lo  echarás 
en  una  redoma. 

De  ede  xarave  tomarás  una  onza  ,  b  una  cucharada  ,  cuando  vayas  á  la  cama. 

Otro  Remedio. 

Tema  ojas  de  Tufííago  ,  y  de  hyfopo ,  de  cada  coia  un  puño  •,  de  higos  de  Maríella  5  de  pallas  de 
Damafco  ,  y  de  regaliza  picada  3  de  cada  cofa  una  onza  :  haz  que  hierva  codo  ,  hada  la  reducción  de 
la  tercera  parte.  Ufa  de  ede  cocimiento  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche  ,  en  dos  libras  de  agua  ,  haD 
ta  quedar  libra  y  media.  Y  fe  tomarán  feys  onzas  en  cada  vez. 

Otro. 

Tema  berzas  rojas  >  hazlas  hervir  un  poco  con  un  puño  de  ojas  de  tufilago,  y  una  pulgarada, 
ó  dos  de  hyfopo.  Ula  de  ede  cocimiento  una ,  o  dos  vezes  al  dia  ;  puedesle  añadir  azúcar. 

Contra  la  Tos. 

66.  Toma  azeyte  de  almendras  dulces  reciente  ,  lacado  fin  fuego  ,  xarave  de  culantrillo  ,  de  ca¬ 
da  ccfa  onza  y  media  ;  de  az-  car  cande  dos  dragmas.  Rebuelve  la  redoma  ,  hada  que  ede  licor  fe 
ponga  blanco.  El  enfermo  ufará  de  edo  ,  poquito  á  poco. 

Para  la  Tos  inveterada. 

Toma  media  dragma  de  azufre  amarillo  ,  de  benjuí ,  veinriquatro  granos.  Mezclado  todo  edo  , 
fraile  en  un  huevo  ai  enfermo  ?  por  ja  mañana  ,  y  por  la  noche  al  meterfe  en  la  cama. 
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Para  cocer  el  Romadizo  ,y  contener  la  Tos, 

Toma  una  libra  de  buena  miel ;  derritela  en  un  puchero  al  fuego  :  y  ya  derretida  ,  retírala  ,  y  aña- 
dele  flor  de  azufre  ,  de  raiz  de  alamo  en  polvos  ,  de  regaliza  pulverizada  ,  una  pulgarada  de 
cada  cofa  ,  y  de  agua  rofada  una  onza  ;  rebuelvclo  todo  junto  ,  para  incorporarlo  bien.  Pon  rodo 
ello  en  una  valija  de  Talavera  ,  para  tomar  de  ello  el  grueflo  de  una  nuez  ,  por  la  mañana  ,  y  por 
la  noche ,  y  también  á  qualquiera  hora  del  dia  ;  dexando  que  fe  deshaga  en  la  boca  ,  íin  pallarlo 
de  un  golpe.  _ 

Remedio  para  la  tos  violenta. 

Toma  una  onza  de  la  conferva  antigua  de  rofas ;  de  el  Olíbano  en  polvos  muy  finos  ,  media  onza. 
Mézclalo  bien  todo ,  é  incorpóralo  en  un  mortero  de  piedra.  Toma  el  grueílo  de  una  avellana, 
con  un  poco  de  xarave  violado  ,  por  la  mañana ,  y  a  la  noche  al  acoítarfe  ,  y  aííimifmo  algunas 
vezes  al  dia. 

Otro  Remedio  para  la  mi  fina  Tos, 

Toma  feis  onzas  de  agua  de  hyfopo ,  y  quatro  onzas  de  papaver  encarnado  ;  añade  íeis  dátiles 
calcados  5  diez  higos  cortados  a  pedazos  ;  un  puño  de  buenas  pailas  ;  tres  dragmas  de  polvos  de  re¬ 
galiza.  Echalos  en  infuíion  en  un  puchero  vidriado  fobre  pequeñas  brafas  ,  Í111  que  hierva ,  por 
diez  ,  ó  doce  horas ,  bien  cubierto  el  puchero.  Paila  la  infuíion  por  un  lienzo  ;  echale  azúcar  ;  y  de 
ello  fe  bevera  por  la  mañana  en  ayunas  ;  a  las  quatro  de  la  tarde  ,  y  al  acoílarfe  el  enfermo. 

Para  la  Tos  de  los  Niños  ,  caufada  por  cargazón  de  los  Pulmones  ,  aun  guando  fe 

tema  que  fe  f  foquen. 

Toma  grana  de  Maftuerzo  ,  quanto  fe  pueda  coger  con  tres  dedos  ;  embuelvela  en  un  lienzo; 
dexala  en  infufion  por  la  noche  en  agua  calida  ,  ó  vino  ;  por  la  mañana  ,  aviendo  exprimido  la 
muñequilla  ,  añade  al  licor  orina  de  muchacho  ,  y  de  miel  rofada ,  de  cada  cofa  una  cucharada  ; 
dalo  todo  al  niño  ,  y  lo  repetirás  á  menudo.  No  ay  remedio  femejante  á  elle  para  tales  ocafiones. 

Otro  remedio. 

Toma  un  rabano  ,  el  qual  lo  cortarás  en  rebanadas  ;  las  pondrás  en  orden  en  un  plato  de  eílaño, 
poniendo  por  encima  azúcar  en  polvos  ;  continuarás ,  poniendo  una  cama  de  eftas  rebanadas ,  y 
azúcar  ,  una  encima  de  otra  ,  quantas*  quieras.  Del  licor  ,  que  de  ellas  faliere  ,  harás  que  ufe  el 
niño  frequentemente  con  una  cuchara. 

Receta  contra  la  Tos  ,  y  Romadizo  ,  y  la  dificultad  de  expectorar. 

El  azeyte  de  azúcar  es  un  gran  remedio  contra  eftos  males  ,  efpecialmente  contra  los  Romadizos , 
y  catarros  inveterados :  Yes  aqui  el  verdadero  modo  de  prepararlo  íin  fuego, 

Azeyte  de  azúcar. 

Toma  la  cantidad  de  huevos  ,  que  quieras  ;  cuécelos  con  fus  calcaras  en  agua  hirviendo  ,  halla 
que  queden  bien  endurecidos.  Defpues  los  deípojarás  de  fus  calcaras  ;  divídelos  por  medio  ,  en  dos 
partes  iguales  cada  uno  ;  quítales  las  yemas  ,  y  llena  todo  el  hueco  que  ocupaba  la  yema  ,  de  azúcar- 
fina  ,  bien  pulverizada.  Júntalas  las  unas  á  las  otras  ;  todas  ellas  mitades  de  huevos  aííi  llenos  de 
azúcar,  ponlos  en  un  vafo  competente  ,  a  fin  de  que  nada  fe  derrame  ,  en  donde  avia  unas  parril- 
litas  de  madera  ,  íi  guftares  ,  para  impedir  ,  que  ios  huevos  no  vayan  al  fondo  :  expon  efte  va  lo 
al  fereno  ,  durante  la  noche  ,  en  una  cueva  húmeda  ,  por  veintiquatro  horas.  Encontrarás  en  el 
fondo  del  vafo  un  licor  muy  dulce  ,  que  es  el  verdadero  azeyte  de  azúcar. 

Ha  de  tornar  el  enfermo  de  elle  azeyte  ,  b  xarave  de  azúcar  ,  una  media  cucharada  ,  de  tiempo, 
en  tiempo  ,  particularmente  en  la  noche  ,  pallándola  fuavemente. 

Remedio  contra  la  fluxión  al  Pecho. 

Toma  un  limón  grande  ;  que  elle  maduro,  córtale  por  una  de  las  puncas  el  circulo  de  upa  peíeta  .* 

*  D 
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facale  todo  lo  que  tiene  dentro,  y  llénalo  de  buena  azúcar  machacada  ;  buelvelo  a  tapar  can  el  mifmo 
pedazo  que  cotrafte.  Meterás  el  limón  en  un  puchero  bien  tapado,  y  embarrado  ;  pondrás  elle  puche¬ 
ro  á  fuego  de  carbón ,  no  violento  :  haciéndole  hervir  dulcemente  ,  cerca  de  medio  quarto  de  hora  ; 
defpues  quítalo  del  fuego  ,  y  hallaras ,  que  la  azúcar  eftá  hecha  xarave  dentro  del  limón ,  de  el  qual 
podrás  tomar  una  cucharada  mañana ,  y  tarde.  La  corteza ,  ya  feca ,  es  buena  para  comer. 

Contra  la  Tos  de  los  Niños  chiquitos. 

Toma  media  onza  del  zumo  de  peregil ;  una  cucharada  de  leche  de  muger  ;  el  pefo  de  veinte 
granos  de  cominos  en  polvos }  daráílo  tivio. 

Para  los  Niños  Afmaticos. 

67.  Es  un  buen  Remedio  ,  el  darles  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  de  los  polvos  de  cucarachas  en 
agua  de  efcabioía. 

O  bien  ,  pueden  tomarle  doce  guíanos  Cien  pies  ;  hacerlos  hervir  en  vino  blanco  ,  fuavizandolo 
con  un  poco  de  azafrán  ,  y  canela  5  y  ufe  de  él  el  niño. 

Para  el  catarro. 

68.  Nada  fe  tiene  por  mas  conveniente ,  para  quitar  el  catarro  ,  que  el  tomar  por  las  mañanas  , 
en  ayunas  ,  media  onza  de  azúcar  rofado  ;  y  una  vez  á  la  femana  dos  efcrupulos  de  Ruybarbo  , 
con  la  mifma  Doíis  de  elle  azúcar  ,  tres  horas  antes  de  comer. 

Puedefe  tragar  para  el  mifmo  efeélo  un  grano  entero  de  incienfo  ,  al  irfe  á  dormir. 

El  bolo  Armenico  tomado  el  grueífo  de  una  cereza  ,  y  puedo  debaxo  de  la  lengua  al  tiempo  de 
dormir  ,  fue  tenido  íiempre  por  un  encanto  ,  para  quitar  el  catarro  ,  y  defecarlo  ,  y  para  fortificar  j 
la  triaca  nueva  ,  el  pefo  de  media  dragma ,  no  es  menos  provechofa  para  las  fluxiones  acres ,  que 
caen  al  pecho. 

Bizcocho  para  dejjecar  ,  y  confiumir  los  Catarros. 

Toma  quatro  libras  de  harina  de  trigo  cernida  ,  mézclale  la  mitad  de  agua,  y  la  mitad  de  vino 
blanco  ;  dexala  levadura  como  el  pan  :  defpues  de  lo  qual  mezclarás  una  libra  de  azúcar  pulverizada ; 
de  anís  de  hynojo ,  un  puño  de  cada  cofa  ;  amaflalo  bien  todo  junto  ,  haz  un  pan  ,  y  lo  medio 
cocerás  ;  córtalo  en  pedazos ,  y  lo  bolverás  á  cocer  bien  ,  para  tomar  de  ello  dos  onzas  todas  las 
mañanas ,  una  hora  antes  de  comer. 

Remedio  para  el  Afina  ,  o  Refipir  ación  apre Jurada. 

69.  Hanfe  de  tomar  cucarachas  ,  la  cantidad  que  fe  quiera  ;  fe  embolverán  en  un  lienzo  claro, 
y  fe  dexarán  remojar  en  vino ,  de  el  qual  fe  dará  á  bever  al  enfermo.  Muchos  Aímatícos  han  mejo¬ 
rado  con  elfo. 

También  fe  cree  ,  que  la  orina  propria  alivia  mucho. 

El  azeyte  de  almendras  dulces ,  nuevamente  facado  ,  y  bevido  ,  facilita  la  refpiracion  ,  y  la 
embarazo  del  pecho  ,  o  manteca  frefca  ;  como  también  los  polvos  íiguientes. 

Toma  un  efcrupulo  de  azafrán  ,  d  bolamente  medio  ,  con  medio  grano  de  Almizcle  ;  haz  de  efto 
polvos  ,  los  quaies  darás  con  vino. 

Para  defcargar  los  Pulmones ,  han  tenido  íiempre  un  felix  fuceflo  las  pildoras  íiguientes. 

Toma  una  onza  de  Trementina  clara  ;  dos  efcrupulos  de  goma  ammoniaca  ,  y  un  efcrupulo  de 
azufre  pulverizado  ;  haz  de  efto  pildoras  blandas  ,  de  las  quaies  darás  una ,  cada  dos  horas ,  con 
media  onza  de  xarave  de  hyfopo  ,  íi  te  pareciere. 

El  remedio  ílguiente  ha  íido  eftimado  íiempre  por  muy  particular  para  todos  los  males  del  Pulmón ; 
porque  íuaviza  ,  y  cueze  las  materias ,  y  hace  arrancar.  Su  preparación  es  muy  fácil. 

Piafe  de  tomar  una  manzana  dulce  ,  como  es  una  camuefa  ;  cortefele  la  coronilla  ,  y  fe  llene  el 
agugero  de  una  dragma  de  olíbano  en  polvos ,  y  de  medio  efcrupulo.  de  azúcar  cande  :  buelvela  á 
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poner  la  tapa  ,  y  liefe  1» -manzana  en  un  papel  mojado  ;  cúbrale  de  cenizas  calidas  ,  para  que  íe  alíe 
lentamente  ;  en  eftando  cocida  fe  limpiará  ;  déle  al  enfermo  una  hora  antes  de  cenar  ,  por  algunos  dias. 

Efte  remedio  ferá  de  mucho  mayor  efecto  ,  íi  fe  le  añade  un  eícrupulo  de  ñores  de  azufre  ,  y 
entonces  folo  fe  echará  media  dragma  de  Olibano. 

Receta  contra  la  dificultad  de  arrancar  ,  y  contra  la  Tos  ,  quando  el  humor  es  muy  crajjo , 

y  glutinofo  como  en  los  A fm alíeos. 

Toma  una  media  pulgarada  de  hyfopo  ,  quatro  ojas  de  Tuíilago  ,  una  oja  de  berza  roja  ,  dosr 
mantecas  freícas  de  el  grueílo  de  una  nuez  ;  haz  cocer  todo  eíto  con  un  quartillo  de  agua  en  un 
puchero  bien  limpio,  haíta  que  fe  confuma  la  mitad  ;  cuélalo ,  y  guárdalo  en  una  botella  :  el  enferme» 
tomará  un  pequeño  vafo  de  efte  licor  dos  horas  antes  de  comer  ,  como  también  por  la  noche ,  al 
acoftarfe  ,  y  al  levantarfe  por  la  mañana  ,  echándole  un  poco  de  azúcar. 

De  el  mifmo  cocimiento  fin  manteca  podrá  hacerfe  un  xarave  ;  añadiéndole  media  libra  de  azúcar, 
y  dos  onzas  de  miel  por  cada  quartillo  de  cocimiento. 


Contra  la  Tos  ,  y  la  dificultad  de  expectorar ,  quando  la  tos  es  muy  fútil. 

Toma  medio  puño  de.cevada  limpia  ;  dos  raizes  de  borraxa  :  veintiquatro  pailas  ;  veintiquatra 
ciruelas  Damacenas  ;  feys  dátiles  ,  y  feys  higos.  Hiérvelo  todo  en  des  azumbres  de  agua  común  s 
halla  reducirfe  á  la  mitad  ,  y  al  fin  de  la  decocción  ,  añadirás  media  onza  de  regaliza.  Pallarás  efte 
cocimiento  por  un  lienzo  ;  ponio  en  un  puchero  ,  o  cazuelita  ;  añadiráíle  media  libra  de  azúcar,  y 
lo  cocerás  hafta  la  confidencia  de  xarave  ;  del  qual  ufarás  por  la  mañana ,  y  por  la  noche  ,  y  algunas 
vezes  entre  dia ,  largo  tiempo  defpues  de  comer. 

Otro  para  el  mifmo  efecto. 

Toma  de  azufayfas  quebrantadas ,  tres  onzas  ;  de  dátiles ,  tres  onzas  ;  de  pallas  Damacenas ,  de 
higos  fecos  ,  de  cada  cofa  una  onza  ;  ojas  de  culantrillo  ,  de  Tuíilago  ,  de  flores  de  violeta,  de  cada 
cofa  un  puño  ;  infundelo  todo  en  media  azumbre  de  agua  por  feys  horas  ,  y  defpues  hiérvelos  , 
hafta  que  folo  quede  la  mitad  ;  cuela  efto  ,  fin  exprimirlo  ;  defpues  le  añadirás  libra  y  media  de 
azúcar  ,  y  lo  cocerás ,  hafta  la  confiftencia  de  xarave  ,  del  qual  ufarás  como  del  precedente. 

Otro. 

Pon  tres  quartillos  de  agua  en  una  olla  bien  limpia  :  añádele  una  cucharada  de  buena  miel  ; 
efpumala  al  fuego  ,  quitándole  toda  la  efpuma  que  hiciere.  Quando  ya  no  hiciere  eípuina  ,  apartalo 
del  fuego  ,  dexalo  enfriar  :  coníerva  efte  licor  en  una  botella  de  vidrio  ,  para  lo  que  ordinariamente 
fe  te  ofreciere  en  todo  el  dia.  > 

Otro. 

Toma  agua  de  betónica  deftilada  ,  y  en  defecto  fuyo  ,  del  cocimiento  de  ojas  de  betónica  ,  un 
quartillo  ;  nueve  onzas  de  azúcar  cande.  Cuece  efto  en  confiftencia  de  xarave  ,  del  qual  podrás 
tomar  dos  ,  o  tres  cucharadas  todas  las  noches ,  y  mañanas. 

Receta  para  detener  los  vómitos. 


70.  Toma  un  huevo  freído  ;  cuécelo  medianamente  con  fu  cafcara  en  agua  hirviendo  :  mecíale 
allí  dentro  el  grueflo  de  una  hava  ,  de  buena  triaca  ,  y  íbrveio. 

Otro. 

Toma  veintiquatro  granos  de  fal  de  axenxos ,  una  cucharada  de  zumo  de  limón  ,  o  de  granadas ; 
mézclalo  junto  ,  y  bevelo. 

Otro  Remedio  para  detener  el  vomito. 

Toma  de  incaenío  ,  y  de  almaciga  pulverizados  ,  el  pelo  de  veintiquatro  granos ;  mézclalos  en  un 
huevo  cocido  ,  para  íorverlo. 

Dalo  por  la  mañana  al  enfermo  ,  en  ayunas  3  continúalo  todos  los  dias ,  hafta  que  veas  los  vomU 
tos  quitados. 
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Otro. 

T orna  del  fruto  del  Ber veris  ,  qile  es  la  S pinavineta  ,  la  cantidad  que  guftares  ;  ponía  a  hervir  ; 
cuela  el  cocimiento  ,  del  qual  darás  un  vafo  grande  al  enfermo. 

Otro. 

Toma  una  libra  de  pulpa  de  membrillos ;  ponía  á  hervir  en  vinagre  ,  hafta  la  confidencia  de 
puchas  ;  defpues  de  apartado  del  fuego  ,  lo  echarás  en  un  mortero  de  piedra  \  alli  le  añadirás  una 
onza  de  polvos  de  rayz  de  juncia  ,  b  de  cortezas  de  naranjas  ,  6  de  limones.  Mézclalo  bien  ,  para 
hecer  una  Opiata,  de  que  el  enfermo  ufará  por  la  mañana,  y  por  la  noche,  del  grueíío  de  una  avellana. 

Otro  remedio. 

Toma  una  dragma  de  Ruybarvo  en  polvo  ;  de  mirabolanos  cetrinos  ,  también  en  polvos ,  veinti- 
quatro  granos  ;  de  rafuras  de  cuerno  de  ciervo  ,  y  de  almaftiga  pulverizados  ,  de  cada  cola  feys 
granos  :  mézclalo  todo  ,  y  dálo  en  caldo  ,  ó  en  xarave  de  membrillo  :  de  ello  forma  pildoras  ,  de 
las  quales  ufurá  el  enfermo  á  la  femana  dos  vezes. 

Yara  contener  el  vomito  ,  qtmndo  el  efiomago  no  puede  d.etener  nuda. 

Toma  un  huevo  frefeo  ;  vacíale  la  clara  :  llénalo  de  aguardiente  ,  -dexalo  fermentar  todo  efto  folo 
fin  fuego.  Haz  que  lo  trague  el  enfermo  ,  y  el  vomito  luego  al  puntó  ceílará. 

Elle  remedio  es  también  muy  bueno  para  la  Diarrhea  ,  y  la  Difenteria. 

Para  el  vomito  caufado  por  el  Antimonio. 

Toma  tres  dragmas ,  ó  media  onza  de  crémor  de  Tártaro  ,  en  caldo ,  y  al  punto  ceñará  el  vomito. 

Eñe  remedio  fue  experimentado  en  una  moza  ,  que  por  inadvertencia  avia  bevido  mas  de  un 
quartillo  de  vino  emético  ,  que  es  la  infuíion  de  azafrán  de  los  metales ,  y  con  eíie  leve  remedio  , 
fano ,  haviendo  llegado  á  los  últimos  extremos. 

Para  el  vomito  de  Sangre. 

71.  Toma  el  pefo  de  veintiquatro  granos  de  alcanfor  3  mézclalo  con  quatro  onzas  de  agua  de 
llantén  haz  tomar  efta  mezcla  al  enfermo. 

Otro. 

Toma  de  las  o  jas  de  acedera ,  de  chicoria,  de  llantén  ,  o  de  verdolaga  ,  de  cada  cofa  un  puño  ; 
de  tamarindos  media  onza  3  ponlo  á  hervir  en  un  quartillo  de  agua  ,  hafta  la  reducción  de  quatro  , 
6  cinco  onzas.  Cuélalo  ,  y  añade  una  onza  de  xarave  de  Granadas  ,  y  veintiquatro  granos  de  Ruy- 
barbo  en  polvos. 

Píe  ceta  para  detener  el  vomito  ,  especialmente  quando  proviene  de  la  Cólica  Renal. 

7 1.  Toma  de  agua  de  roías  quatro  onzas  3  de  azúcar  tres  onzas  3  ponía  á  cocer  ,  hafta  que  fe 
defate  la  azúcar  3  toma  defpues  Trementina  (  íiempre  es  mejor  la  que  viene  de  Venecia  )  media 
onza  3  lavala  diligentemente  ,  y  muchas  vezes  con  efta  agua  3  forma  con  efto  pildoras  pequeñas  , 
como  garvanzos  3  de  las  quales  tomará  el  enfermo  tres  ,  quatro  ,  cinco  ,  feys  ,  hafta  doce  ,  fegun 
•fuere  porfiado  el  mal, 

Efte  remedio  es  también  bueno  contra  la  cólica  Nephritica ,  y  dificultad  en  la  orina. 

Centra  el  de  [enfrenamiento  de  la  Colera  ,  por  arriba ,  y  por  abaxo  ,  llamada  comunmente 

Colera  Morbus. 

73.  Toma  dos  dragmas  de  mirabolanos  cetrinos  ;  pondos  á  hervir  en  una  libra  de  agua  ,  hafta  la 
reducción  de  tres  onzas ,  y  fe  añadira  de  azúcar  rolado  ,  una  onza  ,  y  de  Ruybarvo  un  eícrupulo. 
Cuélalo  ,  y  añade  á  la  coladura  un  poco  de  azúcar  rofado  ,  y  un  poco  de  Ruybarvo  en  polvos.  Haz 
que  lo  copie  todo  el  enfermo. 

Otro. 

Toma  la  cantidad  ,  que  quieras  de  Cangrejos  3  hazlos  fecar  al  horno  ,  pulverízalos  fútilmente  , 
y  dá  de  eftos  polvos  al  enfermo  ,  de  una  cucharada  ,  á  una  y  media  en  vino. 
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Es  bien  ,  que  los  que  eftán  expuéítos  á  efte  mal ,  o  á  la  cólica  bilioía  ,  tengan  íiemprc  de  ellos 
polvos  prontos  ,  para  fervirfe  de  ellos  en  las  ocafiones  >  ó  para  los  pobres, 

Para  prefervarfe  de  la  Pefle  ,  y  para  curarfe  de  ella. 

74.  Toma  un  quarteron  de  azufre  ,  fultilmente  pulverizado  ;  mézclalo  con  media  libra  de  buena 
miel  ;  tomaralle  de  ello  todas  las  mañanas  una  cucharada  en  ayunas. 

Elle  remedio  echa  fuera  el  veneno  ;  porque  el  azufre  expele  todo  ayre  nocivo. 

Para  prefervarfe  de  la  Pefle ,  guando  es  forzofo  acere  arfe  d  los  Apeflados  ,  o  para  afllflirlos , 

o  por  otra  caafa. 

Toma  dos  higos  fccos  ,  veinte  o  jas  de  Ruda ,  dos  nuezes  fecas  ,  un  grano  de  fal  común.  Majalo 
todo  junto  ,  lo  qual  dividirás  en  tres  5  6  quatro  partes  ;  hafe  de  tomar  una  de  ellas  cada  mañana» 
y  un  vafo  de  vino  blanco  encima. 

Otro. 

Al  punto ,  que  fe  íientan  los  calosfríos  con  dolor  de  cabeza  ,  y  de  corazón  ;  toma  un  huevo  bien 
frefeo  j  cuécelo  ligeramente  ,  quanto  folo  fe  caliente  :  quítale  toda  la  clara  ,  y  llena  el  huevo  de 
azeyte  de  olivas  ;  mézclalo  con  la  yema  con  un  cuchillo  ,  y  trágalo. 

Receta  contra  todo  mal  de  eflomago  ,  contra  la  Pefle  ,  y  para  prefervarfe  de  ella  en  templo 

de  Contagio. 

7  5 .  El  Extra&o  de  Enebro  es  axcelente  para  ello  y  por  ella  razón  es  llamado  vulgarmente  la 
Triaca  de  los  Aldeanos,  Eíta  es  fu  preparación. 

Extracío  del  Enebro , 

Toma  la  cantidad  que  quieras  de  granos  ,  o  de  bai’as  de  Enebro  (  en  Latín  fe  llama  Juníperas  ) 
majalas  bien  en  un  mortero  de  marmol.  Ponías  deípues  en  un  puchero  ,  y  derrama  encima  agua 
hirviendo  ;  de  fuerte  que  fobrenade  á  ella  materia  ;  ponía  á  hervir  por  media  hora  entera.  Deíá 
pues  toma  un  pedazo  de  tela  nueva  ,  con  la  qual  colarás  elle  cocimiento  ,  y  íacarás  fu  expreíliont 
con  una  prenía.  Hecho  eílo  ,  toma  lo  que  fe  colare  ,  y  exprimiere  ,  y  échalo  en  el  miímo  puche¬ 
ro  ,  o  en  otro  3  con  tal  ,  que  effcé  bien  limpio.  Defpues  pon  efte  puchero  fobre  el  fuego  ,  para 
evaporar  lo  inútil  5  hafta  tanto  que  la  materia  aya  adquirido  con  el  hervor  la  coníiftencia  de 
miel :  añadiendo  allimiímo  al  fin  del  cocimiento  azúcar  á  difcrecion  ,  para  hacerlo  mas  agradable 
y  vés  aqui  acabado  el  Extracto  de  Enebro ,  el  qual  lo  coníervarás  en  un  puchero  ,  para  uíar  de  el  y 
quando  lo  neceílites. 

Hafe  de  tomar  de  él  el  grueftb  de  una  hava  ,  por  la  mañana  en  ayunas ,  y  no  tomar  ninguna  otra 
cofa  tres  horas  deípues. 

Otra  preparación  de  Enebro. 

Efta  preparación  es  mas  fácil  ,  que  la  precedente  ,  y  fe  llama  comunmente  Cenferva. 

Toma  dos  puños  de  granos  de  Enebro.  Muélelos  en  un  mortero  ;  ponlos  á  hervir  á  fuego  lenta» 
con  una  azumbre  de  buen  vino  blanco  en  una  olla  nueva  ,  que  eftará  cubierta  ,  hafta  que  efta  ma¬ 
teria  tenga  la  coníiftencia  de  puchas.  Exprime  el  zumo  en  un  plato  ,  que  pondrás  fobre  un  braíero  , 
con  otro  tanto  pefo  de  azúcar  :  dexa  que  fe  caliente  ,  hafta  que  tenga  la  coníiftencia  de  coníerva, 
Ufarafte  de  efto  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche  ,  tres  horas  antes  ;  y  defpues  de  la  comida  >  el  grueL 
fo  de  una  haba. 

Otras  Recetas  para  prefervarfe  de  la  Pefle. 

76.  Es  foberano  remedio  ,  de  que  fe  valia  un  caritativo  Eclefiaftico ,  que  vifitaba ,  y  fervia  á  los 
apellados  ,  el  bever  todas  las  mañanas  en  ayunas  un  vafo  de  fu  propria  orina. 

Otro  feguro  prefervadvo  es  el  uíar  á  'menudo  del  tabaco  de  humo  ,y  en  di  ver  fas  horas  del  dia^ 

Un  célebre  Medico  fe  fervia  de  efte  familiar  remedio  en  la  vifita  de  fus  enfermos. 
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Receta  contra  la  flaqueza  de  efl  omago  ,  y  fluxo. 

77.  Toma  una  cantidad  coníiderable  de  nuezes  verdes  ,  quando  no  fon  mas  grueflas  que  el  dedo 
pulgar  3  quebrántalas  en  un  mortero  de  marmol :  faca  de  ellas  con  el  alambique  un  quartiilo  de 
agua  3  dibueiye  en  ella  agua  libra  y  media  de  azúcar  3  haz  cocer  en  una  valija ,  á  fuego  lento ,  elle 
agua  con  el  azúcar  ,  hafta  que  aya  tomado  la  coníillenci'a  de  xarave  ,  el  qual  conbervarás  en  una 
redoma  de  vidrio  ,  para  quando  lo  neceílices . 

Modos  de  fervirfe  de  ellas. 

Si  tienes  fluxo  de  vientre  ,  toma  de  elle  xarave  en  un  vafo  dos ,  b  tres  dedos  de  travesía  :  añade 
alli  dos  granos  de  polvos  de  coral ,  y  bevelo. 

Si  no  tienes  lino  mal  de  ellomago  ,  fin  fluxo  de  vientre  ,  bailara  bolamente  dos ,  6  tres  «ucharadas 
de  elle  xarave. 

Elle  es  un  muy  buen  remedio. 

Para  el  dolor  de  eflomago. 

78.  Pon  á  hervir  por  un  poco  ,  b  en  infiiíion  ,  fi  el  mal  lo  permite  ,  flores  de  manzanilla  en  vino , 
-b  en  cerbeza.  Dalo  á  bever  al  enfermo  ,  y  verás  diííiparíe  el  dolor  ,  como  por  encanto",  fin  la  ayuda 
de  algún  otro  remedio. 

El  remedio  purgante  ,  de  que  be  puede  ubar  beguramente  en  ella  ocabion ,  es  media  onza  de  Dia- 
phenico  ,  con  dos  ebcrupulos  de  Philonium  ,  en  bolus ,  o  dibuelto  en  agua  de  manzanilla.  Se  uba  de 
ella  compoíicion  ,  quando  el  dolor  es  extremamente  violento. 

Otro. 

Toma  tres  onzas  de  agua  de  buena  manzanilla ,  dos  ebcrupulos  de  polvos  de  clavos  de  ebpecias , 
y  una  onza  de  azúcar :  da  ella  pocion  calida.  Elle  remedio  be  da  en  una  cauba  fria.  También  es 
muy  bueno  para  el  hypo  ,  prevenido  de  la  miba  cauba. 

Otro. 

Haz  hervir  un  poco  ,  en  un  vabo  de  vino  clarete  ,  la  buperficie  de  la  naranja.  Exprime  elle  vino 
por  un  lienzo  ,  y  dalo  á  bever  al  enfermo  ,  quanto  pueda  bufrirlo  de  caliente. 

Otro. 

Toma  cinco  onzas  de  agua  de  manzanilla  ,  o  del  cocimiento  de  fus  flores 3  añádele  alli  media  dra- 
grna  de  polvos  de  nuez  mobcada  3  da  á  bever  al  enfermo  efta  mezcla ,  quando  los  dolores  los  bienta 
mas  violentos. 

Otro. 

Toma  beys  onzas  de  miel  robada  deípues  de  colada  ,  toma  dos  onzas  de  buen  aguardiente  ;  drag- 
ma  y  media  de  nuez  mobcada  en  polvos  :  ponía  á  hervir  halla  la  coníumpcion  del  aguardiente  ;  y  de 
loque  reliare  toma  tres  cucharadas  todas  las  mañanas. 

Otro  remedio. 

Toma  ojas  de  axenxos  ,  y  de  agrimonias ,  un  medio  puño  de  cada  coba;  ponías  á  hervir  en  tres 
vabos  <ie  agua  ,  halla  la  reducción  de  un  vabo.  Cuélalas  ,  y  añade  una  onza  de  azúcar  fina.  Da  eb« 
ta  pr  i  j  1  al  enfermo  ,  dos  mañanas  conbecutivas  ,  o  por  la  noche  ,  íi  el  mal  lo  requiere. 

Ellas  recetas  bon  en  cauba  fria  ,  quando  erudlan  flatos. 

Para  el  fluxo  de  'vientre  colérico. 

■jy.  Toma  el  pelo  de  un  ebcudo  de  oro  de  grana  de  llantén:  majala  ,  y  tómala  en  un  caldo  ,  en 
donde  ayan  cocido  ojas  de  llantén.  Habe  de  continuar  por  tres  mañanas  en  ayunas. 

Otro  remedio  en  fluxo  ferofo. 

Toma  un  quartiilo  de  buen  vino  roxo  3  mézclalo  con  medio  R.  de  vellón  de  canela  molida,  y  otro 
tanto  d  nue* mobcada,  quebrantada.  Pon  á  hervir  todo  ello  dulcemente  bobre  las  brabas  en  un  pu¬ 
chero  bien  cubierto  ,  halla  que  be  aya  reducido  á  la  mitad.  Deípues  harás  una  toílada  ,  o  dos  de  buen 
pan  ligero  ,  el  qual  cubrirás  de  azúcar  ,  y  echarás  por  cima  de  el  bobredicho  licor  ,  halla  empaparla* 
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Come  eftas  tortadas  ,  al  comer  ,  y  cenar  ,  ím  otra  cofa. 

Efte  remedio  Tana  ordinariamente  en  mi  día. 

Otro  Remedio  contra  el  flux  o  de  vientre  largo  ,  e  inveterado. 


Terna 

de 


j4rrua  de  Llantén, 

o 

y} gnu  rofada. 

Refas  encarnadas  flecas . 


P 


DROGAS. 


medio  qnartillo. 
medie  qnartilio. 


í.  onzas. 


Rujbarvo,  cortado  en  pedacitos.  i.  dragmas. 
Acucar.  6.  onzas. 


REPARACION. 


Echa  en  infuíion  por  doce  horas  en  eftas  dos  fuertes  de  aguas  mezcladas  ,  las  rofas  incarnadas 
íecas.  Cuélalas  defpues  con  expreílion  ,  y  arroja  la  caica.  Echa  el  Rnybarvo  cortado  en  pedacitos 
en  efta  agua  exprimida  3  dexala  en  infuíion  otra  doce  horas  :  defpues  cuela  efto  con  expreílion  ,  y 
echa  todo  el  licor  exprimido  en  una  pequeña  payla :  alli  añádele  azúcar ,  y  hazlo  hervir  todo  ,  hafta 
que  aya  adquirido  la  coníiftencia  de  xarave  ;  y  los  confervarás  en  una  botella  de  vidrio ,  para  quan- 
do  lo  neceíTites. 


Modo  de  flervirflé  de  eflo. 

Haíé  de  ufar  efte  xarave  por  tres  dias  ,  tomándolo  por  la  mañana  en  ayunas  ;  el  primer  dia  han 
íe  de  tomar  tres  cucharadas  :  el  fegundo  dia  dos  3  y  el  tercero  una  idamente.  No  íe  ha  de  tomar 
Cofa  de  mantenimiento  ,  hafta  dos  horas  defpues. 

Si  el  mal  fe  continua ,  fe  puede  ufar  de  nuevo  efte  xarave ,  durante  otros  dos  dias  ,  de  la  mifma 
fuerte  ,  con  el  mimo  regimen  ,  que  los  tres  primeros  dias. 

Otra  Receta  para  el  miflmo  mal . 

Toma  dos  yemas  de  huevos  cocidos  ,  y  endurecidos  en  el  refcoldo  :  córtalas  en  diverfos  pedazos 5 
rocíalas  con  un  poco  de  vinagre  rofado  3  cómelas  por  la  mañana  en  ayunas. 

Continua  el  ufo  de  efte  remedio  ,  por  quatro  ,  o  cinco  dias  defpues. 


Pildoras  para  toda  fuerte  de  fluxo  de  Vientre. 

Toma  de  mirabolanos  cetrinos,  y  de  los  chebulos ,  de  cada  uno  media  dragma  :  de  almaftiga  un 
eferupulo  ;  de  ípicanardi ,  feis  granos ,  con  xarave  rofado  forma  de  efto  Pildoras.  Daras  la  primera 
vez  media  dragma  de  efto  ;  y  al  reiterarfe  ,  íi  fuere  neceífario  ,  fe  dará  una  dragma. 

Defpues  de  algunas  lavativas  deteríivas ,  ñ  el  fluxo  del  vientre  no  fe  detiene  ,  fe  podrá  dar  una 
dragma  de  grana  de  Llantén  feco  ,  y  pulverizado  en  una  yema  de  huevo. 

Lavativa  para  toda  fuerte  de  fluxo  de  vientre. 

Toma  una  libra  de  cocimiento  de  cevada  entera ,  y  que  íe  aya  toftado  3  defata  en  ella  una  onza  de 
azúcar  roja ,  y  una  yema  de  huevo. 

Otro. 

Aviendo  hecho  alguna  evaquacion,  por  remedio  conveniente  ,  como  el  Ruybarvo  ,  fe  puede  dar 
la  lavativa  íiguiente. 

Toma  ocho  onzas  de  cocimiento  de  cebada  toftada  3  quatro  onzas  de  zumo  de  llantén  ;  dos  onzas 
de  azeyte  rofado  onphacino,  y  una  yema  de  huevo. 

Es  mejor  dar  efta  lavativa  fría,  que  tivia. 

T ambíen  puede  fervir  la  íiguiente. 

Toma  un  qnartillo  de  leche  de  Vaca,  acerada  3  quatro  onzas  de  zumo  de  llantén  :  onza  y  media 
de  azúcar  roja  ,  y  dos  yemas  de  huevos. 

También  íe-  pueden  íervir  de  efte  remedio  ,  fácil  de  preparar  3  qne  es  ,  poner^  un  poco 
á  hervir  flores  de  romero  en  vinagre  fuerte  3  aviendolas  exprimido  un  poquito  ,  fe  aplican 
calidas  fobre  el  vientre. 


5* 


COLECCION 
Bevida  para  detener  las  Diarreas. 

80.  Toma  dos  dragmas  de  Almaftiga  :  ponías  á  hervir  en  tres  quartillos  de  agua ,  para  hacer  de 
ello  un  cocimiento  ;  del  qual  hervirá  el  enfermo  ,  para  fu  bevida  ordinaria. 

Vara  el  tcnefmo  vulgarmente  llamado  Fuxos. 

8 1.  Torna  un  quartillo  de  leche  ,  o  un  poco  mas ;  ponlo  á  hervir  :  cuélalo  ,  deslia  en  efto  una  cu¬ 
charada  de  miel  rofada ,  y  una  yema  de  huevo. 

Otro  remedio 

Toma  un  puno  de  Betónica  ,  y  un  quartillo  de  vino  blanco;  ponlo  á  hervir.  Cuela  elle  cocimien¬ 
to  ,  y  da  de  él  quatro  onzas  todas  las  mañanas  al  enfermo. 

Receta  contra  toda  fuerte  de  Cólicas. 

Si.  Ay  ordinariamente  tres  fuertes  de  Cólicas  ;  es  á  faber  ,  I3  Nefrítica ,  6  Renal ,  la  Biliofa ,  y 
la  ventofa. 

El  azeyte  de  almendras  dulces  ,  facado  íin  fuego ,  y  tomado  por  la  boca  el  peío  de  dos  onzas  > 
mézclalo  con  otro  tanto  pefo  de  agua  de  manzanillas  ;  apropiado  ,  es  también  un  foberano  lenitivo* 

Para  la  Renal . 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  almendras  dulces ,  facado  íin  fuego ,  y  dos  onzas  de  vino  blanco  > 
o  de  zumo  de  limón  :  mézclalo  todo  junto  ,  y  bevelo. 

Para  la  Viliofa. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  facado  íin  fuego  ,  y  otro  tanto  de  agua  roíada 
mezcla  ,  &c. 

Para  la  Ventofa. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  facado  íin  fuego  ,  y  otro  tanto  del  cocimiento 
de  pimpollos  de  hinojo  ,  o  de  el  agua  de  hinojo  ,  íi  fe  halla  ,  mézclalo  ,  &c. 

Úna  dragma  de  polvos  de  una  tripa  de  Lobo  ,  mitiga  maravillofamente  el  dolor. 

Una  Lavativa  hecíta  de  azeyte  de  nuezes ,  y  de  buen  vino  clarete  ,  es  maravillofa. 

Para  la  Cólica  Ventofa. 

Toma  un  quartillo  de  agua  común  ;  ponlo  á  hervir  ;  mientras  efta  hirviendo,  añade  quatro  onzas 
de  azeyte  común  ,  y  algunos  granos  de  pimienta  ligeramente  quebrantados.  Da  de  efto  ,  dos ,  o  tres 
cucharadas  al  enfermo  ,  caliente  quanto  lo  pueda  fufrir. 

.Otro. 

Toma  quatro  onzas  de  azeyte  de  almendras  dulces  ;  de  buen  vino  ,  onza  y  media ;  de  xarave  de 
papaver  ,  una  onza.  Mézclalo  todo  para  una  pocion. 

Otro. 

Toma  medio  vafo  de  vino  caliente  ;  añádele  tres ,  o  quatro  gotas  de  azeyte  de  cominos.  Hazlo 
tomar  al  enfermo. 

Otro. 

Toma  de  azeyte  de  olivas  ,  de  agua  rofada  ,  de  vino  clarete  grueílb ,  y  de  azúcar  en  polvos 
quatro  onzas  de  cada  cola.  Mézclalo  todo  ,  y  dalo  á  be  ver  á  el  enfermo. 

Otro. 

Toma  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  de  flores  fecas  de  Nogal  pulverizadas :  dalas  en  vino  blanco. 

Lavativa  para  la  Cólica  pituytofa  ,  y  ventofa. 

Pon  á  hervir  de  la  Verónica  ,  en  un  caldo  de  pollo  la  cantidad  neceííaria  para  una  lavativa ; 
añádele  cinco  ,  b  feys  onzas  de  buen  vino  ,  y  media  dragma  de  myrrha. 

Otro. 

Toma  tres  puños  de  Verónica  ;  tres  puños  de  flores  de  Sahuco  ;  media  pulgarada  de  axenjos. 

Hiérvelo! 
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Hiérvelo  en  leche  ,  o  en  caldo  j  aviendolo  colado  ,  añádele  dragma  y  media  de  A'oes  ,  y  una  drag- 
ma  de  myrrha. 

Quando  el  dolor  aprieta  fuertemente  ,  y  no  ay  a  mano  íocorro  alguno  ,  haíe  de  freír  avena ;  me¬ 
terla  en  un  fa«puito  ,  y  aplicarla  (obre  el  dolor.  Elle  remedio  (utiliza  las  ventoíidades  ,  y  tiene  la 
virtud  de  laxar. 

El  cocimiento  de  flores  de  manzanilla ,  hecho  en  buen  vino  y  dado  en  Lavativa  ,  es  un  buen 
remedio. 

Receta  contra  la  Dyfenteria. 

83.  Al  punto  que  te  aílalte  un  grande  ,  y  frequente  fluxo  de  vientre,  y  fluxo  de  íangre  ,  efta  es 
feñal  evidente  de  la  Dyfenteria  ;  la  qual  podrás  medicar  como  fe  figue. 

Toma  una  onza  de  azeyte  de  almendras  dulces,  Tacado  fin  fuego  :  temados  onzas  de  agua  rolada, 
y  una  cucharada  de  azúcar  hecha  polvos :  mézclalo  todo  junto ,  y  bevelo  por  ia  mañana  en  ayunas. 

Dos  horas  deípues  toma  un  caldo.  Durante  el  redo  de  el  día  ,  te  mantendrás  con  huevos  frefeos , 
y  caldos  ,  tomando  un  huevo  freído  ,  o  un  caldo. 

Defpues  de  comer  ,  tomaras  una  Lavativa  ,  hecha  de  nueve  ,  o  diez  onzas  de  cocimiento  de  ceva- 
da ,  y  faivado  ;  de  dos  hyemas  de  huevos  crudos ,  y  de  un  poco  de  azúcar  ,  todo  junto  bien  batido  ; 
tomarás  otra  (enrejante  lavativa  cada  dia  ,  hada  que  quedes  (ano. 

Si  no  tienes  azeyte  de  almendras  dulces,  puedes  hervirte  de  azeyte  de  olivas  virgen  ,  (i  puedes  ,  b 
€*r  íii  lugar  del  azeyte  común  de  olivas  ,  pero  el  mas  reciente. 

Es  menefter  (angra te  del  brazo  una  vez. 

La  bevida  ordinaria  ha  de  fer  el  cocimiento  de  cevada  ,  v  regaliza. 

Quando  fe  aya  atajado  el  mal ,  te  deves  purgar  con  media  onza  de  catalicen  doble  difueíto  en  tres, 
¡í)  quatro  onzas  de  agua  rolada  ,  ó  de  llantén. 

Obferva  ,  que  es  meneder  eíperar  hadante ,  por  lo  menos  ocho  dias  deípues  de  curado  ,  antes  de 
purgarte  3  y  guardarte  de  que  no  fe  buelva  á  hacer  íangre. 

Otro  remedio.  t 

Toma  Baias  rojas,  o  al  fruto  de  Sahuco  ,  guando  edé  bien  maduro  :  preníaia  bien ,  y  facaíe  el  zu- 
tno :  dexa  repofar  ede  zumo  para  purificarle  bien  ,  para  hervirte  de  él ,  como  fe  ligue. 

Toma  lo  que  quieras  de  ede  zumo  en  lugar  de  agua  ,  y  con  harina  de  trigo  ,  has  unos  panecitos , 
de  caí!  el  ancho  de  la  mano  ,  fin  levadura  ,  y  de  dos  dedos  de  alto  :  cuece  ede  pan  en  el  horno  con 
el  pan  blanco  ordinario  •,  y  quando  edé  bien  cocido  ,  lo  meterás  otras  dos  vezes  en  el  horno  ,  deí- 
pues  de  aver  facado  de  él  pan  ordinario  ;  edo  es  ,  á  fin  de  redurcilo  á  vizcocho  muy  feco  ,  el  qual 
hecho  polvos  es  para  el  ufo  figúrente. 

Toma  de  edos  polvos  el  pelo  de  medio  eícudo  de  oro  ,  para  los  muchachos  ;  de  un  eícudo  para 
las  perfonas  grandes  delicadas  ;  de  eícudo  y  medio  para  las  robudas  ,  dáfelos  en  un  caldo  ,  b  leche,- 

Ede  remedio  es  muy  excelente. 

Otro  Remedio  contraía  Dyfenteria  ,  y  fluxo  ele  fangre  por  ([Malquiera  vi  a  que  fea. 

84.  Toma  huevos  de  Gallina  frefeos  3  quitales  las  yemas  ;  bate  las  claras  en  un  plato  ,  hada  que 
todo  quede  cubierto  de  eípuma  5  la  qual  quitarás  con  una  cuchara  ;  y  aviendola  arrojado  ,  mezcla¬ 
rás  en  lo  que  redare  tres  cucharadas  de  agua  de  llantén  ,  y  otro  tanto  de  agua  rofada,  y  medio 
quarteron  de  azúcar  fina.  ‘Mézclalo  todo  bien  ,  daras  dos  ,  b  tres  cucharadas  al  enfermo  ,  mañana, 
y  noche  ,  hada  que  fatie. 

Para  hacer  de  edo  cantidad  ,  como  de  todo  otro  remedio  ,  fe  puede  aumentar  la  Doíis  de  cada 
ingrediente  ,  á  proporción  de  lo  que  aquí  queda  notado. 

Otro  Remedio  contra  la  Dyfenteria. 

Se  ha  de  hervir  de  la  yerva  llamada  Corregüela  ,  que  íe  encuentra  en  los  caminos  j  J  exprimir  le^cl 
zumo  ,  y  darle  á  beber  con  caldo  ,  b  fin  él. 

jEde  Remedio  firve  también  para  detener  la  fangre  de  las  narizes, 

*  E 


34  COLECCION 

Para  impedir  la  excoriación  de  los  inteftinos ,  es  menefter  tomar  dos  cucharadas  de  azeyte  de 
olivas  ,  y  dos  cucharadas  de  agua  rofada  3  y  delatarlo  todo  con  dos  yemas  de  huevos  ,  y  darlo  á 
be  ver  al  enfermo. 

Polvos  para  la  Dyfenteria. 

Toma  quinze  granos  de  los  polvos  de  hígados  de  vivoras ,  doce  granos  de  cryíial:  Da  ellos  pol¬ 
vos  en  tres  tomas  3  de  las  quales ,  la  primera  fe  dará  por  la  mañana  i  la  fegunda  ,  á  las  cinco  dé¬ 
la  tarde  ;  y  la  tercera ,  por  la  noche. 

Ellos  polvos  han  tenido  íiémpre  felices  fucceífos. 

Aun  fe  pueden  dar  ,  mas  íimplemente ,  doze  granos  de  los  polvos  íolos  del  hígado  de  vivoras  » 
con  vin  o. 

ha  e  villa  curar  un  fluxo  de  fangre  defeíperado  con  ellos  polvos  ,  el  qual  fe  atajo  en  menos  de 
una  hora. 

Otro. 

Toma  una  dragma  de  alumbre  crudo  3  de  canela ,  dos  dragmas.  Pulverízalas  fep ar ademente ,  y 
mézclalas.  Da  de  ello  el  pefo  de  veinte  granos  en  leche  de  vacas. 

Otros  Remedios  para  la  Difinteria. 

Toma  una  camueía ,  o  un  membrillo  (  el  ultimo  es  mejor)  hazle  un  agugero  3  llena  el  gueco  de 
cera  blanca  rafpada  ,  ó  amarilla  3  la  mas  limpia  :  tapalo  deípues  con  la  cobertura  que  le  quitarte  ; 
cuécela  á  fuego  manfo ,  harta  que  la  cera  fe  derrita  toda  ,  y  quede  mezclada  con  la  carne  ,  ó  la  pul¬ 
pa  del  membrillo  3  comefe  en  ayunas  por  la  m anana  con  azúcar  3  continuando  por  algunos  dias.  Es 
remedio  provado. 

Otros  llenan  la  camueía  3  o  el  membrillo  de  goma  Arábiga  3  o  cochinilla  ,  ó  de  cera  blanca  > 
mezcladas  ,  de  cada  cofa  una  dragma. 

Algunos  llenan  el  vientre  de  un  pichón ,  de  cera  blanca  ;  afanlo  ,  y  danlo  al  enfermo  á  comer.. 

El  agua  en  que  aya  hervido  corcho  ,  para  bevida  ordinaria  del  enfermo  ,  es  un  remedio  como 
milagro ío  ,  para  la  Dyfenteria. 

Un  cocimiento  de  Pimpinela  ,  en  forma  de  caldo  5  con  agua  ,  y  manteca  frefea  ,  tomado  por 
mañana  j  y  tarde  ,  en  cantidad  de  una  efcudilla,  curo  en  tres  dias  una  Dyfenteria  de  largo  tiempo. 

Otro. 

Toma  un  puño  de  ojas  de  Llantén  ,  y  otro  tanto  de  Corregüela  ;  hiérvelas  en  tres  quartillos  de 
agua  ,  harta  la  reducción  de  la  mitad.  Cuela  erte  cocimiento  5  divídelo  para  tres  tomas  3  en  cada  una 
de  ellas  di fo lverás  dos  pulgaradas  de  grana  de  llantén  pulverizado. 

Dalo  tres  dias  confecudvos  ,  continuando  otros  clias  mas  ,  íi  es  neceífario. 

Para  quitar  el  mal  güilo  de  ellas  bevidas  3  fe  puede  añadir  un  poco  de  azúcar  roíado^ 

Otro. 

Toma  tres  onzas  de  leche  de  Cabra  3  añádele  una  onza  de  zumo  de  llantén  ,  u  otro  tanto  del 
cocimiento  de  las  ojas ,  y  una  onza  de  azúcar  rolado  :  de  ella  mezcla  ufará  el  enfermo. 

Lavativa  para  el  mi  fino  mal. 

Toma  una  cabeza  de  carnero  con  fus  quatro  pies  ,  y  dos  puños  de  cevada  3  hiérvelo  todo  ,  halla 
eílar  bien  cocido  :  deípues  colarás  el  cocimiento ,  y  echarás  un  puño  4e  Gordolobo ,  que  es  una 
eípecie  del  Bervafcam  3  un  puño  de  llantén  ,  y  otro  tanto  de  Centidonia  ,  ó  Corregüela  ,  y  medio  puño 
de  roías  encarnadas  :  y  quando  todas  ellas  yervas  eft-én  bien  cocidas  ,  apartarás  el  puchero  del 
fuego  ,  y  tomarás  de  elle  cocimiento  medio  quartillo ,  y  una  onza  de  miel  rofada  con  una  yema 
de  huevo  3  continua  el  eípacio  de  cinco  ,  o  feys  dias  las  dichas  Lavativas.  Antes  de  la  Lavativa  íe 
iia  de  aver  purgado  el  enfermo  con  el  Ruybarvo. 
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Lavativa  para  la  Dyfenteria. 

Toma  un  poco  menos  de  un  quarrillo  de.leche  de  Yacas ,  acerada  ;  añádele  media  onza  de  tre¬ 
mentina  ,  diifuelta  con  una  yema  de  huevo  ,  y  de  miel  rofada  una  onza.  * 

Elle  genero  de  Lavativas  dadas  al  principio  ,  y  quando  ay  pus  en  la  camara  , .curan  muy  pronta¬ 
mente  ;  y  Cedía  experimentado  ,  que  una  Tola  ha  bailado. 

Otro. 

Toma  leche  acerada  ocho  ,  o  diez  onzas  ;  diíuelve  alli  media  onza  ,  b  mas  de  íebo  de  Caflron. 

Ellas  Lavativas  ion  muy  proprias  para  mitigar  los  dolores  ,  que  acompañan  a  la  Dyfenteria  ,  y 
para  detenerla  :  Se  hac#iervir  en  leche,  no  acerada,  raiz  de  confuelda  ;  y  aviendolo  pallado  fe  di- 
fuelve  en  ella  una  onza  de  íebo  de  Caílron. 

Otras  Lavativas  para  la  Dyfenteria. 

Toma  un  puño  de  harina  de  cevada  con  todo  el  Calvado  ,  y  otros  tantos  Calvados  de  trigo  ,  y  de 
rofas  Cecas  un  puño.  Hiérvelas  lentamente  en  un  puchero  vidriado  bien  cubierto  ,  con  tres  cuartillos 
de  agua  ,  por  tres  quartos  de  hora.  DeCpues  de  ello  Ce  paílara  por  un  lienzo  ,  y  lo  exprimirás  bien  , 
para  íacarle  toda  la  íuílancia.  Tomarás  la  mitad  de  eílo ,  y  le  añadirás  dos  yemas  de  huevos  ,  y 
una  onza  de  miel  roCada  ,  y  lo  darás  caliente  ai  enfermo. 

El  enfermo  podrá  retenerlo  tres  ,  ó  quatro  horas  fin  pena  ;  porque  la  cantidad  es  mucho  menor  , 
que  la  de  una  Lavativa  ordinaria  ,  y  es  de  una  calidad  balíamica  ,  que  fortifica  las  tripas  efcoriadas  > 
y  ulceradas. 

Con  la  primera  Ce  Cíente  alivio  :  Sera  bueno  tomar  dos ,  b  tres  cada  día. 

Otra  Lavativa  para  lo  mifmo. 

Toma  Ceyz  onzas  del  crémor  de  cevada  efpefa  ;  tres  claras  de  huevos  batidas  en  azeyte  de  olivas  $ 
añadirásle  dos  cucharadas  de  buena  azúcar  pulverizada  ;  de  agua  rofada  ,  lo  que  baile  para  una 
Lavativa.  Caliéntala  ,  y  dála. 

Podraííe  detener  fácilmente  tres  horas.  Refrefca  ,  y  templa  maravillofamente  las  tripa  ;  cura 
Cañando  la  excoriación  de  ellas  ,  y  apaga  el  dolor  que  caufan. 

Cocimiento  de  Mi  raí?  oíanos  para  la  Dyfenteria. 

Toma  de  .la  corteza  de  Mirabolanos  Chebulos  ,  una  onza  ;  de  Mirabolanos  cetrinos  ,  medía  onza  ; 
de  pailas  de  Corintho  ,  dos  onzas.  Cuécelo  todo  en  dos  libras  de  agua  ;  eílo  es  ,  en  dos  quartillos  , 
halla  la  coiifumpcion  de  la  tercera  parte  :  diíuelve  en  la  coladura  una  onza  de  azúcar.  Clarifícalo 
todo  ,  y  aromatízalo  con  dos  dragmas  de  canela  ,  para  hacer  de  ello  que  tro  Doí  s ,  para  tomar  tar¬ 
de  ,  y  mañana  por  tres  dias. 

Hafe  de  notar  ,  que  eíle  cocimiento  no  íe  deve  dár  halla  defpues  de  aver  recibido  algunas  infulio- 
nes  de  Rúybarvo. 

La  tintura  de  rofas  encarnadas  tomada  dos  ,  o  tres  vezes  al  d¿a  ,  un  buen  vafo  á  cada  toma  ,  es 
foberana  contra  la  Dyfenteria.  Sirve  también  para  el  fluxo  hepático  ,  y  para  las  fluxiones  ,  que  caen 

al  pulmón  ,  b  ío’bre  la  garganta. 

Compoficion  de  la  Tintara  de  Rofas. 

Tomados  onzas  de  roías  encarnadas ,  mételas  en  una  redoma  de  vidrio;  echa  encima  mía 
azumbre  de  agua  de  Fuente.  Dexalo  todo  en  infufion  el  efpacio  de  dos  horas  Cobre  el  refcoldo  ; 
paflaío  por  un  lienzo  ,  y  echale  un  poco  de  azúcar  para  fuavizarlo. 

Tintura  del  Papaver  rubrum. 

Toma  una  onza  de  conferva  de  Papaver  rubrum  ;  una  dragma  de  flores  de 
paver  ,  que  rociarás  con  efpiritu  de  vitriolo.  Echalo  en  treinta  onzas  de  agua  del  md- 
mo  Papaver.  DeCpues  de  la  infufion  de  algunas  horas  fíltralo  todo.  DeCpues  le  añadirás 
ocho  onzas  de  xarave  del  miímo  Papaver  rubrum  ,  al  qual  ayas  añadido  algunas  gotas  de 
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efniritu  de  vitriolo.  Conferva  ella  tintura  en  redomas  bien  tapadas. 

Sirve  eíto  particularmente  en  las  fluxiones  calidas  ,  fútiles ,  y  acres  ,  que  caen  fobre  la  Bracarteria , 
y  fobre  la  garganta  ,  y  que  impiden  el  deícanfar. 

Lile  es  un  buen  remedio  para  la  pleuritis  ,  para  mitigar  el  dolor  de  collado  ,  refolvcr  la  inflama¬ 
ción  ,  y  provocar  el  fudor.  Es  foberano  en  los  fluxos  de  vientre  ,  y  Dyíenterias  bilioías. 

La  Doíis  es  de  una  ,  b  dos  onzas ,  folo  ,  b  mezclado  con  otros  vehículos  ,  propios  para,  la  en¬ 
fermedad. 

Otros  remedios  paras  la  Dyfenteria. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  facado  iin  fuego  5  dos  onzas  de  agua  de  llantén. 
Mézclalo  ,  y  bátelo  todo  junto  en  dos  vafos  :  hazle  tomar  elle  brevaxe  al  er^prmo  en  ayunas. 

Si  la  perfona  es  endeble  ,  delicada  ,  o  joven  ,  íolo  íe  le  ha  de  dar  una  onza  de  cada  cola  ,  de  las 
que  fe  acaban  de  decir. 

Otro  remedio ;  , 

Toma  dos  ,  o  tres  onzas  de  agua  rolada  ;  otro  tanto  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  y  una  onza 
de  azúcar  cande  en  polvos  3  tomarás  olla  mixtión  con  un  poco  de  caldo  totalmente  caliente. 

Toma  de  las  ojas  de  Zarza,  lo  que  bañe  ,  para  hacer  una  azumbre  de  cocimiento.  Primeramente 
para  la  preparación ,  fe  han  de  raer  bien  con  un  cuchillo  las  efpinas ,  que  eílán  á  la  efpalda  de  las 
ojas  3  delpues  cocerlas  con  vino  grueílo ,  por  medio  quarto  de  hora  ,  y  defpues  apartarlo  del  fuego  , 
y  dexarlo  en  infufion  ,  halla  que  fe  enfrie  ,  y  colarlo  :  Hafe  de  bever  de  ello  tres  ,  b  quatro  vezes  al 
dia ,  para  detener  la  Dyíenteria ,  delpues  de  los  remedios  generales 3  no  teniendo  el  enfermo  nada 
de  calentura. 

Otro. 

Toma  una  eícudilla  de  garbanzos ,  que  fe  han  de  cocer  ,  y  redurciíe  á  polvos  ,  de  los  quales  to¬ 
marás  la  tercera  parte  de  agua  rolada ,  y  otro- tanto  de  azeyte  de  olivas  ,  del  mejor ,  que  le  encon¬ 
trare  ,  que  fe  le  ha  de  hacer  bever  al  en  fermo  dos  mañanas  coníecutivas. 

\ 

Para  la  Lienteria  ,  que  es  el  flux  o  de  Vientre  prevenido  de  abito  ,  o  de  vianda  mal 

dinerada. 

O 

85.  Llamafe  allí ,  quando  el  enfermo  arroja  por  la  camara  el  alimento  que  tomo  ,  fin  eftar  de 
&lgun  modo  alterado  ,  ni  cocido. 

Para  medicar  elle  mal  ;  la  Opiata  figuiente  es  maraviílofa. 

Toma  tres  onzas  de  azúcar  rolado  ,  b  de  conferva  de  rofas  ,  de  la  vieja  3  tres  dragmas  de  buena 
triaca  :  Mézclalo  con  conferva  de  membrillos ,  y  lo  que  batirás  en  un  mortero  de  marmol  ;  aquí  aña¬ 
dirás  ,  íi  quifieres  ,  un  poco  de  xarave  de  membrillos  ,  b  de  rofas  fecas  3  haz  una  Opiata  ,  de  que 
el  enfermo  tomará  media  onza  por  la  mañana  3  y  ai  principio  de  cada  comida  tomará  un  poco  de 
conferva  de  membrillos. 

Receta  cojitra  el  flux  o  Hepático. 

/ 

86.  Toma  una  azumbre  de  leche  de  ovejas  ,  de  Yacas  ,  b  de  cabras  3  échala  en  un  caldero  ,  y 
mide  fu  altura  con  un  palo  :  Hiérvela  ,  halla  que  las  dos  terceras  partes  íe  ayan  confumido  ,  quitán¬ 
dole  la  nata  :  Divide  en  tres  tomas  el  tercio  reliante. 

Darás  á  bever  al  enfermo  la  primera  de  ellas  tres  tomas  ,  á  la  feys  de  la.  mañana  3  la  legunda  ,  á 
las  nueve  de  la  noche  3  y  la  tercera  ,  cali  á  la  una  de  la  noche  ,  no  comiendo  nada  tres  ,  o  quatro 
horas  delpues.  El  enfermo  fe  abílendrá  de  todo  lo  que  pueda  cargarle  al  eítomago. 

Jalea  contra  toda  fuerte  de  fluxos  de  Vientre. 

87.  Toma  dos  onzas  de  rafuras  de  cuerno  de  ciervo  :  hazlas  poner  en  infufion  fobre  las  cenizas- 
calidas  por  feys  horas  ,  con  tres  libras  de  agua  común  3  defpues  pon  á  hervir  ello  á  fuego  lento  * 
kalia  que  fe  ayan  coníumido  cafi  dos  tercios  3  cuelado  ,  y  añade  allí  tres  onzas  de  azúcar  3  dos 
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«lizas  de  agua  rolada ;  una  onza  de  zumo  de  granadas  agrias  ,  y  una  dragma  de  íandalo 
cetrino  pulverizado  :  Buelva  á  hervir  efto  por  medio  quarto  de  hora  :  dexalo  deípues  enfriar , 
y  echa  efte  licor  en  vafos  de  vidrio  ,  ó  de  barro  vidriado  ,  en  donde  ello  fe  redurcirá  á  Ja¬ 
lea.  El  enfermo  tomará,  de  tiempo  en  tiempo  dos ,  6  tres  cucharadas  de  efta  Jalea. 

Otros  Remedios  contra  el  flux  o  Dyfcnterico. 

Toma  las  yemas  de  tres  ,  b  quatro  huevos  pueftos  en  el  mifmo  dia  ;  quatro  onzas  de 
agua  rofada  ,  y  una  onza  de  azúcar  :  Hiérvelo  todo  efto  junto  ;  cuélalo  deípues  ,  y  dalo  á 
bever  al  enfermo  3  cada  mañana  en  ayunas  3  continuando  por  tres  dias. 

Otro. 

Toma  un  membrillo  ;  córtalo  á  rebanadas :  ponlo  á  hervir  con  agua  común.  El  enfermo  ufará  de 
efte  licor  ,  para  fu  be  vid  a  ordinaria.  '  S  . 

Otro. 

Toma  de  azeyte  de  olivas  3  y  de  vino  clarete  3  de  cada  cofa  lo  que  te  parezca  :  Hazlo  hervir  , 
hafta  la  confumpcion  del  vino  :  El  enfermo  tomará  de  efto  una  cucharada  durante  el-  dia. 

Otro. 

Se  han  de  tomar  Lavativas  3  hechas  de  leche  de  cabras  3  íi  fe  puede  3  en  la  qüal  íe  difolverft  media 
dragma  de  vitriolo  blanco  en  polvos. 

Vee  Vomito. 

Lavativa  refrigerante. 

Toma  Suero  en  fuficiente  cantidad  ;  el  cual  hervirás  con  lechugas,  verdolagas  3  y  o  jas  de  llantén. 
Mezcla  efte  cocimiento  con  doz  onzas  de  miel  común. 

Para  las  Hermas. 

88.  Toma  de  raizes  de  Sygillum  S^lomonis  ;  de  raizes  de  freías  ;  de  ojas  de  agrimonia  ;  de  len¬ 
gua  de  ciervo  3  que  es  la  Scolopendra  •,  de  Polytrico  3  un  puño  de  cada  coía.  Quebranta  las  raizes 
en  un  mortero  ,  y  maja  un  poco  las  ojas  :  hiérvelo  todo  en  das  azumbres  de  vino  blanco  3  por  dos 
horas  3  bien  tapada  la  valija.  Palla  deípues  el  licor  por  un  lienzo  3  y  eftmjarás  las  heces.  Darás  cá 
bever  al  enfermo  un  buen  vafo  por  la  mañana  en  ayunas  3  y  otro  una  hora  deípues  ;  continuara- 
íe  affi  hafta  la  entera  curación  3  tomando  eftos  dos  vafos  todas  las  mañanas. 

Una  Señora  de  alta  Calidad  fano  con  efte  remedio  ,  fegun  ioíupe  de  un  Sabio  Medico. 

Receta  para  apaciguar  el  dolor  de  la  Cólica  Renal. 

89.  Tomará  el  enfermo  primeramente  una  Lavativa  ordinaria  3  molificativa  3  y  refrigerante  :  y  íi 
el  dolor  períevera  3  íe  le  dara  la  Lavativa  íi  guíente. 

Toma  media  fibra  de  caldo  de  carne  ;  mezcla  en  él  en  dífolucion  3  tres  3  b  quatro  3  b  cinco  granos 
de  Landanum  Opiutum  bien  preparado.  Efte  es  un  buen  remedio  para  mitigar  ios  dolores. 

Otro. 

Toma  medio  puño  de  efearamujo  (  es  lo  que  refta  de  las  o  jas  fylveftres  ,  que  es  como  un  botbn 
l'oxo  ;  )  hafe  de  quitar  lo  de  adentro  ,  y  poner  media  azumbre  de  agua  en  una  calderilla  ;  hacerlo 
hervir  3  y  echar  alli  el  dicho  medio  puño  de  efearamujo  3  que  dará  feys  hervores ;  deípues  fe,  echará 
alii  una  onza  de  grana  de  fino  ,  que  también  dará  dos  hervores  ;  yá  frió  un  poco  3  pallarlo  por  un 
lienzo ,  y  bever  de  ello  lo  que  fe  quiera. 

Otro. 

Toma  azumbre  y  media  de  vino  blanco  de  lo  mejor  ;  el  valor  de  quatro  maravedifes  de  manteca 
frefea  ;  un  limón  claro  en  el  color  3  pefado  3  y  lleno  de  zumo  3  el  quul  íe  picará  con  dos  clavos  de 
efpecias,  o  dos  aftillitas  de  canela,  como  mas  agradable,  y  defpues  media  libra  de  azúcar  en  polvos  , 
o  por  lo  menos  auarteron  y  medio. 

Y  en  caío  de  hallarle  el  enfermo  muy  apretado  ,  fe  echará  en  una  calderilla  una  cebolla  blanca , 
la  qual  con  fu  acrimonia  diftolverá ,  no  folamente  h  colera  ventoía  ,  y  petrofa  ,  ó  nephritica  ,  mas 
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también  defprenderá  las  piccl recitas  pequeñas ,  que  huviere  en  el  cuerpo  cié  dicho  enfermo  ,  y  al 
miíino  tiempo  evaquará  toda  la  arena  ,  que  huviere  en  el  cuello  de  la  vexiga  ,  y  todo  fe  ha  de  poner 
en  un  efcalfador  grande  de  varro  ,  el  qual  íe  pondrá  cerca  de  un  gran  fuego.  Todo  lo  aqui  conte¬ 
nido  ,  aviendo  hervido  hora  y  media  ,  y  comenzando  á  difminuiríé  ,  fe  echará  dentro  un  grande 
vafo  de  agua  •,  y  haviendo  hervido  un  cuarto  de  hora  mas ,  b  quando  mas  media  hora ,  fe  pondrá 
todo  á  enfriar  {obre  una  ventana  ,  y  defpues  fe  dará  un  grande  vafo  al  enfermo  quando  fe  acuefte  ; 
y  en  cafo  que  fe  halle  oprimido  de  los  dolores  ,  darafele  de  ella  al  momento  ;  y  íi  duerme  ,  al  punto 
que  defpierte  ferie  dará  uno  ,  ó  dos  grandes  vaíos  ,  defpues  de  lo  qual  fe  pafleará  íi  es  poíTible , 
para  prepararle  a  la  evaquacion. 

Polvos  excelentes  para  curar  la  cólica  nefrítica  ,  y  ventofa. 

90.  Toma  Sen  buena  ;  Turbino  fino  5  fcammonea  ;  hermodatiles  ,  mechoacan  ,  y  de  anís  verde 
media  onza  de  cada  cola.  Pulverízalo  todo  feparado  ,  y  fútilmente  ;  defpues  lo  mezclarás.  Coníerva 
elfos  polvos  en  una  redoma  bien  tapada  ;  y  quando  quieras  íervirte  de  ellos  ,  tomarás  dos  dragmas, 
dos  dias  cúnfecutivos  ,  con  un  poco  de  vino  blanco  ,  ó  con  un  caldo  ¿  dos  horas  defpues  fe  tomará 
un  caldo. 

Lavativa  para  la  cólica. 

91.  Toma  una  libra  de  caldo  grafiento  ;  añádele  azeyte  de  manzanilla ,  y  de  eneldo,  de  cada 
uno  dos  onzas  ;  de  miel  efpumada  onza  y  media  ;  de  crémor  de  tártaro  tres  dragmas  \  de  fal  gemma 
dragma  y  media. 

Lavativa  para  el  Miferere. 

% 

91.  Toma  onza  y  media  de  raizes  de  Malvavifcos  ;  o  jas  de  malvas  ,  con  la  raíz  ,  un  puño  ;  de 
cevacia  efeoriada  una  onza  ;  de  flores  de  manzanilla,  y  de  fabuco,  de  cada  cofa  media  onza.  Avien- 
dolo  hervido  todo  ,  tomaras  diez  y  íeis  onzas  de  coladura  ,  en  la  qual  disolverás  tres  onzas  de  azeyte 
de  lino  ;  una  onza  cíe  pulpa  de  Calía  ;  media  onza  de  aloes  epatico  ,  y  dragma  y  media  de  falnitro. 

Otras  Recetas  para  el  Miferere. 

Toma  dos  .onzas  ,  no  mas  ,  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  nuevamente  facado.  Es  predio  ,  que 
el  enfermo  tome  efte  remedio  caliente ,  y  no  tivio  ,  para  que  no  lo  vomite,  Dáfe  elle  remedio  al 

comenzar  el  mal. 

Otro. 

El  principal ,  y  ultimo  remedio  en  ella  enfermedad  deplorable  ,  es  el  azogue  ;  o  el  mercurio  „ 
dado  en  cantidad  de  tres  ,  o  quatro  onzas  ,  en  un  huevo  ;  para  prevenir  los  males  ,  que  podria 
Chufar  en  los  inteftinos  por  fu  frialdad.  Defpues  fe  ha  de  dar  uña  Lavativa  de  muy  buen  vino. 

También  fe  dan  felizmente  balas  de  plomo  ,  pequeñas ,  dichas  vulgarmente  p ojias. 

Receta  contra  la  Hydropefia. 

93.  Toma  cinco  ,  ó  feis  onzas  de  raizes  de  Breonia  :  raí  palas  bien  ,  y  córtalas  en  ruedas  :  hazlas 
infundir  defde  la  noche  ,  baila  la  mañana ,  íobre  cenizas  en  medio  quartilio  de  vino  blanco  :  cuela 
ello  por  la  mañana  por  un  lienzo  blanco  ,  y  dalo  á  bever  al  enfermo. 

Si  el  mal  no  fe  cura  defde  la  primera  toma  ,  fe  ha  de  continuar  dandofela  ;  pero  es  predio  ,  que 
de  u  na  toma  á  otra  aya  dos  dias  de  defeanfo. 

Es  también  neceílário  el  que  tome  un  caldo  tres  horas  defpues  de  aver  bevido  eíle  vino.  Elle 
remedio  hace  vomitar  ,  purga  un  poco  ,  y  hace  orinar  mucho. 

Nota  ,  que  eíla  Receta  ,  como  fea  un  poco  violenta  ,  no  conviene  fervirfe  de  ella ,  fino  para  las 
perfonas  un  poco  robuftas. 

Otro  Remedio  contra  la  Hydropefia. 

Toma  una  dragma ,  b  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  ,  de  flores  de  maravilla  baílarda ,  o  fylveílre ; 
ponías  en  infuíion  de  un  v¿fo  de  vino  blanco  ?  defde  las  feys  de  la  tarde  ,  halla  las  feys  del  día 
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•íiguiente  ,  fobre  cenizas  calidas  •  cuélalo  ,  y  dalo  á  bever  al  enfermo  ;  dos  lloras  defpues  dale  un 
caldo  :  continua  con  eíle  remedio  ios  ocho  dias  fi<mientes. 

O 

Otro  remedio. 

Toma  dos,  o  quarro  buenos  puños  de  madre  felva  :  majaías  en  un  mortero  de  marmol  5  exprímeles 
el  jugo  ,  ó  zumo  con  un  lienzo  blanco  ,  hada  que  tengas  de  él  un  medio  vafo ,  mezcla  eíle  zumo  con 
otro  tanto  de  vino  blanco  en  un  vafo  ,  y  dalo  á  bever  por  la  mañana  en  ayunas. 

Hecho  eílo  ,  haz  que  íe  paííée  dulcemente  en  la  Camara  ,  lo  mas  que  pueda.  Continua  eíla  be  vi¬ 
da  todas  las  mañanas  ,  hada  que  el  enfermo  fe  halle  deshinchado  ,  dándole  un  caldo  dos  horas 
defpues  de  tomar  ede  remedio. 

La  bevida  ordinaria  del  enfermo  ha  de  íér  el  agua  ,  en  que  fe  aya  infundido  la  Pimpinela  :  ha  de 
bever  vino  blanco  con  eda  agua  ,  y  no  bevera  en  todo  mas  de  medio  quartillo  á  cada  comida. 

Ede  remedio  es  muy  excelente. 

Otro  remedio. 

T orna  una  cucharada  de  miel  ,  y  quatrp  ,  6  cinco  cucharadas  de  aguardiente  j  haz  que  lo  tome 
el  enfermo  ,  hada  que  quede  fano  ,  tres  ,  o  quatro  horas  antes  de  cenar. 

Otra  receta. 


U  J_v  U 


Raiz.es  de  Chicoria  Sylvefire 
Toma  Raiz.es  de  hinojo. 
de  Raiz.es  de  borraja. 

Raiz.es  de  acedera.  - . 

PREPARACION. 


z .  onzzas. 
z.  onz.as. 

0 

z.  onz.as. 
z.  onz.as. 


¿X  O. 

Raiz.cs  de  peregil. 
Raiz.es  de  y ezzgos. 

Ojas  de  Salvia  menor. 


z.  onz.a.5. 
z.  onz.as . 

1 .  puno. 


Haníe  de  limpiar  bien  edas  raizes  ,  íacar  las  fibrias  ,  que  fe  hallan  en  medio  ,  y  arrojarlas  ,  y  lavar 
Lien  lo  redante  ,  y  ponerlo  a  hervir  con  tres  azumbres  de  agua ,  hada  la  diminución  de  la  mitad. 
Se  ha  de  colar  todo  edo  por  un  lienzo  blanco  ,  y  echar  el  agua  todavia  caliente  en  una  botella  para 
íervirfe  de  ella  ,  quando  fe  neceífite. 

Echa  en  un  vafo  un  dedo0  ó  dos  de  vino  blanco  :  acaba  d.e  llenar  el  vafo  con  eda  agua  cocida  : 
da  á  bever  edo  al  enfermo  cada  mañana  dos  horas  antes  de  deíayunaríe,  y  todas  las  noches  dos  horas 
antes  de  la  cena ,  fin  que  antes  aya  tomado  nada.  Continua  ocho  dias  íiguientes ,  ó  mas  ede  remedio  , 
que  es  muy  bueno  ,  y  benigno. 

Cocimiento  ■para  la  Hy  drope  fia. 

Toma  de  Maduerzo  ,  de  o  jas  de  rábanos,  de  malvavifcos ,  de  buglofa  ,  de  borraja,  de  chicorias, 
de  pimpinela  ;  de  peregil ,  y  de  ojas  de  maravilla.  Hiérvelo  todo  en  fuero. 

Toma.de  edo  por  la  mañana,  y  dos  horas  deípues  de  comer.  Deípues  de  cada  toma  ,  puede 

paílearíe  el  enfermo. 


Otro  Remedio  para  curar  la  TIydropefta, 


Toma 

de 


DROGAS 

Raiz.es  de  Tamarindos. 

Raiz.es  de  Chicoria. 

Raiz.cs  de  Efparagos . 

Raiz.es  de  Brufco.  z 

P 


DE  UNA  TYSANA, 

O  jas  de  chicoria. 
Doradilla. 


onz.as  de  cada  cofa- 

R  E  P  A  R  A 


Un  puno  de  cada 


Lengua  de  perro  ,  b  cynoglofa.  cofa. 
Ononis  otro  tanto. 

C  I  O  N. 


Quebranta  las  raizes  ,  y  las  yervas  :  échalas  en  una  olla  de  barro  ,  nueva  ,  de  tres  azumbres : 
llena  eda  olla  de  agua  ,  y  haz  cocer  todo  edo  a  fuego  manfo ,  hada  la  diminución  de  la  tercera  parte. 
Cuela  defpues  edo  ;  echa  el  licor  en  una  botella  de  vidrio  }  añadiéndole  un  poco  de  azúcar  >  el  en¬ 
fermo  ufara  de  eda  Tyfana  ,  para  fu  bevida  ordinaria  ,  continuando  hada  la  total  curación. 

Defpues  que  el  enfermo  aya  ufado  por  quatro  dias  de  eda  Tyfana  ,  podra  ufar  otros  quince  dias 
de  la  íiguiente. 


Toma  Riúzes  de  Apio. 
de  Raizes  de  Alcaparras . 


2.  onzas. 
i .  onza  ,  y  media. 


1 .  onza, 
o  ii.  libras. 
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DROGAS  DE  UNA  TYSANA. 

Palo  de  Rafa. 

Agua  de  fuente.  1  o. 

PREP  A  R  A  C  i  O  N. 

Corea  las  raizes ,  y  el  palo  en  pedacitos  ,  ponías  en  infu  ¡ion  en  un  puchero  conveniente  fobre  ce¬ 
nizas  calidas  ,  con  las  diez  >  b  doze  libras  de  agua  de  fuente  por  doze  horas  ;  ponías  á  hervir  á  fue¬ 
go  manfo  ,  hada  confumirfe  las  dos  terceras  partes  ;  de  modo  ,  que  de  tres-  partes  del  agua  3  folo 
rede  una  :  cuela  ede  agua  ,  y  confervala  en  una  botella  de  vidrio. 

El  enfermo  ufara  de  efta  agua  ,  para  fu  bevida  ordinaria ,  añadiendo  la  fexta  parte  de  vino  blan¬ 
co  ,  b  de  vino  clarete. 

Mientras  el  ufo  de  edas  dos  Tyfanas  ,  el  enfermo  tomara  de  quatro  en  quatro  dias  una  toma  de 
las  pildoras  íiguiéntes. 

Otr.%  Ty  fana. 

Toma  de  raizes  de  yezgos ,  de  gramen ,  de  Ononis ,  de  cada  una  dos  onzas;  raizes  de  elecho 
macho  ,  tres  onzas  ;  raizes  de  Eringitcm  ,  b  Cardo  corredor ,  dos  onzas  y  media  3  de  o  jas  de  feo- 
lopendra  ,  ruda  de  pared  ,  de  doradilla  ,  de  cada  cofa  un  puño.  Ha  de  cocer  todo  en  una  vaíija 
de  barro  ,  que  haga  tres  azumbres  ,  tapala  bien  ;  y  hervirá  hafta  reducirle  á  dos  azumbres  ;  apar- 
ralo  del  fuego  ,  y  dexalo  enfriar  ,  cubierto  ;  cuela  deípues  efta  Tyfana  ,  y  el  enfermo  podrá-  be  va¬ 
de  ella ,  b  fola  ,  b  con  vino. 

Es  de  notar  3  que  las  fobredichas  yervas  no  deben  hervir  tanto  tempio  como  las  raizes  ,  y  por 
coníiguiente  ,  no  fe  han  de  echar ,  hada  que  veas ,  que  tu  tyfana  cali  edá  hecha.  Y  para  hacerla 
mas  agradable  ,  le  añadirás  regaliza  raípada  ,  fegun  quieras  elle  dulce  la  Tyfana  acomodando!® 


fd  gufto  del  enfermo, 

O 


DROGAS 


DE  LAS  PILDORAS. 


Toma 

de 


Aloes  [acetrino. 
Ruybarvo. 
Cryftal  Tártaro. 
Mechonean . 
Jalapa. 


onza  y  media. 
3 .  dragmas. 


Goma  Amomaca. 
Canela . 
Spicanardi , 
Macis. 


I.  dragma. 
Efcrupulo. 
Efcrupulo. 
Efcrupulo. 


2.  dr agnosis 
2.  dravmas 

O  ,  „ 

2.  dragmas .  I  Xarave  de  rojas  fe  cas  ,  qnanto  bajle. 

PREPARACION. 

Lavarás  bien  el  Aloes  en  zumo  de  rofas  encarnadas  :  meterás  todas  edas  drogas  en  polvos  muy 
íutiles ,  y  tamizados  con  el  xarave  de  rofas  fecas  ,  formarás  una  maífa  de  pildoras. 

Toma  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  de  eda  malla' ;  forma  de  ella  fíete  pildoras  ,  las  quales  dorarás 
íi  gudares  ,  rebozándolas  con  pan  de  oro  ,  y  dálas  al  enfermo  una  hora  antes  de  comer  en  los  días 
arriba  dicho§  ,  b  dos  vezes  á  la  femana. 

Fuera  de  edos  remedios  ufarás  ,  además  á  mas ,  de  el  xarave  ,  y  polvos  fíguientes  ,  los  quales 
fon  maravillólos  remedios  para  fortificar  ,  y  defopilar  el  hígado. 

DROGAS  DEL  XARAVE.. 


Polvos  de  Diarodon  Abad.  dos  dragmas. 
Canela.  medio  efcrupulo. 


Toma  Azogue  preparado  con  azufre.  2.  onzas. 
de  Cryjtal  Tártaro.  y.  dragmas. 

PREPAR  AGIO  N. 

Pon  todo  edo  en  infuíion  en  una  íuficiente  cantidad  de  vino  blanco  por  eípacio  de  veintiquatro 
horas  ;  cuélalo  deípues  ,  y  dá  una  libra  de  ede  licor  colado  ,  añade  media  libra  de  azúcar 
hazlo  cocer  hada  la  confidencia  de  xarave  ,  del  qual  tomará  el  enfermo  una  efcudilla  por  la  mañana 
eii  ayjinas  3  tres  vezes  á  la  femana. 


DROGAS 


4i 


Toma 

de 


DE  REMEDIOS  INTERNOS. 
DROGAS  DE  LOS  POLVOS. 


interior 


Polvos  de  Diarodon  Abad, 
polvos  del  ventrículo 
lina. 

Coral  encarnado  preparado. 

PREPARACION. 

Haz  de  todo  polvos  fútiles ,  y  bien  tamizados ,  de  los  quales  el  enfermo  tomará  una  cacharada 


z.  onuas. 
de  la  gal- 
z.  dragmas. 
i .  dragma. 


Culantro  , 
Anís  verde  , 
Acucar  fina 


dragma  y  med. 
dragma  y  med. 
3 .  onz.as . 


llena ,  antes  de  cada  comida  ,  y  no  beverá  nada  ,  defpues ,  fin  que  primero  aya  comido. 


Vara  Hy  drope  fia  caufada  de  Agua. 

Toma  la  cantidad  que  quieras  de  aquellas  piedras  que  fe  hallan  en  las  cabezas  de  los  Cangrejos  j 
íavalas  bien  con  vino  blanco ;  fecalas  ,  y  redúcelas  a  polvos  muy  fútiles ,  de  los  quales  darás  al  en¬ 
fermo  una  dragma  en  medio  vafo  de  agua  de  Lirio. 

Otro. 

Seca  la  rayz  de  cohombro  íylveílre  ;  pulverízala  ;  toma  de  ello  el  pefo  de  veintiquatro  granos  , 
los  quales  incorporaras  con  un  poco  de  miel :  defpues  de  averfelo  dado  por  la  mañana  al  enfermo  , 
le  harás  bever  encima -medio  vaio  de  vino  blanco. 

Otro. 

Corta  de  la  fegunda  corteza  del  Olmo  en  pedazos  pequeños ;  hiérvelos  en  agua ,  cuélala.  El 
enferno  fe  fcrvirá  de  ella  para  íu  bevida  ordinaria. 


Vara  evacuar  las  aguas  de  los  Hydropicos  por  la  orina . 

Se  ha  de  tomar  un  puño  de  axenxos  ,  y  quatro  puños  de  la  corteza  verde  ,  que  eílá  por  la  parte 
de  adentro  del  Sabuco  ,  haviendo  quitado  la  corteza  pardufca  exterior.  Aviendolos  cortado  bien 
menudos  ,  los  pondrás  en  infuíion  por  quatro  dias  en  quatro  azumbres  de  buena  cerbeza  vieja  ,  con 
otro  tanto  de  buen  vino  blanco.  La  olla  ha  de  eílár  bien  tapada.  Efcharas  en  botellas  ella  infuíion  , 
las  quales  fe  tendrá  cuidado  de  taparlas  bien. 

El  enfermo  ufará  de  ella  bevida  en  fus  comidas  ,  y  quando  tenga  fed.  Si  ella  pareciere  poco  agra¬ 
dable  al  güilo  ,  fe  le  puede  añadir  de  la  regaliza.  Su  ufo  provoca  poderofamente  las  orinas.  Elle 
remedio  le  era  muy  familiar  á  un  fabio  Medico  ,  que  ufaba  de  él  á  menudo  ,  y  que  con  él  curava 
a  fus  enfermos. 


Otros  Remedios  para  lo  mifmo. 

Toma  la  cantidad  que  quieras  de  Lirio  de  Florencia  el  mas  reciente  ,  y  de  mayor  olor.  Redúcelo 
á  polvos  muy  finos  ,  y  da  de  ellos  una  dragma  3  ó  dos  en  vino  blanco  con  medio  efcrupulo  de  Jalapa. 

Eíle  remedio  hace  evacuar  copiofamente  las  aguas  ,  fin  violencia. 

Ellos  polvos  confumen  la  Cakexia ,  y  la  Hydropefia  ,  y  por  medio  de  fu  ufo  fe  difipan  los  humores 
edematicos  ,  6  hinchazones  de  los  pies. 

Enfalada  para  evacuar  la  Hydropefia. 

Toma  un  puño  de  rofas  blancas  almizcladas  (  por  el  tiempo  )  fazonalas  ,  con  azeyte  ,  fal ,  y  un 
poco  de  vinagre  ,  al  modo  de  las  enfaladas.  El  enfermo  las  tomará  al  principio  de  las  comidas ,  las 
quales  ferán  un  poco  mayores  ;  feguiraííe  una  fuave ,  y  copiofa  evacuación  ,  por  eíle  remedio  apa¬ 
cible  ,  que  es  muy  fácil ,  y  muy  eficaz. 

'  Otro  remedio. 

Corta  ocho  rayanos  en  ruedas  ,  ponías  en  un  plato  ;  echa  fobre  cada  cama  de  ellas  cortaduras 
polvos  ,  compueílos  de  feys  onzas  de  azúcar  cande  }  y  de  dos  onzas  de  fal  prunela  ,  que  es  el  cryílal 
mineral.  Cubre  el  plato  con  otro.  Tendrás  cuydado  de  juntar  el  xarave  ,  o  licor  que  de  ello  faliere , 
y  darás  de  él  al  enfermo  con  una  cuchara  ,ó  en  algunas  aguas  ,  o  tyfanas  diuréticas. 

Hafi*-  de  notar ,  que  eíle  licor  no  íe  ha  de  guardar  por  iargo  tiempo ,  porque  adquiere  mal  olor. 

*  p 
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Otros  Remedios  para  evacuar  las  aguas  por  la  orina . 

Toma  una  cucharada  de  huevos  de  hormigas  ;  hiérvelos  en  leche  ,  defpues  de  quitada  la  nata. 
Exprímelos  ,  y  añade  un  poco  de  azúcar.  Da  efte  remedio  por  ocho  mañanas  ;  ufara  el  enfermo  dei 
quatro  horas  antes  de  comer ;  y  fe  paíTeará  defpues  de  averio  tomado. 

Efte  remedio  fe  dio  a  una  muger  hydropica  ;  y  aviendo  ventofeado  mucho  ,  y  orinado  en  gran 
cantidad  5  quedó  muy  aliviada  ,  y  finalmente  fanó 

Otro . 

Toma  una  onza  de  cryftal  mineral ;  quatro  onzas  de  azúcar  cande  ;  haz  de  ello  polvos  muy  finos  ; 
da  de  ellos  una  cucharada  al  enfermo  con  fu  tyfana  ordinaria  ,  ó  Cerbeza  preparada  ,  con  lupulo. 

Haz  que  ufe  el  enfermo  ,  hafta  que  quede  fano  ,  del  cocimiento  de  la  yerva  llamada  Athanafia  (  ó 
yerva  lombrigera. )  Ella  bevida  es  muy  fpecifica  para  la  hydropefía  ,  y  hace  evacuar  por  la  orina. 

Otro  remedio . 

Da  dos  vezes  al  dia  zumo  de  Hepática  en  forma  de  Ejlrella.  Efte  remedio  hace  orinar  mucho  ,  y 
confume  infenfiblemente  la  materia  de  la  hydropefia.  Hafe  de  ufar  de  el ,  principalmente  ,  quando 
la  hydropefia  eftá  en  fu  principio. 

Antes  de  dar  efte  zumo  ,  es  precifo  dexarlo  repofar  para  que  lo  mas  groíero  fe  voya  al  fondo  ,  y 
derramar  lo  reftante  dulcemente  á  fin  de  que  nada  fe  mezcle. 

Rara  evacuar  las  aguas  de  los  Hydropicos  ,  por  los  fudores. 

Toma  pnedia  libra  de  raizes  de  Domaveneno  ,  en  latin  Vincc-toxicum  :  córtalas  bien  menudas  ; 
échalas  en  infuñon  por  una  noche  en  uná  libra  de  vino  blanco.  Por  la  mañana  lo  pondrás  á  hervir  , 
hafta  la  reducción  de  la  tercera  parte.  Aviendolo  exprimido  ,  daráslo  caliente  por  la  mañana  en 
ayunas  ,  y  en  la  cama.  Seguirafte  un  fudor  copiofo  ,  y  por  efte  medio  la  materia  de  la  hydropefia 
ferá  fuertemente  expelida  á  fuera. 

Rara  la  Hydropefia  caufada  de  las  aguas  ,  Remedios  fáciles. 

Toma  tres  puños  de  la  corteza  interior  de  el  Sahuco  ,  quitada  de  la  madera  ;  ponía  á  hervir 
en  agua  ,  ó  leche  ,  de  cada  cofa  una  libra  ,  hafta  la  reducion  de  la  mitad.  Darásla  en  dos  tomas , 
por  la  mañana  ,  y  tarde.  Continuarafle  rodos  los  dias  ,  hafta  que  el  enfermo  fe  halle  mejorado. 

Efte  remedio  evacúa  por  arriba  ,  y  por  abaxo  ,  y  por  conñguiente  pide  ,  que  la  perfona  fea  robufta. 

Se  deve  c-bfervar  ,  que  los  remedios  evacuativos  por  vomitivos  ,  y  por  curfos  ,  no  tienen  lugar  , 
fi  á  la  hydropefia  fe  figue  thifica  ,  ó  alguna  putrefacccion  ,  ó  corrupción  de  alguna  de  las  vifeeras , 
como  hígado  ,  bazo  ,  &c.  Porque  entonces  ,  en  lugar  de  curarfe  ,  fe  aumenta  la  hydropefia. 

Otro  remedio  para  evacuar  por  las  orinas. 

Toma  una  buena  cantidad  de  retama;  quémala  fobre  un  lugar  limpio;  coge  las  cenizas; 
de  iuerte  ,  que  aya  una  libra  de  ellas:  ponías  en  infufion  en  frió  en  quatro  libras  de  buen  vino 
clarete  ,  que  no  fea  gruefto ;  añadiéndole  una  pulgarada  de  axenxos.  Cuela  efte  licor ,  y  hazlo 
bever  quatro  onzas  por  la  mañana  ,  y  otro  tanto  á  las  cinco  de  la  tarde  ;  y  la  mifma  Dofis  ,  largo 
tiempo  defpues  de  cenar.  Se  ha  de  continuar  ,  hafta  que  la  hinchazón  fe  difminuya. 

Hanfe  vifto  muchos  hydropicos  abandonados  ,  los  quales  fueron  curadospor  efte  folo  remedio  , 
en  aquellos  particularmente  ,  cuya  flaqueza ,  ó  temperamente  ,  no  podia  foportar  los  purgantes  , 
como  es  el  que  acabamos  de  proponer  arriba. 

Receta  contra  la  Hydropefa. 

Toma  un  quartillo  de  agua  de  nuezes  deftilada  ,  como  ya  antes  hemos  dicho  ;  una  onza  de  cryftal 
tártaro ;  una  onza  de  azúcar  fina  :  mézclalo  rodo  efto  en  una  botella  de  vidrio.  Expon  efta  botella 
por  feys  dias  á  un  grande  Sol  al  falir ,  y  apartala  al  ponerfe  ;  mas  fi  no  hiciere  Sol  ,  calentarásla  junto 
al  fuego  .  quanto  pudiera  calentarla  el  Sol ;  el  enfermo  tomará  caúa  mañana  ,  dos  horas  antes  de 
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comer  ,  dos  cucharadas  de  efta  agua  con.  una  cucharada  de  vino  blanco  ;  ó  de  vino  clarete  mezcla¬ 
dos  j  continuando  mientras  durare  efta  agua:  liara  un  poco  de  exercicio  ,  faldrá  al  ayre  ,  fi  eftá 
fereno  ,  y  guardará  el  regimen  de  vida  de  los  hydropicos  el  enfermo. 

Para  la  Hydropejia. 

Una  Tyfana  hecha  de  la  fola  yerva  ,  que  fe  llama  doradilla  ,  curó  á  una  muger  ,  que  no  havia 
podido  reftablecerfe  con  ningún  remedio  ;  porqne  fortifica  mucho  el  hígado  ,  el  qual  de  ordinario 
es  el  origen  de  la  hydropeíia.  No  ay  que  defpreciar  efta  yerva  en  la  Tyfana  ,  para  que  tome  un  color 
fubido  ,  y  por  consiguiente  mas  fuerte  >  hanfe  de  bever  tres  vafos  todas  las  mañanas ,  como  lo  hacia 
efta  enferma. 

Otros  beven  ,  durante  tres  mañanas  ,  feys  onzas  de  agua  de  Verónica. 

Para  orinar  (  en  lo  qual  coníifte  toda  la  curación  de  efte  mal )  hacen  grandes  efedlos  dos  onzas  de 
zumo  de  Madrefelva  ,  dadas  en  vino  blanco  por  algunas  mañanas. 

Pildoras  para  la  Hydropejia. 

Toma  una  dragma  ,  ó  dragma  y  media  de  efeoria  de  latón ;  redúcela  á  polvos  muy  finos  ;  aña- 
dele  un  poco  de  polvos  de  canela  ,  ó  de  clavos  :  incorpóralo  todo  con  miel ,  para  formar  pildoras  , 
las  quales  daras  al  enfermo  j  el  qual  con  efte  remedio  avacuará  una  grande  cantidad  de  agua. 

Vino  para  evacuar  las  aguas  de  la  Hydropejia. 

Toma  onza  y  media  de  rayz  de  efpadaña  ,  de  flores  azules  ,  de  la  rayz  de  Sahuco  ,  de  yezgos  ,  de 
cada  cofa  una  onza  ;  de  ojas  de  axenxos.  fecos ,  dos  dragmas ;  de  femilla  de  zanahorias  una 
dragma.  Hiérvelo  todo  lentamente  en  una  azumbre  de  vino  blanco  :  da  de  efto  un  vafo  por  la  ma¬ 
ñana  por  algunos  dias.  Verás  fus  efedtos. 

Para  la  Hydropejia . 

Se  han  de  hervir  en  una  olla  de  barro  nueva  ,  dos  libras  de  la  rayz  de  Enula  campana  ,  rafpada  , 
y  cortada  en  pedazos  ,  como  nabos  ,  para  hacer  potage  ,  con  una  azumbre  de  agua  de  fuente,  y  la 
tercera  parte  de  vino  excelente  blanco  ,  hafta  la  confumpcion  de  la  mitad  :  defpues  fe  facara  de  la 
olla  la  rayz  ;  majarásla  en  un  mortero ,  y  paflarásla  por  un  lienzo  blanco  fuertemente  con  todo  el 
cocimiento  ,  que  fe  echara  fobre  dicho  lienzo  para  recebirlo  en  otra  olla  ,  con  la  exprefsion  de  la 
rayz  j  fe  añadirán  en  la  olla  (  que  también  ferá  nueva )  tres  quarterones  de  azúcar  fina.  Hervitaíle 
todo  efto  á  borbollones  ,  y  fe  apartará  poco  á  poco  del  fuego ,  para  que  fe  difminuya  dulcemente  el 
hervor  ,  hafta  que  folo  quede  la  mitad  ,  que  viene  á  fer  un  bello  ,  y  un  faludable  xarave  :  del  qual  el 
enfermo  ,  amenazado  ,  ó  pofleido  de  la  hydropefia  ,  ufará  dos  horas  antes  de  comer ,  por  la  mañana , 
antes  que  defpierte ;  y  por  la  noche  ,  antes  de  dormir ,  una  cucharada  regular  á  cada  comida  ,  y  ufará 
de  efto  por  tres  femanas  no  mas. 

Para  los  Hydropicos  ,  o  hinchados. 

Toma  de  la  rayz  de  Mechoacán  pulverizada  ,  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  ;  y  ponía  en  infufion 
por  una  noche  en  un  vafo  de  vino  blanco  ,  que  tomara  el  enfermo  por  la  mañana  en  ayunas  ,  con 
los  polvos. 

La  Ariftologia  redonda  ,  infundida  por  veintiquatro  horas  en  vino  blanco  fobre  el  refcoldo  3 
colándola ,  y  añadiéndole  un  poco  de  azúcar  fina  ,  y  tomando  de  ella  quatro  5  ó  cinco  onzas  por  la 
noche  ,  da  mucho  alivio  á  los  enfermos. 

El  virriolo  de  Marte  ,  que  fe  hace  con  limaduras  de  agujas  ,  y  el  azeyte  de  vitriolo  ,  en  cantidad 
de  veinte  ,  á  treinta  granos  ,  en  un  caldo  aperitivo,  ó  en  vino  blanco  ,  ó  en  la  conferva  de  rofas , 
es  para  efto  un  remedio  foberano. 

El  Magifterio  de  Tártaro  ,  ó  la  fal  de  tártaro  ,  es  un  excelente  remedio  ,  con  la  infufion  del  Sen  ; 
y  aun  es  mejor  ,  fi  fe  le  añade  jalapa  en  polvos  ,  en  cada  toma  una  dragma  5  fus  preparaciones  las 
yerás  defpues.  F  ij 
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Para  la  Hydropefa  Anaxarca ,  b  univerfal. 

Toma  una  onza  de  cenizas  de  axenxos  5  otro  tanto  de  cenizas  de  las  ojas  de  lirio  ,  y  de  retama. 
Mételas  en  un  Taquillo  de  lienzo  ;  dexalas  en  infuíion  por  veintiquatro  horas  en  dos  azumbres  de 
vino  blanco  :  añade  a  efta  infuíion,  media  onza  de  azafrán  ,  y  dos  dragmas  de  flores  de  mofeada  , 
puertas  en  una  muñequilla.  El  enfermo  ufará  todos  los  dias  de  efte  vino  dos ,  ó  tres  vezes  entre 
la  comida. 

Para  la  Hydropefa  ,  que  fobreviene  ordinariamente  en  las  largas  enfermedades. 

Toma  una  cucharada  de  aguardiente  ;  mézclala  con  tres  cucharadas  de  miel  blanca;  harás  de 
ello  quatro  tomas ,  y  daras  una  en  ayunas  cada  dos  dias.  Podraííe  reiterar  efte  remedio  defpues  de 
flete  ,  u  ocho  dias. 

Polvos  para  purgar  las  aguas  de  la  Hydropefa. 

Toma  de  Sen  limpia  ,  de  turbino  gomofo  ,  de  hermodatiles  ,  de  grana  de  yezgos  ,  de  jalapa  ,  de 
Mechoacán  ,  de  cada  cofa  una  dragma  ;  de  crémor  de  tártaro  ,  dos  dragmas  ;  de  gutigamba  ,  media 
dragma  ;  de  polvos  de  fandalo  cetrino  ,  una  dragma ;  de  hinojo  dos  eícrupulos  ;  de  azúcar  cande  , 
media  onza.  Hazlo  todo  polvos. 

Echanfe  en  infuíion  dos  dragmas  de  eftos  polvos  en  quatro  onzas  de  vino  blanco  ,  el  efpacio  de 
una  noche  :  y  por  la  mañana  hafe  de  dar  á  bcver  el  vino  ,  y  los  polvos. 

El  dia  figuiente  á  la  toma  de  eftos  polvos ,  fe  ha  de  dár  al  enfermo  ,  durante  dos  dias  ,  un  vafo  de 
cocimiento  aperitivo  ,  compuefto  de  rayzes  de  peregil ,  de  apio  ,  de  olmo  ,  con  una  dragma  de  rayz 
de  afarabaca  ;  ojas  de  agrimonia  ,  de  culantrillo  ,  de  doradilla  ,  de  camedros ,  de  chicorias  ,  de 
céntaura  menor  ,  de  los  dos  axenxos  ,  de  Ternilla  de  anís  ,  de  peregil ,  con  las  flores  de  retama  ,  y  de 
fahuco.  Añadiraífe  á  cada  toma  de  eftas ,  del  xarave  de  limones. 

Defpues  de  dos  tomas  deberte  cocimiento  ,  fe  dará  la  Doíis  de  los  mifmos  polvos. 

Y  para  hacer  una  evacuación  mas  ampia  ,  afsi  por  la  orina  ,  como  por  el  vientre  ,  le  mandará, 
tomar  ,  además  á  mas  ,  por  tres  dias  el  mifmo  cocimiento  al  enfermo. 

La  bevida  del  enfermo  ferá  un  cocimiento  de  agrimonia ,  de  doradilla  ,  de  corteza  limpia  de 
tamarindos  ;  á  la  qual  fe  mezclará  vino  blanco  ,  en  que  ayan  infundido  limaduras  de  acero. 

Pero  ,  fi  el  enfermo  fe  quexa  de  que  fiente  mucho  frió  ,  ferá  precifo  añadir  fobre  tres  quartillos  de 
tyfana  ,  media  onza  de  Tal  piedra  bien  purificada ,  y  que  beva  ordinariamente  de  ella  con  vino  pre¬ 
parado  ,  como  acabamos  de  notar. 

Por  todo  efte  tiempo  fe  ha  de  obfervar  un  regimen  de  vida  muy  exadto  ,  y  qual  deve  fer  en  efta 
fuerte  de  enfermedades. 

Adviertafe ,  no  obftante  ,  que  lo  que  fe  acaba  de  notar,  para  la  curación  de  la  hydropefia ,  fe 
deve  practicar  ,  fegun  las  fuerzas  del  enfermo  ;  pero  ,  íi  fe  juzga  á  propofito  ,  es  bueno  dexar  algu¬ 
nos  dias  de  intervalo  ,  durante  los  quales  fe  puede  fortificar  di  eftomago  ,  y  el  hígado  de  el  enfermo 
con  alguna  conferva  corroborante  ,  qual  es  la  del  olmo  ,  de  axenxos  ,  o  el  extracto  de  enebro  ,  ó  de 
roías  fylveftres,  íi  fe  teme  recalentarfe  mucho. 

Otro  remedio  para  la  Hydropefa ,  y  de  que  por  todo  el  mundo  fe  frven  ,  aun  contra  la 

Pleuritis  fin  calentura. 

94.  Hanfe  de  bever  feys  onzas,  ó  caíi  feys  onzas  de  zumo  de  Madre  felva  ,  por  la  mañana  en 
ayunas ,  en  la  cama.  Efte  remedio  haze  fudar  ,  y  orinar  mucho  ;  es  precifo  continuarlo  por  tret  dias. 

O  bien  ,  es  neceflario  hervir  peregil  ligeramente  en  un  vafo  de  agua  ,  y  un  poco  de  vino  ,  y  de 
azúcar  ;  beyefe  caliente  ;  y  produce  el  mifmo  efeóto. 

Otro  Remedio  para  evaquar  las  agua s. 

95.  Toma  el  pefo  de  un  real  de  á  ocho  de  grana  de  enebro  ,  que  fe  ha  de  majar  bien  ,  y  echarla 
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en  infuíion  de  vino  blanco  por  la  noche  ,  ó  doce  horas  :  el  día  íiguiente  fe  ha  de  be  ver  el  vino  con 
la  grana  ,  y  tomar  dos  horas  defpues  dos  cucharadas  de  azeyte  de  olivas  ;  y  dos  horas  defpues  un, 
caldo  ,  y  no  falir  de  la  cama ;  y  por  la  noche  ,  antes  de  tomar  efte  remedio  ,  es  menefter  tomar 
una  Lavativa.  Y  íi  defde  efta  toma  el  enfermo  no  queda  fano  ,  es  predio  tomar  halla  tres ,  y  que 
aya  quatro  dias  de  intervalo  entre  ellas  tomas. 

Otro  remedio. 

Toma  cenizas  de  axenxos ,  de  cenizas  de  lirio  ,  de  cenizas  de  retama  ,  de  cada  una  el 
grueílo  de  un  huevo  :  de  gengibre  blanco  ,  quatro  onzas  ;  de  azafrán  ,  media  onza  ;  de  flores 
de  mofeada  ,  una  quarta  parte  de  onza  :  de  vino  blanco  media  azumbre.  Pon  todas  ellas 
cenizas  en  un  faquito  de  lienzo  ,  cada  una  á  parte  ,  y  mételas  con  eTreílo  de  las  drogas  en  un  pu¬ 
chero  ;  derrama  encima  el  vino  blanco  :  tapa  bien  el  puchero  ,  para  que  no  fe  evapore  ,  y  dexalas 
afsi  por  veintiquatro  horas.  Sacaras  de  elle  puchero  todas  las  drogas  ,  y  darás  á  bever  de  eíte  vino 
ai  enfermo  tres  vafos  pequeños  cada  dia  ;  el  primero  por  la  mañana  en  ayunas ;  el  fegundo  dia  , 
una  hora  antes  de  comer  ;  el  otro,  media  hora  antes  de  cenar.  El  enfermo  no  ha  de  comer  ,  A  es 
pofsible  ,  fino  viandas  fecas  ;  es  cofa  fegura  ,  que  fanará  ;  porque  defpues  de  haver  bevido  un  pu¬ 
chero  ,  ó  dos  de  elle  licor  ,  rara  vez  es  neceííario  llegar  al  tercero. 

Para  fortificar  el  hígado  en  la  Hydropejla. 

Toma  una  libra  de  pulpa  de  pallas  de  Corintho  ;  añádele  media  onza  de  Ruybarvo  en  polvos  ; 
una  dragma  de  buena  canela  ,  también  en  polvos  ,  y  quatro  onzas  de  azúcar.  Todo  bien  mezclado 
junto  ,  darás  de  ello  todas  las  mañanas  en  ayunas  una  cucharada ,  y  por  la  tarde  ,  largo  rato  def¬ 
pues  de  la  cena. 

Efte  Remedio  hace  maravillas ,  y  de  ningún  modo  defmiente  fu  titulo. 

Para  la  Hydrope/ia  Tympanitis. 

Toma  de  azeyte  de  almendras  dulces  una  libra  ;  de  Amiente  de  cominos  ,  y  de  axenxos  ,  de  cada 
cofa  media  libra  ;  ello  es  ,  feys  onzas  :  maja  ella  Amiente  leparadamente  en  un  mortero.  Ponto  def¬ 
pues  con  azeyte  en  una  botélla  de  eítaño  ,  y  lo  hervirás  por  quatro  horas  en  una  caldera  llena  de 
agua.  Expvimelo  defpues  :  facarás  :  de  aqui  un  azeyte  verde  ,  del  qual  fe  darán  de  dos  dragmas 
para  arriba  ,  ó  media  onza  en  un  caldo  ,  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche  ,  y  fe  frotara  á  menu¬ 
do  el  vientre. 

Elle  remedio  es  tenido  por  un  fecreto  ,  y  un  remedio  feguro. 

Otro. 

T  orna  el  pefo  de  dos  dragmas  de  yezgos  ;  quebrántalos  5  infundelos  en  un  vafo  de  vino  blanco  : 
cuela  efta  infuAon  por  un  lienzo  muy  limpio  ,  y  haz  la  tomar  al  enfermo  en  ayunas.  Defpues  de  efto 
fe  paleará  fuavemente  por  efpacio  de  dos  horas  ;  defpues  le  darás  dos  onzas  de  azeyte  de  olivas , 
Tacado  An  fuego  ,  que  fe  llama  comunmente  azeyte  virgen.  Reiterarás  efte  remedio  cada  dos  dias. 

Seca  los  ojos  de  una  Liebre  para  ,  reducirlos  á  polvos  :  de  los  quales  darás  un  efcrupulo  en  medio 
vafo  de  vino  blanco.  Hafe  de  reiterar  efte  remedio  cada  dos  dias ,  hafta  que  cure  el  enfermo. 

Otro. 

Dá  todas  las  mañanas  ,  treynta  granos  de  fal  de  axenxos  en  un  caldo  ;  y  continúa  ,  hafta  que  fano 
el  enfermo. 

Efte  remedio  es  bueno  para  toda  fuerte  de  hydropefta. 


Xarave  Alexandrino. 


$6.  Toma  un  libra  de  agua  de  fuente  ,  de  agua  rofada  ,  de  zumo  de  limón  ,  del  azúcar  blanca  , 
de  cada  cofa  quatro  onzas.  Cuécelas  á  fuego  manfo ,  hafta  que  efpume  ,  y  tenga  la  conftftencia  de 
xarave.  Sirvenfe  con  feliz  fuceflo  de  efte  xarave  ,  para  refrefear  el  hígado ,  y  para  defalterar  el 
ardor  de  las  calenturas. 
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Xarave  de  Malvaviscos. 

97.  Toma  tres  onzas  de  rayzes  de  malvavifcos ,  limpios  por  defuera  ,  y  por  a  dentro  :  cuécelas 
en  una  libra  de  agua  de  fuente  ,  íi  fe  puede  :  en  la  coladura  añadirás  feys  onzas  de  azúcar  ;  cuécelo 
en  confidencia  de  xarave. 

Elle  xarava  firve  para  el  dolor  de  riñones  ,  caufado  por  las  piedras  que  fe  hallan  en  ellos  ,  y  laxán¬ 
doles  los  conductos  ,  las  hace  falir  por  la  orina  ;  Es  bueno  en  la  Gorrhonea. 


Otro .  * 

Toma  tres  dragmas  de  crémor  de  tártaro  ,*  dragma  y  media  de  fal  de  tártaro ;  tres  dragmas  de 
Ruybarvo  i  una  dragma  de  buena  canela.  Pulveriza  todas  ellas  cofías  feparadamente  ,  y  mézclalas 
con  feys  onzas  de  pulpa  de  pallas  de  Corintho.  Puedefelc  añadir  del  xarave  de  camuefías ,  para  hacer 
ella  mezcla  un  poco  fuave. 

Servirafe  de  ello ,  como  de  lo  precedente  el  enfermo. 

Sangre  de  Chicorias ,  y  de  C amedros. 

98.  Toma  agua  de  chicoria  deílilada  por  el  Baño  de  María ,  la  cantidad  que  quiíieres  :  añádele 
dos  partes  de  ojas  de  chicorias  ,  y  una  de  camedros  ,  á  proporción  del  agua  que  huvieres  tomado. 
Dexalas  en  digeftion  en  el  Baño  de  María  por  tres  dias :  Exprímelas  defpues ;  añade  á  elle  licor,  facado 
por  expreilion  ,  nuevas  ojas  de  chicoria  ,  y  de  camedros  ,  los  quales  también  los  dexarás  en  digeftion 
por  tres  dias  ;  defpues  de  lo  qual  haras  tu  expreíion,  como  la  primera  vez.  Continuarás  ella  in  fuñón  , 
y  expreilion  halla  ocho  ,  6  diez  vezes.  El  licor  tomara  una  tintura  roxa  como  de  color  de  fangre  : 
añadiras  otro  tanto  de  azúcar  ,  y  harás  con  ello  xarave. 

Elle  xarave  purifica  la  fangre  ,  refrefea  el  hígado  ,  y  abre  las  vias  cerradas  con  las  obílrucdones  , 
y  por  elle  medio  evita  muchos  males. 

Xarave  maravillofo  para  la  confervacion  de  la  falud. 


Toma 

de 


D  R 

Zumo  de  mercurial , 

Zumo  de  borraja  >  I .  libra. 

Zumo  de  bugloja  >  1.  libra. 

Rayz.es  de  Iris  dejlor  de  turquefada,} .  onz. 
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librá.  Rajz.  de  genciana  , 

Miel  blanca  }  o  de  JXarbona , 
Vino  blanco  3 


1.  onz.as, 
6 .  libras. 

i'j  media „ 


99.  Corta  en  pedazos  bien  menudos  las  rayzes  del  Iris  ,  y  de  Genciana  5  infundelas  por  veinti- 
quatro  horas  en  vino  blanco  :  cuélalas  defpues  por  un  lienzo  fin  expreilion  ;  y  aunque  no  fea  fino 
un  poco  ,  pon  á  hervir  los  zumos  con  miel ,  y  cuélalos  por  la  manga  de  hypocras  :  hecho  ello  , 
mezclarás  ellos  dos  licores  ,  y  los  cocerás  halla  la  coíiílencia  de  xarave  ,  el  qual  lo  guardarás  con 
gran  cuidado. 

Hale  de  tomar  por  la  mañana  en  ayunas  una  cucharada  de  elle  xarave.  Mantiene  la  falud  ,  laxa 
el  vientre  ,  y  hace  que  no  fe  tenga  necefsidad  de  Medico  ,  ni  Boticario. 


Receta  para  hacer  el  xarave  de  Culantrillo  excelente. 


100.  Toma  media  libra  ,  ó  mas  de  ojas  de  Culantrillo  bien  limpias  de  fus  ramas ,  una  libra  de 
azúcar  fina  :  majalo  todo  en  un  mortero  de  marmol  por  un  quarto  de  hora  \  pon  ella  conferva  en 
una  olla  de  barro  para  fervirte  de  ella  ,  como  fe  ligue. 

Toma  de  agua  común  para  bever  dos  quartillos  y  medio  j  quatro  onzas  de  ella  conferva  ;  libra  , 
y  media  de  azúcar  fina  ;  una  clara  de  huevo.  Bátelo  todo  junto  j  cuécelo  lentamente  fobre  el  fuego  „ 
halla  la  confidencia  de  xarave  :  que  colarás ,  y  confervarás  para  quaudo  fe  neceftite. 
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Xarave  de  manzanas  -preparado  fin  fuego. 

'  ioi.  Toma  camuefas  j  quítales  el  hollejo  ,  córtalas  en  rodajas  delgadas  ,  aviendoles  quitado  las 
pepitas  ,  y  pueftas  á  la  efpalda  de  un  tamiz  pequeño  de  cerdas  ,  fe  cubre  la  tela  del  tamiz  de  ellas 
rodaxas  de  manzana ;  las  quales  fe  cubrirán  con  azúcar  hecha  polvos  ,  ,de  la  altura  del  gruefto  de 
ellas.  Pondranfe  fobre  el  azúcar  en  polvos  nuevas  revanadas  de  manzanas  ;  fe  continuarán  eftas 
camas  de  manzanas  ,  y  de  azúcar  en  la  cantidad  que  quieras  ,  acabándolas  por  el  azúcar.  Hafe  de 
poner  el  tamiz  fobre  un  plato  de  talayera  ,  y  fe  cubrirá  el  tamiz  con  otro  plato  ,  6  cazuela.  Pondraíe 
todo  efto  por  dos  ,  ó  tres  dias ,  en  lugar  frefco. 

Se  hallará  en  el  fondo  del  plato  un  xarave  muy  bello  ,  muy  agradable  ,  y  de  buena  confidencia. 
Efte  xarave  ,  hecho  afsi  fin  fuego  ,  no  há  recebido  alguna  alteración ,  y  fe  halla  dotado  de  todas  lás 
buenas  calidades  que  fe  pueden  efperar. 

Efte  xarave  es  muy  cordial ,  y  de  buen  ufo  contra  las  palpitaciones  del  corazón  ,  y  principalmente 
quando  fon  caufadas  por  los  vopores  lebantados  del  bazo.  Es  cofa  muy  propia  para  exhilarar  todas 
las  partes  nobles  ,  para  mitigar  la  fed  ,  y  temperar  el  ardor  de  las  calenturas  biliofas. 

Puedefe  ufar  de  efto  por  intervalos  ,  en  una  cuchara  en  donde  fe  mezcla  con  las  aguas  de  bor¬ 
raja  ,  de  torongil ,  u  de  otras  femejantes. 

Xarave  contra  el  Rhomadizo  provenido  de  caufa  fria . 

ioi.  Toma  una  libra  de  aguardiente  ,  quatro  onzas  de  azúcar  ,  dos  dragmas  de  canela  :  póngale 
en  infufion  por  quatro  horas  :  fi  fe  quiere  que  fe  tome  la  tintura  ,  el  vino  gruefto  es  el  mejor.  Para 
darle  olor  es  menefter  'poner  en  infufion  [toda  una  noche  quatro  granos  de  admizcle  ,  ó  de  ambar- 
gris  ,  y  echar  de  ello  en  la  compoílcion  dos  ,  tres  ,  o  quatro  gotas. 

Xarave  para  los  que  efeupen  fangre. 

103.  Toma  feys  onzas  de  la  rayz  de  confuelda  ;  dos  puños  de  ojas  de  llantén.  Muélelo  todo  en 
mortero  ;  exprime  fu  jugo  ,  y;  cuélalo  por  un  lienzo  ;  dexalo  repofar  ,  y  echarás  alli  otro  tanto  pefo 
de  azúcar  ,  como  ay  de  licor.  Pondraslo  á  cocer  en  confidencia  de  xarave  ;  tomarás  de  ello  dos 
cucharadas  cada  vez ,  muchas  vezes  al  dia. 

Si  fe  quiere  guardar  efte  xarave  por  largo  tiempo  ,  como  por  todo  el  año  ,  echaránfe  dos  partes 
de  azúcar  fobre  una  de  licor. 

Efte  xarave  fiempre  ha  íido  tenido  por  infalible. 

Otro  remedio. 

Toma  zumo  de  Betónica  ;  mézclalo  con  leche  de  cabras  :  haz  que  lo  be  va  el  enfermo  en  ayunas 
por  tres  dias  ó  quatro  confecutivos. 

Licor  ,  o  xarave  de  azúcar . 

104.  Toma  la  cantidad  ,  que  quifieres  ,  de  azúcar  cande  ;  hechale  por  encima  aguardiente  ,  hada 
que  fobre  puge  un  dedo.  Ponle  fuego  ,  y  dexala  quemar  halla  la  confidencia  de  xarave. 

Efte  xarave  es  maravillofo  para  la  tos  ,  y  quando  es  predio  macerar  las  materias  grofteras :  y  ha 
tenido  grande  eftima  en  todas  partes. 

Xarave  Emético  Febrífugo. 

105.  Toma  dos  onzas  de  carne  de  membrillos  cortados  en  revanadas  ,  una  onza  de  rayzes  de 
juncia  ,  y  una  dragma  de  canela.  Muélelo  todo  ,  y  hiérvelo  en  libra  ,  y  media  de  vino  blanco  ,  y 
de  agua.  Defpues  de  colado  ,  y  exprimido  todo  ,  infundirás  en  efto  por  veintiquatro  horas ,  en 
cenizas  calidas  ,  una  onza  de  vidrio  de  antimonio  fútilmente  pulverizado  ,  el  qual  liarás  en  una 
muñequilla  de  lienzo ,  y  ella  la  embolverás  en  un  papel.  Quitada  la  muñequiíla  ,  añadirás  á  la 
infufion  media  libra  de  azúcar  ,  para  hacer  con  ello  xarave. 

De  efte  xarave  fe  da  á  los  niños  ,  de  dos  dragmas ,  á  media  onza  :  y  á  los  adultos ,  de  una  onza  „ 
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a  onza  ,  y  media.  Cura  por  efperiencia  ,  la  Fiebre  Quartana  ,  quando  fe  dá  con  la  tyfana  laxativa  , 
cinco  horas  antes  del  acceflo  $  como  también  quando  fe  dio  en  la  intermifsion  de  las  Fiebres  Tercia¬ 
nas  ,  y  quotidianas  largas ,  que  no  ceden  a  los  remedios  ordinarios  :  purga  á  los  niños  las  lombri¬ 
ces  ,  que  les  roen  ,  y  por  efte  medio  cura  los  dolores  ,  y  convulíiones  que  caufan.  Frequentemente 
ha  exterminado  aquella  lombriz  grande  llamada  Tinea  ,  a  Larga ,  que  caufava  uno  ,  y  otro  Sym- 
ptoma.  Efte  mifmo  xarave  alivia  maravillofamente  la  hydropefia  ,  y  el  rheugmatifmo. 

Vara  de  [cargar  el  EJlomago  de  los  malos  humores . 

1 06.  Toma  de  Sen  ,  de  falfaparrilla  ,  y  de  jalapa  partes  iguales  ;  las  quales  reducirás  a  polvos  fu- 
tiles  ,  y  los  incorporaras  con  miel  blanca  de  Narbona  ,  para  hacer  una  opiata  ,  de  la  qual  ufarás  , 
gruefto  de  una  nuez.  En  cinco  ,  ó  feys  horas  hace  efta  operación. 


Vara  el  mal  de  EJlomago. 

107.  Llena  una  redoma  de  flores  de  romero  ,  y  en  defe&o  fuyo  toma  las  ojas  ;  añádeles  otro 
tanto  de  mejorana  con  tres  quartillos  de  buen  vino  ,  de  clavos ,  y  de  gengibre  ,  de  cada  cofa  vein¬ 
tidós  granos  5  muélelo  todo  ,  y  aviendo  tapado  bien  la  redoma  ,  para  que  nada  fe  tranfpire  ,  ponlo 
en  infufion  por  ocho  ,  ó  nueve  dias  ;  deftilalo  defpues  en  un  alambique  de  vidrio  ,  o  Baño  de  Ma¬ 
ría  ,  toma  de  efto  una  cucharada  con  azúcar.  Efte  es  un  remedio  pro  vado. 

Receta  contra  los  males  de  EJlomago. 

Quando  fe  fíente  pefadez  de  eftomago  ,  indigeftiones  ,  dolores ,  y  plenitud  ,  que  proceden  de  la 
abundancia  de  crudezas ,  el  remedio  mas  fácil ,  y  mas  pronto  es  ,  tomar  tres  granos  enteros  de 
pimienta  negra  ,  y  tragarfelos  como  las  pildoras  :  pero  no  fe  hade  tomar  nada  tres ,  ó  quatro 
horas  defpues. 

Xarave  de  vino  quemado. 

108.  Toma  medio  quartillo  de  vino  clarete  ,  dos  dragmas  de  buena  canela,  hecha  pedacitos  ; 
feys  clavos  de  efpecias  ,  y  quatro  onzas  de  azúcar.  Mézclalo  todo  en  una  efcudilla  ,  que  refífta  al 
fuego  ,  como  de  plata  ,  ó  de  barro  ;  ponía  á  hervir  fobre  un  brafero  ,  y  cuécelo  todo'en  confidencia 
de  xarave.  Tomaráfe  de  efto  una  cucharada  ,  o  dos ,  al  irfe  á  la  cama. 

Efte  xarave  es  muy  peótoral ,  y  muy  propio  para  ayudar  á  la  digeftion  ,  alivia  mucho  las  tofes 
violentas  :  que  fuceden  muy  frequentemente  á  las  mugeres  en  cinta. 


Vara  las  crudezas  ,  e  indigejliones  del  EJlomago. 

109.  Toma  la  cantidad  que  quiíieres  de  ojas  de  bugloía  ;  majalas  en  un  mortero  :  exprímeles  el 
zumo.  Hiérvelas  un  poco  para  purificarlas.  Toma  dos  onzas  de  efte  zumo  afsi  purificado  ;  añádele 
un  poco  de  azúcar  pulverizada ,  como  dos  dragmas  :  haz  bever  efta  mezcla  tibia  al  enfermo  ,  por 
la  mañana. 


Culantro  preparado , 
T  orna  yiras  verde  , 
de  Simiente  de  Limón  , 


Polvos  digejüvos. 

D  R  O  G  A  S. 

Macis , 


media  onza, 
z.  dragmas. 
dragma 


Palo  do  Aloes,  [ándalo  cetrino  ,  I.  dragma. 
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Clavos  de  e[pecia , 
Simiente  de  eneldo  , 
Azúcar  cande  , 


1.  dragma . 
z.  [cr upulos , 
I.  [crupulo  , 
z.  onzas. 


110.  Reduce  todo  efto  á  polvos  fútiles  ,  paftados  por  tamiz  ,  de  los  quales  fe  puede  tomar  una 
cucharada ,  al  fin  de  cada  comida. 


1  Otro . 
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Otros  Polvos  digeftivos. 

Toma  quatro  onías  de  anís  ;  quatro  onzas  de  hinojo  dulce  ;  media  onza  de  culantro  ;  media  onza 
de  polvos  de  regaliza  ;  una  nuez  mofeada  ;  la  quarta  parte  de  una  onza  de  canela.  Hafe  de  reducir 
todo  á  polvos  ,  y  paliarlos  por  tamiz  ,  y  añadirles  otra  tanta  azúcar  pulverizada  ,  como  fon  todos 
los  polvos  ,  y  tomar  de  ello  media  cucharada  ai  fin  de  cada  comida, 

i 

Otros  Polvos  digeflivos. 

Toma  feys  onzas ,  y  media  de  pan;  el  mas  blanco  que  fe  encontrare  ;  ponlo  en  un  faquito  de 
papel  ,  y  fecalo  fuavemenre  en  el  horno.  Defpues  de  lo  qual  ,  lo  pulverizarás  muy  fútilmente  :  aña- 
dirásle  otro  tanto  pefo  de  azúcar  en  polvos ,  y  dos  onzas  de  culantro ,  también  pulverizado.  El 
enfermo  tomará  una  cucharada  de  eftos  polvos  al  fin  de  las  comidas. 

Para  quitar  el  Hypo. 

Toma, el  pefo  de  un  efeudo  de  orOjde  polvos  de  cuerno  de  Ciervo  quemado  :  dalos  con  vino  blanco. 

Otro. 

Toma  quatro  onzas  de  yerva  buena  ,  y  el  pefo  de  una  dragma  de  Caftoreum.  Mézclalo  ,  y  da  una 
ó  dos  cucharadas  de  ello  ,  quando  el  hypo  aprieta. 

Efte  remedio  es  fingularmente  bueno  ,  quando  el  hypo  es  cauíado  por  alguna  flema  pegada  á  las 
túnicas  del  eftomago. 

También  fe  puede  frotar  con  el  mifmo  remedio  calido  todo  el  eftomago  ,  dos }  ó  tres  vezes  al  dia. 

Es  muy  bueno  tener  en  la  boca  clavos  de  efpecia  ,  para  elle  mal. 

>  Otro. 

Es  remedio  fácil ,  el  apretar  el  eftomago  con  una  fervilleta. 

Otro. 

Toma  dos ,  o  tres  dragmas  de  juncia  ;  ponía  á  hervir  un  poco  en  un  vaío  grande  de  vino  bueno  , 
cuélalo.  Haz  tomar  una  onza  de  ello  ,  ó  una  cucharada  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche  al  paciente» 

El  pie  reliante  de  la  coladura  ,  pondráslo  en  una  muñequilla  de  lienzo  ,  para  prelentarlo  á  me¬ 
nudo  á  las  narzies  del  enfermo. 

Otro . 

Toma  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  del  polvo  de  Galanga  :  ponlo  en  infufion  por  una  noche  en 
una  libra  ,  ó  quartillo  de  vino  blanco.  Cuela  efte  vino  ,  y  dá  del  al  enfermo  por  la  mañana. 

Otro. 

Ha  de  mascar  tres ,  o  quatro  granos  de  pimienta  la  perfona  ,  que  padece  el  hypo  ,  y  ceflará  dentro 
de  poco  tiempo. 

Otro. 

Toma  grana  de  eneldo  ,  de  zanahorias  ,  de  verdolagas ,  de  papaver  blanco  ,  media  dragma  de 
cada  cofa  :  hiérvelas  en  cerbeza  ,  6  en  vino  blanco  ,  que  no  fea  muy  fuerte.  Dá  de  ello  un  vafo  ai 
enfermo  ,  y  lo  reyterarás  ,  fi  fuere  neceflario.  Hafe  vifto  que  efte  remedio  ha  detenido  de  un  golpe 
el  hypo  ;  y  una  perfona  que  avia  fido  defauciada  Ce  hallo  reftablecida. 

Si  el  hypo  es  caufado  por  ventoíidades  ,  como  fucede  muy  frequentemente  ,  dárafe  una  dragma 
de  triaca  ,  con  media  dragma  ?  6  dos  Scrupulos  ,  de  polvos  de  didamo  ,  b  galanga. 

Para  el  Efe  upo  de  fangre. 

ni.  Toma  quatro  puños  de  excremento  de  afno  :  ponlos  en  remojo  con  agua  rofada  ,  arroja  la 
cafca  ,  y  con  azúcar  roxa  haz  un  xarave. 

Efte  xarave  es  muy  particular ,  para  toda  erupción  de  fangre  por  la  boca  ;  como  también  para  las 
Flores  blancas  de  las  mugeres. 

También  fe  puede  hacer  del  zumo  de  hortigas  un  xarave  ,  que  es  maravillofo  para  eftos  males- > 
tomando  de  efto  dos  onzas  por  la  mañana  ,  y  cambien  por  la  noche. 


*  G 


jo  COLECCION 

Otro. 

Toma  quatro  onzas  de  agua  de  llantén  ,  y  medio  efcrupulo  de  efpiritu  de  vitriolo  ;  hazle  tomar 
al  enfermo  ella  corta  bevida  ;  detiene  incontinente  la  fangre ,  que  fe  arroja  con  la  tós. 

Otro. 

Hanfe  de  tomar  de  aquellos  caracoles  ,  que  fe  enquentran  en  los  fotos  ;  y  en  las  viñas ;  lavaranfe 
en  agua  de  llantén  ;  coceráslos  defpues  en  agua  ,  o  en  zumo  de  llantén  ,  hafta  tanto  que  efios  cara- 
coks  fe  reduzcan  á  cola  ,  o  agua.  Efta  agua  ya  fria  ,  toma  la  confidencia  de  Jalea  ,  de  la  qual  fe  dará 
una  ,  o  dos  cuchardas  en  un  caldo. 

Hanfe  vifto  feguras  experiencias  con  eíle  remedio. 

Otros  Remedios  infalibles  para  el  Efe  upo  de  fangre. 

lio.  Si  al  tiempo  que  la  perfona  eícupe  ,  los  íimples  eftán  en  fu  vigor ,  hanfe  de  tomar  feys 
onzas  de  ravz  de  confuelda  ;  dos  puños  de  ojas  do  llantén.  Majalo  todo  en  un  mortero  de  piedra  j 
facalas  el  zumo  ,  y  cuélalo  por  un  lienzo.  Dexalo  repofar  ,  y  con  otro  tanto  pefo  de  azúcar  ,  quanto 
ay  de  zumo  :  coceraslo  deípues  en  confidencia  de  xarave.  Hanfe  de  tomar  dos  cucharadas  muchas 
vezes  entre  el  día  ,  y  también  por  la  noche  ,  íi  fuere  neceífario. 

Otro  remedio. 

Toma  la  cantidad  que  quifieres  del  zumo  de  Betónica  ,  el  qual  fe  abra  facado  al  modo  que  el 
xarave  precedente  ;  mézclalo  con  leche  de  cabra ,  y  dalo  á  bever  al  enfermo  ,  en  ayunas  por  tres , 
b  quatro  dias. 

Para  el  Efe  upo  de  fangre. 

Toma  ojasirefeas  de  llantén  ,  en  la  cantidad  que  guftares  ;  majalas  en  mortero  de  piedra  ,  par^ 
exprimirles  el  zumo. 

Toma  también  de  las  rayzes  frefeas  de  la  Confuelda  mayor  aviendoles  limpiado  ,  las  majaras 
también  en  un  mortero  ,  para  facarlas  el  zumo.  Mezclaráslas  juntas  ,  y  con  la  mitad  del  pefo  de 
azúcar  harás  un  xarave  ,  para  ufar  del  con  frequencia. 

Otro. 

Toma  grana  de  veleño  blanco  ,  y  de  papaver  blanco  ,  de  cada  cofa  dos  dragmas;  redúcelo  á 
polvos ;  palíalos  por  tamiz  fino  ;  y  mézclalos  con  una  onza  de  conferva  de  rofas ;  de  que  fe  tomara 
el  grueílo  de  una  nuez  mofeada  ,  ó  mas. 

Un  famofo  Medico  fe  valia  felizmente  de  efle  remedio  ,  También  firve  para  la  hemorrogia. 

Otro. 

Toma  en  ayunas  zumo  de  ojas  de  Sauce  ,  o  el  cocimiento  de  las  mifmas  ojas. 

También  puedes  fervirte  del  algodón  ,  que  crece  fobre  los  Sauces  quando  eftán  en  flor. 

Tintura  de  Rofas  para  el  Efcupo  de  fangre. 

loz.  Toma  cali  una  azumbre  de  cocimiento  ,  o  tyfana  hecha  con  cevada  ,<y  rayz  de  Pvubo-ideos. 
Echa  en  efta  tyfana  un  puño  de  rofas  fecas  encarnadas  :  derrama  fobre  ellas  una  dragma  ,  gota  á 
gota,  de  efpiritu  \de  vitriolo.  Cubre  el  vafo  ,  y  tenlo  caliente  por  tres  horas.  Defpues  cuela  efta 
énfuíion  ,  añadiéndole  onza  y  media  de  zumo  de  xarave  de  Hypericrm  ;  c  de  verdolagas.  Y  darás 
de  ella  feys  onzas  ,  dos  ,  o  tres  vezes  al  dia. 

Eftos  xaraves  fe  componen  del  modo  finguiente.  Toma  una  libra  de  zumo  de  verdolagas  ,  6 
de  corazonzillo  ,  que  es  el  Hypericum  ,  el  qual  avras  purificado  :  dexandolo  repofar  ,  lo  derramarás 
fuavemente  en  un  vafo  acomodado  ,  para  cocer  un  xarave  ;  añádele  ocho  onzas  de  azúcar  ,  cuécelo 
en  confidencia  de  xarave. 

Además  del  ufo  ,  que  fe  acaba  de  notar  ,  el  enfermo  puede  ufar  de  efto  en  una  cuchara  folamente. 
polvos  experimentados  en  muchos  ,  para  los  que  efe  upen  fangre  que  proviene  del  Pulmón. 

Toma  de  marfil  quemado  s  de  rofas  encarnadas,  de  bolo  Armenico ,  de  tierra  figilada  ,  de  la 
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piedra  emetith  ,  de  cada  cofa  el  pefo  de  dos  efcudos  de  oro  j  de  coral  rojo,  de  ambar  amarillo, 
de  perlas  preparadas ,  de  cada  cola  quatro  efcrupulos  j  de  goma  arabiga  ,  y  tragacante  ,  de  cada 
cola  el  pefo  de  dos  efcudos  de  oro  ;  de  Hiriente  de  verdolagas  ,  de  malvas  ,  de  llantén  ,  de  fírmen¬ 
te  de  roías  encarnadas  ,  de  cuerno  de  ciervo  quemado  ,  de  almidón  toftado  ;  el  pefo  de  dos  efcu¬ 
dos  ,  Y  medio  de  cada  cofa.  Haz  polvos  fútiles  de  todo  efto  ,  de  que  fe  ha  de  tomar  mañana ,  y 
tarde  el  pefo  de  dos  efcudos  de  oro  ,  con  un  vafo  pequeño  de  agua  de  llantén  ,  tres  horas  delpues 
de  la  comida. 


Receta  muy  figura  ,  para  curar  toda  fiuerte  de  Fluxo  de  fiangre. 

m.  Toma  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  de  grana  de  agrimonia  fylveftre  ,  de  la  que  crece  en  la» 
paredes  ,  y  majala.  Echala  en  medio  vafo  de  buen  vino  rojo  ,  un  poco  grueífo  ;  quedara  en  infu- 
íion  por  toda  una  noche  ,  y  por  la  mañana ,  aviendolo  revuelto  primero  ,  lo  be  verás :  continuarás 
aíli  por  dos  dias  íeguidos. 

Una  perfona  que  por  diez  años  avia  padecido  un  fluxo  de  fangre  lento  ,  que  la  confumia  poco 
á  poco  ,  laño  con  efte  remedio  ;  aviendo  agotado  los  mas  fabios  Médicos  toda  fu  Ciencia ,  fin  ade¬ 
lantar  nada.  '  , 

Para  detener  el  Fluxo  de  fiangre  por  las  nariz.es  ,  o  por  la  boca. 

Toma  una  buena  cantidad  de  excremento  de  un  jumento  ;  majala  en  un  mortero  ;  exprímela  por 
un  lienzo  grueíío  para  facar  el  licor  ,  del  qual  tomarás  una  cucharada  mezclada  con  dos  de  agua 
de  llantén. 

Elle  remedio  detiene  infaliblemente  toda  fuete  de  fluxo  de  fangre. 

Otro. 

Toma  flores  de  granadas  fecas ;  haz  de  ellas  polvos  muy  finos  :  mézclalos  con  clara  de  huevo  , 
en  coníiftencia  de  ungüento  ,  baftantemente  folido  ;  con  ello  untarás  unas  mechas  ,  y  las  meterás  en 
las  narizes  ,  para  detener  la  Emorrhogia. 

Para  el  Fluxo  excefivo  de  las  Almorranas. 

1 1 3.  Toma  dos  onzas  de  zumo  de  hortigas  ,  de  puradas  ,  con  un  hervor  ligero  ;  dexandolas  re- 
pofar  i  añádeles  un  poco  de  azúcar.  Elle  es  un  remedio  ,  que  detiene  en  breve  el  fluxo. 

Otro. 

.  Es  muy  buen  remedio  el  ufar  de  vino  ,  en  que  fe  aya  infundido  la  Celidonia  mayor ,  o  el 
MilltfoÚHm . 

Para  el  dolor  de  las  Almorranas  internas. 

El  remedio  foverano  es  ufar  de  la  raíz  ,  ó  de  las  ojas  de  la  Eícrofularia  }  ó  feca  ,  d  verde  ,  ffn  fufi. 
tanda ,  o  en  cocimiento.  v 

Otro.  • .  , 

Toma  ojas  de  lechuga ,  y  de  borraja ,  con  los  cogollos  de  malvas  ,  de  cada  cofa  un  puño  ;  de  re¬ 
galiza  ,  y  de  pallas  ,  de  cada  cofa  media  onza  ;  de  flores  de  violetas  ,  de  borraxa  ,  y  de  bugloík 
de  cada  cofa  una  pulgarada.  Hiérvelas  ,  harta  la  reducción  de  ocho  onzas.  A  la  coladura  añádele 
una  onza  de  medula  de  Cafa  3  buelvelo  á  colar  ,  y  añádele  una  onza  de  xarave  de  violetas  ;  darás 
efte  remedio  dos  vezes  al  dia. 

Efte  cocimiento  mitiga  mucho  el  dolor  ,  laxando  extremamente  el  vientre  ;  porque  los  excremen¬ 
tos  endurecido  aumenta  el  dolor  en  la  fuerza  ,  que  fe  pone  ,  para  arrojarlo  :  por  ello  ,  es  un  gran 
fecreto  tener  el  vientre  libre  ,  y  fácil. 

Tabletas  para  evacuar  ,  y  abrir  las  Almorranas. 

Toma  media  onza  de  flor  de  azufre  ,  de  azúcar  fino  dos  onzas  5  forma  con  ello  caramelos ,  del 
pelo  de  una  dragma  ,  con  goma  dragante  ,  que  abrás  defatado  en  agua  de  roías ,  hafta  que  fe  reduz¬ 
ca  en  mucilago.  G  ij 
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Hafe  ele  tomar  todas  las  marranas  ,  por  cinco  dias. 

Un  Dodfcor  fabio  fe  fervia  felizmente  de  eftos  caramelos  ;  hallandofe  en  extremo  atormentado  de 
las  almorranas  :  mueven  á  tres ,  6  quatro  curios  ,  y  curan  dentro  de  poco  tiempo. 

Polvos  para  las  obflr  acciones  del  Bazo,  del  Hígado  ,  de  Riñones  ,  del  Mefenterio  ,&c. 

1 14.  Toma  un  crifol  de  limaduras  de  agujas  de  acero  ,  poniéndolo  en  un  plato  lleno  de  vina¬ 
gre  ,  rebuelvelo  muchas  vezes  ;  defpues  lava  el  azero  allí  preparado  ,  con  agua  freíca  con  muchas 
lavaduras ;  defpues  lo  fecarás ,  y  guardarás  en  una  valija  de  barro  para  íervite  de  ello  quando 
lo  nece Hites. 

*• 

Toma  un  ladrillo  de  azero  con  unas  tenazas  de  yerro ,  el  qual  lo  enalberás  al  fuego ,  añádele  al 
dicho  ladrillo  un  cañuto  de  azufre  :  el  azufre  y  el  azero  íe  derritirán  á  un  mifmo  tiempo  :  pondrá- 
fe  debaxo  un  plato  de  barro  ,  medio  lleno  de  vinagre  para  recebirlos  ;  fepararás  el  azero  del  azufre, 
y  facarás  el  azero  ,  como  hemos  dicho  ,,  para  quando  fuere  meneíter.  Una  media  dragma  de  ellos 
polvos ,  con  la  infuíion  de  una  dragma  de  Sen  tomada  tres  vezes  á  la  (emana  ,  abre  poderofamen- 
te  las  obítrucciones. 

El  magifterio  de  tártaro  es  muy  excelente  para  el  mifmo  efe<5to  j  pero  el  vitriolo  de  Marte  fobre- 
puja  á  todos  ellos  remedios. 

Para  las  obftr nociones  del  Hígado. 

11  5.  Toma  de  azero  preparado  una  dragma  ,  de  Caña  lignofa ,  tres  dragmas  ,  de  azúcar  blan¬ 
co  ,  media  onza  ;  haz  ello  polvos  ,  y  traga  de  ello  veinte ,  6  veintiquatro  granos ,  tres  vezes  al  dia  , 
por  la  mañana  en  ayunas ,  tres  horas  deípues  de  medio  dia  ,  y  al  acollar  le. 

Otro. 

Toma  el  pefo  de  unTefcudo  de  oro  de  buena  trementina  ,  lavala  quatro  vezes  en  agua  de  axen- 
xos  ,  y  de  ruda  i  añádele  media  dragma  de  polvos  de  canela  ,  y  dos  dragmas  de  azeyte  de  almen¬ 
dras  dulces.  Ufa  á  menudo  de  elle  pequeño  remedio  ,  y  fentirás  fus  efectos. 

Para  el  dolor  del  Hígado. 

Toma  una  }  6  dos  dragmas  de  polvos  de  raiz  de  yedra  :  dala  al  enfermo  en  un  caldo.  Elle  remedio 
alivia  mucho  en  poco  dias. 

Para  la  inflamación  del  Hígado. 

Toma  un  Gallo  negro ;  ábrelo  vivo  :  arráncale  hel  hígado  caliente  :  majalo  en  cinco  ,  b  feys 
onzas  de  vinagre  rofado  ,  o  de  otro  común  3  halla  que  fe  mezcle  bien.  Cuélalo ,  y  dálo  á  bever  al 
enfermo.  Elle  remedio  es  infalible, 

-  DIVERSAS  PREPARACIONES  DE  TARTARO. 

1 1 6.  Llamafe  Tártaro  entre  los  Chymicos  ,  una  materia  grofera  ,  b  terrea  ;  que  feparada  de 
qualquier  licor  por  la  fermentación  ,  fe  pega  á  las  paredes  del  vafo  :  pero  el  tártaro  ,  de  que  aqui 
hablamos  ,  es  del  vino,  y  fe  encuentra  pegado  en  los  toneles ,  como  piedra  muy  dura ,  unas  vezes 
blanco  ,  y  otras  roxo  ,  fegun  el  color  del  vino  ,  que  lo  produxo. 

El  tártaro  blanco  fe  prefiere  á  el  roxo  ,  porque  es  mas  puro ,  y  contiene  menos  tierra.  Entrambos 
fe  hallan  en  mayor  cantidad  en  los  Payfes  calidos  ,  coma  en  el  Languadoc  ,  y  en  la  Provenza  ,  y 
otras  muchas  Provincias.  El  mejor  tártaro  blanco  íe  trae  de  la  Alemania  j  ha  de  íer  peíado  ,  blanco  , 
y  criflalino.  Bien  que  el  de  muchos  Climas  de  Francia  ,  que  le  da  poderofos  vinos  ,  no  es  des¬ 
preciable. 

Preparación  del  Criftal  tártaro. 

1 17.  Haz  hervir  en  mucha  agua  la  cantidad  de  tártaro  blanco  que  quiñeres ,  halla  que  íe  deshaga. 
Cuela  el  licor  calido  por  una  manga  de  hypocras  en  un  vafo  de  barro ,  y  ponlo  a  evaporar  al  fuego. 
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hada  caíi  la  mirad  de  la  humedad.  Pon  el  vafo  en  lugar  frefco  por  dos  ,  o  tres  dias :  formaráníe  en 
las  paredes  unos  pequeños  cridalesC  Continua  aíli  hada  excraher  todo  el  tártaro  ;  íecaráníé  los  elída¬ 
les  al  Sol  ,  y  fe  guardaran. 

El  oridal  de  tarcaro  es  purgativo  ,  y  aperitivo  ,  y  es  propio  para  los  Hydropicos  ,  y  los  Afmati- 
cos  j  y  para  las  Tercianas ,  y  Quartanas ,  en  las  tyíanas  laxantes. 

•  Tártaro  Soluble. 

1 1 8.  Haz  polvos  de  ocho  onzas  de  cridal  tártaro  ,  y  mézclalos  ,  con  quatro  onzas  de  fal  tártaro 
fixo  :  echa  todo  edo  mezclado  en  un  puchero  de  barro  vidriado  ,.  y  aviendole  echado  cali  tres  li¬ 
bras  de  agua  común  ,  hierve  la  materia  dulcemente  por  media  hora  ,  defpues  dexandola  enfriar  , 
fíltralo  ;  Haz  evaporar  el  licor  hada  coníumiríe  ,  y  en  el  fondo  quedara  una  fal  blanca  ,  que  fe  ha 
de  guardar  en  una  redoma. 

O 

Es  muy  buen  aperitivo  ,  y  laxativo  ,  y  es  propio  para  la  Cakexia  ,  las  hydropeíias  ,  y  todas  las 
enfermedades  que  provienen  de  obdruccion.  La  Doíis  es  de  diez  granos  ,  hada  dos  eícrupulos  en 
un  caldo ,  o  en  qi^alquier  otro  licor  acomodado. 

Sal  fixo  de  Tártaro  ,  y  fu  licor  llamado  Az>eyte  de  Tártaro  por  Deliquio. 

1 19.  Haz  pedazos  el  vafo  ,  que  íirvio  parala  dedilacion  del  tártaro  ,  y  toma  la  malla  negra  que 
hallarás  en  él  :  calcínala  entre  carbones  hada  ponerle  blanca  :  échala  entonces  en  mucha  agua  ca¬ 
lida  ,  y  haz  de  ella  una  lexia  ,  la  qual  aviendola  filtrado  ,  y  echado  en  vafo  de  bidrio  ,  o  de  barro  , 
evaporarás  toda  la  humedad  á  fuego  de  arena,  quedaráte  folo  una  cofa  blanca,  llamada  Sal  de 
Alkali  de  tártaro. 

Eda  Sal  es  aperitiva ;  dafe  para  las  obdrucciones.  La  doíis  es  de  diez ,  hada  treinta  granos ,  en  un 
caldo  ,  ó  en  infuíiones  lavativas. 

Si  por  algunos  dias  fe  dexa  eda  Sal  de  tártaro  en  un  vafo  de  vidrio  chato  en  el  fundo  ,  fe  re- 
íolverá  en 'un  licor  llamado  impropriamente  ,  Az.eyte  de  7  artaro  ,  por  Deliquio. 

Se  firven  de  ede  azeyte  para  los  empeynes ,  y  para  refolver  los  tumores. 

Magiflerio  de  Tártaro  ,  b  de  Tártaro  vitriolado. 

izo.  Echa  en  una  Cucúrbita  de  vidrio  ,  la  cantidad  que  quieras  de  azeyte  de  tártaro  ,  hecho  por 
Deliquio,  como  acabamos  de  deícrivir:  echa  por  encima,  poco  a  poco,  eípiritu  de  vitriolo  reedifica¬ 
do  ;  harafe  una  grande  eferveícencia  Continua  en  echar  de  dicho  eípiritu  ,  hada  que  cede  la  ebu- 
lucion  ;  alienta  la  cucúrbita  fobre  la  arena ,  y  haz  que  fe  evapore  á  fuego  manfo  toda  la  hume¬ 
dad  y  quedaráte  una  fal  muy  blanca  ,  la  qual  guardarás  en  redoma  bien  tapada. 

La  doíis  es  defde  diez  hada  treinta  granos  ;  es  un  poco  purgante.  Dáíe  á  los  melancólicos  hypon- 
condriacos  ;  para  las  Quartanas  ;  para  los  lamparones  ,  y  para  todas  las  otras  enfermedades ,  en 
donde  es  meneder  abrir  los  conductos  :  y  expeler  las  orinas  ,  como  en  las  hydropeíias  originadas 
del  agua. 

Vitriolo  de  Marte. 

111.  Toma  una  fartén  de  hierro  bien  limpia  :  echa  en  ella  efpiritu  de  vino  ,  y  de  azeyte  de  vi¬ 
triolo  ,  en  igual  peíb.  Ponía  por  algún  tiempo  al  Sol ;  defpues  dexala  á  la  fombra  fin  agitarla  :  verás 
que  todo  el  licor  fe  incorpora  con  el  Marte  ,  y  hará  una  fal ,  que  fe  ha  de  dexar  fecar  ;  defpues 
la  facarás  de  la  fartén  ,  y  la  guardarás  en  una  redoma  bien  tapada. 

Ede  es  un  admirable  remedio  para  todas  las  enfermedades  ,  que  provienen  de  obdrucciones.  La 
dofis  es  defde  quatro  hada  doze  granos  en  un  caldo  ,  ó  en  otro  licor  apropiado  para  el  mal. 

Otro  Vitriolo  de  Marte. 

izz.  Echa  dos  onzas  de  limaduras  de  hierro  bien  limpio  en  un  Matrás  bien  capaz  ,  y  échales 
encima  dos  libras  de  agua  común ,  algo  calida  •,  añade  á  edo  una  libra  de  buen  fpiritu  de  vitriolo ; 
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revuélvelo  todo  ,  y  aíienta  el  Matras  fobre  cenizas  calidas  ;  dexalo  eftar  allí  veintiquatro  horas  en 
digeftion ,  en  cuyo  tiempo  la  parte  de  hierro  fe  difolverá.  Derrama  por  inclinación  el  licor  ,  y  tira 
lo  terreftre  que  encontrarás  en  el  afiento  ,  en  corta  cantidad.  Filtra  elle  licor  ,  y  evapóralo  en  una 
Cucúrbita  de  vidrio  ,  á  fuego  de  arena  ,  hafta  la  película  ;  defpues  pon  el  valo  en  lugar  frió  ,  y  fe 
formaran  edítales  algo  verdes  ,  los  quales  Tacarás  ,  defpues  de  aver  derramado  fuavemente  la  hu¬ 
medad  que  fobrenada.  Pon  nuevamente  á  evaporar  efte  licor  ,  hafta  la  película  ,  y  criftalizarlo  como 
'-antes.  Reytera  eftas  evaporaciones ,  y  criftalizaciones  ,  hafta  averie  extrahido  todos  los  criftales  , 
que  pueda  fer.  Sécalos  entonces  ,  y  confervalos  en  una  botella  de  vidrio  bien  tapada. 

Efte  vitriolo  de  Marte  tiene  las  mifmas  virtudes  que  el  precedente  ,  y  fe  ha  de  dar  también 
■en  Dual  doiis. 

O 

Criftales  de  Mureto  ,  para  el  Eft  omago  ,  el  Pecho,  y  mal  de  Bazo. 

zz$.  Toma  una  onza  de  limaduras  de  agujas ,  otro  tanto  de  efpiritu  de  azufre  ,  ó  de  vino  faca- 
do  por  la  Campana ,  el  qual  echarás  fobre  las  limaduras  fuavemente  ,  difueltas  5  echa  encima 
agua  común  hirviendo  ;  aviendola  dexado  una  hora  en  efte  eftado ,  fíltrala  por  unos  lienzos ;  guar¬ 
da  efta  agua  á  parte  ,  y  buelve  á  echar  otra  agua  hirviendo  encima  ,  para  facar  lo  que  pudieres  de 
ello  :  aviendo  Tacado  todas  fus  tinturas  ,  pon  el  vafo  ,  en  que  eftuvieren  ,  al  fuego  ,  para  que  fe  eva¬ 
pore  ,  hafta  que  Tolo  refte  la  tercera  parte  de  agua  :  pon  lo  que  reftare  ,  en  una  cueba  ,  ó  en  otro 
lugar  frió  ,  y  los  criftales  fe  formaran  por  cima  ;  los  quales  juntarás  con  una  cuchara  de  plata  ,  y  los 
Pecarás.  Toma  feys  granos  de  eftos  polvos  ,  o  con  el  xarave  de  tufilago  ,  d  bien  ,  con  conferva  ,  una 
vez  á  la  femana. 

Receta  para  expeler  las  Lombrices  del  Cuerpo . 

114.  Toma  medio  quartillo  de  agua  rofada  >  y  un  puno  de  yerva  buena.  Hiérvelo  hafta  la  mitad. 
Cuefaio ,  y  exprímelo  ;  colándolo  por  un  lienzo  blanco  j  añadale  dos  onzas  de  azúcar  roxa.  Toma- 
xánfe  dos  cucharadas  por  la  noche  5  al  acoftarfe. 

El  efeálo  hará  ver  lo  que  el  remedio  promete. 

Contra  las  Lombrices. 

Corta  una  cebóla  en  pedazos  ;  échala  á  remojar  por  una  noche ,  defta  agua  darás  algunas  cucha¬ 
radas  al  niño  acofado  de  las  lombrices. 

Efte  remedio  tiene  mil  experiencias. 

Receta  contra  las  Lombrices. 

Las  lombrizes  fon  familiares  á  los  niños  •,  y  les  caufan  funeftos  accidentes  ;  y  arrebatan  á  mu¬ 
chos  de  ellos.  Y  á  las  vezes  atormentan  afTimifmo  á  las  perdonas  grandes.  Vez  aqui  los  remedios 
prontos  ,  y  fáciles  ,  para  aliviar  á  los  unos  ,  y  á  los  otros. 

Toma  del  zumo  de  limones  dos  onzas,  b  dos  cucharadas  ,  y  otro  tanto  de  azeyte  de  olivas  ; 
mezcla  eftas  dos  drogas  juntas ,  y  dalas  á  bever  al  enfermo ,  íi  fuere  perdona  grande  ,  y  íi  fuere  niño, 
es  bailante  una  cucharada  de  cada  cofa. 

Otro  Remedio  para  matar  las  Lombrices. 

Toma  una  cucharada  de  zumo  de  limón  :  veinte  granos  de  azafran  en  polvo.  Mezcla  efto  con  un 
poco  de  azúcar  ,  y  dalo  tres  mañanas  confecutivas. 

Contra  las  Lombrices  de  los  Niños. 

El  remedio  feguro ,  y  que  jamás  falta  ,  es  dar  el  pedo  de  un  efeudo  de  oro  de  los  polvos  de 
Mechoacán  ,  cada  dos  dias  ,  durante  el  menguante  de  la  Luna  en  vino  blapco,  y  tres  vezes  á  las 
perdonas  grandes  ,  doblando  la  doíis.  Afegurafe  ,  con  verdad ,  que  efte  es  un  remedio  indefe&ible  , 
confirmado  con  muchas  experiencias. 
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Otro. 

Toma  un  pedazo  de  Vaca  del  grueílo  de  un  puno ,  de  la  parte  que  no  tenga  grada.  Cuécelo  en  un 
puchero  nuevo  con  agua.  Quando  ya  efté  medio  cocido  echaráníe  alli  quatro  ,  o  cinco  cabeza  de 
ajos  ,  y  íe  acabara  de  cocer.  Se  colará  ,  y  de  la  coladura  fe  darán  ,  tres  ,  b  quatro  cucharadas  en  el 
menguante  de  la  Luna. 

O  i  •  * 

Otro  remedio. 

Toma  media  onza  ,  o  una  de  azogue  :  en  el  Invierno  lo  cocerás ,  y  por  el  verano  ponlo  folamen- 
te  en  infuíion  por  íeys  ,  o  fíete  horas  ,  en  un  quartillo  de  agua  ,  o  de  vino  ,  b  de  entrambas  cofas  jun¬ 
tas  en  porciones  iguales ,  b  deíiguales  ,  como  guftares.  Dá  á  bever  cinco  ,  o  feys  vezes  al  dia  de  eíie 
cocimiento  ,  o  en  infuíion  á  los  enfermos  ,  aquien  conocieres  hallarle  viablemente  moleftados  de  las 
lombrices ,  no  ay  remedio  mejor  ,  ni  mas  innocente. 

Nota  que  el  mifmo  azogue  ,  que  fe  cocio  ,  b  infundio  ,  puede  lervir  diverfas  vezes  ,  mudando 
de  vino  ,  b  de  agua  ,  porque  nada  pierde  de  fu  virtud  por  uno  ,  dos  ,  o  tres  cocimientos  ,  b  in- 
fuliones. 

Bevida  contra  Lombrices. 

Toma  de  la  raiz  de  acedera  ,  de  grama,  y  de  chicorias ,  de  cada  cofa  dos  puños  5  de  ojas  de  chi¬ 
coria  ,  de  azedera  ,  de  verdolaga ,  y  de  corazoncillo ,  de  cada  cofa  un  puño  :  de  Scordium  ,  de  axen- 
xos  ,  de  cada  cofa  dos  pulgaradas  5  de  flores  de  retama  una  pulgarada.  Hiérvelo  todo  en  medio 
quartillo  de  agua,  o  mas  (  el'todo  para  dos  tomas)  cuélalo  todo  dos  vezes:  difolverás  en  cada  una, 
onza  de  xarave  de  limones  ,  y  algunas  gotas  de  efpiritu  de  vitriolo  ;  lo  darás  por  la  mañana  ,  y 
por  la  noche  ,  dos  dias  confecutivos. 

Polvos  contra  las  Lombrices. 

Toma  de  la  grana  común  contra  las  lombrices  ( la  qual  le  encuentra  en  cafa  de  los  Drogiftas  ) 
media  onza  de  coralina  ,  tres  dragmas ,  de  raíuras  de  cuerno  de  Ciervo  ,  dos  dragmas  3  haz  de 
to  polvos  íutiles. 

La  dojis  es  de  un  efcrupulo. 

Otro. 

Toma  de  grana  común  contra  las  lombrices  3  de  Scordium  3  de  centaura  menor  ,  y  de  coralina  , 
de  cada  cofa  una  dragma  3  de  polvos  de  hiera  piera  dos  dragmas  :  ( efta  es  una  compoflcion  que  fe 
halla  en  la  Boticas. )  Haz  de  eflo  polvos. 

La  dofis  de  eftos  polvos  es ,  de  un  fcrupulo  ,  halla  una  dragma ,  fegun  la  edad  de  los  niños  3  en 
leche  para  los  que  todavia  toman  e  l  pecho  ,  o  en  caldo  para  los  mayores. 

Otro. 

Hafe  viftó  un  niño  de  edad  de  dos  años  atormentado  de  las  lombrizes  ;  el  qual  fe  livertb  de  eflos 
infectos ,  haciendo  que  úfale  ordinariamente  del  cuerno  de  Ciervo  quemado  en  pallas  :  de  las  quales 
íe  avian  lacado  primero  los  granitos  3  por  que  eftos  animalillos  atraydos  con  lo  dulce  de  las  pallas  ; 
fe  mueren  con  eftos  polvos.  Efte  chico  fano  con  elle  folo  remedio  continuado',  y  arrojo  mas  de 
cien  lombrices  par  la  camara. 

Otro. 

Toma  media  dragma  de  cuerno  de  Ciervo  quemado  3  de  grana  de  verdolagas  3  de  raiz  de  Zedoa- 
ria  pulverizada ,  de  cada  cofa  doce  granos  :  haz  unos  polvos  de  todo  ,  y  dalos. 

Viofe  por  la  experiencia  en  una  muger  nuevamente  parida  3  laqüal  acometida  de  una  fiebre  ma¬ 
ligna  ,  con  dolores  ,  y  un  fluxo  de  vientre  )  en  donde  fe  notaron  lombriecs  )  que  aviendo  tomado 
eftos  polvos ,  arrojo  también  otros  gufanos,y  la  calentura  ,  con  todos  los  otros  accidentes,  calmaron. 

Otro. 

Toma  de  la  grana  contra  las  lombrices ,  y  de  coralina  ,  de  cada  cofa  dos  dragmas  3  de  Ruybar- 
vo  ,  de  cinco  en  rama  ,  y  de  viftorta  ,  de  cada  cofa  una  dragma  3  pulverízalo  todo  íeparadamente  , 
mézclalo  defpues.  Rocía  los  polvos  con  buen  vinagre  3  dexalos  fecar  poco  a  poco.  Da  veint'iquatro 
granos  de  ellos ,  o  media  dragma  en  leche  ,  en  vino  ,  o  en  caldo  ,  con  tal  que  no  aya,  calentura  »  b 
por  lo  meno.s  que  no  fea  violenta ,  lino  ligera, 
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Otro  remedio. 

Hafe  de  dar  una  cucharada  de  zumo  de  granadas  ,  y  media  cucharada  de  azeyre  de  olivas  j  méz¬ 
clalo  todo  junto  ,  y  dalo.  Hanfe  vifto  grandes  efeótoscon  efte  pequeño  remedio. 

Otro. 

Da  veintiquatro  granos  de  coralina  en  polvos ,  y  otro  tanto  de  Ruybarvo  ,  con  agua  de  grama. 

Otro. 

Toma  una  dragma  de  corteza  de  naranja  en  polvos  :  Dalos  con  vino  ,  por  tres  mañanas. 

Un  enfermo  ,  que  fe  tenia  por  tábido  ,  y  como  abandonado  ,  fe  hallo  curado  con  efte  pequeño 
remedio  3  aviendo  arrojado  un  gran  numero  de  lombrices  ,  que  caufaban  efta  tabidez  aparente. 

Otro  remedio. 

El  cuerno  de  Ciervo  quemado  ,  dado  folo  el  pefo  de  media  dragma,  b  de  una,  fegun  fe  quiera ,  es 
un  remedio  enteramente  efpecifico  contra  las  lombrices,  y  principalmente,  quando  ay  fluxo  de  vientre. 

Hanfe  vifto  grandes  efeótos  ,  con  la  grana  pulverizada  de  la  yerva  lombriguera  ,  el  pelo  de  una 
dragma ,  o  mas  ,  con  xarave  violado  ,  por  tres  mañanas. 

La  grana  de  verdolaga,  dada  en  cantidad  de  media  dragma,  con  leche  á  los  niños,  hace  maravillas. 
%  Vara  hacer  orinar  ■prontamente. 

113.  Hale  de  tomar  la  mitad  de  los  fefos  de  una  Picaza ,  y  la  mitad  del  huelo  de  la  cabeza  ,  el 
qual  lo  reducirás  á  polvos  ,  y  los  mezclarás  con  los  íefos ,  y  darás  á  bever  efta  mezcla  al  enfermo  , 
y  verás  en  breve  el  efeíto. 

Otro  Remedio. 

Toma  del  excremento  de  cavallo  ,  cantidad  que  pefe  dos  onzas  :  deflialo  en  buen  vino  tibio ; 
cuela  efte  vino  ,  y  dálo  á  bever. 

Efte  remedio  ha  curado  fupreíliones  de  orina  deíefperadas,  aun  quando  provienen  del  mal  de  piedra. 

Para  la  piedra  de  la  Vexiga. 

114.  Toma  dos  dragmas  de  polvos  de  cucarachas  :  una  onza  de  aguardiente  :  la  cantidad  de  un 
quartiilo  de  cocimiento  de  garbanzos.  Divide  efta  bevida  en  dos  tomas  ,  y  dála  dos  mañanas 
coníecutivas  en  ayunas. 

Otro. 

Toma  una  dragma  de  cucarachas  en  polvos  ,  media  dragma  de  calcaras  de  huevos  frefeos.  Méz¬ 
clalo  en  una  azumbre  de  vino  blanco  ,  añadiéndole  una  cucharada  de  zumo  de  zebollas  blancas. 

Otro. 

Toma  dos  onzas  de  rayz  de  Celidonia  ;  limpíala  ,  y  córtala  bien  menuda.  Dexala  en  infuñon  en 
un  quartiilo  de  vino  blanco  ;  y  dar  de  efto  por  las  mañanas  medio  vafo  en  ayunas.  Quanto  por  mas 
tiempo  fe  ufare  de  efte  remedio  ,  fe  hallará  con  mayor  alivio  el  enfermo. 

Receta  contra  la  piedra  de  los  Riñones  ,  y  de  la  Vexiga. 

Toma  una  ,  o  dos  onzas  de  rayz  de  Zelidonia  3  córtala  en  pedazos  ,  y  échala  en  infuíion  en  un 
quartiilo  de  vino  blanco. 

Toma  un  vafo  pequeño  de  vino  ,  todas  las  mañanas  en  ayunas  3  continuando  el  eípacio  de  diez  y 
ocho  dias  continuos  :  y  por  coníiguiente  fe  ha  de  renovar  efta  infuñon ,  de  tiempo  en  tiempo. 

Toma  la  cantidad  que  quiñeres  de  las  cortezas  de  aluvias,  llamadas  por  otro  nombre  Fréjoles, quan¬ 
do  eftuvieren  tiernas  ,  y  verdes.  Deftilalas  ,  y  guarda  el  agua  deftilada  ,  para  quando  fe  neceílite. 

Por  efpacio  de  un  año  ,  todos  los  quatro  dias  últimos  de  la  Luna  vieja  ,  toma  por  la  mañana  en 
ayunas  tres  dedos  de  efta  agua  en  el  fondo  de  un  vafo,  y  pafseate  un  poco  defpues  de  averio  tomado. 
Pafíado  un  año  que  tomes  efte  remedio  ,  quedarás  fano. 

Hanfe  de  deftilar  á  fu  tiempo,  dos ,  o  tres  azumbres  por  lo  menos. 

Para  expeler  la  piedra. 

Toma  un  mano]©  de  farmientos  verdes ,  o  fecos  ,  y  un  manojo  de  cortezas  de  hayas  ;  quémalas 

en 
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en  un  litio  bien  limpio  :  junta  las  cenizas  ,  y  ciérnelas.  Toma  de  ellas  el  pe ío  de  un  efcudo  de  oro  , 
el  qual  lo  echarás  en  medio  quartillo  de  vino  blanco  ;  dexalo  en  infuíion  por  veintiquatro  horas  : 
continua ,  tomándolo  por  nueve  dias  continuos  ,  y  nada  de  ello  fe  tomará  por  tres  dias  defpues. 

Si  el  eílomago  fe  halla  incomodado  con  el  ufo  de  elle  remedio  ,  fe  uíará  de  los  caramelos  de 
Diarhodon  ,  que  fe  halla  en  la  Botica. 

Otro. 

Quema  el  íarmiento  de  la  uva  de  moícatél  blanco  :  dexa  recocer  eíla  ceniza  en  un  hogar  bien 
limpio  ,  y  por  veintiquatro  horas :  palíalas  por  un  tamiz  lino.  Toma  tres  onzas  de  polvos :  échalos 
en  un  vafo  bien  limpio  ;  échales  encima  vaío  3  y  medio  de  agua  de  fuente  ,  hirviendo  ;  revuelve  los 
polvos  ,  para  que  el  agua  los  penetre  mejor  ;  Cubre  elle  vaío  ,  y  dexa  repofar  eíla  infuíion  por  do£ 
horas  ,  vacíala  fuavemente  ,  y  palíala  por  un  lienzo  bien  tupido  ,  y  doblado.  Dala  á  bevet  por  la. 
mañana  al  enfermo  ;  el  qual  fe  paleará,  deípues  por  dos  horas.  Defpues  de  lo  qual  tomará  un  caldo 
claro.  Reyteraraíe  eíle  remedio  al  dia  íiguiente  4  y  por  todo  el  tiempo  ,  que  lo  requiera  el  mal. 

Receta  contra  la  retención  de  la  orina. 

nd.  Toma  la  cantidad  que  guílares  ,  de  las  ternillas ,  que  dividen  por  dentro  los  cafcos  de  la 
nuez  ;  fecalos  en  el  horno  ,  deípues  de  facado  el  pan.  Defpues  redúcelas  á  polvos  muy  fútiles ,  ques 
pallarás  por  un  tamiz  de  feda  ,  y  los  confervarás 3  para  el  ufo  íiguiente.  Los  tres  últimos  dias  de  la 
Luna  vieja 3  toma  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  de  ellos  polvos  ;  dexalos  remojar  defde  la  noche  s 
hafta  la  mañana  ,  en  tres  dedos  de  vino  blanco  en  el  fondo  de  un  vafo  \  heve  eíle  vino  ,  y  polvos  , 
por  la  mañana  en  ayunas  ,  y  dos  horas  defpues 3  toma  un  caldo.  Haz  ello  muchas  vezes  entre  el 
año  3  durante  los  tres  fobredichos  dias. 

Rara  la  fuprejjion  de  la  orina. 

Toma  medía  onza  de  grana  de  violetas  purpurinas  pulverízalas 3  y  con  agua  de  Beronica  haz 
una  emulíion. 

Eíle  remedio  fe  tuvo  por  mucho  tiempo  fecreto, 

.  Otro. 

Hanfe  de  hervir  flores  de  manzanilla  en  leche  de  Baca  3  y  darla  á  bever:.  Eíle  remedio  no  carece 
de  experiencia. 

Una  perfona  padeció  una  fupreíEon  de  orina  3  por  aver  bevido  mucho  vino  :  curoíe  de  ella  , 
beviendo  media  efcudilla  de  agua  rofada  3  batida  en  ella  una  clara  de  huevo. 

Otro  Remedio  ,  para  la  fuprejjion  de  Orina. 

Maja  en  un  mortero  de  piedra  un  cangrejo  vivo  :  quando  eíle  bien  majado  3  le  añadirás  vino 
blanco  3  y  lo  mezclarás  todo  muy  bien.  Cuélalo  3  y  dalo  á  bever. 

Otro  Remedio. 

Toma  tres  avellanas 5  quítales  la  película  :  majalas  3  y  dalas  á  bever  en  vino  blanco,  o  en  agua  pura. 

Otro  Remedio. 

Toma  tres  abejas  fecas  ,  de  fuerte  que  puedan  reducirfe  á  polvos :  dalas  en  vino  blanco. 

Eíle  remedio  le  era  familiar  á  un  Principe  fujeto  á  eíla  incomodidad  3  el  qual  hizo  en  si  miímo 
felices  experiencias. 

Otro. 

Toma  la  hiel  del  Pez  Carpa  ;  tragala  toda  en  una  cucharada  de  vino  3  o  en  caldo. 

Eíle  remedio  ,  cura  infaliblemente  ellas  fupreíílones  tan  peligrólas.  Es  probado  muchas  vezes. 

Otro  Remedio. 

Toma  una  onza  de  íimiente  ,  ó  grana  de  lino  3  que  es  lo  mifmo  :  ponía  en  infuíion  en  una  libra 
de  agua  de  fuente  3  fobre  cenizas  calidas.  Cuela  ello  3  y  guárdalo  en  una  botella ,  de  lo  qual  tomará 
el  enfermo  un  vafo  por  la  mañana  3  otro  al  medio  dia  3  y  otro  por  la  noche.  Aííimiímo  puede  bevei; 
de  ello  ordinariamente. 

Eíle  remedio  eíla  experimentado  con  un  gran  Perfonage.  ? 
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P¿zra  la  dificultad  y  fiuprejjion  de  orina. 

Toma  dos  puños  de  maíluerzo  :  dos  docenas  de  granos  de  Alkekenges  :  dos  cebollas  grueílás 
blancas  ,  cortadas  en  quatro  parres ;  dos  pulgaradas  de  crémor  de  tártaro.  Hazlas  hervir  con  una 
azumbre  de  buen  vino  blanco  en  un  puchero  vidriado  ,  halla  la  coníumpcion  de  quartillo  y  medio  : 
y  haz  que  tome  el  enfermo  un  vafo  de  ello  por  la  mañana  en  ayunas» 

Otro. 

Toma  la  cantidad  que  quieras  de  bellotas  de  encina  ;  fecalas  en  un  horno  :  defpues  de  ello  ,  las 
liarás  polvos  muy  finos  \  y  de  ellos  infundirás  el  pefo  de  una  dragma  ,  por  una  noche  en  un  vafo  de 
vino  blanco  frefco  ,  para  que  lo  tome  el  enfermo  ,  eílando  bien  cubierto  en  la  cama.  Dos  horas  def- 
pues  fe  le  dará  un  caldo.  Se  ha  de  rebolver  bien  el  vino  ,  antes  de  tomarlo ,  á  fin  de  que  fe  mezclen 
los  polvos  ,  y  de  que  el  enfermo  pueda  tomarlo  todo  á  un  mifmo  tiempo. 

Otro. 

Seca  la  cantidad  que  guílares  de  las  ojas  de  una  planta  llamada  Virgo,  -  ourea  ;  redúcelas  á  polvos 
muy  finos  :  da  de  ellos  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  en  un  huevo  cocido  ,  y  forbido  ;  continúa  elle 
remedio  ,  por  tres  mañanas  coníecutivas. 

Otro. 

Hierve  raizes  de  alcachofas  en  vino  blanco  ;  para  hacer  de  ello  una  tyfana  ,  de  la  qual  el  enfermo 
ufará  tres  vafos  cada  dia. 


Otr #. 

Toma  de  la  yerva  llamada  Creft amarino  ,  o  Hinojo  Marino  ,  la  cantidad  que  quifieres  ;  majala  un 
poco  :  ponía  en  infufion  de  vino  blanco  ;  y  da  á  bever  de  ella  infufion  al  enfermo. 

Para  la  dificultad  de  la  orina. 

Es  muy  buen  remedio  ,  mandar  tomar  al  enfermo  un  cocimiento  de  malvas  ,  con  xarave  de 
violetas. 


Receta  contra  la  piedra  ,y  contra  el  mal  de  Efiomago  ;  Opiata  de  efcaramujo. 

1 17.  Toma  de  efcaramujos  bien  limpios  de  fus  granitos  una  libra  ;  hiérvelos ,  halla  que  eílen 
bien  cocidos  :  algunos  los  cuecen  con  vino  blanco  ,  para  hacer  la  compoíicion  mas  apetitofa  ,  pac¬ 
íalo  por  un  tamiz  ,  y  con  un  quartillo  de  miel  blanca  ,  bien  eípumada  ,  y  una  libra  de  azúcar  batida, 
bien  juntamente  ,  harás  de  eito  una  como  paila  ,  6  efpecie  de  mermelada. 

Durante  los  tres  dias  de  la  Luna  vieja  ,  toma  de  elle  remedio  cada  mañana  en  ayunas  el  gruefío 
de  un  nava. 

Para  la  Piedra. 

Toma  cantidad  de  hollejos  de  havas ,  las  quales  las  fecarás  bien  delpues  de  bien  majadas ,  las 
pallaras  por  tamiz  ,  y  quando  quieras  fervirte  de  ellas  ( la  ceniza  de  los  hollejos  aun  es  mejor  )  le  ha 
de  tomar  una  dragma  ,  la  qual  pondrás  en  infufion  en  un  vafo  ,  por  diez  horas  en  vino  blanco ,  re- 
bolviendolo  algunas  vezes  :  delpues  lo  colarás,  y  lo  beverás  en  ayunas  ,  y  lo  continuarás  los  dos  úl¬ 
timos  dias  de  la  Luna  ,  y  el  primero  de  la  nueva ,  durante  algunos  mefes. 

Elle  es  un  excelente  aperitivo  ,  que  rompe  la  piedra  ,  y  la  obliga  á  falir  en  arenas. 

Otro. 

Toma  dos  raizes  del  Brufcvs  menor  :  de  efparragos ,  de  ononis,  de  apio ,  de  peregil ,  de  hynojo  , 
de  chicoria ,  de  cardo  ,  de  ravanos  ,  de  cada  cofa  ,  onza  y  media  :  de  hynojo  ,  marino  un  puño  \ 
de'Millium  Solis  ,  y  de  grana  de  hortigas  ,  de  cada  cofa  dos  onzas  ;  todo  ello  para  veintiquatro 
azumbres  de  vino  blanco  ;  el  qual  fe  ha  de  facar  de  la  cuba ,  luego  que  en  ella  fe  ayan  echado  las 
uvas  :  échalo  todo  en  un  barril,  el  qual  eílará  bien  tapado  ,  defpues  de  aver  echado  en  el  dos  limo¬ 
nes  cortados  en  quatro  pedazos. 

Nota  que  las  yervas  han  de  eftár  bien  limpias ,  y  delpues  bien  picadas ;  las  granas  bien  majadas  -y 
y  que  todo  junto  hierva  en  el  barril  bien  tapado. 

Tomar  áte  por  quinze  dias  ,  b  mas  del  .dicho  remedio  cerca  de  medio  quartillo  en  ayunas  ,  y  íe 
cítara  cali  tres  horas  fin  cerner  :  liafe  de  paílear  á  güilo  j  y  al  pafo  que  fe  vaya  facando  de  elle 
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vino  preparado  ,  fe  ha  de  rellenar  el  barril  de  otro,  deipu.es  de  averie  Tacado  medía  azumbre.  : 

Giros  remedios  para  la  piedra. 

Toma  de  yerva  llamada  Argentina  :  hiérvela  en  vino  blanco  ,  'nafta  confumiríe  la  mitad  del  vino. 
Paila  eftc  cocimiento  por  un  lienzo  bien  blanco  ,  y  dá  tres  dedos  de  ello  todas  las  mañanas. 

Otro. 

Toma  la  yerva  llamada  Millivm  Solis  :  échala  en  remojo  por  quatro  horas  en  vino  blanco  5  cué¬ 
lalo  todo  por  un  lienzo  ,  y  dalo  á  bever. 

Otros  Remedios  ,para  la  piedra  de  los  Riñones  ,y  de  la  Vexixa. 

Mezcla  exactamente  tres  gotas  de  azeyte  de  ambar  blanco  ,  en  medio  vafo  de  vino  blanco  y  el 
qual  lo  calentarás  ,  y  lo  darás  al  enfermo ,  como  un  remedio  muy  provado. 

Otro. 

Toma  el  pefo  de  un  efcudo  de  oro  de  los  polvos  de  la  quixada  del  pez  Lufcio  ;  dálos  en  vino 
blanco.  Con  efte  remedio  fe  coníigue  el  arrojar  las  piedras  de  los  riñones  ,  y  de  la  vexiga. 

Otro. 

Toma  dos  pepitas  de  dátiles ;  de  o  jas  de  doradilla ,  de  cada  cofa  media  dragma  ;  de  ambar  blanco 
diez  granos.  Pulverizalo  todo  feparadamente  ;  mézclalo  defpues ,  y  dálo  al  enfermo  en  vino  blanco  x 
o  en  alguna  agua  particular. 

Para  difolver  la  piedra  de  los  Riñones  ,  y  de  la  Vexixa. 

Toma  de  la  Tal  de  hollejos  de  havas  una  dragma ;  de  las  aguas  de  malvavifcos  ,  y  parietaria  ,  de 
cada  cofa  dos  onzas.  Mézclalo  todo  junto  ,  y  dalo  á  bever  al  enfermo  por  la  mañana  por  un  mez  , 
aviendole  purgado  primero. 

Contra  la  Piedra. 

Toma  una  onza  de  pepitas  de  niíperos  ,  bien  eftrujadas  ,  y  lavalas  en  vino  blanco  ;  de  las  quatro 
Cimientes  frias  ,  mundificadas  ;  de  regaliza  raípada  ,  de  grana  de  Saxifrax  ,  de  cada  cola  dos  drag- 
mas  ;  de  la  grana  de  MiUium  Sola  \  de  la  grana  de  pinpinela  ,  de  la  grana  del  brufco ,  de  la  grana 
de  efparragos  ,  de  cada  cola  un  efcrupulo  ,  ó  veinte  granos  ;  de  azúcar  cande  ,  y  de  la  grana  de  mal¬ 
vavifcos  ,  de  cada  cofa  una  dragma.  Reduzcaíle  todo  á  polvos  ,  con  íeys  onzas  de  azúcar  blanca. 

Tomaráfíe  de  eftos  polvos  por  la  mañana  en  ayunas  ,  tres  horas  antes  de  comer  ,  una  buena 
cucharada  y  es  á  faber  ,  todos  los  dias  de  la  Luna  nueva  ,  y  todos  los  primeros  dias  del  primer 
quarto  de  cada  Luna  ,  en  vino  blanco  ,  ó  en  caldo. 

Para  la  Piedra  ,  un  caldo  refrigerante. 

Se  tomará  un  puño  de  la  raiz  de  las  ojas  de  Pifenlís ,  o  de  limón  cortado  en  revanadas  ;  un 
quarteron  de  carne  de  ternera  ,  fin  grafía  ,  ni  cutis  ;  pondráíe  todo  en  una  olla  con  un  quartillo  de 
agua  ,  y  dexarlo  cocer  hafta  la  mitad  ,  que  es  una  hora.  Defpues  fe  colará  ,  y  fe  echará  alli  el  pelo 
de  un  efcudo  de  Sen  limpio  ,  y  doze  granos  de  cryftal  mineral  ,  y  dexarlos  en  infuíion  en  dicho 
caldo  toda  la  noche  ;  colarafe  defpues  ,  y  fe  tomará  frió  ,  o  caliente. 

Si  fe  continua  tomando  del ,  no  fe  neceílita  echarle  ,  ni  Sen ,  ni  cryftal. 

Para  expeler  la  piedra  de  los  Riñones. 

Tomados  puños  de  la  yerva  Velloiilla  ;  hiérvelos  en  tres  quartillos  de  vino  blanco  ,  hafta  puc 
quede  en  quartillo  ,  y  medio ,  o  la  mitad :  tomaráfe  de  ello  tres  dias  coníecutivos  en  el  men¬ 
guante  de  Luna. 

Efte  remedio  ha  hecho  que  fafga  en  pedacitos  menudos  la  piedra  de  los  ríñones  y  de  otras  par¬ 
tes  ,  vala  minorando  tanto  ,  que  ha  falido  fuavemente  ,  y  fin  mucho  dolor  á  la  vezes. 

Otro  para  la  Piedra  en  los  Riñones  ,  o  en  la  Vexiga. 

Se  puede  echar  mano  de  una  tyfana  común,  hecha  con  la  raiz  de  grama  ,  de  la  regaliza  }  .y 

H  ij 
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con  una  raiz  de  malvaviíco  :  la  qual  flrve  para  refrefcar  ,  y  fuavizar  los  condu&os  :  no  fe  ha  de 
bcver  vino  puro  ,  ni  comer  cola  Talada  ,  ni  con  eípecias. 

Otro  remedio  par  a  la  Piedra. 

Toma  de  la  raiz  de  Eringium  ,  b  de  el  cardo  de  ciencabezas  ,  o  de  la  del  brufeo ,  ó  de  la  del 
Ononis.  Eítando  Tecas  ,  las  reducirás  á  polvos  ,  y  de  cada  una  Te  tomará  un  efcrupulo  ,  que  Ton 
p  veintiquatro  granos  ,  con  el  pelo  de  una  dragma  de  A tiilium  Solis  ,  y  medio  eTcruptilo  de  pi¬ 
mienta  larga  ,  también  en  polvos  muy  Tiltiles  ;  toma  deípues  dos  libras  de  azúcar  cocida  en  coníifl- 
tenoia  íblida  ,  con  agua  de  retama  deítilada.  Aviendo  apartado  la  cazuela  del  fuego ,  añádele 
un  poco  de  dicha  agua  de  retama  deítilada  con  una  clara  de  huevo  o  con  media  ;  agítalo  ,  y 
léatelo  por  mucho  tiempo ,  haíta  que  el  azúcar  Te  ponga  blanca  ,  como  un  papel.  Entonces  aña- 
dele  los  dichos  polvos  ,  mézclalos  ,  é  incorpóralos  con  una  larga  agitación :  haz  deípues  de  eíto 
caramelos  del  peío  de  una  dragma ,  o  dragma  y  media  ,  quando  mas  :  de  los  quales  tomarás 
uno  ue  ellos  cada  mañana  por  tres  dias  conTecutivos  ;  en  el  menguante  de  la  Luna  *  tomando 
deTpues  un  caldo  de  ternera  ,  b  de  pollo  ,  en  el  qual  ayan  cocido  raizes  de  eTparragos  ,  y  de  pere- 
gil ,  paféandoíe  dos ,  ó  tres  horas  antes  de  comer.  Eíte  remedio  limpia  á  las  maravillas  ,  todas 
las  imparidades  petroTás  ,  vifcoTas ,  y  las  flemas  que  Te  encuentran  en  los  riñones ,  en  las  ureterias  » 
y  en  la  vexiga. 

Eíte  remedio  deve  fer  eílimado  ííngul ármente ,  y  pueíto  en  ufo  ,  como  que  Te  ha  pradticado 
con  feliz  TucceiTo  ,  con  Sugetos  de  calidad  elevada  ,  en  París.  Y  aíiimifmo  Te  Tabe  que  Te  hizo  rico 
un  Sugeto  con  Tolo  eíte  remedio. 

Xarave  para  expeler  i  a  arena  de  los  Riñones. 

3  2$.  Toma  íeys  onzas  de  zumo  de  Betónica,  tres  onzas  de  zumo  de  yedra  de  la  que  arraftra  í 
del  zumo  de  verdolaga  ,  onza  y  media.  Ellos  zumos  ya  depurados  ,  dexandolos  repolar  ,  y  derra¬ 
mándolos  flavamente  ,  les  añadirás  otro  tanto  ,  como  la  mitad  de  azúcar  cuellelos  mucho  en  con¬ 
fluencia  de  xarave  del  qual  ufará  el  enfermo  frequentemente. 

Otro  Xarave. 

Mezcla  en  una  cazuela  dos  azumbres  de  ama ,  con  otro  tanto  de  vinagre :  echa  alli  dentro  raizes 

•  O 

de  appio  ,  y  de  hynojo  ,  bien  limpias ,  y  cortadas  en  pedacitos  ,  de  cada  cola  tres  onzas  \  de  las  fl- 
mientes  de  las  miflnas  yervas ,  de  cada  cofa  una  onza.  Ponías  á  hervir  ,  haíta  la  conTumpcion  de 
la  tercera  parte.  Cuela  elle  cocimiento  i  añádele  otro  tanto  pefo  ,  o  menos  de  azúcar  ,  íi  quifieres. 
Hazlo  cocer  haíta  la  conflílencia  de  xarave  :  del  qual  ufará  frequentemente  el  enfermo  entre  dia. 

Otro  Xarave . 

Echa  en  una  cazuela  tres  onzas  de  violetas  bien  limpias  ,  con  un  poco  de  azúcar  :  échales  encima 
eres  azumbres  de  agua ,  poco  mas  que  tibia..  Dexales  alTi  en  infuñon  ,  por  veintiquatro  horas.. 
Cuela  deípues  ella  infuñon  ,  y  añádele  una  libra  de  azúcar  :  hazlo  fervir  ,  haíta  la  conflílencia  de 
xarave. 

Para  arrojar  las  arenas  de  los  Ríñones  ,  y  difilver  la  Piedra . 

Toma  del  zumo  ,  o  del  agua  de  la  parietaria  ,  tres  onzas :  del  zumo  de  limón  ,  ó  de  trevol  ,  una 
onza :  quatro  gotas  de  efpiritu  de  vitriolo.  Mézclalo  todo  con  un  poco  de  azúcar  ,  para  que  lo 
tome  el  enfermo  en  una  dofls  ;  la  qual  íerá  defde  un  efcrupulo  ,  haíta  media  onza. 

Otro. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  almedras  dulces ,  Tacado  fm  fuego  ,  otro  tanto  de  vino  blanco  * 
i)  de  zumo  de  limón  :  dalo  al  enfermo  ,  quando  apriete  el  mal.. 

Otro. 

Seca  maníamente  en  el  homo  cucarachas  ,  deípues  de.  aver  Tacado  el  pan ,  y  redúcelas  á  polvos  i 
haslas  tomar  al  enfermo  en  vino  blanco  ,  b  en  caldo. 

A  ejh  remedio  ,  y  los  dos  f guhntes  les  fen  alara  el  Medico  ,  quando  fe  ufe  de  ellos ,  la  cantidad 

que  convenga. 
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Otro. 

Toma  dos  cebollas  blancas ;  majalas  en  un  mortero  ,  añadiéndole  un  vafo  de  vino  blanco.  Cuélalo 
todo  exprimiendo  fuertemente  las  cebollas,  para  íacarles  todo  el  zumo  $  el  qual  harás  que  lo  tome 
el  enfermo ,  con  lo  que  fe  ha  colado  ,  la  cantidad  de  dos  onzas  cada  mañana  en  ayunas. 

Otro. 

Pon  en  infuíion  una  dragma ,  ó  mas  de  grana  de  chiribia  pulverizada  en  un  vafo  de  vino  blanco  , 
por  efpacio  de  una  hora ;  haz  lo  tomar  por  la  mañana  en  ayunas* 

Otro.. 

Tomados  dragmas  de  pepitas  de  ni  (peros :  quebrántalas  groferamente  :  échalas  en  infuíion  por  ocho 
horas  en  vino  blanco.  Paila  ella  infuíion  ,  y  dá  á  bever  de  ella  medianamente  caliente  por  la  maña¬ 
na  ,  y  por  la  noche  al  enfermo.  Continuarás  el  tiempo  que  juzgares  neceílario  ,  aumentando  ,  ó  mi¬ 
norando  la  doíis  *  fegun  las  fuerzas  de  la  perfona  enferma.  La  doíis  ferá  cada  vez  cinco  onzas  por 
lo  común. 

Otro. 

Corta  en  pedacitos  menudos  la  cantidad  ,  que  quiíicrés  ,  de  raizes  de  Rofal  íylveftre  :  lympíalas 
bien  para  hervirlas  en  una  azumbre  de  agua  ,  á  fuego  lento  hafta  la  diminución  de  la  mitad.  El  en¬ 
fermo  ufará  de  elle  cocimiento  por  la  mañana  *  y  por  la  tarde ,  cinco  onzas  cada  vez  ,  o  feys. 

Receta  para  prefervarfe  de  la  Piedra  Arena  ,  y  otros  males . 

1 1  Los  que  fe  hallan  amagados  de  la  piedra  de  los  riñones  ,  o  de  la  vexiga  ,  y  de  la  arena :  los 
que  de  ordinario  eftán  conftipados  ,  y  los  que  frequen  temen  te  tienen  grande  dificultad  de  expectorar, 
para  preferv arfe  de  caer  en  eftos  accidentes,  han  de  ufar  del  remedio  íiguiente  ,  que  es  muy  fácil ,  y 
agradable.  s .  •  _ 

Toma  media  onza  de  manteca  freíca  ;  otra  media  onza  de  azúcar  fina  ;  mezcla  cito  en  forma  de 
un  bocadillo ,  y  trágalo  en  ayunas  todas  las  mañanas ,  ó  por  lo  menos  ,  muchas  vezes  al  año  ,  y  lo 
mas  frequente  íerá  mejor.  Pafteate  defpues ,  íi  guítares ,  y  íi  lo  permite  el  tiempo  ,  y  come  á  la  hora 
ordinaria. 

Receta  para  prefervarfe  de  la  Piedra  de  los  Riñones  ,  y  de  la  Gota  ,  principalmente 

aquellos  ,  que  efidn  amagados  de  ejlos  males. 

1 30.  Por  tres  vezes  al  mes ,  durante  un  año  ,  fe  han  de  maícar  ,  o  tragar  dos  efcrupulos  de  Ruy- 
barvo  folo  ,  o  para  las  perfonas  delicadas ,  mezclado  con  azúcar  rofado. 

El  ufo  continuo  del  azúcar  rofado  ,  ffc  prefiere  á  todo  otro  remedio  ,  y  no  fe  puede  dar  cofa  mas 
faludable  ;  por  que  fin  peligro  alguno  fortifica  todas  las  partes ,  y  principalmente  los  riñones.  Eñe  es 
un  remedio  tan  templado,  que  íi  los  riñones  eftán  muy  laxos  ,  y  muy  abiertos  ,  los  reduce  á  íii  e  da¬ 
do  natural ;  íi  ay  en  ellos  obftrucciones  ,  y  eftán  llenos  ,  efta  azúcar  los  limpia :  íi  eftán  recalentados  , 
los  refreída  :  conferva  el  eftomago  limpio  ,  de  toda  impuridad  ,  y  le  fortifica  ,  é  .impide  la  fluxión. 
Puedefe  tomar  de  eíto  todas  las  mañanas  media  onza  ,  media  hora  antes  de  Comer.  Lile  remedio 
familiar  ,  no  ay  que  defpreciarlo,  Y  lo  mifmo  fe  experimenta  por  lo  que  mira  al  cataro. 

Para  mitigar  el  dolor  de  los  Riñones  caufado  de  la  Piedra. 

Toma  de  caldo  de  pollo  la  cantidad  de  una  azumbre.  Cocerás  en  el  una  onza  de  raíz  de  malva- 
vifeos  ;  con  un  puño  de  ojas  de  malvas  ;  granos  de  Alkekenges  diez  ,  de  garbanzos  veinte  :  media 
•dragma  de  canela  quebrantada.  Haráslo  hervir  hada  reducirle  á  la  mitad.  Defpues  de  colado  ,  le 
añadirás  una  onza  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  y  otro  tanto  de  azúcar.  El  enfermo  toma¬ 
rá  efte  remedio  caliente  por  la  mañana  ,  y  por  la  tarde  ,  tres  horas  antes  de  tomar  algún 
alimento. 

También  fe  pueden  tomar  todas  las  mañanas  caldos  hechos  de  ternera  ,  con  una  taxada  ,  o 
rueda  ,  con  la  qual  harás  cocer  raizes  de  peregil ,  de  ononis ,  y  de  garbanzos  ,  y  continuar  por 
largo  tiempo. 
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Para  romper  ,  y  expeler  la  Piedra  de  los  Riñones. 

Toma  dos  onzas  de  ojas  de  freías  ,  y  de  faxifrax  ,  o  quebranta-piedra  ,  de  cada  cofa  dos  onzas,; 
de  muy  buen  vino  blanco  feys  onzas  :  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  dos  onzas  :  de  efpiritu  de 
vitriolo  ,  una  dragma.  Mézclalo  todo  para  tres  dolis  ,  de  las  quales  fe  tomará  la  primera,  quanto 
fe  pueda  de  caliente  3  feys  horas  defpues  fe  tomara  la  fegunda  del  mi  fino  modo  que  la  primera.  Si  la 
fegunda  no  furte  fu  efecto  (  lo  qual  rara  vez  fucede  )  íe  dará  la  tercera  doíi s ,  como  las  precedentes. 

Puedefe  mas  fácilmente  preparar  una  be  vida  ,  6  julepe  con  el  agua  de,  faxifrax  ,  y  el  xarave  viola¬ 
do  ,  añadiéndole  quince  ,  ó  veinte  gotas  de  efpiritu  de  vitriolo. 

La  ceniza  de  cafcaras  de  huevos ,  dada  de  media  dragma  ,  para  arriba ,  con  vino  blanco ,  expele 
poderofamente  la  piedra  ,  que  ella  en  los  conductos  de  la  orina. 

La  fal  de  los  hollejos  de  havas ,  dada  de  media  dragma  ,  para  arriba ,  con  vino  blanco ,  produce 
efedtos. 

Pildoras  para  la  Piedra  de  los  Riñones. 

Toma  de' fal  prunella  ,  de  criftal  tártaro  ,  de  fal  de  grana  de  yedra  ,  y  de  o  jas  de  maftuerzo  ,  de 
cada  cofa  una  dragma  :  mézclalo  con  trementina  para  hacer  una  maífa  ,  de  la  qual  tomarás  una 
dragma  todas  las  mañanas. 

Todos  eítes  remedios  Chymicos  fe  hallan  fácilmente  en  cafa  de  los  Profesores  de  la  Chymica  ;  los 
quales  viven  en  las  Ciudades  coníiderables  ,  y  venden  fus  preparaciones  á  un  precio  razonable. 

Para  una  retención  de  orina  ,  caufada  por  una  piedra  en  los  Riñones. 

131.  Aviendo  mandado  echar  al  enfermo  una  Lavativa  emoliente  ,  y  anodina  ,  compuerta  de 
rayzes  de  malvas  ,  y  malvavifcos  5  de  mercurial  ,  y  flores  de  manzanilla  ,  y  de  trevol ,  de  Amiente 
de  lino  ,  y  de  alholvas  ,  en  cantidad  de  un  quartillo  ,  diíuelta  alli  una  onza  de  Lenitivo  ,  y  media 
onza  de  Benedicta  laxativa  ,  una  yema  de  huevo  ,  una  onza  de  azeyte  de  manzanilla  ,  y  de  almen¬ 
dras  dulces  ,  y  media  dragma  de  fal  gemma.  Defpues  (  digo  )  de  averíe  echado  ,  y  recebido  ella 
Lavativa  ,  íe  aplicará  la  fermentación  íiguiente  ,  á  las  ingles  ,  á  las  ancas  ,  y  fobre  el  empeyne. 

Toma  quatro  onzas  de  rayzes  de  malvavifcos  ,  de  ojas  de  malvas ,  de  par  jet  aria  ,  de  madre  felva  , 
de  flores  de  trevol  ,  de  cada  cofa  quatro  puños  :  de  grana  de  lino  una  onza  ,  de  grana  de  malvas  , 
y  de  peregil ,  de  cada  cofa  dos  dragmas.  Hazlas  hervir  en  fuíiciente  cantidad  de  agua :  fomentarás 
con  efto  las  partes  fobredichas  ,  eftando  caliente  ,  con  una  eíponja. 

Defpues  de  la  fomentación  del  reflduo  de  efte  cocimiento  ,  harás  cataplafmas :  las  quales  aplicarás 
también  calidas  fobre  las  mifmas  partes  ,  y  las  mudaras  quando  pierdan  fu  calor. 

Mitigado  el  dolor ,  y  comenzando  á  falir  la  orina ,  harás  ufar  al  enfermo  del  cocimiento  íiguiente. 

Toma  rayzes  de  ononis  ,  de  hynojo  ,  de  peregil. ,  de  regaliza  ralpada  ,  de  cada  cofa  media  onza  j 
de  grana  de  malvas  ,  y  malvaviícos  ,  de  cada  coía  dos  dragmas  :  de  garbanzos  una  onza  ,  de  las 
quatro  Amientes  frías  menores  ,  de  cada  cofa  una  dragma  ,  de  higos  grueííos  cinco  ,  de  cevada 
limpia  una, onza  ,  de  granos  de  Alkekenges  ocho.  Cuécelo  todo  ,  harta  que  fe  reduzca  á  una  libra, 
lo  qual  colarás ,  y  defleyrás  alli  dos  ,  b  tres  onzas  de  xarave  de  limones. 

Defpues  de  efte  cocimiento  fe  podrá  tomar  con  feliz  íuceílo  ,  una  infuAon  de  yedra  de  tierra, 
hecha  en  aguardiente  ,  tomando  de  ella  una  ,  b  dos  cucharadas. 

t 

Otros  Remedios  efpecificos. 

Dafe  por  remedio  feguro ,  media  dragma  de  los  polvos  de  ojos  de  cangrejos,  en  el  agua  de  ononis. 

El  figuiente  es  infalible 

Tcmafe  la  piel  de  una  Liebre  ,  metefe  en  una  olla  de  barro  cubierta  ,  la  qual  fe  dexa  en  el  homo» 
harta  que  pueda  reducirfe  á  polvos  :  de  los  quales  fe  dará  una  cucharada  en  vino. 

Para  conocer  la  infalibilidad  de  efte  ultimo  remedio  ,  no  ay  Ano  tomar  de  eftos  polvos  ,  y  echarlos 
en  vino  ,  y  meter  dentro  del  un  guijarro  tomado  del  rio.  Cúbrelo  ,  y  desalo  algunas  horas ,  y  verás, 
como  difuelve  efta  piedra, 
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El  excremento  del  palomino  póngale  a  remojar ,  por  veinticuatro  horas  en  vinagre  ,  y  dexefe  íecar 
defpues ,  y  reducirlo  á  polvos.  > 

Tomafe  de  ellos  el  pelo  de  una  dragma,  con  canela  pulverizada  ,  y  haze  maravillas. 

O  bien  fe  mezcla  con  la  miíma  doíis  en  media  dragma  de  azúcar. 

DeíHlanfe  en  Baño  de  Maria  rayzes  de  ononis ,  y  de  rábanos  fylveftres  ,  con  buen  vino  blanco  : 
daníe  tres  onzas  de  ellos ,  con  media  dragma  de  polvos  de  ojos  de  cangrejos.  También  íe  puede  dar 
ella  agua  Tola.  Con  ello  íe  han  vifto  íiempre  grandes  efectos. 

Caldos  contra  la  Cólica  nefrítica  ,  arenas  ,  y  Ríñones  cargados. 

133.  Toma  media  azumbre  de  agua  ,  la  qual  echaras  en  una  olla  de  hyerro  con  una  revanada  de 
ternera  del  pelo  de  una  libra  ;  un  puno  de  pifenlis  rayzes ,  y  ojas ,  y  un  limón  grueílb  en  revanadas 
con  fu  corteza  :  defpues  lo  harás  hervir  ,  hafta  que  la  ternera  efte  á  medio  cocer.  Harás  de  ello  dos 
caldos  3  los  quales  fe  tomarán  en  el  menguante  de  Luna.  En  el  primero  íe  infunde  el  pelo  de  dos 
efeudos  de  oro  de  Sen ,  y  veinte  granos  de  criftal  mineral :  en  el  íegundo  no  es  menefter  añadirle 
riada.  El  primero  fe  toma  á  las  hete  de  la  mañana  ,  y  el  íegundo  á  las  nueve. 

Efte  caldo  es  muy  experimentado  ,  continuándolo  de  dos  en  dos  dias. 

Caldo  para  refrefear. 

1 34.  Haíe  de  tomar  una  revanada  de  ternera  3  cortarla  á  pedazos  3  defpues  toma  ojas  de  lechuga , 
de  verdolagas  ,  y  de  borraxa ,  de  buglofa ,  de  voleza.  Todo  efto  fe  ha  de  lavar,  y  picar  grueíla- 
mente  ,  y  meterlo  en  una  olla  de  barro ,  b  de  eftaño  ,  bien  tapada  :  deípues  de  lo  qual  íe  ha  de 
meter  efta  olla  llena  ,  en  una  caldera  llena  de  agua  >  y  hacer  que  yerva  por  tres  horas  en  Riego  de 
llama.  Dexaráfe  enfriar  :  colaráfe  por  un  lienzo  grueílb ,  y  beveráfe  de  efte  caldo  por  ocho  dias. 

Hafe  de  notar  ,  que  en  la  olla  no  ha  de  aver  ,  ni  agua  ,  ni  fal ,  ni  huefo  ,  y  que  la  olla  efte  bien 
tapada  :  de  fuerte  que  ni  el  ayre ,  ni  otra  cofa  alguna  pueda  entrar  en  ella. 

Para  curar  la  Piedra  ,  los  abfcejfos  ,  o  apoflemas  interiores  ,  los  males  de  pecho  ,  y  otras 

fluxiones, ,  que  fe  dirigen  d  la  [apuración. 

1 3 y.  Toma  tres  cucarachas  :  fecalas  en  una  fartén  de  hyerro  ,  caíi  roxa  de  caliente,  y  dexalas  allí 
encima  ,  hafta  tanto  que  tocándolas  fe  hagan  polvos. 

Yá  fecas  ,  harás  de  ellas  polvos  muy  fútiles  :  mézclalos  en  dos  dedos  de  vino  blanco  :  remuévelos 
un  poco  con  un  cuchillo  ,  y  bevelos  :  enjuaga  el  vafo  con  un  poco  de  vino  blanco  ,  íi  alguna  cofa  de 
-ellos  huviere  quedado  en  el  hondo  del  vafo  ,  y  bevelo.  Es  menefter  quedarle  en  la  cama  tres  horas 
íin  dormir  ,  ni  tomar  alimento  alguno. 

El  íegundo  dia  fe  han  de  tomar  cinco  ,  y  hacer  lo  mifmo  que  queda  dicho. 

El  tercero  fe  han  de  tomar  hete  de  ellas  ,  y  hacer  lo  mifmo. 

Pero  ,  fino  quedas  fano  enteramente  ,  es  menefter  bol  ver  á  comenzar  tres  ,  cinco  ,  b  ílete  vezes , 
b  el  tiempo  que  fuere  neceíEirio  ,  para  quedar  perfectamente  fano. 

Hafe  de  obfervar  ,  mientras  durare  el  ufo  de  efte  remedio  ,  el  no  bever  cofa  de  leche  ,  ni  comer 
nada  de  quefo  ,  ni  manteca  ,  ni  alimento  que  tenga  de  eftas  cofas. 

No  fe  pondrá  fobre  el  mal  ni  emplafto  ,  ni  mecha,  bolamente  un  lienzo  limpie  labado  en  lexia. 

Es  menefter  ghardarfe  mucho  de  darlo  á  las  mugeres  en  cinta  >  porque  efto  haría  que  nacieíé  el 
Feto  monftruoíío. 

Para  la  piedra  es  menefter  bever  los  tres  últimos  dias  de  la  Luna ,  tres ,  cinco  ,  y  hete ,  como 
queda  notado. 

Efte  remedio  tiene  mil  experiencias. 

Bevida  experimentada  ,  para  las  Ulceras  de  los  Riñones  ,  y  de  la  Vexiga  ;  para  la 

Gorrhonea  ,  y  para  la  orina  de  Sangre. 

136.  Toma  media  onza  de  trementina  común  6  de  la  de  Venecia  :  media  onza  de  miel ,  y  una 
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c  yema  de  huevo.  Mézclalo  bien  en  un  mortero  de  marmol ,  o  de  otra  piedra ,  hada  que  quede  b  anco 
como  la  leche.  Añádele  á  eílo  entonces  vino  blanco  ,  agua  de  parietaria  ,  y  de  flores  de  havas  ,  de 
cada  cola  onza  y  media  ;  de  xarave  de  limones  una  onza.  Buelvelo  á  rebolver  todo  ,  hafta  que  quede 
blanco  :  haz  que  ule  de  ello  el  enfermo  amenudo. 

Para  con folidar  las  Ulceras  de  los  Riñones  ,  y  de  la  Vexiga. 

Toma  mía  dragma  de  rayz  de  cinco  en  rama  ,  de  grana  de  vexiga  de  perro  dos  dragmas  :  de 
almaftiga  ,  y  de  íangre  de  drago  ,  de  cada  cofa  dragma  y  media.  Reduce  á  polvos  eftas  cofas 
{¿paradamente  ,  y  aviendolos  mezclado  ,  añadelas  onza  y  media  de  azúcar  blanca.  Daráfe  media 
onza  de  eílo  en  agua  de  hyerro. 

Para  un  flux  o  immoderado  d,e  orina  llamado  communmente  Diavete. 

137.  Toma  Cangrejos  de  rio  ,  leeos  en  horno  ,  y  pulverizados  ,  una  dragma  3  de  olivano  en 
polvos  media  dragma ,  con  un  poco  de  azúcar  :  daráfe  al  enfermo  efte  remedio ,  con  agua  de  hyerro , 
para  fu  bevida  ordinaria. 

Otro. 

Toma  rofas,  y  marfil  quemado,  de  cada  cofa  diez  dragmas :  de  grana  de  verdolagas ,  de  culantro, 
de  fandalos  ,  y  de  berveris  ,  de  cada  cola  dos  dragmas  3  de  alcanfor  media  dragma.  Redúcelo  todo 
á  polvos  {¿paradamente.  Dá  por  la  mañana  el  pefo  de  una  dragma ,  con  agua  de  llantén  ,  y  el 
xarave  de  roías  fecas  ,  al  enfermo. 


Receta  contra  la  fufo  cae  ion  de  la  Matriz . 

138.  Las  paíliones  hydtericas ,  que  fe  llaman  ordinaria  ,  y  vulgarmente  Sufocación  de  la  Matriz 
fon  ordinarias  en  las  mugeres  cafadas  ,  y  á  vezes  fuceden  á  las  Doncellas. 

Para  librarfe  de  ellos  accidentes ,  que  fon  muy  extraños  ,  y  no  vincurrir  en  ellos  ,  el  agua  ^clarete 
flguiente  ,  es  un  remedio  excelente  ,  y  fácil  de  preparar.  x  * 

Compofcion  del  agua  clarete , 


Toma 

de 


Aguardiente  reBificada  , 

Agua  de  Aíelifa  ,  b  de  flores 
naranja  , 


6 .  onzas.  Azúcar  fina  , 
de  Canela  fina  , 

4.  onzas. 


PREPARACION. 


3 .  onzas. 
1,  onza , 


Hafe  de  cortar  la  canela  en  pedacitos  :  pulveriza  el  azúcar  ,  y  mezcla  ellas  dos  cofas  con  las 
aguas  ,  poniéndolas  todas  juntas  en  infufion  por  doze  horas.  Defpues  colarás  eílo  ,  dos  ,  6  tres  vezes, 
por  la  manga  de  hypocras  ,  y  confer  varas  elle  licor  en  una  redoma  de  vidrio.  Darás ,  dos  ,  tres , 
y  halla  quatro  cucharadas  de  elle  licor  al  enfermo ,  fuera  del  acceflo  ,  para  impedir  que  le  venga  3  a 
en  el  miímo  acceflo  ,  para  librarfe  de  el. 

Otra  receta. 

Toma  dos  onzas  de  Amiente  de  bardana  3  una  onza  de  canela  ,  y  tres  granos  de  admiz- 
cle.  Haz  de  eílo  polvos  muy  (útiles  ,  de  los  quales  puedes  dar  á  el  enfermo  ,  el  pelo  de  un  efl- 
cudo  de  oro  ,  ó  de  una  dragma ,  desleydo  en  un  caldo  ,  ó  en  vino  blanco. 

Nota  que  no  conviene  dar  ellos  polvos  ,  lino  bolamente  en  el  acceflo  ,  y  no  de  orna 


manera. 


Otro. 


Una  gota  de  quinta  eííencia  de  anis  ,  con  xarave  de  culantrillo,  6  con  caldo  ,  y  eflo  alivia. 

Aguapara  la  fufoc ación  de  la  Matriz. 

Toma  rayzes  de  appio  ,  de  efparragos ,  de  hynojo  ,  de  peregil ,  de  brufeo,  de  valeriana  mayor,  do 
imperatoria  ,  y  de  chiribia  fylveftre  ,  todas  bien  limpias,  de  cada  cofa  una  onza  3  de  ojas  de  came- 
dros ,  de  meliía ,  de  betónica ,  de  efeoiopendra ,  de  foldanela ,  de  marrobio  blanco  ,  de’  corregüela 

menoí 
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menor  ,  de  cada  cofa  un  puño  ;  de  corteza  de  rayzes  de  alcaparras  ,  de  corteza  de  tamarindos  ,  de  . 
cada  cofa  feys  dragmas  ;  de  rayzes  de  alamo  Teco  ,  de  enula  Teca  •,  de  azufayfas ,  de  ziruelas  ,  de 
pailas  de  Damafco  limpias  ,  de  cada  cofa  media  onza  ;  de  grana  de  faxifrax  ,  de  appio  •  de  zana¬ 
horia  ,  de  cada  cofa  dos  dragmas  ;  de  polvos  de  Diarhodon  ,  y  de  trifandolos  ,  de  cada  uno  tres 
dragmas. 

Todas  eftas  cofas  ,  aviendolas  quebrantado  ,  y  majado  reparadamente  ,  excepto  los  polvos  ,  las 
pondrás  en  infufion  con  ios  polvos  de  Diarhodon  ,  y  de  trifandolos  ,  en  quatro  libras  y  media  de 
buen  vino  blanco  ,  por  feys  dias  ;  defpues  de  elle  tiempo  ,  deftilarás  ello  al  Baño  de  María. 

Efta  agua  es  maraviilofofa  en  las  fufocaciones  de  la  matriz  ,  y  para  prevenir  el  acceílo  ,  ó  ya  para 
que  ceííe  ,  quando  la  muger  efta  pofeyda  del. 

La  dofis  es  una  cucharada.  Efto  eftuvo  largo  tiempo  oculto  ,  como  fecreto  :  y  el  Boticario  que 
tenia  la  compoficion  por  un  fabio  Medico,  la  vendía  á  diez  R.  de  Vellón  la  onza  :  tanto  fon  pron¬ 
tos  ,  y  feguros  fus  efe&os. 

Otro  remedio  para  la  fufoc ación  de  la  Matriz ;. 

Es  un  buen  remedio  el  tomar  por  la  mañana ,  y  por  la  noche ,  el  pefo  de  dragma  y  media  de 
cuminor  en  agua  de  flores  de  naranja. 

Lavativa  para  las  fufocaciones  ,  que  padecen  las  Mugeres. 

Toma  de  las  ojas  de  malvas  ,  de  malvavifcos ,  de  violetas  ,  de  parietaria  ,  de  cada  cofa  medio 
puño  ;  de  mercurial  un  puño  grande  ;  hiérvelo  en  proporcionada  cantidad  de  agua  ,  en  la  coladura  , 
para  una  Lavativa  (  que  no  debe  fer  fino  un  poco  mas  de  medio  quartillo  )  difuelve  una  onza  de 
lenitivo  ,  dos  onzas  de  azeyte  violado  ,  dos  granos  de  alcanfor  ,  y  otro  tanto  de  caftoreo.  Tres ,  6 
quatro  horas  defpues  de  cenar  ,  que  es  el  tiempo  en  que  la  fluxión  ,  y  los  humores  dominan  ,  y 
quando  por  coníiguiente  ,  fe  elevan  los  vapores  ,  Iqs  quales  bolviendo  á  caer  caufan  efta  fufoca- 
cion  ,  fe  le  dará  la  bevida  íiguiente. 

Toma  tres  onzas  de  agua  de  buglofa  ,  con  una  onza  de  xarave  violado  ,  y  de  nimphea. 

Efta  bevida  rebate  los  vapores  ,  refrefea  ,  y  haze  dormir. 

Bevida  para  la  fufoc  ación  de  la  Matriz 

Toma  del  agua  de  torongil  ,  o  de  flores  de  Melifa  ,  y  de  flores  de  naranja  ,  de  cada  cofa  una  onza  : 
de  agua  de  canela  dos  dragmas  :  de  confeétion  de  jacinto  fin  admizcle  ,  una  dragma  ;  de  triaca 
mayor  un  efcrupulo ,  de  azafran  ,  quatro  granos.  Haz  una  bevida  ,  la  qual  fe  reyterará  fiempre  que 
venga  el  acceílo.  . 

Es  remedio  muy  bueno  ,  el  difolver  un  poco  de  triaca  en  vino  ,  y  darla  al  enfermo  ;  efto  vence  al 
punto  el  acceílo  ,  o  lo  difminuye.  A  un  ferá  mejor ,  fi  fe  pueden añadir  á  efto  dos  ,  ó  tres  gotas 
de  Caftoreo. 

Polvos  para  la  fufoc  ación  de  la  Matriz,. 

Tomaráfe  flete  ,  u  ocho  cafcaras  de  caracoles  ,  y  fe  reducirán  á  polvos  muy  fútiles  :  echanfe  fobre 
afquas  eftos  polvos  ,  y  fe  les  hace  a  las  mugeres  que  lo  reciban  por  el  aliento. 

Efte  remedio  ,  fue  probado  muchas  vezes. 

Receta  contra  las  Ulceras  de  la  Matriz. 

Toma  quatro  puños  de  ojás  de  la  yerva  llamada  Hypericum.  Echalas  en  remojo  por  veintiquatro 
horas  ,  con  una  azumbre  de  vino  blanco.  Deftilalo  todo  por  alambique.  La  muger  enferma  tomará 
tres  dedos  en  travefia  de  efte  licor  3  en  un  vafo ,  cada  mañana  por  ocho  dias. 


í. 

*  / 
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Vino  acerado  ,  que  purifica  la  fangre  ,  evaqua  los  humores  crajfios ,  y  vi  fie  oíos  ,  defeca  la 

Matriz,  ,y  detiene  las  flores  blancas. 

1 5  9.  Toma  limaduras  de  acero  ,  fin  preparación  ,  quatro  onzas ;  de  canela  majada  groferamente  , 
media  onza  ;  infundelo  todo  en  una  azumbre  de  vino  blanco  dulce  ,  por  tres  dias,  en  un  fitio  calido, 
b  en  una  cueva  ,  meneándolo  de  tiempo  en  tiempo. 

Toma  un  vafito  de  quatro  ,  ó  cinco  onzas  de  eíle  vino  ,  por  la  mañana  ,  tres ,  o  quatro  horas 
antes  de  comer  ,  paleándote  defpues. 

Vino  propio, par  a  dar  fie  a  toda  fiuerte  de  enfermos , (¡Malquiera  efipecie  de  calentura  que  tengan. 

140.  Hafe  Tacar  ,  fi  fe  puede  ,  del  mejor  vino  clarete  en  una  olla  de  barro  ,  o  de  otra  materia ,  y 
llenar  de  agua  clara  una  botella  de  vidrio  ,  que  no  efté  tapada  ,  del  mifmo  tamaño  ,  poco  mas ,  b 
menos  que  la  olla,  y  cuyo  cuello  fea  largo,  y  eílreho  :  traftornala  afsi  llena,  metela  en  la  olla  de  vino; 
cubrir  lo  redante  de  la  boca  de  la  olla  ,  con  un  pergamino,  corcho ,  ó  lienzo  ,  paraque  ni  lo  uno  ni  lo 
otro  se  evaporize  ;  y  defpues  de  aver  tenido  el  güilo  ,  de  ver  defpacio  la  maraviílofa  vivacidad  del 
vino ,  en  fubir  fuavemente  por  exalaziones  á  la  botella ,  para  ganar  la  altura,  y  la  pefadez  del  agua 
en  bajar  á  la  olla  ,  que  con  el  combate  hace  una  mezcla  agradable  ,  pueden  los  enfermos  ufar  lar¬ 
gamente  de  lo  uno  ,  y  de  lo  otro  ,  fin  recebir  incomodidad  alguna ,  quando  fe  conozca  por  entre 
la  botella  ,  que  ya  calmaron  ,  y  fe  fofegaron  los  licores  ;  lo  qual  no  puede  fuceder  con  una  azumbre 
de  vino  de  Francia  ,  y  otro  tanto  de  agua  ,  hada  palladas  por  lo  menos  doce  horas. 

Vino  de  Alkekenges  ,  para  prepararlo  fin  tardanza. 

1 4 1 .  Majarafe  algún  numero  de  granos  ,  b  cerezas  roxas  ,  y  maduras  ,  de  las  que  le  engendran 
en  el  Alkekenges  ,  en  buen  vino  blanco  ,  y  fuerte  :  dexalas  en  infufion  alli  por  algún  tiempo  ,  def¬ 
pues  darán  un  hervor  ,  o  dos ,  y  fe  colarán  :  echándoles  azúcar ,  y  un  poco  de  canela  ,  fe  podrá 
bever  el  vino. 

Haze  romper  prontamente  la  orina  ,  por  deficultad  que  aya  ,  y  falir  la  piedra  rota  en  pedazos.  El 
ufo  es  en  la  Luna  nueva  ,  aviendofe  purgado  primero  con  el  Sen  ,  o  con  la  Cafia  ,  o  Ruy  bar  vo  , 
el  enfermo. 

En  cada  vafio  de  vino  ,  fie  echara  en  infiujion  ,  una  dragma  de  dicha  fir uta  ;  media  dragma  para 
los  menos  robufilos  ,  j  para  los  de  catorze  años ,  un  eficr úpalo. 

Para  lu  fluxión  de  fangre  ,  en  las  Mugeres. 

141.  Toma  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  ,  de  polvos  del  Cranio  humano  ,  que  no  aya  fido  enter¬ 
rado.  Dexalo  en  infufion  en  frió  ,  por  una  noche  ,  en  un  vafo  de  vino  blanco  :  tomaráfe  por  la 
mañana  en  ayunas  cada  dos  dias. 

Dos  ,  o  tres  tomas  contienen  efta  fluxión  ,  como  lo  ha  enfeñado  la  experiencia. 

Para  detener  los  Meflruos  excefivos  ,  y  las  Flores  blancas. 

145.  Defpluma  ,  y  facale  el  vientre  á  una  Tortolilla  ;  llene  le  el  vientre  de  almaíliga  :  fecalo  en 
el  horno  ,  halla  que  pueda  reducirfe  á  polvos  ;  dá  de  ellos  el  pefo  de  una  dragma  con  agua  de 
llantén  ,  o  de  verdolagas  ,  b  de  corregüela  ,  o  fu  cocimiento  ,  fi  lo  permite  la  eílacion. 

Otro. 

Toma  treinta  granos  de  almaftiga  ;  hiérvelos  en  un  quartillo  de  agua.  Dá  de  ello  feys  onzas  todas 
las  mañanas  por  diez  dias. 

Efte  remedio  es  particular  para  las  flores  blanc  as ;  como  también  el  ufo  de  un  cocimiento  de  ro¬ 
mero  en  las  mugeres  pituitofas  ,  y  muy  húmedas  ,  y  repletas. 

Polvos  contra  el  Aborto. 

J44*  Quando  una  muger  fiente  los  ataques,  que  amenazan  el  aborto  ,  como  fon  una  pefadez 
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extraordinaria  de  las  caderas  ,  y  ancas  :  un  movimiento  de  todo  ei  cuerpo  lento  ,  y  poílrado  el 
apetito  ;  un  grande  dolor  de  cabeza ,  retirándole  los  lujares  ,  y  vientre  ;  una  exteníion  de  los  pechos  ; 
la  leche  que  fe  Tale  de  ellos ;  dolores  frequentes ,  y  continuos  de  riñones ;  en  tal  cafo  fe  ha  de  recurrir 
á  los  remedios  prontos.  Los  polvos  íiguientes  tomados  por  la  mañana ,  y  por  la  noche  en  un  huevo 
bevido  es  muy  efpecifico. 

Toma  de  los  polvos  de  la  rayz  de  Biílorta  veinte  granos ;  de  grana  de  efcarlata  ,  de  grana  de 
llantén  ,  de  verdolagas  ,  de  cada  cofa  el  pefo  de  media  dragma  ;  de  culantro  feco  ,  dos  efcrupulos  ; 
de  azúcar  otro  tanto  ,  quanto  peían  las  drogas  precedentes. 

Los  polvos  del  coral  encarnado,  folos  ,  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro,  dados  también  en  una  yema  de 
huevo,cs  un  remedio  muy  particular.  Ve  la  palabra  Cathaplafima  en  lu  parte  de  los  remedios  externos. 

Receta  pare  que  para  prefio  una  Muger ,  que  fie  halla  con  los  dolores  del  Parto. 

145.  Toma  huefos  de  dátiles,  dos  dragmas  ,  o  dos  vezes  el  pefo  de  un  eícudo  de  oro  ,  y  otro 
tanto  de  corteza  de  naranja  feca.  Hazlo  todo  polvos  muy  fútiles ,  los  quaies  paífarás  por  tamiz  de  feda. 

Dá  a  la  enferma  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  de  ellos  polvos  ,  mezclados  con  dos  dedos  de  vino 
blanco  ,  ,  ó  vino  clarete ,  quando  la  criatura  fe  aya  buelto  :  lo  qual  llaman  las  Parteras  Corona, 
Es  cierto  que  parirá  quanto  antes  ,  fin  muchos  dolores. 


Otra  receta. 


Toma 

de 


Corteza  de  Cafita  , 
Díñame  blanco  , 


D 


R  O  G  A  S. 

Huefios  de  Dátiles  , 

Canela  fina  ,  una  dragma  de  cada  cofia. 

PREPARACION. 

Haz  polvos  todas  ellas  cofas  (  las  quaies  fe  hallan  fácilmente  en  la  Botica  )  palLaraslos  por  tamiz 
de  feda  ,  y  los  confervarás  para  quando  fean  neceífario*. 

Toma  de  ellos  polvos  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro ,  ó  quanto  pueda  cogeríe  con  una  pefeta  ;  mez* 
cíalos  con  medio  vafo  de  vino  blanco  ,  ó  roxo  ,  ó  con  quatro  ,  cinco  cucharadas  de  caldo  ,  y  haz  que 
los  tome  el  enfermo. 

Otra  receta. 

Toma  la  cantidad  que  quiíieres  de  azeyte  de  arribar  amarillo  ,  el  qual  lo  hallarás  en  las  Boticas  : 
frota  con  el  ,  el  ombligo  de  la  muger  ,  que  fe  halla  con  elle  trabajo  ,  y  que  dificuitofamente  puede 
libertarfe  del ,  con  un  lienzo  caliente  ,  pequeño  ,  y  delicado  ,  y  dexa  alli  el  lienzo  aplicado  encima. 

Si  ella  no  pare  con  bailante  prontitud  ,  6  tu  no  hallares  de  elle  azeyte  ,  haz  lo  que  fe  ligue ,  cuyo 
efe&o  aun  es  mas  cierto. 

Toma  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  de  ambar  amarillo  o  Karave.  Hazlo  polvos  muy  fútiles  ,  los 
quaies  los  darás  á  la  enferma  ,  con  dos  cucharadas  de  vino  ,  ó  de  caldo. 

Otro  remedio. 

Toma  una  anguila  la  mas  grueíla  ,  que  puedas  encontrar ,  facale  el  hígado ,  y  la  hiel ;  feca 
elle  hígado  ,  y  ella  hiel  al  horno  ,  defpues  que  ayan  facado  el  pan  del ;  defpues  hazlos  polvos  muy 
fútiles ,  para  fervirte  de  ellos  quando  los  necefsites. 

Toma  una  dragma  de  ellos  polvos  ,  dalos  á  la  enferma  en  dos  dedos  de  vino ,  y  parirá. 

Elle  remedio  fe  tomo  de  Mr.  Van-el  Mont.  Famoío  Medico  de  elle  ligio,  quien  afegura  averio 
dado  frequentemente  ,  y  no  averie  jamás  engañado  fu  feliz  experiencia. 

Bevida  para  facilitar  el  Parto. 

Toma  de  di£lamo  ,  de  ariílologia  larga  y  redonda  ,  y  de  los  Trocifcos  ,  de  Myrrha  ,  un  efcrupulo 
de  cada  cofa  ;  de  azafran  ,  y  de  canela  doce  granos  ;  de  confeótion  de  Kermes  ,  ó  Alkekenges  media 
dragma  mas ;  de  agua  de  flor  de  naranja ,  y  de  artemifa  >  dos  onzas  de  cada  cofa  $  mézclalo  todo 
y  haz  bevida. 
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Otro  remedio ,  para  facilitar  el  Parto. 

Es  un  remedio  muy  bueno  ,  el  dar  a  bever  azeyte  de  olivas  á  la  muger  ,  que  eílá  para  parir  en 
breve ;  ademas  de  que  las  vias  fe  faciliran  mas  ,  y  fe  fuavizan ;  las  mugeres  cambien  fe  eximen  de 
ios  retortijones. 

Otro  remedio ,  para  hacer  parir  prontamente  ,  y  fin  dolores. 

Toma  una  dragma  de  canela  ,  media  de  ambar  amarillo.  Hazlo  todo  polvos  reparadamente  ; 
defpues  los  mezclarás  todos  juntos  en  ocho  cucharadas  de  vino  clarete  ,  lo  daras  á  ber  á  la  enferma. 

Otro  remedio. 

Toma  huefos  de  dátiles  ,  de  ambar  amarillo  ,  de  azafran  ,  y  de  la  grana  de  cominos  ,  de  cada 
cofa  la  cantidad  que  quiíieres  ;  redúcelo  todo  á  polvos  muy  finos  ,  cada  uno  reparadamente.  De  cada 
uno  de  ellos  polvos  ,  toma  otro  tanto  ,  quanto  pueda  cogerá  tabre  una  petaca  :  pero  ta  ha  de  echar 
al  doble  de  los  polvos  de  cominos.  Mézclalo  bien  todo  junto ,  y  dalo  á  la  muger  en  agua  de  toron» 
S11’  o  de  fabina  ,  quando  los  dolores  fueren  mas  violentos. 

Elle  mifino  remedio  haze  expeler  las  Pares. 

Otro  remedio  ,  para  facilitar  el  Parto, 

Haz  ditalver  el  peta  de  una  dobla  de  oro  ,  que  tan  dos  dragmas ;  de  criílal  mineral  en  agua  de 
fuente  ,  y  dalo  á  la  mugar  ,  que  íe  halla  con  los  dolores  de  parto. 

Por  elle  limpie  remedio  una  grande  Señora  ,  y  Condefa  de  elle  Reyno  ,  parió  felizmente  ,  defpues 
de  aver  empleado  inútilmente  otros  muchos  remedios. 

Otro  remedio. 

Toma  cinco  onzas  de  agua  de  artemifa;  media  onza  de  canela  ;  cinco  dragmas  de  criílal  mineral 
mézclalo  todo  ,  y  da  de  ella  bevida  á  la  enferma. 

Una  muger  ,  aviendo  eílado  tres  dias  con  los  dolores  ,  y  convulsiones  ,  fanó  con  eíte  remedio',  y 
parió  felizmente. 

Otro. 

Por  lo  que  mira  álas  mugeres  pobres  ,  fe  fabe  por  experiencia  ,  que  la  orina  del  Marido  dada  á 
bever  á  la  muger  la  libra  del  peligro  del  parto. 

Si  no  ay  de  ella  orina,  por  hallarle  el  Marido  autante ,  hafe  de  desleyr,  en  vino,  eíliercol  de  ca vallo» 
colarlo  ,  y  darlo  á  bever.  Elle  brevaje  haze  maravillas ,  par#.  el  efe¿lo  de  parir ,  aunque  fea  defapa- 
cible  ,  y  fucio.  Ha  fido  muy  probado ,  por  un  famofo  Medico. 

Para  que  falgan  las  Pares  ,  receta  provada. 

146.  Tomaranta  tres  cucharadas  de  miel,  tres  de  vino  grueíta  ,  tres  de  azeyte  de  olivas  ;  ponlo  todo 
en  cazo  :  dale  un  pequeño  hervor,  meneándolo  con  una  cuchara.  Tomaranta  eílopas  finas,  algo 
afpefas  ;  haráta  con  ellas  unemplaílo,  un  poco  grande.  Aplicaráfe  el  dicho  emplaílo  totalmente 
caliente  tabre  el  vientre  ,  defpues  de  averio  rociado  de  cominos  en  polvos. 

Otros  remedios. 

Es  muy  buen  remedio  ,  dar  una  dragma  de  atincar  en  vino  blanco. 

Tomaranta  los  cabellos  de  la  enferma  ;  quemaránfe  ,  y  fe  darán  en  vino  las  cenizas. 

El  peta  de  una  dragma  de  fabina  dada  en  un  caldo  ,  donde  aya  hervido  la  madre  talva  ,  es  uíi 
pronto  ,  y  poderofo  remedio. 

Otro. 

Toma  ojas  fretaas  de  Liguílico  ;  majalas  ,  y  facales  el  zumo  :  con  buen  vino  da  un  vata  de  efto. 
Por  el  Invierno  maja  la  grana  ;  hiérvela  un  poco  ,  en  vino  ,  cuélalo  ,  y  exprime  las  heces. 

Eíle  remedio  es  tan  feguro  ,  que  ha  curado  a  mugeres  ,  que  eíluvieron  fin  expeler  las  pares  catorce 
dias  •,  defpues  de  aver  empleado  todos  los  remedios  fin  alivio  ,  por  lo  qual  ta  aplica  felicifsim  amente* 
para  echar  la  criatnramuerta  ,  las  mafias  de  carne. 
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Para  procurar  la  avaluación  de  las  immundicias  defpues  del  Parto, 

Da  a  la  muger  ,  que  no  las  há  ezpelido  ,  defpues  de  parir  ,  un  caldo  de  garbanzos  roxos  ,  al  qual 
añadirás  diez  ,  ó  doce  granos  de  azafran. 

Efte  remedio  tan  fácil  ,  haze  evaquar  ,  y  limpiar  la  matriz  maravillofamente. 

Otro. 

Toma  puño  ,  y  medio  de  flores  de  manzanilla  ;  ponlos  á  hervir  un  poco  en  agua  común  ,  o  en 
cerbeza  ,  con  una  dragma  de  corteza  de  naranja  feca  hecha  polvos. 

Es  cofa  cierta  ,  que  un  experimentado  Medico  fe  valia  ílempre  felizmente  de  efte  remedio  pequeño 
en  feme jantes  ocaíiones. 

Otra  Receta  exp  erimentada. 

Toma  el  pefo  de  veintiquatro  granos  de  Antimonio  Diaforético  ;  (  efta  preparación  fe  halla  en 
todas  partes  )  doce  granos  de  rayz  de  Zedoaria  ,  ocho  granos  de  buena  mirrha  ,  quince  granos  de 
azafran.  Pulverizado  todo  feparadamente  ,  harás  de  ello  dos  doíis ,  y  lo  daras  en  un  cocimiento  , 
o  infufion  de  flores  de  manzanilla. 

Efta  compoficion  ,  nada  tiene  que  no  fe  enquentre  fácilmente.  Y  las  perfonas  caritativas  que  fe 
ocupan  en  exercicios  de  piedad  para  con  los  pobres  ,  pudieran  tenerlos  en  fus  caías  muy  prontos  , 
para  aliviar  con  ellos  a  tantas  pobres  mugeres  ,  que  padecen  ,  y  agonizan  ,  á  falca  de  efte  pequeño 
remedio. 

Puedefe  aumentar  la  compoiícion  ,  doblando  la  doíis  de  las  drogas ,  para  no  verfe  obligados  á 
hacerla  tan  amenudo. 

Eftos  polvos  no  folo  provocan  las  purgaciones  ,  fino  que  también  mitigan  los  retortijones  que  acom¬ 
pañan  el  parto  ,  y  que  fon  infeparables  de  eftas  fuprefsiones. 

Otro. 

Toma  dos  onzas  de  azeyte  de  almendras  dulces  ,  facado  fin  fuego  ,  y  otro  tanto  de  xarave  de 
culantrillo.  Da  efta  bevida  á  la  enferma. 

Polvos  para  impedir  d  una  muger  en  el  primer  parto  ,  que  jamas  padezca  Retortijones . 

147.  Toma  una  dragma  de  confuelda  mayor  ;  huefos  de  durazno  ,  de  nuezes  mofeadas  ,  de 
cada  cofa  dos  efcrupulos  }  de  ambar  amarillo  media  dragma.  Pulverizado  todo  feparadamente , 
lo  mezclarás. 

Daráfe  de  eftó  á  la  enferma  ,  luego  que  páre  ,  el  pefo  de  un  efeudo  de  oro  en  vino  blanco  , 
ó  en  caldo. 

Efto  polvos  tuvieron  antes  de  aora  tanta  eftimacion  que  los  llamavan  polvos  de  la  Reyna  ;  por  que 
la  Reyna  Maria  de  Medecis  fe  fervia  de  ellos ,  y  daba  de  ellos  á  todas  las  Señoras  de  la  Corte. 

Para  detener  los  fluxos  excefivos  de  las  immundicias  ,  que  fobrevienen  defpues  del  parto. 

148.  Toma  el  pefo  de  media  dragma  ,  ó  de  dos  efcrupulos  de  alumbre  crudo ,  fútilmente  pul¬ 
verizado  :  dalos  con  la  conferva  de  roías  ,  ó  en  mermelada. 

Efte  limpie  remedio  ,  fe  ha  aplicado  felizmente  en  ocaíiones  en  que  los  calos  parecían  defefi- 
perados. 

Otro. 

Es  remedio  íeguro  el  cocer  en  un  caldo  corregüela  ,  cortada  menudamente  y  aplicar  cathaplaft- 
mas  de  la  mifma  yerva  cocida  en  agua ,  en  confidencia  de  puchas  ,  en  el  empeyne  de  del  vientre. 

El  cocimiento  de  efta  yerva  ,  es  foberano  en  la  diíenteria. 

En  el  campo  ,  en  donde  fe  carece  de  todo  remedio  ,  folo  efte  fimple  es  de  mucho  valor. 

Otro. 

Toma  agua  de  llantén  ,  y  vino  roxo  ,  de  cada  coía  tres  cucharadas  :  añádele  una  clara  de 
huevo  mezclada,  hiérvelo  un  poco  :  toma  efte  remedio  por  tres  mañanas ,  y  procurar  dormir  def¬ 
pues  de  averio  tomado. 
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Otro. 

Toma  quatro  ,  ó  cinco  onzas  de  zumo  de  ojas  de  hortigas ;  cuélalo ,  ó  dexalo  repofar  un  poco. 
Dalo'Con  un  poco  de  azúcar  por  la  manana  ,  y  por  la  noche.  Haz  una  cathaplaíma  ,  del  miímo 
zumo  con  arina  de  trigo  ,  y  también  la  reyterarás  en  el  empeyne  del  vientre.  Experimentado. 

Receta  contra  los  Retortijones  de  las  mugeres  ,  recientemente  paridas. 

149.  Toma  dos  onzas  de  agua  de  ñores  de  naranja  5  dos  onzas  de  xarave  de  culantrillo  ;  méz¬ 
clalo  todo ,  y  dalo  deípues  de  avcr  parido. 

Toma  de  los  polvos  compueílos  de  anis ,  de  nuez  mofeada  ,  y  de  canela  ,  el  pefo  de  veintiqua- 
tro  granos  :•  haz  que  lo  tome  la  enferma  con  vino  blanco. 

Hale  de  mandar  a  la  enferma  que  tome  caldos  de  pollo  ,  en  los  quales  ayan  cocido  flores  de 
manzanilla  ,  y  ojas  de  artemifa. 

Modo  de  tomar  los  polvos  de  la  Qiúna  t  maravillosos  contra  todas  las  Calenturas  intermi¬ 
tentes  ,  como  J, imples  ,  y  dobles.  Tertias  dobles  ,y  Tripliquar.tas. 

1  y  o.  Defpues  de  flete  ,  u  ocho  acceflos ,  fl  el  enfermo  no  ella  hydropico ,  tyíico  ,  ó  con  otra  enfer¬ 
medad  mortal ,  podra  ufar  de  ellos  polvos  ,  con  el  parecer  de  un  buen  Medico ,  que  le  ordenará  un 
buen  regimen  de  vida  j  y  fl  ay  obílrucciones  de  hígado ,  ó  de  bazo ,  ufará  de  remedios  para 
curarlas  ,  purgándoles  íuavemente  con  tres ,  ó  quatro  tomas  de  pócimas  5  defeanfará  un  dia  defpues, 
íin  tomar  remedio  alguno  ,  lino  que  fea  una  Lavativa  el  dia  precedente  al  acceflo.  Pondránfe  los  pol¬ 
vos  en  infuflon  en  un  vafo  de  vino  blanco,  ó  en  agua  de  eícabiofa,  ó  de  torongil,  para  las  mugeres. 
Tendráfe  ella  infuflon  en  un  lugar  calido  ,  el  tiempo  de  veinti-quatro  horas ,  rebol  viendo  la  valija 
de  quando  en  quando  ,  y  cubriéndola  bien ,  para  que  no  fe  exhale  ;  y  quatro  ,  ó  cinco  horas  antes 
del  acceílo  tomará  el  enfermo  algún  mantenimiento  ,  como  un  caldo  ,  ó  dos  huevos  frefeos.  Y  al 
punto  que  lienta  el  frió  ,  el  qual  lo  efperará  en  la  cama  ,  beverá  la  infuflon  con  los  polvos  ;  ó  para 
los  mas  delicados ,  y  menos  robuílos ,  fe  pallará  la  infuflon  por  un  lienzo  blanco ,  la  qual  fe  expri¬ 
mirá,  de  fuerte  que  folo  queden  las  heces  :  cubriráfe  como  de  ordinario  ,  y  beverá  tyflrna ,  durante  el 
calor;  permanecerá  quieto  para  no  impedir  la  evaquacion  por  las  orinas,  ó  por  el  fudor  ,  fl  el  acceílo 
fuefe  largo  ,  fe  le  podrá  dar  un  caldo  refrigerante  ,  quando  vaya  en  declinación ,  y  al  fin  otro  mas 
nutritivo.  E11  el  acceflo  figuiente  daráfe  otra  toma  ,  o  para  la  Terciana  ,  ó  para  la  Quartana  ,  á  la 
mifma  hora  que  la  primera  vez  ,  aunque  no  venga  mas  el  acceflo.  Y  fl  las  calenturas  fon  dobles  ,  le 
ha  de  dexar  paliar  el  primer  acceflo  de  la  doble  ,  y  dar  elle  remedio  al  fegundo  ,  fea  de  Terciana  ,  o 
de  Quartana  la  calentura,  á  la  mifma  hora  que  venia  ;  y  del  mifmo  modo  ,  fl  fuere  Tripliquarta  ,  fe 
podrá  dar  otra  tercera  toma.  Lo  qual  fucede  rara  vez. 

Obfervaráíe  todo  lo  que  queda  notado  arriba  ;  confervaráfe  el  enfermo  por  algún  tiempo  ,  como 
fl  uviera  de  venir  la  calentura  ,  tomando  el  alimento  como  antes ,  íin  tomar  nada  ,  halla  la  hora  en 
que  el  acceílo  fe  huviera  ya  pallado  ,  cafo  que  uviera  de  venir  ;  evitará  toda  fuerte  de  exceflos  , 
no  comerá  lino  viandas  de  buena  fubílancia  ,  y  fáciles  de  digerir  :  tendrá  libre  el  vientre  con  eL 
ufo  de  las  Lavativas ,  ciruelas ,  ú  otros  remedios  ,  que  juzgare  apropoflto  el  Medico  ,  y  por  ella  La¬ 
bia  conduéla  curarán  los  fobredichos  polvos  todos  los  males  que  acabamos  de  decir. 

Quinze  dias  defpues  le  purgará  el  enfermo  una  ,  ó  dos  vezes. 

La  dofls  ordinaria  para  los  mas  robuílos  ,  es  el  pefo  de  dos  dragmas ;  para  los  menos  robuílos  , 
los  delicados,  y  de  corta  edad  ,  regule  el  Medico  la  dofls. 

Si  gallares ,  fe  puede  añadir  á  la  infuflon  una  ,  ó  dos  pulgaradas  de  Centaura  menor ;  ó  diez  ,  ó. 
doze  granos  de  fu  fal. 

Propriedades  del  Paitaron  ,  o  Sophia.  Chirurgorum. 

1 5 1 .  Para  las  Tercianas ,  o  Quartanas  ,  afli  en  los  hombres ,  como  en  las  mugeres  ,  fe  de  ve  tomar 
de  la  dicha  grana  media  dragma  ,  en  un  huevo  blando ,  en  lugar  de  fal  ,  y  darlo  al  enfermo  dos  ho¬ 
ras  antes  del  frió  ;  obfervando  que  el  dicho  enfermo  no  aya  bevido  ,  ni  comido  dos  horas  antes  5,  y 
que  también  elle  dos  horas  deípues  fin  bever  ,  ni  comer* 
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Obferva  que  para  ufar  de  efta  grana  methodicamente  ,  es  bueno  tomar  por  la  noche  una  Lavati¬ 
va  ,  y  fangrarfe  la  mañana  íiguiente  j  la  tarde  del  rniímo  dia  tomará  otra  Lavativa  ,  y  fe  bolverá  á 
fangrar  otra  vez  el  dia  íiguiente  ;  el  dia  defpues  ,  fi  la  calentura  no  fe  le  ha  quitado  al  enfermo  ,  to¬ 
mará  de  la  dicha  grana. 

Para  las  calenturas  continuas  fe  le  ha  de  hacer  tomar  al  enfermo  igual  pefo  de  ella  grana  en  ayu¬ 
nas  el  día  de  la  Crifis ;  obfervando  lo  mifmo  tocante  al  viüus-mtio  ;  cubriráíé  bien  el  enfermo  s 
con  la  efperanza  de  que  no  dexará  de  fudar  ,  y  deípues  íe  aliviará. 

Por  lo  que  mira  á  los  niños  ,  es  bailante  el  pelo  de  diez  yocho  ,  o  veinte  granos  ,  fegun  la  edad 
del  enfermo. 

Para  la  piedra ,  fe  pondrá  en  infuíion  el  pefo  de  media  dragma  ;  o  mas  ,  fi  fe  quiere  ,  de  la  di¬ 
cha  grana  en  vino  blanco ,  de  un  dia  para  otro  ,  y  bever  la  infuííon  la  mañana  íiguiente  5  fe  podrá 
tomar  por  la  noche  ,  íi  fe  quiere  al  acollarle  ,  y  continuar. 

Para  la  dyfenteria  ,  ó  fluxo  de  fangre  ,  fe  le  dará  de  ella  al  enfermo  igual  pefo  de  media  dragma, 
con  el  fobredicho  regimen  •,  eílandofe  caliente  el  enfermo  en  la  cama :  y  íi  no  fe  halla  mejor  á  la 
primera  vez  ,  fe  le  proíiguirá  dando  ,  de  dos  en  dos  dias ,  del  rniímo  modo  :  y  advierte  que  elle  re¬ 
medio  no  conviene  darlo  al  enfermo  ,  halla  pallado  el  feptirno  ,  6  el  odlavo  dia  de  la  dyfenteria  , 
por  quanto  deteniéndola  con  demaíliada  preíleza  ,  tendrá  fus  inconvenientes. 

Para  la  quebradura  de  los  niños  ,  aunque  fean  de  pecho  ,  fe  echará  de  la  dicha  grana  el  pefo  de 
veintiquatro  granos  en  la  efcudilla  de  las  papitas  ,  mézclala  con  ellas ,  y  dafelas. 

También  fera  bueno  ponerle  una  ligadura  con  un  cabezal  fobre  la  quebradura. 

Para  fortificar  el  Eílomago  ,  fe  reduce  á  polvos  eíla  grana  ,  con  el  plano  de  un  cuchillo  ,  fobre  un 
papel  blanco  ,  y  fe  ufa  de  ellos  un  dia  si ,  y  otro  no ,  por  un  mes ,  ó  dos ,  haíla  la  cantidad  de 
veinte ,  o  veintiquatro  granos  en  vino  aguado  ,  ó  en  caldo. 

Para  detener  la  fangre  de  las  heridas ,  y  de  las  narizes  ,  toma  eíla  grana  entera  ,  o  en  polvos ,  y 
échalos  fobre  la  herida  enfangrentada.  Si  las  ojas  de  la  plantá  eílán  verdes  ,  machacadas  entre  las 
manos ,  y  puertas  en  la  herida  ;  tienen  el  mifmo  efeóto. 

Y  quando  ablualmente  íangran  las  narizes  ,  echaráíe  de  dicha  grana  011  ellas  ,  y  íe  tendrán  un 
poco  efe  tiempo  tapadas  para  detenerla. 

Para  impedir  las  hemorrhogias  frequentes  de  las  narizes  ,  traeráíe  una  pulgarada ,  o  dos  de  di¬ 
cha  grana  en  un  papel  pendiente  al  cuello. 

Para  los  meftruos  exceííivos  de  las  mugeres ,  conviene  que  también  la  traygan  colgada  al  cuello  : 
íi  los  meftruos  no  dexan  de  continuar  ,  fera  menefter  que  ufen  de  ello  en  vino  aguado  ,  ó  en  caldo  en 
la  miíma  cantidad  ,  y  que  obferven  el  mifmo  regimen  ,  que  fe  pone  en  el  primer  articulo. 

Nota  que  quando  la  dicha  grana  fe  toma  en  polvos  ,  haze  mas  prontamente  fu  efeólo. 

Polvos  febrífugos  experimentados. 

Toma  una  onza  de  juncia  aromática ,  de  raiz  de  genciana  ,  de  ariftologia  redonda  ,  y  de  xengibre 
blanco  ,  de  cada  cofa  media  onza  ;  de  fal  de  centaura  menor  ,  de  cardo  fanto  ,  y  de  axenxos  ,  tres 
dragmas  de  cada  cofa  ;  de  cuerno  de  ciervo  calzinado  fin  fuego  ,  de  alcanfor ,  y  de  grana  de  la 
Maravilla ,  una  dragma  de  cada  cofa  ;  de  azúcar  cande  blanca ,  onza  y  media.  Haz  todo  ello 
polvos  muy  finos  :  la  dofis  es  de  media  dragma ,  harta  una. 

Las  fales  que  entran  en  efta  compoficion  ,  fe  hallan  fácilmente  en  las  boticas  ,  o  en  cafa  de  los 
Chymicos ,  que  viven  en  todas  las  Ciudades  ,  aunque  fean  no  de  mucha  monta. 

Para  que  les  falgan  d  fuera  d  los  niños  las  Viruelas. 

153.  Toma  del  excremento  reciento  del  cavallo  ,  defatado  con  tyfana  :  cuélalo ,  y  dalo  al  niño. 

Aunque  efte  remedio  parece  fer  difplicente  ,  y  poco  limpio  ,  con  todo  efio ,  es  muy  fingular  ,  pa¬ 
ra  hacer  brotar  las  viruelas  ;  fuera  de  que  ,  detiene  la  calentura  ,  e  impide  que  las  partes  internas  , 
como  el  pulmón  ,y  la  garganta  ,  no  lle<?uer  á  poféerfe  de  efta  peftilencia  pequeña  ,  y  por  configuien- 
te  ,  que  los  niños  no  fe  fofoquen  ,  íegun  que  fucede  frequentemente. 


7- 


CO  LECCION 


Receta  contra  las  Calenturas  intermitentes. 

154.  Toma  media  libra  de  'agua  común  ;  media  onza  de  Sen  ,  y  una  dragma  de  criftal  mineral 
en  polvos.  Echalo  todo  en  infufion  fobre  reícoldo  ,  para  Tacarle  la  tintura  ,  la  qual  la  colarás  ,  y  la 
guardarás  para  quando  la  necefsites. 

Toma  defpues  una  dragma  de  criftal  tártaro  ;  ponía  á  hervir  en  media  libra  de  agua  ,  hafta  que 
Te  deshaga.  Defpues  mézclale  un  puño  de  yervas  refrigerantes  ,  con  un  poco  de  manteca  frefca  ; 
cuélalo  ,  y  añádele  dos  ,  b  tres  cucharadas  de  la  fobredicha  tintura  ;  mandafela  tomar  al  enfermo  , 
por  la  mañana  ,  en  ayunas  ;  no  importa  que  fea  en  qualquier  día.  Y  el  mifmo  dia  durante  el  acceíío  , 
ó  con  la  calentura  ,  ó  con  el  frió  ,  fe  le  hará  tomar  un  va(b  ,  o  dos  de  agua  de  fuente  ,  en  que  ayas 
batido  media  dragma  de  efpiritu  de  azufre  Tacado  por  la  Campana. 

Para  Calenturas  ardientes. 

15  y.  Toma  una  buena  cantidad  de  ojas  de  Madrefelva ;  échalas  á  ramojar  en  un  mortero  de 
piedra  con  una  cantidad  Tuficiente  de  agua  ;  majalas  defpues ;  cuélalas  por  un  lienzo.  Toma  de  ello 
la  cantidad  neceííaria  para  una  Lavativa  ,  que  darás  al  enfermo. 

Efte  remedio  quita  la  calentura ,  laxa  el  vientre  ,  y  refrefca  los  riñones.  Se  há  experimentado 
felizmente  muchas  vezes. 

Otro  remedio  refrigerante  ,  para  la  mifma  Calentura. 

Toma  quatro  azumbres  de  agua  de  fuente  \  cinco  cucharadas  de  cevada  ,  media  libra  de  pailas 
de  Corintho.  Ponlo  á  hervir  todo  junto,  hafta  que  Tolo  quede  en  tres  azumbres  ;  echa  alli  dos 
puños  de  acedera  fylveftre  (  que  es  la  de  los  prados  )  y  otro  tanto  de  la  de  jardin  ;  las  quales  las 
avrás  primero  majado  :  dexarás  que  Te  infundan  fobre  el  fuego ,  por  Tola  una  hora.  Retira  la  olla 
del  fuego  ;  y  yá  fria  ;  colarás  efte  cocimiento  \  del  qual  beverás ,  con  el  zumo  de  naranjas  ,  y  azúcar. 

Para  apaciguar  las  Fiebres  ardientes  ,  y  frenéticas. 

156.  Toma  tres  puños  de  ojas  de  aquellas  violetas  amarillas  ,  que  crecen  en  las  paredes  ;  dos 
puños  de  Salvia  frefca  ,  ó  nueva  :  majalo  todo  en  un  mortero  de  marmol  ,  o  de  piedra.  Pon  á  toftar 
media  libra  de  revanadas  de  pan  de  centeno  ;  échalas  en  un  plato  ,  empapándolas  en  el  mejor,  vina¬ 
gre  ,  en  que  ayas  echodo  un  puño  de  Tal  gruefla.  Una  hora  defpues  échalo  en  un  mortero  ,  y.  majalo  » 
hafta  que  la  mezcla  Te  haga  con  las  yervas  ;  harás  una  Cataplafma  larga  de  una  fien  >  á  otra  ,  hafta 
junto  á  las  orejas  :  otras  dos  que  empuñarán  los  brazos  ,  hafta  la  mano  :  y  tras  dos  que  cubrirán  las 
plantas  de  los  pies  del  enfermo  *,  las  renovarás  de  Teys  en  Teys  horas ;  pero  pocos  Ton  los  enfermos 
que  las  conjfervan  doce  horas  ,  fin  fofegarfe  ,  dormir  ,  y  bolver  en  si  ;  en  ningún  cafo  ,  Terá  neceltario 
continuar  con  efto.. 

Bevida  para  los  Frenéticos. 

157.  Toma  una  aaumbre  de  agua  de  fuente  ,  fi  Te  puede  ,  echa  en  ella  ojas  de  azedera  ,  flores  de 
papaver  roxo  ,  medio  puño  de  cada  cosa ;  flores  de  violetas  ,  de  Nenúfar  ,  y  de  borraxa  ,  de  cada  cola 
media  pulgarada  ;  de  efpiritu  de  vitriolo  una  dragma  ;  y  un  eferupulo'  de  fandalos  encarnados. 
Ponlo  en  infufion  en  parte  fria  por  algunas  horas  ,  defpues  lo  filtrarás  por  papel  de  eftrazá  :  y  le 
añadirás  Tuficiente  cantidad  de  azúcar  blanca  ,  para  hacer  mas  agradable  la  bevida„ 

Bevida  para  darla  en  el  Frene/i. 

Toma  ojas  de  yerva  mora  ,  de  lechugas  ,  de  chicorias  ,  onza  y  media  de  cada  cofa  j  de  xarave 
¿e  granadas  ,  y  violetas ,  una  onza  de  cada  cofa.  Dá  efta  bevida  tres  vezes  al  dia. 

Otro. 

Toma  de  las  o  jas  de  lechuga  ,  de  berdolagas ,  de  papaver  encarnado ,  de  cada  cofa  una  onza; 
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de  xarave  de  granadas ,  y  de  violeras ,  de  cada  cola  onza  y  media  3  de  criftal  mineral  una  dragma, 
Pa  ede  remedio  tres  vezes  al  dia  ,  y  una  roma  por  la  noche  principalmente. 

Otro . 

Toma  ojas  de  llantén  ,  de  berdolagas  ,  y  lechuga  ,  dos  puños  de  cada  cofa ;  de  flores  de  violetas  , 
y  de  Nimphea  de  cada  cofa  dos  pulgaradas.  Pondránfe  á  hervir  tedas  ellas  cofas  eti  una  azumbre 
de  cocimiento  de  zevada  ,  halla  la  reducion  de  un  quartillo.  Difolverás  en  la  coladura  tres  onzas 
de  xarave  violado  ,  y  tres  dragmas  de  criftal  mineral.  Da  ella  bevida  en  tres  tomas. 

Vara  curar  las  Calenturas  intermitentes  ,  defpues  de  los  remedios  generales ,  y  en  las 

Perfonasgruejfas . 

1  j  8.  Toma  de  falvia  ,  de  romero  ,  de  hinojo ,  de  axenxos ,  de  artemifa  ,  de  Zelidonia ,  de  cada 
cofa  un  puño  :  pon  en  infuíion  por  quatro  horas  todo  ello  ,  en  una  azumbre  de  vino  blanco  :  def¬ 
pues  échalo  todo  en  un  Alambique  de  vidrio  ,  y  dexalo  deílilar.  Toma  del  agua  deílilada  un  poco 
antes  de  la  calentura  ;  cerca  de  tres ,  ó  quatro  onzas  :  defpues  pafeate  quanto  pudieres  3  eíle  remedio 
caufara  un  efe¿lo  maravillofo  ,  por  vomito  ,  y  fin  dolor.  Y  li  á  la  primera  toma  no  fe  quita  la^calen- 
tura  ,  convendrá  el  que  fe  reytere.  Eíle  remidió  es  infallíble  ,  como  fe  ha  experimentado. 

Para  las  Tercianas  fencillas  ,y  dobles  :  remedio  infallible  ,  y  fin  violencia  alguna. 

1  59.  Toma  el  pefo  de  dos  dragmas  de  iñcienfo  en  lagrima  >  para  un  ochavo  de  buen  azafran  en 
polvo  }  la  fal  fuficiente  para  fazonar  un  caldo  3  maja  todo  eílo  3  defpues  fe  ha  de  tomar  hollín  de 
chimenea ,  el  gruefo  de  un  huevo  ,  con  una  yema  de  huevo  puedo  el  mifmo  dia  ,  en  que  hagas 
ede  remedio.  Majarás  todo  edo  junto  hada  que  edé  bien  incorporado  j  y  defpues  le  añadirás  un 
poco  de  buen  vinagre  ,  para  desleyrlo  ,  y  mezclarlo  bien. 

Quando  quieras  fervirte  de  ede  ungüento  ,  extenderáílo  fobre  vendas  de  lienzo  del  ancho  de  dos, 
ó  tres  pulgares  ,  para  aplicarlos  al  mifmo  tiempo  al  puño  azia  donde  bate  la  arteria  de  cada  brazo  3 
edas  vendas  han  de  dar  buelta  en  forma  de  brazeletes  ,  y  fe  coferán  para  que  no  fe  caygan  los  pol¬ 
vos  3  dexarlos  edar  alli  neuve  dias  continuos ,  fin  mudarlos  3  porque  ede  remedio  no  í'urte  fu  efeólo 
fino  poco  á  poco  ,  y  fin  atormentar  al  enfermo. 

Aplicarás  ede  ungüento  antes  de  entrar  la  calentura  ;  y  no  lo  harás  fino  en  el  mifmo  dia ,  que  te 
ayas  de  fervir  del. 

Para  la  Calentura  ,  Terciana  ,  o  Quartana. 

160.  Toma  una  onza  de  thriaca,  o  mas  ,  fegun  la  fuerza  del  mal  j  deslíala  en  un  vafo  de  vino 
blanco  :  échalo  todo  en  una  efcudilla  de  barro  ,  o  en  un  pucherito ;  dexalo  fobre  las  afquas  pos 
inedia  hora  hirviendo  3  rebuelve  ede  licor  ,  y  dalo  caliente  al  enfermo  luego  que  fíenta  fu  accedo  j 
cubriráslo  para  que  lude.  Sino  fanare  á  la  primera ,  o  fegunda  vez  ,  no  paflará  la  tercera. 

Otro  remedio. 

Toma  un  quartillo  de  fuero  preparado  frefeamente  ;  hierve  un  puño  grueílo  de  una  yerva  que  fe 
llama  ALleluya.  Dá  edo  caliente  á  bever  al  enfermo  ,  quando  conozca  que  k'vá  á  entrar  el  accedo , 
y  fe  mandara  cubrir  para  lanar.  > 

Ede  remedio  cura  infalliblemente  á  la  fegunda  vez. 

Otro  remedio  para  curar  las  Calenturas  intermitentes. 

161.  Toma  déla  rayz  de  Cyclamen  ,  o  panporcino  ,  quinze  granos  ;  de  rayz  de  Afurum  ,  o  Aía- 
ravaba ,  catorze  granos  3  ha  de  fer  eda  rayz  reciente  ,  y  dei  año  5  de  rayz  de  valeriana  mayor  , 
cpfinze  granos  3  haz  todo  edo  polvos  impalpable  ,  y  dálo  á  tornar  al  entrar  el  accedo  en  vino  ,  aña- 
dele  la  mitad  de  agua. 

Receta  contra  los  accejfos  de  la  Terciana. 

161.  Toma  de  zumo  de  borraxas  un  medio  vafo  con  otro  tanto  de  vino  blanco  ,  y  dálo  á  bever 
al  enfermo  al  comenzar  el  frió  ,  fi  es  que  comienza  por  él. 
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Si  continúan  los  acceílos  ,  fe  continuará  también  elle  remedio  ;  quando  menos  tres  ,  b  quatro 
vezes  de  qualquiera  naturaleza  que  fea  el  accedo,  6  Terciana,  ó  Quartana  ,  6  Quotidiana  ;  es 
meneíler  eftarfe  en  la  cama  para  íudar,  íi  fe  puede. 

Nota  i .  que  en  lugar  del  zumo  de  borraxas  puedes  tomar  agua  deílilada  de  la  mifma  planta  ;  pero 
es  meneíler  que  el  Alambique  con  que  fe  deftiláre  eíle  bien  limpio  :  ello  es,  que  aya  mucho  tiemoo  , 
que  no  fe  ayan  deílilado  otras  yervas  en  él. 

a.  Que  una  hora  antes  de  entrar  el  frió  fe  ha  de  eftár  el  enfermo  acodado  muy  caliente  ,  para  fe¬ 
cundar  el  efeólo  del  remedio  ,  que  excitará  al  fudor  ,  para  vencer  por  eíle  medio  los  acceílos. 

3.  Es  meneíler  aver  tenido  dos ,  b  tres  acceílos  antes  de  comenzar  el  ufo  de  eíle  remedio. 

4.  Se  ha  de  aver  fangrado  el  enfermo  una  ,  ó  dos  vezes  antes ;  y  es  bueno  aver  tomado  una  Lava¬ 
tiva  la  viípera  del  remedio. 


Otra  Receta  contra  los  accejjos  de  la  Terciana. 


Toma  Salvia  , 
de  S al  coman  , 


DROGAS. 

un  puno.  Hollín  de  Chimenea  , 
un  puno.  Claras  de  huevos  , 

PREPARACION. 


un  j>uno. 
una ,  o  dos. 


163.  Majaránfe  en  un  mortero  las  tres  primeras  cofas  ,  cada  una  de  por  si :  mezcladas  deípues 
juntas  ,  é  incorpora  bien  las  claras  de  huevos ;  hecho  ello  fe  ha  de  extender  eíla  paila  entre  dos  lien¬ 
zos  ,  que  lean  un  poco  grueííbs  ,  y  del  ancho  de  tres  dedos  ,  y  hacer  como  dos  pequeños  braceletes  ; 
los  quales  aplicarás  á  los  dos  puños  de  las  manos  ,  en  donde  bate  el  pulfo ,  media  hora  antes  de 
entrar  el  frió  \  y  dexalos  eílár  alli ,  onze  ,  ó  doce  dias  íin  mudarlos. 

Aunque  eíla  receta  fea  externa  ,  y  por  coníiguiente  pertenezca  á  la  parte  que  trata  de  los  remedios 
externos,  nobílante  la  hemos  pueílo  aqui  entre  las  recetas  internas  :  por  que  fe  deve  aplicar  al  miímo 
tiempo  que  fe  uta  de  los  internos ,  para  los  acceílos. 


Otra  Receta  contra  los  accejjos  de  las  Tercianas ,  y  contra  las  otras  Calentaras  intermitentes. 

1 6 4.  Toma  un  puño  de  ojas  de  pimpinela  ;  échalas  en  remojo  por  doce  horas,  en  medio  quartillo 
de  vino  blanco  ,  o  un  poco  menos  ;  colarás  eílo  ,  y  darás  eíle  vino  á  bever  al  enfermo  ,  al  entrar  el 
frió  ,  continuando  ,  tres  o  quatro  acceílos. 

Al  mifrno  tiempo  harás  una  revanada  de  pan  ;  empaparáfe  en  aguardiente  ,  tortada  ,  y  fe  aplicará 
caliente  fobre  la  boca  del  ertomago ,  y  dexaráfe  alli  durante  todo  el  accedo  ,  continuado  aíli  por  tres, 
o  quatro  acceílos. 

Hafe  de  obfervar  ,  que  es  bueno  ,  y  mas  feguro  para  el  enfermo  el  averfe  fangrado  ,  y  purgado 
con  el  ufo  de  eftos  remedios  particulares. 


Otros  Remedios  ,  para  las  Calenturas  ,  de  las  Tercianas  Ínter  mito  lites. 

Toma  de  agua  de  Cardo-Santo  ,  y  de  agua  de  chicorias ,  de  cada  cofa  una  onza  ;  media  dragma 
de  fal  de  axenxos  ;  doce  gotas  de  efpiritu  de  azufre.  Mézclalo  todo  ,  y  dálo  caliente  ,  un  poco  antes 
del  accedo ,  y  ten  cuydado  de  cubrir  al  enfermo. 

Eíle  remedio  fe  compone  de  cotas  tan  particulares ,  que  puede  darte  íiempre  con  alivio  del  enfer¬ 
mo  ,  y  fin  peligro  de  algún  inconveniente.  Puedefe  reyterar  ,  procurando  purgar  al  enfermo  los  dias 
de  intermiffon  de  la  Calentura, 

Otro. 

Toma  de  fal  de  axenxos  ,  de  crémor  de  tártaro  ,  de  grana  de  hortigas  pulverizada  ,  de  cada  caío 
veintiquatro  granos ;  difuelvelo  todo  en  un  vafo  de  cocimiento  de  rayz  de  azedera  j  dálo  al  principio 
del  accelíb. 

,  Otro. 

Da  veinte  ,  6  treinta  granos  ,  o  mas  ,  fegun  la  edad  ,  y  las  fuerzas  del  enfermo  ,  de  cochinilla 
pulverizada  en  un  medio  vafo  de  agua  de  Cardo-Santo  ,  o  de  buen  vino  blanco.  Puede  darfe/erte 
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remedio  por  la  noche  ,  y  por  la  mañana  ,  de  modo  que  el  eftomago  no  efte  repleto.  Y  quando  la 
calentura  fe  aya  quitado  ,  ferá  bien  tomar  de  efto  otras  dos ,  ó  tres  vezes ,  para  purificar  mas ,  y  mas 
la  mafia  de  la  íangre. 

Otro. 

Pon  en  infufion  de  medio  quartillo  de  buen  vino  blanco  ,  un  puño  de  ojas  de  vellofilla  ,  con 
algunas  rayzes  limpias  de  la  mifma  planta.  Da  efta  infufion  un  poco  antes  del  accedo. 

Otro. 

Un  poco  antes  del  frió,  dá  tres,  o  quatro  onzas  de  zumo  de  vervena,  con  otro  tanto  de  vino  blanco. 

Otro. 

Toma  medio  vafo  de  aguardiente ,  defata  en  ella  una  yema  de  huevo  frefco  ,  y  la  tercera  parte 
de  una  chiquita  nuez  mofeada  rafpada.  Dá  efte  remedio  un  poco  antes  del  frió. 

Otro. 

Toma  un  puño  de  flores  de  corazonzillo ;  difúndelas  en  un  vafo  de  vino  blanco  fobre  refcoldo  por 
veintiquatro  horas  ;  pallada  efta  infufion  por  un  lienzo  blanco  ,  la  darás  media  hora  antes  del  accefio. 

Efte  remedio  es  de  grande  efedto  en  las  mugeres ,  principalmente  ,  contra  toda  fuerte  de  calentu¬ 
ras  intermitentes. 

'  Otro. 

Toma  un  puño  de  o  jas  de  pimpinela  ;  haz  una  infufion  en  frió  ,  durante  doce  horas  en  medio 
quartillo  de  vino  blanco  :  aviendo  colado  efta  infufion  ,  dala  al  enfermo  al  entrar  el  frió  :  aplica  al 
mifmo  tiempo  fobre  el  eftomago  una  toftada.  de  pan  empapada  en  aguardiente. 

Otro. 

Toma  la  clara  de  un  huevo  frefco  :  mézclala  con  una  pulgarada  de  azufre  ,  y  dala  al  principio  del 
frió  ;  haciendo  que .  el  enfermo  beva  defpues  incontinentemente  un  vafo  de  vino  blanco  ,  en  que  fe 
aya  mezclado  una  pulgarada  de  azufre. 

Efte  remedio  no  fe  dará,  fino  á  los  de  cuerpo  robuftos,como  fon  los  Agreftes,  y  otras  gentes  robuftas. 

Otro. 

Toma  quince  granos  de  efeamonea  preparada  ,  y  feys  granos  de  polvos  de  crémor  de  tártaro; 
pulverízalos  con  una  poca  pulpa  de  manzana  ,  cocida  en  el  dia  vacante.  / 

Otro. 

Toma  veinte  granos  de  mercurio  fuavizado  ,  con  feys  fublimaciones :  diez  granos  de  efeamonea 
preparada  con  el  vapor  del  azufre  ;  incorpóralos  con  la  conferva  de  rofas  para  una  toma ,  que  fe 
dará  por  la  mañana  fuera  del  accefio. 

Otro. 

Toma  de  rayz  de  faiteo  ,  el  largo  de  doce  pulgaradas  ;  limpiala  ;  quítale  la  cuerda  que  tiene  en 
medio  ;  quebrántala  grofieramente  :  échala  en  infufion  en  un  vafo  de  vino  roxo ,  por  veintiquatro 
horas.  Cuela  efta  infufion  ,  y  dala  al  enfermo. 

Puedefe  dar  fin  miedo  efte  remedio  ,  con  tal  que  ,  fea  en  una  dofis  proporcionada  á  la  edad  , 
Efte  es  uno  de  los  buenos  Febrífugos  de  que  puedes  ufar.  Hanfe  de  dar  tres  tomas  ,  aun  quando 
falta  la  calentura  á  la  primera. 

Vara  la  Quartana  intermitente. 

i6f.  Toma  grana  de  hortigas  hecha  polvos ;  de  fal  de  axenxos ,  y  de  crémor  de  tártaro  ,  hecho 
también  polvos ,  de  cada  cofa  veintiquatro  granos  :  dálos  un  poco  antes  del  accefio  en  medio  vafo 
del  cocimiento  de  azedera. 

Un  Medico  famofo  fe  valia  fiempre  de  efte  remedio  felizmente. 

.  Otro. 

Toma  una  dragma  de  mirrha  de  la  mas  reciente  ;  hazla  polvos  ,  o  córtala  bien  menudamente  r; 
ponía  en  infufion  en  un  vafo  de  buen  vino  blanco  :  rebuelve  bien  efto ,  y  dálo  á  bever  al 
un  momento  antes  del  accefio. 

Efte  remedio  corta  á  las  dos ,  o  tres  tomas  las  Quartanas ,  coi;  provocar  á  fudar. 

&  Ü 
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Otro. 

Toma  de  Sal  de  axenxos  ,  y  de  Cardo-Santo  ,  de  cada  cofa  quince  granos 3  Tártaro  vitriolado  , 
feys  granos  de  azúcar  común  3  puiverizalo  todo  ,  y  dalo  en  medio  vaío  de  vino  blanco  ,  un  poco 
antes  del  accedo. 

/  Otro. 

Da  en  un  medio  vafo  de  vino  blanco  ,  doce  granos  de  azufran  hecho  polvos ,  un  poco  antes  del 
acceílo. 

Otro  Remedio  ,  para  quitar  las  Quartanas. 

Tomarafe  el  corazón  de  una  Liebre  3  lavalo  muchas  vezes  con  buen  vino  ;  fecalo  en  el  horno  , 
defpues  de  aver  lacado  el  pan  3  hazlo  polvos ,  y  partirlos  en  tres  tomas  iguales.  Daráfe  de  ellos  una 
toma  en  vino  blanco  una  hora  antes  del  accedo  ,  6  un  poco  antes ,  y  dentro  del  mifmo  accedo.  Las 
otras  dos  tomas  daráníe  los  otros  dias  del  accedo. 

Adviertefe  ,  que  efte  remedio  no  le  da  ai  principio  de  la  enfermedad  ,  fino  defpues  de  ya  hechos 
íos  remedios  generales ,  y  quando  fe  ven  dedales  de  cocción  en  la  orina. 

Efte  febrífugo  es  de  una  experiencia  muy  particular. 

Otro. 

Toma  el  pedo  de  veintiquatro  granos,  hechos  polvos,  de  Hypericon.  Da  efte  rsmedio  en  agua  de 
agrimonia  durante  los  tres  dias  en  que  no  ay  calentura.  Tres  horas  antes  de  tomar  nada. 

Otras  recetas  contra  los  accejjos  de  las  Quartanas. 

Toma  el  pedo  de  una  dragma  de  íimiente  de  Cardo-Santo 3  échala  en  infuíion  de  un  vado  pequeño 
de  vino  blanco  que  efte  algo  calido ,  por  fíete  ,  u  ocho  horas  :  cuela  efto  por  un  lienzo  blanco  3  haz 
que  la  tome  el  Calenturiento  ,  dos  horas  antes  del  acceílo  :  defpues  haz  que  de  paftee  quanto  pueda  3 
mas  fino  pudiere  paftearde  ,  eftaráde  en  la  cama  con  Servilletas  Sien  calientes  dobre  el  cftomago. 

Otro  remedio. 

Torna  una  yema  de  huevo  frefeo  ?  diduelvela  en  un  vado  de  vino  blanco  ;  y  dalo  al  enfermo  ,  al 
entrar  el  frió. 

Otro  remedio. 

Primeramente  de  mandara  Sangrar  al  enfermo  en  el  brazo  izquierdo  ,  dos ,  o  tres  momentos  antes 
de  la  Luna  nueva  ,  efto  es  cadi  medio  quarto  de  hora  ,  lo  que  podrás  obfervar  por  un  Almanake 
Seguro. 

Executada  la  Sangría ,  harás  que  tome  el  enfermo  en  ayunas  un  vaíito  de  agua  rodada  ,  todas ,  las 
mañanas  de  los  dias  de  vacante  :  y  aííimidmo  el  dia  del  accedo  :  el  accedo  no  viene  ,  fino  dos  horas 
defpues  de  medio  dia  ,  b  mas  tarde.  Media  hora  antes  del  acceílo  le  harás  que  tome  también  un  vaío 
pequeño  de  agua  rodada. 

Defpues  de  aver  bevido  efte  ultimo  vado  el  enfermo  de  paííeará  quanto  pueda  degun  Sus  fuerzas. 

Algunos  momentos  antes  del  acceílo  ,  mientras  dura  el  ulo  de  efte  remedio  3  le  aplicarás  Sobre  el 
puño  izquierdo  ,  donde  eftá  la  puldacion  ,  hortigas  majadas  ,  y  las  pondrás  con  una  venda  pequeña. 

Nota  1.  Que  de  ha  de  reyterar  la  ultima  bevida  del  agua  de  rodas ,  y  la  aplicación  de  las  hortigas, 
durante  los  tres  ,  6  quatro  dias  del  acceílo  íiguiente. 

z.  Que  quando  el  enfermo  aya  tenido  tres  ,  ó  quatro  dias  ,  din  que  le  aya  venido  el  acceííp  ,  íe 
Ji a  de  purgar  ,  para  que  no  buelva  á  recaer. 

3.  Que  como  el  fomes  de  la  Quartana  eftá  en  el  bazo, el  emplafto  ordenado  contra  el  bazo  (adon¬ 
de  de  trata  de  los  remedios  externos  ) ,  en  que  entra  el  tabaco  ,  es  muy  bueno  para  curar  efta  eípecie 
de  acceftbs ,  aplicándolo  dobre  el  bazo  ,  y  también  dobre  la  región  del  eftomago  ,  antes  del  acceílo  , 
como  los  otros  remedios  externos. 

Lila  ultima  receta  del  agua  rodada  ,  de  ha  experimentado  muy  frequentemente  con  Sucedo, 
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Contra  las  Calenturas  peflilenciales. 

\G6.  Toma  de  cuerno  de  Ciervo  ,  de  coral  encarnado  ,  de  ambar  blanco  ,  perlas  ,  limaduras  de 
ano.,  nuez  de  Aloes  ,  parres  iguales.  Muélelo  todo  junto  ,  y  hazlo  polvos  ,  y  da  de  ello  de  tres  a 
doce  granos  ,  fegun  la  indilpoiicion  ,  y  conocimiento  del  mal ,  y  de  la  períbna  ,  en  un  vafo  de 
Cardo-Santo. 

Contra  las  Calenturas  de  Tabardillo. 

Toma  de  ojas  de  efeabioía  ,  de  la  Reyna  de  los  prados  ,  b  de  V linaria  ,  de  Cardo-Santo  ,  de 
trébol  ,  dicho  Tripbolium  acetofum  ,  de  cada  cofa  un  puño  ;  hazlo  cocer  todo  en  luficiente  cantidad 
de  agua  de  fuente  ;  de  eíle  cocimento  toma  íeys  onzas  3  a  las  quales  añadirás  quacro  gotas  de  eípiritu. 
de  vitriolo  ,  o  dos  onzas  de  azúcar  ,  o  xarave  de  limones. 

La  tyfana  preparada  con  la  rayz  de  efcorzonela ,  y  la  fruta  del  berberís  ,  es  muy  buena  para  ellas 
Calenturas. 

Receta  contra  la  fed  extraordinaria  ,  que  fobre  viene  al  principio  ,  y  en  el  frió  de  los 

accejfos  de  la  CaJentura. 

167.  Sucede  frequentemente  el  que  los  enfermos  trabajados  de  los  acceííos  de  las  Tercianas ,  b 
Quartanas ,  íe  hallan  mas  inquietos  ,  y  mas  atormentados  de  la  íed  ,  durante  el  frió  ,  que  en  io  mas 
ardiente  de  la  calentura.  Lo  que  mas  les  atormenta  es  el  que  fe  les  reufa  darles  de  be  ver  ,  y  110  fin 
razón  ;  porque  ello  no  íolamente  haze  que  el  accedo  fea  mas  largo  ,  fino  la  enfermedad  también  : 
no  obílante  para  deíalterarlos  fin  ellas  aprehenfiones  ,  podrás  con  feguridad. darles  una  ,  y  aun  dos 
vezes  j  durante  el  frió  ,  el  remedio  figuiente  ,  que  es  muy  fácil. 

Toma  un  vafo  de  agua  frefea  ,  mézclale  quatro  ,  b  cinco  gotas  de  eípiritu  de  azufre  :  agita  ello 
en  otro  vafo  ,  dos  b  tres  vezes  alternativamente  ,  y  dálo  fin  temor  al  enfermo  ,  aun  en  medio  de  la 
mayor  violencia  del  frío  j  con  tai  que  elle  bien  cubierto.  Experiméntale  cada  dia  elle  remedio  con 
gran  Íucefo. 

Receta  para  defalterar  en  las  Calenturas. 

Toma  media  onza  de  confcrva  liquida  de  roías  :  batela  cinco  ,  o  feys  vezes  con  zumo  de  limón  á  y 
media  azumbre  de  agua  de  bever  ?  b  mas  li  el  limón  fuere  grueiíb  ,  y  jugoílo  :  cuela  ello  ,  y  de  ello 
toma  un  vafo  grande  de  q  uando  en  quando. 

Cocimiento  fudorifico  ,  que  fe  le  atribuye  d  San  Ambrofto  ,  contra  las  Calenturas  intermi- 
tentes  ,  las  Tercianas  baftardas  ,  y  Calenturas  malignas. 

i¿8.  Toma  una  libra  de  trigo  de  Indias  ,  limpio  de  fu  primera  corteza ,  el  qual  lo  cocerás  en 
cantidad  íuficiente  de  agua  de  Palomilla  ,  o  de  fuente  ,  hada  que  rebiente  5  toma  quatro  onzas  de 
eíle  cocimiento  colado  ,  y  dos  onzas  de  vino  blanco  ,  y  dá  ello  bien  caliente  al  enfermo  ;  el  qual 
aguardará  el  fudor  en  la  cama.  Eíle  cocimiento  provoca  al  fudor  3  mitiga  la  fed  ,  arroja  «.fuera  ei 
veneno  de  las  calenturas  malignas. 

Rara  las  Ulceras  de  la  Boca. 

369.  Es  un  remedio  muy  bueno  lavar  la  boca  amenudo  con  un  cocimiento  de  la  yerva  Vera** 
nica  ,  añadiéndole  una  poca  de  miel  rolada ,  y  un  poco  de  efpiritu  de  vitriolo. 

Mas  íi  el  enfermo  no  puede  lavarfe  la  boca  ,  como  fucede  á  los  niños  ,  que  toman  todavia  el 
pecho  ;  haráfe  un  linimento  de  media  onza  de  miel  rofado  ,  al  qual  añadirás  una  dragma  de  azeytc 
de  vitriolo.  Frotaránfe  de  quando  en  quando  las  ulceras  con  eílo. 

Eíle  remedios  es  fobre  todos. 

Rarrp  los  Cancros  que  vienen  d  la  boca. 

170.  Toma  una  yerva  ,  que  fe  llama  yerva  dorada  >b  doradilla  3  hafe  de  hervir  ,  y  frotar  con 
ella  los  cancros. 
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Otros  remedios  para  los  Cancros. 

Toma  huevos  frefcos  de  gallina  ,  quítales  lo  interior  :  toma  la  calcara ,  de  la  qual  quitaras  la  pe- 
íicula  interior  ,  deípues  las  fecarás  en  una  efcudiila  puefta  delante  del  fuego  ;  y  ten  cuydado  que  no 
fe  pongan  roxas.  Has  de  ellas  polvos  muy  fútiles  :  dalos  a  bever  al  enfermo  por  la  mañana  ,  y  por 
la  noche  en  vino  blanco  ,  y  no  tome  nada  ,  halla  pallada  una  hora. 


Vara  las  Ulceras  de  la  boca  de  los  Niños. 

Toma  una  yema  de  huevo ,  la  qual  batirás  bien  ,  añádele  dos  onzas  de  agua  rolada  ,  y  un 
poquito  de  azúcar.  Frota  con  ello  las  ulceras  ;  las  quales  fe  defvanecerán  en  muy  poco 
tiempo. 

Mas  íi  en  ellas  fe  advierte  grande  fuego  a  fe  ufará  del  agua  de  freífas ,  don  un  poco  de 
alumbre. 

Para  el  Cáncer  de  la  boca  de  los  Niños. 


Toma  medio  puño  de  falvia  ,  un  puño  de  Madre-felva  ;  las  medio  majarás  ;  ponías  á 
hervir  en  medio  quartillo  de  agua  ,  hada  cali  una  dozena  de  hervores ;  añadirasles  una  cu¬ 
charada  de  vinagre  ;  colado  todo  ,  echa  alli  una  onza  de  miel  rofada. 

Para  fervirte  de  ello  fe  enrofeará  un  pedacito  de  efcarlara  en  un  palito  ,  el  qual  mojarás  en  elle 
licor  j  y  con  el  tocarás  el  mal  del  niño.  Verás  como  el  cáncer  fe  quita  poco  á  poco. 

Elle  remedio  fe  ha  experimentado  felizmente  en  un  niño  de  una  cafa  muy  coníiderabie  ,  aviendo- 
fele  apoderado  de  la  lengua  un  cáncer  blanco  ,  del  paladar  5  y  de  todas  las  encias  ;  y  en  veintiquatro 
horas  fe  pufo  en  eítado  de  tomar  el  pecho. 

Para  curar  la  Quebradura  de  los  Niños. 

17 1.  Toma  del  helécho  ,  y  corta  todos  los  pimpollos  que  tiene  al  rededor  ;  córtales  una  pelícu¬ 
la  que  tienen  por  cima  ,  y  ponía  á  fecar  en  un  puchero  nuevo  ,  dentro  ,  ó  debaxo  de  un 
horno  ;  teniendo  cuydado  que  no  fe  queme.  Eílando  todo  bien  (eco  ,  harás  unos  polvos  muy 
fútiles  :  palíalos  por  el  tamiz  ,  y  apriétalos  en  un  vafo  acomodado  ,  en  donde  no  puedan  évapori- 
zarfe  ;  poniendo  cuydado  de  tener  ligado  al  niño  ,  le  darás  un  polvo  de  eílo  3  dos  vezes  al  dia  en  las 
papitas  y  o  en  lo  que  come  ,  y  verás  'como  fanará  en  breve. 


Vara  apaciguar  los  retortijones  del  vientre  en  los  Niños. 

172.  Mezclaráfe  con  la  primera  cucharada  de  papillas  un  efcrupulo  de  anis  quebrantado  grueíía- 
mente  ,  y  verás  como  ello  le  hace  purgar  bien. 

También  fe  puede  dar  azeyte  de  almendras  dulces  con  azúcar. 

AVucilago  de  la  grana  de  Pfylliiim  ,  propio  para  las  Fluxiones  acres ,  y  calidas  ,  para  fuá - 
vi  zar  la  apretura  de  la  Traquear  tari  a  ,  y  de  la  garganta  ,  y  para  refrefear  en  las 

Calenturas  ardientes  ,  y  laxar  el  vientre. 

173.  Toma  de  la  grana  de  Pfyllium  ,  llamada  yervo,  contra  las  pulgas  y  la  que  elle  madura  per- 
fe¿lamente  es  la  mejor.  Echa  ella  grana  en  agua  de  fuente  ,  rebolviendola  con  un  palo  ,  halla  que 
fe  ablande  ;  deípues  fe  cuela  ,  y  fe  beve  ella  coladura ,  con  azeyte  de  almendras  dulces  ,  o  con 
xarave  violado  ;  lo  qual  laxa  el  vientre  admirablemente  ,  guardarle  de  moler  ella  grana  ,  y  de 
darla  á  bever  al  enfermo  3  porque  fu  meollo  ulcera  el  eílomago  5  y  los  inteftinos. 

Pildoras  prefervativas  contra  la  Vefte. 


JM'tr ab oíanos  cetrinos . 
Toma  Aloes  epatico , 

¿.e  Adir r ha  , 

Azafrán , 


DROGAS. 


media  onz.a. 
media  onza, 
1.  dragma. 
j.  dragma. 


Bolo  Armónico  , 
Coral  encarnado  , 
Miel  rofada  > 


1 .  dragma. 
1.  dragma. 
quanto  vafe* 
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178.  Mézclalas  íeys  primeras  drogas  ,  aviendo  primero  reducido  a  polvos  lo  que  fe  pueda  .* 
delpues  con  la  miel  rolada  forma  una  mafa  de  pildoras  doradas  ,  de  las  quaies  tomarás  el  pelo  de 
una  dragma  ,  por  la  noche  antes  de  cenar ,  dos  ,  o  tres  vezes  á  la  íemana. 

Bevida  para  tomar  quando  ay  malignidad  en  el  fobredicho  mal. 

Toma  de  agua  de  Cardo-Santo  ,  y  de  la  Reyna  de  los  prados ,  llamada  Vlmaria  ,  dos  onzas  de 
cada  cofa  ;  de  zumo  de  limón ,  media  onza  ;  de  triaca  antigua  ,  defde  media  dragma  ,  hafta  una  ; 
mézclalo  todo  junto  ,  y  dalo  que  lo  tome  el  enfermo  ,  y  que  defpues  íe  efté  en  la  cama  para  fudar. 

.  Otra  pocion  muy  cordial  ,  y  que  puede  tomarle  con  la  Calentura. 

179.  Toma  del  agua  de  flores  de  naranjas  ,  y  de  agua  rofada  onza  y  media  de  cada  cofa  ;  de 
confe&áon  de  Kermes  ,  media  dragma ;  de  xarave  de  manzanas ,  una  onza  ;  de  zumo  de  limón 
tres  dragmas.  Mézclalo  todo  ,  y  dalo  al  enfermo  que  lo  tome  ,  aunque  efté  con  la  calentura , 
fino  es  fuerte. 

Receta  para  la  Tiricia  ,  de  qualquiera  efpecie  que  fea. 

180.  Toma  quanto  quieras  de  excremento  de  las  aves  ,  que  por  la  Primavera  fe  man¬ 
tienen  de  yervas  ;  fecalo  al  íol  ,  d  de  otro  modo  ,  y  hazlo  polvos  muy  fútiles. 

Toma  una,  o  media  dragma  de  eftos  polvos  ;  mézclalos  en  un  vaío  pequeño  de  vino  blanco  ,  y 
añadiéndole  un  poco  de  azúcar  ,  y  un  poco  de  canela  ,  á  diícrecion  ,  da  á  bever  efto  al  enfermo  , 
por  cinco  ,  ó  íeys  mañanas. 

Es  de  faber  que  el  excremento  de  pollos ,  d  de  gallinas  puede  tener  el  mifmo  effe&o. 

Otros  remedios  para  la  Tiricia.  . 

1 8 1  Haz  xarave  con  zumo  de  marrubios  ,  y  azúcar  ;  continua  fu  ufo  par  algunas  mañanas.  Efte 
xarave  ,  es  muy  particular  para  ella  enfermedad. 

La  infuíion  de  efta  mifma  yerva  para  bever  de  ordinario  ,  íirve  mucho  ,  para  vencer 
cfte  mal.. 

Otro. 

Dáranfe  á  bever  durante  nueve  dias  por  la  mañana ,  íeys  onzas  de  infuíion  ,  hecha  en  vino 
blanco  ,  con  lentejas  de  laguna. 

Otro. 

Toma  dos  hueíos  enteros  de  duraznos  ,  hazlos  polvos  muy  finos  ,  da  de  ellos  el  peío  de  una 
dragma  en  agua  ,  d  cocimiento  de  ojas  de  freílas.  Eftos  polvos  fon  infalibles.  Se  ha  de  aver  purgado 
primero  el  enfermo. 

Otro. 

El  primer  dia  de  la  Primavera  ,  fe  cortará  una  rama  del  árbol  llamado  Alamo,  blanco : 
recebirás  el  agua  que  de  ella  faldra  copiofamente  ;  beveráfe  de  ella  un  vafo.  Es  muy  agra¬ 
dable  al  gufto  ,  mitiga  la  fed  ,  quita  las  obftrucciones  cura  la  Tiricia,  y  expele  la  piedra  do 
los  riñones. 

Recogeráíe  efta  agua  antes  que  broten  las  ojas  ,  por  que  entonces  no  fale  agua  alguna. 

También  íe  neceílita  confervarla  en  redomas  bien  tapadas  ,  y  ufar  de  ellas  por  el  Eftio. 

Otro. 

Toma  de  grana  de  pajarilla  ,  que  es  la  aquilegia  j  rafpudaras  de  cuerno  de  Ciervo,  y  de  buen 
azafran  ,  de  cada  cofa  una  dragma.  Haz  polvo  de  todo ,  el  qual  dividirás  en  tres  dofis ,  que  toma¬ 
rás  en  tres  mañanas  continuadas  ,  en  un  caldo  de  garbanzos  roxos. 

Otra  receta  infalible  para  la  Tiricia. 

Toma  una  gallina ,  6  un  pollo ,  que  tenga  las  patas  amarillas  j  aviendole  facado  el  vientre  ,  ponie 


So 
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¿entro  un  puño  de  yerva  Zeíidonia;  tres  ,  ó  quátro  raizes  de  peregir ;  dos  ,  o  tres  raizes  de  chicoria 
íylvcílre  ;  dos  raizes  de  hinojo  *,  de  goma  de  efpino  ,  un  púnico.  Echarás  dios  polvos  en  un  puche- 
rito,  y  les  harás  hervir,  bafea  que  todo  fe  reduzca  á  una  tercera  parte  ,  y  deípues  colarlo  en  un 
lienzo  blanco ,  y  tomar  de  efeo  ,  tres  ,  ó  quatro  mañanas  una  efcudi'dita  ,  con  un  poco  de  azúcar. 
Tendrás  en  la  bodega  elle  caldo  en  una  olla  de  barro. 

Y  como  por  lo  ordinario  ,  los  que  tienen  la  Tiricia  tienen  malo  el  bazo  ,  tomarás  dos  onzas  de 
goma  amoniaco  ,  con  dos  onfcas  de  azeyte  de  alcaparras ,  para  hacer  de  efto  un  emplafto.  Prepa- 
rále  aíli.  Echarás  la  dicha  goma  en  una  elcudilla  de  barro  vidriada  ,  y  fe  calentará  á  fuego  lento  , 
y  menearáíe  fiempre  con  un  palo  ,  hada  que  fe  aya  derretido  ;  entonces  añadirás  dos  onzas  de 
azeyte  de  alcaparras  ,  mezclándolo  todo  junto  ,  hada  que  tenga  la  confidencia  de  ungüento.  To¬ 
marás  un  pellejo  de  un  cordero  fin  pelo  ,  fobre  el  cual  extenderás  el  dicho  ungüento  del  ancho  del 
bazo  ,  y  lo  aplicarás  un  poco  caliente,  y  lo  dexarás  edar  allí ,  hada  que  fe  caiga  por  fi  mifmo. 

Para  la  Tiricia. 


Toma  feys  onzas  de  grana  de  ancolia  (  es  la  que  fe  llama  aquilegia  en  latín )  una  dragma  de 
buen  azafra n ;  veintiquatro  granos  de  tártaro  vitriolado.  Pulverízalo  todo  ícparadamente  ,  y  mézcla¬ 
lo  defpues  ,  y  los  dividirás  en  fíete  tomas  iguales  ,  las  quales  darás  en  fíete  dias  coníecutivos  ,  en  vino 
caliente ,  y  bueno. 

Curaron  edos  polvos  á  un  Itericiado  inveterado  j  aviendo  íido  inútiles  los  otros  remedios ,  que  fe 
le  aplicaron. 

Adviértele  ,  que  primero  fe  le  dará  un  vomitivo  ,  o  un  purgante  por  abajo. 

Deedamifma  granad  t  aquilegia ,  fe  puede  preparar  una  emú  Ilion  con  agua  ,  ó  un  cocimiento 
de  la  grana  de  Zelidonia ,  á  la  qual  íe  le  echarán  de  los  polvos  del  marfil. 

Edos  remedios  fon  muy  fáciles  ,  y  de  poca  coda  los  quales  fe  dieron  fiempre  con  gran 
fucefo. 

Advierrefe  ,  que  fe  ha  de  ufar  de  ede  remedio  por  todo  el  tiempo  en  que  los  orines  eduvieren 
crudos  ,  y  claros  ,  pero  quando  aparecieren  turbados,  y  efpefos ,  con  fedimento  en  el  fondo  del  vafo, 
eda  es  íeñal  cierta  del  fin  de  la  enfermedad. 

Cocimiento  feguro  ■para  la  mifma  enfermedad. 

Toma  dos  puños  de  la  yerva  de  frefías  ;  y  quatro  de  buenas  paffas  ;  ponías  á  hervir  en  una 
azumbre  de  agua  de  fuente  ,  y  de  edo  ufará  el  enfermo  para  fu  bevida  ordinaria ,  añadiéndole 
un  poco  de  canela. 

Otro. 

Toma  tres  puños  de  la  yerva  de  frefías  :  media  onza  de  regaliza  :  tres  onzas  de  pailas  buenas , 
y  una  dragma  de  canela  :  hiérvelas  en  difidente  cantidad  de  agua  ;  cuélala  ,  y  haz  que  amenudo  ufe 
de  ella  el  enfermo. 

Ede  remedio  curó  á  una  Doncella  poííeyda  de  la  Tiricia  ,  con  grandiílima  dificultad  de  refpi- 
rar  ,  y  tos. 

Para  la  Tiricia . 

Toma  media  onza  de  ambar  en  polvos  ;  rafpaduras  de  marfil,  y  de  cuerno  de  Ciervo ,  de  cada 
cofa  un  puño  pequeño.  Echalo  todo  en  remojo  en  dos  quarciilos  ,  y  medio  de  vino  blanco  bueno  ; 
añádele  algunas  raizes  de  grama  ,  y  de  acedera  ,  limpias,  y  cortadas  en  pedacitos,  y  un  pedacito  pe¬ 
queño  de  eícarlata.  Todo  ello  junto  fe  eftará  en  infuíion  veintiquatro  horas. 

El  enfermo  tomará  quatro  mañanas  un  vafo  de  efte  vino  ,  paílearáfe  dos  horas  ,  fin  tomar 
nada. 

Efte  remedio  curó  efta  enfermedad  en  un  Noble  ,  que  la  padecía  deípues  de  ocho  años. 

Otro. 

Toma  flores  de  centaura  menor ,  y  de  las  o  jas  de  freíías  ,  un  puño  de  cada  cofa»  Echalas  en 

infuíion 
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infufion  por  tres  horas  ,  en  iguales  partes  de  agua  ,  y  de  vino  ,  eílo  es  de  cada  cola  tres  libras  ; 
hiérvelas  defpues  fuavemente ,  halla  reducirle  á  la  mitad.  Daráfe  de  ello  ocho  onzas  todas  las 
mañanas. 

Elle  remedio  haze  íudar  ;  y  vence  la  Tiricia  :  como  íe  ha  viílo  por  la  experiencia  en  una  ferne- 
jante  enfermedad  de  mucho  tiempo. 

Para  la  Tiricia . 

Toma  una  buena  naranja  :  córtala  por  en  medio  ;  quita  las  ternillas  ,  o  películas  que  tiene  en  me¬ 
dio  :  echale  defpues  dos  quartos  de  buen  azafran :  buelve  «.  juntar  las  dos  mitades  ,  las  quales 
las  embolverás  en  una  oja  de  berfas  ,  o  de  bledos  ,  (  es  una  yerva  )  6  de  papel ,  la  quai  liaras  con 
hilo  ;  cuécela  fobre  refcoldo ,  y  por  encima  carbones  ,  como  íi  fe  quifiera  cocer  una  pera.  Ya  cocida, 
echaras  ella  naranja  en  un  buen  vafo  de  vino  blanco  ,  y  la  dexarás  en  remojo  ,  defde  por  la  noche  , 
halla  por  la  mañana.  Darás  elle  vino  en  ayunas  al  enfermo  ,  el  qual  fe  palieará  por  la  íala  ,  o  íe 
quedará  en  la  cama  abrigado  ;  en  poco  tiempo  vomitará  la  Tiricia ,  y  en  pocos  dias  defpues  íe 
diíipará. 

Oíros  remedios  feguros  ,  para  curar  la  Tiricia . 

Toma  ocho  onzas  de  pailas  de  Corintho  bien  limpias  j  una  onza  de  Rhuybarvo  reducido  á  pol¬ 
vos  muy  finos.  Muélelos  juntos ,  por  muy  largo  tiempo  en  un  mortero  de  piedra.  Tomaráfe  de  efito 
todas  las  mañanas  el  grueílo  de  una  nuez. 

Ella  es  un  remedio  ,  el  qual  purifica  la  íangre ,  y  fortifica  maravillofamente  el  higado.  Y 
fi  fe  continua  el  ufo  del  ,  vence  todos  los  humores  pecantes  del  cuerpo  ,  quitando  las  obf- 
trueeiones, 

Otro  remedio. 

Toma  media  onza  de  Ruybarvo  cortado  á  pedacitos  ;  onza  y  media  de  raiz  de  hyedra  terreílre  ; 
una  nuez  mofeada ,  majada  groseramente.  Pon  ellas  drogas  en  una  botella  grande  ,  en  la  qual 
echarás  tres  azumbres  de  cerbeza  ;  tapa  bien  la  botella ,  y  dexalo  en  infufion  por  tres  dias.  Beve- 
ráfe  en  ayunas  por  la  mañana  un  vafo  de  eílo  ,  y  á  las  cinco  de  la  tarde  otro.  Continuará^  haíla 
que  la  camara  baje  amarilla. 

Pero  fi  eíle  remedio  evacúa  demafiado  ,  fe  tomará  folo  por  la  mañana. 

Receta  contra  la  Tiricia. 

Toma  quatro  onzas  de  azúcar  fina  ,  ponías  á  def  hacer  con  un  poco  de  agua  :  defpues  añade  me¬ 
dia  onza  de  limaduras  de  azero  :  cuécelo  todo  ,  halla  que  fe  eípefe.  Echa  eílo  fobre  una  mefa  ;  de¬ 
xalo  enfriar  ,  y  córtalo  en  tabletas  de  dos  dragmas  para  arriba  cada  una  ,  poco  mas  o  menos. 

El  enfermo  tomará  cada  mañana  una  de  ellas  tabletas ,  y  al  cabo  de  dos  horas  un  caído  :  pafearaíc 
antes ,  y  defpues  del  caldo ,  continuando  el  efpacio  de  veinte  dias. 

Purgaráfe  antes ,  y  defpues  del  ufo  de  ellas  tabletas. 

Para  la  Tiricia. 

Para  las  obílrucciones  inveteradas ,  es  remedio  feguro  ,  tomar  raizes  de  alamo  blanco  ,  cortarlas 
en  revananadas ,  hacerlas  infundir  en  vino  blanco ,  bever  efte  vino  algunas  mañanas  j  y  veráfe  difi- 
pada  la  tiricia. 

Para  el  apetito  po/bado  de  las  Cafadas  ,  o  Doncellas. 

Toma  v.  gr.  cinco  onzas  de  coníerva  de  rofas ;  una  onza  de  la  raiz  de  Zedoaria  fiitilmente  pulve¬ 
rizada.  Mézclalo  todo  junto  :  añade  aqui  defpues  efpiritu  de  vitriolo  para  hacer  ella  mezcla  agridul¬ 
ce.  Dá  por  la  mañana  ,  al  medio  dia ,  y  por  la  noche  ,  de  eílo  el  grueílo  de  una  nuez  moícada.  Con- 
tinuaráíe  ufando  de  eílo  ,  por  todo  el  tiempo  que  durare  ella  indiípoficion. 

Efle  chiquito  remedio  es  experimentado  }  pero  primero  ha  de  preceder  la  purga  ,  ó  por  vomito , 
o  de  otro  modo,  f:  L 
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Vara  provocar  los  Me  fimos. 

180.  Toma  de  raíz  de  acedera ,  y  de  rubia  ,  de  cada  cofa  una  onza  3  de  ojas  de  jfreílas  con  fus 
raízes  ,  un  puno.  Hiérvelo  todo  en  quatro  azumbres  de  agua  ,  halla  reducirle  á  tres.  Haz  tomar  de 
ello  un  vafo  cada  mañana  ¿  halla  que  la  Regla  venga  ,  y  por  ello  ,  comenzará  el  ufo  de  elle  coci¬ 
miento  algunos  dias  antes  de  venir  los  Meítruos ,  quando  no  le  detenian. 

Otra  receta  infalible. 

Toma  un  puño  de  la  yerva  llamada  Cabera  de  ratón  ,  de  Sabina  un  puño  3  majal  os  un 
poco  ,  y  ponías  en  in fuñón ,  por  una  noche  en  vino  blancQ.  Cuela  ella  infuñon }  y  da  á  be- 
ver  de  ella. 

Otro  remedio. 

Toma  raizés  de  eípadaña  •,  y  de  hinojo  ,  una  onza  de  cada  cofa  3  raiz  de  maravilla  ,  media  onza  ; 
de  pimpinela  ,  un  puño  :  ponía  en  infuñon  por  una  noche  en  medio  quartillo  ,  o  mas  de  vino  blanco  , 
y  da  de  ello  un  válo. 

Otra  Receta. 

Toma  de  la  yerva  nombrada  Bolfa  de  Pafor  ,  majala ,  y  facale  el  zumo  ;  dala  a  be  ver  en 
vino  blanco.  Y  si  elle  remedio  no  los  proboca  ,  echaránfe  alli  tres  ,  ó  quatro  granos  de  aza¬ 
frán.  Ufaráfe  de  ello  por  la  mañana  ,  y  por  la  tarde.  Noobílante,  guardare  no  ufes  demaliadamente 

de  ello. 

Otro. 

Toma  feys  onzas  de  flores  de  manzanilla  ;  ponías  en  infuñon  por  efpacio  de  tres  dias  ,  en  dos 
azumbres  de  vino  blanco  3  defpues  de  eílo  las  hervirás  ,  hafta  la  reducción  de  la  mitad.  Paila  elle 
vino  ,  y  dá  á  bever  del  medio  vafo  todas  las  mañanas  á  la  enferma. 

Vara  probocar  los  Me  fes  fuprimidos. 

Toma  una  pulgarada  de  los  polvos  de  la  Sabina  ,  échalos  en  infuñon  por  un#,  noche  en  un  vaío 
de  vino  blanco  ,  y  dalo  por  la  mañana  á  la  enferma. 

Otro. 

Toma  de  raizes  de  peregil ,  y  de  rubia  mayor  ,  dos  onzas  de  cada  una  3  de  garbanzos  roxos  ,  tres 
lgara'das.  Ponlos  á  hervir  en  fuficiente  cantidad  de  agua  ,  hada  reducirle  á  una  azumbre.  Cuela. 


pu 


eñe  cocimiento  3  defpues  de  efto  añadirásle  una  onza  de  polvos  de  canela  ,  media  dragma  de  pol¬ 
vos  de  azafran  ,  y  una  fuficiente  cantidad  de  miel,  o  un  poco  de  azúcar.  Darás  de  efto  feys  onzas 
por  la  mañana  ,  caliente  ,  y  otro  tanto  por  la  tarde  ,  un  dia ,  o  dos  antes  ,  que  acoftumbran  venir  las 
purgaciones.  Continuaráfe  el  ufo  de  elle  remedio  ,  ñ  el  fluxo  viene  lentamente. 

Otro. 

Echa  veinticinco  cancrejos  en  una  vafija  proporcionada  3  echa  encima  un  quartillo  de  vino  blanco •, 
dexalos  hafta  que  fe  ayan  bevido  todo  el  vino  3  quítalos  entonces  ,  y  amaílalos  en  un  puchero^  con 
un  quartillo  de  vino  blanco  ,  y  dexarlos  infundir  veintiquatro  horas  ;  defpues  de  efto  colarás  el 
vino  ,  y  exprimirás  bienios  cangrejos  molidos ,  para  facarles  todo  el  jugo.  Darás  un  vaio  de  elle  vi¬ 
no  á  la  enferma ,  al  tiempo  que  deven  venir  íus  Mefes. 

Vara  probocar  los  Mefes. 

Pon  en  infuñon  por  una  noche  en  vino  blanco  cogollos  de  marrubio  blanco ,  un  puño  pequeño  3 
continua  por  tres  mañanas. 

Lile  remedio  también  es  bueno  para  la  tiricia ,  para  fortificar  el  eftomago  ,  y  para  reftablecer  el 
apetito  perdido. 

Otro. 

Toma  ele  Canela  ,  de  Karave  (  que  es  el  ambar  )  el  pelo  de  veintiquatro  granos  de  cada  uno  3  de 
azafran  ,  doze  granos  :  pulverízalos  feparadamente  :  mézclalos  ,  y  dá  de  eftos  polvos  por  algunas 
ín&ñanas  en  vine  blanco  ,  o  en  agua  de  artemifa. 
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Otro. 

Toma  de  raíz  Teca  de  rubia  una  onza  ;  redúcela  á  pol  vos :  añádele  una  onza  de  azúcar.  Divide 
ellos  polvos  en  tres  dofis  :  darás  la  primera  ,  al  tiempo  que  los  Mefes  devian  venir  ,  en  vino  blanco, 
caliente  ,  y  muy  demañana.  Deve  tomar  la  enferma  elle  remedio  en  la  cama ,  y  quede  en  ella  bien 
cubierta  cinco  horas ,  íi  todavia  no  buelve  la  Regla' daráfele  otra  toma  ;  y  si  finalmente  ,  deípues  dei 
mifmo  tiempo  ,  no  viene  todavia  la  Regla  ,  daráfe  la  tercera  toma  ,  lo  qual  rara  vez  fucede  •,  furtien- 
do  fu  efecto  elle  remedio  á  la  primera  ,  b  fegunda  toma. 

Para  detener  losfiuxos  excejjivos  de  los  Mejlruos. 

1 8 1.  Toma  una  buena  gallina  ,  quítale  las  plumas ,  y  el  vientre  ,  y  llénala  de  cominos  ;  coíeía  , 
para  que  nada  fe  vaya  ;  ponía  á  hervir  ,  halla  que  la  carne  fe  lepare- de  los  huefos.  Toma  la  mitad 
de  una  efcudilla  de  caldo  colado  ,  por  la  mañana  ,  y  por  la  tarde  ,  durante  una  femana.  Efte  es  un 
buen  remedio  ,  el  qual  detiene  también  las  Flores  blancas. 

Otro. 

Toma  excremento  de  Jumento  :  dexalo  fecar  ,  y  hazlo  polvos  ;  embuel velos  en  un  tafetán ,  o  en 
un  lienzo  fino  :  ponlo  en  figura  larga  ,  y  ponlo  en  la  Vulva. 

Efte  es  un  remedio  totalmente  expecifico  en  ella  occaíion. 

La  Centinodia  majada  ,  y  también  pueíla  en  la  Vulva  ,  es  también  un  remedio  muy  íeguro  ;  co¬ 
mo  también  el  bever  algunas  mañanas  agua  de  llantén. 

Otro  remedio. 

Toma  uns  dragma  de  flores  de  nuezes ,  quando  eftán  maduras  :  es  á  faber ,  quando  comien¬ 
zan  á  caerfe  ael  árbol :  redúcelas  á  polvos  :  Dalos  en  vino  caliente  en  ayunas  por  algunos  dias.  Ellos 
detienen  infaliblemente  efte  fluxo. 

Otro. 

Toma  un  vafo  de  zumo  de  llantén  ;  añádele  una  dragma  dé  refina  pulverizada.  Da  efta  be  vida 
por  quatro  mañanas  ,  y  verás  curada  la  enfermedad  infaliblemente. 

Otro. 

Toma  las  cortezas  de  tres  naranjas  algo  agrias  ,  y  un  poco  verdes  ;  córtalas  en  revanadas  delga¬ 
das  ;  ponías  á  cocer  en  fíete  libras  ,  o  fíete  quartillos  de  agua  de  hierro ,  hafta  coníumirfe  la  mitad  ; 
añade  al  fin  del  cocimiento  un  puño  de  vellofilla.  Cuela  efte  licor ,  y.  da  á  bever  del  á  la  enferma  un 
buen  vafo. 

Eft  remedio  ha  curado  á  una  infinidad  de  mugeres.  Diofe  al  publico  por  un  Medico  muy  expe¬ 
rimentado  ,  quien  fe  férvia  del ,  y  fiempre  felizmente. 

Otro  remedio. 

Toma  de  flores  de  Cardo-pinto  ,  de  Spicanardi ,  de  fangre  de  Drago  fútilmente  pulverizado  , 
veintiquatro  granos  de  cada  cofa  j  de  agua  de  llantén ,  tres  onzas.  Darás  dos  cucharadas  de  efte 
remedio  cada  media  hora. 

Otro. 

Toma  una  dragma  de  refina  pulverizada  ;  defatala  en  un  vafo  de  zumo  de  llantén  ,  o  de  fu  agua, 
fi  es  ya  fuera  de  tiempo  :  ufa  de  efta  bevida  tres  dias  confecutivos. 

Otro. 

Toma  polvos  de  la  rayz  de  Filipéndula  ,  y  corteza  de  rayz  de  moral ,  de  cada  cofa  media  dragma* 
Dalos  con  agua  de  llantén. 

Para  las  Flores  blancas. 

1 8z.  Batiráfe  una  clara  de  huevo  con  agua  rofada  ,  y  fe  bever á  en  ayunas  por  quince  dias. 

Efte  íimple  ,  y  fácil  remedio  ,  curo  en  femejante  fluxo  á  una  moza  de  diez  y  ocho  anos  3  deípues 
de  aver  ufado  inútilmente  de  muchos  remedios  por  un  año. 

Otro. 

Tomaranfe  rafpaduras  de  Marfil,  fe  reducirán  á  polvos  impalpables,  fobre  piedra  de  Pintoá’* 
Daráfe  de  ellos"  ti  pefo  de  una  dragma  \  con  agua  de  yerro,  L  i j 
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También  fe  haze  una  tyfana  con  una  nuez  de  pino  ,  y  un  poco  de  palo  de  vifco  quercino  ,  para 
'  quando  fe.  neceíTite.  Es  muy  particular  para  efte  mal. 

Otro  remedio. 

Toma  el  pefo  de  doce  granos  de  alcanfor ;  raípaduras  de  marfil,  dos  efcrupulos  j  de  agua  rolada, 
y  de  nimphea ,  de  cada  cola  onza ,  y  media.  Da  elle  remedio. 

Otro. 

Quema  una  nuez  molcada  ;  dividela  en  dos  partes  j  de  las  quales  darás  la  mitad  por  la  mañana  > 
y  la  otra  mitad  por  la  noche. 

Efte  remedio  curó  un  fluxo  de  dos  meíes. 

Otro. 

Toma  tres  dragmas  de  tamarindos  ;  una  dragma  de  palo  lentiíco.  Hiérvelo  ello  un  poco  en  un 
vafe  de  agua  de  fuente.  Deípues  de  frío  echa  alli  en  infuíion  el  pefo  de  una  dragma  de  Sen  \  de 
culantro  ,  de  regaliza  ,  de  cada  cofa  dragma  ,  y  media.  Toma  la  coladura  de  ello  por  la  mañana  , 
dos  horas  antes  de  todo  alimento.  La  enferma  ufará  de  ello  por  un  mes. 

Con  efta  tyfana  fanó  una  enferma  ,  que  padecía  efte  fluxo  ,  defpues  de  mucho  tiempo ,  aviendole 
fido  inútiles  los  otros  remedios. 

Para  detener  el  Fluxo  de  fangre  de  una  Muger  en  cinta  ,  quando  fe  ha  rebentado. 

183.  Toma  el  pefo  de  veinte,  ó  veintiquatro  granos  derayz  de  viftorta  ;  de  íimiente  de  llantén  y 
de  grana  ó  cochinilla ,  de  verdolagas  ,  de  cada  cofa  media  dragma  ;  de  culantro  íeco  ,  dos  efcru¬ 
pulos  ;  de  azúcar  ,  quanto  es  el  pelo  de  todas  las  cofas  precedentes  :  haz  de  efto  unos  polvos  ,  los 
quales  ie  tomarán  con  un  huevo  forvido. 

Algunas  queman  unas  ranas  en  un  puchero  nuevo  ;  reducenlas  á  polvos ;  y ,  avíendolos  liado  en 
un  lienzo  ,  los  traen  colgados  al  cuello  :  y  con  efte  remedio  afeguran  ,  que  pueden  detener  la  fangre, 
que  fale  de  la  Matriz. 

Otras  fe  firven  felizmente  de  una  dragma  de  coral  roxo  en  polvos  ,  que  íe  les  dá  á  tomar  en  un 

huevo. 

Sirveníé  como  de  un  remedio  infalible  para  ,  prevenir  el  aborto  ,  íi  la  muger  trae  por  todo  el 
tiempo  de  fu  preñado  un  cinto  de  piel  de  Lobo.  Es  menefter ,  que  toque  á  la  carne. 

Receta  para  las  Muger  es  ,  que  no  pueden  conducir  al  termino  fus  Criaturas  d  caufa  de  la 
iv  gran  cantidad  de  aguas  ,  o  de  humores  ,  de  que  efidn  llenas  ,  las  quales  ahogan  d  los 
Niños  en  el  -vientre  ,  o  por  lo  menos  hacen  ,  que  no  viven  fino  poco. 

185.  El  primer  remedio  es  ,  que  la  muger  embarazada  ufe ,  defde  el  punto  de  íu  preñado,  del 
cocimiento  figuiente  ,  folo  ,  ó  mezclado  con  vino. 

Toma  una  onza  de  faifa-parrilla  ,  cortada  menudiííimamente  ;  media  onza  de  quina,  cortada  en 
aftillitas  muy  delgadas  ;  de  fandalo  cetrino  ,  cortado  también  muy  menudo  ,  media  onza  :  echa 
efto  en  dos  azumbres  de  agua  hirviendo  ;  ponlos  en  infuíion  por  una  noche  ,  fobre  cenizas  calidas. 
Por  la  mañana  lo  hervirás  un  poco  ,  ya  frió  ,  fe  colará  ,  y  la  muger  fe  fervirá  de  efto  ,  como  ya 
hemos  notado. 

El  fegundo  remedio  fon  las  tabletas  figuienres. 

Toma  de  la  flor  de  moícada  ;  de  trifandalos  ,  de  Ruybarvo ,  de  perlas ,  de  coral ,  y  de  Sen  ,  de 
cada  cofa  el  pefo  de  veinte  granos  ,  que  es  un  efcrupulo.  Pulverízalo  todo  feparadamente  ;  deípues 
de  efto  harás  deshacer  ,  y  cocer  cinco  onzas  de  azúcar  en  agua  de  azar  \  aqui  mezcla  los  polvos 
para  hacer  tabletas  5  de  ellas  darás  á  la  enferma ,  tres  dragmas ,  dos  vezes  á  la  femana;  interpolando 
la  diftancia  de  dos  dias  entre  las  dos  tomas.  '  j 

Pueden  tomarfe  folas ,  ó  con  algunas  cucharadas  de  caldo  ;  pero  tomadas  fecas  hacen  mas  efe&o.. 

Con  eftos  dos  remedios ,  fin  otro  regimen  de  vida  ,  fe  ha  vifto  ,  que  han  parido  muchas  mugeres» 
las  quales  antes  parlan  muertos  fus  hijos ,  ó  por  lo  menos  no  vivian  mucho. 
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Receta  para  las'mngcres  en  cinta  ,  qtiando  fe  han  herido  con  alguna  caída. 

184.  Al  punto  que  fe  fofpecha  ,  que  una  muger  fe  ha  herido  ,  guardara  la  cama  por  nueve  dias, 
y  todas  las  mañanas  de  efte  tiempo  fe  le  darán  veinte  granos  de  eícarlata  en  polvos  ,  en  un  huevo 
ireíco ,  ó  íino  fe  le  dará  media  dragma  de  grana  de  llantén  pulverizado. 

Vara  la  dureza  de  los  pechos  ,  caufada  por  ta  leche  congelada  ;  y  para  los  canceres 

de  las  mifmas  partes. 

385.  Tomaráíe  en  un  caldo  el  pelo  de  una  dragma  de  cucarachas  preparadas  ,  por  tres  mañanas. 

Eftos  polvos  fon  también  íoberanos  contra  los  canceres  ,  y  ulceras  de  las  otras  partes  ,  li  fe  ufa 
de  ellos  por  hete  ,  u  ocho  dias  ,  en  dias  alternativos.  La  experiencia  confirma  fer  verdad.  Es  me- 
nefter  que  ,  ayan  precedido  los  remedios  generales. 

La  preparación  de  eftos  animales  fe  hace  majándolos  ,  y  echándolos  en  infuííon  por  una  noche  , 
en  vino  blanco  ,  y  el  mejor.  También  fe  ha  de  exhalar  á  fuego  manfo  el  licor  ,  y  defpues  facar  los 
polvos  ,  que  quedan  en  el  fondo. 

Purga  ,  que  fe  dard  d  las  muger  es  preñadas  ,  llenas  de  malos  humores. 

187.  Toma  una  dragma  de  buen  Ruybarvo  ,  quebrantado  ;  dos  dragmas  de  buen  Sen  ;  un  peda- 
cito  de  canela  ,  para  impedir  la  ventoíidad.  Ponlo  todo  en  infufion  de  agua  de  bugloía  fobre  cenizas 
calidas  por  una  noche  }  aviendolo  colado  por  la  mañana,  fe  difolverá  allí  una  onza  de  buena  mana. 
Dos  horas  deípres  tomará  la  muger  un  caldo. 

Efte  remedio  no  caufa  retortijones  ningunos.  El  agua  de  buglofa  es  grandemente  pectoral  ,  y  el 
Ruybarvo  f  rtifica  ,  purga  el  eftomago  ,  y  el  higado  :  y  la  mana  hace  expeler  las  aguas  ,  que  fe  rehal¬ 
lan  abundantemente  en  las  mugeres  encinta ,  las  quales  las  embarazan  ,  y  hacen  tan  pefadas ,  y  eí 
Sen  corta  las  fiemas. 

Efta  purga  no  tiene  riefgo  alguno  el  tomarla. 

JSJooftante  que  en  efta  receta  fe  diga  que  no  tiene  riefgo  el  tomarla  ,  también  fe  encarga  ,  que  no  fe 
haga  fin  dittamen  de  Medico. 

Lavativa  para  las  muger  es ,  los  ocho  primeros  dias  de  fus  partos  s  la  qual  es  para  provocar 

las  purgaciones  ,  y  para  limpiar. 

188.  Toma  un  puño  de  Madreselva  r  ponía  a  hervir  en  medio  quartillo  de  agua  ;  aviendoio 
apartado  del  fuego  ,  añádele  una  cucharada  de  miel  rofada. 

Es  precifo  abftenerfe  de  las  Lavativas  de  leche  ,  por  que  antes  bien  engendran  immudicia  ,  que 
Kmpian  :  y  porque  de  ordinario  fe  quaxa. 

Lavativa  que  fe  dard  d  la  muger  es  ,  los  fegundos  ocho  di  as  defpues  de  fus  partos. 

Pondrás  á  hervir  rofas  encamadas  en  vino  grueílo  ,  y  en  agua  ,  la  mitad  de  cada  cofa  j  y  darás 
cftas  Lavativas  los  fegundos  ocho  dias  defpues  del  parto. 

Y  los  últimos  quatro  dias  fe  le  darán  Lavarivas  de  faquitos  pequeños  de  rofas  encarnadas  ,  her¬ 
vidas  en  vino  grueílo  ,  y  un  cocimiento  de  ojas  de  myrto» 

Lavativa  para  los  fluxos  de  fangre  en  las  muger  es ,  encinta  principalmente. 

Toma  corregüela ,  gordo- lobo  ,  y  llantén  ,  un  puño  de  cada  cofa  5  de  roías  encarnadas  ,  medio 
puño.  Ponías  á  hervir  en  leche.  Defpues  de  aver  colado  la  cantidad  que  guftares  para  una  Lavativa  , 
añádele  dos  yemas  de  huevo  ,  las  quales  avrás  batido  primeramente  :  darás  á  menudo  efta  Lavativa 
á  la  enferma  ,  por  la  noche  ,  y  por  el  dia.  A  falta  de  las  yervas  ,  fe  pueden  tomar  las  aguas  de  ver¬ 
dolagas  ,  de  llantén  ,  y  de  corregüela  ,  en  las  quales  fe  hervirán  rofas ;  y  en  la  coladura  le  añadirán 
las  yemas  de  huevo. 

Para  que  venga  la  leche  fuprimida  ,  b  difminuyda. 

189.  Se  ha  de  hervir  un  puño  de  hinojo  ,  y  media  dragma  de  grana  de  hortigas  enun  quartillo 
fie  vino  blanco.  Ufará  la  muger  de  efte  cocimiento  para  fu  beyida. 
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t  ^  Otro. 

Pondráfe  á  hervir  una  buena  cantidad  de  Eneldo  en  el  puchero  con  la  carne  ,  en  lugar  de  otras 
yervas ;  y  quando  eítuviere  bien  cocido  ,  manda  tomar  de  elle  caldo  á  las  que  crian  ,  para  aumen¬ 
tar  la  ieche. 

Otras  recetas. 

Da  a  comer  garbanzos  bien  cocidos  en  agua  común  ;  y  fomenta  los  pezones  con  agua  bien  ca¬ 
liente  en  que  ayan  cocido. 

Los  potages  de  berzas  cocidos  como  de  ordinario  con  la  carne  ,  añadiéndoles  el  pefo  de  una 
dragma  de  íimiente  de  hinojo  hecha  polvos  fon  buenos. 

Receta  ■para  hacer  una  agua  Mineral. 

i  c, o.  Todos  los  que  necefsitan  ufar  del  agua  mineral  ,  y  no  tienen  la  comodidad  ,  ni  medios 
para  ir  a  la  fuentes ,  ufarán  de  efta  agua  artificial  ,  que  caufará  no  menor  efeóto  ,  que  las  naturales 
vitrioladas. 

Toma  feys  onzas  de  vitriolo  romano  ;  echaráslo  en  una  olla  vidriada  ,  que  no  quepa  mas  en  ella  , 
que  el  material  que  le  echares.  Derrite  eíte  vitriolo  fobre  fuego  moderado  de  farmientos ;  rebol- 
viendo  fin  ceífar  la  materia  con  un  palito  por  tres  quartos  de  hora.  Hecho  eíto  dexalo  enfriar.  Ya 
frió  ,  quiebra  la  olla  ,  y  facale  la  piedra  formada  del  vitriolo  ,  que  encontrarás  dentro  ,  para  el  ufo 
siguiente. 

Toma  el  grueífo  de  dos  havas  de  efta  piedra  :  ponía  á  infundir  en  una  botella  de  vidrio  ,  con  una 
azumbre ,  o  tres  cuartillos  de  agua  de  rio  ,  por  eípacio  de  diez  y  fíete  3  ó  diez  y  ocho  horas ,  eftando 
tapada  la  botella  ,  y  durante  los  calores  del  Eftia.  Quando  quieras  fervirte  de  ello  ,  toma  blanda¬ 
mente  la  botella  ,  paraque  el  agua  no  fe  enturbie  ,  y  de  ella  beve  dos  vafos  por  la  mañana  en  ayu¬ 
nas  ,  quatro  horas  antes  de  comer  j  continuando  por  quatro  ,  ó  cinco  mañanas  en  tomar  la  mi£« 
ma  doíis. 

También  podrás  tomar  la  mifma  cantidad  por  la  noche  al  aceitarte  ,  aviendo  cenado  con 
moderación. 

Ella  agua  es  muy  buena  contra  la  cólica  renal ,  para  refrefear  el  hígado  ,  y  para  excitar  el  apetito, 
OTRAS  AGUAS  MINERALES  ARTIFICIALES, 

Agua  mineral  preparada  con  az,cro. 

Toma  una  libra  de  limaduras  de  azero  ,  y  dos  libras  de  Tártaro  de  Montpeller.  Echalo  en  una 
cazuela  vidriada  ,  y  echa  fobre  todas  eftas  cofas,  todos  los  dias  por  eípacio  de  un  mes ,  aguardiente  , 
haíta  fobreponerfe  á  la  materias. 

Defpues  de  eíte  tiempo ,  ó  cerca  del ,  quando  conozcas  que  eítán  fuficientemente  imbuydas  de 
eíte  licor  ,  las  fepararás  en  dos  partes  iguales  \  las  quales  harás  fecar  á  la  fombra  ,  para  formar  unas 
mañas  que  podran  llamarfe  Piedras  de  az,ero.  Puedes  hacer  aguas  minerales  ,  mojando  una  de  eítas 
mañas  en  el  agua  de  cada  vafo  una  ,  o  dos  vezes  :  lo  qual  hará  mudar  de  color  ,  y  de  fabor  al  agua 
en  un  momento.  Tomaras  dos  vafos  de  efta  agua  cada  mañana  ,  por  quinze  dias  ,  para  corregir  la 
intemperie  calida  del  hígado  ,  y  del  bazo  ,  y  para  defopilar  todas  las  partes  de  la  mefenteria  ,  y  de 
las  vil  ceras. 

Por  lo  tocante  á  la  otra  maíía  ,  la  echarás  en  una  cazuela  ,  y  echarás  en  cima  de  ella  un  quartillo 
de  aguardiente  ;  la  qual  la  facarás  quando  aya  tomado  una  tintura  roxa  ;  lo  qual  fucederá  defpues 
de  doce  ,  6  quinze  horas.  Echa  deípues  una  igual  cantidad  de  aguardiente  fobre  la  mifma  malla  : 
facala  defpues  que  fe  aya  tinturado  ;  y  continua  haciendo  lo  mifmo  ,  haíta  que  la  materia  no  dé 
tintura  alguna.  Mezclarás ,  y  pallarás  por  la  manga  de  hypoeras  todas  eítas  diferentes  tinturas  ,  y 
añadirás  á  cada  quatro  libras  ,  un  quarteron  de  azúcar. 

El  ufo  de  eíte  licor  ,  es  tomar  una  cucharada  todas  las  mañanas  en  ayunas ,  o  ííno  echar  tantas 
gotas  en  un  vafo  de  agua  ,  quantas  fe  necesiten  para  darle  la  tintura  ,  y  beverla  por  la  mañana ,  a 
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la  menera  del  agua  mineral  :  y  quita  cafi  toda  fuerte  de  obftrucciones  dei  empeyüe  del  vientre. 

Otra  agua. 

Toma  media  libra  de  tártaro  bien  purificado :  mézclalo  con  una  onza  de  limaduras  de  azero  •, 
pon  defpues  á  la  lumbre  una  olla  vidriada  ,  y  echale  quatro  libras  de  agua  llovediza ;  y  luego  que 
la  olla  comienze  a  hervir  ,  echale  poco  a  poco  ella  mezcla  de  tártaro,  y  de  azero  :  continué  en  hervir 
otro  tanto  ,  quanto  baile  para  cocer  un  huevo  blanco.  Defpues  de  ello  cuela  el  blanquete  ,  y  bate  el 
licor  ,  halla  que  fe  enfrie.  Haz  defpues  que  fe  evapore  la  humedad  ;  y  encontrarás  en  el  fondo  del 
vafo  unos  polvos  algo  verdes  ,  y  centelleantes  ;  de  los  quales  podrás  valerte  en  las  obílruccíones  , 
defde  un  efcrupulo  ,  halla  una  dragma.  Por  lo  demás  ,  toma  onza  y  media  de  ellos  polvos.  Echa 
defpues  en  un  perol  pueflo  á  la  lumbre  ,  veinte  azumbres  de  agua  ,  y  al  punto  que  comienze  á 
hervir  echarás  poco  á  poco  ellos  polvos  y  continuará  hirviendo  por  una  hora  entera.  Defpues  de 
cito  apartala  de  la  lumbre  \  dexala  enfriar :  y  derrámala  por  inclinación  en  otra  valija  para  uiar  de  ella. 

Otra  agua  vegetal,  ■  . 

Toma  media  onza  de  crémor  de  tártaro  en  polvos  ,  y  dos  dragmas  de  tártaro  calzinado  ;  échalos 
en  una  cazuela  ,•  añádeles  encima  dos  azumbres  de  agua  de  rio  ,  o  de  fuente  hirviendo  :  daráíe  al 
punto  un  hervor  ,  que  durará  poco.  Entonces  fe  tendrá  un  agua  vegetal  excelente  5  á  la  qual  aña¬ 
dirás  también  otra  igual  porción  de  agua  de  rio  ,  o  de  fuente  ,  para  fervirte  de  ella  como  de  la 
precedente.  Para  hacer  mas  fuertes  ellas  aguas  vegetales  ,  podrás  añadir  á  cada  vafo  quatro  gotas 
de  efpiritu  de  Nitro. 

Para  calcinar  el  tártaro  ,  pondrás  una  libra  del  ,  fobre  afquas  encendidas  ,  dexandolo  eílar  afsi  * 
hada  que  fe  buelva  blanco.  Defpues  de  ello  lo  echarás  en  una  cazuela  ,  y  le  añadiras  por  encima 
una  azumbre  de  agua  hirviendo  ,  y  la  dexarás  enfriar  ;  y  encontrarás  en  el  fondo  de  la  cazuela  el 
tártaro  ,  el  qual  fera  propio  ,  para  hacer  el  agua  vegetal. 

Otra  agua  Mineral. 

Toma  una  libra  de  rafpaduras  de  eítaño  ;  derrítelas  en  una  ‘cuchara  grande  de  yerro  :  añádeles 
quatro  onzas  de  fal  común  ;  meneándolo  todo  al  fuego  con  Efpatula  de  yerro  ,  por  el  efpacio  de 
.  un  quatto  de  hora.  Derrama  defpues  por  inclinación  elle  ellaño  derretido  en  otra  valija  :  y  hallaras 
en  el  fondo  -  de  la  cuchara  una  materia  terreftre  ,  falitrofa  ,  y  algo  verde,  gomando  de  ella  una 
dragma  en  polvos  en  infuíiou  ,  y  difuelta  con  otra  tanta  fal  polycaitre  en  una  azumbre  de  agua 
común  tibia  ,  es  un  excelente  remedio  ,  contra  un  gran  numero  de  enfermedades  largas  ,  y  obílina- 
das.  Porque  primeramente  ella  es  excelente  para  purgar  ,  deterger  ,  reíolver  ,  futilizar  ,  calentar  ,  y 
fornicar.  Fuera  de  efto  ,  ella  corrige  los  malos  humores  pecantes  ;  ella  evacúa  las  feroíidádes  puri¬ 
fica  ,  y  futilizá  la  fangre  ;  cura  la  Diarrea  ,  la  Dyfenteria  ,  y  la  Hydropeíia  á  los  principios  i  incifa  , 
y  purga  la  pimyta  ,  y  la  melancolía.  Cura  las  Tercianas  ,  y  Quartanas  mas  largas ,  y  difíciles  de 
Vencer.  Se  ha  de  tomar  de  ella  todas  las  mañanas  en  ayunas  ,  por  diez  ,  6  quinze  dias  detde  dos  , 
á  cinco  vafos. 

Otra  agua  algo  agria  ,  y  refrigerante . 

Toma  media  libra  de  limaduras  de  azero,y  dos  dragmas  de  azufre  vivo  en  polvos:ponlos  en  una  farten 
de  yerro  nueva  5  echa  fobre  ellas  cofas  gota  á  gota  ,  un  medio  vafo  de  agua  cargado  de  una  dragma 
de  efpiritu  de  azufre.  Expondrás  defpues  ella  materia  al  ayre,  meneándola  de  quando  en  quando  con 
tina  Efpatula  de  yerro ,  hada  que  aparezca  cubierta  de  orin  ,  o  flor  de  cobre.  Añádele  entonces 
media  libra  de  piedra  lumbre  en  polvo.  Defpues  échalo  todo  en  una  olla  vidriada  de  boca  ancha 
con  ocho  azumbres  de  agua  ,  como  en  digeílion  fobre  fuego  de  arena  moderado  por  doce  horas. 
Filtrarás  defpues  eíle  licor  por  un  papel  de  eílraza  ,  y  guárdelo  en  valija  de  vidrio  bien  tapada  ,  para 
■dar  de  ello  ,  ocho  ,  o  diez  gotas ,  en  cada  azumbre  de  agua  ,  al  enfermo ;  el  qual  ufará  de  ello  > 
del  modo  figuiente,  . 
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Efta  agua  tomada  todas  las  mañanas  en  ayunas  ,  y  tres  horas  defpues  de  comer,  defde  dos  vafos, 
aumentándola  poco  á  poco  ,  hafta  feys ,  por  efpacio  de  quinze  ,  o  veinte  dias  >  defpues  de  pur¬ 
gado  ,  fegun  la  indifpoiicion  del  mal ,  templa  el  calor  del  hígado  ,  y  de  las  entrañas  5  purga  ,  lim¬ 
pia  ,  y  fortifica  el  eitomago  5  defcarga  las  arenas  de  los  riñones  3  tempera  los  ardores  de  la  orina  ; 
deterge  ,  y  zicatriza  las  ulceras  de  las  ureterias  ,  y  de  la  vexiga  3  -mitiga  las  cólicas  biliofas  ,  y  nefrí¬ 
ticas  ,  y  templa  todas  las  partes  del  empeyne  del  vientre  ,  de  fuerte  que  refcabieciendolas  en  fu  conf- 
titucion  natural  ,  las  pone  en  citado  de  hacer  bien  todas  fus  funciones. 

Otra  agua  Mineral  algo  agria  ,  y  desopilante. 

Toma  ,  y  echa  en  una  fartén  de  yerro  nueva  ,  media  libra  de  aquellas  chifpas  que  faltan  del 
yerro  encendido  ,  quando  lo  golpean  fobre  el  yunque  ,  echa  fobre  ellas  ,  gota  á  gota  ,  medio  vafo 
de  agua  común  ,  cargado  de  dos  dragmas  de  efpiritu  de  fal 3  exponlo  todo  por  tres  ,  b  quatro  dias 
al  ayre.  Defpues  ,  aviendolo  pulverizado  ,  y  fecado  ,  échalo  en  una  olla  vidriada  ,  como  ya  fe 
dixo ,  con  tres  dragmas  de  vitriolo  común  calcinado  ,  halla  quedar  blanco.  Echale  encima  ocho 
azumbres  de  agua  común,  y  dexalo  en  digeítion  por  veintiquatro  horas.  Defpues  de  eíto  ,  filtra  el 
licor  por  papel  de  eftraza  ,  y  confervalo  en  botellas  de  vidrio  bien  tapadas  ,  para  mezclar  del  ocho  ? 
b  diez  gotas  en  una  azumbre  de  agua  de  fuente, 

Eíte  licor  ,  además  de  las  propiedades  que  tiene  de  refrefear  ,  de  humedecer ,  de  abrir  ,  de  pene¬ 
trar  ,  y  de  mundificar  ,  como  el  precedente  ,  tiene  las  de  quitar  las  obítrucciones  del  hígado  ,  del 
bazo  ,  y  de  la  myfenteria  ,  de  refolver  los  Efcirros  ,  y  de  abrir  ,  y  mundificar  los  abfcellos.  Fuera 
de  eíto  ,  purga  ,  y  detiene  los  fluxos  biliofos  ,  hepáticos  ,  y  dyfentericos  ;  proboca  8  y  regla  los  Mef- 
truos  de  las  mugeres  3  abre  las  obítrucciones  de  los  vazos  ;  cura  los  rheugmacifmos  ,  dulcificando  la 
acrimonia  de  fus  ferofidades  ,  que  punzan  las  membranas  ,  y  nervios  :  impide  el  temblor  de  la 
cabeza  ,  y  de  las  manos.  Enfin  ,  purga  las  ferofidades  j  corta  la  pituyta  crafta  ,  y  vifeofa  ,  y  evacué 
poderofamente  las  aguas  de  los  hydropicos. 

Agua  Mineral  cephalica  ,  y  purgante. 

Toma  media  libra  de  azufre  común  ,  quebrántalo  groseramente  ,  y  ponlo  á  derretir  á  fuego 
lento  j  y  muy  defpacio  en  una  vaíija  de  barro  vidriada  ,  y  ancha  de  boca.  Quando  cité  en  infuíion  , 
mézclale  poco  á  poco  ,  dos  dragmas  de  azafran  de  Marte  ,  y  otro  tanto  de  alumbre  ,  y  quatro  drag¬ 
mas  de  fal  de  nitro  fixo  ,  todo  bien  pulverizado  ,  y  exactamente  mezclado  uno  con  otro  3  rebolvien- 
dolo  todo  eíto  fin  ceftar  con  efpatula  de  madera  ,  hafta  que  haga  un  cuerpo  liquido  perfectamente 
uniforme  ,  obfervando  el  no  hacer  mas  fuego  que  el  que  convenga  ,  para  confervar  la  materia  fim- 
p’emente  en  infuíion.  Hecho  eíto  ,  darás  la  figura  que  guftares  á  efta  mafia  ,  echándola  totalmente 
calida  en  baíijas  de  barro  pequeñas ,  y  vidriadas  ,  o  fobre  marmol  ,  aviendolas  humedecido  primero 
con  agua  ,  para  impedir  que  efta  materia  íe  pegue, 

Efta  efpecie  de  piedra  comunica  fu  virtud  ,  poniéndola  en  infuíion  por  cinco  ,  6  feys  horas ,  en 
feys  tantos  de  agua  algo  caliente  ,  como  ella  pefa  ,  fin  notable  diminución  de  fu  grandeza  :  de  fuerte 
que  pueda  hervir  por  iargo  tiempo ,  para  el  mifmo  ufo. 

Tomada  efta  infuíion  en  la  mifma  cantidad  ,  y  con  las  mifmas  precauciones ,  qu.e  las  precedentes , 
opera  caí!  los  miímos  efectos  3  por  que  humedece  ,  refreíca  abre  ,  penetra  ,  reíuelve  ,  purga  ,  lim¬ 
pia  ,  fortifica  las  vifceras  ,  y  todas  las  otras  parces  del  cuerpo  ,  con  todo  el  fucefo  qne  puede  efperarfc. 

Receta  para  las  perfonas  que  fe  orinan  en  la  cama  ,  y  curarlas  de  efta  incomodidad. 

Toma  media  onza  de  íímiente  de  hortigas  3  media  onza  de  almaftiga  en  lagrima  ,  y  dos  onzas  de 
harina  de  centeno.  Maja  bien  las  lamientes  de  hortiga  ,  y  de  almaftiga  ,  cada  qual  de  porsi  3  deípues 
mézclalas  juntas  ,  é  incorpóralas  con  la  harina  de  centeno  ,  para  hacer  de  ello  con  un  poco  de  agua 
una  paita  ,  de  la  qual  formarás  fíete  ,  u  ocho  torticas  3  defpues  ,  la  perfona  que  fe  halla  con  dicha 
fiicomodidad  tomará  una  de  ellas  todas  las  noches ,  por  hete  u  ocho  dias, 


Otro, 
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Otro. 

El  excremento  de  ratón  dado  en  polvos ,  en  cantidad  de  una  dragma  ,  en  caldo  por  tres  mañanas 
confecutivas ,  es  excelente  para  ella  incomodidad.  Y  aílimifmo  la  carne  del  ratón  Teca  al  horno  ,  6 
acomodada  en  un  guifado. 

Otro. 

Toma  el  pefcuezo  de  un  galio  ,  méllalo  al  horno  ;  poniendo  cuydado  paraque  no  íe  queme  ,  y 
redúcelo  a  polvos :  dalos  con  un  poco  de  vino  grueífo  ,  algún  tiempo  antes  de  cenar. 

Remedio  muy  feguro  ,  para  los  que  no  pueden  retener  leí  orina. 

191.  Toma  el  pez  que  hallares  dentro  del  Lufcio:  Sécalo  j  toma  fus  polvos  por  dos  mañanas  en 
ayunas  en  un  caldo  ,  ó  en  vino  roxo. 

Elle  remedio  Tana  feguramente. 

Recetas  t amadas  de  los  Polvos  de  la  Cornachina. 

193.  Los  polvos  de  la  Cornachina  ,  tienen  raras  propriedadcs  contra  muchos  males  »  de  que  ha-» 
blarémos  deípues.  Es  verdad  que  fu  compoíicion  es  difícil ;  pero  también  es  verdad  que  los  mara¬ 
villólos  efectos  que  producen ,  merecen  el  trabajo  de  emprender  animoíamente  fu  preparación. 
Y  aunque  la  defcripcion  de  ellos  polvos  fe  halle  entre  las  obras  de  algunos  Autores  graves  ,  no  de- 
xaré  ,  noobílante  ,  de  darla  aqui  lo  mas  claro  ,  y  fielmente  que  me  fuere  poííible  ,  Paraque  cada  uno 
pueda  prepararlos  fácilmente  ,  ó  hacer  que  fe  preparen  con  folicitud. 

Son  tres  las  colas  en  que  confite  la  compoíicion  de  ellos  excelentes  polvos  ;  conviene  a  faber  ,  el 
Antimonio  diaforético  ,  o  fudorifico  3  la  Scamonea  preparada  con  el  azufre  ,  y  el  crémor  de  Tártaro. 
Como  ellas  tres  cofas  no  lean  limpies  ,  lino  remedios  compueílos  ,  es  de  razón  poner  aqui  fu  pre¬ 
paración  ,  antes  de  dar  la  compoíicion  de  los  polvos. 

Preparación  del  Antimonio  diaforético. 

Toma  quatro  onzas  de  Antimonio  crudo  ,  y  doze  onzas  de  fal-piedra  fina  bien  criílalizada  ;  maja, 
y  remuele  bien  el  Antimonio  ;  de  fuerte  que  fe  reduzca  á  polvos  bien  fútiles  ,  y  que  nada  de  ellos 
aparezca  brillante.  Maja  defpues  la  fal  piedra  ,  y  redúcela  también  á  polvos  bien  fútiles  ,  y  mezcla  de 
tal  modo  ellos  dos  polvos  en  un  mortero  que  el  todo  parezca  totalmente  negro. 

Hecho  ello  ,  pon  a  que  fe  haga  afqua  un  crifol  en  fuego  de  carbón  ;  y  haz  de  modo  que  puedas 
cubrirle  con  un  cafco  de  texa  ,  poniéndola  ,  y  quitándola  ,  quando  te  parezca  ,  con  unas  tenazas  j 
y  finia  ,  y  afegura  el  crifol  de  modo  ,  que  quede  firme  fobre  las  brafas. 

Quando  el  crifol  eílé  muy  incendido ,  toma  una  cucharada  de  tus  polvos  :  defcubre  con  la  tena¬ 
za  el  crifol  3  echa  dentro  los  polvos  y  buelve  a  cubrir  el  crifol  al  inílante.  Deja  que  los  polvos  arro¬ 
jen  toda  fu  fuerza  y  vapor  ;  del  qual  es  bien  que  te  apartes  un  poco.  Dexa  que  los  polvos  fe  pon¬ 
gan  roxos  en  el  crifol ,  el  qual  deve  quedar  cubierto  halla  que  le  pongan  totalmente  encendidos. 

Quando  vieres  que  los  polvos  eítán  totalmente  roxos  ,  echa  alli  dentro  otra  cucharada  del  mifmo 
modo  que  la '  primera  vez  ,  y  quando  ella  íegunda  cucharada  elle  también  igualmente  roxa  ,  echa¬ 
ras  otra  tercera  ,  y  continuarás  allí  echando  una  cucharada  tras  otra  ,  halla  que  los  polvos  de 
Antimonio  ,  y  de  fal-piedra  ,  mezclados  íe  acaben. 

Quando  ayas  acabado  de  derramar  la  materia  ,  dexa  enterrado  el  crifol  en  el  fuego  de  carbón, 
halla  qne  todo  el  carbón  quede  confumido  ,  y  extinguido  ,  y  rcbuelve  de  quando  en  quando  , 
ella  materia  ,  para  que  baxe  al  fundo  del  crifol ,  y  para  menearla  cómodamente  ,  tendráíe  una 
vara  de  yerro. 

Quando  el  fuego  efluvíere  ya  extinguido  ,  y  eíluviere  todavia  caliente  el  criíol ,  le  dexarás  eílár 
en  ella  ,  hada  que  la  materia  que  ella  adentro  fe  clifuelva  ,  y  quede  toda  convertida  en  polvos.  Ba- 
ciaras  ellos  polvos  en  ella  agua ,  y  la  pondrás  otra  vez  á  hervir  un  poco.  Hecho  cflo  ,  retirarás  el 
critol  de!  agua ,  y  dexarás  fecar  los  polvos  para  hervirte  de  ellos. 

Para  facar  los  polvos  ,  quando  eítuvieren  difueltos  en  el  agua  caliente ,  fe  tendrá  una  cazuela  bien 
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limpia ,  para  derrama?  en  ella  el  agua  blanca  con  los  polvos ,  y  para  efío  rebuelve  con  ut?  palo  los 
polvos  ,  y  el  agua  todo  junto  en  la  cazuela  donde  hirvieron  ,  y  deípues  incontinentemente  de  aver¬ 
íos  rebuelto  ,  bada  en  la  otra  cazuela  el  agua  ,  la  qual  la  verás  toda  blanca  ,  y  íl  algo  queda  en  el 
hondon  de  la  otra  cazuela  ,  deípues  de  averia  derramado  ,  no  te  lírvas  de  ello  ;  6  lino  quiíieres  per¬ 
der  nada  ,  guárdalo  ,  para  íervirte  de  ello  otra  vez  ,  quando  hagas  ellos  polvos  ,  recociéndolo 
otra  vez. 

Deípues  dexa  repofar  el  agua ,  que  huvieres  derramado  en  la  fegunda  cafuela  ,  y  quando  ente¬ 
ramente  elle  repoíada  por  el  ípacio  de  veintiquatro  horas ,  derrama  íuavemente  el  agua  clara , 
por  inclinación  ;  ello  es ,  fin  rebolver  nada  ,  li  fuere  políible  ;  d  por  lo  menos  ,  muy  poco  ;  y 
quando  vieres  que  los  polvos  van  á  caerfe  detente  ,  y  no  derrames  mas. 

Entonces  fe  ha  de  tener  agua  de  fuente  ,  que  elle  caliente  ,  y  echarla  fobre  los  polvos  ,  que  que¬ 
daron  en  el  fundo  de  la  cazuela  ,  y  rebolverla  con  un  palo;  dexandola  fofegar  por  veintiquatro  horas; 
y  deípues  derramar  poco  á  poco  el  agua  ,  como  hiciíle  antes. 

Continuaráfe  ella  locion  de  los  polvos  ,  ó  ella  efuíion  del  agua  por  inclinación  ,  tres  ,  6  quatro 
vezes  ,  o  mas  halla  que  la  ultima  agua ,  derramada  íiempre  por  inclinación ,  no  tenga  güilo  al¬ 
guno  íalitrofo  ,  ni  de  fal-piedra. 

Entonces  derramarás  los  polvos  con  la  poca  agua  que  quedare  en  ellos  (  porque  es  impofíible  der¬ 
ramar  también  ,  el  agua ,  que  ño  quede  en  ellos  algún  poco )  en  un  papel  de  eílraza  ,  extendido 
fobre  alguna  valija  ,  aviendo  puelto  debaxo  un  paño  muy  claro  ,  para  que  el  papel  no  fe  rompa.  Y 
quando  aya  paliado  toda  el  agua  ,  b  embeviendoie  ,  b  confumiendofe  en  el  papel ,  o  lienzo  ,  lecarás 
los  polvos  con  él  papel  ,  y  íin  quitarlo  de  debaxo  ,  los  pondrás  fobre  un  monton  de  zeniza  ,  que 
poco  antes  avrás  zernido  por  un  tamiz  de  zerde  y  puellas  para  el  efeóto  fobre  una  tabla  ,  las  ceni¬ 
zas  ,  beverán  ,  y  coníumirán  poco  á  poco  la  humedad  de  ios  polvos  ,  y  del  papel. 

Quando  eíluvieren  aifi  preparados  los  polvos  ,  pondráníe  en  una  efcudilla  de  barro  ,  y  le  les 
hechará  por  encima  efpiritu  de  vino  bueno  ,  que  es  aguardiente  reedificada  ,  halla  que  fobrenade 
por  encima  tres  dedos  de  travesía.  Deípues  fe  le  pondrá  fuego  ,  meneándolo  con  un  palo  ,  halla 
que  ceílé  de  arder.  Deípues  le  han  de  fecar  poco  á  poco  los  polvos  en  cenizas  calidas  ,  con  la  efcu¬ 
dilla  ,  halla  que  no  quede  humedad  alguna. 

Elle  es  el  verdadero  Antimonio  diaforético.  Es  muy  propio  ,  para  abrir  los  Poros ,  para  facilitar 
la  tranfpiracion  ,  y  provocar  los  fudores  ;  lo  qual  eílará  muy  bien  preparado. 

Todas  las  mañanas  puede  tomarle  de  elle  diaforético  lolo  ,  halla  el  pefo  de  media  dragma  con 
oblea  ,  para  la  hy  drope  lia  ,  perlefia  ,  y  otros  males  inveterados.  Y  aíTimifmo  en  las  fiebres  malignas , 
para  facilitar  la  expulíion  del  veneno  por  los  poros  ,  cuya  dilatación  tiene  la  facultad  de  procurarla 
elle  remedió. 

Elle  es  el  diaforético  que  entra  en  la  compoíicion  de  los  polvos  de  Cornachina  ,  como  deípues 
diremos. 

Comp  ojie  ion  de  los  polvos  de  Cornachina. 

Toma  de  los  polvos  de  Antimonio  diaforético ,  preparado  como  hemos  dicho  ,  de  los  polvos 
de  Scamonea  preparada,  fegun  ya  notamos  ;  y  de  los  polvos  de  crémor  de  Tártaro,  de  cada  co¬ 
fa  partes  iguales.  Mézclalos  todos  en  un  mortero  ,  é  incorpóralos  bien  los  unos ,  con  los  otros  ,  y 
de  ella  mezcla  haz  divetfas  tomas  como  fe  ligue. 

La  doíis  ordinaria  para  las  per fo ñas  medianas ,  es  de  treinta  y  feys  granos.  Para  las  robuílas  ,  de 
quarenta ,  á  quarenta  y  cinco  granos.  Para  los  niños  de  feys  años  ,  de  í  o.  á  n.  granos.  Defde  i  o. 
años  ,  halla  los  i  G.  de  1 1,  á  14.  granos.  Defde  los  1 6.  halla  los  veinte  años  ,  o  mas  ,  de  24.  á  30.  y 
de  56.  granos ,  fegun  las  tuerzas  ,  y  la  conílitucion  de  las  perfonas. 

Nota  que  ay  perfonas  ,  que  temen  el  tomar  efta  eípecie  de  remedios  ,  las  quales  ,  no- 
obílante  ,  tienen  necelfidad  de  el  por  extremo  :  para  engañarlas  fabiamente  ,  y  darlos  , 
fin  que  lo  conozcan  ,  fe  harán  vizcochos  muy  pequeñitos  ,  y  poner  en  cada  uno  de  ellos 
Una  toma. 
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Propriedades  3  y  modo  de  fervirfe  de  los  polvos  de  la  C amachina. 

Para  purgar  roclos  los  humores  3  podránfe  dar  de  ellos  treinta  y  feys  granos  en  una  in- 
fuíion  de  dos  dragmas  de  Sen  3  y  de  media  dragma  de  canela  quebrantada  3  con  media  onza  de  Ca-r 
thalicon  doble. 

A  los  gotofos  ,  y  á  los  que  ion  expueftos  a  padecer  la  piedra  ,  fe  dará  en  la  Luna  menguante. 

A  los  otros  enfermos  fe  les  puede  dar  en  todo  tiempo  ,  excepto  el  primer  dia  de  la  Luna  nueva  , 
y  el  dia  del  plenilunio. 

A  ios  Quartanarios  fe  les  ha  de  dar  al  entrar  el  frió  3  y  continuar  en  los  tres  acceííos 
figuientes. 

En  las  Tercianas ,  y  otras  Calenturas  intermitentes  fe  dara  al  principio  del  accedo. 

También  íé  puede  dar  el  dia  vacante  3  quando  3  ó  no  fe  quilo  3  ó  no  fe  pudo  dar  el 
dia  del  accedo. 

A  los  Pleureticos  fe  les  puede  dar  b  el  quarto  3  ó  el  oítavo  dia  3  íi  uviere  tiempo  para  ello.  Mu¬ 
chos  fanaron  con  elle  remedio. 

A  los  Hydropicos  feles  dará  cinco  ,  o  feys  vezes ,  pero  de  tres  en  tres  dias  5  ello  es  3  quatro  vezes 
en  doze  dias. 

A  los  Epilépticos  3  b  á  los  que  adolecen  de  mal  de  corazón  ,  fe  les  darán  tres  tomas  en  diez  dias  ; 
dexando  íiempre  un  dia  de  delcanfo  entre  dos  tomas. 

En  las  calenturas  continuas  conviene  dallos  el  fegundo  3  o  el  tercero  dia  3  fupueílo  que  ay  grande 
repleccion 3  y  que  neceíLite  purgarfe  el  enfermo  ;  por  que  íino  3  es  precifo  abíleneríe  de  ellos  3  y  en 
tal  calo  confultaráfe  á  Medico. 

Quando  las  calenturas  duran  mucho  ,  defpues  del  dia  catorceno  ,  fe  puede  dar  de  los  polvos  una 
media  toma  en  un  caldo  de  yervas  ,  en  que  fe  ayan  hervido  dos  dragmas  de  Sen  con  un  poco 
de  canela  3  o  una  toma  entera  fegun  la  conílitucion  de  las  períonas  3  y  la  naturaleza  dei 
paciente. 

Nota  que  para  los  que  tienen  repugnancia  de  tomar  de  elle  remedio  en  bevida  ,  o  de 
otro  modo  ,  fe  puede  dar  cambien  en  una  oblea ;  y  mandarles  que  tomen  en  cima  medio  vafo  do- 
vino  blanco. 

Polvos  purgantes. 

194.  Toma  de  Tártaro  vitriolado  ,  y  de  extrablo  de  fcamonea  una  dragma  de  cada  cofa  ;  de 
turbino  blanco  ,  y  gcmofo  3  y  hermodatiles  3  de  cada  cofa  una  dragma  :  de  canela  un  efcrupulo. 
Haz  de  todo  polvos  finos. 

Ellos  polvos  refuelven  3  y  evaquan  muy  fuavemente  á  un  mifmo  tiempo  el  tártaro  ,  que  caula  la 
cota  3  en  qualquiera  parte  que  eíté.  Purga  perfectamente  la  Bilis  3  y  la  pituita  3  y  alivia  maravillofa- 
mente  á  los  hydropicos.  . 

La  dofis  es  de  media  halla  una  dragma  3  princilpalmente  para  los  robuílos. 

Otro. 

Toma  de  buena  Jalapa  dos  dragmas  :  de  tártaro  vitriolado  ,  una  dragma  :  de  canela  3  un  eícrupu- 
lo.  Todo  ello  feparadamente  reducido  á  polvos  3  los  mezclarás  defpues.  r 

Ellos  polvos  purgan  la  pituita  3  y  una  3  y  otra  bilis  :  diíipa  los  flatos  3  y  quita  las  obíliucciones ; 
por  eílo  le  dá  para  los  dolores  de  la  gota  3  y  de  las  hypocondrias  3  de  media  dragma  3  á  dos  el'- 
crupulos  3  y  aun  halla  media  dragma  3  á  los  robuílos. 

Polvos  purgantes  ,  para  confumir  los  Lamparones. 

195.  Toma  de  raizde  genciana  3  de  Confuelda  mayor  ,  de  diblamo  3  de  filipéndula  }  de  cfcro~ 

phularia  ,  depeucedanum  ,  o  cola.de  lechon  3  de  diagridio  3  de  cada  cofa  una  dragma  :  de  las 
dos  ariílologtas  3  de  cada  cofa  dos  dragmas  :  de  fal  gemma  3  tres  dragmas  :  de  azuoar 
cande  3  una  onza.  Redúcelo  todo  á  polvos  feparadamente  3  mézclalo  defpues  3  y  darás  de  ellos 
enfermo  una  dragma  todas  la  mañanas  3  por  treinta  dias.  M  i] 
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Otros  polvos  efpec ¿fleos 

Toma  los  teíHculos  de  un  cavallo  ,  córtalos  en  revanadas ;  lávalos  en  buen  vino  blanco  :  fecalos 
en  el  horno  ,  quando  ayan  lacado  el  pan  :  redúcelos  a  polvos  muy  finos.  Darás  dos  dragmas  de  ellos 
polvos  al  enfermo  en  vino  blanco  por  las  mañanas  >  por  quinze  dias ,  o  tres  femanas. 

Elle  remedio  hace  eícupir  todos  los  malos  humores  :  que  ocaíionan  elle  mal. 

Son  maravillofos  en  los  partos  dificultofos ,  y  para  hacer  que  falgan  las  Pares ,  íi  fe  dá  de  ellos 
una  pulgarada  en  vino  blanco  j  fe  reytera ,  y  aumenta  la  dofis ,  íi  la  primera  vez  no  furte  efeóto  fufi- 
cientemente. 

Opiata  purgativa  para  los  Lamparones. 

Toma  efeamonea  preparada  al  vapor  del  azufre,  quatro  efcrupulos  :  de  turbino  ,  de  hermodatiles, 
de  raíz  de  Angélica  mayor  ,  de  cada  cola  dos  dragmas  :  de  raizes  de  las  dos  efcrofularias  ,  una  onza. 
Redúcelo  todo  á  polvos  feparadamente  ,  é  incorpóralos  con  xarave  de  rofas  amarillas  ,  para  hacer 
con  ello  una  opiata  ;  de  la  qual  darás  al  enfermo  la  doíis  de  dos  dragmas ,  dos  vezes  á  la  íemana  , 
añadiendo  á  cada  toma  veinte  granos  de  mercurio  dulce  ,  por  lo  menos  ,  fegun  las  fuerzas  ,  y  la  edad 
de  la  perfona  que  ha  de  ufar  de  ella. 

Mientras  el  enfermo  toma  elle  remedio  ,  fe  fervirá  aíEmifmo  de  una  cataplafma  hecha  de  ojos 
de  cohombro  ,  fylveftre  ,  ligeramente  machacadas ,  y  continuará  el  ufo  de  lo  uno  ,  y  de  lo  otro ,  por 
eípacio  de  quinze  dias ,  o  mas  largo  tiempo  ,  íi  fuere  neceífario. 

Algunos  quieren  que  fe  tome  todos  los  dias  la  doíis  ordinaria  de  ella  opiata  ;  mas  es  meneíter  co¬ 
nocer  las  fuerzas  de  la  perfona  indifpueíla  ,  á  caufa  del  Mercurio  :  Por  lo  qual  fe  podrá  ufar  de  ella 
todos  los  dias  fin  el  Mercurio  ;.y  dos  vezes  á  la  femana  con  el  Mercurio. 

Otro  remedio  para  dijipar  los  Lamparones. 

Para  difipar  ,  y  curar ,  como  infenfiblemente  eftos  afqueroíos  tumores  es  remedio  muy  bueno  ,  y 
muy  fácil  el  preparar  Alfajor  ,  con  los  polvos  de  la  raiz  de  efcrofularia  ,  y  mandar  ufar  de  efto  mu¬ 
chos.  dias  confecutivos.  Eíte  fecreto  es  de  un  antiguo  y  celebre  Medico. 

Alfajor  es  una  efpecie  de  majja  ,  que  fe  hace  en  la  Andalucía  ,  compuefia  de  e [pedas  > 

harina ,  miel ,  y  piñones. 

Otro. 

Pon  aquemar  en  una  olla  bien  tapada ,  y  lavada  ,  de  barro  ,  una  eíponja.  Ufa  de  ellos  polvos  lar¬ 
go  tiempo  ,  en  cantidad  de  media  dragma  ,  ó  mas  en  agua  de  fcabiofa. 

Solo  elle  remedio  quita  con  el  tiempo  los  Lamparones. 

Eíte-' remedio  es  aílimifmo  muy  particular  para  difipar  las  paperas. 

Otro  remedio. 

Toma  dos  puños  grandes  de  la  yerva  llamada  Faranichia ,  cuyas  ojas  le  afemejan  á  las  déla  Rhuda, 
Hiérvelas  en  una  azumbre  de  ce.tbeza  hecha  con  altramuz  ,  halla  la  reducción  de  la  mitad  ,  ó  limpie- 
mente  rnfundtrásla  en  la  mifma  cerbeza ,  ó  en  vino  blanco.  La  coladurá  fervirá  para  dos  vezes  , 
la  qual  fe  tomará  dos  vezes  al  dia  ,  tres  dias  antes  ,  y  dos  defpues  de  la  Luna  nueva  ,  y  quando  elle 
llena  5  lo  qual  fe  ha  de  ufar  por  algunos  mefes  continuados  ,  fin  tomar  ningún  otro  remedio  ,  y  fo- 
lamente  guardando  un  buen  regimen  de  vida.  Elle  remedio  ,  muy  experimentado ,  fe  commimicó  á 
un  celebre  Medico  por  una  Señora  de  calidad  ,  para  curar  los  Lamparones  ulcerados. 

Otro. 

Toma  de  las  piedras  que  íe  enquentran  en  las  efponjas  ;  pulverízalas  muy  fútilmente  ,  y  dá  de‘ 
ellos  polvos  al  enfermo  ,  por  efpacio  de  un  mes ,  en  caldo  ;  la  cantidad  ferá  del  pefo  de  una  dragma  j. 
haciendo  que  ufe  por  todo  elle  tiempo  del  cocimiento  de  faifa-parrilla ,  para  fu  bevida  ordinaria. 
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Receta  contra  todos  los  males  Venéreos. 

190.  Es  verdad  ,  que  al  conííderar  la  naturaleza  de  ellos  viles  males  ,  legun  fu  primitivo  origen, 
y  ordinario  ,  y  que  tomándolos ,  como  julios  efeétos  ,  y  caíligos  temporales  de  elle  infeliz  pecado , 
que  folo  él  precipita  mas  almas  al  Infierno  ,  que  todos  los  otros  juntos  ,  en  lugar  de  íocorrerle  *  feria 
bien  acrecentar  los  tormentos 3  y  recetar  penitencias  riguroías  ,  en  lugar  de  remedios  fáciles.  Con 
todo  ello  ,  porque  la  experiencia  ha  hecho  conocer  ,  que  pueden  tal  vez ,  contraheríe  por  un  ino¬ 
cente  ,  é  improviílo  :  v.  gr.  una  muger  piadofa  ,  por  medio  de  íu  marido  deíenfrenado  :  un  niho 
del  pecho  ,  de  fu  Ama  delinquente  :  una  Ama  de  leche  inocente  ,  de  fu  hijo  de  leche ,  nacido  de  un 
vientre  inficionado  :  otros  beviendo  ,  y  comiendo  ,  y  acodándole  con  continuación  con  períonas 
inficionadas ,  por  largo  tiempo  3  y  corrompidas.  Y  aílimifmo ,  como  entre  los  mifmos  delinquentes, 
puede  aver  pobres  ,  y  miferables  ,  los  quales  hallandofe  con  una  total  impoífibilidad  de  fanal*  de  ede 
mal ,  por  faltarles  para  el  code  de  los  remedios  ordinarios ,  pudieran  inficionar  toda  una  Ciudad  : 
por  edas  razones  la  caridad  Chridiana  ,  que  toda  es  paciente  ,  y  toda  llena  de  dulzura  ,  y  benigni¬ 
dad  ,  me  ha  obligado  á  poner  aqui  algunas  recetas  badantemente  fáciles ,  y  feguras  ,  para  confuelo 
de  los  unos ,  y  de  los  otros  ,  todo  á  mayor  gloria  de  Dios. 


Receta  en  pildoras ,  para  curar  el  mal  de  Ñapóles  s  por  otro  nombre  mal  Gálico,  ó  Francés. 

DROGAS. 

Toma  De  miel  blanca  ,  o  de  Narbona  ,  1 .onzas.  De  precipitado  encarnado ,  media  onza. 

De  rofas  encarnadas,  fecas,  pulverizadas  ,  2.  onz. 

PREPARACION. 


Mézclalo  todo  edo  junto  ,  é  incorpóralo  bien  3  defpues  forma  pildoras  de  ello  ,  del  grueífo  co¬ 
mún  ,  para  el  ufo  íiguiente. 

Da  quatro  ,  ó  cinco  de  edas  pildoras  a  los  mas  robudos  ,  y  tres  folamente  a  los  mas  endebles , 
por  tres  mañanas  feguidas  3  íi  el  enfermo  no  luda  badantemente ,  aumentarás  la  doíis.  No  fe  moverá 
en  la  cama  ,  hada  ya  padádo  el  fudor. 

Noobflante  ,  que  diga  la  fobre  dicha  receta  ,  que  las  píldoras  fean  del  pefo  común  ,  es  necesario  , 
que  el  Medico  afigne  la  dojis  ;  porque  llevan  cofa  que  pide  tratarfe  con  refpeto  ,  y  que  el  excejfo 
puede  tener  graves  inconvenientes. 

Otras  pildoras  contra  el  mifmo  mal. 


DROGAS. 


3.  drag. 
3.  drag. 
2. 


Turbino  , 

Scamonea , 

Toma  ^Agárico  , 
de  Rhuybarvo , 

Cryftal  preparado , 

Atyrrha , 

T naca  >  de  cada  cofa,  drag.  y  media. 

PREPARA 


2.  drag. 


Aloes  ,  1.  drag. 

Mercurio  apagado  con  oximiel ,  2 .  onz. 

(  Es  un  mixto  de  miel ,  y  vinagre  ) 

S pirita  de  vitriolo  ,  1 .  drag. 

Trementina  de  Tenecia ,  2.  drag. 

Aguardiente  ,  un  poco 

Xarave  de  limones  ,  quanto  bofe* 

C  1  O  N. 


A 

Las  cofas ,  que  pueden  reducirle  á'polvos ,  ya  pulverizadas ,  y  bien  mezcladas  con  la  trementina, 
la  triaca ,  y  el  aguardiente  (  o  efpiritu  de  vino  )  formarás  de  ellas  con  el  xarave  de  limones  una 
malla  ;  de  la  qual  tomaras  una  dragma  ,  para  formar  feys ,  o  fíete  pildoras  3  las  quales  las  darás  , 
y  harás  que  las  tome  el  enfermo  3  continuando  lo  que  fuere  neceííário. 

Otras  pildoras  ,  para  el  mal  Gálico. 


Toma  una  onza  de  Mercurio  purificado  3  media  onza  de  corteza  de  pan  quemado  ,  una  onza  de 
trementina.  Muele  todo  edo  junto  en  un  mortero  ,  hada  tanto  que  ede  bien  incorporado. 

Toma  una  dragma  de  eda  maífa  :  haz  con  ella  cinco  pildoras  3  de  las  quales  el  enfermo  tomará 
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una  todas  las  mañanas ,  por  nn  mes  ;  quedandofe  en  la  cama  tres  horas  defpues  ,  fin  comer  ,  ni 
Eever.  Defpues  de  ello  podrá  ocuparle  en  fus  negocios  ;  obíérvando  ,  noobílante  ,  que  íi  durante  elle 
tiempo  ,  fobreviene  un  fiuxo  de  boca  ,  o  de  vientre  ,  y  al  mifmo  tiempo  un  hedor  de  la  boca,  y  fo- 
goíidad ,  lera  precifo  por  entonces  ,  interrumpir  la  continuación  de  elle  remedio  ,  y  quedarle  en  la 
caipa. 

Tyfana  marauillofa  ,  para  toda  fuerte  de  males  Venereos. 


Toma 

de 


DROGAS. 


Madera  de  palo  fanto  rafpado  >  4 

Corteja  de  palo  fanto ,  quebrantada  ,  4 
S alfa-parrilla  ,  cortada  en  pedacitos3  4.  onz . 


onz.. 
onz. . 


Vino  blanco  , 
Sen  . 

Anís  , 

PREPARACION. 


5)*  libras. 
4-  onz.. 
1.  onz.. 


Pon  en  infulion  por  una  noche  el  palo  fanto  en  vino  blanco ;  la  corteza  del  mifmo  palo,  y  la  faifa- 
parrilla  ;  ponías  defpues  á  hervir  ,  halla  la  diminución  de  la  tercera  parte  :  defpues  pon  en  infulion 
el  Sen ,  y  el  anis  en  el  mifmo  puchero  ,  con  las  dos  terceras  partes  ,  que  quedaren  ,  fin  facar  las 
‘otras  drogas  de  alli.  Dexarás  todo  ello  junto  para  el  ufo  figuiente.  El  enfermo  tomará  media  libra  de 
elle  cocimiento  ,  o  infulion  ,  todas  las  mañanas  en  ayunas  ,  y  también  ,  íi  fuere  neceííario  ,  todos 
los  dias  defpues  de  medio  dia ,  quatro  horas  defpues  de  la  comida  :  continuando  diez  ,  b  doce  dias, 
fin  que  fe  neceílite  el  guardar  regimen  alguno  ;  pudiendo  emplearfe  libremente  en  fus  ocupaciones 
.ordinarias.  •  r 


Otra  tyfana  ,  para  el  mal  Gálico. 

Toma,  quatro  onzas  de  faifa-parrilla  ,  cortada  en  pedacitos  ;  media  onza  de  fandalos  cetrinos: 
infundelos  por  veintiquatro  horas  ,  en  quatro  azumbres  de  agua  j  defpues  ponlo  á  hervir  ,  halla  la 
reducion  de  cinco  quartillos  ;  al  fin  le  añadirás  de  regaliza ,  media  onza.  Dá  de  ello  al  enfermo 
un  valo  todas  las  mañanas  ,  el  qual  eílará  en  la  cama  ,  fin  que  fe  necefíite  el  fudar ,  y  también 
beverá  de  ello  todas  las  comidas  ,  en  lugar  de  bevida ,  por  quarenta  dias. 


Cocimiento  de  Mercurio  ,  para  curar  el  mal  Gálico. 


Toma  una  libra  de  azogue  ;  el  qual  lo  meterás  en  un  faco  ,  y  lo  apretarás  bien  \  hiérvelo  en  una 
olla  nueva  con  quatro  azumbres  de  agua  de  fuente  ,  halla  la  reducción  de  tres  azumbres  :  cuela 
entonces  elle  cocimiento  ,  y  haz  que  el  enfermo  beva  de  ello  un  vafo  por  la  mañana  ,  y  otro  por  la 
noche  por  bailante  tiempo. 

Elle  remedio  es  de  una  grande  eficacia  para  todo  gálico  reciente  ;  y  para  los  inveterados  es  cola 
provada  ,  que  mitiga  por  algún  tiempo  los  dolores  que  caufan  ,  cafo  que  no  los  cure  totalmente. 

El  mifmo  azogue  puede  fervir ,  para  muchos  cocimientos  ,  ñ  fe  pone  cuy  dado  en  dexarlo  fecar  al 
ayre  ,  quando  fe  faque  del  puchero. 

No  es  fe  gura  la  pr  afile  a  de  ejla  primera  receta  porque  no  fon  conducentes  para  efe  mal  las  fan* 
grias  ,  y  abftringentes. 

Receta  cierta  para  la  Conorrhea  g  alie  a  ,  b  no  gálica. 

’  \  * 

Toma  una  onza  de  bal  aúlles  ,  b  llores  de  granados  fylveílres  fecos ,  hechos  polvos  ,  y  pallados 

por  tamiz  :  una  de  bolo  Armenico  ;  ponlos  en  infulion  en  un  quartillo  de  vino  blanco  por  una  noche  ; 
cuela  ello  por  la  mañana  ,  y  dálo  á  bever  al  enfermo  en  ayunas  continuando  por  Ieys  dias. 

Nota  lo  primero  que  de  tres  en  tres  dias  fe  ha  de  fangrar  el  enfermo  (  por  mas  que  digan  los  Mé¬ 
dicos  )  de  la  vena  mediana ,  una  vez  del  brazo  derecho ,  otra  del  izquierdo ,  principalmente  fi  ay 
inflamación  en  las  partes  fecretas. 

a.  Que  fi  el  enfermo  no  faná  en  ellos  íeys  dias  ,  o  mas  fi  es  neceííario  ,  no  ay  <^ue  defazonarfe .» 
ni  canfarfe  de  elle  remedio  ,  por  que  es  muy  feguro ,  é  incapaz  de  hacer  mah 


DE  REMEDIOS  INTERNOS.  5>f 

Contra  la  Gonorrhea  inveterada. 

'  4 

Toma  de  ambar  amarillo  una  onza  ;  muélelo  bien  en  una  piedra  de  Pintor.  Reducido  a  polvos 
imperceptibles  ,  rocíalos  con  agua  rolado  ,  y  buelvelos  a  moler  :  delpues  dexalos  fecar  ;  y  ya  Tecos 
rocíalos  con  agua  rolada  ,  y  buelvelos  de  nuevo  á  moler  :  dexalos  otra  vez  fecar,  y  rocíalos  también 
con  agua  robada  ,  y  buelvelos  a  moler.  Reytera  todas  ellas  trituraciones  ,  y  humectaciones ,  y  defe¬ 
caciones  quatro  ,  ó  cinco  vezes.  La  doíis  es  una  dragma  en  vino  blanco  ,  b  en  un  caldo  ,  donde 
ayan  cocido  yervas  aperitivas. 

Vara  detener  la  Gonorrhea. 

Toma  tres  onzas  de  agua  robado  ,  una  onza  de  zumo  de  limones ,  y  la  clara  de  Un  huevo  crudo. 
Bátelo  todo  junto  ,  y  dalo  al  enfermo.  Lo  reyterarás  par  quatro  dias. 

Otro. 

Toma  o  jas  de  yerva  buena  ,  de  rhuda  ,  de  grana  de  Agrfus  cafas  ,  y  de  agallas ,  de  cada  cofa 
partes  iguales.  Pulveriza  cada  cofa  de  ellas  de  porsi ,  y  defpues  las  mezclarás  para  dar  de  ellas  dos 
dragmas  en  vino  de  yerro ,  lo  qual  fe  continuará  todos  los  dias. 

Ellos  polvos  ,  no  lolo ,  fon  recomendables  para  las  Gonorrheas  ,  lino  también  para  detener  las 
Flores  blancas  de  las  mugeres.  Su  preparación  no  es  de  grande  gallo  ,  y  noobftante  es  muy  fegura. 
Era  le  muy  familiar  á  un  grande  Medico  elle  remedio  ,  como  también  la  mezcla  precedente. 

Polvos  para  detener  las  Gonorrheas. 

Toma  tres  dragmas  de  los  polvos  de  las  ojas  íécas  de  yerva  buena  ,  de  grana  de  A  gnus  c  ají  as  , 
de  rhuda  ,  y  de  rayz  de  lyrio  de  Florencia  ,  una  dragma  de  cada  cofa  ;  de  grana  de  lechuga  ,  dos 
dragmas  y  media.  Haz  de  ello  polvos ,  añádeles  una  onza  de  azúcar  blanca.  Paráfe  de  ello  media 
onza  ,  con  agua  de  yerro,. 

Trementina  laxativa. 

Toma  dos  dragmas  de  trementina  ,  lavada  en  agua  robada  ;  de  tártaro  vitríolado  media  dragma  ;, 
de  lal ,  de  ambar  blanco  ,  y  de  buen  Rhuyvarvo  ,  de  cada  cofa  medio  efcrupulo.  Mezcla  todo  eíló 
con  azúcar  ,  y  polvos  de  regaliza  ;  formarás  de  ello  un  bocadillo  para  una  toma. 

Elle  es  un  remedio  todo  Ungular  para  la  gonorrhea  ,  para  la  piedra  de  los  riñones ,  y  de  la  vexiga; 
daráfe  de  ello  una  hora  antes  de  comer  ,  o  por  la  mañana  en  ayunas. 

Preparación  fe  gura  de  las  cantáridas  ,  para  las  Gonorrhea ¿ ,  la  fupr  ejión  de  orina  ,y  para 

la  piedra  de  la  vexiga. 

198.  Toma  un  efcrupulo  de  cantáridas  reducidas  á  polvos  :  dexalos  en  infufon  por  algunos  dias¬ 
en  quatro  onzas  de  efpiritu  de  vino ,  o  de  aguardiente.  Palla  elle  licor  por  un  papel  de  eítraza  ,  de 
fuerte  que  nada  de  ellos  polvos  aya  en  el  licor  ;  del  mezclarás  una  cucharada  ,  con  hete  cucharadas 
de  buen  vino.  Y  de  ella  mezcla  darás  el  primer  dia  una  cucharada  ,  el  fegundo  dos ,  é  ir  lo  aíli  au# 
mentando. 

No  fe  ha  viílo  otra  cofa  que  felices  efedtos  con  ella  bevida  ,  aíli  preparada. 

METHODO  QUE  SE  PRACTICA  EN  EL  HOSPITAL  DE  LOS 

Invalidos  para  curar  á  los  Soldados  de  las  Bubas. 

Nota  que  las  recetas  de  efe  numero  1 9 1 .  hafa  20 1 .  aunque  efan  bien  difpuetas  ,  pero  parecen  na- 
da  feguras  en  la  prattica  ;  confulteje  a  fabio  Medico. 

Modo  de  hacer  el  P anace  Mercurial  para  la  cura  de  toda  fuerte  de  Bubas ,  ajji  antiguas  com& 
recientes ,  el  Scorbuto  ,  Reugmatifmo  ,y  toda  fuerte  de  objlr acciones. 

Toma  la  cantidad  que  guílares  de  bermellón  ,  b  cinabrio  :  majalo  en  un  mortero  de  marmol  con 
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mano  de  vidrio  ,  y  mézclalo  con  otro  tanto  pefo  de  limaduras  de  yerro  ,  bien  limpias ;  echa  efta 
mezcla  en  un  vafo  proporcionado ,  bien  enlodado  ,  de  fuerte  que  efte  lleno  ,  menos  un  pulgar  , 
hafta  lo  alto.  Pon  la  valija  en  un  hornillo  de  reververo  3  y  aplícale  al  cuello  un  recipiente  ,  lleno  de 
agua  j  enlodado  ,  y  dale  fuego  al  hornillo  por  grados ,  para  calentar  la  Retorta  poco  á  poco  ;  y  allí 
todo  el  cinabrio  fe  convertirá  en  mercurio  liquido.  Defembarra  la  vafija  ;  derrama  el  agua  ,  y  feca 
el  mercurio  3  paífandolo  á  menudo  por  un  lienzo  blanco  ,  feco :  defpues  lo  pallarás  dos  3  ó  tres  vezes 
por  una  carnuza  ;  metelo  en  un  Matrás  de  vidrio  con  fal 3  bien  purificada  ,  y  vinagre  3  deftilado.  Hale 
de  batir  y  agitar  bien  por  una  hora  :  defpues  derrama  todo  el  licor  por  inclinación.  Echaráfe  nue¬ 
vamente  fal  3  y  vinagre ,  agitaráfe  como  al  principio  ,  y  fe  reiterará  hafta  tres  vezes. 

Tomaráfe  el  Mercurio  ,  aífi  purificado  3  y  feco :  echaráfe  en  un  Matrás  de  vidrio  ;  derramaráfe  en¬ 
cima  otro  tanto  de  buen  eípiritu  de  nitro  ;  aplicaráfele  un  recipiente  3  y  fe  deftilará  todo  á  fuego  de 
arena  ad  Jiccitatem.  Quedaráfe  en  el  fondo  del  Matrás  el  mercurio  en  fal ,  con  los  efpiritus  mas  fi¬ 
nos  del  nitro. 

Pefa  el  mercurio  aíli  preparado  ;  y  muélelo  en  un  mortero  con  otro  tanto  pefo  de  vitriolo  calci¬ 
nado  ad  albedinem  3  y  otro  tanto  de  fal  defecado.  Echa  efta  mezcla  en  una  Cucúrbita  3  ó  en  un 
Matrás  para  arena  ,  cerca  de  la  plancha  ;  y  fuere  Cucúrbita  ,  ha  de  íer  baja  3  y  cubierta  con  fu  cha¬ 
pitel  j  y  fe  le  dará  fuego  de  fublimacion  por  grados 3  hafta  que  toda  la  íuftancia  del  mercurio  aya 
fubido  arriba  3  y  fe  coagule  en  una  materia  criftalina  en  lo  alto  3  y  a  los  lados  de  la  valija  j  la  quai 
ferá  menefter  deícoftraría  ,  defpues  de  aver  cortado  la  vafija  con  un  yerro  calido  :  defpues  de  averia 
molido  bien  fobre  piedra  de  Pintor  ,  fe  le  anadira  otro  tanto  pefo  de  fal  bien  puro  3  y  feco  ,  y  la  mi¬ 
tad  mas  de  vitriolo,  calzinado  ,  hafta  quedar  roxo,  y  fublimarlo  fegunda  vez  ,  hafta  que  el  mercurio 
aya  fubido  como  la  primera  vez  3  en  muy  bella  materia  criftalina  :  bolveráfe  de  nuevo  á  remoler  con 
íu  pefo  igual  de  nueva  fal 3  bien  purificada  3  y  fublimada  nuevamente  ,  como  arriba  ,  lo  qual  le  rey- 
terará  hafta  cinco  vezes 3  que  ferán  líete  fublimaciones ,  comprendidas  en  ellas  las  dos  primeras  con 
el  vitriolo.  En  la  odtava  fe  molerá  folo  3  y  fe  fublimará  en  la  arena  en  un  Matrás.  Acabadas  todas 
cPcas  fublimaciones ,  fe  apretará  el  fublimad©  (  el  qual  lera  muy  bello  )  en  un  vidrio  bien  limpio  3  y 
bien  tapado, 

II.  Operación. 

Hale  de  de  tomar  una  tercera  parte  del  dicho  fublimado  ,  para  avivarlo  con  buen  Regulo  de  anti¬ 
monio  ;  y  aíli 3  fi  ay  una  libra  de  íublimado 3  fe  neceílitan  ocho  onzas  de  Regulo.  Reduciránfe  uno  3 
y  otro  á  polvos  ;  y  quando  eftuvieren  muy  mezclados ,  échalos  en  un  Matrás ;  aplicale  un  recipiente  ; 
y  deftilaíos  á  fuego  de  arena  por  grados.  La  fubftancia  regulina  de  antimonio  paífará  la  primera  ,  y 
es  la  que  fe  llama  manteca  de  Antimonio ,  defpues  el  mercurio  3  que  eftará  bien  purificado  ,  y  íe  íe- 
parará :  lavalo  bien  ,  y  fecalo  con  un  lienzo  también  feco  ,  y  limpio  ;  deípues  lo  paíTarás  por  una  ca- 
Siuza  tres ,  ó  quatro  vezes ,  y  apriétalo  en  una  redoma  bien  tapada. 

III.  Operación. 

T orna  doze  onzas  de  efte  fublimado  ,  que  guardarte  ,  y  taparte  bien  :  muélelo  bien  en  un  morter® 
de  marmol  con  mano  de  vidrio  ;  y  quando  eftu viere  hecho  polvos  muy  fubtiles  ,  anadele  poco  á 
poco  ,  ocho  onzas  de  mercurio  avivado  con  el  mifmo  fublimado  :  agitalo  3  y  tritúralo  todo  junto  , 
hafta  que  el  mercurio  efte  mortificado  3  y  apagado  3  de  tai  fuerte  3  que  no  íe  vea  vivo  ningún  atomo. 
Mete  los  polvos  en  un  matrás  3  y  el  vafo  fobre  arena  3  dale  fuego  por  grados  3  diez  3  á  doze  horas  3 
hafta  que  fe  vea  3  que  el  mercurio  efta  fubido  totalmente  ,  y  fublimado  á  lo  alto  de  la  valija.  Enton¬ 
ces  ha  de  cefiár  el  fuego  3  y  íe  ha  de  dexar  enfriar  la  vafija  ,  la  qual  íe  cortará  3  ó  quebrará  3  en 
eftando  fria  :  fepararáfe  de  ella  el  mercurio  3  que  efta  fublimado  en  una  fubftancia  coagulada  3  apre¬ 
tada  3  y  criftalizada  j  la  qual  fe  feparará  bien  de  las  harinas ,  c|ue  eftarán  por  cima ,  y  de  alguna 
porción  de  mercurio  vivo,  íi  huviere  alguno.  Muele  de  nuevo  efte  fublimado  en  mortero  de  marmol, 
con  la  mano  de  vidrio  ,  y  el  fublimado  por  la  fegunda  vez  3  feparando  fiempre  lo  terreo  3  que  que- 
élarc  en  el  fondo.  Hafe  de  remoler ,  y  fublimar  ,  y  continuar  3  por  lo  menos  3  hafta  nueve  vezes. 
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I  Y.  Operación. 

Toma  entonces  el  fublimado,  el  qual  lo  echaras,  poco  á  poco ,  en  el  porphirio  bien  limpio  con  íu 
mango  moliéndolo  lo  mas  ,  y  mejor  que  fe  pueda  3  lo  qual  continuarás  ,  halla  que  todo  quede  bien 
molido.  Pon  los  polvos  en  una  olla  de  vidrio  de  cuello  un  poco  ancho ,  y  derrama  encima  efpiritu 
devino  ,  alcoholizado  ,  y  aromatizado  con  canela  ,  maclas  ,  y  clavo  de  eípecia  ,  las  fuperficies  de 
las  cortezas  de  limones ,  y  ambar  gris  :  de  modo  ,  que  el  eípiritu  de  vino  fe  fobreponga  á  la  materia 
tres  dedos.  Agítalo  bien  todo  junto  3  y  quando  el  eípiritu  de  vino  eíluviere  impreñado  de  la  parte 
mas  fútil  de  eftos  aromáticos  ,  derrámalo  íuavemente  por  inclinación  en  un  matrás  ,  por  un  embudo 
de  vidrio.  Vuelve  á  remoler  lo  que  huviere  quedado  en  la  olla,  y  continua  derramando  el  mifmo  efi- 
piritu  de  vino  aromatizado  ,  que  eíluviere  jjbparado  de  la  parte  mas  fútil ,  que  eílá  dentro  del  ma¬ 
trás  :  continua  aíli  haíla  reducir  toda  la  materia  en  atomos ,  pallándola  al  matrás  ,  con  el  efpiritu  de 
vino.  Hecho  eílo  ,  cierra  bien  el  matrás  con  fu  tapón  de  vidrio  ,  y  ponlo  fobre  arenas  calidas  con  un 
calor  muy  moderado  ,  por  quinze  dias  ,  ó  tres  íemanas  ,  que  ferá  mejor.  Pallado  elle  tiempo  ,  aparta 
el  Matrás  ,  y  agita  bien  el  efpiritu  con  los  polvos  ,  los  quaíes  echarás  en  una  Cucúrbita  un  poco 
baxa  3  aplica  fobre  la  Cucúrbita  fu  chapitel  con  un  recipiente.  Embárrala  ,  y  deílila  la  materia  á  fue¬ 
go  baílantemente  fuave  ,  todo  el  efpiritu  de  vino  faldrá  muy  puro  ,  y  neto ,  que  puede  fervir  íiempre 
para  la  milma  ,  d  íemejante  operación. 

En  el  hondo  de  la  Cucúrbita  te  quedará  el  Panace  mercurial  bien  preparado  ,  el  qual  convendrá 
ponerlo  en  una  valija  de  vidrio  bien  limpia  ,  y  bien  tapada.  Elle  es  un  remedio  admirable  para  mu¬ 
chas  fuertes  de  males ,  mas  particularmente  para  toda  fuerte  de  Gallico  viejo  ,  reciente  ,  de  qual- 
quier  naturaleza  que  fea  ,  y  de  todos  fus  accidentes  :  como  también  para  el  eícorbuto  ,  el  reugma-? 
tilmo  :  toda  fuerte  de  obílrucciones  ,  en  todas  las  partes  del  cuerpo  y  ulceras  antiguas.  Dáfe  ,  aun, 
á  los  niños  del  mifmo  modo ,  que  á  los  grandes  ,  para  matar  las  lombrices  ,  para  toda  fuerte  de 
farna  ,  y  roña  ,  que  fale  á  la  piel.  Enfin  elle  es  un  remedio  efpecifico  para  muchos  males  incógni¬ 
tos  ,  rebeldes ,  é  inveterados  5  porque  es  un  verdadero  mundificativo  de  la  fangre  ,  y  fu  ufo  adminif- 
trado  ,  y  tomado  con  juicio ,  y  razón  ,  no  puede  jamás  hacfer  mal. 

El  folo  ,  y  único  modo  ,  y  poco  común  ,  para  íerviríe  de  eílo  utilmente  eñ  todos  los  males  íobre- 
dichos  ,  es  formar  una  palta  del  Panace  en  un  mortero  de  vidrio  con  fu  mano  ;  con  bella  ,  y  buena 
goma  dragante  difuelta  en  agua  rolada  ,  o  flores  de  naranjas  ,  y  formar  de  ella  granos  pequeños  , 
como  gragea ,  de  varios  tamaños 3  no  obílante  ,  los  mayores  no  deben  pefar  mas  de  quatro  granos 
de  trigo. 

PANACE  UNIVERSAL. 

200.  Haíe  de  hacer  un  bel  Panace  corrofivo  ,  fublimado  ,  tres  ,  ó  quatro  vezes  por  lo  menos, 
con  fal  bien  preparada ,  y  vitriolo  ;  mudando  de  fal ,  y  de  vitriolo  nuevos  en  cada  fu  ¿limación  :  hará 
eíle  fublimado ,  porsi  mifmo ,  qualquiera  y  no  fiarfe  del  que  íe  vende  en  cafa  de  los  Drogiílas  , 
porque  puede  eílar  mezclado  de  algunas  partículas  arfenicales. 

Toma  pues  ,  tres  libras  de  eíle  fublimado  ,  una  libra  de  buen  regulo  de  antimonio  ,  qu,e  reducirás 
bien  á  polvos  cada  uno  de  porsi  3  mézclalos  juntos  ,  y  ponlos  en  un  matrás  proporcionado  á  la  ma¬ 
teria  :  aplícale  un  recipiente  ;  embárralo ,  y  deílila  la  manteca  de  antimonio  ,  como  íe  hace  de  ordi¬ 
nario  3  la  qual  íe  rectificará  haíla  tres  vezes ,  mudando  de  vaíija  ácada  rectificación. 

Pefa  la  manteca  de  antimonio  ,  que  deve  íer  pura  ,  y  clara,  en  confiílencia  de  azeyte  ,  y  añádele  el 
doble  de  fu  peío  de  criílal  tártaro  blanco  ,  bien  purificado  ,  -el  qual  lo  havrás  hecho  tu  miímo  ,  á 
caufa  de  la  cal ,  que  ay  en  el  crémor  de  tártaro  ,  que  venden  los  Drogiílas.  Hazlo  bien  polvos  ,  y 
mézclalos  con  la  manteca  de  Antimonio  en  una  vaíija  de  vidrio  con  fu  mano.  Todo  eílo  bien  mez¬ 
clado  ,  é  incorporado  juntamente ,  echa  la  paila  en  un  matrás  grande  de  vidrio  ,  que  tenga  el  cuello 
baílantemente  largo  ,  y  por  cima,  agua  llovediza  ,  quatro  tantos  mas  de  pefo  ,  que  la  materia.  Cierra 
bien  el  matrás  con  fu  tapa  de  vidrio ,  y  ponía  foWe  arenas  calidas  3  dale  fuego  por  grados  ,  para 
calentarle  poco  á  poco  ,  haíla  que  hierva  3  lo  qual  íe  continuará  per  ocho  horas.  Defpues  de  eílo  fe 

*  N 
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añadirá  poco  á  poco  azeyte  Je  Tártaro  por  deliquio ,  bien  puro  ,  y  filtrado  ,  otro  tanto  ,  quanto  ayas 
pueíio  de  crémor  ,  o  de  criftal  tártaro.  Hilando  todo  junto ,  fíltralo  cálidamente  ,  y  lo  que  fe  filtrare 
lo  echarás  en  una  Cucúrbita  de  vidrio  ,  b  cazuela  de  barro  ;  ponlo  á  evaporar  í'uavemcnte  en  fuego 
de  arena  ad  ficcitacem  ;  teniendo  cuydado  de  rebolverlo  hacia  el  fin  continuadamente  ,  por  que  no 
lea  que  la  fal  fe  queme  en  el  hondo.  Entonces  bolverás  á  meter  la  íal ,  ó  materia  aífi.  defecada  en 
muchos  vidrios  chatos  ,  para  exponerla  al  ayre  por  toda  la  noche  en  buen  tiempo  ,  y  entre  dia  en 
una  cueva  ;  todo  te  reducirá  á  azeyte  ,  d  á  licor  graíiento  ,  el  qual  convendrá  nuevamente  filtrarlo 
bien  prontamente  ,  y  apretarlo  en  una  redoma  de  vidrio  ,  cubierta  con  fu  tapón  de  la  mifina 
materia. 

Con  juila  razón  puede  llamarfe  eíle  remedio  P anace  mivcrfal ,  pues  que  evacúa  fuavemente 
prontamente  ,  y  fin  peligro  los  humores  redundantes  ,  y  corruptos  ,  que  impiden  las  funciones  de  las 
vias  ;  y  por  quanto  cura  perfectamente  ,  y  fin  recayda  las  enfermedades  mas  pertinaces  ,  que  no 
pueden  curarle  por  los  remedios  ordinarios  :  como  la  apoplexia  ,  el  letargo ,  la  hydropeíia  ,  las  ca¬ 
lenturas  continuas  ,  é  intermitentes  ,  &c.  Y  para  decirlo  en  una  palabra  ,  efte  es  un  emético  muy 
dulce  ;  quando  eílá  bien  preparado  ,  fu  doíis  ordinaria  en  licor  ,  es  de  1 5.  á  iy.  gotas  ,  ó  mas  ;  para 
las  perfonas  de  edad  defile  10.  halla  60.  y  para  los  Jovenes  ,  y  Viejos  ,  á  proporción.  Devefe  reyterar 
mas  ,  ó  menos  ,  fegun  la  grandeza  del  mal.  Dafe  en  vino  azucarado  ,  ó  fin  azúcar  ,  en  caldo  ,  en 
cerbeza  ,  ó  en  otra  cofa  íémejante  ;  y  a  todas  horas  del  dia ,  quando  la  neceílidad  lo  requiere, 
Quando  fe  aya  dado  eíle  remedio  ,  fe  le  hará  tomar  al  enfermo  caldo  fubílanciofo  media  hora  def- 
pues ,  lo  qual  fe  reyterará  dos ,  ó  tres  vezes  ,  para  facilitar  la  operación  ,  y  hará  evacuar  por  arri¬ 
ba,  y  por  abaxo  los  humores  vifeofos  ,  que  eítán  gl  utinados  en  el  hondo,  y  en  las  paredes  del  eílo- 
mago  ,  los  quales  fon  el  origen  de  las  enfermedades. 

Para  preparar  á  un  enfermo  el  remedio  ,  que  cura  de  las  Bubas  ,  es  meneíter  primeramente  man¬ 
darle  fangrar  una ,  ó  dos  vezes ,  y  purgarle  dos  dias  deípues  ;  el  primer  dia  fe  le  dará  una  infufíon 
de  Sen  con  el  xarave  rofado ,  ó  de  flores  de  duraznos  ,  y  la  fal  vegetal.  La  doíis  de  todo  ello  ferá 
fegun  el  eílado  ,  y  las  fuerzas  del  enfermo. 

El  íegundo  dia  fe  E  purgará  con  la  mifina  medecina  ;  y  fe  echarán  en  un  caldo  ,  que  fe  le  ha  de 
dar  dos  horas  defpues  ,  quinze  gotas  de  Panace  univerfal ,  del  qual  puede  abíleneríe  ,  fi  fe  quiere. 
Hecho  eíto  ,  fe  le  dará  el  dia  deípues  ,  de  eíle  medicamento  por  la  primera  vez  10.  granos  de  Mer¬ 
curio  por  la  mañana  ;  y  por  la  tarde  5.  y  aun  mas  ,  fi  fe  juzga  fer  apropofiro. 

El  íegundo  dia  fe  le  dará  por  la  mañana  iy.  granos  ,  y  por  la  tarde  8. 

El  tercero  dia  20.  granos  ,  y  por  la  noche  10. 

El  quarto  dia  por  la  mañana  2y.  granos  ,  y  por  E.  noche  iy.fi  fe  quiere.  Iráíe  aílí  aumentando 
todos  los  dias  ,  haíta  que  el  fluxo  de  la  boca  llegue  á  una  azumbre  ,  ó  halla  que  fobrevenga  un  fluxer 
de  vientre  ,  que  correíponda  á  la  mifma  cantidad. 

Si  lo  uno  ,  ó  lo  otro  fe  difminuye  ,  antes  que  los  Sintomas  de  las  Bubas  fe  difipen  ,  íe  ha  de  bol- 
ver  á  dar  al  enfermo  el  mercurio  ,  comenzando  por  el  menor  numero  ,  que  fe  le  aya  dado  antece¬ 
dentemente  ,  y  continuarlo  haíla  que  fe  vean  léñales  fenfibles  de  la  curación  de  la  enfermedad;^! 
fucede  ,  que  el  fluxo  de  la  boca  ,  ó  de  vientre  es  muy  ahondante  ,  fe  le  purgará  al  enfermo  ,  comise 
juzgare  a  propofito.  Mas ,  íi  defpues  de  aver  dado  una  cantidad  difidente  de  rriercurío  ,  para  curar 
las  Bubas,  eílos  Syntomas  no  íedefvanecen  ,  ó  fi  ,  defpues  de  averíe^difipado^,^Éfl¿ven  á  retoñe-^, 
cer  algún  tiempo  defpues ,  no  conviene  porfiar  en  volverlo  á  dar  de  ríuevo  el  men$»jb  ,  &  avetv. 
primero  mandado  fangrar  ,  purgar ,  y  bañar  al  enfermo  ;  íiendo  el  baño  el  remedio  mas  propup  par# 
hacer  los  humores  mas  fluydos.  Bañado  el  enfermo  ,  daraíele  el  mercurio  al  modo  figuiente, 

Efte  baño  ha  de  fer  e?i  cocimiento  emoliente  ,  y  aperitivo  diaforético.' 


Obíervaráfe  ,  que  durante  el  u(o  del  mercurio  ,  es  mejor  ,  que  el  enfermo  íe  mantenga calác 
y  de  huevos  freícos  ,  que  tomar  alimentos  folidos.  Durante  eíle  mifmo  tiempo  ,  es  necesario  tar 
bien  ,  que  tome  cada  dos  dias  una  Lavativa.  Para  tomar  los  granos  de  mercurio  ,  íe  ha  de  echará 
en  un  caldo  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche  dos  rebanadas  pequeñas  de  pan  }  con  las  quales  fe  en^- 
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bolveran  ,  fino  es  que  fe  gufte  mas  el  tomarles  en  algunas  confituras ,  y  íórbcr  un  caldo  encima  ; 
defpues  de  efto  ,  fe  eftará  tres  ,  ó  quatro  horas  fin  comer.  /7 

Un  Soldado  de  edad  de  32.  anos  ,  teniendo  por  indicantes  de  malGallico  ,  p  afilias,  caney  os , 
y  dolores  en  los  brazos  ,  comenzó  d  entrar  en  los  remedios  el  29.  de  Noviembre 

de  1684. 

El  z 9  •  fe  fangró. 

El  1.  de  Diciembre  fe  fangró  la  íegunda  vez. 

El  z.  tomo  por  medicina  el  xarave  de  rofas ,  con  la  infufion  de  Sén  :  el  itarave  de  ñores  de  du¬ 
razno  ,  y  la  fal  vegetal. 

El  3.  tomó  la  mifma  medicina  ,  dos  horas  deípues  un  caldo,  en  el  qual  fe  echaron  1  y.  gotas 
de  Panace  antimonial. 

El  4.  fe  le  dieron  por  la  mañana  10.  granos  de  mercurio,  y  por  la  tarde  y. 

El  5.  por  la  mañana 
El  6.  por  la  mañana 
El  7.  por  la  mañana 
El  8.  por  la  mañana 
El  9.  por  la  mañana 
El  1  o.  por  la  mañana 
El  11.  por  la  mañana  40. 

El  1  z.  por  la  mañana  40. 

El  13.  por  la  mañana  45. 

El  1 4.  por  la  mañana  40. 

El  15.  nada. 

El  16.  poj:  la  mañana  40. 

El  17.  nada. 

El  1 8.  por  la  mañana  30 
El  1 9,  por  la  mañana  3  o. 

El  z  o.  por  la  mañana  3  o. 

El  z  1 .  por  la  mañana  30. 

El  zz.  Medecina  como  la 
El  z  3 .  nada  ,  y  quedó  laño  perfectamente. 

Efe  enfermo  tardo  en  cur at  en  todo  24*  dtas  ;  fangraronle  dos  vezes,fue  purgado  3.  Cada  dos  dias 
una  Lavativa  \y  tomo  fey cientos  treinta  ,  y  ocho  granos  de  Mercurio  ,  que  hacen  9.  dragmas  >  me-' 
nos  diez,  granos. 

Un  Soldado  de  edad  de  28.  anos  ,  teniedo  por  fonales  del  malGallico  ,  poflillas  por  toda 
el  cuerpo  ,  entro  en  los  remedios  le  29.  de  Noviembre  de  1684. 

El  19.  le  fangraron. 

El  1 .  de  Deciembre  le  fangraron  la  íegunda  vez. 

El  z.  tomó  una  medecina  ordinaria. 

El  3.  tomó  la  mifma  medicina  ordinaria  ,  y  dos  horas  deípues  fe  le  dieron  en  un  caldo  1  f*. 

gotas  de  Panace.  Vomitó  ,  é  hizo  muchos  curfos. 

El  4.  por  la  mañana  tomó  1  o.  granos  de  mercurio  ,  por  la  tarde  y . 


1  íi 

gr- 

por  la  tar.  8. 

Z  0 '<( 

gr* 

por  la  tar.  1  o. 
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por  la  tar.  1 0. 

Eñe  dia  hizo  6.  curios. 

1 3- 

por  la  tar.  1 0. 

cur.  6 . 

3°. 

gr- 

por  la  tar.  ic. 

cur.  7. 

3E- 

gr- 

por  la  tar.  zo. 

cur.  7. 

40. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

cur.  7. 

40. 

gr- 

por  la  tar.  1  y . 

cur.  6. 

45- 

gr* 

por  la  tar.  15. 

cur.  6. 

40. 

gr* 

por  la  tar.  1 0. 

z.  vafos  de  emulfion. 

cür 

cur 

40. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

cur. 

cur. 

39* 

gr* 

por  la  tar..  10. 

cur. 

3°. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

cur. 

30. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

cur. 

3°. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

cur. 

0  la  primera. 

cur. 

5- 

6, 

5- 
6. 
6 . 

tí. 

4- 

6. 

8. 


El 

5.  por  la  mañana 

iy*  gr- 

por  la  tar.  18. 

El 

6.  por  la  mañana 

zo.  gr. 

por  la  tar.  1 0. 

El 

7.  por  la  mañana 

zy.  gr. 

por  la  tar.  10. 

4r 

faliva. 

El 

8.  por  la  mañana 

3°.  gr. 

por  la  tar.  10, 

m 

9. por  la  mañana 

gr- 

por  la  tar,  1  oK 

Arrojó  eñe  dia  media  azumbre  do 


azum,  i, 
azum,  1 
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El  1 0.  nada. 

* 

azum.  y  m. 

El  1 1 .  nada. 

azum.  y  m. 

El.  12.  nada. 

azum.  y  m. 

El  í  3.  nada. 

[azum.  y  m. 

El  14.  nada. 

azum.  y  m. 

El  1 5.  nada. 

azum.  y  m. 

El  16.  por  la  mañana 

40. 

gr- 

por  la  tar.  10. 

quar.  3. 

El  1 7.  por  la  mañana 

40. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

azum.  y  m. 

El  1 8.  por  la  mañana 

35' 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

azum.  y  m. 

El  19.  por  la  mañana 

3°. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

azum.  y  m. 

El  20.  por  la  mañana 

4°. 

gr- 

por  la  tar.  1 0, 

azum.  y  m. 

El  2  1 .  por  la  mañana 

3°. 

gr- 

por  la  tar.  1 0. 

azum.  y  m. 

El  22.  por  la  mañana 

medicina  ordinaria,  cur  3. 

azum.  y  m. 

El  23.  nada. 

quar.  3, 

El  24.  nada. 

un  quar. 

Curó  perfeótamente. 

Efe  enfermo  tardo  en  fanar  del  todo  2 6.  dias :  fue  fangrado  dos  vczes  ,  purgado  tres  :  tomo  cada 
dos  dias  una  Lavativa.!  omi>  cuatrocientos  y  cuarenta  y  ocho  granos  de  mercurio ,  que  hacen  feys 
dragmas  ,  y  diez,  y  feys  granos. 

Un  Spldado  tenia  por  feñales  de  mal  gallico  un  Nodus  confiderable  en  la  parte  mediana  de 
la  tibia  del  muslo  derecho  agrandes  dolores  en  los  brazos  ,  y  piernas  ,  los  quales  fe  au¬ 
mentaban  por  la  noche ,  con  perpetuos  pervilegios ,  entro  en  los  remedios  en  28,  de  Julio 
de  1684. 


El  24.  le  fanguaron. 

El  25.  le  purgaron  con  el  Sen  ,  el  xarave  de  roías,  de  flores  de  perfico ,  y  la  fal  vegetal. 

El  26.  le  purgaron  con  la  mifma  medicina  ,  y  dos  horas  deípues  tomo  un  caldo  con  1  j.  gotas 
de  Panace  antimonial.  Hizo  20.  curios  ,  y  vomitó  media  azumbre. 

El  17.  por  la  mañana  10.  granos  de  mercurio,  por  la  tarde  5.  Hizo  curios.  8. 

El  28.  por  la  mañana  15.  gr.  por  la  tar.  10.  cur.  3. 

El  29.  por  la  mañana  20.  gr.  por  la  tar.  10.  cur.  5.  , 

El  30.  por  la  mañana  25.  gr.  por  la  tar.  10.  cur.  5. 

El  31.  por  la  mañana  30.  gr,  por  la  tar.  10.  cur  10.  quar.  í. 

El  1.  de  Agoílo  por  la  mañana  ,  50.  granos  ,  por  la  tarde  10.  curios  8.  quar.  1. 

El  2.  por  la  mañana  30.  granos  ,  por  la  tarde  10.  curios  1 3.  quar.  1. 

3.  por  la  mañana  30.  granos ,  por  la  tarde  1  c.  curios  9.  quar.  1. 

4.  por  la  mañana  25.  granos,  por  la  tarde  io.currfos  10.  quar.  2, 


5- 

6. 

7- 

8. 


El 
El 
El 
El 
El 
El 
El  9, 
El  10. 
El  1 1. 
El  1 2. 
El  1 3. 
El  14. 
El  1 5. 
El  \  6. 


nada. 

nada. 

nada, 

nada. 

nada, 

nada. 

nada. 

nada. 

nada. 

nada. 

nada. 

nada. 


cur, 

cur. 

cur. 

cur. 

cur. 

cur. 

cur. 

cur, 

cur. 

cur. 

cur. 

cur. 


£1  17.  por  la  mañana  30.  granos  ?  por  la  tar.  10, 


1 1. 

10. 
2. 

1 1. 

11. 

J4, 

7i 

12. 

1 1. 

1 1. 
16. 

4?  - 


quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar. 

quar, 


3 
3 
5 
3 
3 
5 
5 
5 
2 

2 
1 

nada 
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Eli  8.  medecinacomo  la  primera  y  dos  horas  defpues  un  caldo  ,  con  ly.  gotas  de  Panace 

Bien  curado. 

JEftc  enfermo  en  todo  tardo  z$.  diasen  Janar.  Sangro  fe  dos  vez.es  ,  purgo  fe  3.  tomo  una  Lavativa 
cada  dos  {di as.  Tomo  duj ciemos  ochenta  y  un  granos  de  Aíer enrió  ,  que  hacen  quatro  drag - 
mas  ,  menos  fiete  granos. 

Para  la  Rabia. 


101.  Toma  polvos  de  la  raiz  de  Genciana  ,  dos  onzas  ;  de  cangrejos  tallados  al  horno  ,  y  reduci¬ 
dos  á  polvos  ,  tres  dragmas  ;  de  tierra  íigilada  ,  media  dragma.  Da  de  efto  una  dragma  en  cocimien¬ 
to  de  cangrejos  de  rio  ,  continuándolo  muchos  dias. 

Otro. 

Toma  de  polvos  de  Genciana  ,  y  de  mirra ,  de  cada  cola  ,  una  dragma  5  de  cangrejos  ¿  también  en 
polvos  ,  dos  dragmas  :  da  eíle  remedio  en  vino. 

Otro. 

Toma  de  polvos  de  Genciana  ,  y  de  triaca  ,una  dragma  de  cada  cofa  :  dalos  por  tres  mañanas , 
no  tomando  cola  de  alimento  ,  cinco  o  feys  horas  defpues  ,  aguardando  el  íudoi% 

Jamás  erró  fu  tiro  eíle  remedio  contra  la  mordedura  de  todo  animal  venenofo. 

En  eílos  remedios ,  que  acabamos  de  proponer  ,  íi  fe  tiene  la  comodidad  de  tener  cangrejos  de 
mar  íerán  mucho  mejores. 

Polvos  antiguos  contra  las  mordeduras  de  perros  rabiofos  ,  los  quales  fe  pueden  tener  pre~ 
parados  fiempre  en  los  lugares  ,  donde  efta  enfermedad  es  frequente. 

Toma  cangrejos  de  mar  ,  ó  de  rio ,  en  tiempo  de  Canícula,  quando  el  Sol  ha  pallado  el  íig- 
no  de  Leo,  Calcínalos  vivos  ,  fobre  una  fartén  ardiendo  en  el  fuego.  Pulverízalos.  Toma  dos 
dragmas  de  ellos  polvos ,  con  una  dragma  de  polvos  de  Genciana  en  un  vafo  de  buen  vino*  Y 
continua  elle  remedio. 

Verdadero  Orvietano  ,  y  fus  maravillo  fas  qualidades. 


De  todos  ios  remedios  ,  que  Dios  ha  revelado  á  lo«  hombres  ,  para  la  coníervacion  de  íu  falud  , 
ninguno  ay  que  aya  metido  mas  ruydo  que  el  Orvietano  ,  y  110  íin  ra^on  ;  porque  aviendo  tenido 
modo  de  cobrar  una  verdadera  defcripcion  de  él  ,  yo  mifma  le  he  compueílo  ,  y  he  reconocido  fus 
efedtos  divinos  en  muchas  occaíiones  ;  por  lo  qual  crey ,  que  no  devia  ,  privar  el  publico  de  él  ;  para 
que  los  que  huvieren  modo  de  componerlo  ,  fe  íirvan  de  él ,  y  executen  la  caridad  en  los  pobres. 
Ves  aqui  fu  verdadera  compoíicion. 


DROGAS. 


De  Raiz.  de  Genciana , 

De  Angélica  , 

De  Scorz.onela , 

De  Ariftologiaredonda  > 

Toma  De  Zedoaria , 

De  grana  de  enebro  3 
De  Ruda  feca , 

De  Iris  de  Florencia  . 

De  flores  de  clavos  de  efveeia  , 

P  R  E  P 


3 .  onz ... 
I.  onz.. 
1 .  onz. . 

l.  onz.. 

m.  onz.> 
z.  onz. . 
.  drag . 
m.  onz.» 
2.  drag. 

ARA 


é. 


De  carne  de  Ciervo yde  junto  a  la  cabez.a,z.d. 
De  trocifcos  de  Vivaras  , y  mejor  fera  de  los 
polvos  de  ellas.  1.  drag. 

De  Antimonio  preparado  ,  z .  drag. 

De  miel  de  Narbona,  Ji  fe  encuentra  ,  2.  lib. 
De  Vino  blanco  ,  el  mejor  ,  1 .  quar. 

De  Trementina  vieja  ,  z .  onZm 

De  Confección  de  Alkermes  ,  2.  drag. 

De  Confección  de  Jacinto  ,  z .  drag. 

C  T  O  NT 


Haz  polvos  fubtiles  de  las  doze  primeras  drogas;  palíalos  por  un  tamiz  cada  uno  de  porsijy  el  dia, 
que  quiíieres,  harás  el  Orvietano.  Mezcla  bien  ellos  polvos  en  una  cazuela  proporcionada,  y  vidriada. 

Toma  la  miel ,  y  el  vino  blanco  ,  hazlo  cocer  junto  ,  halla  la  coníiílencia  de  xarave  :  toma  una 
parte  ,  quanto  juzgares  á  propofito  ,  para  difolver  la  triaca  ,  la  confección  de  Alkermes ,  y  la  con- 
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feccion  de  Jacintos.  Mezcla  junto  efto  ,  con  lo  redante  del  xarávc  3  fuera  del  fuego  ;  defpues  hazlo 
hervir  otro  poco  ,  y  aviendolo  retirado  del  fuego  ,  añádele  ,  poco  á  poco  ,  todos  ios  polvos.  Menea 
continuamente  todo  efto  junto  con  un  mango  de  madera  ,  por  una  hola  larga  }  y  hada  que  todo  aya 
adquirido  la  confidencia  de  la  triaca.  Y  ves  aquí  acabado  el  Orvietano  j  el  qual  lo  pondrás  encima 
en  una  olla  de  barro  ,  conveniente  ,  vidriada  ,  y  bien  tapada  ,  para  fervirte  del ,  quando  lo  neceílites. 

La  dofts  de  ede  Orvietano  es  ,  del  pelo  de  una  dragma  ,  o  de  el  grueílo  de  una  hava.  Se  difolvera 
con  los  licores  conducentes  3  fegun  la  diverfidad  de  los  males  3  para  los  quales  es  un  foberano  Anti¬ 
doto  5  como  por  exemplo  3  fe  ha  reconocido. 

Contra  toda  fuerte  de  ponzoña  ,  mordedura  de  vivoras  3  de  culebras  3  de  perros  rabiólos ,  o  de 
otras  beftias  venenólas  tomaráfe  con  vino. 

Contra  las  calenturas  peftilcnciales  con  agua  de  Cardo-Santo. 

Contra  las  Tercianas  3  con  agua  de  efcarola ,  ó  de  chicoria  fylveítre, 

Contra  las  Quartanas  con  agua  ulmaria ,  o  de  nuezes  ,  b  de  Cardo-Santo. 

Contra  lá  epilepíia  ,  y  los  vértigos  con  agua  de  peonía  ,  agua  de  texo  ,  ó  de  Betónica, 

Contra  la  indigeftion  de  eftomago  3  y  los  vómitos  con  agua  de  axenxos  ?  o  de  yerva  buena  ,  ódc 
Betónica  >  añadiéndole  un  poco  de  agua  rofada. 

Contra  la  melancolía  }  con  agua  de  torongil  3  o  de  buglofa. 

Contra  la  cólica  fe  mezcla  con  aguardiente  ,  y  azeyte  de  Galbano  ,  b  petrolio  ,  y  con  ello  le  unta 
la  región  del  eftomago  ,  y  el  empeyne  del  vientre. 

Contra  la  Ceática  ,  fe  difuelve  con  aguardiente  3  y  azeyte  de  hiedra  ;  defpues  fe  aplica  caliente 

fobre  la  parte. 

Contra  toda  fuerte  de  mordeduras  venenofas  fe  aplica  foberanamente  fobre  la  mordedura  ;  def¬ 
pues  de  aver  tomado  de  ello  por  la  boca  ,  la  doíis  fobredicha. 

Prefervativo  contra  el  veneno  ,  y  ponzoña. 

Toma  dos  nuezes  fecas  3  otro  tanto  de  higos  ,  y  veinte  ojas  de  ruda  ;  majalas  todas  juntas  ,  aña-» 
diendolas  un  grano  de  fal  j  puede  tomarle  efte  remedio  por  la  mañana  en  ayunas ,  íin  temer  ,  que 
pueda  uno  ier  emponzoñado  en  todo  el  refto  del  dia. 

Contra  el  veneno,  de  las  Cantharidas. 

a 02.  Para  vomitarle  ,  puedefe  dar  azeyte  de  almendras  dulces  con  manteca.  Defpues  una  Lava¬ 
tiva  de  Cebada  ,  de  rayzes  de  Malvavifcos ,  de  ojas  de  Malvas ,  de  íimiente  de  Lino  3  y  de  Alholvas  j 
todo  cocido  en  leche.  Caldos  fubftanciales  de  pollos  \  o  lino  3  de  hora  en  hora ,  íé  darán  unas  cu¬ 
charadas  de  ieclie  de  cabra  ,  6  de  baca, 

Efte  methodo  ha  íido  obfervado  con  felices  efectos. 

Contra  el  veneno  de  las  fetas. 

Véle  frequentemente  la  extremidad  ,  á  que  reducen  las  fetas  á  una  períona  ,  quando  fe  come  de 
ellas  mal  preparadas  3  o  mal  efeogidas  j  hafe  vifto  ,  que  muchas  perdonas  no  han  vuelto  ensi.  El 
.  remedio  mas  íeguro  3  y  que  fe  opone  á  la  maia  calidad  3  que  tienen  por  íu  naturaleza  3  y  á  fu  vif, 
folldad  ,  es  darla  triaca  con  el  ojimiel. 

Contra  la  ponzoña  de  la  Cegata  ,  o  Cicuta  ,  o  Cañaxexa. 

Sábele  por  la  authoridaá  de  los  mas  graves  Autores  Médicos  ,  y  la  experiencia  lo  ha  hecho  ver 
fuíicientemente  ,  y  con  frequencia  ,  que  la  Ceguta  es  una  ponzoña  ,  mortal.  Muchos  tomaron  fus 
o  jas  ,  en  lugar  de  peregil  j  fus  rayzes  ,  por  chiribia ,  y  zanahoria  ;  con  lo  .qual  3  familias  enteras 
frieron  emponzoñadas  3  por  deícuydo  de  las  criadas,  El  bezaordico  de  efta  yerva  venenóla  ion  los 
polvos  de  Genciana  dados  con  vino.  Al  principio  fe  han  de  dar  vomitivos  3  y  Lavativas  ,  para  que 
fe  expela  lo  que  eftá  ya  en  los  inteftinos ,  y  defpues  dar  por  intervalos  mujf  buen  vino ,  el  «pial  es  un 
muy  grande  focorro  en  ella  ocañon, 
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Hafe  de  calentar  todo  el  cuerpo  ,  principalmente  ,  el  empeyne  úei  vientre  ,  y  todas  las  entrañas. 
Se  le  hará  palíear  fuertemente  ,  y  correr  al  enfermo> 

La  triaca  dada  en  vino  ,  es  un  poderofo  focorro. 

El  vino  de  Axenxos  ,  con  ios  polvos  de  ía  rayz  de  Genciana  es  un  remedio  bueno  contra  la  Ceguta. 

Contra  el  'veneno  del  Arjenico. 

No  ay  cofas  que  mas  ieíifta  á  la  excoriación ,  que  caufa  el  Arfenico  ,  como  el  azeyte  de  almendras 
dulces  ,  dado  en  grande  cantidad*  Efte  azeyte  tiene  una  propriedad  particular ,  para  elle  efe&o. 

Puedefe  dar  deípues  la  triaca  ;  mas  el  propio  anthidoto  de  ella  ponzoña  es  ,  el  verdadero  criftal , 
fútilmente  pulverizado  ,  dado  el  pelo  de  un  efcudo  de  oro  con  el  azeyte  de  almendras  dulces. 

La  manteca  bevida  en  grande  cantidad ,  ventajo  lamente  fe  emplea  en  efte  accidente.  La  leche  de 
vaca  también  bevida  quanto  la  íed  lo  demandare  ,  es  un  feguro  remedio  ;  porque  una  grande  fed 
acoftumbra  frequentemente  atormentar  á  los  que  han  bevido  ella  ponzoña  ,  y  entonces  ella  leche 
hace  grandes  efe&os. 

Contra  el  veneno  de  Mercurio  fublimado. 

Quando  alguno  ha  tomado  de  qualquiera  manera  el  Mercurio  fublimado  ,  lo  qual  fe  conoce  por 
los  dolores  mordicantes  ,  que  íienten  en  el  vientre  ,  por  las  añilas  de  vomitar  ,  y  los  vómitos  mia¬ 
mos  ,  y  por  los  males  de  corazón  ,  Jiafele  de  dar  al  paciente  prontamente  una  grande  toma  de  azeyte 
de  olivas  ,  con  manteca  freíca  ,  mezclado  junto  ;  defpues  el  enfermo  íe  provocará  á  vomitar  , 
metiéndole  los  dedos  baftañtemente  profundes  en  la  boca  ,  b  por  medio  de  una  pluma  untada  con 
la  mezcla  propuefta.  Defpues  del  vomito  ,  convendrá  darle  una  Lavativa  ,  para  apaciguar  los  dolo¬ 
res  i  la  qual  ferá  compuefta  de  leche  3  y  azeyte  de  violetas  3  y  reyterar  á  menudo  ello. 

Aviendo  expelido  la  ponzoña  por  medio  del  vomito  ,  y  Lavativa  fe  le  dará  una  bevida  purgante  3 
para  contener  la  violencia  del  veneno  ,  la  qual  podrá  íer  como  fe  ligue. 

Toma  dragma  3  y  media  de  buen  Ruybarvo  ;  media  dragma  de  canela,  la  qual  pondrás  en  remo¬ 
jo  en  quatro  onzas  de  agua  de  chicoria  ,  aviendola  exprimido.  Difuelve  aquí  tres  dragmas  de  catha- 
licon  ;  tres  dragmas  de  eledtuaráo  de  zumo  de  rofas  ;  una  dragma  de  criftal ,  del  mas  limpio ,  y 
fútilmente  pulverizado  ;  de  xarave  violado  ,  y  de  limones  3  de  cada  cofa  ,  una  onza  :  haz  una  bevi¬ 
da  3  la  qual  darás  el  dia  íiguiente  3  al  dia  en  que  la  períona  aya  tomado  el  veneno. 

Defpues  íe  dará  por  efpacio  de  ocho  dias  3  y  cada  dia  dos  vezes  3  la  bevida  íiguiente. 

Toma  de  los  polvos  de  criftal  mas  puro,  quatro  efcrupulos  :  de  los  polvos  de  Di  amar garitón  frió, 
dos  efcrupulos  :  de  polvos  de  vivoras  ,  un  eícrupulo  :  de  xarave  de  menbrillós  ,  y  de  nimphea  ,  b  de 
violeta  ,  de  cada  cola  una  onza,  de  agua  de  efeabioía  ,  y  de  azederas  ,  de  cada  cola  dos  onzas. 

Los  caldos  del  enfermo  ferán  de  buenas  gallinas  ,  de  capones  ,  y  de  carnero  bien  grueftos  ;  en  los 
quales  fe  pondrán  á  infundir ,  y  hervir  una  muñequilla  clara  ,  en  que  avrá  polvos  de  criftal ,  y  del 
JUtamar garitón  frió. 

Si  el  enfermo  padece  íiipreííion  de  orina  ,  como  fucede  frequentemente  ,  fe  le  meterá  en  un  baño 
de  agua  tibia  ,  o  mas  que  tibia. 

Ay  un  excelente  vomitivo  en  efte  accidente  deplorable  ,  que  es  dar  del  agua  de  melifa  tibia  una 
libra  algunas  vezes  ,  y  quando  fe  conociere  ,  que  los  enfermos  han  vomitado  lo  fuficiente ,  puede 
daríeles  de  la  triaca.  . 

Otros  Remedios  experimentados . 

El  primer  remedio  es  valerle  de  la  íiguiente  fomentación. 

Toma  ojas  del  veleño  blanco  ,  y  de  axenxos  ,  medio  puño  de  cada  cofa;  tres  dragmas  de  Almaf. 
tiga ;  dos  dragmas  de  criftal  muy  puro.  Hervirás  todo  eílo  en  los  azeytes  rofados  de  violetas ,  de 
lirio  ,  de  Eneldo  *.  quatro  onzas  de  cada  uno  :  de  vino  roxo  ¿  medio  quartillo.  Colarás  todo  efto  , 
y  con  ello  fomentarás  el  eftomago. 

]l\  íegundo  remedio  es  la  bevida  íiguiente* 

1 
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Toma,  una  onza  de  criftal  del  mas  limpio  5  dos  efcrupulos  de  triaca  ,  una  onza  de  manteca  frefca. 
Mézclalo  todo  en  un  cocimiento  de  Cevada  3  la  qual  lo  darás  en  diverfas  tomas  al  enfermo  ,  y  rei¬ 
terarás  ,  halla  que  los  fyntomas  fe  pallen. 

Polvo-s  y  para  hacer  el  azúcar  ,  o  fal  de  Saturno. 

203.  Pon  á  deílilar  buen  vinagre  :  derrama  el  primer  vafo  ,  que  folo  es  flegma  }  el  qual  no 
vale  nada  dexarás  otro  tanto  en  el  hondo  del  Alambique. 

Toma  de  la  mina  de  plomo  ,  la  cantidad  ,  que  guílares  ,  como  tres  6  quatro  libras :  mézclalas 
en  una  olla  vidriada  con  vinagre  deítilado  ,  que  fobre  ponga  á  la  mina  ,  tres  o  quatre  dedos  ,  y  la 
dexarás  en  infulion  ,  quatro  6  cinco  dias  j  rebolviendola  tres  ,  o  quatro  vezes  cada  dia.  Hafe  de 
poner  la  olla  en  un  lugar  caliente  ,  o  fobre  refcoldo  ,  para  entibiarlo  folamente.  Aviendole  dexado 
una  noche  fin  rebolver  ,  fe  ha  de  derramar  efté  vinagre  dulzemente  ,  hafta  que  falga  claro ,  íin 
enturbiarlo  ,  en  alguna  vafija  de  vidrio.  Echara  fele  aqui  vinagre  deftilado  ,  como  la  primera  vez  j 
dejándolo  en  un  lugar  calido  ,  tantos  ,  o  mas  dias  que  la  primera  vez  ,  como  íe  lia  dicho  ,  meneán¬ 
dolo  ;  y  defpues  lo  derramarás  del  mifmo  modo  ;  podrás  echarle  vinagre ,  tantas  vezes ,  quantas  fe 
neceífite  ,  para  que  el  vinagre  fe  fuavice  ;  y  gnftaráílo  íin  peligro. 

Defpues  de  aver  facado  el  dicho  vinagre  de  la  mina  ,  llena  de  el  vidrios  de  confitura  ,  acomoda¬ 
dos  en  una  cazuela  llena  de  arena  3  ponle  fuego  debaxo  :  ten  cuydada,  quando  el  vinagre  efté  caíi 
exhalado  ,  de  que  los  polvos  ,  que  quedan  en  el  hondo  de  los  vidrios  ,  no  fe  quemen ,  y  entonces 
minora  el  fuego. 

Eftando  fecos  los  polvos,  puedes  majarlos ,  y  guardarlos ,  quantos  quieras ,  para  fervirte  de  ellos. 
Echa  de  eftos  polvos  media  onza  fobre  cada  azumbre  de  agua  común  con  la  mitad  de  agua  de 
llantén.  Ella  agua  es  excelente  contra  el  mal  olor  de  La  boca ,  gargarizandofe  con  ella  y  con  vino  y 
pero  pone  negros  los  dientes  ,  y  la  lengua. 

Efta  azúcar  es  muy  buena  contra  las  ulceras  malignas  ,  cancros  ,  lobanillos  ,  y  contra  los  empey- 
nes  :  mundifica  las  ulceras  inveteradas ,  apoftémas  ,  y  llagas.  Cura  también  toda  fuerte  de  quema¬ 
duras  ,  é  inflamaciones.  Es  foberana  para  las  fiftulas. 

Para  todo  lo  fobredicho  fe  han  de  mezclar  eftos  polvos  con  agua  de  llantén  ,  y  de  rofas  ;  mojando 
en  ellas  un  lienzo  de  tres  ,  o  quatro  doblezes  ;  aplicándolo  fobre  el  mal  tres  ,  o  quatro  vezes  al  dia. 

Quita  aílimiímo  los  tumores  ,  mezclado  con  el  azeyte  de  olivas  ,  y  de  manzanilla  ,  y  de  agua  ro¬ 
lada  :  aplicándolo  con  un  lienzo  mojado  en  efte  azeyte. 

Cura  las  inflamaciones ,  y  lo  enfangrentado  de  los  ojos  ,  mezclado  con  agua  de  llantén ,  y  de  rofasj 
aplicado  como  á  las  llagas ,  y  miembros  encogidos  ,  con  azeyte  de  trementina  ,  continuando  la  untu¬ 
ra  por  algunos  dias. 

Efte  es  un  foberano  remedio  contra  las  ulceras  de  los  pechos  ,  mezclado  con  agua  de  llantén  , 
agua  roíada  ,  y  común, 

"  Es  muy  bueno  para  las  ulceras  de  la  matriz  ,  mezclada  con  el  agua  de  Madrefelva  ,  echándola  den¬ 
tro  con  una  xeringuilla.  Algunos  fueron  curados  ,  tomándolo  por  la  boca.  Hafe  de  advertir  ,  que  el 
vinagre  fe  ha  de  deftilar  dos  vezes  ,  fino  es  bueno.  Para  tomarlo  por  la  boca  ,  fe  ha  de  deílilar 
agua"  llovediza ,  y  echarla  fobre  eftos  polvos  molidos  5  eftando  bien  difueltos  ,  facaráfe  efta  agua  , 
bolverásla  á  echar  en  los  vidrios  ,  para  exhalar  el  agua  al  modo  ,  que  el  vinagre.  Eftos  polvos  ferán 
jfnas  blancos.  Lo  mas  groílero  de  los  polvos ,  defpues  de  averies  quitado  el  agua  ,  podrá  fervir  para 
las  llagas.  Eftos  polvos  fon  buenos  de  tomar  por  la  boca ,  el  pefo  de  tres  ,  ó  quatro  granos  de 
trigo  ,  con  agua  común  ,  ó  caldo.  Es  buena  efta  agua  para  los  dolores  de  los  riñones ,  y 
fuprefíion  de  orina. 

Se  toma  contra  el  mal  de  garganta  con  agua  común  de  llantén ,  y  de  roías. 

Contra  las  ulceras  internas ,  el  pefo  de  veinte  granos  en  agua  de  llantén  ,  pero  hafe  de  continuar. 
Si  quieres  tomar  mas  trabajo  ,  muele  los  polvos  defpues  de  la  exhalación  del  vinagre.  La  pri¬ 
mera  vez  échalos  en  un  Alambique  de  vidrio  \  echa  alii  vinagre  deftilado  ,  que  lobre’ponga  tres  ,  ó 
quatro  dedos  3  dexa  lo  repoiár  toda  la  noche,  y  por  la  mañana  deftila  el  vinagre ,  el  qual  lo  bol- 

verás 
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veras  á  echar  nuevamente  (obre  los  dichos  polvos  ,  que  quedan  en  el  hondo  del  Alambique  ,  y  lo 
mezclarás  bien  con  los  dichos  polvos  5  y  aviendolo  dexado  en  infuíion  íiete  ,  ú  ocho  horas ,  lo  defti- 
íarás  otra  vez  mas ,  echándole  todavia  en  cima  ,  como  la  íegunda  vez ,  vinagre.  Y  aviendolo  depi¬ 
lado  la  tercera  vez  ,  el  vinagre  no  vale  ya  nada  ;  entonces  tomarás  otro  tanto  de  buen  aguardiente  , 
la  qual  echarás  fobre  los  miímos  polvos  de  modo ,  que  fe  fobre  ponga  á  ellos  tres  dedos  ;  y  avien- 
dolos  mezclado  bien  ,  la  depilarás  ,  y  ePo  por  tres  vezes  ,  como  el  vinagre  ,  fin  dexarlo  en  infuíion ; 
á  la  tercera  vez  el  aguardiente  no  lirve  ya  para  nada  ;  pero  tomarás  los  dichos  polvos  ;  los  quales 
avran  adquirido  una  maravillóla  virtud.  Tomando  feys  granos  de  eftos  polvos  en  vino  blanco  ,  ea 
veyntiquatro  horas  Tana  uno  de  la  pepe. 

Polvos  experimentados  en  muchos  para  la  Ti/es. 

204.  EPos  polvos  han  íido  experimentados  por  famofos  Médicos ,  y  fiempre  íe  han  viPo  con  ellos 
felices  íuceílos.  Se  componen  de  colas  fáciles  de  encontrar ,  í'olo  fe  neceíita  de  paciencia  para  fu 
preparación.  Ves  aqui  la  defcripcion  ,  y  el  ufo  de  ellos. 

Toma  diez  dragmas  de  limiente  de  Papaver  blanco  :  de  Goma  arabiga ,  de  Tragacante  ,  y  de 
Almidón ,  de  cada  cofa  tres  dragmas  ;  de  limiente  de  Verdolagas  ,  de  Malvas  ,  y  de  Malvavifcos  , 
de  cada  una  cinco  dragmas  ;  de  limiente  de  Cohombro  ,  de  Melón  ,  de  calabaza  larga ,  y  redonda, 
de  grana  de  membrillos  ,  de  cada  una  ,  feys  dragmas  ,  de  marfil  quemado  ,  y  de  zumo  de  regaliza, 
de  cada  cofa  tres  dragmas  ,  de  caramelos  el  pefo  de  todo.  Haz  polvos  de  todo  ;  es  decir  ,  que  las 
íimientes  devan  todas  pulverizarfe ,  cada  una  de  porsi ,  y  tamizarfe  antes  de  mezclarle  ,  como  todas 
las  otras  cofas ,  que  entran  en  ePa  compoíicion ,  que  es  ampia  ,  porque  es  menePer  uíar  de  ella 
largo  tiempo  ,  pues  es  larga  la  enfermedad. 

Dafe  de  ePo  el  pefo  .de  dos  efeudos  de  oro  todas  las  mañanas  con  xarave  de  azufayfas  ,  ó  de 
papaver  rojo  ,  ó  con  leche  de  cevada  ,  ó  leche  de  almendras  ,  ó  en  una  yema  de  huevo. 

Es  un  remedio  familiar  para  toda  Tiíis  ,  y  que  ha  curado  un  numero  infinito  de  per  lonas  pofiey- 
das  de  ePa  enfermedad  ,  el  azúcar  rofado ,  ó  coníerva  de  rofas  ;  puede  fe  tomar  de  el  á  todas  horas  , 
y  mezclarlo  con  la  tyfana ,  quando  el  enfermo  quiera  bever.  Refrefca  en  la  calentura  ,  deterge  la 
fanie  de  las  ulceras  del  pulmón  ;  condolida  ,  y  conglutina  la  folucion  de  continuidad ,  ePo  es ,  cierra 
las  ulceras. 

Polvos  muy  fáciles  ,  y  muy  Utiles  para  los  Tifíeos. 

Toma  quince  onzas  de  harina  de  zevada  bien  cernida  ,  cinco  onzas  de  azúcar  en  polvos ,  con  uis 
poco  de  lebadura  ,  y  de  leche  de  cabra  :  harás  unos  panecitos  pequeños  ,  que  harás  cocer  en  el 
horno.  Ya  cocidos  ,  los  cortarás  en  pedazos  ,  los  quales  íecarás  en  el  horno  ,  á  manera  de  vizcocho, 
y  los  reducirás  defpues  á  polvos. 

Defpues  de  ePo  ,  tomarás  diez  y  líete  ojos  de  cangrejos  de  rio  ;  labaráPos  muy  bien  en  agua  rola¬ 
da  5  y  los  íecarás  en  el  horno  lentamente  ,  quando  ayan  lacado  el  pan ,  y  los  pulverizarás. 

Toma  hete  onzas  de  ePe  pan  ,  ó  vizcocho  reducido  á  polvos  ;  tres  onzas  de  los  polvos  de  cangre¬ 
jos.  Mézclalo  todo  junto  ,  y  dá  de  ello  todas  las  mañanas  una  cucharada  en  agua  de  Cevada  colada-, 
ó  en  un  caldo. 

Para  las  inclifpcfici o?tes  del  pulmón. 

205.  Toma  el  pefo  de  una  dragma  del  pulmón  de  Zorro  ,  el  qual  fe  avia  topado  en  el  fuego  ,  y 
hecho  polvos  ;  dálos  con  tres  dedos  de  vino  blanco  ,  en  ayunas  ,  por  diez  dias  folamente ,  y  con¬ 
tinua  ,  liaPa  que  el  enfermo  ePé  mejor. 

Para  el  mal  de  los  pulmones. 

Toma  las  mondejas  grueílas  de  feys  camueílas ;  ponías  á  hervir  en  tres  azumbres  de  agua  ,  ha  Pa¬ 
la  diminución  de  una  azumbre  :  añádeles  al  fin  azúcar  Cande.  La  períona  enferma  beverá  de  ePo  un 
vafo  al  acoParfe.  EPe  mifmo  licor  es  también  bueno  para  las  fiebres  malignas  ,  y  otras  i  tomándolo» 
con  un  poco  de  xarave  de  limones* 


*  Q 
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Caldo  excelente  para  los  Tifcos. 

Toma  de  ojas  de  Alkekenxes  ;  de  flores  de  Maravilla,  de  Bugloía,  y  de  Sándalos  un  puno  de 
cada  cofa.  Hazlas  cocer  bien  en  un  buen  caldo  de  carne.  Cuélalo  ,  y  dalo  al  enfermo  largo  tiempo 
del'pues  de  cenar ,  á  la  hora  que  fe  vaya  á  dormir. 

Para  el  /puto  de  fangre  ,  acompañado  con  la  tos. 

Toma  del  verdadero  bolo  Armenico  ,  de  tierra  íigilada ,  de  Coral  blanco  y  rojo  ,  de  cada  uno 
media  dragma  :  d„e  azúcar  rolada  media  onza.  Pulverizado  todo  bien  ,  mézclalo  con  una  clara  de 
huevo  ,  ó  mas  ,  li  fuere  neceílario  ,  ufarás  de  ello  con  una  cuchara  ,  de  quando  en  quando. 

Elle  remedio  haze  grandes  efedos  ,  como  fe  ha  notado  muchas  vezes ;  por  lo  qual  uno  de  los  fa- 
mofos  Médicos  de  Francia  lo  publicó  . 

Xarave  para  los  Tíficos. 

Toma  dos  libras  de  zumo  Tacado  de  las  ojas  de  hiedra  de  la  tierra  ;  dexale  fofegar ,  para  depu¬ 
rarle  ,  añádele  de! pues  una  libra  de  azúcar  rofado  ,  y  quatro  onzas  de  caramelos  ;  cuezelo  del'pues 
en  confidencia  de  xarave  ,  del  qual  fe  firvirá  el  enfermo  con  una  cuchara. 

Puede  tomar  también  dos  onzas  de  elle  xarave ,  y  añadirle  dos  dragmas  de  flores  de  azufre  ,  y 
tomar  de  ello  quatro  vezes  al  dia. 

Xarave  para  los  Afnaticos ,  o  que  tienen  dificultad  en  la  refpir ación. 

zo6.  Toma  cali  la  cantidad  de  una  azumbre  de  zumo  de  berzas ;  clarifícalo  con  las  claras  de  dos 
huevos  ,  y  las  cafcaras  ;  añádele  una  azumbre  de  buena  miel  de  Narbona.  Hiérvelo  bien  ;  quítale  la 
efpuma  ,  que  fubiere  á  lo  alto  ,  y  quando  ya  no  dé  mas  efpuraa  ,  echa  alli  tres  dragmas  de  buen 
azufran  ,  y  cinco  quarterones  de  azúcar  fino  :  cuécelo  en  confiílencia  de  xarave.  Da  una  ,  ó  dos  cu¬ 
charadas  de  ello  por  la  mañana  ,  y  por  la  noche. 

Licor  vitriolado. 

aoy.  Toma  feys  onzas  de  xarave  violado  ;  de  zumo  de  limones  ,  quatro  onzas;  de  agua  de 
efcarola  diez  onzas  ;  de  agua  rofado  ,  y  de  azedera  ,  ocho  onzas  de  cada  cofa  ;  de  agua  de  Nim- 
phea ,  y  Efcabiofa ,  de  cada  cofa  feys  onzas  ;  de  efpiritu  de  vitriolo  ,  lo  que  baile  para  un  agrio 
agradable  ;  mézclalo  todo. 

Elle  licor  es  Angular  en  todas  las  inflamaciones  ,  y  calenturas  ardientes  :  mitiga  la  fed  ,  humedece  , 
y  refrefca  muy  agradablemente  los  cuerpos  fecos.  La  dofís  es  de  una  onza  á  dos  ,  ó  tres ,  folo  con 
la  Tyfana  ordinaria. 

Licor  vulnerario. 

2.08.  Toma  de  la  ravz  de  Galanga  ,  y  de  Zedoaria  ;  ojos  de  cangrejos  preparados ,  y  de  flores 
de  mofeada,  de  cada  cofa  media  onza ;  de  la  verdadera  Mumia,  dos  dragmas  de  anacardos,  quinze 
granos.  Pulverizado  todo  grofíeramente  lo  dexaras  en  infufion  en  diez ,  y  feys  onzas  de  buen  vino  , 
en  un  lugar  calido. 

Elle  licor  es  maravillofo  ,  para  facar  ,  y  hacer  falir  lo  que  uviere  quedado  en  el  cuerpo  por  las 
heridas.  La  dofís  es  una  cucharada  por  la  mañana ,  y  por  la  noche. 

Devefe  obfervar ,  que  para  las  heridas  de  la  cabeza  no  es  neceílario  echar  la  Anacardina  en 
elle  licor. 

Balfamo  de  azufr  e. 

209.  Toma  media  onza  de  flor  de  azufre  ,  dos  onzas  ,  y  media  de  azeyte  de  olivas.  Hiérvelo  á 
fuego  manfo  en  una  efcudilla  de  barro  vidriada  ,  por  una  hora  corta;  meneándolo  fiempre  con  una 
efpatula  ,  para  difolver  bien  la  flor  ,  y  para  que  ella  mezcla  fe  ponga  de  color  de  fangre.  Retirada 
la  efcudilla  del  fuego  ,  fe  continuará  meneándolo  hafta  que  fe  enfrie. 
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Daraníe  algunas  gotas  de  elle  balíamo  con  azúcar  rofado  á  los  que  padecen  la  Tiíis  ,  y  a  los  que 
fe  hallan  fatigados  de  la  tos. 

Sirve  también  mucho  para  la  gota  ,  para  las  contuíioncs  ,  y  para  toda  fuerte  de  tumores  ,  íl  coa 
cito  fe  untaren  las  partes  malas. 

Para  re fiablecer  a  los  dementados  el  Juicio. 

no.  Toma  del  Eléboro  blanco  ;  el  qual  cortarás  en  pedacitos  ;  pon  a  remojar  los  pedazos  en 
aguardiente  bien  refinada ,  el  clpacio  de  tres  dias.  Sacale  el  agua,  colándola  en  una  vafija  bien 
limpia ;  y  exprimido  por  un  lienzo  proporcionado  el  pie  fobre  el  agua  ,  que  has  Tacado  con  la  cola¬ 
dura.  Dale  fuego  ,  y  de  lo  reliante  da  al  enfermo  una  gota  en  un  caldo  ,  6  en  una  agua  cordial. 

Para  hacer  el  licor  dorado  de  grande  'virtud  ,  y  muy  provado  de  la  compcjicion  ordinaria. 

z  i  i.  Fuera  de  la  doíis  de  tres  quartillos  de  buen  aguardiente  ,  y  de  buen  vino  ,  fe  necefsita  tam¬ 
bién  media  azumbre  de  buen  vino  blanco  ,  para  poco  menos  de  un  R.  de  vellón  de  canela  ,  y  para 
otro  tanto  de  buen  azufran.  Ellas  colas  fon  las  bafas  ,  para  hacer  el  dicho  licor  dorado  ,  con 
cinco  quarteron  es  debuena  azúcar, 

Methodo. 

Quebrantarais  la  dicha  canela  ,  y  fe  pondrá  en  infufion  en  una  vafija  de  talabera  ,  o  de  barro  , 
en  medio  quartillo  de  la  dicha  aguardiente  ,  bien  tapada  ,  por  la  tarde  ,  hada  la  mañana  ;  fecaráfe 
un  poco  de  dicho  azafran  fobre  papel  blanco  puedo  en  una  plancha  algo  calida  ;  deípues  fe  pondrá 
en  otro  medio  quartillo  de  la  dicha  aguardiente  ,  aparte  en  otra  valija  de  talabera  ,  defde  por  la 
noche  ,  hada  por  la  mañana  ,  tapada. 

El  dia  íiguicnte  difolverás  los  cinco  quarterones  de  azúcar  en  la  media  azumbre  de  vino  blanco  , 
y  puedo  en  una  cazuela  fobre  fuego  manfo. 

Y  mientras  fe  difuelve  ,  ten  prevenida  una  pieza  de  buen  oro  ,  o  un  doblon  ,  y  encenderás  ella, 
pieza  de  oro  en  el  fuego  alternativamente  ,  y  la  echarás  en  el  quartillo  de  la  dicha  aguardiente  ,  que 
quedo  ,  pueda  en  una  valija  de  barro  bien  limpia  $  y  á  cada  extinción  cubrirás  bien  la  valija ;  y 
reytetarás  eda  extinción  cali  tres  vezes ,  fegun  el  gruelío  de  la  pieza  de  oro  ;  quantas  mas  vezes  lo 
hicieres  fera  mejor.  El  dicho  oro  nada  fe  difminuye,  porque  ella  extencion  fo'io  faca  el  efpiritu  del 
oro:  y  fi  el  aguardiente  ,  en  que  fe  hizo  la  extinción  ,  eltuviere  cenicienta  ,  y  lucia  ,  la  podarás  pallar 
por  un  lienzo  blanco  ,  y  limpio. 

Flecho  elle  ,  derramaráníe  en  la  dicha  agua  dulcemente  ,  y  por  inclinación  ,  las  difoluciones  ,  o 
infufiones  de  azafran  ,  canela  ,  y  azúcar  ,  fin  turbir  las  heces  ,  que  ay  en  el  fondo  de  cada  vafija  , 
las  quales  no  deven  entrar  allá.  Defpues  aviendolas  vaciado ,  y  mezclado  ,  para  tener  el  licor  mas 
claro  ,  fe  colará  el  pofo  por  un  lienzo  doble ,  y  baílantemente  fino  ,  y  blanco  ;  deípues  echa  el  dicho 
licor  dorado  en  valijas  de  barro  bien  tapadas  ,  para  quando  lo  necefsites. 

has  virtudes  de  ejle  licor  dorado. 

Es  excelente  para  las  calenturas  lentas  ,  pútridas  ,  y  otras  ;  para  los  males  de  eílomago  ;  para  las 
indigelliones  ;  para  los  que  tienen  eílragado  el  apetito  ,  que  ni  pueden  paliar  ,  ni  retener  la  comida  ; 
para  los  que  no  pueden  dormir  ;  contra  la  fangre  corrupra  ;  y  para  las  putrefacciones  ,  y  para  otra 
cantidad  de  males  internos,  que  no  fe  expecifican  :  puedefe  tomar  á  qualquiera  hora  ,  que  fe  qui- 
fiere  ;  y  la  dofis  ordinaria  es  de  una  buena  cucharada  ,  por  ia  noche  ,  por  la  mañana  ,  antes ,  y  defi. 
pues  de  la  comida-;  y  la  continuación  ,  rehavilita  la  perfona  enferma  de  languidez  ,  y  tomado  cali 
medio  vaío  por  una  muger  en  los  dolores  del  parto  ,  la  alivia  mucho. 

Hacefe  también  el  dicho  licor  dorado  de  la  mifma  forma  ,  y  dofis ;  en  el  qual  fe  echa  cali  ¡a 
niifma  cantidad  de  buen  vino  de  Efpaña  en  lugar  de  vino  blanco  ;  y  dicen  ,  que  ello  también  es 
bueno  ?  para  abatir  los  vapores  3  que  fuben  al  celebro  ,  fuera  de  las  fobredichas  qualidades ,  que 
acabo  de  decir,  * 
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Hacefe  también  el  dicho  licor  dorado  del  mifmo  modo  ,  con  las  mifmas  drogas ,  y  doíis  ,  en  el 
qual  fe  añade  la  Tal  de  ialvia  ,  y  de  coral  ,  lo  qual  fe  difuclve  ,  é  infunde  en  el  pefo  de  caíi  dos 
dragmas.  Y  también  dicen  ,  que  eíto  es  bueno  ,  para  el  fluxo  de  fangre  ,  y  para  otros  muchos  males. 

EJJencia  de  clavos  de  efpecias. 

Pulveriza  fútilmente  la  cantidad  ,  que  guítares ,  de  clavos  en  un  mortero  :  extiende  defpues  un 
lienzo  blanco  ,  y  limpio  fobre  un  vafo  ;  echa  en  elle  lienzo  los  clavos  ,  y  pon  por  encima  un  papel ; 
{obre  el  qual  echarás  cenizas  calidas  ,  o  en  lugar  de  papel  podrás  hervirte  de  una  oja  de  Cincloan 
(  c>ue  es  nn  Arbol )  la  qual  pondrá  fuera  de  peligro  de  qutmarfe  el  papel.  Luego  ,  que  el  calor  llegue 
u  tocar  los  polvos  de  los  clavos  ,  caerá  en  el  hondo  del  vafo  un  azeyte  algo  amarillo ,  el  qual  es  la 
verdadera  eílencia  de  clavos. 

Ella  eílencia  ,  fuera  de  fu  olor,  fortifica  la  naturaleza  debilitaba  ,  ya  por  excedo  de  la  bevida  ,  o 
de  ia  comida  ,  ya  por  falta  de  alimento.  Ayuda  á  la  digeftion  ,  .eítablece  las  fuerzas  ,  y  el  calor 
natural.  La  doíis  es  de  tres  á  quatro  gotas  en  vino  ,  ó  en  agua  de  Melifa  ,  o  de  Borraxa  ,  o  de  Buglofa. 

Sirve  también  ,  para  hacer '  hypocras  ,  echado  en  la  cantidad  de  una ,  6  dos  gotas  con  otro  tanto 
de  eílencia  de  canela ,  y  de  azúcar  ,  á  proporción  ,  en  una  azumbre  de  vino. 

EJJencia  de  Canela. 


21  a.  Eíta  eílencia  fe  faca ,  como  la  de  los  clavos  ,  pero  cantidad  bien  menor  j  porquede  una 
libra  de  clavo  de  buena  calidad ,  fe  pueden  facar  dos  onzas  de  eílencia  ^  y  de  una  libra  de  canela  , 
no  fe  pueden  facar  feys  dragmas. 

La  eílencia  de  canela  ,  tomadas  dos  gotas  de  ella  en  agua  de  Melifa  ,  alegra  el  corazón  ,  y  expele 
la  melancolía.  Tomada  en  agua  de  Yfopo  ,  facilita  el  parto  ,  y  provoca  las  'purgaciones  de  la  mu- 
geres.  Dada  en  agua  de  rofas ,  fortifica  el  celebro  ,  y  hace  agradable  la  refpiracion.  Tomado  medio 
vafo  de  eíta  mifma  agua  ,  cura  todas  las  tófes ,  que  provienen  de  frió  ,  y  hace  bolver  del  fyncope. 


Agua  de  Canela. 

215.  Pon  á  hervir  una  azumbre  de  agua  de  fuente  ,  fi  fe  puede  ,  y  al  primer  momento  de  fu 
evolución  ,  echale  tres  dragmas  de  canela  pulverizada  ,  y  un  quarteron  de  azúcar.  Quita  defpues 
todo  eílo  de  fobre  el  fuego  ,  y  dexalo  enfriar ;  defpues  cuélalo.  Conferva  eíta  agua  en  botellas 
bien  tapadas. 

EJJencia  ,  para  hacer  hypocras. 


Canela  fina  y  $.onz.as.  Galanga  ,  1.  dragmx* 

Toma  Sándalos  cetrinos  ,  2.  dragmas.  Clavos  de  efipecia  ,  6.  dragmas. 

de  Pimienta  blanca  ,  2.  dragmas.  Gengibre  ,  l.  dr agina. 

Macis,  1.  dragma.  Grana  del  Par  ay  fio  ,  1.  onz.a, 

R  Hafe  de  quebrantar  todo  ,  é  infundirlo  en  el  eípiritu  dé  vino  por  feys  ,  u  ocho  dias  al  Sol ,  o  al 
fuego  ;  defpues  exprimirlo  ,  y  añadir  ,  íi  fe  quifiere  ,  ocho  granos  de  Admizcle  y  veynte  de  Ambar 
gn*. 

Para  fervirte  de  eíto  ,  fe  echarán  feys ,  ú  ocho  onzas  de  azúcar  fobre  midia  de  vino  ,  y  quatro  ,  o 
feys  gotas  de  la  dicha  eílencia. 

Hypocras. 


Toma  una  azumbre  de  buen  vino  ,  media  libra  de  azúcar  fina  ,  media  onza  de  canela  quebran¬ 
tada  ,  mas  ,  ó  menos  ,  fegun  el  güito  ,  y  la  fuerza  ,  que  fe  le  quifiere  dar.  Haz  infundir  eítas  cofas 
juntas  en  lugar  calido  por  toda- la  noche  }  defpues  de  eíto  lo  colarás  cinco ,  o  feys  vezes  por  la  manga. 

Hypocras  de  agua. 

Toma  media  libra  de  buena  azúcar  ,  dos  dragmas  de  Canela  quebrantada  5  ponías  en  dos  azum¬ 
bres  de  agua  de  fuente  ;  dexalas  en  infufion  en  un  lugar  calido  por  toda  la  noche  ,  y  defpues  pa£ 
íarás  el  licor. 


Aguas  de  Limones  ,  y  de  Naranjas. 

114.  Toma  uno,  ó  dos  Limones  ,  6  Naranjas  ;  corcales  la  correza  por  la  película.  Echalas  en 
un  jarro  con  una  azumbre  de  agua  ,  y  un  quarteron  de  azúcar  ;  barelo  todo  de  un  vafo  á  otro  ,  y 
quando  el  agua  aya  tomado  fuficientemente  el  fabor  del  Limón  ,  ó  de  la  Naranja  ,  palíalo  ,  y  ufa 
de  ello. 

Efta  agua  fortifica  el  eftomago  devilitado  por  el  calor  ,  refrefeando  efta  .parte  recalentada.  Tam¬ 
bién  puedes  fervirte  de  ella,  como  del  cocimiento  de  Limones  ,  ó  Tyfana  cordial  delcripta  en 
efto  en  ella  parte  de  los  remedios  internos. 

La  compoíicion  íiguiente ,  llamada  vulgarmente  Agua  de  Limón ,  no  es  de  menofpreciar. 

J 

Limonada. 

Pon  en  una  Al  moña  el  zumo  de  feys  Limones  grueílos  ,  y  de  tres  Naranjas  ;  la  corteza  de  la 
mitad  de  un  Limón  ,  y  la  de  una  Naranja  ;  echa  encima  dos  azumbres  de  agua  ,  añadiéndole 
inedia  libra  de  azúcar.  Derrámalo  todo  de  un  vafo  ,  á  otro  ,  hafta  que  el  azúcar  fe  deshaga  ;  palla 
elle  licor  por  «nue  una  fervilleta  blanca  ,  y  enfriarlo. 

Remedios  ,  que  no  pudieron  poner  fe  en  fu  lugar  ,  para  el  Vértigo. 

2  1  j.  Toma  de  ojas  de  Betónica  ,  y  de  Salvia  de  ojas  eftrechas  ,  de  cada  cofa  la  cantidad  que  , 
quifieres  ;  dexalas  por  una  noche  a  remojar  en  vino  :  el  enfermo  ufara  todas  las  mañanas  de  elle 
remedio  ,  que  fe  ha  conocido  fer  muy  Ungular  por  muchas  perfonas  ,  que  fanaron  con  el. 

Vara  el  mifmo  mal. 

La  Juncia  Aromática  infundida  en  vino  blanco  ,  b  en  Cerveza ,  tomada  a  todas  horas  ,  es  un 
remedio  ,  feguro  para  curar  efta  indifpoíicion. 

Vara  la  fardera. 

2  16.  Toma  una  Cebolla  roxa  gruefta  ;  la  qual  agugeraras  por  en  medio  :  llénala  de  polvos  de 
Juncia ,  de  grana  de  Laurel ,  de  Anis ,  y  de  Cominos  ,  una  dragma  de  cada  cofa  ;  echale  defpues 
azeyte  de  Ruda ;  quanto  coja ;  ponía  á  hervir  fobre  las  braífas  :  exprime  el  zumo  ,  que  faliere  de 
ella  ;  confervalo  en  una  redoma  ;  echa  del  algunas  gotas  tibias  en  el  oydo  por  la  mañana  ,  y  por  la 
noche  ,  tapándolo  defpues  con  algodón  almizclado. 

Vara  la  mifma  incomodidad ,  y  para  los  zumbidos  de  los  oydos. 

217.  Toma  una  Cebolla  entera  ;  la  qual  avrás  tenido  primero  en  remojo  en  aguardiente;  em- 
buelvela  en  un  papel ,  y  dexala  cocer  fobre  refcoldo.  Exprímele  el  zumo  ,  del  qual  echaras  «n 
los  oydos. 

Otro  remedio. 

Agugera  una  Cebolla ,  y  llénala  de  grafía  de  Anguila ;  ponía  a  cocer  como  la  precedente ,  y  ftx- 
vete  de  ella  del  mifmo  modo. 

Volvos  maravillofos ,  para  romper  el  Abfcejfo  en  las  efquinencias. 

218.  Pon  a  fecar  un  Mochuelo  todo  entero  con  fus  plumas  ,  lo  qual  puede  hacerfe  en  el  horno. 
Redúcelo  todo  á  polvos  ;  echaráfe  un  poco  de  ellos  en  la  garganta  v  y  abrirá  ,  y  romperá  maravil- 
lofamente  el  abfeeífo. 

Otro  remedio  para  el  mifmo  efecto. 

Toma  una  dragma  de  polvos  de  dientes  de  Javali  $  incorparalos  con  azeyte  de  almendras  dulces , 
y  azúcar  ;  haz  ,  que  lo  trague  el  enfermo ,  y  que  los  conferve  en  la  garganta  ,  lo  mas  que  pudiere. 
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Para  reducir  d  fu  afiento  la  Campanilla  cay  da. 

21  9.  Toma  el  pcfo  de  una  dragmt  de  Ambar  blanco;  hazlo  polvos  grueílos  j  recive  el  humo 
de  eilos  por  un  embudo  ,  por  la  mañana  ,  ai  medio  dia  ,  y  á  ia  noche  ,  echándolos  fobre  las  brafiás. 

Para  la  e pile  ¡fia. 

110.  Toma  un  Grajo;  al  qual  quitaras  las  plumas  ,  y  le  acaras  todo  lo  de  adentro  :  llénalo  de 
{¡míente  de  Cominos  ,  y  de  Eneldo  ,  tanto  de  uno  ,  como  de  otro.  Cofelo  ,  para  que  no  fe  falga 
nada  :  fecalo  al  horno  con  mediano  calor  ,  halla  que  pueda  hacerfe  polvos  fuñísimos  :  de  ellos  fe  dá 
una  cucharada ,  ó  dos  por  la  maii.au  en  ayunas ,  por  tres  dias  ,  y  deípues  de  la  Luna  nueva , 
quando  eftá  en  fu  menguante. 

Para  el  dolor  de  Muelas  ,  quando  efldn  aguge radas. 

211.  Pon  un  poco  de  algodón  bien  deshilado  en  medio  de  una  cana  de  p¡pa  (  eílo  puede  hacerle 
fácilmente  con  un  alambre.  )  Llena  la  pipa  de  Tabaco  ,  ponle  fuego  ,  y  facale  todo  el  humo  ,  halla 
que  todo  el  Tabaco  fe  aya  hecho  ceniza  ,  polvos.  Rompe  el  canon  ;  toma  el  algodón  ,  que  eílará 
embuydo  del  azeyte  del  Tabaco  ;  ponlo  en  el  agugero  :  y  al  punro  verás  apaciguado  el  dolor. 

Para  contener  los  Catarros. 


tu.  Es  remedio  muy  feguro  ,  y  muy  fácil  el  recibir  por  la  boca  el  humo  de  ambar  blanco  ,  6 
de  un  lienzo  limpio  ,  ó  de  un  papel  ,  o  de  azufre  ,  como  también  el  perfume  de  incienfo  ,  6 
de  Almaftiga. 

Para  los  Catarros  fujfocantes. 

El  remedio  infalible  es  el  agua  de  Efcabiofa  ,  o  fino  hervir  de  la  Mejorana  en  vino  blanco  ;  haz 
recibir  el  humo  en  las  narizes  por  un  embudo  ,  y  por  elle  medio  fe  difipa  el  Catarro. 


Para  la  enagenacion  del  entendimiento. 

ni).  Son  recomendados  ,  y  mucho  alabados  de  todos,  para  toia  enagenacion  del  entendimiento 
ios  polvos  de  una  Tortuga  quemada. 

Para  los  Malancolicos • 

214.  No  ay  cofa  mejor  ,  que  los  polvos  de  la  Palomilla  ,  de  los  quales  fe  les  hará  ufar  á  ella 
fuerte  de  gentes  5  y  con  el  uto  continuo  bueiven  en  si  ellos  locos  ,  y  quedan  libres. 
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REMEDIOS  FACILES 

P  A  R .  A 

LOS  POBRES, 


4 WE  PUEDEN  HACERSE  EN  CUALQUIERA  PARTE  > 
j  cafijincofie  alguno  s  los  quales  fe  hallan  añadidos  en  efia  Ediccion  francejj'a 
(  que  es  la  mifma  ,  que  Jigüe  el  TraduSlor )  hecha  el  ano  de  1739.  por  orden 
de  la  Junta  de  la  Charidad  de  París  5  para  el  alivio  de  todos  los  pobres 
del  Reyno  s  la  que  pide  d  los  feñores  Curas  tengan  por  bien  el  exortar  d  las 
perfonas  feglares  ,  que  los  dijlnbuyan  d  efios  pobres  miembros  de  Jefu  -  Chrifto  y 
defconjolados  >  y  defamparados.  Los  quales  remedios  fon  tan  feguros  ,  y  proba¬ 
dos  ,  que  muchos .  de  los  fenores  Obifpos  de  Francia  ,  que  eflablecieron  la  dijhi - 
bucion  de  ellos  en  fus  Diocejis  ,  han  atefiiguado  ,  que  con  ellos  fe  hadan 
curaciones  3  que  eran  tenidas  por  mdagrofas.  En  cuya  fupojicion  en  una  de  las 
Juntas  Generales  del  Clero  fe  les  exorto  d  todos  los  Prelados  ,  el  que  Jo- 
corrieffen  con  efios  remedios  d  los  dichos  Pobres. 


VINIENDO  A  LOS  REMEDIOS. 


AY  una  agua  que  no  cuefta  ,  la  media  azumbre,  un  quarto  ,  cuya  compoíicion  es  la  que  defpues 
íe  ligue  ;  la  qual  cura  todosTos  males  de  los  ojos ,  á  excepción  de  las  cataratas  ya  formadas  j 
porque  entonces  fe  necefsita  de  la  operación  de  las  manos  ,  pero  cura  las  recientes. 

2.  Evita  ,  el  que  las  Viruelas  dexen  feñal. 

3 .  Cura  las  Quemaduras  ,  la  Sarna  ,  la  Roña  ,  los  Empeynes. 

4.  Cura  las  llagas  antiguas ,  las  ulceras  curables  ;  y  quita  los  dolores  de  las  incurables, 

5 .  Cura  la  tiña  íin  dolor. 

6.  Cura  la  Lepra  reciente  ,  y  alivia  la  inveterada.  /  . 

Compojicion  del  agua  en  el  Hojpital  de  Dios  de  Varis  ;  en  la  Sala  del  Rofario.  Dala  d  los 
Pobres  ,  la  Madre  de  S.  Benito  ,  de  dentro  y  fuera  del  Hofpital. 


Toma  dos  dragmas  de  Alcaparrofa  blanca  ;  y  una  dragma  de  Cardenillo  el  mejor  :  hazlo  tod© 
polvos  :  échalos  en  un  puchero  vidriado  ,  con  azumbre  ,  y  media  de  agua  caliente  :  rebuelvelo  todo 
junto  con  efpatula  de  madera  ,  b  con  un  palito  ,  y  no  cefiés  ,  hada  que  fe  enfrie  el  agua. 

2.  Efta  agua  es  para  los  Ojos ,  Quemaduras ,  Sarna  ,  Roña  ,  y  Empeynes  ,  quando  no  fon  inveteradas. 

Para  la  Sarna  ,  y  Roña  inveteradas  ,  Empeynes  ,  Erifipelas ,  llagas  viejas  ,  y  ulceras  ;  y  fobre  todo  , 
para  la  Tina  ,  y  la  Lepra  fe  hará  el  agua  tres  ,  o  quatro  vezes  mas  fuerte  :  efto  es  ,  á  azumbre  ,  y 
media  de  agua  ,  fe  echarán  de  feys  ,  á  ocho  dragmas  de  Caparrofa  ,  y  de  tres  ,  á  quatro  dragmas 
de  Cardenillo. 
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V  Ufo  de  efia  agua. 

i .  Todas  las  vezes ,  que  te  ayas  de  fervir  de  efta  agua  ,  ó  que  la  ayas  de  dar  á  alguno  ,  fe  rcfol- 
verá  con  la  efpatula  á  fin  de  que  la  materia  fe  extienda  por  todas  partes  igualmente  ,  porque  íé 
va  al  fondo. 

z.  Para  los  males  de  Ojos ,  fe  les  lava  con  efta  agua  por  afuera  ,  y  con  la  punta  del  dedo  fe  intro¬ 
duce  dentro  por  la  extremidad  del  Ojo  ,  echando  azia  tras  la  cabeza  ,  o  tendiendofe  de  e'paldas.  Si 
el  mal  es  violento  ,  puedefte  fervir  de  efta  agua  todas  las  horas  del  dia.  Efto  efcuece  al  principio  un 
poco  3  pero  al  punto  ceda  el  dolor.  La  experiencia  ha  dado  á  conocer  ,  que  efte  remedio  es  foberano. 

5.  Para  la  Sarna  ,  y  Roña ,  que  no  es  inveterada  lavaráfte  con  la  mifma  agua  por  mañana  ,  y  pol¬ 
la  noche  ,  y  al  medio  dia  ,  yte  frotarás  los  puños  bien  fuertemente  con  ella  ,  y  tañarás  en  breve. 

4.  Parala  Sarna  ,  y  Roña  inveterada  ,  Empeynes  ,  y  Erifípelas  ,  llagas  viejas  ,  y  ulceras ,  aplica 
fobre  el  mal  dos  lienzos  blancos  de  lexia  ,  mojados  en  efta  agua  ,  los  quales  fe  coníervarán  liempre 
mojados  ,  íi  quifieres  fanar  prontamente  :  el  uno  fera  fin  doblez  ;  el  qual  fe  ha  de  poner  fobre  el 
mal ,  y  el  otro  lera  gruefio  en  quatro  doblezes  ,  y  fe  aplicará  fobre  el  fencillo.  Si  por  negligencia  fe 
dexan  fecar  eftos  dos  lienzos  ,  el  delgado  fe  pegara  a  la  llaga,  y  la  excoreará  ai  levantarlo.  Para 
eílorvar  efto  ,  fe  mojará  el  lienzo  gruello  ,  que  le  aplicare  fobre  el  delgado  ,  y  quando  el  delgado 
ib  huviere  remojado  fe  levantará  fm  excorear, 

5.  Para  las  Quemaduras  les  aplicarás  lienzos  de  ello  ,  como  arriba. 

6.  Para  impedir  ,  que  las  Viruelas  no  dexen  feñal ,  quando  ayan  llegado  á  la  fiipuracion  ,  les  apli¬ 
carás  dos  lienzos  delicados  ,  mojados  en  dicha  agua  ,  los  quales  no  los  dexarás  fecar. 

7.  Para  la  Tiña  fe  aplicarán  fobre  la  cabeza  dos  lienzos  mojados  ,.como  arriba  ,  el  uno  degal  do  ^ 
vel  otro  gruefío  ,  en  tres  o  quatro  doblezes  ,  que  no  fe  dexan  fecar.  Sanarás  ordinariamente  en  uií 
mes  fin  dolor.  Los  remedios  comunes  compueftos  de  pez  ,  decoftran  ,  y  caufan  dolores  efpantofos  „ 
y  para  la  curación  fe  requieren  ordinariamente  tres  mefes ,  y  frequentemente  íeys  meíes. 

8.  Para  la  Lepra  reciente  ,  é  inveterada  ,  la  frotarás  hafta  defcoftrarla  ;  lavaráíla  con  efta  agua ,  y 
aplicarás  lienzos  mojados  en  eila  ,  como  para  la  tiña, 

9.  Para  los  males  fobre  dichos  ,  que  no  fon  inveterados  ,  a  excepción  de  la  lepra  ,  y  la  tiña  ,  fe  po¬ 
drán  curar  fin  purgarte  3  no  obftante  ,  fi  te  purgas  ,  lañarás  mas  feguramente  3  y  fin  riefgo  de  recaer. 

Paya  curar  toda  calentura ,  en  que  ay  tremblores  de  frío. 

225.  Una  hora  antes  de  el  accefto  te  meterás  en  la  cama  bien  caliente  ,  fin  camifa  ,  y  embuelto 
en  una  fabana  :  beverás  medio  quartillo  de  agua  ,  o  de  tilana,  que  pefa  8.  onzas  Pondráíe  á  los  pies 
una  botija  de  barro  de  una  azumbre  llena  de  agua  caliente  ,  quanto  la  mano  pueda  fufrirla.  Tam¬ 
bién  fe  pondrá  debaxo  de  cada  fobaco  una  botija  de  media  azumbre,  llena  de  agua  caliente.  Si  vie¬ 
ne  el  frió  ,  luego  que  fe  tienta  ,  fe  tomarán  también  ocho  onzas  de  agua  tibia ,  y  no  fe  beyerá  ni  agua 
ni  tifana  tria  ,  durante  el  accefto,  Ordinariamente  no  fe  tiente  fed  defpues  de  aver  hecho  lo  fobre 
dicho. 

z.  Períeverarás  fu  dando  durante  todo  el  acceílo,  fi  íe  puede  :  deípues  de  efto  te  limpiarás,  y  toma¬ 
rás  un  caldo  b  gruello  ,  6  fin  grafta  ,  como  el  que  fuere  pobre  lo  tuviere  ,  y  aunque  folo  fea  agua 
caliente  :  y  una  hora  defpues  podrás  comer  ,  íi  tuvieres  gana. 

3.  Muchos  lanar án  defde  el  primer  íudor  :  noobftante ,  para  precaber  la  recayda  ,  es  menefter 
fudar ,  como  es  dicho  arriba  ,  en  ei  dia  ,  y  á  la  hora  ,  que  el  acceílo  figuiente  debe  venir.  No  ay  ca¬ 
lentura  ?  que  no  la  quite  el  tercer  íudor, 

4.  Ay  algunos ,  que  ludan  difícilmente  :  Si  las  botijas  de  agua  caliente  no  excitan  el  fudor  fuli- 
cientemente , ,  tómenle  tres  panes  de  media  libra  cado  uno  ,  todos  calientes.  Cortenfe  por  la 
mitad  :  echefe  aguardiente  fobre  el  migajon  :  pongafe  cfte  pan  con  las  botellas  en  los  pies  ,  en  los 
fobacos  ,  fobre  el  eftomago ,  y  fobre  el  ombligo, 

5 .  Si  fuere  el  lugar  ,  en  que  fe  efta  ,  tan  pobre  ,  que  no  fe  puedan  hallar  ni  botellas ,  ni  pan  ,  ni 
aguardiente  3  fi  ay  efcudilias  de  madera  >  b  de  barro  ,  pónganle  á  hervir  en  agua.  Aphquenfe  bien 

caliente# 
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calientes  en  los  pies  ,  dcbaxo  de  los  fobacos ,  fobre  el  eftomago  ,  y  el  ombligo.  Y  buelvanfe  á  poner 
otras  calientes ,  quando  las  primeras  fe  enfriaren.  Hablaráfe  defpues  de  otro  modo  de  fadar  en  un 
tonel ,  el  qual  es  mejor ,  mas  fácil ,  y  que  no  cuefta  un  R.  de  vellón. 

6.  Ves  aqui  otro  remedio  fin  íudar  ,  que  no  cuefta  fino  el  mifmo  precio  ,  para  curar  toda  calen¬ 
tura  ,  quando  ay  temblores  ,  excepto  la  Quartana  ,  la  qual  no  obftante  fe  cura  á  las  vezes. 

Toma  el  pefo  de  dos  eíctidos  de  oro  ,  de  incienfo  en  lagrima  pulverizado  5  de  azafran ,  el  pefo 
de  dos  granos  :  de  fal',  el  pelo  de  dos  efcudos  de  oro  :  de  hollín  de  chimenea  ,  el  pefo  de  diez  efcu- 
¿*os  de  oro  :  la  yema  de  un  huevo  frefco  del  mifmo  dia  ,  incorpóralo  todo  con  un  poco  de  vi¬ 
nagre. 

Quando  eftuviere  en  confidencia  de  ungüento  ,  extiéndelo  fobre  unas  faxas  de  lienzo  de  tres  de¬ 
dos  de  ancho. 

Haz  de  edo  dos  brazaletes ,  los  quales  coferas  en  las  dos  muñecas  del  enfermo  media  hora  antes 
del  accedo ;  dexalos  edár  aíli  nueve  dias  ,  fin  quitarles  ,  aun  quando  quede  fano  el  enfermo  ,  que 
lo  quedará  ordinariamente.  Será  bien  no  hacer  el  ungüento  3  fino  quando  fe  aya  de  ufar  de  él  ^  y 
tiene  mas  fuerza. 

7.  Para  curar  las  Quartanas  ,  toma  el  pefo  de  dos  efcudos  de  oro  de  pólvora  desleyda  en  un  poco 
de  vinagre  ,  aplícala  en  la  forma  fobre  dicha  al  dedo  3  que  eftá  immediato  al  menique  de  la  mano 
izquierda 3  y  dexalo  edar  nueve  dias.  Hanme  dicho  ,  que  ede  remedio  es  excelente.  Yo  no  lo  he  ex¬ 
perimentado.  Edoy  aílegurada  de  todos  los  otros 3  contenidos  aqui ,  de  la  dicha  Junta. 

Rheugrnat ifsnos  ,  Perlcjias  ,  Gotas  ,  Sciaiicas  ,  todo  dolor  de  niervos  ,  &c. 

zi6.  1.  Los  pobres  Aldeanos  edán  muy  fu  jetos  á  todos  edos  males  :  haráfeles,  que  luden,, 
como  queda  arriba  dicho.  Lo  mejor  íerá  para  edos  males  obdinados  ,  el  que  luden  en  una  edufa  cu¬ 
biertos  3  con  aguardiente  en  una  efcudilla  de  barto  3  á  la  qual  fe  pegará  fuego  3  y  el  enfermo  la  me¬ 
neará  con  un  palo.  En  un  momento  fe  cubrirá  todo  de  fudor.  Aun  no  cueda  un  R.  de  vellón.  Todos 
los  males  fobre  dichos  en  fu  nacimiento  fe  curaran  radicalmente  deíde  el  primer  fudor  3  íi  el  dia 
precedente  íe  purga  el  enfermo  con  purga  conveniente. 

a.  Los  inveterados  curaráníe  también  radicalmente  ;  y  por  lo  menos  íe  pallarán  los  íeys  meíes  3  y 
los  años  enteros  ,  fin  íentir  nada.  Si  no  fe  fudare  en  el  tonel  3  fudaráfe  dos  b  tres  vezes  3  como  fe 
dixo  arriba  para  la  calentura.  El  fudor  de  el  tonel  fanará  también  mas  promptamente  las  calenturas. 

3.  Entraráfe  defnudo  en  el  tonel ,  y  fe  tomarán  diez  onzas  de  agua  tibia  ,  como  fe  dixo  para  la 
calentura  :  pero  lo  mejor  es  hacer  ,  lo  que  fe  íigue :  Toma  palo  de  Box  3  de  Laurel ,  y  de  Enebro , 
de  cada  cola  una  onza  ;  córtalos  en  aíHllas  :  ponlo  todo  en  infufión  en  tres  quartillos  de  agua ,  la 
qual  harás  hervir  hafta  la  confumpcion  de  media  azumbre  :  Hácia  el  fin  añade  unas  pocas  hojas 
de  Madre  felva  ,  y  de  corteza  de  limón  por  confitar  ,  íi  la  encuentras.  Darás  de  eflo  8.  onzas  en 
lugar  de  agua  caliente  3  para  excitar  todo  fudor.  Si  no  puedes  encontrar  cómodamente  las  tres  elpe- 
cies  de  maderas  fobre  dichas  ,  toma  tres  onzas  de  aquella  ,  que  encontrares ,  la  de  Box  es  la  mejor  : 
tiene  todos  los  efedtos  ,  que  el  palo  Santo  3  que  fe  va  á  bufear  tan  lexos  á  las  Indias  ,  y  con  tanto 
gado. 

4.  Si  defpues  del  fudor  queda  algún  relentimiento  en  la  parte  lefia ,  pongafe  encima  una  Bizma. 
Para  hazerla  ,  derritaíe  pez  de  Borgoña  ,  extiéndale  fobre  un  baldés  delgado  del  grandor  del  mal : 
apliqueíele  encima  3  y  dexeíe  eftár  alli  3  hafta  que  él  fe  defprenda  por  fi  miímo. 

Nota ,  que  el  tonel  fobre  dicho  ha  de  fer  de  tal  capacidad  3  y  altura  3  que  el  paciente  pueda  eftár 
femado  cómodamente  dentro  de  él ,  y  que  fola  la  cabeza  fe  fobreponga  al  borde.  Y  antes  de  darle 
fuego  á  la  efcudilla  fe  han  de  poner  unas  mantas  al  rededor  de  dicho  borde  ;  en  tal  poficion  ,  que 
ciñendo  ajuftadamente  el  pefcuezo  del  enfermo,  nada  fe  evapore  de  el  tonél.  También  fe  le  pondrá 
al  enfermo  alguna  cola  ,  o  gorro  con  que  cubrirle  la  cabeza.  El  lugar  3  6  quarto  3  donde  fe  haze  efta 
operación  ,  ha  de  eftár  templado.  Para  entrar  defpues  en  la  cama  fe  ha  de  calentar  bien  ;  y  en  ella  fe 
le  mudarán  las  camifas  neceílarias  3  hafta  que  fe  conozca  3  que  la  ultima  no  fe  humedece  yá. 

*  p 
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Fluxo  de  vientre. 

11 7.  Si  no  hay  calentura.  Tañarás  en  feys ,  6  fíete  dias ,  á  mas  tardar  ,  por  irritado  ,  é  inve¬ 

terado  que  fea  el  fluxo  ,  haciendo  lo  que  fe  fígue.  Si  el  enfermo  tiene  apetencia  ,  daránfele  quatro 
bevidas  de  leche  cada  dia  ,  de  á  quartilio  cada  una  ;  y  mezclefe  en  ella  una  yema  de  huevo  ,  y  quatro 
onzas  de  pan  blanco  en  cada  una  ,  fí  lo  ay  d  mas  ,  íi  el  enfermo  tiene  ganas.  Si  puede  fer  ,  echeíe 
también  media  onza  de  azúcar  en  cada  toma  ,  y  no  íe  coma,  ni  fe  beva  otra  cofa.  No  fe  íéntirá  fed. 
Eftarafe  el  Paciente  en  la  cama  ,  o  por  lo  menos  en  lugar  bien  caliente.  Yo  acabo  de  curar  con  efle 
regimen  una  fluicion  de  vientre  irritado  ,  inveterado  ,  y  que  los  remedios  ordinarios  no  pudieron 
curar.  Si  ay  calentura  cefíará  dentro  de  un  dia  ,  tomando  los  purgantes  convenientes. 

Nota,  ,  que  Ji  ejios  purgantes  no  fon  la  Spaquana  de  Ruybarbo  toftado  j  b  de  fegtmda  refuxion  en 
agua  de  llamen ,  no  fe  pueden  ufar  en  los  fiuxos  de  vientre. 

* 

Cólicas. 

2.18.  1.  Toma  una  lavativa  compuerta  como  fe  dirá,y  que  no  llega  fu  valor  á  medio  R.  de  vellora. 

1.  Mezcla  en  un  vafo  quatro  cucharadas  de  azeyte ,  quatro  de  agua  de  rofas  ,  quatro  de  vino  cla¬ 
rete  grueflo ,  y  quatro  de  azúcar :  mezclado  todo  ,  lo  beverás.  Pon  íobre  el  ombligo  una  eícudilla 
caliente  ,  como  le  dirá  aqui  defpues  ,  y  eftate  en  la  cama  bien  caliente ,  y  en  breve  ferás  Taño. 

3.  Si  te  hallares  en  lugar  tan  pobre  ,  que  no  puedas  hazer  los  remedios  íobre  dichos ,  pon  á  cocer 
una  efcudilla  de  mádera ,  6  de  barro  en  agua  ;  ó  calentar  la  de  barro  al  fuego  :  empapala  por  dentro 
con  una  cucharada  de  azeyte  de  qualquier  genero  ;  aplicala  fobre  el  ombligo  ;  y  apenas  la  avrás 
puerto  caliente  ,  quando  el  dolor  cefíará.  El  azeyte  de  nuezes  es  el  mejor. 

Dyfenteria. 

1 1 9.  1.  Toma  aquella  compofícíon  de  azeyte  ,  de  agua  de  roías  ,  &c.  como  para  la  cólica  , 

y  ceflarán  todos  los  retortijones. 

1.  Si  no  ay  calentura  ,  haz  lo  que  queda  dicho  para  el  fluxo  de  vientre  ,  y  ferás  fano  muy  en  breve. 
No  murió  perfona  alguna  ufando,  al  principio  del  mal ,  de  efta  eompofícion  de  azeyte  ,  de  agua  de 
rofas,  8cc.  ' 

Lavativa  ,  que  no  paffa  fu  valor  medio  Real  de  vellón. 

130.  1.  Si  es  folamente ,  para  refrefcar  ,  á  un  quartilio  de  agua  tibia  echale  feys  cucharadas 

de  vinagre ,  que  fon  tres  onzas. 

1.  Si  es  para  purgar ,  echale  diez  cucharadas  de  vinagre ,  y  de  íal  el  peío  de  dos  efcudos  de  oro. 
Si  la  conftipacion  es  extraordinaria  ,  echa  feys  cucharadas  de  vinagre ,  y  otro  tanto  de  agua ,  y  qua¬ 
tro  onzas  de  azeyte  ,ó  de  miel.  > 

3.  Si  ay  retortijones  ,  no  eches  vinagre  con  el  agua  >  echa  quatro  frezas  de  miel  ,  y  quatro  de 
ázeyte  ,  el  de  nuezes  es  mejor. 

4.  Si  es  para  reftringir  ,  has  un  cocimiento  de  falvado  ,  ó  de  cevada  con  dos  onzas  de  miel ,  y  do# 
yemas  de  huevos. 

Supof dones ,  o  Calas. 

1.  Para  los  ñiños  ,  y  adultos  toma  xabon  ,  ó  ia  hoja  de  una  Berza  frotada  con  manteca  fálada, 

2.  Ves  aqui  una  fupofícion  ,que  .equivale  á  una  lavativa.  Toma  un  pedazo  de  cerilla  largo  ,  co¬ 
mo  im  dedo  :  frótalo  con  hiel  de  buey  ,  Teco  á  la  chimenea  ,  desleydo  con  un  poco  de  vinagre  ,  y 
tres  granos  de  Sal.  Con  una  hiel  de  buey ,  que  nada  cuefta ,  y  los  Carniceros  las  arrojan ,  ay  para 
bazer  centenares  de  ellas  fupofíciones. 

Advertencia  tocante  a  la  Purgación. 

5.  Para  curar  de  todos  los  males  mencionados  promptamente  ,  feguramente  ,  y  fía  miedo  de 
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recaydas  ,  hafe  de  purgar  al  principio  de  el  mal  :  Y  defpues  de  la  curación  ,  íi  los  males  fon  tenaces, 
o  inveterados  ,  fe  ha  de  purgar  á  menudo.  Si  huiere  en  los  lugares  ellos  remedios  de  pc/bres  reco¬ 
mendados  por  el  Clero  úfele  de  ellos  con  preferencia  á  todos  los  otros  ,  por  las  razones  fobredi- 
chas  ,  y  bien  en  breve  fe  confeguirá  la  faiiidad. 

Nota, ,  que  en  efa  advertencia  huvo  acafo  yerro  de  la  Imprenta  \puefo  ,  que  no  en  todos  los  ma~ 
les  3  de  que  fe  trata  antecedemente  ,  conviene  el  purgar  ;  antes  feria  muy  nocivo  :  y  por  ejjo  nada  fe 
execute  en  efe  particular  >  fn  con  ful  t  a  de  faino  Aledico. 

1.  Mr.  el  Obifpo  de  Chatres  ,  en  fu  Mandamiento  para  el  reílablecimiento  de  ellos  remedios  en 
fu  Dioceíis  ,  dize  entre  otras  colas ,  que  el  año  de  1671.1a  Dyfenteria  fue  grande  en  fu  Ciudad 
Epiícopal 3  que  murieron  de  ella  un  gran  numero  de  gente  rica  ,  que  ufaron  de  los  remedios  ordi¬ 
narios  :  y  que  los  Pobres  ,  que  tomaron  ellos  remedios  del  Clero ,  fanaron. 

Bubas  generales  ,  b  univerfales. 

131.  Ella  enfermedad  fe  conoce  fácilmente  ,  luego  que  el  fugeto  ,  que  eíla  perdido  de  ellas  , 
defpues  de  aver  confeílado  una  comunicación  impura  ,  o  mucha  familiaridad  con  períonas  ,  quer¬ 
ellan  inficionadas  con  elle  mal ,  tiene  erupciones  fobre  el  cutis  ,  como  portillas  ,  ulceras ,  8cc. 

Pero  quando  fe  halla  íin  fymptomas  exteriores  ,  entonces  las  Bubas  ,  de  que  fe  quexa  ,  fon  tai* 
equivocas  ,  que  íi  no  fe  tiene  una  grande  experiencia  ,  es  muy  fácil  el  equivocarfe  en  ellas.  Ay  al¬ 
gunos  ,  que  fe  quexan  de  Rheumatifmo  ,  de  dolores  vagos  ,  y  de  calambre.  Ninguno  de  ellos  ac¬ 
cidentes  indica  con  certeza  las  Bubas.  Si ,  no  obftante  ,  los  que  las  padecen  confieílan  una  commu- 
nicacion  impura,  que  les  inficionó  por  qualquier  accidente  ,  como  Gonorrhca  ,  Cancro  &c.  aunque 
ayan  iido  curados ,  no  ay  que  detenerfe  en  contarlos  entre  el  numero  de  ios  Bubofos  3  fobre  todo, 
íi  los  males  ,  de  que  fe  quexan ,  no  ceden  a  los  remedios  propios ,  para  curarlos  ,  quando  provie¬ 
nen  de  qualquiera  otra  cofa.  Otros  fe  ven  trabajados  de  males  de  cabeza  ,  de  pervigilios  ,  de 
opreílion  de  el  pecho  ,  y  de  ciertas  fufocaciones ,  que  les  eílrechan  la  garganta  :  todo  ello  puede  na 
fer  cofa  venerea:  Mas  ,  íi  defpues  de  aver  confultado  con  un  fabio  Medico  ,  y  confeflado  el  defen- 
frenamiento  ,  no  le  recibe  alivio  alguno  de  los  remedios  ordinarios  ,  fe  puede  creer  ,  que  el  enferma 
eftá  inficionado.  Sera  bien  ,  que  fe  note  ,  que  íi  los  males  de  cabeza  fe  íienten  de  parte  de  noche  , 
augmentándole  harta  cerca  de  el  amanecer  ,  en  cuyo  tiempo  fe  difminuyen  ,  y  celían  finalmente  , 
ellos  fon  caufados  ciertamente  del  mal  Gallico  3  porque  los  dolores  de  cabeza  fcorbuticos ,  ó  de. 
qualquiera  otra  naturaleza  ,  de  ningún  modo  tienen  elle  caraóter.  Hallándole  muchos  acometidos 
periódicamente  de  los  males  de  garganta  ,  de  los  ardores  a  elle.  ,  y  al  paladar  ,  de  portillas  en  las 
narizes ,  y  en  la  cabeza ,  de  Beninos  ferofos  en  la  cara  ;  pallándolo  bien  por  otra  parte  ,  comiendo  , 
y  bebiendo  bien  ,  no  acabarán  de  perfuadirfe  ,  á  que  eftün  inficionados  ;  porque  fus  deslices  fueron 
muchos  años  ha  3  y  porque  creen  ,  que  fueron  curados  methodicamente  :  no  obrtante  ,  defpues  de 
aver  agotado  todo  el  Arte  de  los  Médicos ,  los  quales  les  preícrivieron  en  vano  los  remedios  ,  que 
los  huvieran  fañado  en  qualquier  otro  calo ,  íienten  íiempre  ellas  incomodidades  :  y  para  prueba 
de  que  el  Virus  venereo  los  caula  ,  no  ay  fino  tomar  remedios  propios ,  para  diíminuyrlo  ,  y  lo  co¬ 
nocerán  por  fu  curación. 

Algunos  tienen  mal  de  riñones ,  cafi  continuo ,  que  les  haze  ínfoportable  el  Coche  ,  y  el  ufo  de 
los  cavallos  cali  impollible.  Yo  mifma  he  vifto  ,  y  curado  á  quien  dos  vezes  avia  tomado  unciones  ; 
íin  que  ella  incomodidad  huviefle  ni  cedido  ,  ni  minorado  :  porque  fu  veneno  no  era  de  naturaleza 
tal  ,  que  pudiefíe  fer  curado  por  el  cruel  remedio  de  las  unciones ,  que  fiempre  pone  á  riefgo  1* 
vida.  Otros  tienen  unos  ardores  interiores  entre  el  Scrotum  ,  ó  Bolla ,  y  el  Orificio  ,  quando  orinan, 
ó  exercitan  la  Venus  :  ó  ardores  ,  é  inflamaciones  periódicas  in  Genitalibus.  En  una  palabra  ,  el  peor 
Gallico  es  aquel ,  en  que  no  tranfpirandofe  algún  fymptoma  ,  ataca  ,  y  dertroza  á  las  partes  nobles 
con  fu  accido  corrofivo  ,  y  coagulante  ,  formando  obftrucciones  por  todos  los  conductos  :  poniendo 
la  fangre  eípefla  ,  y  gruefla  3  de  lo  qual  le  liguen  Apoplegias  ,  Perleíias  ,  afeólos  hipocóndricos  3  y 
fobre  todo  Tyficas ,  y  Atrophicas  funertas  ,  que  conducen  el  enfermo  al  fepulcro ,  con  tanta  rapidez 
que  a  pena  huyo  tiempo  ,  para  juzgar  de  la  enfermec^b  Ellas  fon,  las  mafcaras ,  y  velos  ,  con  que 
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ei'ce  Protheo  Ce  disfraza ,  principalmente  en  los  climas  Septentrionales  *,  en  donde  el  ayre  nitrofo  apre¬ 
tando  los  poros  repercute.de  la  circunferencia  al  centro  el  veneno  ,  que  el  ayre  de  los  parles  calidos 
impele  deí  centro  a  la  circunferencia. 

Yes  aquí  ahora  los  remedios  propios  ,  é  infalibles  para  efta  enfermedad  ,  independentemente  de 
el  indigno  ,  y  cruel  de  las  unciones  ,  que  foio  le  introduxo  en  la  practica  con  la  efperanza  de  un  re¬ 
medio  maspromnto  ,  mas  ieguro  ,  y  mas  agradable  ,  ai  qual  deve  authorizar  la  experiencia,  á  pe¬ 
lar  de  la  dureza  ,  y  por  ventura  también  del  interés  de  aquellos  ,  que  por  no  ufar  del  azeyte  folo , 


emplean  el  hierro 


y  el  fuego. 


Mercurio  'calcinado  fin  disolvente  ,  o  fin  addicion el  qual  fe  llama  Precipitado 

por  si  mifmo. 

Toma  una  valija  de  vidrio  llamada  Inferno  ,  en  figura  redonda  ,  de  el  ancho  de  la  palma  de  la 
mano  exactamente  llana  ,  y  unida  ,  del  alto  de  dos  dedos  de  travesía  ,  quanto  mas  aplanada  ,  y  cha¬ 
ta  pueda  hacerle  por  arriva  ,  y  que  tenga  un  canon  de  un  pie  de  largo  ,  y  de  el  grueflo  de  el  una 
pipa.  Pon  adentro  media  onza  de  azogue  ,  deipues  de  purificado  ,  como  fe  ligue. 

Toma  dos  onzas  de  oro  ,  o  tres  onzas  de  plata  :  derrítelas  en  un  Crifol ;  y  quando  eftuvieren 
derretidas  ,  échales  quatro  onzas  de  azogue,  defpues  de  averio  colado  por  uti  pellejo  de  carnuza  , 
dos  b  tres  vezes  :  mézclalo  todo  junto  con  un  palillo  de  hierro  en  el  mifmo  crilol ,  lo  mas  apriefta , 
que  puedas  ,  y  reáralo  promptamente  del  fuego  ,  fin  dexario  de  menear.  Echa  deipues  ella 
mezcla  ,  o  malla  en  una  Cucúrbita  pequeña  ,  o  vientre  de  Alambique  :  ponle  encima  un  chapitel , 
b  pico  ,  al  qual  aplicarás  un  Matrás  grande  de  cuello  largo  ,  y  de  vientre  ancho  ,  lleno  de  agua 
hada  la  mitad.  Encierra  el  Alambique  en  un  medio  pie  de  arena  ,  aplicale  fuego  ,  y  el  Mercurio  def- 
tilará  en  el  recipiente.  Derrámale  el  agua.  Seca,  o  por  mejor  decir  ,  dexa  que  fe  defague  el  Mer¬ 
curio  en  un  Lienzo  doblado  ,  por  io.  ó  n.  horas.  Rehaz  la  mifma  malla,  ó  mezcla  con  el  mifmo 
metal ,  y  volverás  á  deftilarla ,  como  fe  acaba  de  decir.  Con  elto  tendrás  un  Mercurio  regenerado  de 
metales  ,  perfeétos  ,  muy  propio  para  la  operación.  Si  elle  medio  te  pareciere  dihcil ,  revive  el 
Mercurio  de  Cinabrio  natural ,  o  del  Sublimado  corrofivo  ;  el  qual  podrás  fubfticuyr  ,  en  lugar  del 
regenerado  de  los  metales.  Elle  Mercurio  es  muy  bueno  ,  y  muy  puro. 

Toma  ,  pues  ,  de  él  media  onza  ,  la  qual  mezclarás  bien  en  un  mortero  de  Marmol  con  media 
dragma  de  oro  en  limaduras  hechas  polvos  ,  o  con  otras  tantas  limaduras  ,  b  polvos  de  plata  5  y  lo 
pondrás  ,  como  yá  dixe. ,  en  la  valija  fobre  dicha  ,  y  la  enterrarás  en  arena  ,  que  eítará  lobre  una 
plancha  de  hierro  puerta  encima  del  horno  :  de  modo ,  que  el  Infierno  ,  le  aílentará  encima  de 
quatro  dedos  de  arena  en  alto  ,  y  fe  cubrirá  con  otra  tanta  arena.  Ponle  fuego  con  brafas  o  carbón  , 
•el  qual  mantendrás  íiempre  igual  por  efpacio  de  quinze  dias  ,  tanto  ,  que  por  todo  elle  tiempo  pue¬ 
das  tocar  ,  el  cañón ,  el  tiempo  que  te  parezca  ,  fin  quemarte.  Defpues  de  efto  ,  añadirás  carbón 
mas  fuerte  por  el  tiempo  que  te  parezca ,  fin  quemarte.  Defpues  de  efto  ,  añadirás  carbón  mas  fuer¬ 
te  por  el  tiempo  de  quinze  dias  ,  para  que  el  fuego  fea  mas  fuerte  ;  de  modo  ,  que  tocando  el  canon, 
no  puedas  fufrir  el  calor  de  él ,  por  mucho  tiempo.  Luego  que  ayan  efpirado  los  quinze  dias ,  aug¬ 
mentarás  el  ruego  por  el  efpacio  de  una  femana  ,  y  en  fin  le  augmentarás  mas  ,  harta  que  fe  reduzca 
á  polvos  rojos  ;  loqual  podrás  reconocer  ,  quitando  la  arena  al  Matrás  ,  o  Infierno.  Y  aíli  tendrás 
una  verdadera  calcinación  de  el  Mercurio. 

Todos  los  otros  ,  que  dieron  la  operación  de  ella  ,  fe  explicaron  tan  obfeuramente ,  que  la  mayor 
parte  de  los  artífices»,  que  intentaron  emprenderla  ,  perdieron  en  efio  el  tiempo ,  y  el  trabajo  ;  y  no 
fe  encontrara  alguno  ,  fin  exceptuar  á  nadie  ,  que  la  mueftre  con  tanta  claridad  ,  como  yo  lo  hago  ; 
porque  es  menefter  no  aver  jamás  manejado  algún  vafo  Chimico  ,  para  no  ponerfe  en  eftado  de  exc- 
cutar  efte  methodo.  Como  efte  trabajo  no  fea  digno  de  poner  la  mano  en  un  folo  vafo  ,  Ce  pondrá 
una  dozena ,  y  también  mas ,  fi  el  horno  fuere  hartamente  eftendido  ;  puerto  que  ni  Ce  gafta  mas 
tiempo  ,  ni  mas  trabajo.  Luego  que  el  Mercurio  eftuviere  calcinado  ,  quitarás  el  Matrás ,  o  Infierno 
Je  las  arenas :  quebrarásío  ,  para  quitarle  el  Mercurio  ,  rafpando  bien  las  paredes.  Pondráslo  entina 
pequeña  cucúrbita  conefoiritu  de  vino  bien  refinado  .■>  b  desflemado  s  de  modo  .>  que  fobrenade  qua» 
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tro  dedos.  Defpues  de  averie  adaptado  un  chapitel ,  y  un  recipiente  ,  deftilarás  el  cípiritu  de  vino 
íbbre  fuego  manfo.  Volverás  á  echarle  de  nuevo  aguardiente ,  y  lo  deftilaras  ;  repitiendo  efta  Ope- 
cion  ,  que  fe  llama  Cohobacion  ,  hafta  líete  vezes.  Entonces  el  Mercurio  .'cftá  proporcionado  ,  para 
dar  fe  interiormente  5  con  tal  3  que  efto  fea  con  methodo.  Dáfe  en  un  poco  de  conferva  ,  ó  de  extracto 
purgante.  Yo  aconfejo  á  los  que  quiíieren  ferviríe  dél  ,  que  comiencen  por  mandarfe  fangrar  ,  íi  lo 
necefiítaren  ;  lo  qual  puede  conocerfe  por  las  venas  grueílas  ,  y  tieftas  ;  en  la  cara  encendida  ,  y  roja; 
en  ios  ojos  centelleantes  ,  é  hinchados.  En  una  palabra,  en  otras  muchas  feriales  ,  que  á  qualquiera 
le  fon  fáciles  de  difcernir.  Defpues  fe  purga  el  paciente  con  el  purgante ,  que  hallare  de  fu  güilo  ;  íi 
ay  perfuaííion  por  indicantes  íenfiblcs  ,  de  que  unaperfona  fe  halla  inficionada  de  efte  mal  ,  fe  de¬ 
ben  tomar  doíis  mas  fuertes  de  efte  remedio  :  mas ,  li  folo  ay  una  foípecha  ,  6  feríales  equivocas  ,  íe 
comenzará  por  dos  granos  cada  noche  ,  b  antes  de  cenar ,  ó  al  acoftarfe.  Continuafe  por  ocho  dias 
Se  augmenta  un  grano  la  fegunda  Semana  ,  y  otro  grano  hv tercera  Semana  :  y  en  fin  dos  granos  la 
quarta  :  y  fe  perfevera  en  efta  doíis  hafta  quedar  fano.  Pero ,  íi  el  Gailico  no  eftá  manifiefto  ,  conten- 
tefe  el  enfermo  con  tomar  un  grano  todos  los  dias  por  dos  Semanas ,  y  dos  granos  cada  dia  ,  du¬ 
rante  las  tres  ultimas.  La  cura  de  efte  mal  manejada  con  efte  Remedio  no  pide  regimen  alguno. 
Puedefe  uno  mantener  con  lo  ordinario  ;  ocuparle  en  fus  negocios ,  y  aun  en  fus  viages.  También  es 
admirable  en  las  calenturas  atabardilladas ,  malignas ,  y  en  todas  las  intermitentes.  No  ay  cofa  mas 
prompta ,  para  curar  el  Scorbuto  ,  lo  Reumatifmos  ,  y  toda  luerte  de  gotas.  La  experiencia  lera  mas 
perfualiva ,  que  todos  los  elogios,  que  yo  pueda  dar  de  efta  me’dicina.  La  preparación  íiguiente  es 
también  muy  buena. 

Azeyte  encarnado  de  Mercurio. 

Toma  un  quarteron  de  Sublimado  corroíivo  :  media  libra  de  limaduras  de  hierro  ,  y  quatro  on¬ 
zas  de  fal  de  tártaro  calcinado  :  mezcla  bien  eftas  drogas  todas  juntas,  y  mételas  en  una  valija 
de  barro  vidriado  ,  guarnecida  con  un  chapitel ,  y  con  un  recipiente  :  Ponía  en  un  horno  de  arena, 
y  dále  fuego  ,  poco  á  poco  ,  y  por  grados.  Al  punto  falta  una  elpecie  de  flema  ,  ó  de  agua  ;  y  quan- 
do  adviertas  ,  que  las  gotas  ,  que  caen  ,  mudan  de  color  ,  para  tomar  uno  ,  que  fe  parece  á  rojo 
amarillo  ,  mudarás  el  recipiente  ,  y  avivarás  el  fuego  violentamente  ,  el  qual  hará  deftilar  un  azeyte 
rojo  ,  y  lo  guardarás  en  botellas  pequeñas  bien  tapadas. 

•  Dáfe  efte  preciofo  licor  hafta  dos  gotas  en  un  valo  de  Tyfana  fudorifica,  como  la  que  fe  hallara 
poco  defpues.  Continúale  por  eípacio  de  20.  dias.  Pero  yo  íiempre  me  he  atenido  al  Mercurio 
calcinado  ,  del  qual  hago  un  Cinabrio  de  la  manera  íiguiente.  Toma  del  Cinabrio  de  Antimonio  , 
á  difcrecion  :  lacale  el  azufre  con  la  legia  hecha  del  vitriolo  ,  y  antimonio  crudo  ,  la  Sal  nitro  ,  la 
Sal  armoniaco  ,  y  la  Sal  gemma.  Toma  media  onza  de  efto  :  mézclalo  bien  con  media  onza  de  Mer¬ 
curio  calcinado  ,  y  hazlo  fublimar  todo  junto.  De  efte  modo  tendrás  un  Cinabrio  perfeéto ,  el 
qual  lo  podrás  dar  cada  dia  en  una  conferva  ,  ó  en  algún  extraóto  de  Enebro ,  de  Genciana ,  de 
Cardo  Santo  ,  ó  en  otra  cofa  cordial ,  y  fudorifica  ,  hafta  veinte  granos. 

Toma  media  onza  de  Mercurio  preparado  con  el  zumo  de  Limón  :  media  onza  de  Termentina 
de  Venecia  :  de  Efcamonea ,  y  de  Ruybarbo  pulverizado  ,  de  cada  una  tres  dragmas.  Haz  con  ello 
una  malla  de  pildoras. 

Danfe  40.  granos  de  efto  cada  tercer  dia  ,  por  efpacio  de  40.  dias ,  con  la  Tyfana ,  que  voy  á  def- 
cribir.  Aunque  el  Mercurio  crudo  ,  no  eftando  abierto  difidentemente  ,  fea  poco  capaz  de  impreg- 
narfe  de  los  accidos  volátiles  ,  con  todo  efto  puede  cargarfe  fácilmente  por  el  locorro  de  los  pur¬ 
gantes  ,  á  los  quales  fe  junta  ,  que  los  pone  en  movimiento.  Por  ello  ne  fe  deve  dár  por  la 
parte  de  adentro  el  Mercurio  crudo ,  como  un  alterante  ,  fin  mezclarlo  con  los  purgantes  ,  menos 
que  fe  quiera  excitar  el  fiuxo  de  boca.  Mientras  el  ufo  de  eftas  pildoras  ,  fe  da  la  Tyfana 
íiguiente. 

Toma  quatro  onzas  de  palo  Santo  rafpado  ,  ó  quebrantado  grofleramente  ;  quatro  onzas  dé 
fu  corteza  igualmente  quebrantada  ;  quatro  onzas  de  Salfaparrilla  ,  cortada  en  pedacitos.  Ponlo  to¬ 
do  á  hervir  en  un  puchero  ,  bien  tapado  ,  con  nueve  libras  de  vino  blanco  ;  efto  es  y.  quartillos  , 
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por  el  efpacio  de  un  quarto  de  hora  por  la  noche  ,  y  dexarlo  en  infufion ,  hafta  por  la  manana. 
Añádele  quatro  dragmas  de  Sen.  Vuelve  á  tapar  el  puchero  ,  y  ponlo  á  hervir  otra  vez  ,  hada  que 
dolo  te  queden  ocho  quartillos. 

De  ello  fe  toma  media  libra ,  ó  medio  quartillo  todas  las  mahanas  en  ayunas  ,  'por  doze  ó 
quinze  dias ,  fin  regimen  alguno  extraordinario.  Puede  ularfe  la  falivacion  periódica ,  fin  temor 
de  alguno  de  los  accidentes  ,  que  pueden  íobrevenir  en  las  que  fe  procuran  por  las  frotaciones  ,  ó 
por  el  Panace  ,  Scc.  Es  cofa  buena  para  los  que  ni  pueden  guardar  la  cama  ,  ni  el  apofento  por  zy, 
b  30.  dias.  Ves  aqui  el  methodo.  Haz  una  pildora  de  8,  granos  de  Precipitado  blanco ,  con  un  poco 
de  Goma  dragante  en  polvos ,  rociado  con  agua  rofada  ,  para  humedecerlo  ,  é  henchirlo.  El  fuge- 
to  enfermo  la  pone  debaxo  de  la  lengua  3  en  donde  la  dexará  deshacerle  por  la  manana  eu  ayu¬ 
nas  ,  eftandofe  en  un  lugar  un  poco  calido.  Saliva  bien  poco  defpues  ;  y  fe  dexa  efeupir  por  efpacio 
de  dos  horas.  Defpues  de  efto  fe  haze  el  figuiente  gargarifmo  3  de  que  fe  firve  de  quarto  en  quarto 
de  hora  3  gargarizando  tan  largo  tiempo  ,  quanto  pueda. 

Toma  un  puno  de  ojas  de  Llantén ,  tres  pulgaradas  de  Rofas  encarnadas  3  hiérvelas  en  un  quar- 
tillo  de  agua  3  anadele  media  onza  de  alumbre  de  roca  ,  y  onza  y  media  de  miel  rofada  ,  y 
ponlo  de  nuevo  a  hervir  todo  junto ,  dándole  dos  o  tres  hervores.  Cuela  el  licor  por  un  lienzo ,  y 
firvete  dél. 

Entretanto  el  enfermo  tendrá  una  pieza  de  oro  en  la  boca  3  la  facara  de  quando  ,  en  quando  , 
para  ver  fi  eftá  blanca  3  y  íi  lo  eftá ,  es  precifo  ponerla  fobre  brafas  encendidas  ,  para  evapo¬ 
rar  el  Mercurio  ,  que  fe  huviere  pegado  ,  y  volverla  á  poner  en  la  boca.  Se  puede  tener  en  la 
boca  todo  el  dia,  Continuafe  ella  falivacion  por  zy.  ó  30.  dias.  Ves  aquí  la  mas  dulce,  y  mas 
innocente  falivacion.  La  qual  folamente  puede  ponerfe  en  ufo  para  aquellos  ,  cuyas  íerofidades  eR 
tan  cargadas  del  Vatrus  dei  mal  Gallico, 

Tyfana  fudorifica. 


Toma  quatro  onzas  de  Salfaparrilla  3  otro  tanto  de  corteza  de  palo  Santo  quebrantado  ; 
dos  onzas  de  Saxifrax  3  la  quarta  parte  de  una  onza  de  Anís  ;  lo  qual  hervirá  en  una  olla 
exactamente  cubierta  ,  con  dos  azumbres  de  agua  ,  haíla  la  diminución  de  media  azumbre. 
Anadele  media  onza  de  Sen  ,  una  dragma  de  pulpa  de  Coloquintida  ,  y  quatro  drag¬ 
mas  de  Criítal  mineral  3  dexalo  que  tome  y.  o  6.  hervores  3  y  retira  la  vafija  del  fuego  *  pa¬ 
ra  dexarla  resfriar ,  fiempre  bien  cubierta,  Quando  efté  frió  el  licor  ,  lo  echarás  en  botellas. 
Tomafe  de  efto  medio  quartillo  por  la  manana  en  ayunas ,  y  otro  tanto  quatro  horas  defpues 
de  comer  ,  y  fe  continua  durante  feys  dias :  y  entretanto  fe  hacen  inyecciones  con  el  cocimiento  fi¬ 
guiente. 

Toma  una  onza  de  raizes  de  Confuelda  mayor  3  íeys  agallas  quebrantadas  3  y  un  puno  de  Veró¬ 
nica.  Ponlo  á  hervir  todo  en  media  azumbre  de  agua  por  un  quarto  de  hora  3  cuela  el  licor ,  y  afka- 
dele  dos  dragmas  del  Sal  Stiptico  de  Vitriolo ,  o  de  agua  Stirpica ;  y  en  defedto  de  ella  ,  media  onza 
de  tintura  de  Marte  abílringente. 

Los  que  fe  firven  de  abftringentes  terreftres  ,  y  almaltigos  ,  en  eíta  occafion  ,  como  tam¬ 
bién  para  detener  la  Gonorrhea  ,  eftán  en  un  error  ,  que  no  fe  puede  fuficientemente  re¬ 
prehender.  Siguenfe  de  efto  prodigiofos  defordenes  :  porque  en  fin  efto  es  querer  poner  Di¬ 
ques  al  curfo  de  un  torrente  ,  que  viniendo  á  revallarfe  ,  fube  hafta  fu  fuente  ,  e  inunde  la 
vecindad.  Abftengafe  pues ,  el  enfermo  ,  de  el  Bolo  ,  y  de  la  Sangre  de  Drago  ,  y  folo  fe  pon¬ 
gan  en  ufo  los  Remedios ,  que  detienen ,  y  defecan  las  humedades ,  apretando  los  vaíos ,  y  hacienda 
fu  Twus  t  b  re  forte  3  ordinario. 


DE  REMEDIOS  INTERNOS. 
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RECETAS  DE  MUCHOS  REMEDIOS, 


QUE  SE  PUBLICAN  EN  LA  EUROPA, 

CON  SUS  PROPIEDADES. 

GOTAS  DE  INGLATERRA. 

i  3 1.  Toma  una  libra  de  íeda  cruda ,  como  Tale  de  el  capullo  ;  ponía  en  infuíion  de  media  azum¬ 
bre  de  efpiricu  volátil  de  Sal  armoniaco  3  al  qual  mezclarás  medio  quartillo  de  efpiritu  de  vino  muy 
desflemado  fobre  refcoldo  ,  por  efpacio  de  quinze  dias ,  en  un  Matrás ,  bien  tapado  :  aplicale  de£* 
pues  un  chapitel ,  y  un  recipiente  ,  y  deftila  todo  lo  que  de  efto  pueda  falir. 

Conferva  elle  licor  en  botellas  bien  tapadas  :  la  doíis  es  de  1 z  ,  á  i  y  gotas ,  íirveníe  de  efto  contra 
la  Apoplexia ,  la  Perlefya  ,  la  Epilepíia ,  las  Coiivulliones  ,  y  en  todas  las  enfermedades ,  en  que  la 
naturaleza  desfallece. 

Gotas  de  Mr.  de  la  Mota. 

z  3  3.  Toma  de  el  Antimonio  diaphoretico  á  diícrecion ;  echa  en  él  de  el  efpiritu  de  vino  tartariza- 
do  ,  que  fobrepuge  á  los  polvos  quarro  dedos  3  tapa  bien  la  valija,  y  ponía  fobre  refcoldo  por  el 
efpacio  de  4  ,  ó  5  dias  :  abre  defpues  el  vafo  ,  para  añadirle  una  onza  de  Sal  volátil  oleoginoío  5 
otro  tanto  de  Sal  volátil  de  Vivoras  ;  y  lo  mifmo  de  Sal  volátil  de  Sucino  :  volved  á  cerrar  el  vafo, 
para  volverlo  á  poner  en  digeftion  ,  por  el  efpacio  de  4  ,  05  dias.  Deftila  defpues  efte  licor  á  fuego 
muy  lento.  Daráfe  de  efto  10  ,  o  1  z  gotas  en  todas  las  enfermedades  ,  en  que  el  fudor  es  neceffario: 
Es  admirable  en  las  fiebres  malignas ,  en  las  atabardilladas ,  y  en  todas  aquellas  en  que  fe  reconoce 
malignidad. 

Elixis  de  Inglaterra. 

1 34.  Toma  un  puño  de  Axenxos  ;  otro  tanto  de  Genciana  ;  lo  mifmo  de  Camedros 3  y  otro  tanto 
de  cortezas  de  Naranjas  agrias  3  quatro  dragmas  de  Ruybarbo ,  y  dos  dragmas  de  Aloes.  Ponlo 
rodo  junto  en  infuíion  en  una  azumbre  de  efpiritu  de  vino ,  por  quinze  dias  :  filtra  el  licor  ,  y  con- 
fervalo  en  botellas.  La  doíis  es  de  16.  gotas ,  que  fe  pueden  tomar  en  The  ,  vino  ,  caldo  ,  ó  agua; 
es  bueno  en  todas  las  ocafiones ,  en  que  fe  emplean  ios  amargos. 

Elixis  de  GarttS. 

a 3y .  Toma  dos  puños  de  Meliíla  3  otro  tanto  de  ojas  de  Cepacaballo  ,  y  lo  mifmo  def  us  flores ; 
una  onza  de  Serpentaria  virginiana  3  media  onza  de  Azafrán  :  pica  todas  ellas  drogas  en  pedacitos 
chiquitos  ,  y  ponías  en  infuíion  por  tres  horas  fobre  refcoldo  ,  en  una  valija  propia ,  para  deflilar  , 
con  media  azumbre  de  aguardiente  ,  un  quartillo  de  efpiritu  de  vino ,  y  tres  quarállos  de  vino 
blanco.  Al  cabo  de  efto  añadirás  á  efta  compoficion  una  dragma  de  Canela  en  pedacitos ,  media 
dragma  de  Macicis ,  ó  flores  de  Mofeada  ,  lo  qual  deftilaras  íegun  arte  3  mide  defpues  el  licor  defti- 
lado  ,  y  mézclalo  con  otro  tanto  de  buen  xarave  de  Culantrillo  ;  cuélalo  todo  por  la  manga  ,  que 
ferá  ,  ó  de  paño  ,  o  de  otra  tela  tupida  5  de  fuerte ,  que  el  licor  palle  gota  á  gota.  V uelvelo  á  pallar 
hafta  tres  vezes  ,  y  con  efto  tendrás  el  Elixis  de  Garas  ;  del  qual  podrás  tomar  el  valor  de  una 
cucharada  de  las  de  Café ,  ó  mas  ,  mezclado  con  yino  ,  6  caldo  en  los  afectos  de  el  pulmón  ,  de  el 
pecho ,  y  de  el  hígado, 
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Agua  de  Melifja. 

236.  Toma  ojas  de  Metida  major  ,  a  excepción  de  la  que  fe  llama- Metida  Romana  ;  mójala  me¬ 
dianamente  :  una  libra  de  ojas  de  Mejorana  citrina ,  también  majada  ;  dos  onzas  de  Bemjuy  en 
polvos  ■,  dos  onzas  de  Yris  de  florencia ,  también  en  polvos  ;  una  onza  de  Angélica  cortada  en  peda- 
citos  ,  y  media  onza  de  Canela  en  polvos :  pon  todo  ello  junto  en  infuíion  en  4.  botellas  de  vino 
blanco,  y  otro  tanto  de  aguardiente  en  una  valija  propia  ,  para  deftilar  ;  anade  un  poco  d«  levadura. 
Tapa  bien  la  valija  ,  en  donde  quedarán  ellas  drogas  4.  horas.  Ten  cuydado  de  rebol  ver  bien  tres  ,• 
o  quatro  vezes  al  dia  ello  ;  y  al  fin  de  elle  tiempo  aplicarás  un  chapitel  á  la  valija  ;  taparás  bien  las 
junturas  con  papel  ,  y  paila  ;  pondrás  un  recipiente  ai  canon  del  chapitel ,  cerrando  bien  las  juntu¬ 
ras  ,  y  lo  deílilarás  al  modo  ordinario.  Vale  ella  agua  para  todas  las  lincopcs ,  y  desfallecimientos  , 
y  apoplexias  ;  y  fe  toma  de  ello  una  cucharada  de  las  de  comer  en  los  calos  urgentes  j  riiezclafe  con 
otro  tanto  de  agua  ,  quando  no  fe  ufa  de  ello  ,  íi  no  por  precaución  ,  ó  en  las  neceílidades  ligeras. 

'Pieles  divinas. 

137.  Toma  dos  libras  de  Vervena  otro  tanto  de  Betónica,  de  Cordoncillo  ,  y  de  Salvia  ;  hiér¬ 
velo  todo  en  tres  azumbres  de  agua  ,  por  una  hora  ,  en  una  valija  ,  bien  cubierta,  cuela  el  licor  por 
un  lienzo  apretado  ,  y  vuélvelo  á  hervir  ,  halla  que  no  quede  lino  una' media  azumbre  :  añade  á 
ello  ,  que  reda  ,  una  onza  de  íncienfo  ,  o  de  Olivano  ,  otro  tanto  de  Eílyrax  ,  de  Myrrha ,  y  de  Al- 
maftiga  ;  medio  onza  de  pez  de  Borgoña  >  otro  tanto  de  Bd.lium  ,  de  0  ^rapenum  ,  y  de  Oppo/iax  ; 
y  quando  ellas  drogas  eíluvieren  derretidas  ,  y  bien  mezcladas ,  colaráíla  por  un  lie:  ¿o  claro  ;  vuél¬ 
velas  al  fuego  ;  y  entonces  añádeles  una  onza  de  balfamo  de  Sapo  ,  media  onza  de  azeyte  de  J^alma, 
y  otro  tanto  de  azeyte  de  Laurel.  Hazlo  hervir  todo  por  efpacio  de  medio  quarto  de  hora  ,  meneán¬ 
dolo  continuamente  con  una  efpatula  de  madera.  Aparta  la  Olla  del  fuego  ;  dexalo  entibiar ,  y  moja 
en  ello  pellejos  de  Carnero  muy  delicados  ,  y  raydos  ,  ó  pulidos  por ,  entrambas  partes  ;  los  quales 
los  alifarás  bien  íobre  una  mefa  fin  hendidura ,  con  un  madero  redondo  de  hacer  pan  ,  u  otro  infi- 
truniento  femejante  :  el  ufo  de  él,  ferá  ,  el  hacer  de  ello  Capacetes  para  los  males  de  cabeza,  q 
pedazos  para  otros  males  del  cuerpo  humano. 

Azufre  folar  ,  o  cffencia  univerfal. 

258.  Toma  unos  clavos ;  ponlos  en  un  crifol  fobre  una  fragua  ;  cubre  el  crifol ,  y  entierralo  ert 
carbón  ,  defuerte  que  tenga  tanto  por  encima ,  como  por  debajo  •  quando  vieres  los  clavos  encen¬ 
dido  ,  y  centelleantes  ,  toma  media  libra  de  antimonio  en  polvos  5  los  quales  ios  mezclarás  bien  con 
otro  tanto  de  tártaro  ,  y  otro  tanto  de  fal  piedra  ,  groíleramente  pulverizados  ,  y  un  poco  de  carbón 
majado  ;  haz  con  ello  feis  ,  u  ocho  paquetes  en  papeles  ;  los  quaies  los  echarás  uno  por  uno  en  el 
crifol ;  obíervando  ei  no  echar  el  fegundo  ,  halla  que  ei  ruido  del  primero  fe  aya  acabado  *,  y  defpues 
de  aver  echado  cada  un  paquete  depor  si ,  cubrirás  el  crilol ,  y  procurarás  continuar  el  fuego  de 
infuíion  por  tres  quartos  de  hora.  Defpues  que  todos  los  paquetes  fe  ayan  echado,  retira  el  crifol  del 
fuego  ,  y  golpéalo  fiiavemente  con  las  tenazas ,  á  fin  de  que  lo  mas  pelado  fe  quede  en  el  fondo. 
Defpues  que  le  aya  enfriado  la  materia ,  quebrarás  el  crifol ,  para  feparar  las  efeorias  de  el  regulo , 
que  fe  hallará  feñalado  con  una  eílrella  ,  íi  es  que  has  obrado  íegun  Arte  ;  aunque  frequentemente 
fitcede  el  que  ella  feñal  no  fe  halle  ;  no  porque  el  tiempo  no  efié  féreno  ,  fino  porque  la  inherencia 
de  las  partes  metálicas  es  muy  cafual.  Haz  defpues  un  regulo  de  Venus ,  o  cobre  ,  como  hiciíle  ej 
de  Marte  :  mezcla  defpues  un  quarto  de  regulo  de  Venus  ,  y  un  quarto  de  eílaño  con  el  regulo  de 
Marte ,  todo  reducido  á  polvos  ;  añádele  quatro  tantos  de  fal  piedra  en  polvos ,  y  mézclalo  todo 
bien  :  para  entonces  liavrás  ya  pueílo  á  encender  un  crifol  en  una  fragua  ,  para  echaren  él  poco  á 
poco  ,  cucharadas  de  ella  mezcla ,  halla  que  la  ayas  echado  toda  ;  dexarás  quemar  lo  ultimo ,  ó 
reducirlo  á  efeorias  por  quatro  horas.  Toma  defpues  el  crifol ,  y  derrama  la  materia  en  un  mortero 
proporcionado  para  reducirla  á  polvos  lo  mas  pronto  que  te  fuere  poífiblc  ,  y  mete  ellos  polvos  en 
un  matrás  de  vidrio  ,  fin  darles  tiempo  á  que  fe  enfrien ,  ni  dexarlos  penetrar  del  ayre.  Echa  aquí 

bailante, 
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DE  REMEDIOS  INTERNOS, 
bailante  efpiritu  de  vino  para  que  íbbre  puge  á  las  materias  tres  dedos.  Tapa  bien  el  matrás  con 
corcho ,  y  paila  ,  y  ponlo  eil  digeílion  en  fuego  de  arena  :  lo  mejor  de  que  puedes  férvirte  para  ta¬ 
parlo  ,  es  la  cal  viva  batida  con  clara  de  huevo  ,  ó  la  harina  de  grana  de  lino  con  clara  de  huevo  ;  ' 
la  que  cubrirás  defpues  con  vexiga  ¿e  puerco.  Se  ha  de  rebolver  el  matrás  de  quando  en  quando  , 
para  que  las  materias  lean  mejor  penetradas  por  el  efpiritu  de  vino ,  y  para  que  tomen  una  tintura 
cargada.  Defpues  que  ayas  vaciado  el  primer  efpiritu  de  vino  ,  bien  colorido  ,  en  botellas  ,  bol  verás 
á  echar  del  mifmo  efpiritu  nuevamente ,  para  que  reciba  las  tinturas  reliantes  en  las  materias  ,  y 
quando  eíluviere  bien  tinturado  ,  lo  mezclarás  con  el  primero. 

La  doíis  de  elle  licor  preciofo  es’ de  una  media  cucharada  en  vino  para  las  fiebres  atabardilladas  } 
y  malignas.  Los  viejos  pueden  tomar  de  ello  por  precaución  la  quarta  parte  de  una  cucharada  dos 
vezes  á  la  femana.  Dafe»media  cucharada  en  tres  cucharadas  de  vino  en  los  partos  laborioíos  ,  y  difi-, 
ciles.  Afsi  mifmo  ,  las  mugeres  en  cinta  pueden  tomar  de  ello  la  quarta  parte  de  una  cucharada  cada 
quince  dias.  Si  fe  ufa  de  ello  en  la  pleuritis ,  fe  dará  de  ello  media  cucharada  en  medio  vafo  de 
vino  mas  es  precifo  difponer  al  enfermo  para  el  fudor  ,  y  limpiarle  defpues  ,  de  tres  en  tres  horas  ; 
y  darle  un  caldo  íin  grafía  en  los  intervalos.  Darafe  de  ello  una  cucharadita  pequeña  en  la  Encopes  , 
las  apoplexias  ,  y  la  epilepíia.  Elle  es  uno  de  los  mas  excelentes  remedios  en  todas  las  enfermedades 
chronicas  ,  en  las  quales  es  necefíario  abrir  ,  y  quitar  las  obflrucciones  ;  y  en  las  criticas  ,  quando  íc 
defea  el  fudor. 

Agua  de  I) dibous  contra  las  efiocadas  ,  y  heridas  de  armas  blancas. 

140.  Toma  un  quartillo  de  agua  de  fuente  :  en  la  qual  echarás  una  dragma  de  vitriolo  blanco  , 
otro  tanto  de  azul ,  y  otro  tanto  de  alcanfor  3  dexalos  en  infuíion  en  frió  por  veinte  y  quatro  horas. 
Sirvete  de  efto  para  lavar  las  heridas 3  y  aplicales  encima  cabezales  mojados  en  la  dicha  agua. 

Opiata  univerfal. 

141.  Toma  media  azumbre  de  miel ;  hazla  hervir  á  fuego  manfo  ,  y  eípumala  continuamente  , 
hada  que  no  dé  mas  efpuma.  Cuélala  por  un  lienzo  ,  y  échala  en  una  olla  vidriada  con  una  onza  de 
mejorana  en  polvos  ,  otro  tanto  de  romero  ,  y  de  grana  de  Enebro  bien  majada  5  íalvia  pequeña  , 
pulegium,  y  del  hyíbpo, media  onza  de  cada  cosa;  íi  eílas  yervas  eílán  verdes,  fe  han  de  majar  3  pero  íi 
ellas  eílán  fecas  ,  fe  reducirán  á  polvos  i  mezclarás  bien  todas  eílas  drogas  ,  y  las  hervirás  á  fuego 
lento  ,  halla  la  diminución  de  la  tercera  parte.  Toma  defpues  clavos  de  efpecias  ,  genxibre  blanco, 
canela  ,  media  onza  de  cada  cofa  ;  la  quarta  parte  de  una  onza  de  grana  del  Parayío  3  ti’es 
nuezes  mofeadas  ;  la  quarta  parte  de  una  onza  de  palo  de  aloes  3  media  onza  de  regaliza 3 
una  onza  de  anís  verde  ;  media  onza  de  triíandalos  ,  y  dos  onzas  de  azúcar  fina ,  todo  en  pol¬ 
vos  3  lo  que  mezclaras  con  las  primeras  drogas.  Haz  que  todo  hierva  el  efpacio  de  medio  quarto  de 
hora  ,  meneándolo  continuamente.  Aparta  la  olla  del  fuego  fin  cubrirla  3  y  cuando  la  opiata  eíluviere 
fria  ,  la  materás  en  una  ,  o  mas  ollas  nuevas  vidriadas  ;  las  quales  taparás  bien  ,  para  que  no  íe 
evaporice  la  materia. 

Tómale  de  ella  opiata  el  gruefío  de  una  nuez  por  la  mañana ,  y  por  la  noche  lexos  de  la  comida  , 
para  confumir  las  poílemas  exteriores  ,  é  interiores  ;  diííipar ,  y  evaquar  los  humores  vicioíos  ,  y 
nocivos  3  limpiar  el  hígado  ,  y  el  pulmón  ,  y  todas  las  vifeeras  ,  y  fortificar  el  corazón  :  calma  tam¬ 
bién  la  tos  ,  diííipa  el  romadizo ,  y  los  males  de  collado  3  caufa  apetencia ,  coníérva  la  falud ,  y 
“es  admirable  en  los  vapores  de  la  matriz. 

Agua  prociofa. 

141.  Toma  quatro  puños  de  centaura  mayor,  de  romero  ,  de  hyíopo  ,  de  la  ícabiofa ,  de  las 
hojas  del  durazno  ,  de  artemifía  ,  de  maravilla,  de  balzami ,  de  ruda  ,  de  roías  amarillas  ,  de  cada 
cofa  dos  puños  :  de  hojasjde  celidonia  ,  demelancio  ,  de  hinojo,  un  puño  de  cada  cosa.  Pícalo  todo 
grofíéramente ,  y  ponlo  en  infuíion ,  por  veinte  y  quatro  horas ,  en  tres  azumbres  de  vino  blanco  9 
con  una  libra  de  pailas  de  fol ,  y  deíliialo  todo  junto  en  baño  de  María. 
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Efta  agua  es  muy  foberana  contra  la  pefte  ,  el  ayre  inficionado ,  las  calenturas  ,  la  tiricia  ,  la  hy- 
dropesia ,  los  males  de  eftomago ,  los  dolores  de  cabeza ,  la  gota  fria ,  la  perlefia  3  y  todas  las 
lombrizes  :  la  dofis  es  de  una  cucharada  dentro  medio  vafo  de  vino. 

Agua  de  Napembre . 

143.  Toma  de  bugla  ,  de  la  fanicula  ,  de  betónica  ,  de  agrimonia  ,  de  llantén ,  de  coníuelda 
mayor  ,  y  de  la  menor ,  madrefelva ,  de  cada  cofa  un  puno  3  de  la  manzanilla  ,  de  la  maravilla  ,  de 
artemilfa  ,  de  yerva  buena  ,  de  cada  cofa  medio  puño  3  de  romero  ,  de  falvia ,  de  cada  cofa  la 
quarta  parte  de  un  puno  ,  de  cogollos ,  ó  pimpollos ,  de  zarza.  Limpia  bien  todas  ellas  plantas ,  y 
mételas  en  una  cazuela  vidriada  con  azumbre  y  media  de  vino  blanco  3  las  dexarás  remojar  ,  en  él , 
por  feis  haras  3  deípues  de  lo  quai  echarás  todo  en  un  alambique  con  una  libra  de  miel  ,  y  lo 
pondrás  á  deílilar. 

Elle  licor  es  maravillólo  contra  toda  fuerte  de  llagas  lavándolas  con  él  ,y  aplicándoles  deípues’ 
una  hoja  de  verza  roja  ,  6  un  paño.  Los  heridos  beberán  de  ella  medio  vafo  ,  dos  vezes  al  dia. 
Es  excelente  contra  los  catarros  3  bebiendo  de  ella ,  y  frotando  la  cabeza  ,  el  cuello ,  y  la  eípina  de 
la  efpalda. 


FIN  DE  LA  SEGUNDA  PARTE. 
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De  las  cofas  mas  notables  que  fe  hallan  en  las  dos  Panes  de  efia  Obra , 

AVERTENCIA  SOBRE  ESTE  INDICE. 

i.  parte  ,  fgnifica  que  es  en  la,  Varíe  de  los  Remedios  externos  que  fe  deve  bufcar.  2.  parte. 
que  ha  de  fer  en  la,  de  los  Remedios  internos,  pte.  fgnifica  parte.  Y  los  números  que  van 
de/pues  de  aquella  abreviación  de  toda  la  palabra  parte  ,  fon  los  de  las  paginas  de  las 
partes  rcfpettivas. 


A 

Bejas  ,  veafe  Ovejas* 

Aborto  j  Remedios  para  impedirlo  , 
1.  parre,  pagina  2 y.  106.  2.  parte  pagina  66. 
84.  veafe  la  palabra  Parto. 

Abfcefos ,  ó  poftemas  interiores  ,  1.  parte  63. 

1. pte.  88.  104.  109.  111. 

Azeyte  de  azúcar  contra  romadizos »  y  catarros , 

2.  pte.  2y. 

Azeytes  de  balfamo  anodynos ,  y  vulnerarios  (  fon 
quatro  , )  y  excelentes  contra  heridas ,  llagas , 
dolores  &c.  1  .pte.  18.  &c. 

Azeyte  de  berzas  contra  inflamaciones  ,  eriíipé- 
las  ,  y  quemaduras  ,  1.  pte.  7$. 

Azeyte  de  box  para  la  epilepíia  ,  almorranas  ,  y 
dolor  de  muelas,  i.pte.  86, 

Azeyte  de  Canime  ,  o  de  Cabima  ,  ó  de  María 
( que  afsi  fe  llama, )  para  Purga  ;  para  heridas , 
y  llagas  ,  i  .pte.  109. 

Azeyte  efpecial  de  capullos  de  rofas  {  que  afsi  fe 
puede  llamar ,  y  excelente  contra  dolores  ,  y 
contra  ponzoña  ,  1 .  pte  17. 

Azeyte  encarnado  de  Mercurio  ,  2.  pte.  1 17. 

Azeyte  de  myrrha  ,  para  quitar  las  manchas  , 
cicatrices ,  y  farpullido  de  la  cara ,  1 .  pte.  74. 

Azeyte  de  Palo  Santo  ,  y  juntamente  de  Box  ,  es 
para  muchos' males  ,  j .pte  8 y. 

Azeyte  de  ranas  contra  los  dolores  de  la  gota  , 
1.  pte.  81. 

Azeyte  de  tártaro  por  deliquio  ,  2.  pte.  y  3. 

Azeyte  de  vino  para  toda  fuerte  de  llagas,  1  .pte.  1 8. 

Azeyte  de  vitriolo  para  la  dentadura  ,  2.  pte.  20. 

Achote ,  ó  Anoto  ,  mixturado  con  azeyte  ,  es 
contra  quemaduras  ,  1.  pte.  1 1  o. 

Agua  de  canela  j  modo  de  hacerla ,  2.  pte.  108. 

Agua  contra  la  cangrena  i.pte.  y  8.  60. 

Agua  excelente  para  la  cara  ,  1 .  pte.  74. 

Aguas  para  el  encendimiento  de  la  cara  1 . pte. 

. .  74-  . 


Agua  de  caña  purgativa  ,  para  el  mal  de  riño¬ 
nes  ,  2,  pte.  2. 

Agua  catagmatica  ,  para  los  huellos  cariados  4 
1.  pte.  101. 

Agua  celefte  para  el  cáncer  ,  1.  pte.  38. 

Agua  de  Dalibous  contra  las  eítocadas ,  y  heri¬ 
das  de  armas  blancas  ,  2.  pte.  1 2 1. 

Agua  eítomacal ,  2.  pte.  2. 

Agua  de  frefas  para  refrefear  el  pulmón  ,  y  el 
hígado  ;  y  para  quitar  los  bochornos  ,  barros  , 
y  otras  ampollas  de  la  cara ,  2.  pte  25. 

Agua  del  Hofpital  de  Dios  de  París  de  muy  poca, 
colla  ,  y  es  páralos  ojos  ,  quemaduras ,  farna , 
roña  ,  empeynes  ,  eriñpélas  ,  llagas  ,  ulceras  , 
tiña  ,  y  lepra  ,  2.  pte  1 1 1. 

Agua  de  Hypocrás  ,  ó  Hypocrás  de  agua  ,  i.  pte- 
108. 

Agua  de  Limón ,  2.  pte.  109. 

Agua  de  Limón  ,  y  naranjas  ,  2.  pte.  1 09. 

Agua  de  Melifla  para  muchos  males  2.  pte.  120. 

Agua  mineral  :  diverfas  aguas  minerales  artificia¬ 
les ,  2.  pte.  86.  &cc.  Veaíe  la  palabra  Opila - 
cationes. 

Aguas  (  para  muchos  males )  fin  nombre  :  Agua 
foberana  contra  los  males  de  los  ojos  ,  contra 
la  tiña  ,  farna ,  erifipela  ,  empeynes  ,  llagas , 
quemaduras,  y  ulceras  antiguas,  1.  pte.  29. 

(  Es  cali  como  el  Agua  del  Hofpital  de  Dios  de 
París.  )  Agua  preciofa  contra  la  pede  ,  calen¬ 
turas  ,  tiricia  ,  hydropeíla ,  males  de  eílomago , 
gota  fría ,  perlefia  ,  y  lombrices  ,  2.  pte. m  1 2  1. 

Agua  de  Nepembre  ,  o  Napembre  ,  para  llagas , 
y  para  catarros  ,  2 .pte-  122. 

Agua  de  Nuezes-  excelente  para  multitud  de  ma¬ 
les  ,  2.  pte.  1. 

Agua  para  los  ojos:  ion  muchas ,  y  varias  eftas 
aguas  ,  que  fe  pueden  véer  1.  pte.  29.  9y.  &c«- 

Vean  íe  las  palabras  Ojos  Colirio  ,  Vi  fia. 

La  raíz  de  china  mejora  mucho  el  agua  ,  1 ,  pte, 
I¿0< 
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Agua  de  la  Revna  de  Hungría  ;  Modo  verdadero 

.  de  componerla  ,  z.pte.  z. 

Agria  vulneraria  para  ulceras  malignas ,  y  fordi- 
das  ,  i.  pte.  17. 

Ahito  :  Para  detener  el  fluxo  de  vientre  prove¬ 
nido  de  ahito  ,  ó  de  vianda  mal  digerida  ,  2. 
pte.  36.  Veanfe  las  palabras  Carnaras  ,  Ljlo- 

mago. 

Alabaílro  ;  Ungüento  legitimo  de  alabaflro  ,  para 
comuíiones  ,  dolores  de  cabeza  ,  y  en  eípecial 
de  muelas ,  1 .  pte  9. 

Almorranas,  1  .pte.  3.  8.  7 6.  8 6.  z.  pte .  6.  51. 

Alphabeto  de  remedios  nuevos  para  muchos  ma- 

■  les  ,  1.  pte.  1 09. 

Amarg-ofa ,  b  Moca  ,  es  contra  el  dolor  de  cof- 
tado  ,  1 .  pte.  1 1  o. 

Amargóla  .  6  yerva  de  Santa  María ,  es  contra 
el  cáncer  ,  1.  pte.  1 1 1. 

Animales  rabiólos  •  Remedios  para  fanar  de  fus 
mordeduras;  Veanfe  las  palabras  Mordeduras. 
Rabia. 

Anime,  refina  útil  para  muchos  remedios  ,  en 
eípecial  contra  dolor  de  cabeza  :  fu  fruta  es 
cauítico  muy  adtivo.  1.  pte.  1 1 1. 

Anodinos  :  Veafe  la  palabra  Dolores. 

Anoto  :  Veafe  la  palabra  Achote. 

Ante  ,  por  otro  nombre  la  gran  Beflia;  lenas  que 
tiene  ;  fus  unas  fon  admirables  contra  la  gota 
coral ,  1  .pte.  122. 

Veneno  Alor  deduras.  Picaduras. 

Antimonio  diaphoretico  verdadero  ,  y  fus  virtu¬ 
des  ,  2.  pte.  89.  Su  contraveneno  ,  2.  pte.  28. 

Apetito  poftrado  :  Veafe  la  palabra  Inapetencia. 

Apoplexia  ,  1.  pte.  21.  1  oy.  2  pte.  2.8.  98.  1 1 9. 
12  0.  1 21.  Veanfe  las  palabras  Letargo.  Sin¬ 
cope. 

Aphoriíma  :  Veaíe  la  palabra  Trombas. 

Apoftemas  -.Veafe  la  palabra  P  ojiemas. 

Aradores; Para  matar  eftos  animalillos,  1.  pte .  73. 

Ardores  :  Veanfe  las  palabras.  Calor.  Cara.  In¬ 
flamación. 

Arenas  de  las  vexiga  ,  y  rinones  :  Para  expeler¬ 
las  ,  2.  pte.  60.  88.  &Cc.  Veanfe  las  palabras 
Piedras  de  los  riñones.  Riñones.  Orina 

Armadillo ,  ó  Cachicamo ;  el  huello  ultimo  de 
fu  cola  es,  contra  dolor  de  oídos,  1  .pte. 
11 6. 

Armas  de  fuego  :  Remedios  contra  fus  heridas  : 
Veanfe  las  palabras  Heridas  Cortaduras  ; 

Arfenico  ;  fu  contraveneno  ,  2.  pte.  103. 

Articulaciones  ;  contra  ,  1 .  pte.  1.  Veanfe  las  pa¬ 


labras  Nervios,  Ccj unturas. 

Afina  ;  Para  curarla  ,  2 .pte.  2 6.  53.  Veanfe  las 
palabras  Pecho.  I  os.  Deflilacion.  Catarro. 
Avejas  ;  Remedios  contra  fus  picaduras  ,  1 .  pte. 
9)  • 

Ayre  inficionado  :  Veafe  la  palabra  Pefle  ,  j 
Veneno. 

Ayuda  ;  Veafe  la  palabra  Lavativa, 
ulszucar ,  ó  fai  de  Saturno  ;  fu  compoficion,  y 
prodigioíós  efeflos  ,  2.  pte.  1 04. 

Azufre  íolar  ;  fu  compoficion  ,  y  efedtos  2.  pte. 
120. 

B 

BAca  Marina ,  o  Manatí ;  el  huello  de  fii 
cabeza  es  contra  fluxo  de  fiangre,  i.p'e  1 1 7. 
Baldos  de  cabeza ;  1  .pte.  21.  z.pte.  9.  17.  Veaíe 
la  palabra  Vértigo. 

Balas ;  Para  Tacarlas  de  la  carne  ,  como  tam¬ 
bién  para  íacar  clavos  ,  y  efpinas  ,  1  .pte.  6. 
'Balfamo  de  Arcéo  para  curar  heridas,  1  .pte.  22. 
Balíamo  de  azufre  contra  almorranas  ,  1  .pte  78. 
Otro  de  azufre  contra  la  Tifis  ,  Tos  ,  Gota ,  y 
tumores  ,  2.  pte.  1 06. 

Balfamo  ,  6  aceyte  de  corazoncillo ,  muy  eficaz 
para  todas  llagas  ,  1.  pte.  19. 

Balfamo  del  Samaritano  para  las  llagas  recientes  , 
1.  pte.  21. 

Balfamo  muy  noble  contra  heridas  penetrantes , 
contuíiones  ,  y  dislocaciones,  1  .pte.  7. 
Balfamo  foberano  contra  la  cangrena ,  quemadu¬ 
ras  ,  flaqueza  de  nervios  ,  mal  de  cabeza  ,  in- 
digeftiones  ,  cólica,  perlefia  &rc.  1.  pte.  17. 
Otro  para  la  Perlefia  ,  1.  pte.  24. 

Balfamos  vulnerarios ,  y  para  muchos  males  ,  1. 
pte.  20.  199. 

Balfamo  excelente  para  las  ulceras  de  las  cuelas  > 
1,  pte.  99. 

Barros  ;  veafe  la  palabra  Cara, 

Bazo  ;  contra  fus' males  é  indifpoficiones  ,  1  .pte. 

3 6.  37.  60.  2.  pte,  4.  15.  2  3.  y  2.  54.  8 6.  88. 
Bejuco  de  Guayaquil ,  es  gran  contra  veneno  ,  1. 
pte.  ni. 

Bejuco  de  pluya  ,  es  contra  veneno  ,  1  .pte.  1 1 1. 
Bervena  dg  Indias  ,  yerva  febrífuga  ,  y  contra 
tercianas  ,  y  quartanas  ,  alli  mijmo. 

Berrugas  :  veafe  Verrugas.  t 

Bizcochos ;  Modo  de  hacerlos  contra  el  catarro  » 
2.  pte.  z6.  Iten  induftria  de  dar  ,  en  ellos  ,  los 
polvos  de  Cqmachiua ,  z.pte.  91.  1  .¡te.  10. 


Boca  ;  contra  las  llagas  ,  y  cáncer  de  la  boca 
ptc.  40.  41.  z.  pte.  77.  78.  104.  Para  el  buen 
olor  de  la  boca  ,  z.  pte ■  zo.  104.  Para  la  ían- 
gre  que  fe  arroja  por  la  boca,  z.  pte.  51. 
Veanfe  las  palabras  Efputo  de  ¡'¿tigre.  Eluxo  , 
y  T omito  de  fangre. 

Bochornos  :  Veaíe  la  palabra  Cira. 

Borrachera  :  Para  no  cpntraherla  :  Veaíe  la  pala¬ 
bra  Embru crueta. 

O 

Bubas  :  Veaíe  la  palabra  Mal  Gálico. 

Bubones  peítilenciales :  Para  íanar  de  ellos,  i.pte. 
53.  occ.  Veanfe  las  palabras  lJejíe.  Landre . 

Carbunco. 

Bulo  ,  es  culebrón  mortífero  3  atrahe  con  fu  pefi- 
tilencial  baho  3  &cc.  Remedio  contra  él ,  1.  pte. 
1  z  J  • 

Burro  :  Fruta  del  burro  ,  es  contra  veneno  de  vi- 
voras ,  1.  pte.  1 1 6. 

c 

CAbeza  5  contra  fus  dolores,  1.  pte.  9.  10. 
17.  37.  60.94.  1.  ptc.  Z.  4.  Z7.  IZO. 
1  z  z .  Contra  los  zumbidos  de  la  cabeza ,  z .  pte. 
ij.  Parala  cabeza  magullada,  é  hinchada  , 
1.  pte.  3.  Veanfe  las  palabras  Emicranea. 
Irenes).  Heridas. 

Cabellos  5  para  arrancarlo,  o  para  hacer  que  naz¬ 
ca  5  veaíe  la  palabra  Pelo.  Para  deílécar  los 
cabellos,  1.  pte.  103. 

Cachicamo  3  veafe  la  palabra  Armadillo. 

Caídas  3  para  evitar  fus  malas  confequencias  ,  1. 

pte.  61.  103.  1  z  1 .  Veafe  la  palabra  Con  tu [iones. 
Cakegui ,  o  cakegia ;  fu  remedio ,  z.  pte.  4 1 .  y  3 . 
Calambre  ,  1.  pte.  8z. 

Calas ,  6  íupoíiciones ,  para  regir  el  vientre  ,  2. 
pte.  1 14. 

Calenturas  3  Remedios  para  ellas  en  común ,  1 . 
pte.  99.  1  ii.  i.pte.  1.  4.  45.  48.  107.  1 16. 
1  z  z.  Contra  las  calenturas  ardientes  ,  y  malig- 
gnas  ,  2  .pte.  5.  20.  72.  77.  90.  106.  107. 
1 1 7.  1 1 9.  Veaíe  Tabardillo. 

Calenturas  peítilenciales  ,  i.pte.  77.  ioz. 
Calenturas  intermitentes,  z.  pte  70.  72.  73.  74. 
77.  91.  98.  1 12.  1 17.  12  1.  Veaíe  Qttartanas , 
y  Tercianas. 

Calenturas  continuas  ,  2.  pte.  71.91.  98.  Veaníe 
las  palabras.  Tifis ■  Etica. 

Callos  3  para  ablandarlos  ,  y  facarlos  de  raíz  ,  1. 
pte.  44.  yo,  Veafe  la  palabra  Clavos . 


Calor  demaíiado  en  alguna  parre  del  cuerpo  ,  v. 
g.  en  un  tumor  3  Para  templarlo,  1  .pte.  11.25, 

Camaras  3  Veanfe  las  palabras  Cólica  Dijfenteria. 
Diarrea.  Ahito. 

Camaras  de  fangre  ,114.  Veafe  la  palabra  Dif- 
fenteria  ,  y  Pu'os. 

Campanilla  ,  b  Galillo  3  para  reducirlo ,  ó  res¬ 
tablecerlo  en  fu  lugar  quando  fe  cayere,  1. 
pte  1 02.  2.  pte.  1  1  o. 

Cana  agria ,  b  Titicaná ,  es  contra  calenturas  ,  1. 
pte  11  2. 

Caña  fiítula  ,  es  para  muchos  remedios,  1  .pte. 

nj- 

Cáncer  3  fu  curación  ,  y  remedios ,  1.  pte.  3.  38. 
41.61.94.  m.i.pte.  1 04.  Veaíe  la  pala¬ 
bra  Boca. 

Canela  fu  eííencia  ,  y  efeétos ,  2 .pte.  108.  Veaíe 
la  palabra  Agua  de  canela. 

Cangrena,  Remedios  para  curarla,  1.  pte.  6. 
17.  52.  58.  61.  86.  87.  Purga  para  defcar- 
garíe  de  los  humores  de  la  cangrena,  1 .  ptc.  60. 

Canime  :  Veaíe  la  palabra  Acepte  de  Canimc. 

Cancharidas  3  fu  contraveneno.  2.  pte.  102.  fu 
preparación  ,  y  efeótos ,  i.pte.  95. 

Cara  3  Para  blanquearla  ,  y  hermoíéarla  ,  1 .  pte. 
29.  108.  Para  quitar  los  barros  ,  bochornos  , 
y  poítillas  de  la  cara ,  1.  pte  43.  1.  ptc.  23. 
Para  quitar  el  ardor  ,  encendimiento  ,  bochor¬ 
no  ,  y  lo  Cárdeno  ,  y  amoratado  de  la  cara  , 
1.  pte.  43.  74.  Para  quitar  las  Verrugas  de  la 
cara  1.  pte.  108.  Para  quitar  las  pecas,  y 
manchas  de  la  cara,  1  .pte..  37.  43.  74.  -j<. 
Contra  los  empeynes  ,  o  quemaduras  de  la 
cara  ,  y  para  quitar  las  cicatrices  de  ella  , 
1.  pte.  37.  74.  Veaníé  las  palabras  Ci¬ 
catrices.  Ciruelas.  Para  las  contuíiones  de  la 
cara  ,  1  .pte.  94.  Para  quitar  los  orzuelos. 

Caracoli ,  o  Merey  ;  fu  corteza  es  contra  las  eva¬ 
cuaciones  de  fangre  ,  y  la  pepita  de  fu  fruta 
es  cauítico  ,  1 .  pte.  1 1 4. 

Carada  ,  refina  de  qualidad  frefca  ,  1  .pte.  1 1 3. 

Carbón  de  Boro ,  para  llagas ,  y  cáncer  ,  1 .  pte. 

ni. 

Carbuncos  3  Para  curarlos,  1.  pte.  8.  73.  61. 
Veafa  la  palabra  Bubones. 

Carne  :  Para  confumir  las  excreícenckis  de  la 
carne,  1.  pte.  1.  107.  Para  confumir  la  carne 
que  nace  en  las  encías ,  i.pte.  1 00.  Veaníe  las 
palabtas  bolypo  Lobanillo. 

Cataplasma  contra  el  frenesí ,  1.  pte.  95.  Contra 
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la  mordedura  de  un  perro  rabiofo  i .  parte.  47. 
Contra  los  bubones,  1.  parte.  y  3.  íce.  De 
otras  Cataplafmas.  Veafe  la  palabra  LmpUfios. 
Cataratas  3  Para  confumirlas  ,  1.  parte.  96.  5)7. 

;  V eaíe  la  palabra  Nubes. 

Catarro:  Para  curarlo  ,  1.  parte.  37.  75.  z.pte. 
3.  15.  &c.  47.  6 1.  108.  1  10.  iu,  Veanfe  las 
palabras  Defi  ilación.  Pecho.  Tos. 

Caydas  :  Veafe  Caídas .  1 

Cayman ,  ó  Cocodrilo  3  Sus  colmillos  fon  poten- 
riíTimo  antidoto  contra  veneno  ,  1.  parre.  1 1 3. 
Su  manteca ,  o  grafl'a  expele  la  opilación  de 
tierra  ,  1.  parte.  1 1 8. 

Ceática  3  Para  curarla  1.  parte.  10.  19.  15.  16. 
82,  2.  p artes.  14.  102.  113.  Purgas  contra  la 
ceática,  i,  parte.  6 o,  Veafe  la  palabra  Keu- 
matifmo. 

Ceguta  ,  Cicuta ,  b  Canageja  3  5  Su  contravene¬ 
no  2.  parte.  102. 

Celebro  ;  contra  los  afeólos  de  él ,  1,  parte.  60. 

2.  parte.  3.4.  9.  108.  Veafe  la  palabra  Cabeza. 
Ceroto  :  Veaíe  la  palabra  Emplatos . 

Chichones  3  Veanfe  las  palabras  Diviejos.  Contar 
l iones  Hinchazones.  Tumores. 

China  ;  Raíz  de  China  ,  es  útil  para  muchos  ma- 
les  ,  1.  parte.  120. 

Chinches  :  Remedios  contra  ellas  ,  1.  parte.  72. 
Cicatrices  de  las  heridas  3  Para  borrarlas,  1.  «te. 
21.  3  7.  y  para  deshacer  las  feñales  de  las  que¬ 
maduras  ,  1,  parte.  35,  Veafe  la  palabra  Que¬ 
maduras. 

Clavos  délos  pies  *:  Veanfe  las  palabras  Callos. 
V errttgas. 

Clavos  de  efpecia  -  Su  eílencia  ,  2.  parte.  108. 
Cocodrilo  3  Veafe  Cayman. 

Cojera  :  Veaníe  las  palabras  Nervios.  Coyunturas. 
Colera  3  Para  defeargarfe  de  elle  humor  ,  2,  pte. 
y.  Colera  Adarbas  ,  ó  deíenfi-  en  amiento  de 
ella  ,  2,  parte.  5.28. 

Cólica  3  Remedios  generales  para  ella  ,  1.  parte. 
13.  17.  2.  parte.  4.  30.  32.  38.  102.  1 1 4. 
Veaíe  la  palabra  Lavativa. 

Cólica  ventola ,  1.  parte.  12.  21  ioy.  2.  parte. 

Cólica  nefrítica ,  2. parte.  28.  38.  63.  Veafe  la 
palabra  si f tilos,  nefríticos. 

.Cólica  renal  ,  2.  parte.  28.  32.  57,  86. 

Cólica  pituitofa,  y  ventofa  ,  2.  parte.  32, 

Cólica  biliofa,  2. parte.  29.  32.  88. 

Colirios  varios  para  la  vida,  1.  parte .  29. 
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&c.  2.  Parte,  ni.  Veanfe  las  palabras.  Ojos. 

Tifia.  Agua. 

Colmillo  del  Cayman  ,  o  del  Cocodrilo  ,  Anti¬ 
doto  exquifito  contra  todo  veneno,  1.  parte. 
1  1 3. 

Comezón  del  cuerpo  :  Veafe  la  palabra  Empey - 
nes.  Sarna. 

Compendio  de  nuevos  ,  y  efpeciales  males  de 
Indias  ,  y  de  fus  remedios  ,  1 .  parte.  ¡  2  3.  - 
Complexiones  ,  y  Methodo  de  vida  fegun  la  va¬ 
riedad  de  ellas  ,  t .  parte. 

Conílipacion  :  Veanfe  las  palabras  Catarro  Defi 
t ilación,  y  2.  parte.  6. 

Contagio  3  Veafe  la  palabra  Pefie. 

Contuíiones  3  Remedios  para  curarlas ,  y  preve¬ 
nir.  íus  daños,  1.  parte.  6.  7.  8.  9.  1  1.  20.  6  1. 
93.2.  parte.  1  07.  Veaíe  la  palabras  Caídas.  ' 
Convuííiones ;  Remedios  para  refrenarlas ,  i .  pte. 

6  ¡.  2. parte  2.  ;  7,  119. 

Copalchi  3  Veaíe  Cafcara  blanca . 

Coquitos  Sumí  *  es  plaga  del  Orinoco  3  fu  reme¬ 
dio  ,  1.  parte.  128, 

Corazón  ;  Remedios  contra  fu  mal ,  1 .  parte.  6 o. 

86.  122  .z.pte  2.  3.  8.  1  y.  16.  47.  91.  12  r. 
Cordiales :  Son  muchos  los  Remedios  cordiales 
que  a  cada  pafo  fe  encuentran  en  la  2.  parte. 
Veafe  no  obftante ,  1.  parte.  6o.  2.  parte,  y, 
79,.  )  08.  1  20* 

Cornachina  3  La  compoíicíon  de  fus  polvos ,  y, 
las  muchas  virtudes  de  ellos  ,  2.  parte.  89. 
Coroío  ,  o  Corozo  ,  es  una  Palma  cuyo  vino  lana 
á  los  ethicos  ,  ¡.parte.  122, 

Cortaduras  3  Para  eílancar  la  fangre  de  ellas  ,  y 
curarlas  ,  1.  parte.  3.  22.  64.  i  22.  Veaníe  las 
palabras  Heridas ■  Nervios.  Polvos  fympaticos. 
Coflado  .  contra  el  dolor  de  collado  ,  1 .  parte. 
6  .  87.100.  1  o.  2.  parte.  20.  &cc,  36,  121, 
Veanfe  las  palabras  Pleuritis.  Abfcejfo. 

Coílras  :  Veaníe  las  palabras  Sarna.  Manchas. 
Pofiillas. 

Coyas  ,  es  una  plaga  de  animalillos  en  el  Orino¬ 
co  :  iu  remedio  ,  1 .  parte.  1 2  8, 

Coyunturas  3  contra  fus  dolencias  ,  1.  parte.  22. 
280. 

Crónico  mal ,  6  enfermedad  larga ,  2.  parte.  1 2  t. 
Cryíis  de  una  enfermedad 3 Veaíe  la  palabra  Sudor. 
Cryílales  de  Mureto  ,  z,  parte,  y  4. 

Culebras  3  De  varias  culebras  malignas  ,  1.  parte. 
126.  &c.  Contra  fus  picaduras ,  y  veneno  ,  1. 
parte.  2, 8.  ye.  y  1.  no ,  Veanfe  las  palabras  FT 
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caduras.  Mordeduras.  Veneno,  y  z.  parte,  ioz. 

Curare  ,  efpecie  de  veneno  el  mas  maligno  de 
quantos  fe  han  inventado,  y  fu  único  remedio, 
i.  parte.  12. 3.  5 

Curbinata  ;  piedra  ,  ó  huello  de  la  cabeza  de  la 
curbinata  es  contra  mal  de  orina,  1.  parte  1 1 7. 

Currucay ,  relina  ,  o  goma  muy  útil  contra  las 
deícoyuntaduras  ,  pafmos  ,  y  empeynes  ,  1 . 

parte  1 1 4. 

D 

Ebilidad  3  Veafe  la  palabra  Languidez. 
Delirio  :  para  que  buelva  de  él  un  enfer¬ 
mo,  1. parte  be,  Veafe  la  palabra  Frenezj. 

Demencia  :  Para  los  que  han  perdido  la  mente , 
con  tal  que  no  fea  por  herencia  ,  1 .  parte  69. 
Para  quando  íe  pierde  el  juicio  por  accidente, 
1.  parte  y  5 .  Veaíe  la  palabra  L  ocura  3  z.  parte 
1  O’J.  110. 

Dentadura  ;  para  emblanquecerla  ,  z.  parte  10. 
Para  quitar  la  putrefacion  ,  y  negregura  ,  z. 
parte  zc.  Para  facilitar  el  que  falgan  los  dien¬ 
tes  á  los  niños  pequeños  ,  1.  parte.  63. 

Defconcierto  de  algún  miembro  del  cuerpo  ;  pa¬ 
ra  fanar  de  él  1 .  parte.  7.  1 3. 

Defmayo  3  Veaíe  la  palabra  Letargo . 

Deftilacion  ,  que  fluye  ázia  alguna  parte  del 
cuerpo  j  para  corregirla  ,  1.  parte  1 1.  1  y.  jo. 
*  z.  paree  zj.  35.  6 3.  78.  Veanfe  las  palabras 
Catarro.  Tos.  Emvlajh.  Caramelos. 

Diabete  ,  ó  fluxo  immoderado  de  orina  :  Veaíe 
la  palabra  Orina 

Di arréa  3  Para  detenerla  ,  1.  parte  z8.  yz.  87. 
Veanfe  las  palabras  Fluxo  de  vientre.  Cama- 
ras.  Ahito. 

Dientes :  Veaíe  la  palabra  Dentadura. 

Digcílion  3  para  que  fe  haga  bien  en  el  eftomago, 
z.  parte  Veaíe  la  palabra  efi omago. 

Dislocación  :  Veaíe  la  palabra  Defconcierto , 

Difenteria  :  Veaíe  Dyfenteria. 

Dividios  3  para  madurarlos  ,  y  facarles  la  raíz,  o 
nabo,i .parte  6.1  1.  Veafe  la  palabra  Tumores. 

Dolores  Anodinos  contra  ellos  ,  1. parte  3.8.  18. 
Scc.  zj.  Z7.  j  1.  6 8.  7j.  91;  z.  parte  z. 

Dormir  :  Veafe  la  palabra  Sueno. 

Dunéhmg-ajas ,  es  yerva  que  fana  qualquier  cor¬ 
tadura  ,  1.  parte  1  zz. 

Durezas:  Veafe  la  palabra  Tumores  ,  item  1 .  par¬ 
te  j  1 . 

Dyfenteria  3  para  fanar  de  ella  ,  1,  parte  114. 
¿.parte  i 8.  ¿3.  &c.  71.  87,  &c.  1 14, 
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EKimos ,  1.  parte.  8. 

Elixis  de  Inglaterra  ,  y  fus  virtudes  z.  par-, 
te.  1  i  y. 

Eíixis  de  Garus  ,  allí  mifmo. 

Embriaguez  3  para  impedirla  quando  fe  bebe  lar¬ 
go  ,  z. parte.  $. 

Emicranea  3  1.  parte.  21.  Veafe  la  palabra  Xa- 
queca. 

Empeynes  3  para  diíliparlos  ,  1 .  parte.  16.30.  37. 

60.  86.  103.  z.  parte',  j  3.  1  04.  1 1  1 . 

Empeynes  del  vientre  3  para  curarlos  ,  z.  parte. 
87.  88. 

Emplaftos  ,  Cataplafmas  ,  y  Cerotos  :  Son  mu¬ 
chos  ,  y  varios  :  Se  notan  los  íiguientes.  Ya 
para  heridas  3  ya  para  llagas  3  ya  para  ulceras  3 
ya  para  males  de  los  pechos  de  las  mugcres  3 
ya  para  la  matriz  3  ya  para  otros  males ,  1 . 
parte  1.  6.  y.  i  j.  1  6.  44.  y  1.  yz. 

Emplafto,  y  Cataplajma  contra  el  aborto,  1. 
parte,  zj.  108. 

Emplaílo  de  azufre  contra  heridas ,  y  ulceras, in¬ 
falible  ,  1.  parte.  7. 

Emplaílo  ,  Cataplafma  ,  y  dos  Cerotos  ,  ya  para 
los  Scirros  del  Bazo  ,  ya  para  lamparones  ,  y 
tumores  fcirroíos  ,  1  .parte.  33.  37. 

Emplaílo  de  Galbano  para  berrugas  ,  y  callos , 

1 .  parte,  j  1 . 

Emplafto  contra  fluxiones  ,  y  Cataplafma  contra 
el  catarro  ,  o  deftilacion  ,  1.  parte  7.  Ceroto  , 
contra  las  fluxiones  á  los  brazos ,  y  efpaldas , 

1 .  parte.  1  j. 

Emplaílo  para  ablandar  las  durezas  ,  y  mitigar¬ 
los  dolores  ,  y  Lienzo  emplajlico  para  todo 
dolor  ,  I.  parte ■  J  < .  y  1 . 

Emplaftos ,  y  Cataplafmas  para  el  mal  de  eftoma- 
go  ,  cólica  ,  y  vómitos  ,  1 .  parte.  1 3. 

Emplafto  de  Galbano  para  la  gota  ,  lamparones , 
durezas ,  y  dolores  :  Item  emplaftos  para  la 
gota  ,  1 .  parte,  y 7. 

Emplafto  para  liquidar  la  leche  cuajada  en  las 
paridas  primerizas ,  1 .  parte,  j  o. 

Emplafto  para  lobanillos  ,  1.  par  te.  jo* 

Emplafto  llamado  Manus  Del ,  y  fus  virtudes  , 
1.  parte.  3. 

Otro  emplafto  equivalente  ,  7.  parte,  j. 

Emplafto  para  quebraduras,  1.  parte.  108. 
Encías,  1.  parte,  y  y.  100.  Veanfe  las  palabras* 
Boca.  Carne. 
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Enfalada  contra  hydropeíia ,  i.  parte  41. 
Entendimiento  3  contra  fu  ofufcacion  ,  1.  parte. 
60.  Contra  fu  enajenación  ,  2.  parre.  1  10. 
Veanfe  las  palabras.  Demencia.  Locura.  Aía- 
nta. 

Entradas  i  contra  fu  opilación  ,  1.  parte.  60. 
Veanfe  las  palabras  Agua  mineral.  Obfiruccic- 
nes.  Opilaciones. 

Entripados  3  Veafe  la  palabra  Vientre. 

Epílcpfia;  Para  curarla,  r .  parte.  86.  izz.i. par¬ 
te.  8.  1  6.  8cc.  ¡  o z.  iio.  1 19.  j  z  1 . 

Veanfe  las  palabras  Coraron.  Vértigo. 
Eriíipélas  3  para  curarlas  ,  1 .  parte,  z  1  z.  &:c.  19. 

75.  90.  9  i .  z.  varíe.  1 1  r. 

Efcirros ,  o  Scirros  :  Veanfe  las  palabras  Basco. 

Tumor :  y  el  2.  parte.  88. 

Efcroto  :  Veafe  la  palabra  Tefiiculos. 

Eípadin  ,  ó  Eípadilla  es  la  yerva  llamada  1 (foca  3 
Veaíe  la  palabra  Amar  gofa. 

Efpinas  :  para  tacarlas  de  entre  la  carne  ,  1 .  par¬ 
te.  10.  zS. 

Efpino  ,  yerva  de  Indias  contra  el  cáncer  ,  y  lla¬ 
gas  ,  r.  parte,  m. 

Eípiritus  animales  j  para  reanimarlos,  z.  parte. 
z.  3.  i  08. 

Efputo  de  fangre  ,  z.  parte.  47.  49.  &cc.  10 6. 

Veanfe  las  palabras  Tifits  ,  Fuimos. 
Efquinencia  ,  I.  parte.  101.  z.  parte.  15.  109. 

Vean  íe  las  palabras.  Ah  fe  rifo.  Garganta. 
Eílencia  univerfal 3  Veaíe  la  palabra  Adufre  fi¬ 
lar.  De  otras  eííencias  particulares  como  de 
canela  ,  clavo  ,  &c.  Veanfe  las  palabras  par  ti¬ 
culares  que  les  correfponden. 

Eítocadas  ,  z.  parte,  ¡z).  Veanfe  las  palabras 
Cortaduras.  Heridas. 

Eílomago  :  contra  fus  varios  males  ,  r.  parte.  1 5. 
17.  118.  z.  parte.  1.2.  z 9.  30.  48.54.  58. 
6r.  71.  8z.  88.  107.  108.  rzz. 

Eftornudos  5  para  reprimirlos  ,  .  parte.  54. 
Eftrangurria.  Veaíe  la  palabra  Orina. 

Eílupor  o  Stupor  :  Veanfe  las  palabras  P afimo. 

Feries ta  parcial  ,y  i.  parte  6 i'. 

Etica  :  1.  parte.  Veanfe  las  palabras  Tijis.  Cúrra¬ 
melos.  Depilación.  Fecho  Tos. 

Excoriación  ,  y  facaria,  1 .  parte.  15.  35.  75.  107. 
Excrefcencias  de  la  carne  ,  1 .  parte,  z.  65.  Veafe 
la  palabra  Carne.  > 

Expeótoracion ,  z.  parte.  4.  zy.  z 7.  Veanfe  las 
palabras  Tos.  Catarrq .  Dfi ilación  ,  qtc. 


FEbrifugos  3  1.  parte.  1  iz.  z.  parte.  1.  4.  47. 
7  1  •  \  eame  las  palabras  Calenturas.  Ter¬ 
cianas.  Cuartanas.  Tabardillo. 

Fiíluias  3  para  cerrarlas  ,  .1  parte.  3.^9.  z.  par¬ 
te.  104. 

Flaqueza  3  Veafe  Languidez 
Flatos  3  Sus  remedios  ,  1.  parte,  zi.z.  parte.  49. 
9  1  *  Veanfe  las  palabras  Cólica  ventofa.  Ejto- 
mago.  Vientre. 

Flegma  3  para  corregir  quando  es  pecante  ,  1. 
parte.  60. 

Flemones,  1 .  parte.  3  7.  Veafe  la  palabra  Hincha¬ 
zones. 

Flores  blancas  ,  mal  que  padecen  las  mugeres  : 
-  Remedios,  i.  parte  9Z.  z.^r^.49.66.83.95. 
Fluxiones  ,  1.  parte.  37.  z.  parte.  4.  Veanfe  las 
palabras  Dejtilacion.  Pecho.  Ojos  ,  &c . 

Fluxo  de  Vientre,  z.  parte.  3  1.  Veanfe  las  pala¬ 
bras  Diarrea  Cantaras. 

Fluxo  hepático  3  para  curarlo  ,  z.  parte.  35.36. 
88.  * 

Fluxo  biliofo ,  lu  remedio,  z. parte.  88. 

Fluxo  de  colera,  z. parte.  30. 

Fluxo  de  orina  ,  z.  parte.  64. 

Fluxo  ferofo  ,  z.  parte.  30. 

Fluxo  de  fangre  ,  1.  parte  10.  57.  ir  4.  117.  z. 
parte.  51.  71.  108.  Veanfe  las  palabras  Cor - 
t aduras. Vomito  de  fiangre.  Nariz.es.  Heridas , 
&c. 

Fraylecilloj  es  un  genero  de  farmiento ,  cuyas  ho¬ 
jas  para  evacuar  fon  de  rara  ,  y  extraordinaria 
virtud,  1  .parte.  1  1  5. 

Frenesí  3  Sus  remedios,  j.  parte.  95.  z.  parte. 

jz.  Veafe  la  palabra  Del  Rio. 

Fruta  del  Burro  :  Veafe  la  palabra  Burro. 

G 

Alico  3  Veafe  la  palabra  Mal  Gálico. 
Gallillo  3  V eaíe  la  palabra  Campanilla  ,  y 
el  z.  parte.  1  3. 

Garganta  3  Contra  fus  males  ,  z.  parte.  13.  78. 
104.  Veaníe  las  palabras  Efquinencia.  Ab - 

ficefo. 

Garrotillo  3  Veafe  Garganta. 

Glándulas  3  para  curar  fus  alteraciones  :  Veafe  la 
palabra  Garganta . 

Golpe  : 


GENERAL. 


Golpe  :  Veaníe  las  palabras  Caídas.  Contufones. 

Gomas  Gálicas  ,  Veafe  la  palabra  Alai  Gálico. 

Gonorrhea ,  Remedios  ,  contra  ella ,  i.  parte.^6. 
d 3*  94 *9/* 

Gota  ,  o  Podagra  ,  y  Chíragra  ;  Remedios ,  1. 
parte.  8.  19.10.  y  1.60.68.  80.  2.  parte.  14. 
61.  91.  107.  113.  117. 

Gotafria,  1.  parte.  122. 

Gota  coral  3  Veaníe  las  palabras  Epilepjia ,  Cora- 

**.  Z.OH. 

Gota  ferena  en  los  ojos  5  Remedios,  r.  parte.  29. 

Gotas  de  Inglaterra  ;  Modo  de  hacer  de  eñe  re¬ 
remedio  ,  y  fus  virtudes  ,  2.  parte.  1 19. 

Gotas  de  Moníiur  de  la  Mota  ,  2.  parte.  179. 

Grietas ,  y  hendiduras  de  los  pechos,  manos ,  y 
pies,  1 .  parte,  iy.49. 

Grietas  de  los  labios,  1.  par  te.  42.  49. 

Guajiva  ,  es  una  raíz  ,  ó  batata  tan  purgante  co¬ 
mo  el  Afechoacdn  ,  y  también  fus  hojas ,  1, 
parte-  1  16. 

Gueíío  3  Veaíe  Huejfo, 

H 

dor:  Veaníe  las  palabras  Boca.  Sobacos. 
Nariz.es  ,  &c. 

Hemorrhagia  :  Veaníe  las  palabras  Heridas.  Na~ 
riz.es.  Fluxo  de  fangre  ,  &c. 

Heridas  :  para 'contener  fu  hemorragia  ,  y  Ta¬ 
ñarías  ,  1. parte.  3.  6.7.  8.  18.  19.  2  i,  22.  16. 
y  7.  &CC.  62.  99.  109.  122. 

¿.parte.  71. 106.  121.  122.  Veafe  la  palabra 
Fluxo  de  fangre ,  pero  en  efpecial  Polvos  fym- 
paticos.  ?■ 

Hernia  3  Remedios  ,  1.  parte  83.  108.  2.  parte. 

3  7.  ( Veafe  1 .  parte,  pag.  X.  una  Nota, 

Hiel  3  Veaíe  la  palabra  Tericia.  s 

Hígado  3  contra  fus  indifpoíiciones  ,  1.  parte.  34. 
60.  2. parte  4. 1  y.  20,23  44.&C.  52.  81.  86. 
88. 1 19.  121 . 

Higuana  ;  Piedra  de  la  Higuana  es  contra  mal  de 
de  orina ,  1.  parte.  1 1  6. 

Hinchazones  3  Remedios  íin  el  uío  de  la  lanceta, 
1.  parte.  3.  *  o.  22.  23.  60. 

Hueílos  3  para  exfoliar  los  huellos  cariados,  1. 
parte  101.  Para  Tacar  fuera  uno  ,  o  mas  huef- 
Tos  quebrados  ,  I.  parte.  3.28.  Veafe  la  pala¬ 
bra  Heridas  ,  y  IJagas.  Para  unir  ,  y  coníoli- 
dar  los  hueílos  quebrados  ,  1 .  parte.  1  1 9. 
Humores  pecantes ,  ó  redundantes  3  Para  defcar- 


garle  de  ellos ,  2.  parte.  31'.  48.  66.  81.  8 y. 
88.  91.  98.  107.  1 2  1. 

Humores  del  cuerpo  Humano  ,  1 .  parte  pag.  I, 
&c. 

Hydrocephalos  3  Remedios  contra  eñe  mal  ,  1 4 
parte.  71. 

Hydropesía  3 Remedios  en  común ,  imparte.  107. 
2.  parte.  1.  4.  y.  38.  Scc.  48.  y  3.  87.  88.  90, 
9  I.  518.  122. 

Hydropesía  univeríal  ,  d  Anaxarca  ,  2.  parte.  I. 
44* 

Hydropesía  tympanitis  ,  1.  parte  106.  2.  parte* 
4G 

Hypo  3  Remedios  ,  2.  parte.  49. 

Hypocondria  ,  2.  parte,  y  3 . 9  1 .  Veafe  la  palabra 
Melancolía. 

Hypocrás  ,  íu  compoíicion  ,  2.  parte.  108. 

I 

IAléa  ,  contra  toda  fuerte  de  fluxo  de  vientre  r 
2.  parte.  36. 
lar  ave ,  Veafe  Xarave. 

Idericia ,  Veaíe  Tericia, 

Inapetencia  á  la  comida  3  Remedios  contra  ella , 
2.  parte.  2.  4.  81.  82.  86.  107.  IU. 
Indigeftionj  contra  ella,  1.  parte.  17.  2.  parte.  1. 
48.  102.  107. 

Inflamaciones  de  varias  efpecies  3  Remedios ,  r. 
parte.  6.  12.  2y.  39.  41.  77.  86.  2.  parte. 
104, 

L 

Abios  ;  Veafe  Grietas. 

Lamparones  3  Remedios,  1. parte.  28.  31. 
&c.  yo.  87.  102.  2.  parte  53.  91. 92. 

Landres,  1.  parte.  3.  y 4.  y 9.  Veaníe  las  palabras 
Bubones.  Carbuncos.  Tumores  ,  Pfre. 
Languidez,  1.  parte.  3.  107.108. 

Lavativas  :  Se  notan  las  íiguientes  3  Para  toda 
fuerte  de  fluxo  de  vientre  3  2.  parte.  3  .  Para 
la  cólica  ,  2.  parte  32.  38.  Para  el  mal  del 
Miferere,  2.  parte  3  8.  Contra  la  dyfenteria,  y 
todo  fluxo  de  fangre  ,  2.  parte.  32.  Lavativa 
refrigerante ,  2 .  parte  37.  Para  contener  el 
fluxo  de  fangre  en  las  que  eftán  embarazadas , 
2.  parte  8y.  Para  el  tiempo  de  los  partos  ,  2. 
parte  8  y .  Lavativa  muy  barata  ,  y  fácil  para 
varios  efe&os.  2.  parte  1 1 4. 

*  R 


I  N  D 

Leche ;  para  reprimir  en  las  mugeres  la  abundan- 
danciade  ella  ,  \  .parte.  50.  66.  Para  diícoa- 
gular  la  congelada  en  los  pechos  ,  1 .  parte. 
26.  yo.  1. parte.  85.  Para  que  fe  pierda  quan- 
do  convenga,  \  . parte.  60.  Para  que  les  venga 
la  leche  á  las  mugeres ,  1.  parte.  85.  &c. 

Lepra ,  2.  parte .  i  1  x. 

Letargo;  Remedios,  1.  parte,  icy.  1.  parte. 
25)8.108.  íly.  1  20.  Veaníe  las  palabras  Apo- 
ptexia.  Modorra.  Syncope. 

Licor  ,  b  Xarave  de  azúcar  para  la  tos ,  b  Xarave 
de  azúcar  para  la  tos  ,  pte.  2.  47. 

Licor  dorado  ,  y  fus  virtudes  ,  2.  parte.  1 07. 

Licor  vitriolado,  2.  parte.  106. 

Licor  vulnerario  ,  allí  mifmo. 

Liendres  ;  contra  ellas  ,  1. parte.  72. 

Lienteria  ,  1.  parte.  3  6, 

Lienzo  emplaftico  ,  1 .  parte.  9  K 

Limonada ,  6  agua  de  limón.  Veaíe  la  palabra 
Agua. 

Llagas ;  Remedios ,  1.  parte.  1.  &c.  y.  8.  16. 
18.  &c.  29.  52.  59.  &c.  99.  2.  parte.  Para 
las  llagas  (  de  la  Boca ,  de  la  Matriz  ,  de  la 
Yexiga  de  los  linones )  Veanfe  las  palabras 
correfpondientes.  Para  otras  llagas  internas  , 
.veaíe  ja  palabra  Abfceffos  ,  y  la  2.  parte.  88. 

Lobanillos  ;  Remedios ,  1.  parte.  50  64.  65. 
z.  parte.  104.  Veafe  la  palabra  Rodillas  ,  y 
Tumores. 

Lombrices  ;  Remedios ,  1.  parte.  2.1.  86.  &c. 
parte.  48.  54.  Scc.  122. 

Lunares ;  Para  quitarlos  ¡  1.  parte.  8  6.  Veafe  la 
palabra  Cara.  é. 

Lupias ,  b  lupos :  Veanfe  las  palabras  Lobanillos. 
Rodillas. 

uí 

MAgullacion;  Veafe  la  palabra  Contufiones. 
Mal  caduco,Veanfelaspalabras  Coraron. 
Epilepjfia. 

Males  crónicos,  o  largos,  z. parte.  87.  90.  12 1. 
Mal  Gálico  ;  Remedios ,  1.  parte,  y  8.  2. parte. 

46.  63.  93.  &c.  1  iy.  1  í 7- 
Manati ;  Veafe  la  palabra  Baca  marina. 
Manchas  fobre  la  piel ,  1.  parte.  103.  Veaíe  la 
palabra  Niños. 

Manía  ,  2.  parte.  7.  Veafe  la  palabra  Lo¬ 
cura. 


I  C'E 

Manos  ;  contra  fu  encendimiento ,  y  ardores  , 
1.  par  te.  73. 

Manas  Dci  ;  emplafto  afsi  llamado  ,  y  fus  raras 
virtudes  ,  1 .  parte.  3 .  Scc. 

Matriz  ;  contra  fus  indifpoíiciones  ,  1.  parte.  9. 

21.  92.  ócc.  2.  parte.  2.  64.  &cc.  104.  121. 
Melancolía  ;  Remedios ,  1. parte.  60.  2.  parte. 

8.  y  3.  87.  1 02.  1 08.  110. 

Menftruos ,  o  purgaciones  de  las  mugeres  ;  Me¬ 
dicamentos  ,  \. parte.  10.  y 6.  y 7.  66.  71. 
82.  88.  108. 

Mercurio  calcinado  fin  diííolvente ,  o  precipitado 
por  si  mifmo,  2.  parte.  1 16.  Contra  el  ve¬ 
neno  del  Mercurio  fublimado  ,  2. parte.  103. 
Merey ;  Veafe  la  palabra  Caracoli. 

Mefenteria  ;  Para  fu  curación  ,  2.  parte,  y  2.  86. 
88.  ' 

Miembros;  Para  aliviarlos  de  fu  laíitud,  i.pte.  4. 
Miferere  ;  contra  efte  mal ,  2.  parte.  38. 
Modarra,  1.  parte.  3. 

Mordeduras  de  animales  rabiofos,  y  ponzonofos  ; 
1. parte.  3.  6.  8.  28.  4y.  47-  6l-  1 •  parte. 
ior.  102. 

Mordedura  de  una  Perfona  enfurecida  ,  1.  pte. 

49  • 

Mucilago  ,  de  Píylio  ,  2.  parte.  78. 

Muelas  ;  Remedios  contra  fus  males  ,  1.  parte , 
3.  9.  lo.  62.  86.  100 .2..  parte,  y.  18.  110. 
Veafe  la  palabra  Dentadura.  Rara  reíla- 
ñar  la  fangre  de  la  concavidad  de  '  una 
muela  ó  diente  quando  fe  arranca ,  1 .  parte. 


62. 


r 


mT  Arízes  ;  contra  fu  hemorragia  ó  fluxo  de 
Sangre  1. parte,  y 4.  2.  parte,  yi.  71. 
Veafe  la  palabra  Fluxo  de  fangre. 

Contra  el  mal  olor  de  las  narizes  1.  patrie.  43. 
2.  parte.  10.  Contra  la  ulcera  de  la  nariz 
llamada  Oz>ena.  1.  parte.  9.  Veanfe  las 
Palabras  Llagas.  Volido.  Ulceras. 

Nervios.  Contra  iris  males  ,  1.  parte.  3.  8.19. 
21.22.  24.  83.  2.  parte.  113.  Veafe  la  pala¬ 
bra  Coyunturas.  Contra  las  picaduras  ,  y 
cortaduras  de  nervios  ,  1 .  parte.  83.2.  pte . 
Veanfe  las  palabras  Cortaduras.  Heridas. 
Niguas ,  plaga  peligrofa.  Sus  remedios  3  1  .parte* 
128, 


1 


CRN  E 

Niños :  Para  curar  fu  quebradura  ;  i.pte.  24. 
z6.  38.  84.  z.  parte  71.  78.  Para  fortificar¬ 
les  las  piernecitas  ,  para  que  puedan  andar  , 

1.  parte.  2.4.  Para  que  fácilmente  les  falgan 
los  dientes ,  2.  parte.  6  3.  curarles  la  farna  , 

2.  parte.  18.  1.  parte.  70.  &c.  Para  curarles 
las  ulceras  ,  tiñas  ,  iten  los  tumores  de  la  ca¬ 
beza  llamados  Hydrocephalos  ,  1 .  pte.  70. 
71.  &c.  Para  difsipar  de  fu  piel  las  manchas 
con  que  fuelen  nacer,  1.  parte.  75.  Para 
fus  efcoriaciones ,  tos  ,  catarro  ,  y  retortijones 
de  vientre,  1. parte.  76.  Para  reducirles  á 
fu  lugar  el  iíeflo  ,  1.  parte.  79.  &:c.  Contra 
fu  alferecía;  2. parte.  1 18.  Yeafe  la  palabra 
Alferecía.  Contra  fus  convulfiones  z.  pte. 
17.  Contra  fu  tos  ,  iten  deípues  contra  fu 
afma ,  z.  parte,  zj.  26.  Para  las  ulceras,  y 
cáncer  de  fu  boca  ,  2. parte.  77.  78.  Contra 
fus  entripados  z.  parte.  78. 

Notas  muy  útiles  para  la  pra&ica  de  los  medi¬ 
camentos  de  toda  ella  obra  ,  1.  parte,  pae. 
VI.  X.  , 

Noticias  de  medicamentos  nuevamente  defeu- 
biertos  en  Indias  ;  iten  de  nuevas  enfermeda¬ 
des  ,  y  peligros; y  de  fus  remedios  i.pte.  109. 
103. 

Nubes  de  los  ojos  ;  Para  difsiparlas ,  y  confu- 
mirlas  \.  parte.  3.  96.  Veanfe  las  palabras 
Colirios.  Ojos. 

O 


RAL.  .  \ 

Olfato  ofendido  ;  Remedios  1.  parte.  41.  Pfarji 
recoperar  el  olfato  ,  z.  parte.  10. 

Ophtalmia  ,  o  inflamación  de  los  ojos  ,  x .  parte.  •* 
96.  *. 

Opiata  univerfal ,  z.  parte,  izi. 

Opilaciones  ;  Veafe  la  palabra  Agua  mineral. 
Contra  opilación  originada  de  comer  tierra  , 

1.  parte.  117.  Veaníe  las  palabras  Tyfana. 
Obfirucciones. 

Orejas  ;  Veanfe  las  palabras  Pojlillas.  Sabaño¬ 
nes.  '  ,  ’v. 

Orina  :  Remedios  contra  varios  accidentes  de  ! 
ella,  1  .parte.  100.  z. parte.  4.  z8.  56.  57. 

61.  64.  66.  87.  95.  104.  Contra  la  retención  , 
y  fuprefion  de  la  orina  ,  z. parte.  57.  61.  95, 
Contra  el  Diabete  ,  6  fluxo  immoderado  de 
la  orina,  z.  parte.  64.  87.  88.  Otros  reme¬ 
dios  contra  el  mal  de  orina,  1.  parte.  1 17, 
Veanfe  las  palabras  Arenas.  Piedra.  Riño¬ 
nes.  Para  no  orinarle  durmiendo  ,  '-.pte.  87, 

Orina  de  fangre  ,  z.  parte .  6.  &c.  6  4. 

Orvietano  verdadero  ,  y  fus  virtudes  ,  z.  parte ~ 
100. 

Orzuelo,  1.  parte.  118. 

Otóva  ,  ü  Otiva  ,  es  una  refina  ,  6  goma  blanda 
de  muchas  ,  y  grandes  virtudes,  1.  y  arte* 

11 6.  ' 

Ozena  ,  1.  parte.  18, 

P 


OBftruccLones ;  Remedios ,  1. parte.  $6.60. 
1.  parte.  7 .  y.  4 6.  52.  79.  81.  86.  88. 
91.  97.  Veanfe  las  palabras  Opilaciones.  En¬ 
trañas. 

Oidos ;  Contra  fus  dolores,  1. parte.  106.  Con¬ 
tra  los  zumbidos  de  los  oídos  ,  z.  parte.  1 
Scc.  Contra  las  purgaciones  purulentas  de  los 
oidos,  1.  parte.  2.  109.  Veafe  la  palabra 
Sordera. 

Ojos  :  Contra  fu  inflamación,  é  hinchazón,  1. 
parte  7 5.  96.  97.  &c.  2.  parte.  104.  Dolo¬ 
res  de  los  ojos,  1. parte.  96.  Contra  las 
uñas  ,  y  manchas  de  los  ojos ,  1.  parte.  96. 
Par varios  particulares  males  de  ojos  ,  para 
fus  contufiones  ,  y  heridas  para  adatar  la  villa 
&íc.i.  parte.  97.  Para  los  -ojos  lacrymofos, 
1 .  parte.  98.  Veanfe  las  palabras  Agua.  Co¬ 
lirios.  Gota  ferena.  ^ 


PAlma  Corozo  ,  contra  la  etica  ,  1.  pte.  izz; 
Palpitación  del  corazón ;  fu  remedio  ,  2, 
parte.  47- 

Panace  mercurial  ;  fu  defcripcion  ,  y  virtud  con¬ 
tra  el  Mal  Gálico  ,  y  otros  ,  z .parte.  &c.  97, 
Panace  univerfal,  z,  parte.  97. 

Panadizo  ;  Remedios,  1. parte.  104. 

Paperas,  ó  tumores  en  el.  pefcuezo  i.pte.  1 3*  91* 
Pares  ;  Para  que  las  expelan  las  paridas  ,  i.pte . 
10.  z. parte,  68.  91. 

Parto  ;  Para  todo  lo  a  él  concerniente  ,  1.  pte. 

’25-*5^  /7-  65-  83.  9G 
2. parte.  4.-  66.  69.  84.  91.  107.  108.  Para 
expeler  del  vientre ía  cria  ti  i  t  ^rmueita  ,  1, 
parte.  106.  z.  parte.  ¿S.'CcV.  ¿yyia  el  fia. 
Palmo  ;  Para  bolver  de  él ,  z.  parte,  f.  .  t 
Paila  ;  Preparación  de  ella  para  muchos  i 


z.  parte*  17, 


\ 
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Payara,  pez.  t .parte.  17. 

Pecas  ;  Veafe  la  palabra  Cara ,  y  1.  parte.  8(5. 
pecho  ;  contra  mal  de  pecho  ,  y  deftilacion  á  él , 

1.  parte,  zi.  z. parte.  10.  25.  27.  54.  63. 
&c.  Veanfe  las  palabras  Afma  Cara/neUs. 
Catarro  &c. 

Pechos  de  las  mugeres ;  Remedios  ,  1.  parte.  3. 
6.  7.  10.  1  i .  1 4.  26.  44.  66.  1 08.  2.  parte. 
84.  1 04.  Veaíe  la  palabra  Pezones. 

Pelo  ;  Para  que  renazca  quando  fe  cae  1 .  parte. 

103.  &c.  Para  dellécar  el  pelo  ,  1 .  parte.  103. 
Pepita  del  Merey  ,  1 .  parte.  1  1 4. 

Peramán  ,  fuelda  los  huellos  quebrados ,  1 .  pte. 

1  1  6. 

Perlesía;  Remedios  contra  ella  ,  1. parte.  1 19. 
1. parte.  3.  17.  21.  24.  67.  1. parte.  2.  90. 
113.  119.  122. 

Perro  rabiofo  ,  1. parte.  45. 

Pervigilios  ;  Veafe  Sueno. 

Pefcuezo  ;  contra  fu  envaramiento  ,  1.  parte.  3. 
Veanfe  las  palabras  Dolores.  Reumatifmo. 
Secas. 

Peftahas  ;  contra  fu  comezón  exulceracion ,  y 
farna  ,  1.  parte.  98.  Scc.  Para  Pupila. 

Pefté  ;  Remedios ,  1 .  parte .  3.53.  58.  2.  parte. 

1.  3.  29.  78.  IOJ. 

Tezones  de  los  pechos  ;  Para  avocarlos  azia  fuera , 
iv parte.  15. 

Picaduras  de  animales  venenólos  ;  Antídotos 
contra  ellas  ,  1.  parte.  3.  6.  28.  62.  Sy.  1  20. 

2.  parte.  102. 

Piedra  de  los  riñones  ,  y  vexiga  ;  Remedios  para 
deshacerla  ,  y  experla,  1.  parte.  21.  100.  2. 
parte.  2.4.  14.  4 6*  Scc.  y  6.  y  8.  60.  63.  66. 
7i.  79-  9  !  *  95* 

Piedra  de  la  Curbinata  ,  1 .  parte.  1 7. 

Piedra  de  la  Higuana  ,  1.  parte.  1 1  6. 

Piedras  medicinales  ( dos  )  para  varios  males ,  1. 
parte.  87. 

Pieles  ,  divinas  tan  celebradas  por  los  eftrange- 
ros ;  Su  compoíicion  ,  y  efeélos ,  1.  pte.  120. 
Véase  la  V. advertencia puefla  (fobre  los  efec¬ 
tos  de  dichas  pieles )al  principio  de  Ifr&rpfT 
Piernas ;  contra  fus  hinchazones  ,  toñas,  y  ulce¬ 
ras  ,  1.  parte.  3.  10.  1  y.,  Para  fortificar 
las  piernas  dejar  "ifí$"endeb!e  ,  uparte.  24. 
Veanfe  l'as^palabras  Efpinilla.  Reumatifmo 

éj£p. 

-*'£s  j  Contra  fu  hedor  ,  y  fudor  ,  1.  parte.  4z. 
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Contra  fus  hinchazones,  1.  parte.  i 5. ‘6, 
Contra  fu  magullacion  ,  6  contuíion  ,  1 .  pte. 
6.  Veafe  la  palabra  Contufion. 

Pildoras  ;  Para  la  gota  ,  iten  contra  mal  de  pie¬ 
dra  ,  2.  parte.  14.  Para  afeólos  nefríticos , 
Para  el  bazo  ,  2.  parte.  iy. 

2.  parte.  1  y.  Para  la  Hidropesía,  2.  parte. 
43.  Contra  el  mal  de  piedra  ,  2.  parte.  62. 
Contra  catarros  ,  tyfica  ,  Contra  las  defla¬ 
ciones  acres  al  pecho ,  Contra  las  fluxiones 
falitrofas  ,  Contra  el  Mal  Gálico,  2.  -parte. 
93.  ¿kc  Veaíe  la  palabra  Purgaos. 

Piñones  Americanos  fon  Purga  eficaz  ,  pero  de 
rara  condición  ,  1 .  parte.  1 1 9. 

Piojos  ;  para  extermínalos  ,  1 .  parte.  72. 

Pituita  ;  Remedios  contra  eíte  humor  pecante , 
2. parte.  2  1.  87.  9 1. 

Pleuritis ;  Sus  remedios ,  1.  parte.  12.  27.89. 
90.  2. parte.  20.  21.  44.  9!.  Remedio  fin- 
gularilíimo  contra  efte  mal  ,  1.  parte.  90, 
Veafe  la  palabra  C  ofado. 

Podagra  ;  Veafe  Gota. 

Polvos  fympaticos  ;  foberanos  contra  todo  fluxo 
de  fangre,  cortadura,  y  herida  ,  1 .  parte,  y  7 

Polypo,  2.  parte.  9. 

Polipodio  ,  es  contra  tiricia ,  1.  parte.  11 9. 

Ponfoña  ;  Veafe  Veneno. 

Poftema  ; Remedios  1.  porte.  3.  8.  28.  44. 

2.  parte.  22.  104.  Veanfe  las  palabras  Ahf- 
cejjo.  Llagas.  Ulceras. 

Poftillas  ,  1.  parte.  10.  30.  Veanfe  las  palabras 
Cara.  Niños. 

Precipitado  por  ñ  mifmo  ,  Mercurio,  2.  par* 
te.  1 16. 

Pujos ,  6  tenednos.  Veafe  Tcnefno. 

Pulgas ,  1.  parte.  73. 

Pulmón  ;  Remedios ,  1.  parte.  60.  2.  parte.  4* 
23.  26.  :  04.  1  1  9.  Veaíe  la  palabra  fifis. 

Purgas :  Para  defeargarfe  de  todos  los  humores 
pecantes,  i.  parte.  60.  2.  parte,  y.  48. 
8y.  91.  Varios  modos  de  purgarfe  fuave- 
mente :  Veaíe  la  palabra  Tyfana.  Para  la 
la'curaclon  cielos  lamparones,  2.  parte.  91 
Contra  la  gota  ,  allí  mifmo.  Contra  la  bilis, 
piedra  ,  é  hydropeíia  ,  alli  mifmo.  Veaníe  las: 
palabras  Cangrena.  Ceática.  Agua  de  Ca¬ 
fa.  Advertencia  parala  purgación ,  2. par¬ 
te.  1 1 4.  Varias  purgas  ,  o  purgantes  efpecia- 
les  de  Indias  1 .  parte.  109.  1 1 4.  1 1  y .  119. 


te 


a 


GEN 


|Üartanas:  Remedios,  i .  parte.  3  6. 1.  parte 
¿j.  48.  53.70.71. 73.  75.  87.91.  101.1  22. 
Quebradura,  b  relaxacion,  r  .parte.  24.83.108. 
demedio  muy  eípecial ,  y  fobre  todos ,  r .  par¬ 
le-  84.  Veanfelas  palabras  Hernia.  Niños. 
limaduras  j  Remedios ,  1.  parte.  3.  17.  25». 

'  j3*  35*37*  39-  75-  94* 

:z  parte  » 04. 1 1 1. 

<Quiiia  3  Methodo  de  tomarla  ,  2. parte.  70. 


R 

EAbia^  Remedios,  1.  parte.  45.  48.  2.  par¬ 
te.  1  o  í . 

Ra’.z  de  china  ,  fu  virtud  ,  1 .  parte.  1 2  o. 

Raya  ,  pez  3  Remedio  de  fu  picadura  venenóla  , 
2.  parte  1  j  5. 

Refreícar  3  Remedios  para  ello  ,  2.  parte.  4. 

63.78.87.1  06.  109.  Veafe  la  palabra  Tyfana. 
Relaxacion  3  Veafe  la  palabra  Quebradura. 
Resfriado  ;  Veanfe  las  palabras  Catarro.  Sudor. 
Refpiracion  aprefurada  ,  y  corta,  2.  pte.26.  1 06. 
Retortijones  de  tripas  5  Veanfe  las  palabras 
Vientre.  Entripados.  Niños. 

Reumatirmo;  Remedios,  2. parte.  5.6$.2.parte. 

3.  48.  88.  95. 11 3.  117. 

Puja  3  para  curarla  ,  1.  parte-  p** 

Riñones  contra  Íu5  males  ,  1.  parte.  12.  60.100. 
1  2.  parte,  a.  /*-.  «53.  71*  104.  Contra  las  ulce¬ 
ras  de  los  riñones ,  1 .  parte.  64. 

Rodillas  :  contra  fus  tumores ,  lupias  ,  y  males 
\. par  te.  10.  8  2.  Veanfe  las  palabras  Tumores. 
G>ta.  Hinchazones  ,  &c. 

Rorradizo  :  Veafe  la  palabra  Catarro. 

Roña  3  contra  ella  ,  1. parte.  10.  2.  parte.  III. 

S  t 

S Abañones  3  Para  curarlos  1.  parte.  10.  38. 

Sal  ,  b  azúcar  de  Saturno  ,  y  fus  efeétos ,  2. 

parte.  104. 

Síngre  3  Para  eftancar  la  que  fe  arroja  la  boca,  2. 
parte.  47.  48.  Veanfe  las  palabras  Flux  o  de 
fangre. Efp uto: Contra  la  efervefcencia,o  evo¬ 
lución  de  la  fangre  ,  2.  parte.  10.  Para  puri¬ 
ficar  la  fangre,  1.  parte.  20.46.87.  108. 
Sangre  de  Chicorias ,  y  de  Carnearos ,  y  fus  efec¬ 
tos  ,  1.  parte.  46.  . 

Sangría 3  Veafe  Trombus. 

Sarampión,  2.  parte.  3.  5. 
fiama ,  y  comezón  de  ella  3  Remedios ,  1 .  pte. 
16.  29.  5  1,  69.  Sí c.  87.  93.  101.  108.  Dos 


ERAL.  .  • 

remedios  muy  mobles ,  2.  parte,  in, 
Sarpullido  ,  1.  parte.  30.  61.  74.  103.  Veafe  la 
palabra  Empeynes. 

Secas ,  1. parte.  3.61. 

Secundinas 3  Veafe  Pares. 

Sed  5  Para  mitigar  la  que  padece  un  enfermo  ,  2. 

parte.  2.  4.  47.  77.  80.  106. 

Seroíidades ,  2.  parte.  20.  88, 

Setas  3  contra  fu  veneno  ,  2. parte.  102. 

Sieílo  3  Para  reducirlo  á  fu  lugar ,  1.  parte.  79, 
Sobacos 3  contra  fu  mal  olor  ,  1.  parte.  42. 
Sophia  Chinirgorum  3  Veafe  Talicfron. 

Sordera  3  Remedios  ,  2. parte.  10.  1 1.  12.  109. 
Sudor  3  Remedios  para  provocarlo  ,  1.  parte. 

1 1 3.  2. parte.  36.  90.  1 18.  121. 

Sueño  3  Para  conciliario  ,  2. parte.  1  07. 
Sufocaciones,  2.  parte.  3. 

Supoficiones  ,  o  calas ,  2.  parte.  1 14. 

Syncope  3  Para  que  buelva  de  él  un  enfermo ,  2... 
parte.  120.  121  Veafe  la  palabra  Letargo. 

T 

T  Abaco  3  fus  virtudes ,  1 .  parte .  133. 

Tabaco  capital  de  varias  yervas  ,  para  de£ 

cargar  la  cabaza  ,  2.  'parte,  o. 
t~l  «.í.uíiíc/  ,  rara  lu  curación  ,  1.  partp.  r  1?. 

parte.  1 2  1 .  Veafe  Calenturas. 

T alibtron  ;  fus  muchas  virtudes,  2. partes.  70* 
Tártaro  3  íus  varias  efpecies  ,  y  virtudes ,  2.  pte f 

Temblores  de  cabeza,  y  manos,  1. parte.  68. 
2.  parte.  88. 

Tcnefmo  ,  o  pujos ,  1 .  parte.  104.  2.  parte.  3  2, 
Veafe  la  palabra  Pujos. 

Tendón  de  nervios  ,  1. parte.  8.  Veanfe  las  pa¬ 
labras  Nervios.  Coyunturas . 

Tercianas  3  Remedios,  1. parte.  1 12.  2. parte. 

4.48.53.70.71.73.88.91.  102. 

Tericia  ,  o  Tiricia  3  Remedios ,  1.  parte.  88. 

106.  2. parte.  1 5.  79.  1 2 1. 

Tefticulos  3  contra  fu  inflamación  ,  1.  pte.  107. 
Tiña  3  Remedios  ,  1.  parte.  3.  16.  29.  62.  69. 

71.  87.  101.  2. parte,  m. 

Tinturas ,  ya  de  Rofas,  ya  de  Papaver  rubrtliP, 
y  íus  virtudes  ,  35. 

Tilica,  ó  Tiíís  3  Remedios ,  1.  par  te.  93.  2  .ptf. 

105.  106.  Veafe  la  palabra  Pulmón. 

Titicana  3  Veafe  Caña  agria. 

Torcerle  una  mano,  b  pie  3  Veaíe  la  palabra 
Defconcicrtú, 
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Tos  j  Remedios,  x.parté.  92.  i.  parte.  3.  23. 

Z3.  24.  2.5.  i 6.  17.  47.48.  106.  107.  111. 
Trombus ,  ó  tumor  que  reinita  de  una  fangria  , 

1  .parte.  1 1. 

Tumores  ,  y  fus  durezas  3  Para  fu  curación  Í111 
lanzeta  &c.  1.  parte.  3.  6.  10.  12.  zz.  14. 
51.  86.  z.  parte.  53.  104.  106.  * 

Tumores  fcirrofos ,  t.  parte.  5.  50.  Veanfe  las 
palabras  Bazo.  Hígado.  Eficirros.t 
Tutuma ,  fu  virtud  ,  1 .  parte,  m. 

Tyfana  excelente  ,  y  univeríal  para  evacuar  todo 
mal  humor,  y  purificarla  fangre  ,  2. parte.  4. 
Tyfana  eípecial  para  purificar  la  fangre  ,  z. 
parte.  20. 

Tyfanas  refrigerantes  ,  z.  parte,  y.  ¡kc. 

Tyfana  de  la  Reyna  ,  purgante  ,  z.  parte,  y. 
Tyfanas  fuavemente  laxativas  del  vientre  ,  z. 
parte,  y .6. 

y 

Y  Aldos ;  Veafe  Baldos. 

Veneno  :  Antídotos ,  6  Contravenenos  ,  y 
Preíérvativos ,  imparte.  18.  y9-  62.  m.  112. 
113.  114  ny.  izo.  1. parte.  4.  6.  29.  ioz. 
Veanfe  las  palabras  Arfenico .  Antimonio 
Vomitivo  para  lanzar  el  veneno,  1  .pte  4 6. 
Vei-nicras  ;  Para  quitarlas  de  raíz  ,  1.  parte. 

j  o  8  Í-. . 

Vértigo,  1. parte,  ai.  106.  2.  2. parte.  9.  iS. 

1 8.  102.  109. 

Vexiga  ;  contra  el  mal  de  piedra  de  ella';  Veaíe 
la  palabra  Piedra.  Para  las  ulceras  de  la  ve¬ 
xiga  ,  2.  parte.  6  3.  &c.  87. 

Vixigas  fobre  la  piel ;  Para  difsiparlas  ,  1 .  parte. 
3°-  3  2-^ 

Vientre  ;  Remedios  contra  fus  indifpofioíies  ,  1. 

parte.  20.  76.  106. 

Vino  de  Alkekenges ,  2.  parte .  66. 

Vino  azerado  ,  2.  parte.  66. 

A  D  D  IT  A 
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Vino  de  la  Palma  Corozol  fu  virtud,  1  .pte 

Vino  Ungular  para  enfermos ,  2.  parte.  66. 

Viruelas  :  Para  hacerlas  faiir  ,  y  curarlas  ,  1 
73.  &cc.  2.  parte.  4-  7.  71.  Contra  el  encí 
dimiento  que  dexan  1  parte .  76.  Para  cjá 
no  dexen  hoyos  ,  y  feríales  en  la  cara  ,  1 .  p 
12.  49.  73 .  &c.  2. parte.  1 1 2. 

Viña  ;  Para  aclararla,  1.  parte 60.  Veanfe U 
palabras  Colirios -  Ojos ■  Agua. 

Vitriolo  de  Marte  ;  fus  virtudes  ,  2.  parte,  i}. 

Vivoras  ;  contra  íus  picaduras  ,  parte,  yo.  iu. 
2.  parte.  10 2  .  Veanfe  las  palabras  Pieahi^ 
ras  Veneno  érc.  K  v  jl  .] 

Ulceras  ;  Remedios,  1.  parte .  3.7 .9.  iy.  16.  p. 
20.33.24  26.  29.41.  y  2.  y 9.  86.  87.  91. 59. 

Uñas  :  para  la  fangre  congelada  baxo  de  ell¿s  , 
1.  parte-  9.  Veafe  la  palabra  Contufiones. 

Ungüento  de  Alabaílro  ,  1.  parte-  9. 

Ungüento  de  Mayo ,  1.  parte-  26. 

Ungüento  verde  ,  \.  parte-  28. 

Ungüentos  para  canceres  ,  llagas  ,  heridas  ,  do¬ 
lores  ocultos  ,  y  otros  males,  1.  parte.  20.  26. 
28.  3y.  41.  60.  92. 

Vómitos  para  contenerlos,!,  parte  13.  2. parte. 
y.  27 .  Contra  el  vomito  del  Antimonio.  2, 
parte.  28.102  Vomito  de  fangre,  allí  mi  fino. 

Ureterias  ,  2.  parte .  5  1 . 

X 

Araves :  Son  varios;  fe  expreflan  lo-  ííguien- 
Xarave  de  la  vida  ,  2.  parte 


tes 


3  45. 


j.  s  y  y 9 

Xarave  Alexandrino  ,  iten  de  Malvaviícos , 
2.  parte.  44.  Xarave  para  confervar  la  A- 
lud  ,  y  laxar  fuavemente  efvietatre  ,  2.  pwt, 
4y.  Xarave  de  manzanas ,  2.  parte.  4 6. 
rave  de  azúcar,  iten.  Otro  emético ,  2 .  paute. 
4,7.  48.  Xarave  de  vino  quemado  2.  parte. 
Yervas  de  Indias  ,  1 .  parte.  1 1  o.  1 1 2.  1 16. 
12  ¡.  122. 
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Agua  clarete  ,  2.  parte.  68. 

Agua  mineral  cephalica  ,  y  purgante ,  2. pte.  88. 
Agua  vegetal,  2.  parte.  87. 

Alfajor  contra  lamparones,  y  paperas,  2.  píe,?'-. 
Caldos  contra  la  cólica  nefretica ,  arenas  y  mal 
de  riñones  ,  1.  parte.  64.  Para,  refreícar  , 
allí  mi  fino.  Caldo  refrigerante  para  la  piedra, 
2.  parte,  y  9.  Bar  a  los  tilicos,  2.  parte.  ic6. 
Empeynes  ,  1 .  parte ,  II 3 . 


Eftiticos  ;  Veanfe  las  palabras  Bargas.  Tyfant. 
Pildoras.  Xarave. 

Salud  ;  Para  confer varia,  y  aumentarla,  2. partí» 
4.  46.  121. 

Nota  :  los  vomitivos  ,  fomentaciones ,  y  medi¬ 
camentos,  que  no  fe  expreflan  en  eñe  Indice!  fe 
hallarán  en  los  males  contrarios  que  en  élrfe 
expreflan. 


FIN. 


/ 


